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Till KONUNGEN.

Genom beslut av den 17 januari 1947 bemyndigade Kungl. Maj:t chefen for
socialdepartementet att tillkalla sakkunniga for att fullf6lja inom 1941 &rs be-

folkningsutredning paborjat utredningsarbete angfende hem- och familje-
fragor.




Med stéd av nimnda bemyndigande tillkallades samma dag sdsom sakkun-
niga froken Karin Collin, fru Signe Hojer, ledamoten av riksdagens forsta
kammare inspektrisen Ingrid Osvald, filosofie doktorn Hanna Rydh, fru Annie
Wallentheim och fru Gertrud Wiklund. At fru Hojer uppdrogs att vara ord-
torande. Till sekreterare utsags filosofie licentiaten Brita Akerman Johansson.

De sakkunniga ha antagit benimningen Utredningen for hem- och familje-
fragor.

Utredningen fér hem- och familjefragor har haft som uppgift att slutfora
ett inom 1941 ars befolkningsutrednings delegation for hem- och familjefragor
i visentliga delar firdigstillt betinkande. Ledaméterna av niémnda delegation
ha varit identiska med utredningens ledamoter. Nagon fordindring av riktlin-
jerna for utredningsarbetet har ej dgt rum.

For genomforandet av utredningsarbetet ha sivil 1941 ars befolkningsut-
redning som utredningen for hem- och familjefrigor samarbetat med myndig-
heter, kommittéer och enskilda. I det foljande redovisas de viktigaste kon-
takter som gt rum i samband med utarbetande av foreliggande betiinkande.

Samrad har #gt rum med representanter for medicinalstyrelsen, statens
byggnadslanebyri, arbetsmarknadskommissionen jimte nimnda kommissions
sakkunniga for kvinnligt arbete, socialstyrelsen, socialvardskommittén, Gver-
styrelsen for yrkesutbildning.

Till en konferens rérande hemhjilpsverksamheten ha varit kallade represen-
tanter for vissa linsarbetsnimnder och arbetsférmedlingar.

I fragor rorande familjens ekonomiska organisation m. m. ha overldggningar
igt rum med fru Alice Jeansson, fru Margareta Bergenhayn, advokaten Barbro
Bjorlingsson, advokaten Sonja Branting-Westerstdhl och advokaten Valborg
Lundgren.

I fragor rorande hemhushallningen och forskningen pa hemarbetets omrade
ha Gverliggningar igt rum bland annat med styrelseledamdter och tjinstemin
fran Hemmens forskningsinstitut, representanter fér Husmédrarnas samarbets-
kommitté och Hushallslirarinnornas samorganisation samt representanter for
industriella branschorganisationer, Kooperativa Foérbundet, Sveriges Lant-
bruksférbund m. fl.

I fragor rorande konsulentverksamheten ha overliggningar dgt rum bland
annat med representanter fér hemkonsulentkaren, Aktiv hushillning, Svenska
sléjdforeningen, rektorn for Slojdforeningens skola i Goteborg Ake Huldt
samt konsulenten Lisa Smedberg.

Vid utarbetande av kapitlet rorande grundvalen for familjens ekonomiska
organisation har bitride limnats av filosofie doktorn Margit Wohlin, vid sam-
manstillande av det statistiska materialet rorande den anstillda arbetskraften
i hemmet av byréchefen i socialstyrelsen Erland von Hofsten, vid utarbetande
av forslaget rorande fasta hemassistenter och utvidgad social hemhjalpsverk-
samhet av kanslidirektoren i Stockholms stads sjukhusdirektion K. G. Tham,
vid utarbetande av redogorelsen for den statistisk-sociologiska forskningen av
aktuarien i socialstyrelsen Roland von Euler, vid utarbetande av forslaget
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rorande konsulentverksamheten av byrdsekreteraren inom overstyrelsen for
yrkesutbildning Torsten Sjoberg.

Bilaga 1 rorande hemarbetsforskning i utlandet har skrivits av arkitekt
SAR Ingeborg Waern-Bugge. Bilaga IT Forslag till ritningar till lokaler for
Hemmens forskningsinstitut har utarbetats av arkitekt SAR Sten Lindegren.
Illustrationerna ha utforts av redaktsr Curt Hildebrand.

Utredningen f6r hem- och familjefriagor far hiirmed Gverlimna betinkande
med synpunkter och forslag rérande familjeliv och hemarbete. I irendets
slutliga behandling ha deltagit utredningens samtliga ledaméter. Utred-
ningen fo6r hem- och familjefragor anser nu sitt uppdrag slutfort.

Stockholm den 25 augusti 1947.

Underdanigst
SIGNE HOJER.
KARIN COLLIN. INGRID OSVALD. HANNA RYDH.
ANNIE WALLENTHEIM. GERTRUD WIKLUND.

Brita Akerman Johansson.







INLEDNING.

1941 &rs befolkningsutredning samt socialvardskommittén och bostads-
sociala utredningen ha i en serie under de senaste dren utgivna betinkanden
tagit upp till granskning barnfamiljernas situation och kommit med forslag
till atgiarder som syfta till att bereda familjerna direkta ekonomiska ldttnader
vid bosittning och barnatédande, f6r barnens 16pande konsumtion, vid klad-
inkop for barnen, vid rekreationsresor f6r médrar och barn, vid bostadsanskaff-
ningen m. m.

Samtidigt ha foreslagits organisatoriska atgirder for att betjina familjerna
med t. ex. forlossningsvard, hilsokontroll av barnen, semesterhem for hus-
modrar, hemvardarinnor och allmén hemhjélpsformedling, forbittrad bostads-
produktion, skolfrukostar ete.

Dessa étgirder avse att ge familjerna stod si att de kunna béra den eko-
nomiska belastning, som tillkomsten av barn medfér. Genom vissa av atgar-
derna, sisom bostadsbidraget och klddrabatterna, avser man ocksd att, jam-
sides med att man ger ekonomisk hjilp, tvinga fram en hojning av kvaliteten
hos de ting familjen forbrukar och pa si sitt forbittra familjernas konsum-
tionsmajligheter,

For att de samhilleliga atgdrderna skola na sin fulla effekt fordras emei-
lertid att familjernas inre organisation fungerar pa ett tillfredsstillande siitt.
For att familjerna skola kunna utnyttja de nya ekonomiska resurserna &r
det avgorande om de kunna hushilla klokt med sina medel. For att makarna
skola med glidje sitta barn till virlden och for att de skola kunna ge dessa
en tillfredsstillande uppvéxtmiljo fordras, férutom en viss ekonomisk stabili-
tet, att samlivet mellan makarna dr harmoniskt och att de ha forutsittningar
att 16sa de problem som sammanhinga med barnens vard och uppfostran. Ut-
redningen for hem och familjefragor har dirfér anseit det befogat att som
komplettering till de utredningar rérande samhilleliga atgirder till familjens
bista som tidigare framlagts, géra en analys av de faktorer, som péverka
familjens inre organisation. Tyngdpunkten har dirvid lagts pi de forhillan-
den, som éro littast atkomliga f6r undersékningar och for praktiska &tgirder:
konsumtionsvalet, hemhushéllningens ekonomiska problem, organisationen av -
arbetet inom hemmen, de hemarbetande kvinnornas stillning ete. Kapitlen
2 till och med 8 i foreliggande betinkande behandla fragor pi dessa om-
riden. Utredningen har emellertid icke velat underlata att iven beréra de
mera svirdtkomliga men for familjen visentliga problem som réra samlivet
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inom hemmen, uppfostringsproblemen etc. Dessa behandlas i en kortfattad
framstillning i kapitel 1. I kapitlen 9 och 10 diskuteras forsknings- respek-
tive upplysnings- och undervisningsverksamheten i fragor sammanhéngande
med familjelivet och hemarbetet. I kapitel 11 behandlas den centrala led-
ringen av statens atgirder pa familjepolitikens omrade. I kapitel 12 ges slut-
ligen en sammanfattning av de synpunkter och forslag som i det féregiende
framforts.
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1

FAMILJENS FUNKTIONER

Inledande synpunkter.

Utvecklingen inom den visterlindska kulturkretsen under 1800-talets slut
och 1900-talets forsta decennier har kdnnetecknats av en hastigt férlopande
industrialiserings- och mekaniseringsprocess, som i grunden omformat vill-
koren for ménniskornas dagliga liv.

Tidigare var familjen en naturlig enhet f6r forsorjningsarbetet, men i och
med teknikens utveckling forlades den till synes visentligaste delen av mén-
niskans arbete for sin forsorjning utanfor familjeenheten. Tidigare var ocksa
familjegruppen den centrala formedlaren av den kulturella traditionen — i och
med att den ekonomiska tyngdpunkten flyttades utanfor familjen kom en
mangd nya grupper for kulturell aktivitet att uppstd och familjen synes fa
allt mindre betydelse dven pa detta omréde.

Det nya samhille som véxt fram kdannetecknas av mekaniseringen, specialise-
ringen, arbetskraftens rorlighet. De industriella resurserna ge en forsorjning
for den stora massan som ricker till mer dn rena livsuppehillet; mdnniskorna
ha fatt mojlighet till fritid och till ett val bland olika former av konsumtion.
De hygieniska framstegen ha forbattrat de yttre levnadsforhallandena och
sakrat en lingre livstid.

P4 olikartade livsomrdden bildas grupper, som knyta samman méanniskor for
varierande andamél. Yrkesutovarna bilda sina sammanslutningar; kring poli-
tiska, kommunala, sociala intressen bildas andra grupper; &ter andra gilla
religionsutévning, studier, sport och fritidssysselsiattningar i ovrigt. Indivi-
den ar knuten till ett flertal grupper, men till de flesta av dem har han en-
dast en 16s anknytning.

De industriella resurserna erbjuda en alltmer snabb och bekvim behovs-
tillfredsstillelse saval ndr det giller den materiella f6rsérjningen som for-
stroelser, men samtidigt innebdr det industriella produktionssystemet att
den stora massan av ménniskor fir allt mindre inflytande Gver resultatet av
sitt arbete och fir allt storre del av fritiden utfylld med passiva forstroelser.

I ett samhiille sidant som det svenska dr det bara en mindre procent av
befolkningen som blivit renodlade storstadsbor. Produktionen ir endast delvis
industrialiserad, dldre gruppférhéallanden och édldre produktionsmetoder bestd
i stort antal och i rik variation. Men inflytandet frin industrialismen gor sig
gillande over hela samhillet. Aven dar dldre tiders arbetssystem och &skad-
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ningar synas mycket fast rotade bryter sig dock ungdomen I6s dérur och
rycks med i urbaniseringsprocessen.

De allminna drag inom det moderna samhillets utveckling som hir an-
tytts ha flitigt analyserats och kommenterats. De ha ofta kommit att fram-
stillas som utvecklingens dominerande drag och ha mahinda undanskymt
andra faktorer, som dock #ro minst lika visentliga att framhalla.

Den splittrade grupptillhdrigheten, passiviteten och mekaniseringen av {6r-
virvsarbetet och det utitriktade fritidslivet dr dock icke vad som dominerar
nutidsindividens tillvaro. Denna har trots allt sitt faste i individuella per-
sonliga relationer inom familjegruppen och dir utvecklas fortfarande en inten-
siv personlig aktivitet. Fastin si mycket har kommit till utanfor familjen ar
denna dock fortfarande den mest stabila och for m#nniskan mest nodvindiga
gruppen. Detta visas bidst genom den rotloshet och oférméga att motstd pa-
frestningar som framtrider t. ex. hos ungdom vid brister i hemmiljon och
ofta kan taga sig uttryck till och med i brottslighet.

Den tekniska forskningen har under de senaste decennierna gjort ofantliga
framsteg och man har nu vunnit klarhet om att minskligheten &r i besittning
av de tekniska resurserna for en tryggad forsorjning. Samtidigt har man allt
starkare fatt uppmirksamheten riktad pa den bristfiallighet som kinnetecknar
minniskoforskningen och intresset for denna befinner sig i vixande. Den
vart samhilles katastrof, som virldskrigen inneburit, har givit denna forsk-
ning en brinnande aktualitet. Nir frigan stilles om huru sidana katastrofer
i fortsittningen skola kunna undvikas, hur manniskornas motstindskraft skall
stirkas mot inflytelser frén sidana rorelser som nazismen, framstir sésom
en av de viktigaste utvigarna skapandet av en vilbalanserad personlig
milj6 for individerna.

Den psykologiska forskningen har pabérjat studier i denna riktning. Man
har analyserat innebdrden av relationerna mellan barnet och fordldrarna och
mellan syskonen, ungdomens forhéllande till familjemiljon, forhillandet mel-
lan parterna i ett kiirleksforhallande och i det dktenskapliga samlivet. Det har
visat sig att under ménniskans hela utvecklingsging ha de niira personliga for-
hillandena en utslagsgivande betydelse.

Att ge forutsittningar for en harmonisk samlevnad mellan ménniskorna
inom familjegruppen, att skapa en god och tryggad miljo for fodande och
fostrande av barnen kommer darfor att framsti som ett av samhillslivets
visentligaste problem.

Sammanlevnadsproblemen mellan manniskorna éro emellertid stindigt sam-
manvivda med frigan om de materiella behovens tillfredsstillelse. Ett mate-
riellt minimum méste uppnis som grundval f6r varje aktivitet pd det andliga
omridet. Nir man nitt ett sddant stadium av vilstdnd, att livsuppehillet icke
lingre véllar bekymmer, har man ett ofantligt stort antal alternativ for
inkomstanvindningen och vilka av dessa som viljas dr av storsta betydelse
ur psykologisk synpunkt.

Konsumtionens inriktning bestimmer den yttre miljons utformning. Valet
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mellan olika bostédder och inredningsféremal, valet mellan t. ex. en hogre stan-
dard i friga om kost eller i fraga om klider, valet mellan tillfredsstédllande
av olika kulturella behov och olika ndjesbehov, valet mellan den ena eller
andra utbildningen, alla dessa val, nyanserade i varje individuellt fall, kom-
mer att ge sivil den yttre formen for familjens liv som att prigla dess and-
liga aktivitet. Som centrum f6r konsumtionen har familjen i det moderna
samhillet séledes en betydelsefull funktion, sammanvivd med dess funktion
sdsom centrum for ménniskans emotionella kontakter.

I samband med funktionen som konsumtionens centralpunkt har familjen
en betydelsefull uppgift som arbetsplats. Omkring en och en halv miljon
arbetande eller narmare en tredjedel av den vuxna befolkningen &r sysselsatt
med arbete i hemmen. Forr i tiden var detta antal dnnu storre, di sd gott som
hela konsumtionsvaruproduktionen i hantverksmissig form skedde inom
hemmen. Vid 6vergéngen till industriell framstéllning av stora grupper av
konsumtionsvaror har hela den manliga arbetskraften och den storre delen
av de ogifta kvinnorna fatt sin arbetsplats utanfér hemmen. Med hemproduk-
tionen syssla nu huvudsakligen de gifta kvinnorna, vilka ha sina praktiska
arbetsuppgifter sammanflitade med uppgiften att fungera som sammanhéllande
laink inom familjen och som fostrare av barnen. Fragan om virdet av hem-
arbetet, frigan om det i virt samhille dr en ekonomiskt rimlig anvindning
av arbetskraften att den i si stor utstrickning som nu sker &r knuten till
hemproduktionen har ofta stéllts, och utredningen har sett som en viktig
uppgift att ligga fram material till belysningen dven av detta problem.

Enligt ovanstiende har utredningen alltsdé kommit fram till f6ljande in-
delning av familjens huvudfunktioner:

1) familjen som centrum for samlivet mellan minniskorna,
2) familjen som centrum for konsumtionen och
3) familjen som centrum for arbete.

Som tidigare framhéallits behandlar utredningen i foreliggande betinkande
endast i korthet fragan om samlivet inom familjen och vad den har att siga
kring detta problem framfores i fortsattningen av detta kapitel. De Ovriga
funktionerna, konsumtionsfunktionen och arbetsfunktionen, behandlas dir-
efter ur olika synpunkter i de f6ljande kapitlena.
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Familjen som centrum for samlivet mellan ménniskorna.

Forhallandet mellan makarna.

Bildandet av en familj bygger pa att en man och en kvinna kidnner drag-
ning till varandra — erotiskt och p& grund av overensstimmelse 1 friga om
temperament, allméinna intressen ete. I dldre tider med dess stabilare lev-
nadsforhéllanden var valet av dktenskapspartner ocksé ofta en ekonomisk ange-
ligenhet for sliktgrupper och en viss Gverensstimmelse i friga om de ikta
makarnas levnadsvanor, arbetsvanor och ekonomiska vanor blev dérigenom
garanterad. Den storre rorligheten och den storre uppsplittringen av indivi-
derna i olika grupper i vara dagar gor att det erotiska momentet i dktenskaps-
valet far en mera dominerande betydelse. Detta férhallande kommer ocksd
till uttryck i minga av samhillslivets yttre former, dir erotiken ges en allt-
mera framtridande plats sdsom inom film, reklam, nojesliv ete.

Karakteristiskt for iktenskapsbildningen hos oss dr den sena dktenskaps-
dldern — for kvinnan i genomsnitt 27 &r, for mannen 29. De ménga ungdoms-
ir som gi innan man gifter sig utgéra for stora grupper av ungdomar en tid
av erotiskt kringirrande. Fria, mer eller mindre tillfdlliga sexualférbindelser
synas under denna tid vara vanliga. Det tidigare bestdende sexualtabut for
den kvinnliga ungdomen inom vissa samhillsgrupper synes i och med den
allminna nivelleringen vara pa vig att raseras.

Utredningen saknar anledning att i detta sammanhang nidrmare diskutera
de problem, som sammanhiinga med ungdomens sexualliv. Forhallandena ha
mera ingdende behandlats i betinkandet i abortfragan, dar bland annat
vidorna for kvinnorna av de utomiktenskapliga forbindelserna klarlagts.
Hir skall endast understrykas att det &r betydelsefullt, att det verkliga
laget i friga om sexualvanorna blir klart for dem som syssla med problemets
olika sidor. Om de uppenbara missforhallanden som taga sig uttryck i bland
annat aborterna, ckad spridning av kénssjukdomar och i sexualférbindelser
i si unga ar att individerna varken fysiskt eller psykiskt dro mogna harfor,
skola kunna motarbetas, kan man icke uppné nigot genom att, sisom ofta
sker, blunda for de verkliga forhallandena och t. ex. endast rekommendera
avhallsamhet dven for grupper, dir ett sidant krav ter sig verklighetsfram-
mande.

Ur familjebildningens synpunkt méiste det konstaterade liget i friga om
ungdomens sexualliv ytterligare ge tyngd &t kraven pé att de yttre hinder av
ekonomisk eller annan art som kunna finnas for tidiga dktenskap, sdsom bo-
stadsbrist, ojimn konsfordelning pd vissa orter ete., i mojligaste mén avligsnas.

Nir det giller familjelivets inre forhallanden, anser utredningen att man
kan konstatera att ett 6kat behov av upplysning bland annat pad det sexual-
hygieniska omradet gor sig gillande.

Trots att dktenskapen nu s gott som uteslutande grundas pé ett individuellt
kirleksval synes ofta brister just i den sexuella anpassningen vara vanliga,
och trots att bide miin och kvinnor ofta fore dktenskapet forvirvat erotiska
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erfarenheter, synas de dock icke siallan sakna elementira begrepp om sam-
livets forutsittningar och mojligheterna till att utvinna verklig tillfreds-
stillelse dérur.

I en intressant undersokning, som nyligen gjorts i England pé initiativ av
en ldkare, d:r Eliot Slater, och vars resultat dnnu icke dro publicerade i sin
helhet, men ha refererats i kortfattad form, ha vissa forhillanden rorande det
aktenskapliga samlivet penetrerats. Undersokningen grundar sig pd in-
tervjuer med ett stort antal dkta par. Resultatet summeras pd foljande sitt.

»De sexuella behoven bli illa tillfredsstdllda i det vanliga aktenskapet.
Samlivet blir rutin och innebédr fér mannen en killa till fysisk avspinning
snarare an en andlig upplevelse av djup innebord. For kvinnan blir det ofta
icke ens detta. — Min man besvirar mig inte s& ofta nu — siiger en del av
dem med patetisk tillfredsstillelse. Orgasmen som skulle vara sexualaktens
kulmen f6r kvinnan likavdl som f6r mannen betraktas som nigot ovanligt
snarare dn som nagot naturligt. Aven pd det rent sensuella planet ir den
dktenskapliga kirleken mestadels torr och oinspirerad. —»

Trots mycket entydiga slutsatser betriffande makarnas sexuella samliv
funno de engelska undersdkarna dock att endast omkring tio procent av
makarna ansigo sina sexuella forhallanden vara helt otillfredsstillande. Deras
slutsats blir: »Vad som sikrar troheten inom idktenskapet i allmiinhet &r icke
sé mycket en intensiv sexuell tillfredsstillelse som en allmin etisk syn pi
iktenskapet samt en successiv minskning av det erotiska behovet och okad
lingtan efter komfort pa bekostnad av romantik.»

Allt synes tyda pd att de engelska resultaten iro giltiga ocksé for vart land.
Likare, sexuella radgivningsbyraer, medlare i iktenskapstvister, de flitigt an-
litade frigespalterna i hjirteangeligenheter i pressen, vittna om just denna
osikerhet och tafatthet infér sexuallivets problem. Kvarlevorna av sexual-
tabut fran dldre tider hindrar fortfarande ungdomen att fi en tillfredsstil-
lande sexualupplysning. Kunskapen om effektiva preventivmedel ir begrin-
sad. Man anvinder hellre de littvindigaste in de som ger kvinnan den stérsta
tryggheten. Den Gmhet och omtanke frin mannen, som fordras for att kvin-
nan skall bli tillfredsstilld och en full omsesidighet i kirleksupplevelsen skall
rdda, saknas ofta. En fullkomlig okunnighet rider ofta om hur de problem
skola bemistras som overgingsildern medfor for sivil min som kvinnor.

Det éktenskapliga samlivets problem gilla emellertid en miingd andra fak-
torer dn de sexuella. I vardagslivets samvaro fordras for ett lyckligt dktenskap
att makarna kunna uppfylla en hel del krav betriffande Sverensstimmelser i
temperament, vanor, allmén livsuppfattning etc. Den ovannimnda engelska
undersokningen visar att vad makarna sjilva i forsta hand fora fram dr vissa
mycket ansprikslosa onskningar betriffande den andra maken. Vad kvin-
norna framfor allt dro angeligna om i friga om sin make #r att han skall
vara nykter och skotsam, inte brutal, ge regelbundna hushéllspengar och
tycka om barnen. Minnen 6nska i forsta hand att makan inte skall vara gral-
sjuk, inte slosaktig och ha formaga att skota hemmet pé ett hyggligt sitt.
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Olyckliga dktenskap angdvos ofta bero pi att nigra av dessa krav icke blevo
uppfyllda. Bland de temperamentsegenskaper som man angav som den for-
nimsta orsaken till dktenskapliga misslyckanden voro frimst hiftigt humor,
nervositet, irritabilitet och benigenhet for svarmodighet.

Sannolikt skulle man ni ungefir samma resultat ocksi inom svenska
familjer. Att nigra av de viirsta hoten mot lyckan i ett dktenskap skulle vara
mannens spritmissbruk och hustruns tjatighet forefaller att stimma vil med
erfarenheterna hos oss. Bigge foreteelserna dro ofta tecken pd en djupare
liggande misstrivsel med den egna tillvaron och brist pd férméga att anpassa
sig till de givna yttre villkoren. Andra forhallanden, som skada den ikten-
skapliga harmonien, ligga i svirigheten att stadkomma en tillfredsstillande
form for familjens ekonomiska organisation. Till denna friga &terkommer ut-
redningen i kap. 4. :

Nigon mera ingéende analys av de komplicerade faktorer, som péverka
det iktenskapliga samlivet, skall icke hir géras. Svirigheter for enskilda
individer till personlig livsanpassning, neuroser och andra sjilsliga skador
hos nigon av parterna kunna foérhindra harmonin i samlivet liksom de ovan
antydda bristerna i friga om sexuell anpassning eller i friga om bristande
overensstimmelse i temperament och levnadsvanor. Aven nidr bristen péd
overensstimmelse mellan makarna synes vara stor och fororsaka talrika
slitningar, halla minga #ktenskap i alla fall ihop, som det synes p& grund
av pliktkiinsla, ekonomisk bundenhet och dven dirfor att man icke kan finna
nigra utsikter till stérre lycka pd annat hall. Minniskorna stilla ofta, som
den engelska undersékningen understryker, mycket smé& krav pd sin tillvaro
och noéja sig om de blott f& vissa elementdra behov av trygghet i tillvaron
uppfyllda. A andra sidan visar den Okade skilsmissofrekvensen p& minskad
vilja till anpassning hos en yngre generation av dkta makar.

Vid bedémandet av vilka reformforslag som kunna Gvervigas pd detta
omrade méste forst framhallas, att de djupaste orsakerna till missforhallan-
dena bottna i var kulturs allméinna utveckling och dirfor dro svara att komma
it genom mer eller mindre sporadiska »atgirder».

P4 lingre sikt kunna mahénda nya former for uppfostran, som ger indi-
viderna friare utvecklingsmojligheter &n nu, mera spontanitet och sjilvsiker-
het, storre allsidighet, verka si att det minskliga samlivet blir rikare.

Vissa reformer med sikte att undanréja bestdmda missférhillanden kunna
emellertid i nuvarande lige anvisas, utan att man vill ge sken av att dédrmed
samlevnadsproblemen i dess djupare bemirkelse skulle kunna 16sas. Vad man
frimst vill peka pa #r behovet av ckad upplysning och rddgivning pd det
sexuella omrédet. Befolkningsutredningen har behandlat denna friga i betéin-
kandet angiende abortfrigan och dir understrukit att sivil skolornas sexual-
undervisning som tillgang till rddgivning f6r vuxna bor okas. I detta betin-
kande var emellertid huvudsynpunkten frégan om hur det samhillsonda som
aborterna utgéra skall bekimpas. I andra sammanhang har sexualupplys-
ningens vikt understrukits ur synpunkten av nédvindigheten att bekimpa kons-
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sjukdomarna. Nir utredningen nu har till behandling frigan icke om sam-
hillsolyckor sisom aborter och konssjukdomar utan om »normala» forhallan-
den inom sexuallivet, ir det angelidget att betona vikten av upplysning dven till
ménga av dem, vars forhillanden utit framstd som sunda och normala. Torftig-
heten och osékerheten inom ménga dktenskap torde ofta bottna i, eller i varje
fall 6kas, pa grund av brist pd kunskaper. For ett mycket stort antal ménni-
skor savil bland de helt unga som bland de dldre skulle en Sppen klarsynt
diskussion av sexualproblemen ha en befriande inverkan. De skrifter som
finnas pa omridet nd icke ut till den stora massan av minniskor. Den upp-
lysningsverksamhet som bedrives av enstaka sexualhygieniska ridgivnings-
byréer och foredragshallare gor det icke heller. Vad som behdvs ir att moj-
ligheter sta till buds for alla, dels att f& en objektiv framstillning av frigorna
t. ex. genom tillgang till litteratur eller foredrag i #mnet och dels att kunna
fa tillfdlle till personlig diskussion om egna problem. Till frigan om sam-
ordningen av den sexualhygieniska upplysningen med annan behovlig upplys-
ving i familjefrigor dterkommer utredningen i kap. 10.

Den radgivning som makarna behova giller emellertid icke endast de sexual-
hygieniska frigorna utan dven andra problem, som féranleda svirigheter inom
iktenskapet. Konflikter som bottna i olikheter i temperament, i vanor och
allmin livsuppfattning kunna minga ginger dimpas om makarna fi mojlig-
heter att framligga svarigheten for en utomstéende och ledas till att objektivt
analysera konfliktanledningarna och f& anvisning pa vigar att Sverbygga dem
genom Omsesidig anpassning. MGojligheter till diskussioner pa detta plan ges
nu endast makar, som avse att begiira skilsmissa och underkasta sig medling.
Dé dr emellertid den iktenskapliga sondringen ofta s& djup, att de goda riden
icke gora verkan. En vinlig, saklig radgivningsverksamhet med sikte pa att
lira minniskor att genom sjilvanalys och objektivisering av synen pi besviir-
ligheterna i de vardagliga forhallandena skulle otvivelaktigt vara av virde i
ménga dktenskap, dir sondringen icke #nnu lett fram till atgirder for att
soka skilsmiissa, men dir den dock skadar familjeharmonien, Mycket ofta
far en dylik ridgivning ocksd linkas in p& en mingd praktiska problem t. ex.
P& det ekonomiska omrddet. Utredningen &terkommer till organisationen av
denna radgivning i kap. 10.

I andra fall kommer en ridgivare i dktenskapsfragor att kunna konstatera
allvarliga neurotiska skador hos nigon av parterna och bér di kunna hinvisa
till nervlikare. Att tillgingen till behandlingsméjligheter fér nervésa dkom-
mor Overhuvudtaget dr délig och att minga minniskors tillvaro, bade de
sjukas och deras anhérigas, skulle kunna férindras om behandlingsmajlighe-
terna forbittrades, skall icke utredningen i detta sammanhang g& in pd, men
vill hinvisa till de redogorelser rérande denna fréga som limnas i Social &rs-
bok 1945 bland annat av doktor Gunnar Inghe samt till de utredningar som
pigé bland annat angdende den s. k. ppna virden.

Bland de dtgirder i positiv riktning som béra vidtagas pa detta omrade,
ar vidare en utGkning av sivil den psykologiska som den sexualhygieniska
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forskningsverksamheten. I var tid har visserligen forstielsen for vikten av
minniskovirden okats men mycket litet gores fortfarande for att oka resur-

serna for en dylik vird genom forskningsverksamhet. Utredningen skall icke
hiir upptaga hela frigan om behovet av en grundliggande forskning pa det
psykologiska omrédet, utan vill hinvisa till bland annat den tidigare om-
nimnda framstillningen i Social arsbok och de krav som dir framliggas.

Barnuppfostrans problem.

Det urbaniserande nutidssamhillets typiska drag dr rorlighet, mangfald
foranderlighet. Det bjuder individerna i hastig foljd rikt varierande passiva
upplevelser, men ger diremot foga material till egen verksamhet. Stads-
gatornas trafik och reklamskyltning, tivlingssporten, filmen och radion dro
karakteristiska element i denna milj, vilken i hég grad édr en miljé skapad
for vuxna, som kunna ha de higkomster och den dverblick som fordras for
att £6lja viixlingarna och stimuleras av dem.

En miljo f6r barn bor ha motsatta egenskaper. Den bor vara stilla, enkel
och litt gripbar, samtidigt som den ger stimulans till sjalvverksamhet och
naring &t fantasilivet.

Fragan om »barnuppfostran» har dérfér inom det nutida stadssamhillet
kommit att erbjuda helt nya problem. Aldre tiders miljé gav liksom lands-
bygdens miljo fortfarande gdr en naturlig omgivning for barnens liv, dir de
i lugn och ro kunde bygga ut sin erfarenhetssfir och fran de vuxnas dagliga
arbetsliv £& material for sin aktivitet. Ju mer urbaniseringen fortskrider desto
starkare blir behovet att ge barnen en limplig miljé. Uppgiften att skapa en
barnmiljo vilar forst och frimst pa familjen och dess uppgift dr mera kompli-
cerad i vara dagars samhille @n i dldre tiders. Familjens uppfostringsfunk-
tion har darfor fitt okad betydelse mot forr och detta lingt upp i ungdoms-
aren. Visserligen har samtidigt skolans och andra institutioners insatser for
saviil fostran som kunskapsmeddelelse ckats, men det yttre livets forind-
ringar ha varit si omfattande att, trots att familjen fir okad hjalp, dess upp-
gifter dock vixa i en stegrad takt.

Den moderna barnpsykologien har klarlagt betydelsen av barnens utveck-
ling under deras tidigaste ar. Man har visat pi betydelsen av den behandling
som kommer redan spidbarnet till del, hur metoderna for amningen, avvinj:
ningen, den kroppsliga virden Gverhuvudtaget under det forsta levnadsaret
kunna bestimma personlighetens inriktning. Man har ocksd visat hur kinslig
den period dr di barnet under 2—3-drsildern orienterar sig i omvirlden och
hur viktigt det dr att uppfostraren kan f6lja och stédja den process som da
forsiggar. En svensk barnpsykolog, fil. lic. Carin Ulin, har framlagt foljande
synpunkter pd uppfostran under forskolildern.

»For att kunna fostra ett barn, d. v. s. befordra dess utveckling, kréves forst
och frimst, att vi lirt kinna barnets olika wtvecklingstendenser. Den moderna
barnpsykologien har dirfor i hog grad blivit en utvecklingspsykologi som soker
klarligga mognandets processer steg for steg. Med kunskap om barnets aktuella
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kiinsloinstiillning, aktivitetsbehov och intellektuella intressen pa respektiva alders-
stadium har en fostrare mojlighet att anpassa sin wtvecklingshjilp sa alt den
gagnar barnet. Det finnes perioder, di t. ex. lydnaden &r en glad lek for barnet.
Det glidder sig a4t att kunna forstd och utféra de uppdrag som den vuxna ger.
Det giiller da att icke stora den glada leken genom onddigt kommando och genom
ett alltfor dressyrmiissigt forfarande, ty dérigenom kan lydnadsglddjen for alltid
tillintetgoras i barnets sinne. Det finnes ater andra perioder, dd en begynnande
organisationsforméiga gor den egna aktiviteten till ett centralt intresse och varje
storning utifran till en forhatlig upplevelse. Barnet som nigra manader tidigare
sé glatt foljde en uppmaning virjer sig nu f6r att bli avhrutet i sin lek. I stillet
vill det sd girna for de vuxna berédtta om allt vad det gor. P& detta stadium
bor barnets begynnande organisationsformaga omhuldas, dess sméiprat vinna reso-
nans och lydnadskraven inskriinkas till absolut nodviéndiga fordringar. Sker sa-
lunda kommer den férut vunna lydnadsgliddjen att hjdlpa barnet Gver svarig-
heten att stilla om sig fran en egen maélsittning till en av andra uppstilld.

For att befordra barnets utveckling méiste vi vidare limna det frihet till spontan
verksamhet. Det dr ndmligen icke fostraren som skall bestimma vad barnet skall
sysselsitta sig med, utan barnet sjilvt skall finna sitt verksamhetsfdlt utifran
sina inre mognande krafter. Av sirskild vikt dr detta under barnets forsta
levnadsar, d& dess sjilsliga struktur i si hog grad skiljer sig frdn den vuxnes,
att denne icke utan vidare kan utifrin sitt sjilstillstind sluta sig till barnets
behov. Man riskerar att leda in barnet pa en aktivitet som ligger Gver dess for-
méga och utanfor dess intressesfiir, vilket kan medféra ovilja for aktivitet, ovilja
for den vuxne som patvingar sddan aktivitet. Savil praktisk som social missan-
passning kan bli foljden. Man riskerar vidare, att barnets hela utveckling blir
missriktad, att viktiga motoriska funktioner kanske forsummas, vilka aldrig helt
kan tagas igen, att vissa praktiska erfarenheter forbigds, som skulle lett fram
till en reell forestdllningsvirld, grundvalen for en mer teoretisk dylik p4 ett hogre
utvecklingsplan. Vi maste ddrfér pd forskolestadiet utgd ifrén att barnet sjilvt
biist vet, vilken aktivitet som dr mest limplig. VAr fostran mdaste dir frimst
bestd i att ge utrymme, lekmaterial. Under den spontana leken lir barnet att
kiinna arbetsgliddje, att sdtta mal for sin verksamhet. — — —

For befordran av barnets utveckling kriives for det tredje, att barnet far hjdilp
till sjalvorganisering. Gentemot en foregdende tid, dir uppfostran ofta uppfattats
som ett slags dressyrprocess, didr det viktigaste var att lira barnet ett beteende
som motsvarade de vuxnas dsikt om hur barnet borde bete sig, kom en tid, da
man framfor allt kriivde frihet for barnet att vara sig sjilvt i enlighet med dess
inre mognadsstadium. Denna frihet for barnet kunde liitt bli en frihet till sjilvs-
vild, dd barnet i vdra moderna samhillsforhillanden ofta blir Hverstimulerat
— —— — det blir féremal for mycken beundran och fér eftergift fven i frigor,
ddr barnet icke kan vara den bestimmande. Friheten #r nodvindig, men vil
att mirka icke en frihet till sjilvsvald, utan en frihet till sjdlvorganisering. Be-
hovet att organisera sitt kiinsloliv, sina aktivitetsimpulser, sitt kunskapsforrad
dr levande inom varje sund individ. Behovet att organisera sin malsittning
likasd. — — —

Under de forsta levnadséren lidgges grunden till kiinslolivets organisation kring
skilda objekt, frimst sociala dylika, d. v. s. barnets sociala kinslor till forildrar
och andra barn organiseras och fixeras. Aven barnets sjilvkiinsla far sin egenart
nu. Under dessa &r organiseras kroppsrorelserna och dirifrin barnets hantering
av tingen och dess praktiska verksamhet, dess praktiska tinkande. PA denna
organisation bygger senare den intellektuella utvecklingen och det teoretiska
tinkandet. Det #r ddrfor for det forsta mycket viktigt hur barnets sociala an-
passning sker till auktoriteter, till jimnariga. Inre fortroende och samhorighets-
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kiinsla, icke yttre maktbud, maste bilda grunden for férhillandet till auktoriteter.
Men vil att miirka, att tillit till och fosrtroende for har man blott for den som
4r starkare #n en sjilv. Fasthet och kiirlek i forening krives for att barnets for-
troende skall vinnas. For det andra dr det av vikt, att icke blott barnets kropps-
liga behov, sdsom foda, virme, skydd mot fara, tillgodoses av virdaren, utan
barnet maste #ven fi sina aktivitets- och kunskapsbehov tillfredsstdllda. Vir-
daren maste alltefter som barnet utvecklas dven kunna vara lekledare och négot
av lirarinna. I annat fall forlorar hon en del av sin auktoritet. Aktivitetsbegiret
borjar dominera alltifrdn sexdrsdldern. Gemensamma aktivitets- och kunskaps-
intressen bildar dven grunden for barnens kamratsamvaro och dirmed for den

blivande sociala instéllningen.

Rorelsefrihet och lekmaterial motsvarande &ldersstadiets behov vicker de spon-
tana drifterna och under dessas utdvning utvecklas icke blott barnets praktiska
formiga, utan ligges dven grunden till den intellektuella bearbetningen av bar-
nets upplevelser med den sakliga och personliga omgivningen. Barnet lar kiinna
tingens egenskaper, lir sambandet mellan medel och mal, mellan orsak och verkan.
Det lir att samarbeta med andra. Och hidrunder lir barnet att organisera sin
verksamhet si att resultat uppstar och den stund kommer da barnets glddje over
resultatet blir ett sjilvstindigt moment som i sin tur eggar till fornyad verksam-
het. Aktiviteten blir mer och mer underordnad ett pa forhand uppstéllt mal.
Driftsmiissig verksamhet borjar ersittas av viljebestdimd. Aven det intellektueila
kunskapsforrdd som vunnits kriver organisering for att kunna utnyttjas. Under
fortskridande analys och syntes organiseras begreppsbildningen och det logiska
tinkandet.»

I detta uttalande ges en sammanfattning av nigot av det som moderna
barnpsykologer framstillt som fostrarens viktigaste uppgift under foérskol-
gldern, nimligen att frimja den utveckling, som dr den naturliga for barnet
under olika &ldersstadier, och linka in barnets verksamhet 1 det sociala sam-
manhanget. Samma krav stiilles dven nir barnet blir dldre. I och med att det
borjar skolan och inordnas i ett kamratliv och ett arbetsliv utanfér hemmet
har hemmet mindre del i dess tillvaro men spelar dnda en dominerande roll
f6r dess harmoniska utveckling. De yttre kontakterna med kamrater och ldrare
vixla, en mingd intryck och kunskaper strommar over barnet bland vilka det
har att gora ett urval. Hemmet ger det den fasta utgangspunkten for detta
val — dess uppmuntran i den ena eller andra riktningen, dess negativa in-
stillning till olika foreteelser blir i hog grad bestimmande for hela inrikt-
ningen av barnets intressen och aktivitet. Forst i och med att puberteten passe-
rats och den egentliga ungdomstiden borjar, frigor sig barnet frin forald-
rarnas inflytande och blir en sjilvstindig individ. Den visentliga uppfostran
~3r da avslutad for forildrarnas del — nigot som det dr viktigh att dessa lara
sig forsth — hemmet bor fortfarande ge trygghet och goda rad, féredéme och
kamratskap men har i allménhet icke lingre mbjlighet och bor icke forsdka
att utova nigot bestimmande inflytande dver den unges livsinriktning.

Nutidens forildrar sta alltsi som uppfostrare i en krivande situation. Den
nya minniskoforskningen har givit nya och vidgade men #nnu i ménga fall
famlande och osikra kunskaper om barnens utveckling och de medel som ges
att befriimja denna. Samhillet av i dag stiller genom sin komplicerade byggnad
krav p& uppfostraren och hemmiljon av helt annan art an under tidigare skeden.
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Vilka mojligheter ha da vér tids unga fordldrar att bli goda uppfostrare?
Liksom nir det giller att dstadkomma ett harmoniskt forhallande inom ékten-
skapet #r det icke mojligt att ge nigot klart formulerat recept fér hur man
skall nd ett lyckat resultat vid barnuppfostran. Ytterst hinger allt pd de
personliga faktorerna, p4 forildrarnas allménna psykiska balans, pa deras livs-
instillning, pad deras sinnesart och pd den bakgrund de ha i egna barndoms-
upplevelser. Aro férdldrarna allmént lyckliga och harmoniska ménniskor, ge
de i sitt dagliga arbete och i sitt forhallande till varandra ett gott exempel,
kunna de bli goda uppfostrare utan négra teoretiska psykologiska kunskaper
och utan att den yttre miljon dr speciellt val tillrittalagd. Aro de daremot
nervosa och disharmoniska i sitt samliv, piverkar detta barnen i negativ rikt-
ning, aven om forildrarna ha teoretiskt fullt klart for sig hur man bor be-
handla barnen.

For de flesta ménniskor géller emellertid inte nigot av dessa ytterlighets-
fall. Inom ett normalt familjeliv 16per vardagen i1 nigorlunda jimna faror, for-
dldrarna dr inte ndgra av naturen fullgoda uppfostrare men inte heller s& dis-
harmoniska att de nédviandigtvis maste komma att snedvrida barnens utveck-
ling. De nedligga i allménhet mycket stor moda pé sin fostraruppgift men
ha obestdmda riktlinjer for densamma. Rester av en konventionell uppfatt-
ning om hur man bor fostra barn blandas med dunkelt fattade kunskaper om
nyare psykologiska synpunkter.

En stark kinsla av villriddighet infér uppfostringsproblemen kommer till
synes i olika sammanhang. I enkiten »Nir fredens nya virld planeras» &r
1942 besvarade 915 gifta kvinnor fragan: »P4 vilket omrdde har Ni funnit att
Er forberedelse for Edra uppgifter i hemmet varit otillricklig?»> Sedan de
svarande prickat for ett eller flera dmnen didr de ansigo sina kunskaper ha
varit otillrdckliga erhollos féljande resultat:

Antal gdnger
dmnet ndmnes:

Barnuppfostran ... o0 608
Sexualkunskap .................. 479
D OBl Eiaids couiaionds sret s nes 472
Barnavardit. Al s i, . lancis 463
Hemmets skotsel ............... 436
Matlagning ... 0. 0okt 288

Over tva tredjedelar av de svarande ansdg alltsd, att de skulle behovt en
storre forberedelse som uppfostrare. Detta gillde &nd& aktiva kvinnor i
foreningslivet med storre mojligheter att skaffa sig kunskaper dn de flesta
andra kvinnor i vart land.

Utredningen vill {6r sin del understryka att den anser att betydande resul-
tat pd uppfostrans omride skulle kunna nés genom att forildrarna fa bittre
kunskaper. Frigan har tidigare berdrts i betinkandet angiende den husliga
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utbildningen, dir det foreslas att barnavard och barnuppfostran skall fa okat
utrymme savil inom den undervisning som ges pa skolstadiet som pa yrkes-
skolans stadium. T betinkandet foreslis dven att kursverksamheten fér vuxna
skall intensifieras genom att inom den allmianna konsulentorganisationen en
ciirskild konsulent rorande barnavird och barnuppfostran tillsattes. I de re-
missyttranden som avgivits med anledning av ifrdgavarande betdinkande ha
i nagra fall tveksamhet framforts betriffande behovet av en dylik konsulent.
Utredningen for hem och familjefrdgor ar emellertid overtygad om att den
tveksamhet som yppats beror pd att ett mera ingaende klarliggande av dessa
konsulenters arbetsuppgifter icke gjorts. Utredningen anser att de skola ha
en utbildning sévil rorande den kroppsliga barnavirden som rorande upp-
fostringsfrigor och att man skall for dessa tjinster soka erhilla kvinnor
med mognad och god erfarenhet frin arbete med barn i olika &ldrar.
Dessa konsulenter skola halla foredrag, kurser och studiecirklar for foraldrar.
Deras undervisning skall ga ut pa att klarligga de stora dragen i barnens och
ungdomens utvecklingsging och papeka de vanliga uppfostringssvarigheter,
som mota pa olika stadier i barnens utveckling. De skola visa pa vad som ir
de viktigaste forutsittningarna for att skapa en god barnmiljé i hemmet och
pé de mojligheter som finnas att ge utrymme f6r barnens aktivitet och fantasi.
I samband med den allmiinna framstillningen skola de ge tillfdlle till fragor
och diskussioner kring ahorarnas individuella problem. Det skall under-
strykas, att ifrigavarande barnkonsulenter skola taga upp endast nor-
mala forhallanden och si snart de stota pa frigor som hintyda pd svirare
uppfostringskonflikter rida fordldrarna att konsultera en specialist. I den
mén som de planerade klinikerna for uppfostringsfragor komma till sténd inom
linen kunna problemfallen fa vird vid dessa. Att den stora massan av van-
liga foriildrar med sina vanliga problem skulle kunna fi mojlighet att person-
ligen besoka dessa kliniker for konsultation dr icke tankbart.

Vad betriiffar kroppsvérden av barnen har befolkningsutredningen redan i
betinkandet om den husliga utbildningen understrukit, att undervisning
rérande spidbarnsvirdens detaljer liksom Gverhuvudtaget anvisningar for
skitandet av barnens hillsa i forsta hand tinkes anknyta till den forebyggande
barnavarden och barnavirdscentralernas verksamhet. Detta bér icke hindra
att ifrdgavarande konsulent kan dir si befinnes limpligh dven sti till for-
fogande for kurser i kroppsvard av barn. Till frigan om samordningen av
radgivnings- och kursverksamheten pd barnuppfostrans omride med annan
motsvarande verksamhet aterkommer utredningen i kap. 10.

Utredningen vill vidare understryka att den barnpsykologiska forskningen
bor utokas och intensifieras. I méanga fall dro, som tidigare framhallits, kun-
gkaperna om barnens utveckling och viigarna att 16sa de manga komplicerade
uppfostringsproblemen i hdg grad osikra. Ktt okat stod dt forskningen pa
detta omrade liksom #t minniskoforskningen overhuvudtaget anser alltsi ut-
redningen vara ett betydelsefullt led i det positiva familjeprogram som utred-
ningen hir skisserat.
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FAMILJEN SOM CENTRUM FOR KONSUMTIONEN

Konsumtionens allmidnna drag.

Den samhiilleliga produktionsapparatens yttersta dndamal dr att tillgodose
konsumtionen. Den nutida tekniken stiller stindigt nya resurser till mén-
niskans forfogande for konsumtion. Varuurvalet pé kostens, klidedriktens,
bostadens omraden blir allt storre. Fritidslivet utvecklar stindigt nya yttre
former. Genom t. ex. de nya kommunikationerna ges chanser till en rorlig-
het som Gverstiger allt vad ménniskorna hittills varit med om.

Det kan tyckas som om minniskorna i vara dagar p& grund av sina ckade
ekonomiska resurser, sin okade fritid och pd grund av den oerhort rika mark-
nad som oppnar sig f6r dem skulle ha forutsittningar att fa en rikare tillvaro
in nagonsin forr och som de skulle ha mojligheter att skapa sig en mera indi-
viduellt utformad miljo och att bittre tillfredsstilla personliga onskningar be-
tratfande tillvarons allminna utformning. I stdllet miste man konstatera att
minniskorna infér den overvildigande midngd av nyheter som strommar over
dem sakna fasta riktlinjer for sina val. De infingas av en miktig apparat av
propaganda och kommersiell reklam som leder deras uppmirksamhet fram-
for allt pa civilisationens tekniska sida och pé olika medel for tillfredsstil-
lande av de konventionella behoven.

Den enskilda individens anviindning av sina ekonomiska resurser och av
sin energi och av sin tid synes folja vissa stereotypa former. Ungdomen som
far egna inkomster anvinder dessa i stor utstrickning till klider och skon-
hetsvard, till néjen, sport och dylikt. De unga flickornas intresse for sitt
yttre hilles vid liv genom en stindig trumeld av propaganda i press, film
och annonser. Den unga mannens intresse for tekniska nyheter, t. ex. nir
det giller motoreyklar och bilar, uppehélles p& samma sitt. S& g ungdoms-
aren ofta i en stindig hetsjakt att halla jimna steg med de krav pé tillvaron
som reklamen och nojesindustrien framstilla som sjilvklara.

Infor familjebildningen stir séval den manliga som den kvinnliga parten
tamligen frigande betriffande de behov, som inom den nya livsformen skall
tilliredsstillas, och man faller darfor girna tillbaka pa rester av konventio-
nella och for andra tidsforhallanden utformade férestillningar om hur ett
hem skall se ut och vara inrett. Barnens och hemarbetets behov veta minga
vid familjebildningen inte mycket om, och nir dessa behov s& sminingom
gora sig gillande, #r det framfor allt diverse enstaka ting som reklamen
skjuter fram som komma i &tanke fo6r inkop, medan en mera allsidig plane-
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ring for familjens liv icke gores. Under hela familjens utvecklingsging,
di barnen viixer upp och s& sminingom limna hemmet och makarna aldras,
ger den konventionella formen for konsumtionen hela tiden i hog grad prigel
it valen. Kraven pi att familjemedlemmarna skall vara vilklidda di de um-
gis med andra, umgiingeslivets krav p4 mat och dryck, kraven pé att bosta-
den skall visa sig i ett prydligt yttre skick prigla i hog grad ménga familjers
konsumtionsvanor. Det ir delvis normer for mycket alderdomliga levnadsfor-
mer som pi dessa omrdden finnas kvar. Samtidigt tringa vissa av den nya
teknikens uppfinningar in och erdvrar sig snabbt en plats bland familje-
livets behovsvaror. Radioapparaten ar ett typiskt exempel pid en sidan ar-
tikel som fyller en helt ny funktion inom familjen. Men ocks& hir dr man
pa vig att stdlla krav p& finesser i friga om savil konstruktion som utseende
som grundas pd en onskan att ha den lika »fin» som andras.

De drag av ensidighet och konventionalism som priglar konsumtionsvalet
gora sig givetvis icke Overallt gillande. I ménga fall bryta igenom t. ex.
personliga intressen for studier, hobbies, ldsning, konstnjutning ete. eller
strivan att ni kroppslig hilsa genom kroppsvard, friluftsliv och sport. Men
att konsumtionsvalet dock domineras av de forst antydda dragen torde vara
oemotsagligt.

Familjekonsumtionen.

Den storre delen av konsumtionen dr knuten till familjen. Ungdomen som
far inkomster som den sjilv bestimmer Over dr ofta till ndgon del av sin
konsumtion knuten till fordldrahemmet t. ex. genom att den bor dir. De
unga ménnen och de unga flickorna dro dessutom att betrakta som blivande
familjebildare och deras konsumtion kan dérfér betraktas ur familjens syn-
punkt. De vuxna som forbli ogifta och bilda egna hushall bora diremot be-
traktas som specialfall liksom den grupp som é&r inordnad i storhushall av
olika slag. Dessa grupper erbjuda intressanta problem, men den domine-
rande och for samhillet betydelsefullaste konsumtionen &ar dock den som
sker inom familjens ram. Dérvid &ro olika grenar av konsumtionen i olika
grad familjebetonade. Bostaden t. ex. dr familjens gemensamma, oftast vald
och inredd av man och hustru gemensamt. Mathé&llningen och inkop av olika
ting till hushallet dr i allmdanhet husmoderns sak. Klddinkopen vila ocksa
i hog grad pd husmodern fastin dér ocksd individuella val férekomma. Man-
nen kioper &tminstone vissa av sina kldder sjilv och ju dldre barnen bli dess
mera sjalvstindiga bli de ocksé i sina klidkop. Fritidssysselsdttningar orga-
niseras omvixlande familjevis och individuellt.

Dessa former f6r konsumtionen dro ovan schematiskt framstéllda. Mycket
stora olikheter rdda inom olika former av hushéllsorganisation och inom
olika landsdelar, varvid svil den storre eller mindre anknytningen till jord-
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bruk, vars produkter konsumeras direkt, som avstdndet till inkopsstillena
ete. inverkar.

Hela fragan om hur konsumtionen dr beskaffad inom olika &ldrar, social-
grupper, yrkesgrupper etec. och studier av de krafter som bestimmer kon-
sumtionsvalet synes vara ett av samhallsvetenskapen i vart land forsummat
omréde och ett omrade vars betydelse framstdr med allt storre skdrpa i och
med att levnadsstandarden stiger. Sésom tidigare framhallits finnes ett oupp-
losligt samband mellan materiell och andlig milj6. Minniskans sitt att for-
foga Gver sina resurser av pengar, tid och energi dro diarfor av betydelse for
hela frigan om deras sjalsliga balans.

Vad som borde studeras dr alltsé levnadsvanorna inom olika befolknings-
grupper, hemmens inredning och utrustning, kostvanorna, de olika familje-
medlemmarnas kladvanor och det bruk som ménniskorna gora av sin fritid.
Samtidigt borde géras en analys av de faktorer, som piverkat valen i de olika
fallen, och en bedomning av den grad av behovstillfredsstillelse som uppnatts.
Utredningen éaterkommer till frigan om konsumtionsstudier i kap. 9.

Utifran dylika studier skulle en diskussion kunna féras om atgiirder, som
skulle kunna vidtagas for att forbittra konsumtionsméjligheterna. Dessa at-
girder kunna & ena sidan gilla att p4 olika vigar ge impulser till forbatt-
ringar i produktionen av s&dana nyttigheter som familjen behover, och &
andra sidan ge konsumenterna kunskaper som de nu sakna om vilka resurser
som finnas. Denna kunskap maste dels gilla mera kortsiktiga fakta rérande
forekomsten av vissa varor dels om kvalitet och funktioner hos dessa varor.
P4 lingre sikt méste kunskaperna innebira att individen far storre dverblick
over kulturlivet i dess helhet, 6ver mdjligheten att viilja och vraka bland
dess olika grenar, att stricka ut sin aktivitet over olika livsomriden. Den
férra formen av upplysning far rikta sig direkt till kopare av olika varu-
grupper. Det senare blir en uppgift for var folkuppfostran, inom hemmen,
skolorna och bildningsorganisationerna.

Det material rérande familjens nuvarande yttre levnadsférhillanden som
nu finnes tillgéingligt dr som ndmnts icke siirskilt rikhaltigt och uppbyggt endast
pé detaljundersokningar och sporadiska iakttagelser pa vissa omriden. Det fin-
nes icke heller nagot firdigt program fér hur man skall istadkomma en si-
dan allsidig behovstillfredsstillelse, att familjens centrala uppgifter att ge
barnen en harmonisk uppvixtmiljé och frimja ett lyckligt samliv mellan
makarna biist fylles. Vissa allménna riktlinjer for skapande av en sund
familjemiljo framligges i korthet i det foljande. De krav som hirvid stillts
pd miljon dro foljande. Den skall vara:

a) hilsobefrimjande,

b) dndamalsenlig,

c) kvalitativt och estetiskt tillfredsstillande,
d) utvecklingsbefrimjande.



En hilsobefrimjande miljo.

Ett grundliggande krav ér att den yttre miljon skall vara hélsosam. Den
bostad man lever i skall vara solig, ljus, varm och litt att rengéra och ge
goda utrymmen och mdojligheter fér skotseln av den personliga hygienen.
Kladerna skola ge tillrickligt skydd mot temperaturens viaxlingar och vara
littviittade och smidiga. Fodan skall vara fullgod och riktigt sammansatt.

Kravet pa att bostaden skall friimja hilsan vidgar sig till att omfatta for-
utom den fysiska ocksid den psykiska hilsovirden. Tillricklig rymlighet och
en god ljudisolering fordras for att familjemedlemmarna skola f& lugn somn
under natten och #ven vila och ro under dagen. For att makarnas sexuella
samliv skall kunna forsiggd ostort behova de ett avskilt sovium. De vuxna
familjemedlemmarna liksom barnen behdva utrymmen for sina personliga
sysselsittningar s att slitningar mellan familjemedlemmarna undvikas. Hem-
mets inredning ger bekvimlighet och trevnad genom goda biddar och sitt-
platser och en riktigt avviigd belysning. Ordningen befrimjas och irritations-
moment undanrdjas om forrddsutrymmena ir tillrickliga och vialplanerade.
For att familjens medlemmar skola fa tillfille till vistelse i sol och friska
luften si mycket som mojligt dr det viktigt att uteplatser finnas i anslutning
till bostaden. Sirskilt skall understrykas vikten av att dessa icke utformas
pa konventionellt sitt utan knytas ithop med bostaden och livet inom denna
liksom med den kringliggande naturen. Béde stads- och lantbostaden behéva
dessa komplement.

Andamalsenlighet hos bruksvarorna.

Med kravet pé dndamélsenlighet avser man att bostaden, bohaget, arbets-
redskapen, kliderna skola vara planerade och utforda si att de pé bista sitt
fylla sina praktiska funktioner.

Bostaden skall vara sovplats — pa en dndamélsenlig sddan stilles olika
krav i fraiga om rumsdisposition ete. Den skall vara arbetsplats f6r en mingd
olika sysslor — det fordras att var och en av dessa sysslor genomstuderas
var for sig och i kombination med varandra och att de ges ett valplanerat
utrymme med limplig utrustning. Bostaden skall dirtill vara en plats for
barnen att leka i — dirfér maste bostadskonstruktéren tinka sig in i hur
de olika aldrarnas lek tillgir och disponera och utrusta bostaden s& vitt moj-
ligt i enlighet med lekens fordringar. Umgiingeslivet skall ocksd ha sin plats

inom hemmet — dirfor fordras en viss rymlighet och en sidan disposition
av bostaden att barnen pa kvillarna kunna sova ostérda av de vuxnas syssel-
sittningar.

Alla dessa hiir i storsta korthet antydda krav kunna tyckas enkla och sjilv-
klara men det iir endast pa allra sista tiden som de Gverhuvudtaget medvetet
observerats vid bostadsplaneringen. Nagon grundlig genomplanering av
bostiderna och bostadsinredningen med sikte p& de olika funktionerna sker
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annu blott undantagsvis. S& linge som t. ex. sdvil golv och viggbeklidnad
som moblernas ytor och Gverdrag i stor utstrickning goras av material som
inte tal vatten eller beroring av en smutsig barnhand, s linge dro vi lingt
ifrn forverkligandet av dndamalsenlighetskraven pd bostadens omride.

Niar det géller mébler och en mingd av de féremal som ingar i hemmets
inredning sdsom armatur, servis ete. finnas en méngd sjalvklara praktiska
krav att stdlla pd dessa. En stor del av hemmens nuvarande inredningsfore-
mél fylla déligt dessa krav, beroende pa att féremalen ha tillverkats med
sikte frimst pd att motsvara vissa dunkelt stdllda krav pd utseendet. I och
med att en grundlig analys gores av de behov som féremalen skola fylla torde
det emellertid inte vara omdjligt att ligga de praktiska kraven som grund for
konstruktionen dven om sedan olika smakriktningar fa tala vid detaljutform-
ningen.

P4 hushillsredskapen stillas samma krav som p& bostaden — att de skola
ha grundliga funktionsstudier som bakgrund. Som det nu &r bestimmes deras
utformning vil ej i lika stor utstrickning som bostadens och mdoblernas av
en konventionell uppfattning av hurudant utseende de bora ha. Diremot
dro manga detaljer i deras konstruktion ofta illa genomténkta och helt slump-
missigt framkomna.

Vad betritfar klidernas andamalsenlighet gélla kraven att de skola vara
avpassade for olika huvuddndamil: arbete, vila, sport, festliga tillfallen.
Otvivelaktigt har under senaste tid stora framsteg nitts pd vissa omrdden av
klddtillverkningen savil ndr det giller tyger som konfektion. Sé&lunda har
man t. ex. fitt fram méanga typer av praktiska arbetsklider for mén, ytter-
plagg for barn i vissa aldrar ete. Det intresse som dgnas den unga kvinnans
yttre i vart samhille har gjort att hennes garderob blivit ganska vil genom-
arbetad bdde med hinsyn till arbets- och fritidsplagg. Diremot saknas
t. ex. praktiska typer av kldder for dldre kvinnor liksom ménga grupper av
barnklider dro illa tillgodosedda.

Omi man jamior i vilken utstrickning kraven pd att den yttre miljon skall
vara hilsosam och att den skall vara @ndamalsenlig slagit igenom i det all-
minna medvetandet, kan det konstateras att det forsta kravet har f&tt betyd-
ligt starkare fotfiste. Den hygieniska upplysningen har nitt s& lingt att det
blivit sjdlvilart, att hygienens och hilsans krav skola tillfredsstillas i och
med en stigande standard. Manga brister och oegentligheter i uppfattningen
finnas visserligen kvar — fortfarande kan man finna moderna arkitekter som
forfiktar att badrum &r onddigt for lantarbetare eller att en plats, dir sma-
barnen kunna sova i friska luften, #r onédig for stadsbostider — men pa
det hela taget dr begreppet hilsobostad dock pd frammarsch. Nir det giller
dndamélseniigheten dro didremot strivandena, som ovan papekats, betydligt
mera trevande och mota en mingd konventionella inviindningar. En av orsa-
kerna hartill &r att foretridarna for de praktiska synpunkterna icke haft en
sh fast grund att std pd eller kunnat upptrida med samma auktoritet som
hygienikerna. Arbetet fér konsumtionsvarornas indamalsenlighet hor i fram-

27



tiden f& klarare riktlinjer. Fragan om hur dessa skola uppdragas behandlas
mera ingdende i kommande kapitel.

Kvalitet och skénhet hos bruksvarorna.

Vid sidan av de forut framforda kraven som ta sikte pa de praktiska funk-
tionerna méste stillas krav av annan art: pi god kvalitet och skénhet hos de
vardagliga tingen. Frigan om innebGrden av begreppet kvalitet kan disku-
teras. Det #r givet, att kraven t. ex. pi héllbarhet maste stillas olika for
olika foremal med hiinsyn till de funktioner de skola tjina. P& vissa ting
som #ro avsedda for kort bruk eller for bruk endast vid enstaka tillfallen
behova icke stillas alltfor stringa krav varken pa révara eller utforande.
Men den 6verviigande delen av bruksvarorna ha icke den karaktdren, att vi
onska kunna byta ut dem s& snart som mdgjligt. Mobler, husgerdd, sidng-
Klider, de flesta av vara klidesplagg likavil som prydnadsforemal, leksaker
och sportsaker énskar man bruka under si ling tid som mojligt. Om de &ro
av hogklassig rivara och i gott utforande, dra de hogre kostnader i inkép
iin de ligre kvaliteterna, men den lingre brukningstiden gor dem ekonomiskt
formanligare. Ett alltfér hogt pris minskar dock koplusten hos den stora
massan av konsumenter, varfor det hir giller att stadkomma en rimlig kom-
promiss mellan fordringen pa hog kvalitet och lagt pris och f& en vara av
godtagbar kvalitet till ett pris, som folk anser rimligh att betala. Vad folk
vill betala #r ju sedan i sista hand fragan om hur kunniga de dro om det
verkliga virdet av kvalitet hos en viss vara.

Forutom att de dro ekonomiskt fordelaktigare ha kvalitetsvarorna ocksé en
annan egenskap, de ge minniskorna som lirt sig forstd deras viirde en spe-
ciell trygghet och harmoni, en tillfredsstiillelse som nir utéver den som vin-
nes enbart genom att de konventionella normerna fér hur en sak bor vara
beskaffad uppnas. Klider av god kvalitet ge en helt annan frihet och siker-
het #n de som visserligen &r moderna men i sekunda material och utférande.
Viilgjorda mébler och goda textilier hja hemmets allménna standard. Samma
sak giller om fodan: forstklassiga rivaror, en omsorgsfull tillagning, en god
balans i méaltidernas sammansittning ge en annan trevnad &@n slarvigt vald
och slentrianmissigt sammansatt om #n pakostad och riklig matsedel.

Vad betriffar begreppet skonhet hos bruksféremdl dr detta dnnu mera
svardefinierat #n kvalitetsbegreppet. Rent fysiologiskt torde firger och for-
mer i vissa kombinationer ge behagliga sinnesintryck — skonhetsintryck. Man
kan vidare siga, att vackert dr det som dr naturligt, drligt, andamalsenligt.
Men mycket i skonhetsuppfattningen forblir dock subjektivt och tids-
betonat. Nir man reser kravet pd att den stora massan av minniskor skall
f4 mera skonhet i sin vardagliga omgivning, och nidr man papekar skénhetens
livsbefrimjande och stimulerande egenskaper, menar man ddrmed icke négot
absolut fixerat skonhetsbegrepp utan just den skonhet som &r frihet fran {or-
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domar och pahiing, som #r uttryck for en personlig, drlig skaparvilja hos sin
upphovsman. Den stora massan av méanniskor tycker om det som &r vackert
och naturligt, De njuta av naturen, de tycka om att se pad barn som leker.
Men tjocka lager av konventionella forestillningar ha lagt sig 6ver en natur-
lig uppfattning om vad som dr vackert nir det giller en massa av de ting
som hora till hemmets inredning liksom bristen pd 6vning av den individuella
smaken gor att skonhetsbegreppet ofta ar i hog grad grumligt. Smaken Ovas
emellertid i olika grad i olika avseenden. P& ett sidant omride som klide-
driktens uppovas ungdomens och sarskilt flickornas smak under trigna kop-
Ovningar, trigna studier och iakttagelser. Man kan dérfor, trots de ménga
modedverdrifterna, ofta finna att den kvinnliga ungdomen lart sig att kla
sig vil. De forvirva ocksd ofta en mycket god skicklighet att sjilva tillverka
kladesplagg, en kunskap som ytterligare 6kar deras forstielse for klidernas
kvalitet och skophet. Nar det daremot giller att skaffa t. ex. mobler till hem-
met, har den storre delen av ungdomen ingen som helst 6vning, har ofta
aldrig dgnat problemet nigon tanke, forrin den statt infor den egna bositt-
ningen. D& gor bristen pd trining att man faller tillbaka p& dunkelt upp-
fattade konventionella begrepp eller blir ett byte for en uppdriven reklam.
Det dr en intressant iakttagelse att om de konstnirer, som #ro sysselsatta
med att skapa mobler och inredningsféremél, visa dem p& en utstidllning,
ar den stora publikens synpunkter mycket splittrade och méanga std kyligt
avvisande, men om konstnidrer med motsvarande skaparféormiaga komma med
nyheter pd klidomrddet, ha de ldtt att f& publiken med sig.

En utvecklingsbeframjande miljo.

Om &an onskemélen om att den yttre miljon skall vara hilsosam, dndaméls-
enlig och vacker viga mycket tungt, &r detta dock inte de viktigaste krav,
som stillas p4 den. Mest betydelsefullt dr dock att de yttre tingen st i nira
relation till ménniskorna, som leva bland dem, att de dro ett uttryck f6r deras
personlighet, bli ett smidigt redskap for deras aktivitet.

Minniskorna behova kunna knyta an den yttre miljon till ndgot inom sig
sjilva, gora en skapande insats p&d ndgot omréde, bygga upp en individuell
intressesfir. Naturligast sker detta i samband med det dagliga arbetet: jord-
brukaren, hantverkaren, den husligt arbetande, foretagaren, de intellektuella
yrkesutovarna dro pé& olika sitt inldnkade i en skaparprocess som ger dem
stimulansen av kraven pi en personlig anstra,ngmng och av ett synligt re-
sultat av anstringningen.

Men i de flesta av dessa yrken dr dock inriktningen ensidig pi ett visst
omride, intellektets eller handens, varfor kompletteringar i annan riktning
behdvas inom den personliga miljén. Och en mycket stor del av dem som ar-
beta inom det moderna samhillet, t. ex. pd fabriker och kontor, ha hiogst be-
grinsade mdjligheter till personlig aktivitet och maste dirfér séka sidan i
fritidslivet.
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En méngfald olika fritidssysselsittningar erbjudas inom det nutida orga-
nisationslivet och pé& olika omriden av studieverksamhet, sport ete. Men
dylika sysselsiittningar dro dock oftast sporadiska. Hemmiljon som kan ge
kontinuerliga aktivitetsimpulser har dirfor en mycket stor betydelse.

Direkt knutna till hemmet dro minga sysselsittningar, som tjina till att
bygga ut det och hilla det levande. Tillverkning av foremdl till hemmet, under- |
hillet och virden av olika tilThorigheter samla intresset pd nagot omrade.
Tridgirdsodling, skotsel av husdjur kunna ocksa direkt knyta an till hem-
met. Hemmet vidgas genom sportstuga eller sommarvilla. Den personliga
miljon vidgas genom umginge, festligheter, resor ete.

En mingd av de mest givande intellektuella och konstniirliga fritidssyssel-
sittningarna iro naturligen knutna till hemmet sisom lisning, musikutGvning,
mélning ete.

Inom hemmet skall alltsi skapas en fritidsmiljo som ger motvikt mot
monotoni och ensidighet i det dagliga arbetet for de familjemedlemmar, som
ha sitt arbete utanfor hemmet. For modrarna och de sm& barnen, som ha
hela sin vardagliga tillvaro forlagd inom hemmet, dr det dnnu mera betydelse-
fullt att hemmet ger utrymme for ett skapande arbete. For de hemarbetande
kvinnorna blir det dagliga arbetet ofta sondersplittrat i en mingd smisysslor,
passning, iterstillande arbeten etc. For dem &r det viktigt att ocksd kunna
koppla in mera sammanhingande skapande uppgifter. Sidana uppgifter pé
matberedningens omride som bakning och konservering, dir man gor storre
mingder pa en gang och far ett synligt resultat i fulla skip och killare, ger
dirfor en sirskild tillfredsstillelse. Arbeten som ha att gora med textiltill-
verkningen tillhéra ocksd denna kategori. Vivning, somnad, stickning, hand-
arbeten, allt dylikt fordrar ett samlat arbete, dir handens skicklighet och per-
sonlig smak kan fi fritt utlopp och dir ett synligt resultat vinnes. Nir viir-
det av hushéllsarbetet bedomes dr det viktigt att man inte bara tager hiin-
syn till vad som rent ekonomiskt lénar sig, utan att ocksd den synpunkten
far utrymme, att de hemarbetande kvinnorna behdva omvixling, behdva gora
arbeten som de tycka #r »roliga» och som ge pétagligt resultat och utloser
deras skaparlangtan.

Nir man talar om kravet pa en utvecklingsbefrimjande miljé s giiller detta
krav dock i forsta hand barnens miljo. I foregéende kapitel har redan disku-
terats den betydelse som omgivningen har fér barnets utveckling. I leken, 1
yttre skapande verksamhet soka barnen sig fram till personliga uttrycksformer.
En impulsrik milj6, som befriar frén himningar, som ger stod och uppmuntran,
bidrager till skapande av harmoniska individer. I férsta hand fordras for
barnens verksamhet lugn och utrymme. Det lilla barnet som ligger i sin séing
behover en omgivning i klara ljusa firger, didr det finns nigra fa saker att
titta pa, och nigra enkla leksaker. Nir barnet bérjar springa omkring, behover
det kunna striicka ut 6ver en stor golvyta och det bor ha en del stora rejila
leksaker, som kan dragas och biras omkring och staplas pa varandra. Si smé-
ningom méste barnet f& borja med allehanda praktiska sysselsattningar: &ta
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sjilv, klida av och pd sig sjialv, hjalpa till att sopa och damma, slaska i vatten,
klittra pd mobler ete. Fran tredrsildern och uppat komma nya verksamhets-
omraden: ritning, klippning, modellering, trisléjd, somnad, sing och dans ete.
Nu kommer ocksd tiden for deltagande i olika hushéllsarbeten liksom lekar
som imitera verkliga sysselsattningar. Den intensiva aktiviteten i alla dessa
riktningar miste ges stod genom uppmuntran och rad frdn de vuxna, genom
héllbara enkla leksaker och rikligt med arbetsmaterial samt utrymmen dar
barnen far hélla till som &r rymliga och o6mma. Av utslagsgivande betydelse
for en mingd sysselsdttningar dr att barnen kan halla till med dem utomhus
i en icke alltfor prydligt iordninggjord natur.

Denna antydan om barnmiljons yttre drag kan synas enkel och sjilvklar,
men den innebdr dock, att krav stdllas pa hemmen som de ofta icke tillnir-
melsevis fylla. Stadssamhéllena, som smulat sonder naturen, och endast be-
hallit nigra enstaka vilputsade smé bitar omvivda av trafik, de tringa bo-
stiderna, inredda 1 enlighet med de vuxnas behov och konventionella begrepp
— denna miljo ger icke barnen fulla utvecklingsméojligheter. Som komplette-
ring av hemmen Onskar man dérfor tillgdng till lekskolor, ddr mdjligheter
finnas att for grupper av barn skapa en pedagogiskt vil tillrattalagd och for
deras utvecklingsstadium avpassad miljo. Men dven om lekskoleinstitutionen
bygges ut minska icke kraven p& att dven hemmen skola bli bittre tillritta-
lagda for barnen och utredningen vill understryka vikten av att allsidiga
studier goras av hur detta skall kunna ske. Nagra riktigt klart stillda krav
pdé hemmens och samhillenas utformning ur barnens synpunkt synes icke
foreligga. Undersokningar och experiment t. ex. betriffande utformning av
leksaker, arbetsmateriel och lekplatser ha visserligen gjorts men ha i all-
ménhet gillt just barninstitutionernas milj6. Barnmiljén inom de ménga
vanliga hemmen har icke blivit lika vl tillgodosedd. Ett studium av den och
ett krav pd dess tillgodoseende maste std pa det framtida familjefrimjandets
program. Systematiska studier bora silunda goras av bostiders planlosning
och inredning med hénsyn till barnens behov, av den hygieniska utrustningen
i hemmen, av klider, leksaker och sportsaker etc. Hur dessa studier skola
ske diskuteras i det foljande.
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3

FAMILJENS EKONOMISKA ORGANISATION

Inledande synpunkter.

Aktenskapet innebér ur ekonomisk synpunkt, att en man och en kvinna
komma overens om att ge upp sin individuella hushéllning och i stiillet satsa
sina tillgingar for ett gemensamt hushall. Tillgdngarna for detta familje-
hushéll bli framfor allt mannens och hustruns arbetskraft. Makarna gora en
dverenskommelse (ofta icke medvetet formulerad utan endast underforstidd)
om hur denna arbetskraft, med hinsyn till de yttre omstindigheterna, bist
skall kunna utnyttjas for familjens bista.

Har man ett jordbruk arbeta biigge sida vid sida: mannen dtager sig i
forsta hand de tyngsta utesysslorna och hustrun tar hand om innesysslorna.
Djurvarden och littare jordbruksarbeten delas upp som det passar. Har man
ett litet affirsforetag, t. ex. en butik, en frisersalong, en servering, kan arbetet
delas upp efter samma system: mannen tar det huvudsakliga av det yttre
arbetet med inkop for foretaget, organisation etc., hustrun stir for arbetet i
hemmet men anvinder si mycket tid hon far over till familjeforetaget.

Har man inget foretag utan iro sivil man som hustru lontagare vid gifter-
mélet, kunna de disponera sin arbetskraft pd olika sitt. Antingen kunna de
komma &verens om att bigge skola anvinda sin arbetskraft for att taga in
kontanter till familjen. Skétseln av hemmet gora de kanske pa fritiden och
forlinga dirmed sin arbetstid for familjens bista. Eller ocksd anviindes en
del av kontantinkomsten att skaffa annan arbetskraft som skéter hemmet. For
att detta skall 16na sig dr det givetvis en forutsittning att var och en av
makarna fir storre kontant inkomst av sitt arbete in vad hemhjilpen har.

Ett annat sitt att disponera den for familjen tillgéingliga arbetskraften ar
att en av makarna byter ut hela sitt arbete mot kontanter och den andra,
oftast hustrun, endast anvinder en del av sin arbetskraft for forvirvsarbete
och disponerar resten for hemmets skotsel.

Det vanligaste sittet dr slutligen, att mannen anvinder sin arbetskraft for
att taga in kontanter till familjen, och hustrun anvinder hela sin arbetskraft
for hemarbetet.

I samtliga fall &r grunden for familjeekonomien densamma: makarnas
arbetskraft anvind for gemensamma dndamdl. Ur de gemensamma kontanta
tillgdngarna har vardera maken lika ritt att anvinda vissa medel for egna
behov sisom klidder, fritidsindamal etec. Biagge makarna ha samma plikter
att arbeta for familjens forsorjning.
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Dessa enkla grunder for familjens ekonomiska organisation std 1 manga
fall inte klara for makarna. Olika omstindigheter komplicera ocksa forhallan-
dena for vissa familjegrupper.

Den punkt didr oklarhet framfor allt rdder giller virderingen av den
arbetskraft som anvindes inom hemmet. S& linge makarna fi kontant ersitt-
ning for arbetskraften, inses det utan vidare, att de bidraga till familjens for-
sorjning, men nar ersittningen, som vid arbetet i det egna hemmet, kommer
familjen tillgodo in natura framstir saken inte lika klart. Nar den kontors-
arbetande hustruns arbetskraft bytes ut mot 300 kronor, som hon ldgger i
den gemensamma kassan, rider ingen tvekan om att hon gjort sin del av
familjeforsorjarbordan, men nar den bytes ut mot en stidad bostad, lagade
maltider, tvittade och lagade kldder, omvérdnad om barnen ete. da forbiser

~ man ofta att hon fortfarande fullgjort sin del av forsorjningsarbetet, fiven

om ingen tvekan rdder om att familjen verkligen behover dessa tjanster ut-
forda. Mannen som uppbir kontantinkomsten anser sig ofta dga denna och
ha riitt att efter egna onskningar bestimma Gver dess anvindning, ensam be-
stamma storleken av hushéllspengarna etc. Hustrun anser sig & sin sida
ibland fri att goéra vad hon vill med sin tid, dven om familjens skotsel icke

.~ tager hennes fulla arbetsdag i ansprak anser hon sig ha riitt att »vara hemma»

men stilla ansprak p& att mannen skall arbeta full tid for familjen.

De ménga oklarheter och missforstdnd som rdda betriffande samforsorj-
ningen och samigandet inom familjen ha gjort att utredningen ansett det
befogat att upptaga denna fraga till nirmare granskning. Forst och frimst
har frigan stillts, om den lagliga grunden for familjens ekonomiska organisa-
tion sidan den utformas i véir dktenskapslag dr tillfredsstillande. En &ver-

~ sikt har dirfor gjorts av dktenskapslagens bestimmelser och dessas innebord.

Vidare har utredningen sokt belysa frigan om i vilken utstrickning lagens
bestimmelser rorande hushallspengar ete. dro kiinda for allminheten och
elterlevas. T sirskilda avsnitt behandlas frigorna om makarnas stillning i
fraga om sparande och kapitalbildning samt om husmoderns ekonomiska
trygghet. Vidare upptages till granskning ett forslag som framforts i manga
sammanhang under de senaste &ren, avsett att stiirka de hemarbetande kvin-

- nornas stillning, namligen forslaget om en statlig husmoderslon. I anslut-

ning hirtill diskuteras frigan om barnbidraget, betraktat sdsom ett statens
bidrag till familjernas kostnader, dels for den arbetskraft som Aatgar for
vérden av barnen, dels fér barnens konsumtion. Slutligen gores en samman-
fattning av de slutsatser som diskussionen lett till pd olika punkter samt
framfores forslag i anslutning till dessa slutsatser.

Kktenska.psla,gens ekonomiska innehbord.

For att mota den nya tidens behov genomfordes 1920 en ny dktenskapslag.
Inneborden i densamma dr i stora drag foljande:
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Det tidigare radande mélsmansskapet avskaffas helt savil 1 friga om de
personliga forhallandena som betriffande de ekonomiska. Makarna stillas
bredvid varandra som lika och sjilvstindiga personer. I giftermélsbalkens
kap. 5 § 1 heter det: »Man och hustru iro skyldiga varandra trohet och bistand,
de hava att i samrad verka for familjens bésta.»

Genom anvisning till samrdd har lagen velat antyda att makarna bora ver-
ligga med varandra om familjens angeligenheter och sirskilt i viktigare fall
soka fa till stand ett samfillt beslut. (Se lagberedningens forslag och kom-
mentarer, som hir i det foljande anforas.)

Lagen framhiiver ocksd att forsorjningsplikten dr omsesidig, § 22: »makarna
dro pliktiga att var efter sin forméga genom tillskott av penningar, verksam-
het i hemmet eller annorledes bidraga till att bereda familjen det underhill,
som med avseende & makarnas villkor m& anses tillborligt. Till familjens
underhall skall riknas vad som erfordras for den gemensamma hushéllningen
och barnens uppfostran samt for tillgodoseende av vardera makes sirskilda
behov».

Alltsd skall hustrun savil som mannen var efter sin formaga bidraga till
familjens underhall. Men forpliktelsen fullgores ej blott genom tillskott av
penningar utan dven genom verksamhet i hemmet, annat arbete {6r omedelbart
tillgodoseende av familjens behov m. m.

Om en hustru, som icke har nigra tillgingar, i familjens intresse dgnar sig
4t varden om hemmet och barnen och det ej pd grund av sirskilda omstin-
digheter méste anses pakallat att hon idkar fdrvirvsarbete, far hon anses hava
genom sin berdrda verksamhet fullgjort vad henne i friga om underhéllet
aligger. Till sidan verksamhet i hemmet riknas icke blott omedelbart del-
tagande i det husliga arbetet, utan iven ledningen av detta arbete.

Lagberedningen framhiller vidare att av den dktenskapliga gemenskapen
foljer att makarna béra leva under lika forhillanden, oberoende av den enes
eller andres storre tillgingar och saledes icke blott de gemensamma behoven
utan ock vardera makens sirskilda behov bora tillgodoses efter samma lev-
nadsstandard. Denna standard skall sdledes berdiknas med hinsyn till vad
bigge makarna sammanlagt kunna antagas vara i stind att prestera — men
ock med beaktande av vad skiillig sparsamhet och tanke pi framtiden bjuda.

Till vardera makens behov anser lagberedningen hora icke blott klider och
liknande, men #ven medel for filantropisk verksamhet, bocker, foreningar,
rekreation, studier samt erforderliga forsikringspremier.

Kap. 5 § 11 stadgar: »Makarna vare pliktiga giva varandra de upplysningar
rorande sina ekonomiska forhallanden, som erfordras for bedomande av vai-
deras underhallsskyldighet.»

§ 3 beror de s. k. hushallspengarna.

»Liamnar vad ena maken enligt § 2 har att tillskjuta icke tillgang till be-
stridande av utgifterna for hans sirskilda behov och de utgifter, han eljest
med hinsyn till makarnas levnadsforhillanden, enligt sed har att ombesorja
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for familjens underhall, vare andra maken pliktig att 1 limpliga poster till-
handahalla honom erforderliga penningmedel.»

Hustrun skall séledes icke f& hushéallspengar di och di 1 smiposter utan
regelbundet 1 lampliga poster. For att trygea hustruns frihet och mojlighet
att spara fastslar § 4 att make blir dgare till de penningar eller férnodenheter
han mottagit for sina personliga behov.

Vad betriffar makars egendom vilar den nya lagen pd den principen att
vardera maken bibehaller ritten till den egendom, som han vid dktenskapets
ingaende har eller som han under dktenskapet forvirvar genom formogenhets-
rittsligt fang eller genom arv eller testamente.

Giftermélsbalken kap. 6 § 1: »En var av makarna dge giftoriitt i den egen-
dom, som andra maken vid dktenskapets ingdende har eller sedermera for-
viirvar, och som ej enligt vad nedan stadgats skall vara hans enskilda. Makes
egendom, vari giftoritt dger rum, kallas hans giftorattsgods.»

§ 2: Over sitt giftorittsgods rdde make med vissa inskrinkningar, — — —

Vid aktenskapets upplosning, si ock vid boskillnad eller hemskillnad tage
vardera maken eller hans arvingar hilften av makarnas behdllna giftorittsgods,
sivida e] annorlunda i denna balk stadgas.

Med undantag for enskild egendom skall egendom som make medfor vid
iktenskapets ingdende eller forvirvar under dktenskapet jimte avkastning pé
all egendom vara giftorittsgods. Vardera maken erhaller i andra makens gifto-
rattsgods en ritt av familjerittslig natur, kallad giftoritt. Giftordtten har sin
framsta betydelse diri att vid bodelning efter boskillnad, hemskillnad och
direkt iiktenskapsskillnad eller vid ena makens franfille det sammanlagda be-
hillna giftorittsgodset skall delas lika mellan makarna respektive den ena

- maken och den andras arvtagare. Under pigiende iiktenskap behaller vardera

maken ritten Gver sin i boet medférda och senare forvirvade egendom, sé
linge bodelning ej dgt rum. Var och en &r alltsa liksom fore giftermilet en-
sam dgare och forvaltare av sin egendom, vardera maken svarar iven med
sin egendom for skulder, som han sjilv gjort, men diremot icke for skulder
som den andra maken ddragit sig om ej sirskild Gverenskommelse triffas
héirom.

Allménhetens otillrickliga kunskap om lagen och bristande
efterlevnad av densamma.

En Gallupundersékning fran juni 1945 visar, att flertalet svenska familjer
inte har bestimda hushillspengar.

Friagan: »>Fir ni bestiimda hushillspengar?» stiilldes till husmodrar utan
forvirvsarbete. Svaren fordela sig pa foljande sitt:

Far bestimda hushallspengar ...... 40 %
Far inga bestimda hushallspengar 56 %
¥ubiey avan sl sabionandnl 4 4 %
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Bland biittre situerade har 50 % bestimda hushillspengar, i medelklassen
35 %, bland arbetarna 44 %.

I de yngre iiktenskapen dro bestimda hushéllspengar vanligare in i de dldre.

Hushéllspengarnas belopp stiger inte mycket med stigande barnantal —
iven forvanande litet med stigande inkomst. Sannolikt ticker emellertid
hushéllspengarna fler utgifter hos de mindre bemedlade. Av de personliga
tilliggen till svaren framgir att det mycket ofta inte anses ricka till de ndd-
vindiga utgifterna utan mannen méste ligga till d& och da.

De som inte ha bestimda hushallspengar ha olika motiveringar. Tbland
sr det inkomsterna som variera och detta giller flera arbetargrupper. Men
vanligast dr att man siger sig ha alla tillgdingar gemensamma utan att nagon
siirskild del bestimts for de egentliga hushillsutgifterna.

Det bor kanske framhallas att frinvaron av bestimda hushallspengar inte
nodvindigt behover leda till friktioner. En god samverkan kan sikert
i manga fall uppnas #nda, sirskilt dir det ar knappt om tillgdngar. Men
forutsittningen torde vara att makarna ha en viss gemensam plan eller over-
enskommelse om utgifterna under aret och man kommit in i relativt regel-
bundna vanor, si att man t. ex. vet vad maten fir gi till under veckan och
ungefir vad man kan ge ut pa klider.

Frin jordbrukarhill pépekas att saken dar stiller sig nigot annorlunda.
Hushallspengar férekomma ddr mera sillan. Inképen maste kanske goras i
storre enheter och i anslutning till stadsresa. Hustrun dr mycket bunden
vid arbetet pa girden och i hemmet. Dock &r det vanligt att hon disponerar
de kontanter som aggforsiljning eller forsiljning av tridgardsprodukter och
dylikt inbringar. I de yngre hemmen ir det inte ovanligt med gemensam
kassa.

Det iir forenat med ganska stora svarigheter att f6r Svrigt fi nagon verklig
inblick i hemmens interna ekonomiska forhallanden. Nagra storre sociolo-
giska undersokningar ha ej utforts. De bista upplysningarna kunna erhdllas
genom de budgetbyrder, som dro verksamma i virt land. Den forsta som
borjade med budgetrddgivning var Skattebetalarnas forening, som for 25 ar
sedan upprittade en byrd med uppgift att utan kostnad st den radsckande
allmiéinheten till tjinst med individuellt utarbetade budgetforslag. Samtidigt
avsiig man att ocksd pa andra viigar propagera for hushéllsbudgeten. Ursprung-
ligen var idén amerikansk, men har efter hand genom broschyrer och foredrag
vunnit ett allt storre intresse dven i Sverige. Budgetforslaget utarbetas i sam-
tal med klienten vid besék pé byrén eller per korrespondens och under tyst-
nadsplikt frin rddgivarens sida.

Olika institutioner ha undan f6r undan tagit upp budgetidén. Postspar-
banken och intressekontoren ha sokt hjilpa allménheten till ritta i ekonomiska
angeligenheter. P4 senare tid ha 125 sparbanker landet runt (det finns in-
alles 470 sadana) inrittat intressekontor under namnet Ekonomitjanst, dir
man i likhet med statens intressekontor och andra sddana infort »ekonomi-
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tjinst» och ger r&d om sparformer och forsikringar. Dock har veterligen utom
Skattebetalarnas forening endast Stockholms stads sparbank anstéllt en sar-
skild rddgivare, som individuellt tar upp familjernas hela hushillning till
provning.

Vid forfragningar, som utredningen latit verkstdlla med radgivare vid
namnda budgetbyraer, med socialarbetare och advokater samt medlare 1 dkten-
skapstvister framgdr som en allmin uppfattning, att den nya lagen i stort
sett ar tillfredsstdllande, men att den inte tillrdckligt forankrats i det all-
ménna medvetandet. Det dr sdlunda mycket vanligt, att parterna icke goéra sig
reda for sina forpliktelser och icke inser, vilket ekonomiskt ansvar ingdendet
av ett dktenskap medfor. Ménga kvinnor veta ej, att de ha skyldighet bidra
till familjens f6rsorjning. A andra sidan dr det mycket vanligt, att man ej for-
star, att hustruns arbete inom hemmet — d& det tar hennes dag i anspriak och
utfores med omsorg — dr ett fullgott bidrag, och att hon ingalunda far be-
traktas som forsorjd. I stor utstrickning konstaterar man, att husmdédrarna
kanna sig beroende och uppfatta sitt arbete som undervirderat samt att detta
medfor en ganska allmént utbredd olustkinsla och vantrevnad — ofta kanske
icke fullt medveten och uttalad, men dock dgnad att motverka en god och
lycklig hematmosfir. Forhillandet torde emellertid vara nigot bittre i de
yngre aktenskapen.

I den skeva synen pa dessa forhallanden bottnar tydligen manga konflikter,
som skulle kunna undvikas med stérre upplysning. :

Bristande 6ppenhet 1 ekonomiska ting makarna emellan medf6r uppenbara
oldgenheter. Det tycks sialunda vara timligen vanligt att hustrun inte kénner
till storleken av mannens inkomster eller eventuella skuldsittning.

Frén Sparbankernas ekonomitjinst, som upprittades 1942 och som har
cirka 11 000 konton, beriattas:

»Det forekommer, att vi sédger till en hustru, som kommer till oss med sina
bekymmer: Ni maste tala med er man!» — men fir till svar: »Jag tors inte,
han blir s& ond, d&4 jag talar om pengar!»

Mycket ofta vet inte hustrun vad mannen fér pa avloningsplatsen och det
forekommer att hon letar i hans fickor for att f4 en forestéllning om tillgdngarna
och den ekonomiska situationen.

En hustru till en vilbirgad man sade: »Han siéger att han bara har si och
s& mycket — men jag forstir ju att det maste vara mer, si som vi lever.»

Det dr inte ovanligt att en arbetare gér upp med ett intressekontor eller en
sparbank att sdtta in en summa for skatter och fasta utgifter per manad och dér-
till ytterligare ett belopp, som han reserverar for egna utgifter, ndjen, sprit,
etc. Till hustrun séger han emellertid, att kassan begdr det hela och att hon
dérfor ej kan f4 ndgot mer till hushdllspengar eller egna utgifter.

Budgetbyrans forestindare foresldr att en dubblettavis om alla sidana spar-
avtal alltid automatiskt skulle skickas till hustrun eller att bidas namnteckning
skulle fordras.

I andra fall dr det hustrun, som lever helt ansvarslost, koper dyrbara kldder
p& avbetalning, siitter sig i skuld o. s. v. Hon bryr sig kanske inte alls om att
ta reda pa hur stora skatter eller skulder mannen har och gér ingen anstriingning
iffi;'} att siitta sig in i ekonomien. Hon stiller dédrfor krav, som blir omdjliga att
ylla.
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Sammanfattningsvis anses att det dr absolut nodvindigt att hemmen
byggs upp med mera fortroende och storre Gppenhet dven betriffande ekono-
miska ting. Man ir forsagd for att sakligt komma in pa detta omtaliga dmne
i tid. Men det ir givet att ingen klok och forutseende hushallning kan astad
kommas utan att bada parter ha liget fullt klart for sig och komma Gverens
om var och hur besparingar skall kunna goras.

Aven de vuxna och halvvuxna barnens instillning blir ofta en annan, da de
fa full Sversikt over familjens lige.

For ovrigt synas de flesta konflikter giilla frigan om storleken av hushalls-
pengarna samt medel for hustruns personliga utgifter. Hustrun far inte eller
anser sig inte fa tillriicklig rorelsefrihet f6r att kunna planera sin hushéllning
pa ett rationellt sitt. Tagen efterleves ofta icke di det giller att stiilla medel
till férfogande i limpliga poster, utan fortfarande forekommer 1 ritt stor ut-
strickning att hustrun fir be om en slant till varje sarskild utgift.

An mera sillsynt ir det att lagens avsikt att hon skulle ha en summa for
egna utgifter verkligen uppfylles.

Detta ater betyder att makarna faktiskt icke leva pa samma standard.
Hustrun har icke medel for givor, nojen, foreningsavgifter, tidningar, resor,
forsikringar eller sparande pi samma siitt som mannen — ja ofta inte ens till
kladinkop.

En advokat pipekar att om hushallspengar icke ges i tillrdcklig méngd har
hustrun riittighet att vinda sig till medlare eller till domstol. Men detta
sker naturligtvis s gott som aldrig, ty det skulle i allméinhet omedelbart
leda till skilsmiissa. Diarfor uthirdar hustrun ofta under olidliga forhallan-
den. Hon blir i ett mycket stort antal fall osjilvstindig och har en kinsla
av beroende, som tar bort glidjen i arbetet och kamratskapet makarna emel-
lan. Det forekommer ocksé att min med slosaktiga fruar limnar storre belopp
in nodvindigt for husfridens skull.

En budgetexpert, som under flera ar besvarat fragor angdende ekonomi ien
av vara storsta veckotidningar och som dirvid fitt en inblick i tusentals hus-
hall, siiger att det ofta dr illa stiillt med hustruns frihet, jimlikhet och sjilv-
stindighet.

Ungefiir hiilften av de brev och forfragningar tidningen far ror sig om hur
mycket som kan vara rimligt i friga om hushéllspengar i det eller det fallet.

Hon pépekar att det tycks vara siirskilt vanligt inom arbetarklassen, att hustrun
far be om var slant.

A andra sidan tycks det nistan vara storre svérigheter att fi utgifter och
tillgdngar att gi ihop for de storre inkomsttagarna, dirfoér att redan en tjianste-
man med 400—>500 kronor i méinaden tiinker sig mijligheten av att ha nigon
lejd hjilp i hushéllsarbetet, att resa och att tillgodose kulturbehov. Kraven skulle
siledes stegras snabbare dn inkomsterna.

Att manga iktenskap gd sonder, dirfor att de ekonomiska pafrestningarna dr
for stora, torde inte vara tvivel underkastat, detta i synnerhet, niir det finns
efterslipande skulder.

Hon anser ocksa att atskilliga idktenskap riiddats genom den verksamhet som
budgetbyrierna och ekonomitjiinstkontoren bedrivit for att hjdlpa familjerna till
ratta.
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Gioda forhallanden bli ofta rddande i de fall da hustrun far hand om det hela
och sjidlv kan planera alla utgifter pipekar samme rddgivare Hustrun ir ofta
duktig att hushilla med smi medel, hon har en allsidig inblick i allt vad alla
familjemedlemmar behéver och har lika mycket kiinsla for alla familjemedlem-
marna och intresse f6r deras behov. Dirtill har hon en noggrannare kiinnedom
om varorna och marknaden.

Det édr fordelaktigt om pa detta siitt en viss sjidlvstindighet och myndighet
kommer hustrun till del, ty det motverkar den ensidiga koncentrationen av makten
i mannens hand, som eljest litt blir féljden av ett system, didr endast han har
kontanter.

En advokat och medlare i dktenskapstvister gor om dessa forhallanden fol-
jande uttalanden:

Det upprorande dr att en minniska, som arbetar kanske 16 timmar om dygnet,
skall anses torsorjd. Médnnen har ofta den felaktiga uppfattningen att vad de for-
tjinar dr deras eget och att om de blott limnat litet till hushéllspengar, kan de
gora vad de vill med resten.

Ofta #dr emellertid de unga flickorna mycket illa rustade att gifta sig. Okun-
niga, lata, inte vana att hjilpa till, uppassade av sina modrar, slarviga. Unga
miinniskor borde betala for sig hemma sa snart de har inkomster, si att de lir
sig vad saker kostar. En olycklig vana finns att ta allt pd avbetalning.

30 % eller fler av skilsmiissorna beror pd alkohol i ndgon form. Giiller det ej
direkt svart missbruk, si dr det i alla fall friga om festande.

Somliga unga min har en passion for att kopa bilar, motorcyklar, batar ete.
Makarnas gemensamt gjorda besparingar gi da till saddant.

Nér en kvinna har en storre inkomst é&n sin man, brukar hon vanligtvis de
torsta dren vrika Over honom formaner, sedan blir han bortskidmd och tycker
kanske det riicker om han betalar sina egna cigarretter. Hon far dra hela lasset.
Sedan trottnar hon kanske och blir gnidig.

Overhuvud pigir en forindring av samhiillet, som leder till en mycket ldngt
driven individualism. Denna visar sig dven i bristande hiinsyn till och omsorg om
de gamla. Det forekommer inte sillan att hustrun dr ursinnig over de bidrag en
man betalar till sin mor och det kan hinda att mannen knappast tilliter att
hustruns mor kommer upp och dricker kaffe med henne, medan han ir borta.

Trots allt detta anser icke denne advokat, att ndgon dominerande procent skiljer
sig p4 grund av stridigheter om pengarna.

Skattebetalarnas forenings rédgivningsbyra bekriftar ovan skildrade erfa-
renheter, men understryker, att hustrurna inte sillan &r helt okunniga i allt vad
hushéll och ekonomi heter och att hushéllet ddrfor blir orimligt dyrt.

Méngen ging har den unga flickan liksom den unga mannen som ensam och
sjialviorsorjande vant sig vid en levnadsstandard som sedan icke kan uppehallas.
Budgetradgivning édr dérfor ytterst onskviird, ty det ger dem en saklig, nykter
syn pa ldget.

I ménga familjer pressas utgifterna orimligt i hojden, man tar f6r dyra mobler
pa avbetalning och sitter sig kanske i skuld for att kunna téivla med sina grannar
och bekanta i fridgan om standard pé kldder, mobler, bjudningar ete.

En klok radgivning i ekonomiska ting torde kunna motverka sidana tendenser.

Makars stdllning ifraga om sparande och kapitalbildning.

Da hustrun avstar fran forvirvsarbete utom hemmet for att helt dgna sin
arbetskraft &t detta och endast mannen har penninginkomster, blir det spa-
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rande som kan astadkommas i juridisk mening hans egendom si linge ikten-
skapet bestir och stir under hans forvaltning. Men i realiteten &dr detta
sparande en frukt av makarnas och hela familjens gemensamma anstring-
ningar och gemensamma offer.

Aven om hustrun har nigon form av forvirvsarbete blir hon vanligen icke
pa langt nir si forvirvsduglig som mannen, emedan hon blir mera upptagen
in han av hem och barn pa sin lediga tid och kanske tidvis maste avbryta
sitt forviarvsarbete.

Detta forhillande diskuterades ingiende redan av 1920 éars lagberedning
och man sokte efter former for samfillt digande och samforvaltning, som
skulle ge uttryck at familjens enhet. Det framhélles att den dittills gillande
lagstiftningen vilade pi grundsatsen om egendomsgemenskap mellan makarna.
— En sadan gemenskap ir ett uttryck for vardera makens pa iktenskapet
grundade riitt att dela den andra makens ekonomiska villkor. Det maste dock
beaktas att uppbyggandet och bevarandet av en formogenhet under ett dkten-
skap i visentlig mén #r beroende av bada makarna.

Fragan om gemenskapens bibehallande ér emellertid visentligen beroende
p& huruvida forvaltningen kan pa ett tillfredsstillande sitt ordnas. S& linge
mannen hade méilsmanskap tillkom det honom att forvalta bade det gemen-
samma boet och hustruns enskilda egendom. Detta férhallande anser lag-
beredningen synnerligen otillfredsstillande med den sjilvstindighet som un-
mera anses bora tillkomma hustrun. Full egendomsskillnad mellan makar
vill man icke heller tillrida. Det bor finnas en viss gemenskap dven i det
ekonomiska. Det skulle di ligga nira till hands att bibehélla den materiella
egendomsgemenskapen, men limna forvaltningen av egendomen dt bigge
makarna gemensamt. En sidan ordning skulle i sjilva verket vara konse-
kvensen av ett stringt genomférande av grundsatserna om egendomsgemen-
skap samt likstéllighet mellan man och hustru.

Avgorande skil synas dock tala emot en sidan ordning. En samforvalt-
ning skulle mota si stora praktiska svarigheter att den icke kunde genom-
foras.

Lagberedningen bitridde darfor forslaget att vardera maken skall forvalta
vad han medfort i boet, drver eller forvirvar, men att vardera maken har
giftoriitt i den andres egendom. Hirigenom anses savil kravet pa sjilvstin-
dighet och frihet som hiinsynen till gemenskap mellan makarna i ekonomiskt
avseende bli fullt beaktad. Detta forslag blev 1921 lag.

I detta sammanhang papekar lagberedningen »att nir det endast eller
huvudsakligen #r mannen, som har inkomst, samt denna inkomst Overstiger
makarnas utgifter och siledes besparing uppstér, besparingen enligt huvud-
regeln helt och héllet eller till storre delen tillfaller mannen. En sidan be-
sparing &r emellertid ofta i mer eller mindre man att tillskriva det sétt, varpa
hustrun forestir den inre hushallningen. Det skulle i sidant fall vara billigt,
att hustrun redan under dktenskapets bestdnd utfinge motsvarande del av
den uppkomna besparingen». Av vissa skil har det icke befunnits mojligt
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att pabjuda en dylik reglering »men vél har till underlattande av en frivillig
uppgorelse mellan makar i forevarande hénseende, medgivits, att en Over-
foring av besparingar, vilken hilles inom vissa gridnser, icke skall behandlas
sisom en géva utan ma dga rum med iakttagande av mindre stringa former».

Den nya iktenskapslagen innehéller bestimmelser att make pa detta siitt
ager till andra maken Overféra hilften av gjorda besparingar dock hogst
5,000 kronor. (Se kap. 8 § 3.)

Aktenskapsforord upprittas ofta vid aktenskapets ingdende eller senare.
Vanligen innehaller sidant dktenskapsférord att vad var och en medfor i
boet eller senare forvirvar skall forbli hans enskilda egendom. Men det kan
ocksa gilla att egendom som gava Overlamnas av den ena till den andra
maken eller att giftoritt erhalles i vad som forut var enskild egendom.

Under 1943 ingicks 3 497 iktenskapsforord. Till jamforelse kan nimnas
att under samma ar ingéngna idktenskap var 61 589. Aktenskapsforord tycks
vara vanligast bland affirsmén samt f6r dem som varit gifta forut och ha
barn i ett foregiende dktenskap. Stundom &ter upprattas det for att skydda
hustruns 1 boet medférda formogenhet samt d& hon ar férvirvsarbetande med
egen fast inkomst eller driver rorelse.

Advokater, som ha inblick i dessa forhallanden, pipeka att da det giller
en hemarbetande hustru utan egen formogenhet eller inkomst, det icke kan
anses riktigt att formulera dktenskapsforordet s att allt vad mannen fortjénar
under dktenskapet genom eget arbete skall bli hans enskilda egendom, utan
att hustrun bor behélla sin giftoritt i vad som av dessa medel sparas eller
anskaffas for boet. Vid en skilsmissa eller om hon blir dnka, kan hustrun
eljest under sddana forhallanden komma att std i ett mycket oférdelaktigt
lage.

Husmoderns trygghet for framtiden.

Den hemarbetande hustruns sirstillning inom det ekonomiska livet visar
sig dven diri att, om hon lamnar en avlonad plats for att igna sig helt it
hemmet, hon di icke kan fullf6lja inbetalningar fér pension ej heller har
hon vanligen mdjligheter till eget sparande i annan form. Ytterst sillan har
hon négon egen liv- och kapitalférsikring. Om hon efter tjugo eller trettio
ars dktenskap blir dnka eller franskild (cirka 15 000 kvinnor per ar bli dnkor
och 5000 franskilda) eller om maken blir sjuk och forlorar sin anstillning,
s idr hennes formiga att ater komma ut pa arbetsmarknaden i hog grad be-
skuren. Ja, dven en kortare tids dktenskap kan definitivt hindra henne att
atergd till ett tidigare yrke. Ar hon 6ver femtio ar visar det sig ofta helt
oméjligt. Aven f6r unga modrar bundna av smd barn ir liget ofta mycket
svart. Hittills har det allmédnna icke givit nigot stod &t dnkor utom de mycket
smd barnbidrag, som utgér till deras minderariga barn, men som icke ir be-
raknat for moderns eget uppehille.
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Om en kvinna med tillfrsikt skall kunna g in for att fostra upp ett
antal barn och fgna sig at familjen, di forhdllandena dr sadana att
detta for ovrigt dr Onskvirt, dr silunda atgirder onskvirda som for henne
skapa en rimlig grad av ekonomisk trygghet.

I ett mycket stort antal familjer bereder mannens liviorsikring hustrun
och barnen viss trygghet. Vanligen ér denna konstruerad s att ett engings-
belopp utfaller vid hans dod. Stundom fir hon en érlig summa under sitt
aterstiende liv eller under ett visst begriinsat antal dr. Hur manga hustrur,
som pa detta sitt atnjuta liviorsiikringsskydd, dirom kan e] uppgifter er-
hallas. Beloppen ir emellertid i allmiinhet otillrickliga. En relativt ny form
for liviorsikringsskydd vilken synes vara vird att uppmuntra — ir s. k.
overlevelserinta samt uppfostringsrinta. Den forra dr konstruerad si att
ett visst belopp utfaller per ar under den tid hustrun har vérdnads- och for-
sorjningsplikt for barnen.

Emellertid minskas viirdet av detta slags skydd, ddrigenom att det ritt
ofta forekommer att mannen belanar eller siljer en liviorsikring under pa-
giende dktenskap och detta i vissa fall utan att hustrun far vetskap dirom.
Det skydd hon trodde fanns visar sig plotsligt icke existera. Motion 1 denna
friga forelades 1945 ars riksdag men avslogs.

For hustruns del tages sillan liviorsikring, vilket kan villa stora svirig-
heter for en inkling med minderériga barn, vilken kanske méste betala dyrbar
lejd hjilp for att ersitta hustruns arbete. En egen livforsikring skulle ocksa
kunna ha betydelse f6r hustrun om hon som iinka eller skild har barn att upp-
fostra. Den lyckligaste formen vore kanske en blandad liv- och kapitalfor-
sikring, som utflle t. ex. vid 55 drs &lder, antingen hustrun da vore gift
eller ensam. I forra fallet skulle en summa ge henne okad sjilvstindighet
och frihet for egna utgifter.

Pensionsritt efter make ha ett mindre antal gifta kvinnor, huvudsakligen
hustrur till stats- och kommunalanstidllda samt till mén i vissa storre foretag.

Forslag som syfta till att 6ka hustruns trygghet.

Till 1946 ars riksdag framlades en motion av fru Olivia Nordgren m. fl.
om beredande av bittre forsorjningsmojligheter for dnkor (II nr 43).

Med hiinvisning till att det i vart land inte finns nigon idnkepension annat
in for dnkor efter stats- och kommunalanstillda samt inom vissa storre en-
skilda foretag foreslas hjalp till sjalvhjalp.

En sadan atgird tinkes vara att staten skulle inriitta en dnkornas lanefond,
ur vilken 1an kunde erhéllas riintefritt och utan borgen, antingen for startande
av en affirs- eller yrkesverksamhet eller omskolning f6r yrkesarbete.

Motiondrerna tinka sig dirjimte ett organ, till vilket inkor och mojligen
iiven franskilda hustrur kunde vinda sig med sina bekymmer for erhillande
av rdd och hjilp. Detta organ borde anknytas till arbetsformedlingen.
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Med de olika utbildningsanstalterna borde 6verenskommas att gora undan-
tag for dnkor, nir det giller elevantagande, trots att de passerat den vanliga
aldersgriansen.

Repetitionskurser borde av ett sidant organ kunna ordnas for dnkor vilka
varit ifran sitt ursprungliga yrke ett antal ar.

Motiondrerna begir utredning om hur pa olika sitt dnkornas ekonomiska
svarigheter skall bdst kunna avhjalpas.

1946 ars riksdag har beslutat sidan utredning och drendet ligger for nir-
varande hos socialvardskommittén.

Vid remissbehandling av denna motion yttrades av Yrkeskvinnors samarbets-
forbund bland annat: »Ankepensionerna skulle ocksa kunna tiinkas si konstruerade
att de till att borja med under visst antal ar utfélle med storre belopp for att
senare minskas eller kanske helt forsvinna. Under dessa ar skulle vederborande
kunna uthilda sig i ett yrke eller genomgé repetitionskurs.

Fragan dr av storsta betydelse for hela samhiillet, med rddande knapphet pd
arbetskraft. Det ir nodvindigt att f4 dem som icke #ro fullt sysselsatta i hemmet
genom varden av minderdriga barn ete. utbildade eller omskolade, si att arbets-
marknaden kan tillgodogora sig deras arbetskraft.»

Flera andra kvinnoorganisationer ha tidigare haft dessa frigors lsning pa
sitt program.

Fredrika-Bremer-Forbundet, som iiven beretts tillfille yttra sig, anfor foljande:

»Forbundet har genom sin yrkesrddgivningsverksamhet stor erfarenhet av de
svarigheter som mota dnkorna.

Forbundet lit 1942 gbra en allsidig utredning rorande de pensionsférmaner,
som dé utgingo till dnkor och barn, vilken utredning omfattar saviil familjepension
i stat och kommun som i vissa privatforetag sdsom banker, forsiikringsbolag m. m.
De slutsatser som méaste dragas var att de utgdende pensionerna i samtliga fall
vore absolut otillfredsstillande och ej ignade att bereda en nijaktig existens for
de efterlevande. Bestimmelserna om barnbidrag samt de foreslagna nya inke-
pensionerna vid 55 ars dlder kommer att utgora ett viktigt led i underlittandet
av iinkornas stélining, men forbundet vill understryka att ytterligare dtgiirder iir
av néden. — Forbundet tillstyrker inriittandet av ett till arbetsformedlingen
knutet sédrskilt hjdlporgan som bor std i samarbete med de olika uthildningsan-
stalterna. Forbundet anser emellertid limpligast att frigan om anordnande av
repetitionskurser f6r dnkor helt 6verlimnas it vederbdrande yrkesgrenars ledning
eller yrkessammanslutningarna.

Franskilda fruar med minderdriga barn och i sirskilt immande fall diven andra
franskilda fruar bora ha samma riitt som iinkor att anlita hjilporganet och erhélla
lin, likasd hustrur till midn som blivit arbetsoférmogna.»

Lag om allmiin dnkepension har i samband med lag om folkpensionerna
antagits av 1946 ars riksdag.

Denna lag motiveras av socialvardskommittén till vilken socialministern
ansluter sig, pd foljande siitt:

»Funnes icke dnkepension skulle ju dnkan, som tidigare helt eller delvis
erhdllit sin f6rsorjning genom den pension som hennes make &tnjot sisom
gift, om mannen avlede, innan hon sjily blivit berittigad till invalidpension
eller uppnatt 67 ars &lder vara helt limnad utan stod frin folkpensioneringens
sida.

Vidare intaga fortfarande #inkor som ha att virda minderaviga barn, samt
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dels inkor vilka utan att vid dnkeblivandet eller kortare tid dessforinnan ha
dgnat sig at forvirvsarbete — blivit &nkor vid relativt hog &lder en fram-
tridande plats bland de kategorier, som behdva samhillets hjidlp. Man kan
vad angir de sistnamnda #nkorna icke gora gillande att deras stillning ar
ungefirligen densamma som ogifta kvinnors i motsvarande &lder, enér dnkorna
oftast genom dktenskapet kommit att sta vid sidan av forviarvslivet och dér-
for ha sarskilt svart att vid hogre alder erhalla sin birgning genom arbete.

Da det giller inkor med mindeririga barn i sin vard méste hjdlpen ut-
formas i nirmaste anslutning till barnbidragslagstiftningen. Man kan till och
med ténka sig att barnbidragen bestimmas pa shdant sitt att de forsla att
ticka forsorjningen helt eller delvis for den person som har barnen i sin vard.
Kommittén avvaktar emellertid pi denna punkt lagstiftningen om barn-
bidragen i sin helhet.»

Angiende de dldre dnkorna har stadgats att de skola erhalla pension vid 55
ars alder om de varit gifta minst 5 ér.

Husmoderslon.

Bland vissa grupper, som Onska stirka den hemarbetande kvinnans still-
ning och komma &t de missforhallanden som rada, nir det galler frigan om
hushéllspengarna, har foreslagits, att staten skulle till varje gift kvinna utbe-
tala en arlig husmoderslon, som skulle uppgi till sa stort belopp, att den
kunde ge husmodern en viss ekonomisk sjilvstindighet.

Det forefaller utredningen omojligt att finna nagon acceptabel teoretisk
motivering till ett sadant forslag. Som tidigare papekats, maste man utga
{rin, att man och hustru gemensamt planera hur var och en av dem skall pi
hiista sitt anvinda sin arbetskraft for familjens forsorjning. Vilja de att
disponera hustruns arbetskraft for skotseln av hemmet, kommer resultatet
av hennes arbete familjen och idven henne sjilv tillgodo, och hon fir pi si
sitt en viss 16n »in natura». Resultatet av mannens arbete méste pa samma
sitt delas med familjen och dven komma hustrun tillgodo. Att staten skulle
trida in och betala avloning till en medborgargrupp som husmodrarna, dir-
for att deras produktion direkt ingér i familjens f6rsorjning dr icke mer natur-
ligt in om staten skulle betala sirskild 1on &t t. ex. bonder som producera
for eget behov.

Aven om man skulle gi med pa att staten i familjebildningens intresse
skulle ge husmédrarna en sirskild 16n, méste fragan om vilka som skulle ha
denna 16n bli synnerligen svar att avgora. Skulle de husmddrar som ha del-
tids- eller heltidsarbete utanfor hemmen ven fa en dylik 16n, eller skulle de
uteslutas? Om det forra blev fallet skulle detta innebira att kvinnorna helt
enkelt finge 16n av staten, dirfér att de @ro gifta och detta &r ju helt orim-
ligt. Valde man att utesluta de forvirvsarbetande, skulle ddrmed ménga av
de lagsta inkomsttagarna for vilka hustruns forvirvsarbete dr en tvingande

44



nodvindighet, icke fia husmoderslonen och denna skulle diremot utgd till
grupper, dar mannen har god inkomst.

Forslaget om en allméin husmoderslon maste silunda anses ur manga
synpunkter orimligt. Nadgot annorlunda stiller sig problemet om denna 16n
sammankopplas med barnforsorjningsbordan och det saledes blir fraga om
en modralon.

Nar det giller modralon kan med fullt skiil den argumenteringen fram-
foras, att tillkomsten av barn vallar familjerna si mycket arbete och kost-
nader, att det dr rimligt att staten hjilper till ekonomiskt. Fortfarande dr det
emellertid ohallbart, att staten skulle betala en del av barnkostnaden i form
av en »lon» till modrarna. Barnférsorjningen dr ju bigge makarnas gemen-
samma angeligenhet, som man visserligen oftast kommer Gverens om att
klara pa s satt, att hustrun tar hand om vérden av barnen, och mannen skaf-
far de kontanter som beh6vs, men som ju ingalunda alltid behover ordnas
sd. I vissa fall overlites omvardnaden av barnen &t en anstilld, medan hust-
run har kontantinkomst i andra fall kan det forekomma att mannen skoter
barnen, medan hustrun arbetar. Till vem statens »16n» skulle utgd vid de
bidgge senare alternativen synes oklart, ty meningen kan ju inte vara att
staten skulle betala modralon just till modern som nagon slags gratifikation
{6r att hon fo6tt barnet.

Hela tanken p& att staten skulle gripa in i familjens ekonomiska organisa-
tion pa sadant sitt att 16n betalas till husmodern eller modern synes silunda
vid ndrmare granskning ohallbar. Familjen méste vara en ekonomisk enhet.
Om detta forhillande icke ingdtt i det allménna medvetandet maste anstriang-
ningarna inriktas pd att sprida kunskap ddrom — icke pa att dka forvirringen
genom att gora forsok att kompensera kvinnorna genom husmoders- eller
modralon.

Barnbidragen. 4

Det stod staten kan ge miste gi till familjen sdsom en enhet och fir di
formen av barnbidrag. For barnbidragen, om vilka beslut fattats av
1947 ars riksdag, ha riktlinjerna uppdragits i befolkningsutredningens be-
tinkande angdende barnkostnadernas fordelning. Barnbidraget skulle avse
att utjimna familjernas kostnader for barnen, frimst f6r deras konsumtion,
men dven for det arbete som familjen méste nedligga for deras vérd. Det
anfores emellertid i betinkandet att virdkostnaderna iro otillrickligt under-
sokta. Genom undersokningar vars resultat framliggas i kap. 4 har utred-
ningen kunat ge en mera ingéende belysning av omfattningen av den arbets-
insats familjerna maste gora for barnens, speciellt smibarnens vard. Det fram-
gar med storsta tydlighet, att under smibarnstiden maste familjerna for
virden av barnen satsa mycket arbetskraft som i familjer utan sméibarn i
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stillet kan anvindas for att i forvirvslivet tjina in kontanter. Behovet av ett
barnbidrag framstar alltsd som mycket stort for familjer med barnavardande
appgifter. Utredningen gor i kap. 4 vissa berikningar rorande de verkliga
kostnader som familjerna ha att bira for vird av barn i olika aldrar. Hér skall
endast framhallas, att ett barnbidrag av nigorlunda storleksordning kan kom-
ma att fylla den funktion som avsetts med en »mddralén», sirskilt om barn-
bidraget, som enligt utredningens bestimda asikt bor vara fallet, utbetalas
till modern. Om inom familjen rider nigot av den oklarhet, som tidigare
har visats vara vanlig, betriffande rittigheten att forfoga over mannens
kontantinkomst, och om mannen héller hustrun i en ekonomiskt beroende
stillning, bor det forhallandet att hustrun far forfoga over barnbidragssum-
man ge en motvikt mot mannens ordttmiitiga ekonomiska overtag. Bigge in-
komsterna, mannens inkomst sivil som barnbidragssumman dro familjens
gemensamma och detta bor betriffande barnbidragen uttryckligen framga
vid dessas utbetalande. Men om mannen genom att han lyfter sin inkomst far
kinna sig som den som har ritt att bestimma i ekonomiska ting, bor hust:
run, niar hon kan lyfta en annan inkomst, kunna atervinna sin kansla av
sjilvstindighet. Det forhillandet att hustrun har forfoganderitten over en
betydande penningsumma kan mihinda gora mannen mera villig n han kan-
ske annars dr att gora upp en rimlig budget for familjen. Det synes sdlunda
vara viktigt, att budgetradgivningen i samband med barnbidragens inférande
intensifieras.

Utredningen anser alltsd att barnbidragen kunna fi stor betydelse, ekono-
miskt och psykologiskt, {or att motverka den oklarhet som rader rérande or-
ganisationen av ekonomien inom familjer ddr husmodern dgnar sin arbets-
kraft helt 4t hemmet. Den ofrihet som kvinnorna kinna, d& de i samband
med barnafodandet Gvergir fran forvirvsarbete till arbete i hemmet kan
motverkas av barnbidragen. En aterging till forvirvsarbete utanfor hemmet,
nir de barnavardande uppgifterna taga slut, kommer dven att te sig natur-
ligare for kvinnorna i och med barnbidragets upphorande. En forutsittning
for att barnbidraget skall ha denna verkan ir emellertid att dess summa
blir tillridckligt hog.

Akta makars beskattning.

T samband med att frigan om de kostnader som familjerna ha for virden
av barnen analyseras vill utredningen framhélla onskvirdheten av att moj-
ligheterna att astadkomma en rittvisare form for beskattning av dkta makar
in den nuvarande gores till foremal for overviganden. Utredningen dr vil
mwedveten om de svarigheter som rada att komma fram till en sévil prin-
cipiellt tillfredsstidllande som i praktiken vil fungerande beskattningsform
for de gifta kvinnorna. Av stort principiellt intresse finner utredningen ett
nyligen frin norskt hall framfort forslag vara som innebir att samtliga
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arbetande kvinnor, vare sig de arbeta inom eller utom hemmet, skola
skatta fOor sin inkomst. De helt hemarbetande kvinnornas inkomst be-
riknas enligt vissa normer, séisom redan sker med andra naturainkomster,
och skatten betalas av de kontanta medel som familjen fir in genom man-
nens arbete. For familjer som ha barn kompenseras denna ¢kade skatt genom
bainbidragen. Familjer som icke ha barn fi genom detta system en hogre
skatt. De gifta kvinnor som icke ha minderdriga barn bli sikerligen i och

med ett sadant system mera bendgna att taga forvarvsarbete dn tidigare,
vilket ju enligt utredningens mening &r en forménlig utveckling. Svérig-
heter komma emellertid att uppsta pd méinga sitt t. ex. vid berikningen av
skatten for en kvinna som har nedsatt arbetsforméga och kanske hjilpligt
kan skota sitt hem men icke prestera nigot mera arbete.

Utredningen har som ovan framhallits icke haft mojlighet att taga still-
ning till olika beskattningssystem men forordar att hela frigan snarast pro-
vas och att dirvid dven det ovan atergivna forslaget overviges.

Sammanfattande synpunkter.

Vad betriffar eventuella forindringar av den nuvarande dktenskapslag-
stiftningen har befolkningsutredningen, efter de dverviiganden som ovan ater-
givits, kommit till det resultatet att det icke finnes anledning att foresla
nagra sadana.

Som en grundval for de kunskaper om familjebildningens forpliktelser och
juridiska och ekonomiska innebord som varje medborgare bor ha foreslar ut-
redningen, att eft exemplar av dktenskapslagen med kommentarer vid utta-
gande av lysning till dktenskap overlimnas eller 6versindes till var och en av
kontrahenterna. Utredningen foreslar att justitiedepartementet far i upp-
drag att utge en i littillginglig form utredigerad upplaga av iktenskapslagen
och utfirda foreskrifter om att skriften obligatoriskt éverlimnas.

Vad betrvitfar sparande och kapitalbildning anses det fran juridiskt sak-
kunnigt hall vara mycket svart att istadkomma nagra storre forindringar av
de nuvarande bestimmelserna.

Genom upplysningsverksamhet pa detta omride bor man uppmuntra till
ett sparande i bada makarnas namn. Vidare bor det ingd i det allmiinna
medvetandet, att boet si vitt mojligt skall vara skrivet pa bida makarna,
samt att dktenskapsforord icke bor uppgoras s& att hustrun stilles utanfor
delaktighet i det genom béadas gemensamma hushallning méjliggjorda
sparandet. Den bestimmelse som tillater ena maken att till den andra over-
iora upp till 5000 kronor per &r utan sirskilt férord, bor kunna bliva mer
allmdnt anvind genom upplysning och genom att eventuellt tilltalande spar-
former stilldes 6ppna for sddant sparande.

Utredningen vill vidare understryka vikten av atgirder for beredande av
okade forsériningsmijligheter dt inkor och franskilda.
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Frigan om forbud for ena maken att silja eller belédna liviorsakringar och
andra forsikringar tagna for familjens trygghet utan den andra makens till-
stand bor upptagas till prévning.

Vad som for ovrigt pa detta omrade kan &stadkommas torde helt ligga pd
upplysningens och uppfostrans omrade samt paverkan av den allminna
opinionen.

Det iir uppenbart att manga hem skulle bli lyckligare, och att pengarna
skulle riicka lingre samt hela ekonomien bli sundare om familjemedlemmarna
lirde sig hushélla i 6ppen samverkan.

Det behovs en kontinuerlig upplysning savil genom offentliga debatter
som genom intressekontor, sparbanker, kooperationen m. m. och denna upp-
lysning bor inte ta sikte endast pd sparande, utan iven pi den Gppna sam-
verkan och rittridigheten i ekonomiska mellanhavanden.

Aven genom skolorna sirskilt gymnasierna, folkhogskolor, yrkesskolor
samt under virnpliktstiden skulle ungdomen kunna nis med en upp-
lysning om vad dktenskapet innebir pa detta omride och under vilka betingel-
ser familjelivet utvecklar sig lyckligast och bast.

Ett stort behov synes féreligga av en mer personlig rddgivning i det en-
skilda fallet. De budgetbyrder, som arbeta i virt land visa att det hir finns
en verklig uppgift att fylla.

Till en sidan radgivningsbyris uppgifter hor att stilla upp standardplaner
for olika hushallstyper. Den bor kunna ge svar p& fragor sidana som vilka
forsikringar 16na sig i den riddfrigande familjens situation, hur mycket de
vuxna barnen bora betala, vilka fickpengar som #ro rimliga, de ekonomiska
f6ljderna av att hustrun slutar sitt forvirvsarbete, hur mycket ett barn kostar
0. s. v. Till frigan om organisation av en dylik ekonomisk ridgivning ater-
kommer utredningen i kap. 11.
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A

DEN NUVARANDE HEMHUSHALLNINGENS
EKONOMI

Inledning.

Hur den arbetskraft anvindes som &r disponerad for arbete inom hem-
men ir en av de viktigaste frigorna att klarldgga i samband med diskussio-
nen om familjens uppgifter och framtid. Utredningen vill i det foljande
framligga material till frégans belysning ur huvudsakligen tvd synpunkter,
Forst goras vissa sammanstillningar av den tid som nu anvindes till olika
sysslor i hemmen inom olika hushéllstyper. Darefter diskuteras i tur
och ordning de olika arbetsomriddena och dessas betydelse och lonsamhet.
Materialet till denna framstdllning har erhéllits genom att utredningen sam-

- manstallt resultaten fran ett mycket stort antal undersékningar p& hemarbetets

omride och betriffande produktionen av olika konsumtionsvaror. I vissa fall
har det tillgingliga materialet varit utforligt och kan betraktas som fullt repre-
sentativt, 1 andra fall har det snarast karaktiren av stickprov. For det avsedda
indamélet — att ge en allmén uppfattning om ldget p& det husliga arbets-

- omrddet — torde det dock vara tillrickligt rikhaltigt och tillf6rlitligt.

Arbetstiden i hemmen.
Utforda undersokningar.

For belysning av arbetets omfattning inom hemmen ha flera undersok-
ningar utforts. Olika metoder ha darvid kommit till anvindning. I de flesta
fall har man nojt sig med att i samband med allménna enkiter till hus-
modrar be dem redogora for hur en »typisk dag» forflyter, tala om hur ling
tid som de vanligen anviinda till matlagning, disk, stidning, inkép, somnad
etc. Genom detta forfaringssiatt fir man endast med de dagligen eller si gott
som dagligen forekommande sysslorna och fir intet begrepp om veckorytmen,
forekomsten av tvitt, strykning, bakning ete. Undersokningar efter denna
metod ha bland annat verkstillts av Kooperativa forbundet 1938—39 (under
mottot Lattare hemarbete) och av Husmodersforbundet 1937 inom sdvil
hem i stider och storre samhillen som lanthem.

En mera nyanserad metod f6r hemarbetsundersokning anvindes vid en
undersékning som verkstilldes under medverkan av H.S.B. 1937 bland 214
familjer i Stockholm (publicerad 1940 under titeln Familjen som vixte ur
sitt hem). Dir fingo husmédrarna mot sérskild ersittning fora lopande pro-
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# Stortviitt ej inriik-
nad,

Tab. 1. Husmoderns
Utredning: Utredning ang. Husmodersforbundet | KF:s Littare hem- ‘
mindre lanthem arbete
Artal: 1937 1937 1938 —1939
Husbéllstyp: Mindre jordbruk Lanthushill Sméibrukarhushill 1
Antal hushdll: 73 39 81
Antal personer per hushdll: 63 6 a7 b2
tim., |Procentuellt| tim., [Procentucllt] tim, Procentucllt
Arbeten: min. av total min, av total min. av total
per dag | arbetstid | per dag | arbetstid | per dag arbetstid
Bostadsvard, stidning ............ 114 95 200 139 — -
Maltider:
Madlagning i b a8t dieaiie ok 3438 286 348 |258 305 [252
Digkning W SRR Rt R — o 2:00 | 139 gg., 200 176 40.
Soémnad, stoppning, lagning........ 0-29 37 310 22:0 2:06 izl
BarnavArd . o tat e S 1'15 96 2:00 139 — =
Lantbruksarbete .................. 400 307 - — 4-25 360
16 RO SR A S SRR 004 "5 030 35 0-30 41
¥atten 'och slaskr Ji o8l oV one sl 014 18 — — — —
InbRrning aY Wed . st s s sl 004 '5 —= — — —
Forflyttning mellan arbetsplatser
inomibostaden e, s el 011 14 == — — =
Forflyttning mellan bostad och ladu-
gy o e TR L A 0-31 40 o — 25 ==
Tvittning, strykning och mangling 024 31 #7100 70 — —
Bakning, slakt, konservering ...... 0-26 38 == = == ~—
IEC T LA B s R eR s L bt e 017 22 — — = =
[ e 0 oy e e et R 009 14 — — — —
1301 1000 1428 1000 | 1215 1000

tokoll Gver sina och de 6vriga familjemedlemmarnas sysselsittningar under en
tid av 14 dagar. Tiderna bli givetvis ocksd hir grovt beriknade och manga
smésysslor falla bort, men i stort torde man dock kunna rikna med att redo-
visningen blir timligen riktig. Genom att bokfSringen sker under si pass
lang tid far man med ocksd storre och mera sillan forekommande arbeten och
kan studera arbetsbelastningen under olika veckodagar.
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rbetstid per dag.

KF:s Littare hem- | KF:s Littare hem- | Husmodersférbundet | K¥:s Littare hem- H.S.B.
arbete arbete arbete
1938—1939 1938—1939 1937 1938—1939 1937
Samhillshushéll Stadshushéll i lands- | Blandade hush&ll StockhoImshushal Stockholmshushll
orten 91 avg. ortsbet.
Sthlm o. Gdteborg 11
Andra stider. . .. 40
Képingar o. m:en 7
Industrisamhillen 18
Landskommuner 15
91
570 226 124 100 214
39 40 H ? 31
tim., |Procentuellt| tim., |Procentuellt{ tim. |Procentuellt tim., |Procentuellt] tim., [Procentuellf
min. av total min. av total min. av total min, av total min, av total
per dag | arbetstid | per dag | arbetstid | per dag | arbetstid | per dag | arbetstid | per dag | arbetstid
105 118 1-26 160 210 219 141 170 213 287
307 |[341 314 (3862 243 273 255 |26 142 [220
141 | 184 595 123 |155 517 121|136 40-9 124 (140 409 lo2 134354
217 249 201 226 200 202 101 1070 055 119
059 108 052 917 047 79 041 70 045 93
— —= = — *054 G 0-26 40 043 93
— — — — - — - - 023 50
_ ! 1L ol e — 200 220 = =
909 1000 856 1000 55 1000 | 1008 1000 743 1000
| # Stortviitt ej inviik- Barnavird, stortviitt,
nad. storrengdring och
andra engingssyss-
P lor ej inberiknade.

En ur vissa synpunkter innu mera exakt metod begagnades vid en under-
sokning av arbetstiden fér en grupp husmédrar i mindre jordbruk, vilken

utférdes av 1937 ars utredning angiende arbetsforhallandena vid det mindre
| jordbruket. Dar hade man sirskilda tidtagare, som under i allminhet en dag

vistades i hemmen och férde protokoll ver husmoderns arbete. Hiir fick
man givetvis mycket exakta resultat och kunde, utom de vanliga hushills-
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sysslorna, studera tiderna for husmoderns medverkan 1 jordbruksarbetet, for
biarning av vatten och slask, for forflyttning inom bostaden och mellan bo-
staden och ladugirden ete. Materialet omfattade emellertid endast ett 70-tal
gardar och dessa voro beligna i olika delar av landet, varfér de genomsnitts-
siffror, som utriknats pi grundval av tidtagningen pa grund av den stora olik-
heten i forhallandena dro p& vissa punkter osikra.

Forutom dessa undersokningar vilka samtliga utforts under éren 1937—39
har Hemmens forskningsinstitut pa initiativ av befolkningsutredningen ny-
ligen igingsatt en sirskild undersckning over barns och mdodrars sysselsitt-
ning i hemmen. Av denna undersokning, kallad »Barnundersokningen», och
avsedd att fi en sddan omfattning att den blir representativ for hela landet,
har en provundersdkning utforts vdren 1946 omfattande ett 60-tal barn i
Stockholmsfamiljer i 4ldrar 6 manader, 1 ar, 2 ar, b dr, 8 ar och 11 &r. Under-
sokningen har tillgitt si att en hembesOkare vistats i familjen en dag och
protokollfort barnets sysselsattningar under dagen samt moderns eller annan
vardarinnas. Dessa dagsprotokoll ha kompletterats med att modern sjilv
under en vecka protokollfért sina och barnets sysselsiittningar. Undersok-
ningen ir icke firdigbearbetad, men vissa resultat fran densamma ha stillts
till utredningens forfogande. De ha siirskilt intresse for diskussionen om
tiden for barnavird, men ge diven material till belysning av omfattningen av
det husliga arbetet i dess helhet.

Resultaten fran de forstnimnda undersokningarna, de som gjorts av Hus-
modersférbundet, K.F., H.S.B. samt utredningen angiende det mindre jord-
brukets arbetsforhallanden redovisas i tabellen s. 50—51. I det féljande kom-
menteras tabellens siffror i vad det giller arbetstiden inom olika hushallstyper.

Arbetstiden inom hushall i stider och samhillen.

Den totala dagliga arbetstiden inom hushall i stider och samhillen besta-
ende av 3—b hushallsmedlemmar ligger mellan 7%s och 10 timmar. 25—35 %
av arbetstiden &tgir till matlagning, 15—20 % till diskning, 12—25 % till
stidning, 10—28 % till lagning och sémnad, 7—10 % till inkdp och 10—20 %
till Gvriga sysslor sdsom bak, tviitt, storrengéring etc. Négon sirskild tid for
smébarnsskotsel har icke hir medriknats. Den stora spridningen av siffrorna
beror p& vad som ovan papekats rérande materialets osiikerhet, och péd att de
grupper som omfattas av undersdkningen iro mycket olika sammansatta med
hansyn till bland annat hushallens utrustning.

I H.S.B.-undersokningen dir genom veckoprotokollen ett fylligt material
statt till buds for belysning av arbetets fordelning pa olika sysslor, limnas
foljande sammanfattning rérande arbetsdagens och arbetsveckans dispone-
ring i genomsnittshem, bestdende av 3—5 familjemedlemmar, men utan smd-
barn.

»Den genomsnittliga tid, som matlagningen tar for hemmafruarna, &r tvd tim-
mar, och den med matlagningen sammanhingande sysslan, disken, tar 1 timme.
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S& kommer stddningen av ligenheten, som forligges till morgon- och formiddags-
timmarna och som tar 1% timme. Detta gor alltsi en sammanlagd tid pa 4%
timme.

Mycket regelbundet fGljer dessa sysslor pi4 varandra under férmiddagen i de
olika familjerna. Strax fore !/28 kulminerar frukostlagningen, sedan forsvinner
skolbarnen. Tiden mellan 8 och 10 #r den stora stiddningskulminationen. Strax
fére 11 dr det matlagning igen, som foljes av disk. Sedan &r det en djup -vagdal
for allt arbete av detta slag. Mellan k1. 16 och 18 dr matlagningen i gdng igen for
att foljas av en ny diskningsperiod. Har man inga skolbarn blir miltiden kanske
forskjuten, men stddningen fir dock ungefir samma placering pi tidsschemat.

Hur utfylles did tiden mellan det regelbundet &terkommande morgonarbetet
och arbetet med middagen? For det forsta forekommer niistan varje dag en tur
till butikerna fér inkép. S& har man de olika smimilen — kaffem4l, barnmaél
etc. — vartill ungefir en halvtimme per dag avsiittes. For den ovriga tiden har
husmddrarna ett program, som ér olika for s& gott som varje dag i veckan. De
sysslor det dérvid giller att fordela pd de olika dagarna ir: sémnad (5'/z tim.),
bakning (2'/4 tim.), strykning (1% tim.), storstidning (2%s tim.). Tillsammans
gor det en tid pa cirka 15 timmar i veckan, som fordelade p4 de 6 arbetsdagarna
gor 2'/2 timme per dag, som alltsd skall passas in pi en ledig tid mellan omkring
kl. 13 och kl. 16.

Hur fordelar sig nu sysslorna pi veckans olika dagar? Det visar sig att vanorna
i friga om denna fordelning &r témligen enhetliga. Storstidningen gérs mest pé
fredagen. Si kommer baket, som forligges till fredagen eller lordagen. Dagarna
i borjan av veckan gér man undan tviitten: mandagen #r den vanligaste tvitt-
dagen, ddrnidst kommer tisdag och onsdag. Strykningen sker, nir kliderna ir
torra, vilket foljdriktigt i de flesta fall inte blir forrdn framdt torsdagen. Det
arbete, som dterstir, 4r somnaden, och detta goroma4l blir for husmodern ett slags
fyllnadssyssla, som hon passar in, néir hon har nigon ledig tid under veckan och
som hon hoppar éver, nidr hon har mycket att géra. I viss m&n blir pd detta sitt
den tid som avsittes fér somnad ett matt pi hur pass belastad husmodern ir
med annat arbete. Den under dagarna flitigt syende husmodern ér tydligen inte
Jaktad av sina andra bestyr. Den husmor, som inte syr annat dn korta stunder,
pé sena kvillstimmar, kan man antaga vara héart pressad.»

De tider som ovan atergivits gilla hemarbetande husmédrar. Ménga av
dessa arbeta givetvis mindre koncentrerat — man kan sdledes icke pd grund-
val av uppgifterna om deras arbetstid pastd att s& och s& ling tid tar verk-
ligen en syssla. Nar husmodrarna ha annat arbete, som ocksd tager deras
tid i ansprak, visar det sig att tiderna for de olika arbetena kunna samman-
pressas, si sker t. ex. inom jordbrukarhushéillen, inom hushall med smabarn
och inom hushall dir husmodern har négot forvirvsarbete utanfér hemmet.
De tva forsta kategorierna behandlas i senare sammanhang, Hir skall goras
en jimforelse mellan de helt hemarbetande husmodrarnas tider och dem
som ha ett deltidsarbete utanfér hemmet.

En grupp pa ett 40-tal dylika husmodrar finnas med i H.S.B.-undersék-
- ningen vilka som bisyssla ha stidning, hemsémnad, tidningsutbérning, butiks-
tjinstgoring etc. Den tid de dgna &t sitt forvirvsarbete dr mycket varierande
— det vanligaste torde vara 3 & 4 timmar per dag. Vid studiet av deras dags-
protokoll finner man att de genomgdende icke fordndra ndgot i hushéllets
organisation i jimférelse med de hemarbetande. Matlagning, disk, stidning,
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bakning, tviitt etc., allt utfores i hemmet i samma utstrickning som dir hus-
modern ir helt hemarbetande. Men det visar sig att tiden for dessa sysslor
i regel blir kortare for den deltidsarbetande. Féljande ungefirliga uppgifter
givas hiarom i H.S.B.undersokningen.

Tab. 2. Arbetstiden for hemarbetande och deltidsarbetande husmodrar.

Genomsnittlig veckoarbetstid
for hemarbetande | for deltidsarbetande

tim. min, tim. min,
Maflagning. . 000 0] S A 13 — 9 45
Mk 2O A T 7 15 6 —
BiRanming G, L A7 a8 e 14 — 13 —
Bakeing: i ooamumib i 2 15 1 45
Veckotviitt + strykning . ... 4 15 4 15
Baamad il st e 5 30 3 45

RO e ah s S P 4 30 3 30 #
Summa 50 45 42 ——

# Uppskattad siffra.

Medan de helt hemarbetande arbeta omkring 50 timmar och 45 minuter
tyckas de som tvingas att rationalisera arbetet pi grund av att vissa timmar
av dagen disponeras for forvirvsarbete kunna pressa ihop sina hushills-
sysslor till omkring 42 timmar. I vad man det pi kortare tid gjorda arbetet
utfores enligt rationellare metoder och leder till ett lika gott resultat som
det som dgnas lingre tid kan givetvis icke bedémas och inte heller i vad mén
husmodrarna bli jiktade och Overanstringda. Eftersom manga av de van-
liga deltidsarbetena sésom tidningsutbdrning och kontorsstidning fordra
mycket tidiga uppstigningstider, ofta kl. 4 eller 5 p4 morgonen, och husméd-
rarna sedan icke synas taga igen detta med vila under dagen eller tidigare
liggning in de ovriga familjemedlemmarna synes det troligt att det dubbla
arbetet 1 ménga fall blir en hard press pd dem.,

Vad de husmodrar betriffar som forena skotseln av hemmet med ett hel-
tidsforvirvsarbete foreligger intet representativt material till belysning av
deras arbetsdag. De fall som undersokts i samband med de olika hemarbets-
undersékningarna ge exempel pd manga olika losningar av hushéllsarbetets
problem: en mor eller annan slikting som bor i hemmet, betald hemhjilp
etc. Nir husmodern sjilv har att utfora allt arbete gor hon ofta starka foi-
enklingar, limnar bort stortvitten, koper brod, littlagad mat, lagar sjalv mat
for flera dagar i sinder ete. De nodvindiga 1opande sysslorna utforas pai
morgnar och kvillar samt framfor allt l6rdagar och séndagar, som bli de
verkliga arbetsdagarna, dd man stidar, tviittar, stryker, lagar ete. Ungefir
5 timmar om dagen uppskatta de forvirvsarbetande kvinnorna sjilva att
deras '.arbetstid i hemmet omfattar enligt Kvinnoforeningens enkiit rorande
efterkrigsproblemen.

54

4

!



Arbetstiden inom jordbrukarhushall.

De jordbrukarhushall som ingd i undersokningarna bestd genomsnittligh
av flera hushillsmedlemmar in stadshushillen, 5—7 mot stadshushallens
3—5. Jordbrukarhemmen i de olika undersokningarna ha olika karaktir: 1
utredningen angiende de mindre lanthemmen och KF:s Littare hemarbete
ing timligen enhetliga grupper pi 73 respektive 81 mindre jordbruk, dér
hustrun undantagslést utfor mjolkning och diverse andra sysslor i jordbru-
ket. I Husmodersforbundets undersokning ingér en grupp pa 39 storre jord-
brukshushall, dir husmodern icke deltager i utearbetet, men dir hushallsmed-
lemmarnas antal ér si stort att arbetet sviller kraftigt av denna anledning.

Den totala arbetstiden inom smébrukarhushéllen dr 12'/4+—13 timmar per
dag, medan den i de storre hushallen uppges Gverstiga 14 timmar. Samtliga
hushall dgnar 20—25 % av arbetstiden till matlagning, 10—15 % till diskning,
10—15 % till stidning. Somnadstiderna dro starkt varierande. Inkopen spela
hdr en mycket obetydlig roll i jimforelse med i stadshushallen. Arbete 1
jordbruket tar i smabrukarhushillen 30—36 % av arbetstiden, alltsd lika
mycket eller mera tid #n matlagning och diskning sammanlagt. Med 4—4'/
timmars regelbundet arbete i jordbruket dro lanthusmédrar ndrmast att jim-
stilla med stidernas deltidsarbetande husmddrar i friga om tvanget att ratio-
nalisera olika sysslor i hushéllet. Det dr dock att mirka att lanthusmédrarnas
rationaliseringsméjligheter iro mycket mindre &n stadshusmodrarnas, i det
de oftast ha en mera tungarbetad utrustning och icke kunna underlitta mat-
lagningsarbetet genom att t. ex. kopa litt tillredda ritter. Det dr ocksd en
mycket mera fullstindig matforsérjning som fordras i lanthemmet for varje
familjemedlem, eftersom man hir inte far nigot mat serverad utanfér hem-
met genom restauranger, pi arbetsplatsen ete. Endast skolbarnsbespisningen
avlastar viss del av barnens mathallning frin hemmen och denna arbets-
littnad dr med sikerhet icke betydelselds.

Stiadningstiden i lanthemmet synes vara betydligt kortare dn stadshus-
modrarnas. Mojligen dr dock storstidningen, for vilken inga tider finnas,
mera omfattande dn i stadshemmen. Matlagning och disk bli ddremot som
ovan antytts dryga sysslor. 3 timmar och 43 minuter taga dessa arbeten sam-
manlagt per dag enligt de i detta avseende sikerligen representativa upp-
gifterna i mindre jordbruksundersokningen. Baket synes taga négot lingre
tid dn 1 stadshushéllen eller ungefir 2!/2 timmar per vecka. Den tid som upp-
tages for smatvitt och strykning fr dédremot betydligt kortare &n i stadshus-
hallen, vilket méjligen kan bottna i verkliga olikheter i levnadsvanor.

Vad som icke kommer fram genom ndgon av hemarbetsundersékningarna
ar de sisongmissiga arbetena, sisom storstddning, stortvitt och konservering.
Sirskilt inom lanthemmen &r arbetsbordan ofantligt vixlande under olika ars-
tider. Under vissa perioder tager arbetet i jordbruket smabrukarhustrurna i
ansprak under en hel 8-timmars arbetsdag, och de ha da att tringa ihop hus-
hillsarbetet p&a de timmar av dygnet som finnas kvar sedan de tagit ut den
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nodvindigaste somnen. Under andra perioder krymper utearbetet samman
och man far d4 tid att taga igen vad som forsummats, rusta upp hemmet, laga,
sy, vava ete.

Hemmens roll vid virden av barnen.

Allmanna synpunkter.

Det centrala arbetet i ett hem #r varden och uppfostran av barnen. Hus-
hallets organisation ir i sina grundliggande drag i hog grad beroende pé fore-
komsten av barn och dessas dlder. Hemmen ha hand om skapandet av barnens
miljo sivil fysiskt som psykiskt och dro nar det giller smibarnen 1 stort sett
ensamma om denna uppgift. Det antal barn som huvudsakligen skotes inom
institutioner sisom barnhem och daghem dr en mycket obetydlig procent av
hela antalet barn. De samhilleliga institutioner som befatta sig med smaé-
barnen i hemmet, i forsta hand den forebyggande barnavarden, utéva en viss
kontroll 6ver och ge rad till hemmen men i 6vrigt ha hemmen 1 stort sett
ensamma hand om barnavérden.

Vad barnavarden innebir av stindig vaksamhet och omtanke, av stindiga
omsorger om barnet, savil nir det giller den kroppsliga virden som den psyko-
logiska kontakten, har hittills icke nigonstides gjorts till foremél for verklig
analys. Utredningen har icke heller kunnat foretaga mdgon dylik, men har
medverkat vid uppliggningen av Hemmens forskningsinstituts tidigare om-
nimnda Barnundersdkning vari upplagts principerna for ett allsidigt studium
av fraigan om hur barnens miljé i hemmet utformas. De resultat som hittills
foreligga fran denna undersdkning for belysning av hemmens roll vid vérden
av barnen ge endast de yttre konturerna av denna vard: uppskattningar av den
tid som modrarna fi dgna &t den manuella virden av barn i olika &ldrar.
Utredningen anser att redan dessa summariska tidsuppskattningar ge anledning
till allvarlig eftertanke betriffande modrarnas arbetsbérda och den insats
som familjerna gora i och med att de ha hand om de barnavirdande upp-
gifterna.

Varden av smabarnen.

Vid de beriikningar rorande arbetstiden i hemmen som hittills anforts
har helt naturligt en stor del av det arbete som inom samtliga hushéllstyper
fororsakats av barn blivit medriknat. I matlagningen ingar lagning av mat
till barnen, i stidningen ingér baddning av barnens singar, iordningstillande
efter dem etc., somnaden innefattar lagningen av deras klider ete. 1 de
familjer ddr barnen hunnit upp i skoldldern finnes egentligen icke att redo-
visa nigon ytterligare tid som agnas &t barnavard — i en del fall & modern
upptagen med att lisa lixor med barnen, men det ar ocksa det viktigaste
som kan forekomma. I familjer med smébarn framtrider ddremot barna-
varden som ett sdrskilt arbete av stor betydelse.
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Vid de tidtagningar rérande barnens och modrarnas sysselsittningar som
av Hemmens forskningsinstitut gjorts i hemmen ha alla sysselsidttningar
som innebdra direkt och nédviandig kontakt mellan mor och barn bokforts for
sig si att man helt kan 6verblicka barnavirdens omfattning. De olika elemen-
ten i barnavarden ha sammanférts under huvudrubrikerna: 1) allmén tillsyn,
personvard (tvittning, pottning ete.), 2) pa- och avklidning, 3) matning, am-
ning samt 4) Ovriga sysselsittningar sésom utevistelse, avlimning och hamt-
ning i barntradgard etc.

I protokollen fér s&vil modrarna som barnen ha biagges sysselsattningar
niar de ha direkt kontakt med varandra grupperats in under ovanstiende ru-
briker. Moderns barnavardstider kompliceras emellertid av att hon i ménga
fall har flera barn i olika &ldrar och att hennes sysslande med de olika
barnen icke alltid har kunnat hallas isar. I det foljande aterges dérfor tiderna
for barnen, vilka ha uppforts for vart och ett sirskilt oberoende av antalet
syskon. Fo6ljande resultat erhollos.

Tab. 3. Tiden per dag for vird av barn i olika dlder.

It D& r 8. ¥
Barnens Antal barn Geinonx:\i:mtfﬁsind "
dlder 1 gruppen barnavard p:i;fg]‘;n:r ¢ pé- och matning, 6vrign'syssel-
avklidning amning sittningar
m. m.

6 méin i 230 67 85 78

1 ar 13 195 35 39 5H 66

2 ar 13 149 29 39 35 56

b &r 16 65 8 19 — 48

Genomsnittligt tar alltsd varden av ett spiddbarn 3 timmar och 50 minuter
1 ansprik. Dirvid ar att mirka att tidtagningen slutat vid 18—20-tiden pa
kvillen, d& barnet somnat, men att ett spidbarn i regel skotes och ammas
ytterligare en gédng pa kvillen, vilken tid alltsd icke hir har riknats med.

De individuella variationerna inom 6-ménadersgruppen rora sig mellan 2
timmar och 23 minuter, som dr det minsta nigon mamma anvéinder, och 4 tim-
mar och 47 minuter som dr det hogsta.

Pa grund av den daliga viderleken, d& tidtagningarna gjordes, har tiden for
utevistelse blivit onormalt kort. A andra sidan ger den erhallna tiden i flera
fall utrymme for en del lek med barnet, t. ex. Svervakning medan det ligger
uppe en stund pd golvet. De médrar vars barn tillhéra gruppen spadbarn dro
samtliga en-barnsmddrar och ha darfor i regel tid att dgna sig it barnet pa
detta sitt. Ar modern mycket jiktad, utesluter hon alla andra moment av
spidbarnsvirden dn den direkta skotseln och amningen. Ett prov pa hur lingt
tiden kan nedbringas ges i undersckningen rérande de mindre jordbruken,
varifrin utredningen 1atit gora en specialbearbetning av tiderna for spad-
barnsvird, tagna pa 9 médrar under sammanlagt 19 dagar. Genomsnittstiden
blev i detta fall 2 timmar och 37 minuter. Tiden &r icke fullt jamférlig med den
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forra genomsnittstiden, eftersom de som spidbarn rubricerade barn som inga 1
den senare gruppen iro av vixlande dlder och redovisning icke givits i fall
nagon ytterligare person in modern sysslat med barnet. Men tendensen synes
klar: lanthusmodern som utom spidbarnet och hushéllet ocksd har arbete med
ladugard och smidjur far till det yttersta pressa samman den tid hon dgnar
sin baby. Denna sammanpressning av tiden kan givetvis icke ske utan att savil
mor som barn berovas tillfillen till kontakter, som forefalla andra nédviindiga,
nyttiga och berikande samt #ven hygieniskt motiverade. Om amningen maste
ske under ideliga avbrott, om renlighetens krav maiste sattas & sido, kunna
direkta, kroppsliga och nervist betingade skador astadkommas.

Minimitiden for spiadbarnsvarden skulle siledes vara cirka 2'/z timme per
dag; om en halvtimme for kvillsskotning och overvakning av barngt under
natten tilligges skulle cirka 3 timmar vara den minsta tid en jiktad mor kan
inskrinka spidbarnsvirden till.

Ser man pa den tid som dgnas etl-dringarna visar det sig att de ta 1 genom-
snitt 34 timmar i ansprik for direkt vird. Den ligsta individuella tiden inom
denna grupp ir 1 timme och 46 minuter och den lingsta 5 timmar och 37
minuter. De flesta tiderna ligga omkring 180—220 minuter. Ser man pa
ett-dringens dagsschema finner man att matningen gir fortare in for
spidbarnen, medan personvérd och pé- och avklidning diremot tar nagot
lingre tid. Vidare maéste framhillas, vad som den nirmare bearbetningen
av materialet kommer att tydligt visa, att den allminna Overvakningen
av barnen i denna &lder, vilken icke #r inrdknad i dessa siffror, ger
ofantligt mycket mera arbete in Gvervakningen av spidbarnen. Ett-aringarnas
dag varar omkring 12 timmar och dirav sova de tvd. Under sin vakna tid
fordra de stindig aktiv tillsyn.

Ett visst métt pd intensiteten i tillsynen av barnen ge berdkningar som
gjorts av det antal gainger som modern pi nagot siitt har kroppslig kontakt med
barnet genom att hon ger det mat, klir av eller pa det, tviittar det, hjalper det
vid pottsittning, ger det saker, tar ifrin det saker etc.

Foljande resultat har natts nir man riknat de olika ginger som modern
i genomsnitt haft dylik kontakt med barn i olika &ldrar.

Antal glinger
Barnens dlder modern sysslat
med barnet

6. anAnaAder el e e 26
i g Wt B e b And ot 28
N5 SR St SN O TR et 01 15 21
{5 iy Pr A SV L S S e B ST 10

Den intensivaste kontakten med modern har alltsi ett-dringarna.

Nir barnen blivit 2 dr dr genomsnittstiden for deras direkta skotsel 2Y/:
timmar. Ligsta antecknade tid i denna grupp ér 66 minuter och den hogsta 5
timmar 50 minuter. De flesta tiderna ligga mellan 110 och 220 minuter. Dessa
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barn ha lirt sig att dta sjilva bittre én ett-dringarna och klara ocksa den person-
liga hygienen bittre. Men med av- och paklidningen maste de fortfarande ha
hjilp, .nistan 40 minuter per dag. En inte ringa del av denna tid gar till
att taga av och pa ytterkliderna. Ofta dro dessa onddigt besvirliga pa grund
av olimpliga modeller, obekvima knippningar etc.

Vid 5 ar ha barnen blivit betydligt sjilvstindigare. De ita sjilva och kli
sig sjilva morgon och kviill (omkring /2 timme tar dem den pa- och avkladning
de gora pd egen hand). Men de behova fortfarande hjilp med tvittning och
dylikt och med att taga av och pa ytterplaggen.

I ovanstiende redovisning har frigan om barnens utevistelse endast flyk-
tigt berdrts. Det har nimnts att undersékningen gjordes under en del av
dret, dd viidret var daligt och endast en del av barnen voro ute. Den ute-
vistelse, di modern direkt hade hand om barnet, har medriiknats i ovan citerade
tider. Det dr emellertid uppenbart att frigan om barnens utevistelse hor till
de besvirligare. Sex-ménadersbarnen och ibland iven ett-drsbarnen behova
icke taga nigon del av moderns tid i ansprak for utevistelse om de, som
ofta dr fallet, stillas att sova utomhus pi balkong eller i tradgdrd. Har man
icke tillging till sddan uteplats tvingas modern ofta att dagligen gé och draga
barnet i vagn p& gator och i parker.

S& fort barnen bli rérligare behova de vara utomhus och leka. Médrar i
stiderna kunna i allméinhet icke limna barnen ute utan tillsyn forrdn de kom-
mit upp i 4—5-arsaldern, ibland inte forrin innu senare. Ibland kunna ildre
syskon anfortros uppgiften att se efter de mindre. Men ofta méste médrarna
avsdtta en betydande tid for promenad med barnen. Médrar pa landet och i
villasamhillen kunna déremot ofta lata barnen vara ute pé egen hand si snart
de lart sig gd. Under vissa delar av Aret forligga barnen hela sin lektid
utomhus.

Tiden f6r barnavirden paverkas givetvis av antalet barn i familjen och av
de kombinationer av aldrar som forekomma. Ett sirskilt studium har gjorts
av ndgra grupper modrar med tvi och tre barn i olika aldrar.

Tab. 4. Vissa genomsnittstider for mb"drar med 2 barn.

by (renom- Digide ririacyy
Barnens #lder de;ar . sni.ttstid. ard dvrig
i gruppen [ 3 ™™ of'or p:’:.s.::v. l;’ pi- och | matning, o 11"’.?;‘,(_
barnaviird | WARMING |, opiianing] amning | SYS8eleA
m, m. 2 = ningar
I. Ena barnet 0—1 ar, det
andra ej dver 5 ar .. 9 260 74 45 61 B
TT 0350 & e = 7 199 45 40 13 =
TTL, PR T gt CEmi AR, R TS 4 140 9 23 18 =
LYo i b S 2 — o - 2 10

4 timmar och 20 minuter per dag fir alltsi mamman med tvid smabarn,
det ena spidbarn och det andra under 5 ér, iigna at barnavirden, medan den
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som har tvd barn mellan 2 och 5 &r dgnar dem 3 timmar och 20 minuter.
Antal kontakter mellan mor och barn blir fér grupp I 40 och grupp II 26.
Fran en grupp modrar med 3 barn har féljande individuella tider lamnats:

Tab. 5. Individuella tider for fyra modrar med tre barn.

i D i zioaw
1
Barnens #lder i min. for ard . Syric
personvérd, vriga
b ard w oo 'l p- och | matning o
Brnavird | tyittning aviiidning amning, sysselsiitt
m. m. ningar
A, 1'mén., 842 ar 0. 5Ys&F . ... ... ., 399 3 51 118
B 10 "mansiid Anioshr8HaREL L0, 1 239 51 62 56 —
G il 4 Brioeh B 8T e s sl Sl 153 43 3D 16
0l B 5o L LT I SR B 154 22 10 — 10

Utredningen har funnit, att ovanstiende resultat fran barnundersokningen,
trots de reservationer som aro att gora betriffande materialets litenhet och
andra felkillor, ge ett visst begrepp om vilken plats skotseln av SmMa-
barn har bland hemmens olika arbeten. Det &r tydligt att det rena manuella
handhavandet av ett barn tar s& ling tid att man maste rikna med att de
kvinnor som ha hand om smabarn ha en alldeles speciell arbetsborda. I be-
tinkandet angiende barnkostnadernas fordelning gjorde utredningen en viss
distinktion mellan de kostnader en familj har for ett barns konsumtion och
for dess vard. De siffror som nu ha itergivits gor det mdjligt att gora vissa
appskattningar av denna vardkostnad fér smibarnen.

Virdtid i timmar
Barnets #élder

per dag c:a per ér ca
B Anader e S e s 4'0 1 500
O R AR L SRR Lt AR 326 1 200
$ i (b R 7 2' 900
T AR ORI I SO TS VT XL TR 10 365

Den tid som varje barns medlemskap i hushallet forlinger Gvriga sysslor
shsom matlagning, stidning, tvitt, strykning, lagning, somnad kommer att
kunna beriknas forst nir en fullstindig undersékning gjorts enligt barnunder-
sokningens plan.

Om i materialet frén andra hemarbetsundersckningar jimforelser goras
mellan hushall av olika storlek kommer man fram till en summarisk upp-
skattning att barn fran ett ar och uppat skulle inom ett hushill med tvd
vuxna taga, for det forsta barnet, en timme extra per dag och for varje ytter-
ligare barn en halv timme. Om tiden for den direkta virden av barnet sam-
manslas med den tid som barnet okar arbetstiden for det allméinna hushalls-
arbetet, kommer man till f51ljande resultat. En ensam ett-dring 6kar arbetstiden
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i ett hushdll med cirka 1 600 timmar per dr, en tvd-dring med cirka 1 300 timmar
per dr, en fem-aring med cirka 750 timmar per dr.

Om arbetstiden uppskattas till 1 krona per timme, skulle virden av en
ensam ett-dring kosta omkring 1600 kronor per ar eller 130 kronor per ma-
nad och en tvd-dring 1300 kronor eller 100 kronor per minad. Det skall ytter-
ligare understrykas att detta endast giller kostnaden for direkt manuellt arbete
som gores for barnets rikning. Overvakningen som ju, nir det giller dessa
aldrar miste vara kontinuerlig, ar icke medtagen i denna uppskattning.

Dessa berikningar rorande kostnaderna for barnavirden i hemmen Gver-
ensstimma ganska vil med de siffror man kommit fram till nar det galler
omhiindertagandet av barn pd daghem. Dir har man beriknat att de lopande
kostnaderna for smabarnen genomsnittligt ligger, lagt rdknat, omkring 4
kronor per dag, vilket for 30 dagar gor en kostnad av 120 kronor. I daghems-
kostnaden #r darvid viss kost medriknad, men & andra sidan &r vardtiden
hogst 8 timmar per dygn, och det omfattande arbetet med skotseln av barnets
klader faller i allménhet helt utanfor denna vardtid.

Slutsatser ur socialpolitisk synpunkt.

Utredningen anser det mycket betydelsefullt att omfattningen av den
arbetskraft som familjerna nedligga for barnens vard blir fullt belyst. I en
familj med hemarbetande husmoder komma dessa kostnader icke tillsynes.
Men eftersom det storre antalet kvinnor fore giftermalet ha ett forvirvs-
arbete, och eftersom det p& de flesta orter finnas arbetstillfillen for kvin-
norna dven efter gifterméilet, kan man jimfora det ekonomiska liget for en
familj som anvinder hustruns arbetskraft att tjina in kontanter it familjen
med den dir hustruns arbetskraft ir bunden vid barnens vard. I en barnlés
familj kan man inskrinka det nodviandiga lopande hushallsarbetet s& mycket,
att det kan utféras av makarna pd den tid de dro lediga fran forviirvsarbetet.
De kunna siledes ofta disponera bigges kontantinkomst intakt. Niar barnen
komma bindes hustrun vid hemmet och hennes kontantinkomst faller bort.
S4 linge barnen dro smi #r hennes bundenhet mycket stor, nir de komma upp
i skolaldern minskar den, och hon kan ofta dter ataga sig forvirvsarbete 1
viss omfattning.

Utredningen anser, att ett konstaterande av dessa forhallanden, en analys
av de insatser av arbetskraft som familjerna ha att gora for barnen under
deras olika &ldrar bor ligga till grund for utformningen av de socialpolitiska
atgirderna till familjernas formén.

1947 drs riksdag har beslutat infora ett kontant barnbidrag pa 260
kronor per ar och barn. Utredningen har redan i kap. 3 framlagt sin syn
pa detta barnbidrag som ett medel att utjimna familjernas barnkostnader
med avseende p& bdde barnens konsumtion och vérd. Utredningen anser
det Onskvirt, att man, i och med att statsfinansiella mojligheter foreligga,
hojer barnbidragens belopp. Men en dylik hojning bor, enligt utredningens
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mening, icke goras generell for barn i alla &ldrar utan i forsta hand gilla
smabarnen. Utredningen anser det namligen #dagalagt, redan genom de
hittills gjorda undersékningarna, att kostnaderna for de sma barnen pa grund
av den arbetskraft, som fordras f6r deras véard, betydligt Gverstiger kostna-
derna for de aldre barnen, dven ndr hinsyn tages till de senares mera om-
fattande konsumtion. Betriffande berdkningen av kostnaderna for barnens
konsumtion vill utredningen for Ovrigt hénvisa till befolkningsutredningens
betinkande angéende barnkostnadernas fordelning och dess bilagor.

Av sirskild betydelse torde utredningens resultat betridffande kostnaderna
for varden av barnen vara for familjer med endast en forsorjare, frimst de
ensamma modrarna. De bidrag som dessa modrar fa for barnen dro i regel
s& laga, att de omojligt kunna tdcka kostnaderna f6r barnens vard, varfor
ocksd svérigheterna bli stora att ordna denna pa ett tillfredsstillande sitt.
I och med att klarhet skapas om vilken arbetsinsats som verkligen fordras for
att varda ett barn torde en fullkomlig omvirdering bora goras av grunderna
for bidragsgivning till de ensamma mdodrarna.

Mera ingéiende och detaljerade undersékningar én vad utredningen kunnat
gora av den arbetsinsats som fordras for barnavdrden behovas givetvis som
grund for ett differentierat barnbidragssystem och for foriandrade bidrags-
grunder bland annat till de ensamma mddrarna. Utredningen foreslar att
dylika undersokningar snarast mojligt igingsittas inom ramen for den all-
manna forskningsverksamhet rorande hemmens forhallanden som nirmare
behandlas i kap. 9.

Hemmens roll vid virden av sjuka och gamla.
Inledande synpunkter.

I 6versikterna 6ver arbetstiden s. 50 redovisas tid for de olika arbeten som
regelbundet forekomma i ett hem och som kunna i forvig planliggas sésom
barnavard, matlagning, tvitt, somnad.

Hemuppgifterna gi emellertid ej att inruta mer &n till en viss grins. Ett
aldrig s& vil planerat schema kan storas av oférutsedda hidndelser, som gora
att de planlagda uppgifterna fa liggas &t sidan. Bland de hidndelser, som e]
gd att forutse, dro sjukdomsfall och olyckshindelser de vanligaste.

Med senare tiders utbyggnad av vért sjukhusvisen ha hemmens sjukvér-
dande funktioner minskat. Svdrare kroppsskador, som kriva specialbehand-
ling, sinnessjukdomar, de flesta epidemiska sjukdomar vardas numera pa
sjukhus. Forlossningsvirden har i vixande omfattning overforts till anstalter.
1892 forlostes endast 3 % av samtliga barnaféderskor pad anstalt. 1943 var
siffran for landet i dess helhet 73 %. Den varierar dock hogst betydligt. 1
Stockholm forlosas sidlunda 99 % av barnafoderskorna pi anstalt, d& man i
Viisterbottens lin knappt kommer upp till 50 %.

Trots denna utveckling mot samhillelig sjukvird ha hemmen fortfarande
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mycket stora sjukvardande uppgifter. Salunda sker den Gvervigande storre
delen av barnsjukvérden fortfarande inom hemmen. Det kan erinras om att
barnsjukvardsavdelningar forst pa allra senaste tiden inrattats pd lasaretten
och dnnu i allminhet endast en i varje ldn, och att fristdende barnsjukhus
endast forekomma pé enstaka platser i vart land.

I det foljande gores ett forsck till uppskattning av den tid husmodern dgnar
it sjuka barns vard samt vissa forslag till forbattring och underlittande av
denna vérd.

Skolbarnens sjuklighet.

Nagot fullstindigt material till belysning av fragan om hur lang tid varden
av sjuka barn kriver fran husmoderns sida star ej att fi. Utredningen har
heller ej varit i tillfille att pd samma sitt som niar det gillde den normala
barnavirden gora egna undersokningar. En viss berdkning kan emellertid
goras for skolbarnens del om man utgér fran antalet sjukdomsdagar for varje
elev under lisaret. Nagon central bearbetning i skoloverstyrelsen géres ej av
franvarosiffrorna for skolbarnen, ej heller inom skoldistrikten eller i de olika
skolorna utan siffror finnas endast tillgingliga hos klasslirarna.

Utredningen har emellertid genom tillmotesgiende fran docent Urban
Hjdrne numera skoloverlikare for Stockholms stad samt fran overlirare Val-
frid Rehn i Stockholm fatt ta del av visst material frin olika skoltyper. Med
ledning hirav kan en viss uppskattning goras.

Hjérnes undersékning (Uppsala likareforenings handlingar) giller tvd smiirre
skolor pd upplindska landsbygden, Vaksala och Lunda, med omkring 130 barn
med badde jordbruks- och industribefolkning. Rehns giller Matteus folkskola med
6ver 1000 barn i huvudsak frin Matteus och Gustav Vasa forsamlingar i
Stockholm.

Som randanmirkningar till sina siffror ndmner Hjirne att franvaroprocenten
bland barnen dr synnerligen varierande. I en kommun eller férsamling med goda
sociala forhallanden, dir modrarna endast iro hemarbetande, kan detta t. ex. inverka
sd att barnen dven vid mycket litta férkylningar hillas hemma frin skolan av
fordldrarna. I en industriort med kvinnlig industri, dir mddrarna ha forvirvs-
arbete utanfor hemmet, kan modern inte alltid ta hiinsyn till en lindrigare for-
kylning utan barnen fi gi i skolan #ven nir de iro infekterade.

Andra faktorer inverka pé sjukligheten. Mottagligheten for sjukdomar ir varie-
rande. Vissa barn dro mycket sillan sjuka, andra diremot iro stéindigt utsatta
for infektioner. Den sociala miljon, dilig kost, daliga klider kunna medverka till
mottaglighet f6r infektioner.

Nér Hjidrne i sin underskning tagit hinsyn till de olika faktorer som paverka
sjukligheten kommer han som allmin slutsats fram till, att storre barnantal i
familjerna, storre barnantal i klasserna, mera sammantringd bosittning och liv-
ligare kontakt med staden (i detta fallet Uppsala) ge storre infektionsmajligheter
och hijer sjukligheten bland skolbarnen. Undersékningen Hr utford 1939—1940
och omfattar 2 hostterminer och en vartermin. Genom att med lirarnas hjilp —
dessa hade god kontakt med familjerna — skilja ut bortovaro frin skolan pa
grund av sjukdom frén bortovaro pd grund av andra orsaker kommer undersgkaren
fram till en genomsnittlig sjuklighetssiffra av 3,9 sjukdagar per elev och termin,
alltsi 8 per dr, varvid sjukligheten dr ndgot storre for flickorna iin for pojkarna.

63




Den ir ocksd storre for varterminen én for hostterminen. Hjérnes undersdkning
giiller endast franvaro for infektionssjukdomar och dylikt ej for t. ex. olycksfall. |
Undersokningen iir, ehuru utférd pa ett litet material och for ett annat dndamal dn |
utredningens, av stort intresse pd grund av den noggrannhet, varmed de olika
inverkande faktorerna studerats.
Rehns undersokning ir utford vArterminen 1943 samt host- och virterminerna
1946. Barnantalet utgor 1027 respektive 1045 och 1 157. Endast bortovaro pa
grund av sjukdom #r medtagen.
Det anges, att en avseviird felkilla utgdr sjilva bokforingen av sjukdagarna.
Da halva sjukdagar aldrig bokfores blir antalet sjukdagar liigre in i verkligheten.
Enligt Rehns siffror utgora sjukdagarna per elev:

Varterminen sl 948 ot oo ot tin et buniiatiane 11,8
Hostterminen 1946 ......c.cocieeienisinsosces 2
Varterminen 1946 (it et fadiiicinress 10,5

Beriknar man dessutom vissa sjukdagar under jullovet under december och
januari, sondagarna, sportlov och dylikt samt under sommarméanaderna, da sjuklig-
heten iir minst, torde man komma fram till en grovt beriknad siffra av minst 20
sjukdagar per ar och barn.

Denna undersokning omfattar en skola med Gver 1000 barn i en storstad som
Stockholm och inom mycket tittbebyggda stadsdelar. Hjdrnes understkning ar
utford i en liten skola pa landsbygden, varvid det visade sig att siffrorna, ehuru
mycket ligre éin Rehns, voro négot hogre for den skola som hade de mesta kon-
takterna med samhillet. Det synes vara ur olika synpunkter naturligt med en
hogre infektionssjuklighet for stad #n for landsbygd.

Fran doktor Edvin Hejenstedt i Borlinge ha dven erhallits uppgifter rorande
sjukligheten hos cirka 500 barn inom skolor i Bergslagen. Aven hir erhalles en
genomsnittssiffra av cirka 20 sjukdagar per elev och &r. Siffran dr ndgot higre
f5r barn boende i titare bebyggelse och ligre diir bebyggelsen dr glesare.

Siffrorna fran ovan atergivna undersdkningar Gverensstimma vil med den
uppskattning av sjukligheten, som landets skoloverlikare, docent Herlitz,
ger, di han siger att i dldern 7—15 ar torde det under ett lisir vara vanligt,
att varje barn ir hemma fran skolan pa grund av infektioner och andra sjuk-
domar i 3—O6 repriser samt varje géng under 2—6 dagar. Detta innebar, sager
Herlitz, att en mor med 3 barn i folkskoledldern i regel nigra dagar varje
ménad har ett barn singliggande eller hemmavarande pa grund av sjukdom.

Enligt ovanstiende siffror far husmodern i en famil] med 3 skolbarn under
15 ar dgna 1 till 2 minaders tid under aret 4t virden av sjuka eller tillfrisk-
nande barn. Denna siffra behover inte betyda stindig bundenhet for hus-
modern den ifrgavarande tidsperioden — ofta kunna barnen dven vara sjuka
samtidigt — men ger en viss uppskattning av omfattningen av denna gren av
hemarbetet.

Sjukligheten hos barn under skolaldern.

Man brukar i allméinhet riikna med en ligre sjuklighet f6r barn under skol-
aldern, si linge ej syskonen kommit upp i skoldldern och drifrin overfor

64



smitta till de mindre. Aven foreligger viss skillnad mellan de barn som vistas
1 hemmen och de barn som vistas i barntradgdrdar, sdsom framgir av en i
kap. 5 refererad undersékning. A andra sidan kriver ett sjukt barn i sméi-
barnséldern mera tillsyn &n ett i skoldldern. Det ir svirare for modern att
limna ett mindre barn ensamt hemma om det dr sjukt &n ett stérre, varfor
bundenheten blir storre.

Smabarnen dro helt beroende av att ha en vardare. Ha familjerna ej regel-
bunden hemhjilp torde man darfér kunna siga, att smébarnens sjukvard i
hemmen hor till husmoderns oeftergivligaste och mest bindande arbets-
uppgifter.

Barnpsykologien har visat hur viktigt det ar att ett friskt barn i smibarns-
dldern har kontinuerliga virdare och ej behdver gora stindiga byten. For ett
lyckligt sjukdomstérlopp méiste det anses #nnu viktigare att ett nyinsjuknat
barn far behélla den virdare det dr van vid. Vid svirare sjukdomar #r likaren
givetvis den som tillsammans med familjen avgor om barnet kan eller bor
vérdas pd sjukhus. Ofta kan barnet endast dér f& den undersékning, vard och
behandling som sjukdomen kriver. Tillging till sjukhusplatser, till likare och
distriktsskoterskor spelar hirvid stor roll, likaviil som husmoderns kunskaper
och hemmens allménna lamplighet.

Aven samhiillsekonomiska synpunkter torde kunna liggas pi husmoderns
vird av sjuka barn. Om psykologiska och andra faktorer tala for att barnet
skotes hemma, frigér en kunnig husmoder déirmed en sjukplats for ndgon som
bittre behover den. Med den brist pa arbetskraft som for lingre tid framat
torde finnas pd véra sjukhus maste detta vara av siirskilt virde. Av betydelse
ar 1 sddant sammanhang, om bostaden ir rymlig och ur andra synpunkter
limplig.

Allménna synpunkter pa barnsjukvarden.

Med det ovan anférda har utredningen velat pavisa att man maste rikna
med att ett barn normalt har vissa sjukdagar per &r, d& det stiller ansprak pé
vird i hemmet. Den hemarbetande husmodern utgér den smidigaste bered-
skapskraften nér det giller denna vard, och det ir viktigt att hon har en sadan
kunnighet, att hon pi ett tillfredsstillande sitt kan skota sin sjukvardsupp-
gift. Till frigan om sjukvirdskurser aterkommer utredningen i kap. 10.

I sidana hem dir husmodern har forvirvsarbete och barnen normalt lim-
nas till daghem eller g i skolan #r fragan om barnets skdtsel vid sjukdom ett
besvirligt problem. Sjukhusvard for de vanliga barnsjukdomarna ir orimligt
dyrbar {6r samhillet. Att modern tvingas stanna hemma fran sitt arbete, d&
barnen dro sjuka innebir, att hon drivs att svika sina dtaganden gentemot
arbetsgivaren, och en dylik oregelbundenhet hos den kvinnliga arbetskraften
forsimrar hennes stillning pa arbetsmarknaden. Den bista l6sningen synes
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vara, om hemhjilp kan stallas till forfogande vid sidana fall. Till denna friga
aterkommer utredningen i kap. 8.

For att forbattra hemsjukvardens mojligheter synas behov foreligga av till-
ging till vissa sjukvirdsredskap. Vid allmiinna svenska likarmotet 1946 be-
handlades hemsjukvirdens problem under medverkan av bland annat dr Vil-
helm Rasch och dr J. Castenfors (Svenska likaretidningen 1946 nr 46). Den
forre uppehdll sig bland annat vid hemmens brist pa materiella sjukvirds-
resurser och forordade utlanings- och uthyrningscentraler for sjukvards-
material i likhet med vad Roda Korset i mera blygsamt format organiserat. En
sadan ansdgs t. ex. bora i Stockholm finnas i varje stadsdel.

Utredningen foreslar att de hemhjilpscentraler, som tinkas knutna till olika
bostadsomraden utom hushéllsredskap sdsom elektriska dammsugare m. m.
dven for utlaning bora tillhandahélla viss sjukvardsmaterial for hemmen. Dir
icke hemhjilpscentraler finnas kan distriktsskoterska eller hemvardarinna
alternativt tinkas ha hand om materielen.

Bland de allminna onskemal utredningen stéller med avseende pd hem-
sjukvérden ér dven en utokning av tjinstelikar- och distriktsskoterskekdrerna.
Detta skulle medfora inte blott en forbittrad hemsjukvard utan dven att upp-
lysnings- och kursverksamheten i stérre omfattning #n for nérvarande finge
tillgodogora sig likares och skoterskors sakkunskap.

Varden av de gamla.

En undersokning av 21393 tilliggspensiondrer foretagen av socialvards-
kommittén (SOU 1945: 7) visar att 63,7 % av dessa ha egen bostad, 23 % inne-
bo hos annan och 13,5 % iro intagna pa alderdomshem. Nira en fjirdedel av
tilliggspensionérerna (dessa utgéra 80 % av alla pensionirer) eller omkring
105 000 #ro alltsé inneboende. I regel dro de emsamma och torde oftast bo
hos barn eller andra anforvanter.

Man fir forutsitta att de flesta av dessa gamla befinna sig vid re-
lativt god hilsa och kunna ge ett visst arbetstillskott i hemmet. Nir de
bli sjuka och oférmdgna att klara sig sjilva Gverforas de ofta till dlder--
domshem eller hem for kroniskt sjuka. Tringboddhet och brist pd arbets-
kraft i hemmen gor det ofta omdjligt for familjerna att lingre tider ha
en singliggande sjuk hemma. Men de hoga siffrorna for aldringar inom
hemmen gor det dock klart att det ar hogst visentliga uppgifter som fort-
farande vila pa familjerna niir det giller ilderdomsvirden. Med hinsyn till den
starka okning av antalet aldringar som kommer att ske fran 503 000 Gver 67 ar
1940 till 800 000 1970 torde nog, dven om olika anstalts- och bostadsformer for
aldringar kraftigt byggas ut, hemmens uppgifter i alderdomsvarden snarare
oka dn minska.

For att den omsorg och vird som de gamla behdva skall bli tillfredsstil-
lande behdvs att husmodern har tid och talamod att dgna sig at dem och att
hon dven har kunnighet i dietfrdgor, i allmin hemsjukvérd etc.
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Hemmens roll vid produktionen av konsumtionsvarorna och
vid aterstillandet och virden av dessa.

Allmanna synpunkter,

Hemmen utgora den plats dir de sista leden av produktionen av en stor
del av konsumtionsvarorna forsiggar. Frin jordbruket, livsmedels- och textil-
industrien f4 hemmen genom distributionsorganens formedling ett stort antal
varor i form av rivaror eller hel- eller halvfabrikat och gora dem fiardiga for
konsumtion. T vissa fall géra hemmen ett omfattande arbete innan varan ar
fardig att konsumeras sidsom bakning av bréd, tillredning av matriitter, sém-
nad av klider, i andra fall gora de endast den sista avslutningen p4 den
vara som skall konsumeras sisom virmning och servering av industriellt
fardigberedda matriitter och brod.

En grupp av konsumtionsvarorna ir forbrukningsvaror, framfor allt livs-
medlen, andra tillhéra gruppen varaktiga konsumtionsvaror sisom moébler,
klider, husgerad. Livsmedlen passera snabbt och i stora méngder genom
hemmen, som ha att férvara dem under en lingre eller kortare tid, gora en
mer eller mindre ingéende tillredning av dem och servera dem. De varaktiga
konsumtionsvarorna inkdpas med lingre tiders mellanrum och forbrukas
endast lingsamt. Men de bli snabbt konsumtionsodugliga genom att de vid
anvandningen bringas i oordning samt smutsas ned och gé sonder. Hemmen
ha att kontinuerligt aterstilla denna grupp varor i konsumtionsdugligt skick
genom stidning, rengdring, tvitt, lagning.

Hemmens uppgifter nir det giller det sista ledet i tillverkningsprocessen
och nir det giller Aaterstillande i konsumtionsdugligt skick av de olika
varorna dro icke klart avgrinsade frin de uppgifter som pévila industrien
och andra hushéllsenheter sisom t. ex. restauranterna. Teknikens utveckling,
fordndringar i friga om arbetskraftstillgdng och inkomstutveckling inom
samhillet, medverkar till stindigt fortgiende forindringar hirvidlag. Denna
utveckling fortgir icke likformigt utan stora olikheter #ro radande mellan
olika landsdelar och befolkningsgrupper. Det aktuella liget och de aktuella
utvecklingstendenserna komma i det féljande att i detalj diskuteras for varje
sarskilt konsumtionsmrade.

Fodans beredning.

Tillagningen och serveringen av fédan jimte det aterstillande arbetet
effer miltiderna &r sisom tidigare visats den syssla som upptager storsta
delen av den dagliga arbetstiden inom hemmen, i allminhet 3—4 timmar,
vilket utgér 35 & 40 % av tiden. Hirtill kommer sadant arbete som samman-
hanger med frambringande av ravaror samt inkop och engéngsarbeten, som
avse iordningstillande av vissa fodoimnen, som skola komma till anvind-

ning under lingre tid, sisom bakning, konservering, tillvaratagande av
slakt ete.
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Tab. 6. Antal mdltider per dag i olika familjetyper.

Antal Antal
miltider per | méltider per Differens
individ familj
Tjinstemannafamilj i Stockholm med e S0t 3'5 72 + 37
aban o k. el 38 40 + 02
Arbetarfamilj i Stockholm med barn ...... 38 78 + 40
RUEATR S PR 40 4'3 + 03
Arbetarfamilj i landsorten med barn ...... 35 67 + 34
e A 37 42 + 05

Matlagningen i hemmen. Det normala matlagningsarbetet bestir av iordning-
stillande av de dagliga méltiderna &t familjens medlemmar. Ovanstdende sam-
manstillning (tab. 6) ur K.F:s kostundersokning, 27 000 maltider, illustrerar
sambandet mellan antalet maltider som husmodern har att sitta pa bordet och
hushéllsstorleken.

Denna Sversikt visar hur antalet maltider som serveras i hemmet vixer
med antalet familjemedlemmar.

Tab. 7. Hushdllen fordelade efter antalet mdal per vardag av skilda slag.

Antal mél 0 1 2 3 4 b Summa
Lagad mat.
Arbetare i industri — 2 43 260 — 1 71
Lantarbetare .......... — — 6 8 — — 14
Tjénstemin ............ - 1 22 3 il — 27
Jordbrukare ............ — — 8 10 - — 18
Summa — 3 79 46 1 ! 130
Grotmal.
Arbetare i industri .... 44 22 b — - 71
Liantarbetare | ... 4.k . 9 4 1 — — - 14
Tjénstemén ............ 21 6 — — 27
Jordbrukare ............ 10 8 — 18
Summa 84 40 6 — — — 130
Kaffemdl.
Arbetare i industri 3 14 a1 19 4 — 71
Lantarbetare .......... — b 4 5 - — 14
Tjanstembn <. ...t —_ 3 12 1 — 1 27
Jordbrukare ............ — 2 8 — — 18
Summa 3 24 55 43 4 il 180
Matsdick.
Arbetare i industri .... 21 50 — — — — 71
Lantarbetare .......... — 14 - — — 14
TiSnstemin | . Jsuoie L. i1 10 — — — — 27
Jordbrukare . ...se ... 9 9 — — — — 18
Summa 47 83 — — — — 130
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Maltiderna indelas i lagade maél, grotmal (bestéende av grot, villing, dgg
eller liknande) och kaffemél (bestdende av kaffe, te, kakao med eller utan
brod eller brod och smor). Socialstyrelsen har pa en ort undersokt fordelningen
av maltider av olika typer mellan 130 familjer och redovisar resultaten i tab. 7.

Tabellen visar att tvd mal lagad mat dr det vanligaste bland arbetare i
industri m. m. och bland tjinsteméin, medan tvd och tre lagade mél viiger
ungefir lika med nagon overvikt for tre mal bland lantarbetare och jord-
brukare.

Grotmél forekommer i en tredjedel av samtliga hushill. Kaffemal fore-
kom i allménhet tva & tre ginger per dag.

Nagra berdkningar av hur husmoderns matlagningstid férdelar sig mellan
de olika maltidstyperna ha icke gjorts, men det dr tydligt att, trots att de
talrika kaffekokningarna och smorgisbredningen tar en hel del tid i ansprik,
ar det dock framfor allt maltider som bygga pa lagad mat som ge det egentliga
arbetet.

Tab. 8. Frekvensen av olika matrditter till huvudmdlen.

Ovriga Mindre
Stockholm stora stidder stider

Anbal gy e o e o S U, o 66 145 207

Antalet matritter per hushall och 14 dagar .... 534 395 371

Antalet matriitter perdag ...................... 38 2'8 2'6

Matritter :

Kidtt, AUk kery::, ) don Byl ST Sy st o 10 802 327 31'6
shekt, Tott oah A ARl e . 16's 202 219
kokt » » sl LSO R e e I b B L 25 31 12
SOkt - OB o R T e Y e 40 42 2'9
koktionwioo b TRttt < brakte o b S 21 1% 2:2
svitndoniashu B S oIl e et wicey: ) I A 13 19 09
30D 70T AN S S o B o L s 21 08 09
Blodet Tt st v o s e S 14 08 16

511 < RV ORI R R AL Sl e Tl 1 s b 74 ‘5 66
gtokt, flrak: fighk ) hb oS e e sopialilg o L 31 29 1'5
kokt » W 3y e e WA TSRS e B s SRRl Wiy 109 09 10
saltivoch moTe ERSTIC DI S 26 2'5 36
1) 303010 6% JH S S e e [ 05 02 05

Puddingar med kétt och fisk.................... 15 14 21

Mol ogHI Byt e s DA 31'5 29 289

Ag g (B S8 T e 2l el e O SR ENC I RIS e 58 61 38

Bérrattsgoppor,, Joa IS irhm Lo P A TREu BT e 16 40 50 33

Gronsaker eller rotfrukter enbart................ 02 03 01

Oyrigaifonritter ok 2000 b s KTIEESNEILEDW i oty 15 1'6 13

Brukt eohbin =Rl St s s S e ot by o 16'7 16°8 214
DY PONEODIAL: s A s Rt L A e L e 14 22 08
andra frukt- och b#rrétter .................... 13'6 130 197
farsk fruktitoch hilete SR o 17 16 09
andra efteTTALEET . ...ttt iienn i 12 03 09

1000 1000 1000
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En sammanstillning av de olika matritter som forekomma vid huvudmalen
inom hushéll i stider och samhillen har gjorts pa grundval av socialstyrel-
sens fortlopande kostundersokningar (se tab. 8).

Trots den relativt stora frekvensen av olika matritter uppbyggas de olika
huvudmaltiderna efter i stort sett samma schema. Stekt kott eller flask,
krim eller soppa pd bir eller frukt utgor silunda den typiska middagen.
Stekt kott eller flisk utgér mer dn 20 % av samtliga matritter, krim och dylikt
mer dn 16 %. Som frukost- och kvillsritter dominera mjol- och grynritterna,
som tillsammantagna utgora nira 30 % av samtliga ratter.

For smabrukar- och lantarbetarhushall har en sirskild sammanstéllning
gjorts av forrdtterna vid middagsmalet (se tab. 9).

Av samtliga dir specificerade matritter var flisk (oftast stekt och med
potatis) den vanligaste saval bland smabrukare som lantarbetare, nirmast {6ljt
av kottfirs eller kottbullar (med potatis). Légger man samman de tre slagen
av korv, finner man dock att ratter av detta varuslag bland lantarbetarna
komma pi andra platsen med 13,2 % av samtliga ritter. Arter och flisk som
stdende matritt forekom hos litet mer dn femtedelen av samtliga hushall.

Efterritterna utgjordes hos bada hushéillsgrupperna till omkring tre fjirde-
delar av kriimer, soppor, kompotter och sylter. Réatter av kompotter och sylter
bestodo till nirmare hilften av lingonsylt, 28 % av annan sylt och omkring

13 % av_dppelmos. .
Utredningen har ansett ovanstiende Oversikt av de svenska hemmens

vanor i friga om maltidsindelning och matritter vara av betydelse som

Tab. 9.
Huvudriitterna vid middagsmdlet inom smabrukar- och lantarbetarhushdall.
Slﬂ i: Lantar- Sl:: i: Lantar-
i betare betare
are kare
Antal huvudritter vid mid-
dagsmalet (i hela materialet)| 2777 | 3017 || Pannkakor .................. b4 53
Dérav i procent: MBRAPONGT IS e oo v s s 27 24
Btekt BOGE. . .. 00 o hesian 67 55 || Annan mjélmat.............. 04 02
IS{&?; ll{(%trtv """""""" gg g,i Summa mjolritter 85 79
KOEL BOTY. . curtela e et 38 49 : oo x
Kallskuren korv eller sylta| 04 09 S uddingas po Eost sliar ek, 0.,’ 0.‘)
e X Ritter ay grym... .l.autnl do, 12 12
R HRTES A e 2 167 | 186 2 . ;
: : Kott- och gronsakssoppor....| 73 54
Ritter av malet kott ....| 108 [ 116 “ i & ! %o
> 3 Arter och Hask (U INEL Ui 56 57
Blodmat v L. .. 0 s iaie o 31 14 ; 3 .
= E ! BYUna: DOTIOT. 5 i oholsli i sis e ine 20 28
Indlvsmat ....... ERRREREREES 17 09 Rotfrukter eller gronsaker
Ej specificerat »kott» ...... 94| 4o Vg o S i 12| 12
Summa kottratter | 589 | 586 || Aggritter .................. 05 06
Andra forrdtter. ... ... ... 42 50
Fiarsk sill eller strémming .. | 21 34
Annan sk fiski o0 ) 2'5 20
Salt och rokt fisk .......... 38 50
Fiskbullar, lutfisk o.d....... 06 05
Ej specificerad fisk ........ 10 07
Summa fiskritter | 100 | 116
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Tab. 10. Konsumerade kvantiteter (hg) av och wutgifter for livsmedel per
hushdll och 28 dagar bland arbetare- och tjinstemannahushall inom olika
ortsgrupper och landsdelar i november 1941.

Firdiglagad mat Summa Utgiftsprocent

Orter hivsmedel for firdig-

kvant, utg. kr. utg. kr lagad mat
Siigckhiolny . Todmaiatl Tha Al iy 244 3:80 156 244
GOLOBOTE . | 4.5 v b o i o et g SR el 75 1: 28 151 0-84
B0 be v MRS R e St b 8 oalbps L 85 1: 36 154 088

Orter med:

76—25 000 invdnare................ 166 2: 52 143 176
25—10 000 DAL ET RN UGS 4 e 188 2:70 148 1-82
10 000 WA AT Rl A, 16'8 2: 44 142 172
Samtliga hushall 171 2: 55 146 175

bakgrund foér diskussionen om hemarbetets lonsamhet och mdjligheterna
till rationalisering av matlagningsarbetet. Av Oversikten framgér klart
att den storsta delen av den arbetskraft som anvindes for »matlagning»
inte anviindes for tidsodande beredningsarbeten. Flask, korv, potatis, krim,
grot, villing, kaffe, smorgds dro icke matritter som fordra ndgon om-
{fattande »tillagning». Det visentliga arbetet dr ansning, framplockning och
iordningstillande av olika ingredienser, Overvakning under kokning eller

Tab. 11.
Kostnad i ore per kg firdig rditt fordelad pa ravaror, arbetstid och brinsle.
S:a kostnad S:a total
Révaror Arbetstid n Briinsle exklusive g
rbet s- betstid kostnad
Matritt vinst &

2 6 2 5 % 2 5 2 b 2 5
pers. | pers. | pers. | pers. pers. | pers. | pers. | pers. | pers. | pers.

Kroppkakor............ 90 | 94 | 132 | 84 | 364 7 4 97 98 | 229 | 182
Strommingsflundra ....| 267 | 273 | 146 | 87 | 400 6 5| 273 | 278 | 419 | 365
Pannkalka: .. B 70| 73 19| 12| 369 21 63 ) e A S S 8 T R
MG oni et n i S B 186 | 190 | 107 | 48 [ 550 2 11188 | 191 | 295 [ 239
Kotthullar ..., 0.0, 282 | 301 | 81 63 | 270 2 3 | 284 | 304 | 365 | 347
Potatisbuliar st sitnt s 80| 84 | 140 | 82 | 41's 8 4] 88| 84| 228 | 170
KAldolmar 4o e setse 199 | 176 | 167 | 83 | 510 10 7 | 209 | 183 | 376 | 266
Botnios .oah ol i 31 20| 44| 29| 340 3 201 84 | 8L | 78] 68
BiglETs S et e 188 | 167 | 103 | b4 | 476 3 1191 | 1568 | 294 | 212
Legymsallad .......... 138 | 108 | 74| 50 | 324 3 2 | 141 | 110 | 215 | 160
Potatismos ............ 47| 36| 71| 26| 634 5 1| 52| 37123 | 63
Appelkaka .. .. w0, 170 | 101 95 | 47 | bl'o 28 | 14| 198 | 195 | 293 | 242
Arterim, | Altsk o0 . 58 | 70| .16 | 11 | 300 3 P S I el (e (B
Vitkalssoppa .......... 42 | 39| 47| 34| 27s 5 3l 47| 42| 941 76
Mannagrynspudding .. | 65 | 64| 39| 23| 410 [ 19 ] 84|71 |18 | 94
Inkokt stréomming ....| 281 | 268 | 119 | 96 [ 192 3 2 | 284 | 260 | 403 | 356
Inkokta rédbetor ...... 98 | — 22 — — 4 — 102 — | 124 | —




stekning, dukning, avdukning, diskning, inplockning i skafferi, lador och
skiip ete. De flesta av dessa arbeten kunna icke undgds om méltider Gver-
huvudtaget skola serveras i hemmen.

Férdiglagad mat. 1 diskussionen om mojligheterna att rationalisera matlag-
ningsarbetet framhives ofta att man borde i dkad utstrickning tillverka och
forsilja matritter i firdiglagat skick och att ddrigenom hemmen skulle kunna
avlyftas en stor arbetsborda. Utredningen har ansett det befogat att upptaga
denna fraga till nirmare undersokning och har darvid haft tillging till dels
material frin socialstyrelsens kostundersckningar och dels underscknings-
material frin Hemmens forskningsinstitut.

Ur socialstyrelsens undersokningar, vars resultat sammanfattas i tab. 10,
kunna uppgifter erhallas betriffande den nuvarande férbrukningen av s. k.
firdiglagad mat i hushallen, Till firdiglagad mat riknas hér enligt gingse be-
teckning matritter sisom drter och flisk, fiskfars, kaldolmar ete. men icke koryv,
lungmos, blodpudding.

I familjehushéllens kosthall spelar alltsé forbrukningen av firdiglagad
mat en mycket ringa roll fér nérvarande. I Stockholm, dér férbrukningen ar
storst, gav man under en ménad 1941 i genomsnitt inte ut mer &n 3 kronor
och 80 ore pd dylika ritter inom ett familjehushall.

For att f4 en nirmare belysning av frigan om vilka kostnader hemmen
ligga ned pi matlagningsarbetet och mdojligheterna att rationalisera detta
genom att i stérre utstrickning kopa firdiglagade ritter har Hemmens forsk-
ningsinstitut gjort en jimférelse mellan kostnaderna for vissa vanliga ritter
vid lagning i hushill pa 2 och 5 personer och i sjukhuskok samt vid inkdp 1
livsmedelsbutik. Man har p&4 grundval av praktiska prov riknat ut kostna-
derna for ravaror, brinsle och arbetstid (riknad till en krona per timme) for
ett antal ritter, vilka utvalts med hinsyn till att de dro de vanligast fore-
kommande bland den firdiglagade mat som livsmedelsbutikerna bruka féra.

I tabell 11 Aterges resultaten frin matlagningsproven utriknade i kostnad
per kg firdig ritt. Man finner av tabellen att révarukostnaden &r lagst for
sddana ritter som rotmos, potatismos, vitkdlssoppa, drter och flisk ete. och
ligger hogst for stromming, kottbullar, kildolmar, majonnis, fiskfirs ete. Dar-
emellan ligga pannkaka, potatisbullar, legymsallad, dppelkaka.

Arbetstiden (inkluderande bearbetning, kokning och stekning samt diskning
av arbetskiirl) #r storst for kdldolmar, potatisbullar, inkokt stromming och
strommingsflundra (6ver 100 minuter per kg i 2 personers hushall och Gver
€0 minuter i 5 personers hushéill). Ligst arbetstid ha drtsoppa (9,5 och 6,5
minuter) och pannkaka (11,7 och 7 minuter).

Briinslekostnaden #r storst for appelkaka, pannkaka och mannagrynspud-
ding som fordra ugnsvirme, dérnist komma kaldolmar som fordra ling stek-
tid samt potatisbullar, kroppkakor, strémmingsflundra m. fl. Ligst ligga
rotmos, fiskfirs, legymsallad, majonnis etec.

Av stort intresse dr att studera skillnaden mellan kostnaderna for mat-
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Tab. 12. Kostnad ¢ ore per kg fdrdig rditt, fordelad pda ravaror och arbetstid
exklusive diskning for rdtter tillagade for Karolinska sjulkhusets personal-
bespisning och inom 5 personers hushdall. '

b5 personer Karolinska sjukhuset
M ataikitt oy Révara Summa

Rivar Arbets- Simmn Arbets- | Minut- | Parti-

kostnad Minut- | Parti- |kostnad | pris o. | pris o.

pris pris arbets- | arbets-

kostn. | kostn.
Kroppkakor ............ 94 76 170 104 93 21 126 114
Strémmingsflundra ...... 273 79 352 337 247 51 388 298
Pannkakally ey Sil.0an 73 9 82 72 63 3 b 66
Kottbullar ... 0.5 004 — = — = e == = o
BISkEare ). e A s 103 37 140 61 79 4 65 83
Botatismios! ) i3 JEenui 36 20 56 35 28 10 45 38
Appelkaka .............. 181 43 224 164 98 +4 168 102
Arter med flisk ........ 70 9 79 69 5b 2 7a 57
Vitkélssoppa ............ 39 30 69 27 11 1 28 12
Rotmos. . o e Slpba sy 29 22 51 35 28 8 43 36

Inkokta rddbetor (3 satser| "
- 5 B R D R L T — — — 47 26 ) 56 35
Bruna bénort " 0880000 51 S 6 481 34 16 48 34
1 Ej blstlagda.

lagningen i 2- och 5-personshushéllet. Av tabellen framgir att den effektiva
arbetstiden per kg fiardig vara blir avsevdrt mindre i det storre hushallet.
Arbetstidsbesparingen dr storst vid tillagning av potatismos (60 %), majon-
nds, kéldolmar, dppelkaka (cirka 50 %), fiskfdrs, mannagrynspudding, potatis-
bullar, strommingsflundra (40 %), direfter kroppkakor, pannkaka, rotmos,

Tab. 13. Kostnad i o6re per kg ritt ¢ 5 personers hushall
och i handeln.

z Exklusive . / Medelpris
Matrdtt e Fatatid Total kostnad i adal
KroppkakoT . .....d eeis 98 182 225
Strommingsflundra. ... .. 278 365 250
Bannkaka Ay LT KRS 84 96 200
‘ Magonn#s: sl ShCL T, 191 239 735
| Kottbullar, ullall el 304 347 340—420
Potatisbullpr ST B 84 170 180
Kaldolmax .. o Sah i iens. 183 266 320
Rotmos s el ati A 31 60 100
BiskEgma?, /i e SR, 158 212 340
Legymsallad, oocusai e, 110 160 510
Potatismos ............ 37 63 105
Appelkakal .. 5. ol 0 195 242 220
Arter och flisk ........ 72 83 100
| Vitkalssoppa:........... 42 76 95
Mannagrynspudding .... 71 94 220
Inkokt strémming ..... o 260 356 305
‘ Inkokta rddbetor ...... 102 124 185
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legymsallad, drtsoppa (cirka 30 %), vitkdlssoppa (27 %) samt lagst for inkokt
stromming med 19 %.

Det framgér alltsid med storsta tydlighet att det lilla hushallet dr oekono-
miskt, det lonar sig bittre med matlagning i storre skala. Ju storre kvantitet
ravaror (upp till grinsen for arbetskraftens och redskapens kapacitet) desto
effektivare utnyttjande av Gvriga kostnadsmoment sisom arbetstid vid inkop
(ej hiir medtagen) och tillagning, diskning och virmedtgdng, spillforlust
m. m. Mindre hushall kunna alltsd ekonomisera sin matlagning genom att av
vissa ritter laga till storre kvantiteter &n som gir at for géngen.

Hur kostnaden for matlagningen stiller sig i det verkliga storhushéllet
visas i tabell 12, dir berikningarna fran 5-personshushéillen sammanstillas
med beriikningar fran Karolinska sjukhusets kok. For att fa jimforliga siffror
har arbetstiden for diskning av arbetskiirlen frandragits 5-personshushallen.

Av tabellen framgér att arbetskostnaden per kg for vissa riitter sjunker
mycket kraftigt i storhushdllet. Sirskilt formanlig stiller sig tillagningen i
stor skala for sidana ritter for vilkas beredning storhushéllet disponerar
maskinella hjilpmedel som saknas i det vanliga hushillet. For t. ex. fisk-
firs, appelkaka, vitkdlssoppa ir arbetstidsvinsten over 90 %. For andra
vitter som fordra en stor manuell arbetsinsats blir skillnaden betydligt
mindre, for t. ex. strémmingsflundra 36 %, potatismos 50 %, kroppkakor 70 %
ete. Det dr att miirka att sittet for urvalet av ritterna gjort att man irén
borjan fatt med dem som biist limpa sig for matlagning i stor skala.

Sedan si pass stora vinster i frdga om arbetskraft kunnat konstateras vid
matlagning i storre skala stiiller sig frigan om i vad min det blir billigare for
hemmen att kopa ritterna i handeln eller laga dem sjilv. En jimférelse mel-
lan kostnaderna for ritterna lagade inom H-personshushallet och kopta i han-
deln till ett medelpris som utriknats for landet i dess helhet gores i tabell 13.

Av denna tabell framgér att, nir tilligg gjorts for transporter, detaljhan-
delsmarginal, foretagens omkostnader ete., blir det pris hemmen f& betala 1
handeln i allminhet betydligt hdgre &n nir riitterna goras i hemmen med
arbetskostnaden beriknad till 1 krona per timme. Kostnadsvariationerna
iiro mycket stora, delvis beroende p4 att foretagen i sina kalkyler gora vissa
utjimningar si att ritternas pris blir nigorlunda vad koparna iro villiga att
betala. De hioga arbets- och rivarukostnaderna for strommning tagas sélunda
icke ut helt, darfor att strommningen icke skulle f& kopare till ett pris som
fullt motsvarade dess produktionskostnader. A andra sidan géras betydliga
piligg pi ritter som t. ex. majonnis och legymsallad.

De gjorda undersokningarna ge redan ur ekonomisk synpunkt en tillfreds-
stillande forklaring till att familjehushéllen i s& ringa omfattning kopa de
firdiglagade matriitterna och i stéllet sammansitta sin matsedel av ritter som
lagas i hemmen. Hirtill kommer att enligt gjorda kvalitetsjamforelser genom
smakprov, receptanalyser efe. kunnat konstateras att kvaliteten p& de fardig-
kopta ritterna i allméinhet dr timligen lag.+Detta forhallande kan dels bero
pa att de livsmedelsforetag som framstilla de firdiga ritterna énnu &ro out-

4



vecklade betriffande den matlagningstekniska sidan av tillverkningen och
dels pa att atminstone vissa ritter forsimras i och med massmatlagning, av-
kylning, forvaring och férnyad uppvirmning. Men dven om det maste sigas
att den hittills tillgéingliga fardiglagade maten icke givit nagot godtagbart
alternativ till matlagningen i hemmet ge dock resultaten betriffande den
arbetskraftsbesparing som uppnds vid matlagning i storre skala anledning
att ivrigt efterlysa forsok till forbattrade 1osningar av produktions-, distribu-
tions- och férvaringsproblemen vid dylik matlagning.

Konservering.

Med »konserver» avses i dagligt tal dels vissa industrikonserver framfor
allt fiskinliggningar sésom sill, sardiner, ansjovis, vilka huvudsakligen fun-
gera som smaktillsats, ingredienser i smorgdsmaten utan storre betydelse for
den totala kalori- eller niringstillférseln, och dels frukt- och barinliggningar,
gjorda av hemmen sjilva, vilka utgéra huvudbestindsdelen av ett flertal av
de vanliga efterritterna i vardagskosten. Vissa industriella fiskinliggningar
sdsom fiskbullar och gronsaksinliggningar t. ex. drter spela viss roll sisom
bestindsdelar i huvudritterna vid de lagade maltiderna.

Hemmens nuvarande férbrukning av konserver belysas genom féljande
sammanstéllningar som gjorts av Hemmens forskningsinstitut ur socialsty-
relsens fortlopande kostundersokningar.

Undersokningarna omfatta cirka 500 familjehushill, bosatta i stider och
stadsliknande samhillen. Hushallen limna uppgift 6ver konsumtion och
ink6p av livsmedel under 14 dagar varje kvartal.

Foljande uppgifter avse 2:dra och 4:de kvartalen 1940.

Konsumtion per hushdll och 14 dagar av olika sorters konserverade livsmedel.

Hemkonserver Fabrikskonserver
hg. hg.
400 1 il o5 4 Ll S IR B T 021 014
Bigkukonghl (0 SR iy i 0038 }igo
Nyport BoTK, i sk sl s ol eas 028 085
Kons, fruktsach bar ... s oiia: 22'22 064

Dessa siffror gilla endast hushall i titorter. Motsvarande undersékning
for lanthemmen skulle givetvis visa en stérre procent av hemkonserver.

I socialstyrelsens ovannimnda undersékning 6ver livsmedelskonsumtionen
1 februari 1940 ingick dven en undersékning av forridden av bir, frukt- och
gronsakskonserver vid undersokningstillfillet. Dirvid limnades dven upp-
gifter om hur ravarorna till konserverna forviirvats och undersékningen visar
att hemmen, #ven i stidderna, i timligen stor utstrickning #ven #ro produ-
center av ridvarorna till sina bér, frukt- och gronsakskonserver.

Konserviérradets storlek vid undersokningstillfillet samt den procen-
tuella fordelningen av konservmingden efter rdvarans forviirvande framgér
av foljande tabell.
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Tab. 14. Konservforrddets storlek inom c:a 500 hushall i februari 1940.

Dirav i procent

Konserverad itan

mingd Inkép | Egen prod. [Plock. vilda Giva it
g uppgi
Hushall i Stockholm .. 287 435 22:2 226 55 63
Stérre stider ........ 376 bl 1832 219 58 74
Mindre fia 08 e 452 324 194 386 6'6 27
Samtliga hushéll...... 408 389 178 326 63 44

For lanthushillen finnes ingen motsvarande undersokning. Men det dr
givet att den egna produktionen for dessa hushill ar helt dominerande. Inom
lanthushallen forekommer dessutom en betydande konservering av hem-
producerat kott.

Ay dessa siffror framgar att konsumtionen av industrikonserver fOr nir-
varande ir tamligen obetydlig i de svenska hemmen. Den overvagande storsta
delen av de konserver som konsumeras produceras av hemmen sjilva. I
timligen stor utstrickning dro hemmen #ven producenter av rivarorna.

Hemkonservering. Betriffande 1énsamheten av hemkonserveringen jamford
med inkop av industrikonserver ha dven vissa undersokningar gjorts. I sam-
band med planeringen av en undersokning av forridsforvaringen i hemmen
gjordes inom Aktiv hushéllning och folkhélsoinstitutet &r 1944 vissa berik-
ningar rérande kostnaderna fér ett mormalt konservforrad, vartill rdvarorna
inkopts efter dagspriser, for ett storre stadshushall ar 1939 och 1942. Hus-
hallet beriknades omfatta 2 vuxna och 3 barn. Vid kostnadsberikningarna
medtogos kostnaderna for ravaror, briinsle och amortering av hushéllets kon-
serveringsutrustning men ej arbetskostnad.

Jimforelser gjordes mellan priserna pa det hemgjorda forradet och pri-
serna pa konserver i detaljhandeln. I de flesta fall ligo hemkonserverna
visentligt ligre i pris #n de firdigkopta konserverna. Ar 1939 var prisskill-
naden mellan det hemgjorda och det firdigkdpta forrddet 47,7 % och ar 1942
94,6 %. Forindringen i prisrelationen till hemkonserveringens nackdel mel-
lan 1939 och 1942 torde bero pa att under kriget d& ravaruknapphet rédde
industrien hade mojligheter att kopa ravaror betydligt billigare dn hushéllen.
Fortjansten per kg hemkonserv var trots denna forskjutning ar 1939 0: 50 per
kg och ar 1942 0: 55 kr. per kg.

En undersokning av kostnaderna for framstillning av vissa vanliga kon-
server har dven gjorts av Hemmens forskningsinstitut och publicerats i
HFI Meddelanden 1946 nr 3. Av denna redogorelse framgir att kostnaderna
for framstillning av vinbérssaft i hemmen var cirka 1:20 kr. per liter da
arbetskraften ej medriknades och 2: 06 kr. di arbetskraften (uppskattad till
1:50 kr. per timme) medriknades. Firdigkopt saft kostade vid undersok-
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ningstillfillet 3:50 kr. & 5 kr. per liter. Kostnaderna for framstillning av
dppelmos var cirka 1 kr. per kg d& arbetskraften ej medriknades och cirka
1: 50 kr. d& arbetskraften medriknades. Fardigkopt dppelmos kostade cirka
1: 80 kr. per kg. Det visade sig séledes att fortjansten var betydande vid
framstillning av saft i hemmet och att det dven var l6nande att gora appel-
mos hemma, men i mindre grad.

Vad betriffar de hushéill som sjilva producera ravarorna kan motsvarande
berikningar goras om produktionskostnaderna ersittas av inkopskostnaderna
i kalkylerna. Dylika beréikningar ha icke gjorts men kunna goras bland annat
p4 grundval av material frin de trddgirdsunderskningar, som i det f6l-
jande komma att berdras. Resultatet av dessa tyder pa att vid rationellt be-
driven husbehovsodling vissa produkter kunna frambringas till lagt pris,
varfor konserveringen f6r hushéll med egna ravaror darfor maste anses mera
I6nande an for hushall som kopa dessa.

Hemkonserveringens problem &r emellertid ingalunda tillrdckligt klar-
lagda genom berdkningar som de ovanstdende. Noggranna kvalitetsjimforel-
ser mellan hemgjorda och firdigkopta konserver, undersckningar av forva-
ringsbetingelserna ete. dro nédvindiga for att ge riktlinjer for den mest for-
delaktiga sammanséittningen i framtiden av hushéllens konservforrad.

Allmiinna synpunkter pa industriell konservering. Nir det giller kvalitets-
jamforelser mellan hemkonserver och industrikonserver ha dessa nir det
gillt de prisbilliga vardagskonserverna hittills med undantag for vissa gron-
sakskonserver utfallit till industrikonservernas nackdel. Den industriella
konserveringstekniken har i vért land befunnit sig pid en tdmligen lag niva
vilket vil &r en av forklaringarna till att den hittills icke kunnat tivla med
hemkonserveringen. KEtt omfattande forskningsarbete, avsett att forbattra
och forbilliga den industriella konserveringen i vart land, har emellertid
igéngsatts i och med inrittandet av Svenska institutet f6r konserverings-
forskning. Ur hushéllens synpunkt &r en dylik utveckling av den industriella
konserveringen att hilsa med tillfredsstillelse i det att ménga hushall icke har
arbetskraft tillgiinglig f6r hemkonservering. Ett 6nskemdl ar givetvis att dven
hemmen f4 del av de nya ron p& konserveringsteknikens omréde som goras i
den mén dessa dro tillimpliga f6r hemmen.

Vad som hér hittills diskuterats &r konserveringsfrigan i traditionell
mening d. v. s. inliggningar av frukt, bar och grénsaker under sommarhalv-
aret i sddan form (genom kokning av mos, marmelad, saft, hermetisk inkok-
ning ete.) att de kunna komma till anvindning under den tid av ret da vi i
vart land icke ha nigra egna fiarska produkter pd detta omrade. Men hela
konserveringsfrdgan har mycket vidstricktare perspektiv. I allt storre ut-
strickning har man borjat att konservera &ven matriitter av olika slag.

Hemkonservering av matritter, framfor allt ritter av kott, forekommer i
ganska betydande utstrickning inom jordbrukarhushillen. Konserveringen
tjdnar dar framfor allt syftet att bevara kottoverskottet vid slakttillfillet, men
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har ocksa betydelse for att rationalisera matlagningsarbetet genom att stora
miingder mat pi detta sitt kan lagas samtidigt och sedan finnes att tillgd
utan storre besvar.

Den hermetiska konserveringen pi industriell vig av matritter omfattar
dels ett stort antal fiskkonserver: sill, sardiner, anjovis etc., vilka tillhora
kategorien smorgasmat, samt fiskbullar, och dels kottkonserver av olika slag.
Man har forsokt att i denna form tillhandahélla firdiga vardagsriitter av
ungefir samma typ som den tidigare berérda firdiglagade maten. De senare
ritterna ha emellertid visat sig bli for dyrbara for att sld igenom i vardags-
kosten inom familjehushallen. Den billiga fiskkonserven i form av fisk-
bullar torde vara den enda som kommer till anvindning i storre utstrackning
som matritt, 6vriga konserverade matriitter anvindas frimst i smahushéll som
reservmat.

En ny anvindning ha burkkonserverna fitt i och med att man borjat gora
sméportioner av sirskilt hog kvalitet avsedda for smibarn. Inom ett hushéll
som for ovrigt bestir av vuxna innebdr ofta matlagningen for ett barn pd 1
4 2 ar ett stort arbete. Barnet behover speciella passerade, mosade och rivna
ritter vilka dro mycket tidsodande, dven fast den mingd som skall géras ér
liten. De smaburkar med barnmat av sirskilt utvalda ravaror som framkommit
ge dirfor mojlighet till betydande tidsbesparing inom hushéll, dir man maste
laga extra mat &t ett barn.

Industriell torkning av livsmedel. De nya torkningsmetoderna innebdra att
vissa produkter genom artificiellt och industriellt bedrivet torkningsférvarande
nedtorkas till nagra fia procents fuktighetshalt vilket inneburit ofantliga
vinster vid linga transporter av livsmedel till truppernas forsérjning. De
livsmedel som torkas @ro framfor allt gronsaker, frukt, mjolk, dgg, kott, fisk
samt firdiga matritter. Fordelarna med torkningsférfarandet dro att pro-
dukterna bli billiga att transportera och hallbara. Torkad amerikansk frukt
har sedan linge varit i bruk hos oss och varit mycket uppskattad och under
kriget ha vi t. ex. haft nytta av dgg, som kunnat importeras i torkad form.
Torkade grénsaker och vissa torkade ritter ha varit i bruk i den militdra
kosten och dven funnits 1 handeln men ha icke hittills ront nadgon stérre upp-
skattning. Forsok till forbattring av det tekniska forfaringssittet vid tork-
ning liksom undersdkningen av vilka typer av matritter som limpa sig for
torkning och som efterfrigas av olika konsumentgrupper ha pa senaste tiden
gjorts av industrierna pa omriddet. Matvaruinkopen liksom matférvaring kan
givetvis starkt forenklas for hushéll som bygga pé torkade produkter. Men
det dr viktigt att noggranna undersokningar goras sdvdl av nirings- som
smakvirdet hos konserverna. Arbetsstudier bora foretagas for att utrona till-
lagningstiden for de torkade matritterna i jamforelse med andra.

Djupfrysning. Vid sidan av torkningstekniken som erbjuder hemmen produk-
ter vars forndmsta fordelar dro undanrdjandet av transport- och lagringsbe-
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svirligheter erbjuder den nya djupfrysningstekniken konserverade produkter
vars virde framfor allt ligger i dess smak och dir nackdelarna ligga pa distri-
butionssidan. Djupfrysningsmetoden innebir att produkterna — bir, gron-
saker, kott, fisk -— frysas ned vid mycket lag temperatur —20° eller dir-
under. De kunna sedan fOrvaras 1 en temperatur av omkring —5° och
distribueras 1 fruset skick till hushéllen dar de, for att inte smak och
konsistens skall forsdmras, bora fortdras sd snart efter upptiningen som moj-
ligt. Industrien har dven p& detta omréde investerat stora belopp och sitter
stora forhoppningar till en framtida expansion. I vart land ha nagra firmor
under de sista aren borjat fora fryskonserver, vilkas kvalitet dock varit vix-
lande och vilkas pris legat tdmligen hogt.

Ur hemmens synpunkt &r det av storsta intresse att f4 undersokningar ut-
forda betriffande de fordandringar i nédringshinseende som frysningsproce-
duren innebdr. Av vad som hittills meddelats synas vid den snabba nedfrys-
ningen vitaminvirdena vil bevaras medan vid upptiningen forlusterna dir-
emot bli stora. De ekonomiska férdelar som kunna vara forbundna med {rys-
konserveringen jimford med andra konserveringsmetoder bora ocksi noga
beriknas. Eftersom distributionen &r den moderna livsmedelsindustriens
omma punkt och de djupfrusna produkterna dirvidlag erbjuda sirskilda
svirigheter synes det som om deras fordelar i friga om smak, niiringsvirde
och pris miste vara mycket stora for att de skola kunna hivda sig i konkur-
rensen med andra typer av konserver. Djupfrysningsmetoden for industriell
forvaring av overskottslager av t. ex. kott och fisk torde redan ha visat sig
vara mycket limplig likasi djupfrysningen av konditorivaror for att spara
arbetskraft och fordela produktionen jimnt.

Forutom industriellt bedriven djupfrysning experimenterar man #ven med
djupfrysning sésom en metod f6r hemkonservering. Man har i Amerika
konstruerat sirskilda mindre frysanliggningar f6r hemmen. Kott, fisk, gron-
saker och frukt kan efter noggrann rensning och inliggning i sirskilda slutna
forpackningar nedldggas i frysrummet eller frysboxen och forvaras i obe-
grinsad tid. Vid anvindningen har man bara att plocka ut produkterna igen
som dé dro firdiga for direkt anvindning. Speciellt for hushall med god till-
ging till egna rivaror rekommenderas dylika kylanliggningar. Nackdelen
med denna metod dr framfor allt att installationen av ett djupfrysnings-
aggregat och tillhérande forvaringsutrymme dr en ofantligt dyrbar anligg-
ning, som ett enskilt hushéll knappast kan fi att forrinta sig (minimikostnad
cirka 5 000 kronor enligt uppgift frin firmor i branschen). Arbetsbesparingen
for hemmen dr icke heller si visentlig eftersom det mest tidsddande arbetet
nimligen ansningen av rdvaran och nedliggning i kirl eller andra forpack-
ningar kvarstar. I och med att man skaffat en frysanliggning f6r hemmet
blir man ocksd for att forrinta anliggningen tvungen att utnyttja den och
basera hela sin konservering pa frysning. Vid en dalig skord eller vid brist
pd arbetskraft i hemmet kan denna bundenhet vara oliglig.

Ytterligare ett sitt att nyttiggéra djupfrysningsmetoden {6r hemmen har
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foreslagits nimligen att en frysanliggning skulle vara gemensam for ett
storre antal hushall, som kunde hyra var sitt kylutrymme. Uthyrning av
dylika utrymmen till enskilda har i viss utstrickning praktiserats av nigra
firmor i samband med kylférvaring for andra dndamal och kostnaderna for
kylutrymmen ha d& blivit timligen 1dga. Men fér kostnaderna for anligg-
ningar med huvudindamal att betjina de enskilda hushallen torde &nnu icke
foreligga nagra kalkyler. Om kylforvaringen kan bli billig bér en dylik kvar-
tersanliggning for djupfrysning kunna erbjuda vissa fordelar ur hemmets
synpunkt. Speciellt {6r jordbrukarhemmen torde i vissa fall dylika gemen-
samma frysanliggningar kunna erbjuda stora fordelar.

* Noggranna studier dro behovliga for att klarligga det arbete som hemmen
behéva nedligga for de olika formerna av frysprodukter och under vilka forhal-
landen och inom vilka hushallstyper dessa kunna visa sig vara anvindbara.

Sammanfattade synpunkter pa fragan om anviandning av konserverade livs-
medel.

Av ovanstdende har framgitt att det for nérvarande dr manga om budet
nir det giller framtidens konservering och mathéllning Gverhuvudtaget och
att en objektiv allsidig undersokningsverksamhet som med enbart konsumen-
tens biista for 6gonen provar och jimfér de olika alternativen &r i hog grad
behovlig. Dirvid bor icke intresset for de nya och intressanta konserverings-
metoderna fi undanskymma det faktum att »konservering» av livsmedel dock
alltid maste vara en andrahandsfraga och att en hojning av koststandarden
alltid frimst maste gilla att forbittra mojligheterna till firskkonsumtion. Det
ur niringssynpunkt virdefullaste #r firska fodoiimnen eller matritter beredda
av firska varor, De flesta fodoimnen bli icke virdefullare darfor att de for-
varas utan 16pa tvirtom fara att forlora vissa virdefulla egenskaper under
forvaringen. I en del fall kunna livsmedel visserligen f& ett hogre kulina-
riskt virde genom vissa biologiska och biokemiska processer under lagringen
t. ex. ost, sillkonserver och surstromming. Men ur folkniringssynpunkt har
konserveringen sin betydelse frimst d& det giller att taga tillvara ett Gver-
skott, som eljest skulle bli forstort, eller for att tillforsikra befolkningen till-
ging p4 fédodmnen, som innehiller sidana niringsémnen som inte finns i till-
ricklig mingd i de fodoimnen vi kan fa i firskt tillstind under vissa delar
av aret, eller da det giller att verfora livsmedel som litt forstoras frén ett
geografiskt omrade, dir de produceras i riklig mingd, till ett annat, dér de
produceras i ringa mingd eller icke alls. Dessutom har konserveringen bety-
delse for ett land i avspirrningslige, di det giller att hélla ett beredskaps-
lager av livsmedel, och for enskilda individer eller storre grupper, som del-
vis maste proviantera for lingre tid.

Ett storre nirings- och kulinariskt virde &n de firska produkterna och de
ratter som beredas av firskvarorna torde industrikonserverna diremot icke
fi. Niringsexperterna papeka i detta sammanhang att frigan om betydelsen
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av de forindringar som fododmnena undergd i och med att de utsiittas for
industriell behandling dr i stort sett outforskad. D& vissa av de genom indu-
striell bearbetning »foridlade» produkterna berdvats en hel del mineral-
amnen och vitaminer, kompenserar man denna férsimring genom att efterat
tillsitta syntetiska vitaminpreparat o. s. v. Det kan ej anses sjilvklart, pa-
pekar man, att dessa tillsatta dmnen ha samma virde som de ursprungligen
forefintliga. Det dr tdnkbart att andra 4mnen, som finnas i de naturliga f6do-
dmnena och som dven avldgsnats eller forstorts under fabrikationen, kunna
ha betydelse for vitaminets verkan, for att skydda det mot férstoring, ha in-
verkan pd resorptionen av vitaminet eller resorptionen av tillsatta mineral-
amnen o. s. v. Om d@mnen pd detta sitt ryckas ur sitt »naturliga sammanhang»
ir det inte alls sikert att deras verkan blir densamma. Ingdende undersok-
ningar mdste  dirfér goras for att utrona virdet av de »vitaminerade» eller
»mineralerade» fddodimnena samt for att utreda betydelsen Gverhuvudtaget av
de ingrepp som foretagas under fododimnenas viig fran producent till kon-
sument.

Det méste ocksd framhéllas att en Gkad firskkonsumtion av hogvirdiga sa-
vil animaliska som vegetabiliska produkter dven kan ge betydande vinster
ur arbetssynpunkt. Om hushéllen kunna kosta pa sig rent kott av hog kva-
litet, dgg, ost, smor, farska bladgronsaker och frukter kan matlagningsarbetet
betydligt minskas. Att steka en kotlett eller ett gg Hr betydligt mindre
tidsédande dn att laga kottbullar och pannkaka, relativt tidsodande ritter
ning av de dyrbara ravarorna kott och iigg. Kotletten och figget taga knappast
heller lingre tid &n att spida ut och virma upp en torkad kéttstuvning eller
att plocka ut ur kylférvaring, tina upp och viirma en djupkyld dylik.

For nérvarande dr det emellertid oméjligt f6r hushallen att kosta pa sig de
hogvirdiga firska produkterna lika litet som de industriellt konserverade.
Nigra berikningar som gjorts av Aktiv hushallning pa portionspriset for vissa
vanliga vardagsefterritter illustrera de aktuella prisskillnaderna. T priset pé
de hemgjorda konserverna ingdr rivara inkopt till marknadspriset &r 1945
men icke arbetskraft. Révarorna till de industriellt tillverkade produkterna
ha givetvis betingat betydligt ligre priser in de som hemmen fi betala.

3 dl saftsoppa av kopt saft 28 ore

3 » » hemkokt » 12 »

L portion lingonsylt (150 gr) képt 30 ore

1 » » (150 ») hemgjord 17 ore

1 » dppelmos (150 ») képt 26 ore

1 » » (150 ») hemgjort 20 ore

1 » blabér (150 gr) djupfrusna 85 ore

1 » bldbirssoppa 3 dl torkade bir 45 »

1 » » 3 » hemgjord kompott 16 ore
250 gr apelsin (kg pris kronor 1: 30) 25 ore

150 » grapefrukt (pris per kg kronor 1:15) 20 &re.
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Bakning.

Den fullstindigaste redogorelsen for bakning 1 de svenska hemmen torde
ges i husmodersorganisationernas hemarbetsundersokning, dar fragorna ro-
rande baket och bakredskapen besvarats av 2200 husmédrar frdn olika delar
av landet men med nigon Gvervikt for landsbygden. Den omfattning, vari
hembakning forekom i de av enkiiten berdrda hushallen, framgér av nedan-
stdende tabla.

Tab. 15. Omfattningen av hembakning inom olika hushdllstyper.

Dirav hushdll (i %), dir man

Hela o g o
antalet 1 1
43 " bakade matbrod besvarat bakade vetebrdd besvarat
redovisade
hushall frigan om frigan om
e ovel hembak ool hembak
57" 'ibland | aldrig | av mat- o%" [ibland | aldrig | av vete-
bundet brod bundet brod
Stader och képingar..| 539 46'4 | 398 | 69 69 80's | 123 | 02 72
Landsbygdskommuner| 1495 92:24] 185 || . les 80 855 64 [ O3 78
Ej angivna hem .... 166 699 | 187 | 3o 84 856 54 — 90
Samtliga orter | 2200 | 656 | 238 | 28 78 84-2 78| 02 s

Enligt ovan meddelade jimforelsetal skulle hembak av matbrod regelbun-
det forekomma i ej fullt hilften av stadshushallen och bortit tre fjardedelar
av landsbygdshushéllen och av vetebrdd i det overvigande flertalet hushall
savil i stider och képingar som pa landsbygden. Endast 1 ett fatal av de
undersdkta hushallen forekom verhuvudtaget ej nigon hembakning. I friga
om vetebrod var det blott 5 av de 2 029 uppgiftslimnarna, som ej nigon ging
bakade hemma. Den vanligaste intervallen mellan baken ér en vecka. T1 %
av hushallen bakade vetebréd en ging i veckan och 55 % bakade dven mat-
brod var vecka.

I verkligheten torde dock hembakning icke férekomma i fullt samma ut-
striackning, som dessa uppgifter ge vid handen, eftersom de storre stiaderna
iro underrepresenterade. Uppgifterna kunna emellertid kompletteras med
uppgifter fran H.S.B.undersckningen, som omfattade 210 Stockholmsfamiljer.
Av dessa besvarade 186 fragan om bakningen. 94 % av dessa angav att
bakning forekommer i hemmet. Regelbundet veckobak hade T4 %. 24 %
bakade allt brod hemma. 50 % forklarade att de bakade vetebrdd och kakor
i den mén sadana forekom men kopte matbrod.

Om den tid som baket tar ha ett 100-tal husmodrar limnat preciserade upp-
gifter. Pa grundval av dessa svar framkommer foljande genomsnittstal for
mindre bak.

Om griddningstiden frindrages blir den effektiva arbetstiden for mat-
brodsbaket 65 minuter och for vetebrédsbaket 60 minuter.
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Arbetstid for bakning av

2 lit. matbréd: 1 lit. vetebrdd:
Sittning av degen ............ 11 min. 15 min.
Utbakning av degen.......... 32 » 25 »
Gridddning (tillsyn) .......... 75 45 »
Rengbring av redskap ........ 12 » 10 »
Ovriga arbeten................ 10 » 10 »
Summa 140 min. 105 min.

Priserna pa det hembakade brédet bli, utridknade p& grundval av de recept
som husmédrarna limna for matbrod, 40 & 50 6re per kg och for vetebrod 70
a 80 ore. Medelpriset pa kopt brod var i december 1945 for matbrod cirka 63
ore per kg och for vetebrod cirka 166 6re. Hembakning av matbrod blir si-
lunda knappast 16nande, medan tiden for vetebrodsbaket tycks kunna betala
sig ungefdr normalt.

Tradgardsodling.

Allminna synpunkter. Hemtradgardsodlingen kan sigas vara ett omrade som
dgnats foga intresse i vart land. Prydnadstridgirdar i bostadskvarteren, sam-
planeringen mellan tridgard och bostad liksom tridgardens planliggning i
dess helhet idr ofta ett forsummat kapitel. »Kolonitridgardsverksamheten»
bedrives som en rorelse for sig och koloniomradena fi i vara stider limna
plats for bostadsbebyggelse utan att nigot utrymme for odling limnas i de
nya bostadsomridena. I jordbrukarhemmen, dir man véil har tillging till
mark och ofta har nigon bit tridgird uppodlad, ligger bristen pa arbetskraft
ofta hinder i viigen for en mera intensiv tridgirdsodling. P4 den Gvriga lands-
bygden dr intresset mycket ojamnt. I vissa lin har man genom energisk
konsulentverksamhet i tridgirdsforeningar och ungdomsorganisationer fatt
fram en livlig odlingsverksamhet som visar sig fruktbérande sivil ekonomiskt
som psykologiskt. Men inom stora omriden av véirt land sévil i titorterna
som pé landsbygden ir tridgirdsodlingen foga omfattande. I husmoders-
organisationernas hemarbetsundersokning framkom att av hushéllen i stii-
derna hade 15 % och av de pa landsbygden 52 % kokstridgérd.

Den husbehovsodling som bedrives sker under mycket olika betingelser
och med mycket olika resultat. For minga familjer ge deras tradgirdar ett
betydande tillskott p4 matsedeln och innebira dessutom en hilsosam och trev-
lig sysselsiittning som kan samla alla familjemedlemmarna. Andra f ett daligt
atbyte av sina anstringningar och komma iven att misstrivas med arbetet
som framstir som en bérda, som de &ngra att de tagit pa sig. Ibland bott-
nar vil ett misslyckande framfor allt i olimpliga odlingsbetingelser nir det
giller jordman, lige, bevattningsforhillanden ete. Men lika ofta beror nog
misslyckandet p bristfilliga kunskaper om planering och arbetsmetoder samt
diliga redskap.

Mera detaljerade uppgifter om de ekonomiska betingelserna for en lyckad
husbehovsodling och om méjligheterna att ritta till de misstag som begas
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saknas emellertid. De kunskaper man har pa ledande hall rorande tradgérds-
arbetets metodik bygga i huvudsak pé arbetets bedrivande inom faltmassiga
odlingar i storre skala. De speciella forhéllandena for tradgérdsodling inom
de enskilda hushillen ha knappast varit foremal for mera ingdende studier
trots att metoderna for skotseln av en hemtridgdrd maste avvika fran stor-
odlingens. Salunda méste planliggning av husbehovsodlingen anpassas efter
familjens behov och sortvalet ete. goras med hinsyn dels till 16pande firsk-
konsumtion och dels till konservering och kallarforvaring. Husbehovsod-
lingen skall ocksa taga hinsyn till att arbetet ofta ej kan utforas kontinuer-
ligt, att flera personer skola fordela arbetet ete.

Husbehovsodlingens ekonomiska resultat. Orsaken till det tdmligen svala
intresse som ignats husbehovsodlingen torde bottna i att den icke
betraktas som av nagot storre ekonomiskt virde. Och ur nationaleko-
nomisk synpunkt torde detta vara riktigt — nigon storre procent av
vart odlingsbehov torde icke hemtridgirden kunna svara for. Men for
den enskilda familjen kan den riktigt bedrivna odlingen ha stor ekono-
misk betydelse. Ett material som belyser detta ger ett antal bokforings-
bocker fran hemtridgardar som pa Aktiv hushéllnings initiativ forts av od-
lare i olika delar av landet under &ren 1942—1944. Odlarna ha hér anteck-
nat omfinget av sin odling och férdelningen av arealen mellan frukttrad, bér-
buskar och gronsaksland. De ha antecknat alla utligg som gjorts i form av
utside, godningsmedel, lejd arbetskraft ete. samt det arbete som lagts ned
av olika familjemedlemmar pa jordbearbetning, s&dd, rensning och skord.
Slutligen har skorderesultatet antecknats och virdet av forsilda produkter lik-
som virdet av i hushillet anvinda produkter beriknat efter ortens dagspris.
Béckerna visa att resultaten av dessa odlares mddor i genomsnitt méiste be-
tecknas som ekonomiskt foérmanliga. P& en kolonilott utanfér Stockholm
skérdade t. ex. en familj, vars bokféring kunnat kontrolleras sdsom fullkom-
ligt exakt, 480 kg potatis, 200 kg rotfrukter och gronsaker och 387 kg bir
och frukt. Nettovirdet av skorden var 450 kronor. Den sammanlagda arbets-
tid som nedlagts var 357 timmar. Timpenningen for arbetet blev hiar 1:36.
Ménga bokférare komma upp till &nnu hogre timpenning, men ibland har
man anledning att misstinka att den anviinda arbetstiden ej blivit fullstin-
digt redovisad. En behallning pa 200 & 300 kronor pi jordbitar pd omkring
1000 kvm tycks emellertid vara ett resultat som str sig. P4 mindre jord-
lotter p& omkring 100 kvm tycks man kunna fortjiana 60, 80 upp till 100 kronor.

Den timpenning som kan framriknas ur 40 bokfdrares resultat &r 1944 ar
foljande:

Antal odlare som fortjinar mindre &n 1 kr............. 3
D:o ISk ——I: 0 Loy R O 4
D:o e SO R — 2 s A 3
D:o 9 ier.—— D50 ol s 6
D:o D 50N kri=—=8 Fyniirain il 4
D.o OVRTE B LRI s s e iy St 20

Summa 40
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Med all reservation for bokforingens tillfrlitlighet tycks dock dessa siff-
ror tyda pd att den lilla tradgdrden ratt skott kan ge gott ekonomiskt till-
skott till familjen. Hemtradgérden ar ofta ett gemensamt familjeintresse och
bor helst vara detta. I vissa fall kan négon medlem av familjen ha den som
sitt specialintresse. Av betydelse for att tridgardsodlingen skall fi ndgot
resultat torde emellertid alltid vara att det finns ett speciellt intresse for
tridgdrden hos nagon eller néigra i familjen. Det fordras en speciell ihirdig-
het, ett speciellt sinne for ordning och reda och ett visst kraftfullt hand-
lag om man skall lyckas med mera ihidrdigt bedriven odling. Det ar
sakert icke si stor procent av familjerna didr detta speciella tradgérdssinne
finnes, men dir det finns borde det battre tillvaratagas dn nu.

Somnad.

Hemsémnadens omfattning. Den textila rdvaran frambringas endast i be-
gransad omfattning i virt land sésom en del av hemproduktionen. Likaledes
sker tillverkningen av tyger till viisentlig del industriellt; »hemvivningen» be-
riknas ge endast en mycket ringa procent av de tyger som komma till anviind-
ning fér vara klider och hemtextilier. Annorlunda férhaller det sig med
somnaden av klider. Dir har konfektionen visserligen 6vertagit si gott som
all tillverkning av mansklidder och dven en visentlig del av en sidan artikel
som damkappor, men ndr det giller kvinnornas inneklidder och framfor allt
barnkldderna dro hemmen de f6rndamsta producenterna. Stor omfattning ha dven
sidana somnadsarbeten som lagning av klider och strumpor och omsémnad
samt olika slag av prydnadssom. I husmodersorganisationernas hemarbets-
undersokning ha 2 500 husmodrar angivit vilka slag av somnadsarbeten de ut-
fora i hemmet och deras svar framgé av nedanstiende oversikt.

Tab. 16. Somnadens m. fl. handslojders omfattning inom hushdll i olika
socialgrupper.

Antal hushdll i 9% av samtliga redovisade, dir
f ; nedanstiende slag av arbeten utférdes i hemmet
Socialgrupper m. m,
Lagning | Enklare | Svérare Hand- Viivnine
av kldder | sémnad somnad arbeten i
Foretagare, hogre tjinstemidn m. fl. .. 823 970 476 e 323
Affirsidkare, hantverkare o. dyl. ...... 989 901 220 81'3 340
Anstitllda oo MR b on i oL g, 970 859 432 883 354
Industiriarbetare ... 000 LU LU 97'6 958 437 861 394
Jordbwakaxep it dalen o v il o 990 92'9 333 787 574
Jordbruks- och skogsarbetare ........ 964 931 320 786 566
Oupigailii s s NERRSER Rty o snt et 0 982 914 287 873 392
Samtliga hushdll 97:0 933 356 §2:7 460

Den Gallupundersokning rérande barnklider som foretagits av Aktiv hus-
hillning har givit de resultat nir det giller hemtillverkningen av barnklider
vilka redovisas i tab. 17.
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Tab. 17. Procentuella fordelningen av barnens kidder mellan hemsydda
och fardigsydda.

Sytt hemma &
i Kipt firdig Arvt
av nytt ay gammalt

Pojkar 1—3 ar.

N tterplogg MR SRR 31 28 31 10

BYROPA Ak o wih v rasbrs Vb o ek 51 33 3 8
Pojkar 4—7 ar. i

Ntorplage <o oot - os it 25 29 27 9

ByxordMtll L SN, 30 46 19 b
Pojkar 8—15 ar.

b tenplaRe R s v e s 12 17 62 9

BYXOT . B rersle s 2iae 8 s 4 e on 22 23 B0 )
Flickor 1—3 &r.

Niiterplmooi o 42 25 21 12

HLBE T b by e e b b et Sk e St 67 19 2 12
Flickor 4—7 Aar. :

tterplag gy e deaa bl lanbios: 32 28 32 8

R En o Lo e Ee e 67 21 3 9
Flickor 8—13 ar.

Nitterplapg o S AR N, 30 26 37 )

Kdning bistiEcnea ol eI ded g 54 35 ) 6

Av denna undersokning framgir alltsa att flickklinningar for alla aldrar
sys fortfarande s& gott som uteslutande hemma. Mellan 70 och 80 % av
ovriga typer barnklider sys ocksi hemma — det ir endast pojkar i skol-
aldern som borja viga Gver mot konfektion. Det vanligast firdigkdpta barn-
plagget ir ytterjackan for skolpojkar som till 62 % kops firdig och golfbyxan
som kopes till 50 %.

Tid for somnad i hemmen. Vad betriffar den tid som regelbundet dgnas at
somnad dro de uppgifter som limnats i de olika hemarbetsundersokningarna
mycket varierande (se tab. s. 50). De undersckningar som grunda sig pé
direkt tidtagning eller protokollfsring torde vara mera tillforlitliga. T den
undersokning som omfattar husmodrar i smabrukarhem upptages somnad,
stoppning och lagning till 29 minuter per dag. I HSB-understkningen bland
stadshusmédrar blir tiden 55 minuter per dag. Vid en specialbearbetning av
HSB-undersokningens material finner man betydande skillnader mellan helt
hemarbetande husmddrar med familjer av olika storlek och halv- och hel-
tidsarbetande (se tab. 18).

De som ha forvirvsarbete utanféor hemmet anvinda omkring 30 mi-
nuter varje vardag for somnadsarbete, lika lang tid som lanthusmdodrarna.
Sikerligen ir detta en minimitid for det allra nodvindigaste lagningsarbetet.
De helt hemarbetandes lingre tid torde bero pd att de gora viss omsomnad
cch nysomnad.
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Tab. 18. Antal timmar anvinda [for somnadsarbete
per vecka i genomsnitt av olika husmadrar.

Ej forvirvsarb. (152 st.)

Antal pers. i hushdll Halvtidsarb. Heltidsarh.

(12 st.) (16 st.)

4

614

For lanthusmodern torde omsémnad och nysomnad bli sisongarbeten som
hon tar till d& hon under vissa perioder av aret, sirskilt vintertid, ar mindre be-
lastad @n eljest. Nagra tider for dylik vintersomnad ha icke kommit med 1
ovan citerade berdkningar.

Friagan stiller sig om i vilken utstrickning denna lagning och somnad ér
lonsam for hemen.

Lagningsarbetet hor till de nodvindiga underhillssysslorna som icke
kunna undvikas. Textilierna forslitas ojimnt och maste repareras for att de
inte skola behova kasseras, medan innu storsta delen av plagget dr anvind-
bar. Lagningstiden kan dock inskrinkas mycket om plaggen vid tillverk-
ningen forstirkas pa de delar som utsittas f6r notning. Goda textilier fordra
ocksa mycket mindre lagning dn daliga i det att deras motstindskraft mot not-
ning gor att de under lingre tid bli utsatta for det slitage som traffar hela plag-
get under tvittning och anviindning. Overhuvudtaget torde lagningsarbetet
behova goras till foremal for mycket mera ingdende studier én hittills, och dér
ir siikerligen ett stort utrymme for rationaliseringar. For att i ndgon mén be-
lysa detta omrade har utredningen latit gora en liten undersékning av de
plagg som konstaterats vara de som vélla husmodrarna de storsta bekymren
namligen strumpor.

For att utrona skillnaden i slitstyrka mellan olika kvaliteter uppdrog utred-
ningen &t Foreningen for Rationell Hushdllning att utféra prov med olika typer
av yttersockor for barn. Fyra sorter provades, tvd maskinstickade av maskin-
spunnet blandgarn, av forsiiljaren betecknade som ungefir likviirdiga, och repre-
senterande genomsnittskvaliteter av vad som vid undersokningstillfillet (1942)
fanns att kopa (nr 1 och 2 nedan). Ett par som inkoptes i en specialaffir var
handstickat av maskinspunnet svenskullgarn med bomullstrdd i hilen (nr 3). Det
sista paret slutligen lidt foreningen handsticka av handspunnet garn och av ut-
vald ull (nr 4). Tre par av varje sort provades pa pojkar inom en internatsskola.
Med jimna mellanrum tvittades och stoppades sockorna och stoppningstiden be-
riknades. Resultaten redovisas i tab. 19.

Genom att provet icke fullféljdes till dess samtliga sockor voro utslitna kan
en berdkning av sockornas pris i anvidndningen icke goras. Det framgir emeller-
tid klart, att den sdmsta kvaliteten stiiller sig mycket oekonomisk i anvindningen.
Om inkopspriset for ett dylikt par dr 5 kronor och det efter 55 dagar dragit
2 kronor 50 ore i lagningskostnader blir kostnaden per anvindningsdag cirka 13
Ore. Om inkopskostnaden for den bista kvaliteten dr 8 kronor och den efter 80
dagars anvindning dragit cirka 30 ore i lagningskostnader blir priset per dag om-
kring 10 ©ore. Den hogsta kvaliteten beriknades emellertid av de sakkunniga
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Tab. 19. Lagningstid for yirersoclmr av olika kvaliteter.

i i Antal Stoppnings-
- |Anvéndn.-tid Antal ; i S g Sas
Nr i dagar tviittar stoppar tid pr par Anméarkningar
pr par min.

1 55 14 20 150 Hade forlorat passformen och tojt sig.
Miéste kasseras.

2 82 19 6 46 Hade foérlorat passformen och krympt
mycket. Voro fortfarande anvindbara.

3 82 19 4 28 Hade hallit formen ganska bra och voro
fortfarande fullt anvindbara

4 82 19 3 15 Hade hallit formen helt. Sikerligen
anvindbara under lika lang tid yt-
terligare.

kunna vara i anvdndning Atminstone dubbelt s ling tid som provtiden omfat-
tade, varfor dess pris per dag under sidana forhéllanden sjunker till kanske om-
kring 6 6re (nir en s& sminingom okad lagningstid inrdknas).

Denna lilla undersokning belyser bland annat hur dyrt det blir att anviinda
daliga kvaliteter, nir man tager hinsyn till tiden for lagningsarbetet. Den
sdmsta sockan, som kunde anvindas ungefir 2 ménader, fick man under denna
tid kosta pi 2,5 timmes lagning.

En synnerligen betydelsefull rationalisering av strumpstoppningsarbetet
synes vara pd vig i och med att maskiner for strumpstoppning limpliga att an-
vindas i hemmen ha kommit ut p4 marknaden. Nagra systematiska undersok-
ningar av dessa maskiner, som vil dnnu mahinda icke dro slutgiltigt utexperi-
menterade, foreligga icke, men de forsok som gjorts visa dock pd att tids-
vinster pi flera hundra procent dro mojliga vid ratt utford maskinstoppning
jimférd med handstoppning. Aven arbetet med lagning av andra plagg kan
visentligen forkortas genom en ratt anvindning av symaskinen.

Omsémnaden. Vad omsomnaden betrdffar har detta arbete ocksd en mye-
ket betydelsefull plats bland somnadsarbetena. Som framgir av tab. 17
goras mellan 20 och 30 % av barnplaggen av gammalt tyg. Framfor-
allt #r det de tjockare ylletygerna som komma till anvindning: for smé-
pojkarnas byxor (upp till 46 %) och for ytterplaggen till de mindre barnen.
For den som #r somnadskunnig blir omsomnad av siddana av de vuxnas
plagg som inte lingre kunna anvindas for sitt ursprungliga d@ndaméil, men
som #ro av god kvalitet, otvivelaktigt lonande. I familjer med ménga med-
lemmar blir det alltid en viss tillging p& omsémnadsmaterial, som kan an-
vindas p& detta satt.

Nysémnaden. Vad betriffar nysomnaden i hemmen har ju denna en med-
tiavlare i konfektionsindustrien. Nigra noggranna jamforelser betriffande tider
och kostnader for olika plagg sydda hemma och av konfektionen finnas icke
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gjorda. En somnadsexpert har givit nigra exempel som ger en viss belysning
at fragan.

Ett par bomullsbyxor a4t en 4-&ring sys av en somnadskunnig husmoder pa
cirka 3,5 timmar. Tyg och sybehor kostar cirka 3 kronor 50 ¢re. Plagget kopt i
handeln 9 kronor. Somnadslénen blir cirka 1 krona 40 6re per timme.

En bomullsklidning 4t en 10-dring sys pd 6 a 7 timmar. Tygkostnad cirka
& kronor 50 6re. Kostar i handeln 20 kronor. Sémnadslonen blir cirka 1 krona 60
tre per timme.

En pojkskjorta i forenklad modell av bomullstyg sys pd cirka 3,5 timmar. Tyg-
kostnad 4 kronor 50 ore. Kostar i handeln 8 kronor 50 6re. Hir blir somnads-
ionen inte mer dn 1 krona.

Ur ovanstdende exempel kunna inga generella slutsatser dragas. Berik-
ningarna av tiderna f6r somnaden grunda sig endast pad vissa enstaka fall.
Likasa dro konfektionsplaggen timligen slumpvis valda. Det dr dock belysande
att den simsta fortjansten har man enligt denna berdkning vid hemsomnad av
pojkskjortor, darfor att pa detta omride har konfektionen hunnit lingst i
utveckling. Bist fortjinar man for ndrvarande pd att sy flickklanningar dar-
for att konfektionen p& detta omrdde dnnu inte hunnit si lingt.

Sammanfattande synpunkter pi sémnadsarbetet. 1 framtiden torde med en
stigande levnadsstandard efterfrigan pi konfektionsklider komma att stiga.
Det dr visserligen for nidrvarande lonande att tillverka de flesta barnplagg
sjalv, men i och med att konfektionen férbittras och priserna pa konfektions-
plaggen sinkas, fi4 hemmen allt mindre anledning att sjilva ha hand om
denna tillverkning.

I familjer med méanga barn fordras dock en mycket kraftig hojning av stan-
darden, innan man kan till fullo utnyttja konfektionen. Tills vidare far
man darfor sikerligen rikna med en fortsatt betydande hemsémnad av barn-
klider. Man far ocksd tinka sig, att omsomnaden linge kommer att behélla
en framtridande plats. Lagningsarbetet kommer under alla forhallanden att
I viss utstrickning kvarstd dven om en forbittring av kvaliteten kan medféra
en jimnare forslitning och en héjning av standarden medger en tidigare
kassering av plaggen &n som nu #r vanlig.

Onskemalen for konsumentens del giller alltsi dels en forbittring av kon-
fektionen, grundad p& en ingéende behovsanalys, och dels en forbittring av
forutsittningarna for sémnad i hemmet.

I forsta hand behovs fér hemsémnaden tillgang till goda sy- och strump-
stoppningsmaskiner samt till en vilordnad arbetsplats. Tillforlitliga monster
och somnadsbeskrivningar dro ocksd behovliga. Av stor betydelse dr att hus-
modrarna fi tillfille att forvirva kunnighet i sémnad. Undervisningen i som-
nad inom de allmanna skolorna och inom hushalls- och husmodersskolor har
redan behandlats i betinkandet angiende den husliga utbildningen. Till
fragan om somnadskurser, systugor ete. dterkommer utredningen i kap. 10.
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Hemvavning, stickning m. m.

Hemsléjdens omfattning. Spanad, stickning och vivning som i viss ut-
strickning trislojd, korgflitning och andra hemsldjdsgrenar bedrives 1 vart
land dels som husbehovssléjd och dels som salusljd. Salusldjden, som dr
en biniring inom vissa hushallstyper med oftast sdsongmiissig overskotts-
arbetskraft, skall icke hir beréras. Husbehovsslojden, d. v. s. framstillningen
av huvdsakligen viivda och stickade foremal for eget bruk utgor som tidigare
nimnts icke mer in en ringa procent av landets totala produktion av dessa
ting, men genom att den for vissa hushéll spelar en mycket betydande roll ir
den dock av intresse i samband med diskussionen om hemproduktionens be-
tingelser.

Vivning. Av tab. 16 framgir forekomsten av vivning inom olika hus-
héllstyper. Av de svarande husmodrarna ha si manga som 46 % uppgivit att
de bruka viva. Mest viivning forekommer i jordbrukarhem, dir 57 % viiver. Men
iven gruppen industriarbetare kommer upp till niistan 40 %. Det maste dock
understrykas att de storre stiderna dro underrepresenterade i materialet, var-
for svaren endast kunna anses typiska for landsbygden och de mindre sam-
hillena.

En undersokning som ar 1942 utfordes av Stockholms lins och stads hem-
s16jdstorening rorande husbehovsslojdens omfattning och inriktning inom
Stockholms lin och som med hinsyn till fordelningen pa olika textilgrupper
torde kunna betraktas som representativ for landet i dess helhet, visar en dr-
lig produktion av foljande textilier.

Bellidnadstextilier.

Skjort-, klinnings- och overallstyger ............ 2209 m

Drikt: gchukostymbyoer o2 caili s sthiatbaibinins. 3547 »

RIrumpore b ttewad cha S W Lin b Bl g e ot 25 176 par
VAN AT, Vi ot e ks YUl e SN 0y By ot BE S0 o 8527 »

JumpersfochAkoftor Bttt duus it IR 2124 st.
Biiddtextilier och likartade textilier.

Filtar, schalar och héstticken m. m............. 925 m

Lakansviv i hel- och halvlinfier oo S0 s 18006 »

Orngottavar il L e o 4 683 >

Lanneskapets textilier.

Hand A ar o e et D ANl SRt L 42 030 m

DRkar. 00h BeEVIe st S e el Faarsis 11 106 >

Bandah 8 o0 1L B sty A1 as s Sl inge o Gl Q71T »

Inredningstextilierna.

Mobeltyger i ylle, bomull och lin................ 3304 m

Gardinertoch draperien i CHSEL RS PR S 16 311 »

Mattor, dras-dochi andramy. i i foby. St ioh o 55805 »

Prydnadstextilier.

Prydnadsdukar, lopare och kuddar.............. 1'5568 'm




De storsta grupperna dro som synes mattor, handdukar, lakan, duktyg samé

gardiner och draperier. De tyngre beklidnadstygerna visa hir mindre fre-
kvens dn som torde vara ordinirt, beroende pd garnbristen vid undersck-
ningstillfallet. Storst ekonomisk fordel kunna hemmen ha av vivningen av
inredningstextilier, sdsom mattor, draperier, gardiner och mobeltyger. En
viiverska med skicklighet och skaparglidje kan, om hon anviinder sin arbets-
kraft till att dstadkomma dylika textilier, skaffa sitt hem en inredning av
visentligt hogre kvalitet &n vad hon kunde &dstadkomma genom att taga annat
arbete och kopa industritextilier. Dirtill kommer glidjen i sjilva arbetet
och tillfredsstéllelsen med att i hemmet ha ting av egen tillverkning. Det
stora antal hem didr man fortfarande brukar viva och det intresse med vilket
vavningen omfattas gor det motiverat med ett betydligt 6kat antal hemslojds-
konsulenter sdsom foreslas i kap. 10.
Stickning. Vivningen fordrar speciella forutsittningar — forutom en om-
fattande kunnighet utrymme for vivstol, frinvaro av grannar som storas av
bullret etc. En ur dessa synpunkter smidigare hemslojdsgren ir stickningen,
vilken ocksd sikerligen dr den mest utbredda inom alla sorters hem. De tjugu-
femtusen par strumpor, attatusen par vantar och tvatusen jumpers och koftor,
som redovisades vid hemsldjdsforeningens linsinventering skulle sikert
mangdubblas om uppgifter inhimtats frin alla linets hem, i stider och sam-
hallen lika vidl som pd landsbygden. Noggranna kostnadsberikningar kunna
méhinda visa att handstickning icke ar »lonande». Men stickningsarbetet har
en si speciell karaktir att exakta uppskattningar av arbetstiden #dro timligen
meningslosa. For den som kan sticka och ir road diirav ir icke stickning att
betrakta som ett arbete i vanlig mening utan ar lika mycket en angendam och
rekreerande fritidssysselsidttning. Arbetet kan utféras i familjekretsen, under
samtal med familjen eller under lyssnande till radio. Det kan tagas till for
att forkorta vintetiden, pa resor etc. Med sidant arbetssiitt kan man fi fram
en mangd olika plagg av hog kvalitet och smidig anvindbarhet. Speciellt nir
det giller barnklader iro de stickade plaggen utmirkta med hinsyn till sin
lattskotthet. Stickningen synes silunda vara en hemsléjdsgren som har
framtiden for sig. Sa linge kvinnorna ha intresse for detta arbete, ir det moti-
verat att det uppmuntras genom tillhandahillande av goda garner, vil genom-
arbetade stickningsbeskrivningar och genom att undervisning meddelas i stick-
ning. Savil hemslojdskonsulenter som sémnadskonsulenter bora ha dylik
undervisning pé sitt program. En uppskattning av det ekonomiska virde, som
en uppsiattning hemstickade plagg har t. ex. i en barngarderob, borde ocksi
goras.

Hemmens rengdringsarbeten.

Stddning. Sésom framgir av tabellen s. 50 tar stidningen ett betydande
utrymme p& husmoderns arbetsdag. Mellan en och tvid timmar om dagen
tar stidningsarbetet och det utgor 10—28 % av arbetstiden. Den stora
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spridningen av tiderna kan i viss mén bero pa att materialet dr osikert, men
ser man narmare pd siffrorna, kommer man snarast till det resultatet att stid-
ningsarbetet dgnas mycket olika tid inom olika hushallstyper beroende péa det
arbete som for Gvrigt dr att utfora. I den grupp smabrukarhushall som varit
foremal f6r den noggrannaste tidtagningen dgnas 1'/s timme &t stidningen,
medan de smahushall i Stockholm dir den mest exakta tidsberikningen gjorts
komma upp till niistan 2'/s timme per dag. Olikheterna bero siakerligen pa att
stadningsarbetet dr i viss mén elastiskt. Det kan svilla ut ifall husmodern har
hoga ansprik pa ordning och renlighet i sitt hem och inte ar jaktad. Men det
kan ocksi pressas samman och forenklas, om andra uppgifter sisom passning
av smabarn eller djur, forvirvsarbete eller dylikt tringa pé. Smébrukarhem-
mens stidningstid kan sikert, om man tar hinsyn till det arbete man vet att
husmédrarna dir ha for ovrigt, betraktas som ett absolut minimum. Mojligen
ligger i stillet stockholmshusmdodrarnas stidningstid i overkant, d. v. s. dessa
hem kostas p& nagot mera arbete #n vad som enligt rimliga krav pd ordning
och hygien borde vara nédvindigt. Av intresse ar emellertid att se, att dven
stockholmshusmadrar med deltidsarbete halla pa nistan lika linge med stid-
ningen, som de helt hemarbetande.

En daglig stidningstid pa 1'/z & 2 timmar i ett hem med 3 a 5 familjemed-
lemmar torde fi anses som en timligen rimlig genomsnittssiffra. Hartill kom-
mer att man bor rakna med att en grundligare stidning i allmanhet gores en
ging i veckan och att for denna far beriknas ytterligare nigra timmar.

En rationalisering av stidningsarbetet kan endast i ringa utstrickning
goras genom att arbete flyttas utanfor bostaden eller kollektiviseras. Enstaka
arbeten, sisom fonsterpustning borde med fordel kunna inom tittbebyggda
omraden overflyttas till specialutbildad arbetskraft med vil avpassade hjalp-
medel till sitt forfogande. Men det mesta av stidningen, rengdringen av
bostadens fasta inredning, speciellt golvvarden, samt iordningplockande och
rengéring av mobler och 16sa foremél méste ske 16pande och kvarligger under
alla forhallanden inom det enskilda hemmet.

Stidningen ar ibland ett tungt och ofta trakigt arbete som inte kan for-
summas utan att trevnaden i hemmet blir lidande. Ett stort utrymme for ratio-
nalisering av detta arbete finnes otvivelaktigt, nir det giller bostadens och
speciellt forvaringsutrymmenas planering si att ordningen i hemmet under-
littas, nir det giller valet av material till bostadens fasta inredning si att alla
ytor, speciellt golven, bli si littrengjorda som mojligt, nir det géller mobler-
nas konstruktion, t. ex. bidddens och singklidernas si att arbetet med sov-
platsens vard forenklas, samt nir det giller konstruktion av stidnings- och
rengoringsredskap och metoder for arbetets utférande. Ur hygienisk syn-
punkt spelar metoden for stidningen stor roll. Silunda har pi senaste tid
uppmérksamheten fists vid frigan om smittans spridning genom dammet
och sirskilda forsok dro i gang for att utrona de bista metoderna att behandla
golven ur smittosynpunkt.
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Diskwing. Diskningsarbetet torde i allménhet inom ett hushéll pd 3—5 per-
soner taga 1—1'/2 timme per dag. I den man hushillen bibehalla individuell
mathallning kvarstar diskningen sisom ett av hemmets obligatoriska arbeten.

En rationalisering av diskningsarbetet innebir att utformningen av arbets-
platsen for diskning gores tillfredsstéllande med riktig arbetshdjd, tillrickliga
arbetsytor ete. samt att vidare redskap och tillbehor till diskning (disknings-
maskin, borstar, torkstill, diskmedel etc.) fi en tilliredsstillande utformning.
Fragan om diskningsarbetet har upptagits till en ingdende undersékning av
Hemmens forskningsinstitut och dess resultat ha 1)11bllce1ats i HFI-Meddelan-
den 1946: 1. T och med denna undersokning har riktlinjer for diskningsarbetets
rationalisering uppdlaglts Man har dirvid bland annat konstaterat att ars-
kostnaden for diskning i ett 5-personshushall dr cirka 186 kronor, om man hat
en god arbetsplats och arbetar enligt limplig metod. Vid orationellt arbete med
dalig utrustning blir motsvarande kostnad 556 kronor. Berikningen, som
naturligtvis #r mycket grov omfattar amortering av diskbinksinstallationen
med 50 kronor per ar, kostnaden for vatten, diskmedel, diskredskap och ar-
betstid. En vilordnad diskplats beriiknas saledes vara viird 370 kronor per ar.

Twiitt. Den tid som hemmen #dgna it tviittarbete varierar i mycket hog grad
med den redskapsutrustning som stir till buds. Normalt torde vara att varje
vecka eller mojligen var fjortonde dag en viss del av klidforradet tvittas for
hand inom bostaden. Ungefir 2!/> timme per vecka beriknas enligt olika hem-
arbetsundersckningar atga for detta arbete i en familj pa 3 & 5 medlemmar,
vartill kommer 1%/4 timme for strykning eller sammanlagt 4!/4 timme per vecka.
Ar familjen storre eller omfattar den ménga smabarn Gkas denna tid.

Om stortviitten, sisom ir vanligt, utfores en ging i minaden eller var sjitte
vecka och omfattar cirka 20 kg per familj, tar den vid tvittning f6r hand en
tid av 256—30 timmar i ansprék. Om arbetet utfores i en kollektiv tvittstuga
for sjilvtvitt tar samma mingd tviitt endast cirka 7 timmar. I en industriellt
driven anliggning beriknas for tvitt av 20 kg atgd endast cirka 4 arbets-
timmar. De fordelar som dro forbundna med en maskinering av tvittarbetet
synas sdlunda vara uppenbara. Befolkningsutredningen har bland annat av
dessa orsaker upptagit frigan om tvittarbetet till specialutredning i ett sir-
skilt betinkande och framlagt forslag om okat statsbidrag till kollektiva tvitt-
anliggningar (SOU 1947:1).

Aven med en ckad tillgdng till maskinella tvittstugor kommer sikert fort-
farande en hel del plagg att tvittas for hand inom bostaden. Speciellt barn-
kldder, underkldder, strumpor och tunnare damplagg sdsom blusar ete. behova
bytas s& ofta och dro delvis s& obetydligt nedsmutsade, att det faller sig be-
kvimast {6r hemmen att skota deras rengdring sjilva.

Sarskilda anordningar for att underlitta hemtviitten dro didrfor onskvirda
sdsom en tvittho i badrummet eller handtvittplats i annat utrymme, tork-
ningsplats i badrummet eller i annat utrymme, bekvimt disponerad stryknings-
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plats ete. For storre hushall kan dven en mindre tvittmaskin vara behovlig
for hemtvatten.

Sirskild uppmirksamhet fordrar spiddbarnstvitten. Tidigare ndr endast
textilier anvindes 1 spadbarnsutstyrseln, innebar spadbarnstvitten ett mycket
betydande arbete men har pi senaste tid genom anviindning av olika typer
av 'pappersblojor och pappersunderligg visat sig kunna betydligt minskas.
Enligt en berikning som gjorts av Aktiv hushéllning erhilles vid anvindande
av den traditionella tygutstyrseln for ett barn i &ldern 0—6 ménader en tvitt-
mingd pa cirka 60 kg per ménad. For denna tviitt beridknas en arbetstid av
cirka 24 timmar samt en tvattmedelskostnad av cirka 3:50 kr. Om man an-
vinder pappersbloja (cellstoff) eller underlagg av papper (torrmassa) minskas
tvittmiingden till en tredjedel eller till cirka 20 kg och drar en tid av om-
kring 8 timmar. Tvittmedelskostnaden blir cirka 1 krona. Utgifterna for
cellstoff eller torrmassa uppgd emellertid till 10 & 12 kronor per manad. Den
kontanta merkostnaden for anvindning av pappersutstyrsel i jimforelse med
tygutstyrsel skulle, om minskningen av tvattmedelskostnaden medrdknas, bli
7 & 10 kronor per ménad. Denna dkade kontanta kostnad motsvaras av en
minskning av arbetstiden pé& cirka 16 timmar per méinad.

Trots de uppenbara fordelarna vid anvindning av pappersutstyrsel dr dock
liget sddant, att i hush&ll med ringa tillgdng till kontanter far husmodern
forsitta att lagga ned arbete pd blojtviitt, darfor att hon finner de penningut-
ligg som fordras for att skaffa pappersutrustning for stora. En undersékning
borde goras betriffande méojligheterna att nedbringa kostnaderna for cellstoff
och torrmassa, och utredningen vill dven framkasta mojligheterna av att
genom en direkt subvention pa tillverkningen nedbringa priset pa dessa varor
for familjer med spadbarn.

Ett annat omride av textilvarden dr flickuttagning, pressning etc., ett arbete
som har en betydande omfattning och for vilket adekvata hjdlpmedel i hog
grad saknas.

Inkop.

Inom stadshushallen. Enligt den sammanstallning som gjorts i Familjen som
vixte ur sitt hem skulle stadshusmodrarna i genomsnitt dgna 4'/2 timme i
veckan at inkop. De flesta husmodrar handla varje dag i veckan. Det ar at
besok i mjolk-, speceri-, kott- och gronsaksaffirer, med vintan att bli expe-
dierad, och med noggrant utviljande av maten samt 4t hembérning av de kopta
varorna som husmodrarna dgna mesta delen av inkopstiden som for en storre
del av dem uppgér till en halv arbetsdag i veckan eller mer. Att ett behov av
rationalisering pd detta omrdde finnes &r otvivelaktigt och utredningen éter-
kommer till denna fréga i kap. 5.

Det skall emellertid understrykas att &ven om en rationalisering av mat
varuinkopen ir befogad s& innebér en okad industrialisering och en stigande
levnadsstandard behov av att okad tid kan avsittas for ink6p av t. ex. klider
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och husgerdd och en 6kad varukunskap pd dessa omridden hos koparna. Att
gbra de inkdp som behovs for att fornya familjemedlemmarnas klider och
hemmets utrustning och de bestillningar som behévs for att kunna utnyttja
den service pd olika omradden som ett hem behéver for att héallas i stind, sé-
som hantverkare for sméireparationer, kemisk tvitt etc. tar under alla forhal-
landen ganska mycket tid i ansprak. Aven om matinkopen forenklas synes det
darfor icke orimligt att berdkna att ungefir en halv arbetsdag i veckan édtgir
for en stadsfamilj for inkép och andra drenden som hénga samman med etf
fullstindigt utnyttjande av den service som hemmet kan erhélla pi olika hall.

Inom lanthushdllen. Den tid som idgnas &t inkop dr betydligt mindre i lant-
hushéll an i stadshushéll. Detta beror givetvis pi att lanthushallen i stor ut-
strickning bygga sitt kosthall p4 egna produkter siasom mjolk, dgg, potatis
etc. och pa att inkop av specerier och dylikt inom lanthushallen oftast sker i
storre miangder och inte gores personligen utan med ledning av skriven nota
eller telefonbestillning. Inképsvanorna pa landsbygden dro for Gvrigt inte
mycket studerade och frigan om den inkopsservice som fér nirvarande star
lanthemmen till buds &r tillfredsstdllande har hittills icke kunnat belysas.
Det kan ifrigasittas om inte den ringa tid som lanthemmen nu i de flesta fall
agna &t inkop betyder att de fi en simre valuta for sina pengar én stadshus-
hallen, dar husmoédrarna ha mdjlighet att personligen vilja och gora jam-
forelser mellan priser och kvaliteter 1 olika affarer. Speciellt géller detta in-
kop av klider, husgerdd och mébler, dédr landsbygdens befolkning ofta blir
hinvisad att gora ett flertal inkép pd kort tid i butiker med dalig sortering
eller, 1 ganska manga fall, gora inkGp efter katalog utan mojlighet att bese
varorna. Utredningen har icke mojlighet att hir vidare ingd pa dessa fragor
men understryker betydelsen av att de bli vidare undersokta.

Sammanfattande synpunkter.

I det foregiende har limnats en serie redogorelser for olika hemarbeten,
vilken omfattning de ha, hur ling arbetstid de taga och vilket utbyte arbetet
ger. Trots att materialet ar ojimnt och pa ménga punkter ofullstindigt, synes
det utredningen att det ger en timligen god belysning av de nutida svenska
hemmens aktuella arbetsforhallanden. Man har fatt en belysning av hushalls-
arbetets méngfald, av de varierande forhallandena pa landsbygden och i stads-
samhillena, av de krav som stillas av barn i olika &ldrar. For vissa arbeten
har dven ett material kunnat framliggas som grundval f6r en diskussion om
forutsittningarna for en Gkad industrialisering och kollektivisering.

Nir det giller att pi grundval av detta material draga mera generella slut-
satser rorande ldget pd det husliga arbetsomriidet har utredningen framfor
allt funnit f6ljande huvudsynpunkter vara att framhalla.

Den forsta uppgiften for ett hem #r att ge familjemedlemmarna en plats
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for somn, maltider och rekreation. Sa linge familjen endast bestar av tvi
vuxna kan hemmet fungera tillfredsstillande utan att det arbete som ar att
gbra i hemmet blir av storre omfattning. T princip kunna i titorter vuxna
t. ex. ita sina maltider utanfor hemmet och dverhuvudtaget utnyttja alla typer
av kollektiva anordningar som forenkla hemarbetet. I och med tillkomsten
av barn blir hemmets arbeten av en helt annan karaktir.

Skotseln av de sma barnen frin spiddbarnsaldern och upp emot skolildern
innebir en mangfald olika manuella sysslor och stiller krav pa stindigt upp-
repade kontakter med barnen och oavlitlig 6vervakning.

Detta arbete maste uppskattas sisom mycket omfattande. Frin intet hall
synas onskemal framstéillas om att arbetet med barnens vard skall inskrinkas
till sin totala omfattning. Rationaliseringar pa vissa omréden av den manuella
barnavirden kunna otvivelaktigt goras, men i stillet synes det vara onskviirt
att tiden for direkt sysselsittning med barnet, for att stédja och utveckla dess
aktivitet i manga fall 6kas. Att varden av smabarnen skulle kollektiviseras, si
att barninstitutionerna toge hand om den i familjens stille dr av psykologiska
skil i regel icke att rekommendera och torde icke heller, atminstone sa snart
det giller familjer med mer #n ett barn, dstadkomma nigon total besparing
av arbetskraft. (Barninstitutioner som syfta till att berika barnens miljé och
minska moédrarnas bundenhet #dro givetvis onskvirda och behandlas utfor-
ligare 1 kap. 5.)

Kring virden av barnen byggas dvriga arbeten upp. I och med att modern
och de smi barnen i hog grad #ro bundna till bostaden bli stidningen och
rengoringen av denna en timligen omfattande uppgift. Att maten iordning-
stilles och fortires inom bostaden blir betingat av bundenheten dit genom
barnen. P4 detta sitt vixa de olika arbetsuppgifterna i samband med matens
inkop, beredning, servering och forvaring fram. Eftersom hushéllet har kom-
mit att avdela en arbetskraft for barnens och hemmets vard, blir det sedan
naturligt, att denna nyttiggéres i storsta mdojliga utstrickning for sddana
arbeten som t. ex. lagning och sémnad.

Utifran moderns centrala uppgifter vixa silunda de olika husmoderliga
sysslorna fram. For att etablera sig som en god uppvixtplats f6r barnen gor
familjen vissa investeringar i en bostad med visst utrymme och viss utrust-
ning och i en arbetskraft som forligges dit. Sivil bostaden med dess plats for
matlagning etc. som arbetskraften kunna betraktas som fasta kostnader for
hushallet och det blir d& l6nande att, si lingt arbetskraften ricker, utfora
olika hushéallsarbeten inom hemmet.

T den min man accepterat utgdngspunkten for detta resonemang, nimligen
att virden av barn upp till skolaldern i det vésentliga bor ske inom hemmen,
torde inga invindningar kunna goras mot de slutsatser som ovan dragits be-
triffande det Gvriga hemarbetet. Annorlunda &r lidget nidr samtliga barn dro
i skolaldern eller diarover. Hela problemet om att nigon méste stindigt finnas
till hands i hemmet for ideliga smésysslor och {6r oavlatlig 6vervakning faller
bort. Det dr visserligen fortfarande mycket att géra inom ett hem med t. ex.
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négra stycken skolbarn, men mgjligheterna att organisera hushéllet si att
arbetstid 16sgores finnas dock. T vad mén hushéllen ha anledning att gora
detta beror av ménga faktorer av vilka nigra beréras i det foljande. Frigan
om vad som dr mest lonande for familjen, att disponera husmoderns arbets-
kraft helt inom hemmet eller fér arbete pa arbetsmarknaden kan d& stillas.

Vad 1énar sig att géra hemma?

Av de berikningar som tidigare atergivits framgér att en hel del produkter
sisom matritter, konserver, klidesplagg etc. vilka kunna utféras alternativt
inom hemmen och industriellt synas betala sig ganska bra att gora hantverks-
missigt for det enskilda hushéllets rikning, nir detta icke dr alltfor litet.
Orsaken ér tydligen den att dessa produkter for sin framstillning under alla
forhallanden fordra en ganska omfattande manuell arbetsinsats och dirfor bli
kostsamma att tillverka industriellt. Nir industriprodukterna paliggas kost-
naderna for distributiopen, innan hemmen erhilla dem, bli de i manga fall
dyrare for hemmen att kopa an de hemproducerade, iven om hemmens egen
arbetskraft uppskattats till marknadspris. Andra produkter &ter, vissa kon-
server, vissa brédsorter, vissa klidesplagg, for vilkas framstillning industrien
kan fa full anvindning for sina maskinella resurser och sina mojligheter till
effektiv arbetsorganisation, bli sa billiga att framstilla industriellt att de,
trots distributionskostnaderna, bli billigare fér hemmen att képa in att till-
verka sjilva.

Négra riktigt klara och definitiva grinsdragningar mellan vad som l6nar
sig och icke I6nar sig att géra i hemmen #ro emellertid svira att draga av
manga skil, bland annat med hinsyn till hushallens tillgang till egna rava-
ror, tillgingen pa arbetskraft, olikheter i produkternas kvalitet och husméd-
rarnas storre eller mindre kunnighet och intresse.

Egna ravaror men brist pa arbetskraft.

Ménga hem, i forsta hand jordbrukarhemmen, ha tillgdng till egna ra-
varor, t. ex. ull och lin, mjélk, kott, gronsaker, frukt och bér, vilka for dem
kunna vara lonsamma att sjilva foridla och silunda undvika alla mellan-
handskostnader. I en del fall skulle denna forddling 16na sig, dven med den
behdvliga arbetskraften uppskattad till fulla marknadsvirdet. Eftersom hus-
moderns dag i jordbrukarhushallet i si stor utstrickning méste disponeras
[6r arbete direkt i jordbruksdriften — frimst dirtor att hon férutom sysslorna
I hemmet helt eller delvis skoter dven ladugédrden och ndgon extra kvinnlig
arbetskraft ej finnes att fa — tvingas man &nda att ta sin tillflykt till indu-
striell foradling.

I andra fall innebir den industriella foriddlingen inte bara en inbesparing
av arbetskraft utan kan ocksd i kostnadshinseende jamstillas och till och
med goras billigare &in hemfsridlingen.
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Smér och ost hemtagas for nirvarande allmént frn andelsmejerierna. Char-
kuterier och bageribakat bréd bli allt vanligare pé den svenska landsbygden.
Det fiirdigberedda linet hemsindes frin linberedningsanstalterna i utbyte mot
skordad och torkad vara och huvudparten av ullen sindes till spinnerierna.

For jordbrukarhushéllen giller det for framtiden att finna den ritta
balansen mellan husmoderns arbete i jordbruket och i hushallet si att & ena
sidan jordbruket kan drivas sé rationellt som mdjligt och & andra sidan de
ofta 16nande produktiva arbetena i hushallet vilka dven ha betydelse for triv-
samheten i hemmet icke helt undantringas.

Niir det giller vissa produkter sisom bér, frukt och gronsaker dr det inte
bara jordbrukarhemmen som ha tillging till egna sidana utan, sdsom visats
s. 76, i stor utstriickning dven hushéllen i stider och samhiillen. Konservering
av de egna produkterna ir otvivelaktigt lonande. Det bor framhillas att det
vid hemkonserveringen av egna odlade eller plockade produkter ménga
ginger giller sidana som annars skulle gitt till spillo, enéir de ej skulle varit
itkomliga for industrien. |

Niir det giller foridlingen av textila produkter i lanthemmen, sfisom ull
och lin torde det bora framhillas, att arbetet med deras forddling icke be-
hover direkt konkurrera med det Gvriga hemarbetet dirfor att spinning, viv-
ning, stickning ete. iro sysslor som icke méste goras firdiga vid en viss tid-
punkt utan kunna passas in nér det limpar sig med hinsyn till arbetsbelast-
ningen. Utvecklingen inom vissa jordbrukarhem torde dirfor tendera till att
en del matberedningsarbeten som tidigare gjorts i hemmen industrialiseras
sasom charkuteriarbeten, brodbak etc., men att arbeten pd det textila om-
ridet, vilka smidigare kunna passas in pa smastunder och tagas till under
den del av aret di jordbruksarbetet minskar, bibehéllas och 1 vissa fall till
och med 6ka i omfattning.

Kvaliteten hos hemmens och{industriens produkter.

Andra synpunkter att ligga pa frigan om hemproduktion kontra industriell
produktion giller produkternas kvalitet. Betriffande ménga produkter sisom
de flesta matriitter, manga konserver, finbréd ete. dr industriprodukternas
kvalitet fér niirvarande ofta underligsen hemmens. I méanga fall beror denna
underligsenhet sikerligen endast pd att vederborande industri d@nnu dr out-
vecklad. T andra fall gor sjilva det industriella tillverkningssittet, masspro-
duktionen, tvinget att lagra och distribuera i stor skala, att produkterna bli
av simre kvalitet #n niir de tillverkas i liten omfattning for direkt konsum-
tion. Detta giller sirskilt t. ex. matritter av kétt och fisk, gronsaker, frukt,
bir ete.

For andra produkter kan man peka pa ett klart kvalitetsforsprang for indu-
strien pa grund av dess mojligheter att anviinda exakt avpassade maskiner och
tillverkningsmetoder och specialkunnig arbetskraft sésom nér det giller
vissa brodsorter, tyngre kliddesplagg ete.
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Att en kvalitetshdjning av ménga industriprodukter kan vintas inom den
nirmaste framtiden synes troligt. Med en allmin standardhdjning och smak-
forbittring inom samhiillet 6kas & andra sidan konsumenternas krav pé va-
rans kvalitet vilket sikerligen kan spela en stor roll t. ex. nir det galler valet
av fododmnen, och pd detta omride minskar efterfrigan p& den industriellt
foradlade maten till forman f6r hemlagad mat framstilld av hogklassiga ra-
varor.

Intresse och kunnighet.

Ytterligare en synpunkt skall liggas pd frigan om hemmens produktion
nimligen den mycket betydelsefulla om det ena eller det andra arbetet anses
roligt att gora hemma eller om det betraktas som trikigt och slitsamt. Det &1
viktigt att inte isolera fragan om anvindningen av husmoderns arbetskraft
frin denna sida av saken utan att rikna med att det arbete som gores i
hemmet kan spela en viktig roll for hemmets trevnad. For hela familjen &r
det viktigt om husmodern har en sysselsittning som ger henne en positiv till-
fredsstiillelse. Minga matberedningsarbeten betraktas ofta som roliga, spe-
ciellt de som ha mera lingsiktig karaktir sisom bak och konservering. Den
textila produktionen i alla dess stadier ger en mycket stor tillfredsstillelse
at sina utdvare. Detta dr orsaken till att man finner en forvanande stor pro-
cent dven av de hirt anstringda lanthusmodrarna sysselsatta exempelvis med
vivning. Detta arbete som de passa in pa smistunder far uppenbarligen
betraktas som liggande pa grinsen till fritidssysselsittning. En hel del sém-
nad, stickning, tridgérdsodling, snickeri ete. fi tydligen ocksd betraktas del-
vis som fritidssysselsittningar, som dels ge hemmen viss ekonomisk valuta
och dels bereda néje och avkoppling at sina utévare.

Det skapande hemarbetets uppfostrande betydelse.

Om det alltsi ir viktigt att inte forbise den subjektiva tillfredsstillelse
som sdvil husmodrarna som andra familjemedlemmar kunna ha av att gora
saker sjilva, dr en annan synpunkt pi hemmens produktiva arbetsuppgifter
méhiinda dnnu viktigare, nimligen betydelsen for barnen ur uppfostrande och
utvecklande synpunkt att fi f5lja ett produktivt arbete och efter formaga fa
gripa in och hjilpa till. Barnpsykologerna iro eniga om, att intet konstgjort
lekmaterial har en si utvecklande betydelse fér barnen som det riktiga ar-
betets material, och det finns heller ingenting som mera intresserar barnen
an att fa deltaga i hemmets riktiga arbeten. Ur denna synpunkt ha de hem,
dér de vuxnas intressen och kunskaper driver dem att syssla med varierande
praktiska arbetsuppgifter, ett stort positivt tillskott sisom uppvixtmiljo for
barnen.

Utredningens slutsatser.
Med ovanstiende synpunkter har utredningen velat ge en viss belysning
at fraigan om hemarbetets beriittigande.
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Utredningen har redan tidigare framhéllit att den anser att ett hem med
smébarn, sirskilt om de #ro flera, pa ett naturligt sitt ger sysselsittning ét
en arbetskraft, husmodern eller ersittare for henne. Nér det giller hushall,
diéir barnen dro i skolaldern eller hushall som bestd av endast vuxna har ut-
redningen kommit till den slutsatsen att, om det bestdr av 4 & 5 personer, ir
det ur ekonomisk synpunkt lonande om #ven detta hushéll har en arbetskraft,
husmodern eller ersittare 61 henne, som disponeras fér hemmets skotsel. En
forutsittning ir att denna person ir kunnig i de olika sysslorna och att hon
trivs med sitt arbete och sin tillvaro. Om ingen sddan arbetskraft finnes, om
t. ex. husmodern trivs bittre att arbeta i annat yrke &n att arbeta i sitt hem
och har sin storsta yrkesskicklighet pa ett annat omrade &n hushéillsarbetets,
anser utredningen att ett hushall som inte lingre har smibarn bor kunna ge-
nom att utnyttja industriprodukter och knyta an till olika kollektiva hjilp-
medel skotas med arbetskraft som disponeras endast en del av arbetsdagen.
Vi ha med andra ord kommit i ett sddant jimviktstillstind mellan industriell
foradling av konsumtionsvarorna och féridling i hemmet att man inom hus-
hall, d& smébarn icke lingre fordrar en vuxens nirvaro, bor kunna vilja
mellan hemhushéllning, byggd pa en arbetskraft i hemmet, eller en hushéll-
ning byggd pé endast en partiell arbetskraft.
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o

FORBATTRING AV BOSTAD OCH BOHAG SAMT IN-
RATTANDE AV GEMENSAMHETSANORDNINGAR

Inledande synpunkter.

Det har i det foregiende visats, att det arbete som méste nedliggas inom
ett hem for vard och fostran av barnen och for skapande av en i friga om trev-
nad, ordning och hygien tillfredsstillande familjemiljé ar av betydande om-
fattning. Varken arbetet med barnen eller de arbeten som gilla vard och
anderhdll av bostad och bohag, inkép och allmdn organisation av familje-
livet kunna avlyftas det enskilda hemmet. Men daremot bora betydande
vinster kunna uppnds béde ur trevnads- och ekonomisk synpunkt om hem-
arbetets villkor forbattras och om hemmen i storre utstrackning kunna sam-
arbeta med varandra.

Det har ocksa visats att nar det giller den direkta produktionen av kon- -
sumtionsvaror dr med nuvarande relationer mellan kostnaderna vid hem-
produktion och industriell produktion en viss hemproduktion lonande si-
som matlagning, viss konservering, viss bakning, viss somnad etc.

Att det finns mojligheter till en betydande rationalisering av industriens
produktionsmetoder samt av distributionen #r emellertid uppenbart. En
dylik rationalisering bér medfora billigare priser pa industrivaror, som dér-
for i 6kad utstrickning kunna konkurrera med de hemproducerade.

A andra sidan finnes dven ett betydande utrymme for rationalisering av
produktionsmetoderna inom hemmen, vilket kan forbilliga #ven de hem-
gjorda produkterna. Dértill kommer att minga hem redan ha arbetskraft
bunden fér hemmets absolut nédvindiga arbeten, i férsta hand barnens vard,
och dérfér ha behov av att utnyttja denna arbetskraft for olika produktions-
uppgifter. Ur hemmens synpunkt innebir det ocksid ofta ett tillskott av
trevnad och har stor uppfostrande betydelse att varierande produktionsupp-
gifter kvarligga inom hemmen.

Med utgingspunkt frén dessa resonemang har utredningen funnit att det
for hemmens del &r hogeligen angeliget att bostidernas planlosning och ut-
rustning forbéttras liksom att hemarbetets redskap och arbetsmetoder ratio-
naliseras. Vidare dro forsok till samverkan mellan hemmen fér astadkom-
mande av stérre arbetsenheter av stort intresse liksom nya former av service
frin industri och handel.
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Bostidernas utrustning.

For att hemmen skola bli littskotta ovh bekvima att bebo, och for att de
c<kola motsvara de allminna standardkrav som ur familjelivets synpunkt iro
att stilla pa dem, fordras, dels att bostiderna ha en tillfredsstéallande tek-
nigk utformning, och dels att deras planlosning dr si vil avvigd som moj-
ligt. Till detta méste fogas det sociala kravet, att kostnaden for bostaden
skall bli sddan att familjerna ha mojlighet att for en rimlig del av sin in-
komst erhalla.en bostad av tillricklig rymlighet och med tillfredsstillande
utrustning och planlosning.

Frigan om hur bostadsstandarden i vart land skall kunna hojas har tagits
upp till genomgripande behandling av bostadssociala utredningen, som i sith
slutbetinkande framlagt allmiinna riktlinjer fér den framtida bostadspolitiken.

Bostadssociala utredningen har i detta betinkande redovisat tillgangligt
material rorande vart nuvarande bostadsbestind i stider och pa landsbygd,
dess beskaffenhet i fraga om utrustning, utrymme m. m. Man har visat, att
i samhillena och i #nnu hogre grad pa landsbygden finnes ett stort besténd
av bostider av dalig kvalitet och ofullstindigt utrustade.

Om man som kriterium pi en fullgod bostadsstandard betraktar vatten
och avlopp, centralvirme, vattenklosett och badrum inom ligenheten visar
1939 ars bostadsrikning, att av samtliga ligenheter i tdtorter hade foljande
den omnimnda utrustningen.

Liigenheter utrustade med 1 procent ay samtliga

lagenheter
Vattentioehanlopplti MLISIREN LS STL T Eh SRREL Sl ael o S LRI R 81
Cenin Al VT mI e a s i o ) At & Ot b s il ity RSl e et nall ai ool 47
Veattenklorettota s o Ry 8 FEIUr e, s Bhe N 8. & TR I g st b 40
TR R DA I e s o M T s 23

I absoluta tal innebir dessa siffror att 1939 voro omkring 160 000 ldgen-
heter i titorter i avsaknad av vatten och avlopp. Knappt Y/s-del hade tillging
till eget badrum.

Nir det giller landsbygdsbostiderna ér det enda representativa hittills
tillgingliga materialet 1935/36 ars bostadsunderskning i 100 landskommu-
ner, som viserligen nu #r foraldrad men dock ger nigot begrepp om liget.

Det ger vid handen, att av samtliga ligenheter saknade 85 % vatten och
avlopp inom ligenheten, 12,7 % hade till och med mer dn 100 m till ndrmaste
brunn eller killa.

En specialundersokning rorande hushéllens utrustning pa den hallindska
landsbygden utférdes 1944 genom Hallands lans hushallningssillskap med
hjilp av blockorganisationer. Denna undersokning, som bearbetats genom
befolkningsutredningens forsorg, hade som mal att utrona foérekomsten av
vatten och avlopp, elektrisk installation m. m. Den visade, att av alla gardar pd
mindre &n 10 har 59,1 % saknade bade vatten och avlopp. Av girdarna pé over
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10 har saknade 13,8 % vatten och avlopp, medan motsvarande siffra for dem
pi over DO har var 4,3 %. Elektrisk installation saknade 23,0 % av alla gir-
dar pa under 10 har och 9,2 av grdarna pi 6ver 10 har. Av alla girdar med
clektrisk installation hade 52,2 % enbart ljus. Motsvarande tal for girdar pd
50—100 har var 7,9 %. De uppgifter som erhéllits angéende anordningar for
personlig hygien d. v. s. tviittrum, badrum och W.C. visar, att inte mindre én
88,8 % av hela linets gardar saknar dessa anordningar. Den procentuella an-
delen gardar, som saknar dylika anordningar, stiger frin 20,6 % for gardar
pa over 100 har till 94,3 % for storleksgruppen 2—D5 har.

Av de citerade siffrorna framgar tydligt, att det rdder en stark efterslip-
ning inom landshygdshushéllen ndr det géller utrustningsstandarden. Ange-
ligenhetsgraden av onskemélen om forbattring framgir ocksi av en under-
sokning som gjordes av Gallupinstitutet &r 1943, varvid lanthemmens gifta
kvinnor uppmanades att nimna tvd Onskningar om genomgripande forbatt-
ring for littande av deras arbetsbérda. De framforda 6nskemélen fordelade sig
pa foljande sitt:

Viattenledning, avlopp s sl e e s et 41
Centralvarine . L e e L 24
Bittretbhostad. .0 sai e aalis st d o WS b el atitiais 11
Tvattatuoa: o o r i oo il e ol i S e 10
Stadigvarande''hemhijdlp 8 St S NGRS, 8
WO Sl 2 el by s Sl L IR T N R A s 2
Slippasmjolknatigen il L o Gail, v ridta L8 e s RS B S 2
Elektrisktaljus i hule S labinadin s ratds St M biigs 1
Demesbor it kel R el LD LU Sl e g 2 1
ATNAL G5 Le e st G et s B AT SN T B 10 e Lt Ul B 10
Bra, gomodetrar . el Saerl S menlie R S 1B
Vet ingeld r = et Ls R Rt S i SR 5

Bostadssociala utredningen framhaller, att fragan om modernisering av
det dldre bostadsbestidndet méste ses i sammanhang med losningen av sane-
ringsfrdgan i dess helhet. Savil i titorter som i synnerhet pd landsbygden
finnes ett betydande antal ligenheter av genomgéende s& pass lag kvalitet,
att det icke lonar sig att rusta upp dem. Man méste dock tyvirr rikna med
att de komma att vara i anvindning méhinda dnnu atskilliga ar, innan man
ir mogen for att riva dem.

For jordbrukarbostiddernas del sammanhidnger fragan om deras moderni-
sering med hela frdgan om jordbrukets lonsamhet. De citerade siffrorna
fran hallindska landsbygden visa med skrimmande tydlighet, att de smé jord-
bruken icke ha kunnat bira en modern bostadsutrustning. Siffran 60 % gardar
under 10 har i avsaknad av vatten och avlopp mot endast 14 % pa over 10 har
med samma brist ger tillriicklig illustration av laget.

Men dven om bostadssociala utredningen gor reservationer med hénvis-
ning till behovet av allmén saneringsplan och plan for jordbrukets rationa-
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lisering, foreslar utredningen dock en kraftig 6kning av takten i upprust-
ningen ov omoderna liagenheter sévil i titorter som p& landsbygden genom |
dkning av de statliga bostadsforbattringsbidragen. Det papekas att under de |
senaste tio dren ha 6ver 100000 bostadsforbattringsbidrag beviljats, vilka i |
stor utstrickning, sérskilt under de senaste aren, torde ha anvints till vatten
och avlopp. Bostadssociala utredningen foreslar en siadan Okning av den |
statliga bidragsverksamheten till landsbygdsbostiddernas upprustning att |
25000 bostader per &r skola kunna byggas om.

Tydligt utsdges att standardkravet pd land och stad bor vara lika och att
vid nybyggnad av landsbygdsbostader fullt modern utrustning bor efter-
strivas. Att pd denna punkt stora fordndringar i uppfattningen intraffat
under de senaste 15 aren illustreras med det faktum, att &nnu under aren om-
kring 1930 de nybyggda ligenheterna pa landsbygden till tvi tredjedelar icke
utrustats med avlopp och till tre fjirdedelar saknade vattenledning. Fort-
farande torde p& vissa hall rida viss tveksamhet om man regelmassigt bor
inreda badrum i t. ex. lantarbetarbostidder. Utredningen vill instimma med
bostadssociala utredningen i att en fullt jambordig standard ar onskvird.

Bostiddernas planlosning och fasta inredning. |

Ett stort steg framét har givetvis tagits ndr det sésom sjalvklart forut-
sattes att de nybyggda bostiderna bli utrustade med vatten och avlopp, elek-
triska installationer, centralvirme och badrum. Vissa krav pi standard ur
andra synpunkter uppstillas dven for narvarande i samband med den statliga
laneverksamheten, och dessa krav torde ha stor betydelse for allmdn hoj-
ning av bostiddernas kvalitet.

Nir det giller storleken av olika ligenhetstyper och dessas disposition
ha bostadsmyndigheter haft att stodja sig pd den av Svenska Arkitekters
Riksférbund och Svenska slojdféreningen bedrivna bostadsutredningen,
vilkens arbete kompletterats med studier gjorda vid Hemmens forsknings-
institut. De krav som uppstillts i anslutning till dessa utredningars resultat
innebdra bland annat att rummen i hyresligenheter skola hélla bestimda
minimimétt: vardagsrum 18 m?® sovrum 10 m? kok 10 m2 Dessutom skola
utrymmena vara s disponerade, att de kunna mobleras p& lampligt sitt, och
rummen skola vara praktiskt placerade i forhéllande till varandra. Garderobs-
ytan skall upptaga minst 4 % av den totala ligenhetsytan. Badrum skall ha
en yta av minst 2,5 m2

Enighet torde rida om att dessa krav beteckna en mycket rimlig standard
och att i den man forskningen gor framsteg, systemet med uppstillandet av
bestimda normer f6r planeringen av sidana ligenheter som erhalla 1an fran
det allménna ger en mojlighet att snabbt och effektivt fa forbittringar genom-
forda.
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Vad som fordras dr en standigt fortgiende undersékningsverksamhet av
det slag som bedrives av bostadsutredningen och som &r avsedd att fullféljas
av Hemmens forskningsinstitut (se kap. 9).

Onskvirt dr t. ex. att normer utarbetas for utrymmena for livsmedelforva-
ringen i dess helhet: skafferi, kylskap, killare etc. Ett annat omrade som ford-
rar ytterligare undersékningar &r det hygieniska: dimensioneringen av ut-
rymmena for kladtvitt och torkning, personlig hygien etc. Vidare borde
vissa normer kunna uppstillas rorande krav pi ljudisolering sivil mellan
ligenheterna som mellan de olika rummen inom en ligenhet. Radions 6kade
anvindning motiverar att frigan om att bereda ostérda utrymmen for sémn,
studier ete. tages upp till behandling.

Av sirskild betydelse dro de studier som géras betriffande arbetsplat-
sernas utformning, framforallt i koket. Aven i nyplanerade ligenheter ha
hittills sddana detaljer som arbetsbinkarnas hojd, arbetsytornas storlek,
arbetsplatsernas inbordes planering kunnat vara i hog grad orationella, be-
roende pé att faktiska undersokningar icke legat till grund for utformningen
av kokselementen.

Ett typiskt exempel pa arbetsplatsernas daliga utformning ger en enkit
som gjorts i sammanhang med Hemmens forskningsinstituts diskningsunder-
sokningar i nigra tusental hushill rérande diskbinkens utformning. 240 av
dessa hushédll hade limnat en ritning pi sin diskbink och i detalj angivit
hojd, diskbinkens utformning, arbetsging ete. Vid granskning av detta mate-
rial befanns, att endast 8 av ifrdgavarande hushéll hade en diskbink pa den
limpliga hojden och samtidigt godtagbart utrymme och mdjlighet till f61jd-
riktig arbetsging.

En forsta genomarbetning av en standard for genomsnittskok i stadsbo-
staden i dess olika detaljer har under de senare aren verkstillts av bostads-
utredningen, och resultaten torde redan timligen allmint liggas till grund
for kokets utformning i de nybyggda bostiderna. Dessa kéksnormer iro
emellertid i vissa detaljer fortfarande otillriickligt genomarbetade sisom
t. ex. nir det giller skafferiet och klidskapet. Vidare fordras att arbetet full-
f6ljes nir det giller kok for andra hushallstyper sasom storre enfamiljshus,
jordbrukarbostider ete.

Mobler och bohag.

Vad betriffar utrustningen med mébler och arbetsredskap for hushallet
m. m., som familjerna sjilva 4ga, finnes ett betydande utrymme for forbitt
ringar.

Négon genomgiende inventering av hemmens utrustningsstandard har
icke gjorts. Diremot ge ytterligare verkstillda provundersékningar inom
olika befolkningsgrupper stickprov pa karakteristiska forhallanden. Den

105




grundligaste stickprovsundersokningen torde vara den som verkstallts av
socialstyrelsen ar 1946 omfattande omkring 200 familjer i mellansverige,
varav fullstindiga undersdkningsprotokoll for 95 stadsfamiljer och 42 bo-
satta 1 en landskommun.

I denna undersdkning gjordes en noggrann inventering av samtliga fa-
miljers tillhorigheter: maobler, singklider, linneutrustning, klader, koksred-
skap, matservis m. m. Vid bearbetningen uppdelades materialet i 4 grupper:
arbetare i industri, lantarbetare, forvaltningspersonal, jordbrukare. Nog-
granna sammanstillningar gjordes betriffande de olika gruppernas standard.
Man fick t. ex. f6ljande genomsnittssiffror per familj for kokkirl:

Arbetare i Lant- Forvaltn.- Jord-

industri m. m., arbetare personal brukare
Grytor och kastrullex .............. 6,5 6,9 7,8 6,8
Kittlar (for kaffe o. d.) ............ 1,6 155 1,9 1,6
Stekpannoryo.td; o S S 2,8 2,9 2,7 3,6

Foljande genomsnittssiffror erholls
for servisgods:

Malirikar, vardagss .. & oo 0 23,6 22,4 25,6 20,2
SR A 1 e R e e s 36,2 32,7 43,2 47,2
KOppar, MUZTEAT ..\« sl s i b e 24,9 22,7 30,5 26,4
Glasibl | Medlin - o T AR B ke B 19,3 16,3 25,0 20,3

Savil nir det giller kokskidrlen som servisgodset finner man av dessa
siffror att variationerna #ro timligen smé& mellan socialgrupperna. Varia-
tionerna olika hushall emellan befinner sig emellertid vid nirmare under-
sékning vara ganska betydande. Salunda funnos enstaka hushill som sam-
manlagt igde endast 6—8 tallrikar. Drygt en fjirdedel av hela antalet hus-
hall hade 2 dussin tallrikar till vardagsbruk. Nigra strofall hade 4—5 dussin.

En redovisning har ocksi givits av linneforradets storlek inom hushall
av olika socialklasser. Féljande genomsnittssiffror erhollos:

Arbetare i Lant- Forvaltn.- Jord-

industri m. m. arbetare personal brukare
4 T U SR 33 24 38 40
Irn oottt R I e e 25 18 28 25

Handdukarsy g Sy funoili s S 76 58 86 93

Nir det giller linneforridet finner man alltsd att skillnaden socialgrup-
perna emellan ir storre én betriffande kokkérlen, och de individuella varia-
tionerna visa sig ocksd vara betydande.

Som helhet ge emellertid de anférda medeltalen bilden av en relativt hog
standard. Detta intryck forindras emellertid nir man tager del av det forsok
som gjorts av socialstyrelsen med en podngmissig bedomning av hushéllens
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standard pa olika omraden. Hushéllen ha klassificerats efter husgerddens till-
ricklighet respektive otillriicklighet med hdnsyn tagen till familjernas stor-
lek. Hushallen ha ésatts podngsiffror mellan 1-—4.

Féljande normer anvindes vid bedomningen.

Normer anvinda av socialstyrelsen vid klassificering av hushdll efter utrust-
ningsstandard ¢ vissa avseenden.

Till vidstdende grupper ha hidnforts hushall med:
Utrustning med kokkdirl.

Poing.
1 Otillraclklio  SEUEE TS hogst 2 kokkiirl ! eller utan stekpanna.
2 Knappawstlieser bl 2 kokkirl ' ? jimte stekgryta (om 3 lit. eller mer)
eller 3—4 kokkirl ' 2.
3 iEillrackligle o i NI 4—5 kokkiirl ' ? jimte stekgryta (3 lit. eller mer)
och syltgryta 3.
4. Gode. baasae i aid o 6 eller flera kokkiirl!? jimte stekgryta (om 3

lit. eller mer) och konserveringsapparat.

Utrustning med servis.

1 5Ot lnackii o iR SIS mindre dn 1 djup vardagstallrik per person eller
utan skal (eller eldfast form) eller med mindre
in 1 glas, kopp eller mugg per person.

2 Knapp ol 1—2,9 vardagstallrikar* per person och minst
1 skal (eller annan eldfast form).
3  Tillrdeklig PRSI o 3 eller flera vardagstallrikar? per person och

minst 2 skflar (eller flera eldfasta formar),
dédrav minst 1 eldfast form.

4 $Gods 2 L RET T 3 eller flera vardagstallrikar* per person och
minst 3 skélar (eller eldfasta formar), ddrav
minst 1 eldfast form och minst 1 skdl om 5
liter eller mer jimte finservis for mat.

Utrustning med linne.

1 Otillrdcklig .............. mindre #dn 4 lakan per person eller mindre &n
8 handdukar per person.

2N nap I SRR 4—7,9 lakan per person eller 8—15,9 hand-
dukar per person.

3 Mhllraeklig J oL 8—9,9 lakan per person eller 16—19,9 hand-
dukar per person.

4. 4God Ul R e 10 eller fler lakan per person och 20 eller fler

handdukar per person.

! Flatbottnade kokkiirl med skaft eller 6ron, av aunat material in gjutgods samt rund-
bottnade kirl om hogst 8 liter, dylika av gjutgods om hogst 2,5 liter.

* I hushall om 4 och flera personer minst 1 kokkiirl a4 6 liter eller mer.
% Rundbottnat kokkérl om minst 8 liter.
* Didrav wminst 1 djup.
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Utrustning med madrasser.

For varje hushéllsmedlem har noterats ett
poiéingtal avseende madrassens stoppningsmaterial
enl. nedanstdende tabld, varefter ett genomsnitts-
tal berdknats for varje hushall.

flock, raffelstoppning, fjdder och flock, flock och
vadd.

fjider, dun, trdull och vadd, halm, triull, dngs-
ull, tagel och flock, sjogrds och vadd.

kapock, vadd, fiber och vadd, krollsplint, tagel
och krollsplint, sjogrds, krollsplint och vadd,
tagel och vadd, #lghdr.

Tagel, resir.

Tab. 20. Hushdllens fordelning efter standard i vissa avseenden.

.A.rberare. Lant- Férvaltnings- Jord-
i industri
arbetare personal m. fl. brukare
m, m.
Antal personer per hushdll .... 42 36 36 317
Utrustning med kokkdrl.
1 A0Otrgeklig Ok e i, B0 15 — — 3
S nappl ot L B 41 10 15 9
3. Tillricklig ............coo... 12 1 4 3
e € (o e s Rt T R e el 10 3 8 3
Genomsnittspoéng 22 25 27 23
Utrustning med servis.
1 Oallricklip o sse s L 13 1 1 —
A TGS s S L e R 21 3 11 7
g Tillrgeklip | SR se il o) 33 6 10 9
4 God iy e s s UL S R 11 4 b 2
Genomsnittspoing 26 29 207 21
Utrustning med linne.
1. =Otillz8eklip: & cnotr s 13 3 — ==
LB PD AT o o birs Sevtisiemions s e adrs 1é 26 6 7 6
FI b o 4 R T o g e 16 3 6 4
AV T IR e S o R e v 23 2 14 8
Genomsnittspoing 26 28 38 31
Utrustning med madrasser.
e B b e L D 18 8 1 10
2. Mindnedgod WU S e § N SOl 29 B b 4
8. Acceptabel . S BTl 28 ) 16 3
4 God e e AR 3 — 5 1
Genomsnittspoing 22 15 2'9 10

Den gjorda poingsiittningen av hushallens utrustningsstandard stoder sig
pa i viss man subjektiva och icke grundligt genomprévade normer. Resultaten




ge dock en viss ledning vid bedémningen av standarden i dess helhet och
vid vigningen av olika konsumtionsomriden mot varandra. Péfallande dr ju
t. ex. den daliga madrassutrustningen i sévél lantarbetar- som jordbrukarhem.
Aven arbetargruppen har fatt 14g poing {6r madrasser och ingen grupp kom-
mer upp 1 en acceptabel standard. Utrustningen med kokkirl ér knapp hos
samtliga grupper medan servisutrustningen ligger genomgéende battre till.
Hogst poidng nd de flesta grupper med linneutrustningen.

Betydligt ligre standard &n hos socialstyrelsens familjer har konstaterats
vid specialundersékningar hos vissa grupper vilka foretagits bland annat av
Aktiv hushéllning och kommissionen foér ekonomisk efterkrigsplanering.

Trots den begrinsade omfattningen av socialstyrelsens undersokning
visar den dock pé& ett forhallande som bestyrkes av ett flertal andra under-
sOkningar och erfarenheter, ndmligen att de svenska hemmens svaga punkt
ur utrustningssynpunkt dr singkliderna och hushéllredskapen. Nar det galler
sangkladerna ha ju redan i1 bedomningsnormerna vissa kvalitetsbestamningar
gjorts. Nir det giller hushédllsredskapen ha andra undersokningar visat att
det brister icke blott i antal utan dven i hog grad i kvalitet och funktionsdug-
lighet. Vid Hemmens forskningsinstitut ha vissa grupper av redskap upp-
tagits till ingéende bedémning. Vid en undersokning av t. ex. den redskaps-
grupp, som giller finférdelningen av fédan, framgick att minga typer av s&-
dana vanliga redskap som rivjirn, siktar, passerapparater, rivkvarnar etc.
e] uppfylla berittigade krav varken betriffande material eller konstruktion,
varfor man ansdg sig bora rekommendera en nedliggning av tillverkning av
dessa typer. Betriffande ett stort antal andra befunnos dessa visserligen vara
i stort sett lampliga, men talrika detaljanmirkningar betriiffande deras kon-
struktion och material framkom vid undersékningen.

Denna undersokning gav alltsd anledning att efterlysa forbittringar och
nykonstruktioner betriffande en grupp av hushéllsredskapen. De fortsatta
redskapsundersokningar, som bedrivas av Hemmens forskningsinstitut kom-
ma med sikerhet att ge anledningar till framliggande av liknande synpunk-
ter betriffande andra redskapsgrupper.

En forutsittning for en sanering av redskapsmarknaden dr emellertid att
konsumenterna skaffar sig bittre mojligheter att bedéma redskapen och
storre insikter betriffande anvindning och skétsel av dem samt dgnar storre
uppmirksamhet dn vad nu ir fallet it relationen mellan kostnad och kvali-
tet. En bittre varukinnedom skulle medféra att konsumenterna féredroge
goda redskap framfor daliga dven om inképspriset for de forstnimnda vore
hégre. T och med att konsumenternas efterfrigan riktas mot redskap av ge-
romtinkt konstruktion och av bittre kvalitet kommer med sikerhet #ven
produktionen in pi dessa banor.

Speciellt intresse tilldrager sig frdgan om i vilken omfattning en Gverging
bor ske till mera invecklade tekniska hjilpmedel foér hushéillsarbetet, vilka i
Okad utstrickning kunna mekanisera detta. I tdmligen stor omfattning ha de
svenska hushallen tagit i bruk en mingd tekniska nyheter, som kommit fram
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Tab. 21. Kostnad for maskindiskwing

Atging av diskmedel, for- och efterarbete och disk-

S Tidsitging Kostn. for | Kostn. {or - v
M:Sk)“‘ for Total  |manuell tid | total tid | Vatten- k‘o‘;ﬁf“h Energi-
i manuellt tidsitgiing 4 100 a 100 dtging S itging
nr EiNs 0,2 dre/l.
arbete ore/tim. Gre/tim. i
min, min. ore ore 1 ore kWh
1 27 74 45 124 56 112 —
3 28 1B 47 185 12 24 0047
5 42 143 2 239 26 b2 0042
6 18 110 30 184 17 34 0030
i 34 186 o7 227 220 440 —
Hand-
diskning 80 80 134 134 16 32 =
1 Maskinen har nfigot stérre kapacitet éin de Gvriga.

under de senaste decennierna och ha otvivelaktigt gjort stora vinster i fraga
om arbetskraftsbesparing och komfort. Nya littskotta spistyper, symaskiner,
dammsugare, ha ganska allmiint triingt igenom. Andra hjilpmedel, som vun-
nit stor utbredning, iro kylskiapen. Hushallsmotorer och diskmaskiner synas
vinna en Gkad avsittning hos de mera kiopstarka hushéllen. Intresset for sma
tvittmaskiner synes ocksd vara stort.

Denna okade mekanisering av hemarbetet ir givetvis den ritta vigen. [
och med att arbetskraften blivit knapp, dr det naturligt att man anlitar ma-
skinella hjilpmedel i storsta mojliga utstrickning. Det méste dock fram-
hillas, att det #r angeliget att inférande av en dyrbar maskinell utrustning
i hushallen icke sker slumpvis utan att hushillens olika behov vigas mot
varandra och tillfredsstillas i tur och ordning efter angeligenhetsgrad. KEn
maskin av det ena eller andra slaget kan vara betydligt mindre viktig for
ett hushall in t. ex. varmvatteninstallation, forbittrad golvbeliggning eller
forbittring av forvaringsutrymmena. For varje omride giller det att en nog-
grann genomplanering bor ske med hinsyn till behov och ekonomiska re-
surser.

Ett exempel pi en noggrann penetrering av fragan om de tekniska hjilp-
medlens anvindbarhet ger Hemmens forskningsinstituts nyligen publicerade
undersokning av diskmaskiner.

I marknaden befintliga typer av diskmaskiner ha provats med hiinsyn till
tidsdtging vid diskning och skéljning, maskinens rengoringseffekt, maskinens
krav p4d vattenmiingd och vattentemperatur, forbrukningen av elektrisk energi,
driftskostnader samt installations- och utrymmeskrav. Redovisningen av kostna-
den for maskindiskning i jimforelse med handdiskning ges i tab. 21.

Man finner att tiden f6r manuellt arbete med disken, insittning och ut-
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och handdiskning av standarddisk.

redskap har beriiknats vara lika i samtliga fall.

S:a kostn, G Kostn. per | Kostn. per Kostn. per &r[Kostn. per ir
per stand.- | % tos;. ir (780 dr (780 Inképs. | Pkl amort. inkl. amort.
Energikostn.| disk for p(:ir E ain | stand.- stand.- K Etu p:"dr med 10 % avfmed 10 % av
a6 manuell ¢ tlls bm;; diskar) for [ diskar) for o ns‘kiu maskinkostn.| maskinkostn,
ore/kWh arbetstid, :ig artte | manuell ar- | total arbets- "; 044 manuell ar- | total arbets-
vatten o. VBB betstid, vat-| tid, vatten betstid, vatten| tid, vatten
energi 0. energl lten o, energi| o. energi 0. energi 0. energi
ore ore ore kr kr ca kr kr kr
— 157 236 11461 17228 600 174:61 23228
028 T4 212 54-02 15476 635 117:52 21826
025 12'6 293 9198 21389 500 14198 26389
018 6'6 220 4818 160 60 750 12318 23560
— 497 667 36281 48691 330 39581 51991
= 166 166 12118 12118 - 121-18 121°18

tagning av diskgods varierar i de olika maskinerna mellan ligst 1,80 minuter
och hogst 4,2 minuter. Under den tid d& maskinen arbetar, kan man icke
rikna med att den arbetandes tid kan utnyttjas effektivt. Den sammanlagda
diskningstiden vid maskindiskning blir kortast 7 minuter och lingst 14 minuter.
Tidsitgdng vid handdiskning av motsvarande diskgods blir 8 minuter. Nigon
viisentlig tidsvinst uppnéddes sélunda icke vid anvindningen av maskinerna.
Tabellen redovisar dessutom de olika kostnadselementen vid diskningsarbetet och
visar som resultat att metoden med handdiskning, som beriknas kosta 120 kro-
nor per ar, blir den billigaste.

Forskningsinstitutets slutsatser betriffande de undersokta diskmaskinerna
blir att ingen kan betraktas som fullt tillfredsstillande med hinsyn till de
krav som bora stillas pi dem betriffande rengoringseffekt, vatten och tids-
dtgdng samt driftskostnader. Under sitt studium av diskmaskinernas kon-
struktionsproblem och under samarbetet med fabrikanterna pi omradet,
har emellertid institutet kommit till det resultatet att forbittrade konstruk-
tioner inom en snar framtid borde kunna framkomma sedan hinsyn tagits till
de av institutet uppstillda kraven pa maskiner for detta dndamal. Det &r i
hog grad onskvirt att motsvarande studier gores betriffande andra maski-
nella hjilpmedel t. ex. hushéillstvittmaskiner och hushéillsmotorer.

I det foregdende ha behandlats fragorna rorande bostadens tekniska ut-
formning, dess planlésning och inredning samt frigor rorande bohagets ut-
formning. Genom de vigar som de statliga myndigheterna redan slagit in pa,
nir det giller att uppstilla kvalitetskrav for bostider anser utredningen, att
en fortgiende standardhojning pd detta omrade &r att forvinta. Den méste,
sisom framhallits, kontinuerligt underbyggas genom bostadsundersokningar
och funktionsstudier. De organ, som nu handligga dylika studier, ha i kort-
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het berérts och den fortsatta utvecklingen av forskningsverksamheten kom-
mer att ytterligare behandlas i kap. 9.

Niir det giller bostadens 16sa inredningsforemal, vilka de boende sjilva
dtminstone i enlighet med nuvarande system ha att anskaffa, har dven fram-
hallits, att en forbittring av dessa ting #r iging, framdriven av en intensiv
forskningsverksamhet. Vissa svarigheter mota emellertid, néir det giller att
fi en allmién rationalisering snabbt genomford p& detta omride, eftersom det
hir giller att bearbeta varje enskild konsument att gora rationella val. En
intensiv upplysningsverksamhet till konsumenterna méaste da fa gi parallellt
med {6rbattringarnas genomférande. Utredningen é&terkommer till denna
fraga i kap. 10.

Rationalisering av arbetsmetoderna.

Aven den bista utrustning blir ineffektiv om den arbetande icke kan ut-
nyttja den pa ritt sitt. De undersokningar rorande hushallsarbetet, som pi
senaste tiden bedrivits, illustrera med stor tydlighet vilken betydelse sjilva
organisationen av arbetet har. De manga olikartade rengérings- och stid-
ningsarbeten t. ex., som taga s stor del av arbetstiden i ansprik, torde ge
sirskilt stort utrymme for rationaliseringar i detta avseende. Tiden for ett
sédant arbete, som t. ex. diskningen har visats kunna utan vidare forkortas
till hilften, om ett osystematiskt arbetssitt ligges om s& att man arbetar
rationellt sdsom visats i HFI-Meddelande nr 1 1946.

For rationaliseringen pa det arbetsorganisatoriska omridet dro emeller-
tid hemmen mycket svaritkomliga. Varje arbetande ér ensam pa sin arbets-
plats och vinjer si sminingom in sig i ett visst arbetssitt som det @r
mycket svart att sedan forindra. De stérsta mojligheterna ligga otvivelak-
tigt i péverkan pi ungdomen. Vid den hushallsundervisning, som ges i
skolor och hushéallsskolor och pi kurser bor diarfor arbetsmetoderna dgnas
storsta uppmirksamhet. For nérvarande torde si icke alltid ske, eftersom det
dr svart att vid gruppundervisning skapa forhallanden som &ro likvirdiga med
hemmens, Men utredningen vill understryka, att just denna sida av undervis-
ningen dr viktigare in ménga av de allménna kunskaperna som ges eleverna
och som de dock ha mojlighet att tilligna sig pd egen hand genom ldsning.
Sitt sitt att arbeta kunna de didremot icke ensamma analysera. Om inom den
husliga utbildningsverksamheten sirskilt utrymme ges &t arbetsanalyser, tid-
tagningar, tivlingar mellan eleverna etc. torde en hel del sti att vinna.

Aven for att komma &t de enskilda hemmen med rationaliseringar torde
hemkonsulenterna kunna medverka. Vissa av dessa konsulenter med rationali-
seringsfragor som specialitet torde kunna sté till forfogande for sidana hem,
dir arbetsbordan dr tryckande och, efter studier pd platsen av hur hushéllet
normalt fungerar, dels ge forslag om forenklingar i sjilva hushdllsorganisa-
tionen och dels ge husmodern speciella anvisningar om arbetets bedrivande.
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Individuellt behandlade fall enligt ett dylikt system kunna emellertid en-
dast bli fataliga. Den storre delen av husmodrarna méste paverkas kollektivt
och olika pedagogiska hjalpmedel hérfér uppmobiliseras. Speciell vikt vill
utredningen lidgga vid ett sidant upplysningsmedel som undervisningsfilmen,
genom vilken man torde ha utmérkta mdojligheter att komma detta problem
inpé livet. Av stor betydelse torde vidare vara atgarder for brytande av hus-
modrarnas isolering i arbetet som utredningen i fortsdttningen nérmare kom-
mer att behandla. Om vissa hushéllsarbeten i storre utstrickning goras
gemensamt under sakkunnig ledning stimuleras varje enskild arbetande till
en fornyelse av sina arbetsmetoder.

Gremensamhetsanordningar.

Nir det géller rationaliseringar av bostaden och bohaget och dven nér det
galler forbattrade arbetsmetoder har utredningen kunnat hinvisa till att de
yttre formerna for en reformverksamhet synas vara uppdragna och utredningen
har darfor endast understrukit behovet av att det arbete, som redan gores, far
storre bredd och giltighet. Men nidr man stiller frdgan om hur hemmen
skola komma utdver sina nuvarande organisationsformer och séka sig fram till
nya, finnas inga bestimda linjer uppdragna. Starka tendenser till nyoriente-
ring gora sig gillande p& en mingd omraden men nigot organ, som analyserar
vad som sker, som uppdrager riktlinjer for systematisk forscksverksamhet och
drar lirdom dérav, som kan ge allménna riktlinjer for praktiskt framkomliga
vigar finnes icke. Utredningen har diarfor ansett det vara i hog grad behov-
ligt att ta upp dessa frgor till ndrmare behandling och komma med ett for-
slag om praktiska dtgirder pd denna punkt.

P& manga héll och i ménga former ha i vart land p senaste tid gjorts expe-
riment med samverkan mellan hushéllen i mindre grupper for speciella prak-
tiska @ndamal och med intensifierad yttre service pd vissa punkter. Man kan
visa pé kollektivhusen, vari en grupp hushéll slagit sig samman om en gemen-
sam organisation av matforsérjningen, barnens eftersyn, bostadens skotsel,
kladernas underhall etc. Man kan visa pa olika enstaka forsok till gemensam-
hetsanordningar i storre skala fér nigot av ovannimnda omriden. Man kan
ocksd visa hur i storre bostadsenheter f6rsok gjorts med olika system av flera
samverkande gemensamhetsanldggningar. Utredningen vill i det foljande
limna en kortfattad oversikt over nigra av de gjorda férsoken och diskutera
deras resultat.

Kollektivhus.

Idén om kollektivhus f6r familjer upptogs i vart land ar 1935 i och med
byggandet av kollektivhuset vid John Ericssonsgatan i Stockholm. Sedan

dess ha ytterligare 4 hus baserade pi ungefiir samma idé tillkommit i Stock:
holm.
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Grundtanken i kollektivhusens organisation dr att ett antal hushall, i de
hittills uppforda husen i genomsnitt uppgéende till ett 50-tal, skola effektivi-
sera sin hushallsorganisation genom att de visentliga hemarbetssysslorna ut-
foras av specialiserad arbetskraft. Matlagningen forligges till centralkok, och

% maltiderna kunna intagas antingen i en gemensam matsal eller i vars och ens

ligenhet. Stidningsarbetet utfores av speciellt engagerad arbetskraft. Barnens
eftersyn ordnas i en f6r huset gemensam barnkammare och under ledning av
sirskilt utbildade skoterskor och ledarinnor.

Genom denna specialisering och kollektivisering avser man att kunna na
viisentliga arbetskraftsbesparingar, och pa si sitt frigora kvinnlig arbetskraft
for arbete 1 forvirvslivet.

Resultatet av de hittills gjorda forsoken visar emellertid att nagot konse-
kvent genomférande av de ursprungliga planerna icke blivit mojligt. En av
tva danska forskare i samarbete med Hemmens forskningsinstitut nyligen
genomford men innu icke publicerad undersokning av de stockholmska kollek-
tivhusen ger mojlighet att mera i detalj taga del av deras sitt att fungera.

De hus som undersokts dro: det forst uppforda kollektivhuset vid John
Ericssonsgatan (forkortat J. E.), det s. k. Y. K-huset vid Furusundsgatan
(Y. L.), Lundegarden pa Gubbhusgatan (Lu.) och Alviksgarden i Alvik (Alv).
(Det femte kollektivhuset det s. k. Mariebergshuset var icke medtaget i denna
undersdkning.) Foljande tabell visar vilka hushallstyper som kommit att bebo
dessa hus:

Tab., 22. Antal hushdll av olika typer boende i de fyra undersikia kollek-
tivhusen.

Amatis i h wishi 8]
Hushidllstyp
J. E. To XK. Lu. Alv. Summa

TR on P an e b AV s 4o WAL T R 4 3 3 6 16
g B SR TR RO . o SR e S O R 17 11 28 7 63
» P B R D RS 2 ) 2 4 11
LU EETE © o e b el Baa ) N/ S S SR SR S 12 12 17 11 52
2 YA S e R T TR A B 4 8 4 18 34
2 I B S e R e e R 1 6 5) 7 19
2 n0 =k rellen: flera tbarny, b i i e o b 1 2 — 2 5
S ellan ferg awvnxna ke e — 1k 1 3 b
3 eller flera vuxna med 1 barn ............ — 1 — 1k 2
2w » » IR RS R R — 1 — — 1
Summa undersdkta ligenheter 41 48 60 29 208
Hela antalet ligenheter i husen 41 55 67 62 255

Oversikten visar att de dominerande hushéllstyperna i de stockholmska
koilektivhusen dro en- och tvd-personshushall. 142 av 208 undersckta hushéll
bestd av 2 personer. 34 hushall besti av man och hustru och ett barn och
sammanlagt endast 25 hushall ha 2 barn eller flera. Sasom experiment med
16sandet av hushallsorganisationen for familjer med barn ha alltsd dessa kol-
lektivhus en mycket begransad rackvidd.
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En oversikt 6ver de socialgrupper som #ro representerade i husen visa ett
mycket ensidigt urval av bittre situerade och medelklasshushall. 1 samtliga
hus forekomma sammanlagt tre arbetarhushall av vilka tva hade arbete i huset.
Forklaringen till denna rekrytering ges utan vidare av de berdkningar som
gjorts 6ver de boendes inkomst. For dkta makar med 0—2 barn varierar denna
mellan i Alviksgirden i genomsnitt 9300 kr. till i Y. K. -huset i genomsnitt
12 500 kr.

Siffran for hustruns forviarvsarbete visar att i de barnlosa familjerna ha
omkring ¥/s av hustrurna arbete och i familjer med barn omkring hilften. Sam-
manlagt finnas 24 familjer med barn, dir husmoder har arbete borta och av
dem ha 8 mer @n ett barn.

De uppgifter, som hiar ha givits, visa alltsd, att de hittillsvarande kollektiv-
husen endast i ytterst begrdnsad utstrickning gett 16sning av problemet om
hur de gifta kvinnorna skola kunna férena hem- och forvirvsarbete.

Orsakerna ligga dels pd det ekonomiska omradet och dels diri att den
kollektiva servicen trots allt blir synnerligen ofullstindig i jamforelse med den
service som en familj kan erhélla som har en arbetskraft for hemarbetet till
forfogande for egen del.

Den kollektiva servicen: matlagning, stidning, barneftersyn etc. blir dyr,
arbetstid. Det arbete, som méste goras bor vara av jamn, hog kvalitet. Det
finnes inte, som i de enskilda hemmen, mojlighet att dd och da hoppa over
och forenkla, lata bli att stida en dag, dta samma mat flera dagar i f6ljd, lata
en hel del arbeten 6vergd i fritidssysselsittningar ete. P4 eget initiativ kunna
familjer som hushélla individuellt lata t. ex. standarden p& ordningen i hemmet
sjunka sporadiskt utan att detta vallar nagon storre otrevnad, men nir en sti-
derska ar engagerad for detta uppdrag ledas familjerna att fordra en stiindigt
jamn, hog standard i detta avseende.

Nir det giller eftersynen av barnen visar den kollektiva virden speciella
oligenheter. Den fordrar betydande kontantutligg. Féljande avgifter for hel-
dagsvard per manad uttages:

b i () Alv.
For spiddbarn boende i BUSEE ..ceuiiirsssvedeentonsanson kronor 90: — 80: —
» » USHIRANIY G oo 5 S aed Sl ol 5 e b Sl » 115: — 96: —
» dldre barn boende i huset .........ccoccoevuinenn. » 80: — 70: —
» » R & 5 o2 o e bl ke oot bkl SR T » 96: — 84: —

Dessa avgifter synes vara lagt satta med hiinsyn till omkostnaderna for
barnavdelningarna och innebira siikerligen att vissa av kostnaderna slis ut pa
andra poster inom fastigheten. Frén Alviksgarden har t. ex. uppgivits att dess
barnavdelning drager en extra kostnad av cirka 1000 kronor per ménad, som
slas ut pd samtliga ligenhetsinnehavare. Fér familjer med endast ett barn
blir det mihiinda billigare att ha barneftersynen ordnad pi detta sitt in att
ha hemhjilp. Men har familjen flera barn, innebira avgifterna i barnavdel-
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ningen dock stora kontantutligg. Dirtill kommer, att man har barneftersynen
ordnad endast mellan bestimda tider pa vardagarna och endast ndr barnen aro
friska. Hela arbetet med barnens skitsel morgon och kvill och allt arbete med
skotseln av deras klider aterstir for hemmen. Nir de éro sjuka bli familjerna
mycket ofta illa stillda. Resultatet blir att de familjer, som befinna sig pa
tillrickligt hog inkomstnivd for att kostnaderna dverhuvudtaget skola vara
tankbara for dem, i allméinhet finna det formanligare att vilja att engagera
en barnskdterska for eftersynen av barnen. For familjer i normalt inkomst-
lage dro de kontantutligg det hiir blir fraga om helt och hallet ooverstigliga.

En av orsakerna till att kollektivhusen i sina hittillsvarande former icke
visat sig ekonomiskt biirkraftiga ligger diri, att hushéllen stiilla s& olikartade
krav pa de kollektiva anordningarna, att dessa maste bli kostsamma att admi-
nistrera for det relativt ringa antal familjer, som bebo varje enskilt hus. Man
kan inte utan ett rigorost mattving rikna med att alla familjer vilja dta 1
restaurangen varje dag. I barnavdelningen blir antalet barn i olika dlders-
grupper ojimnt, en tvittavdelning som tager hand om bara husets tvitt fir
icke full sysselsittning ete.

Erfarenheterna av de svenska kollektivhusen #ro for begrinsade for att
darifran generella slutsatser skola dragas rorande mojligheterna att pa detta
siitt dstadkomma en hushéllsform som #r praktisk och trivsam for familjerna.
Men éven i andra linder dir man provat kollektivhusformen har man funnit,
att kostnaderna komma att stilla sig sd hoga att den stora massan av familjer
icke kan utnyttja denna bostadsform. Av sirskilt intresse dro de erfarenheter
som i ovan citerade undersokning meddelas fran Ryssland, dir man under en
viss period varit bojd att i stor stil g& in for denna l6sning. Man beriknade
till en borjan i kollektivhusen kunna spara 30 % av den kvinnliga arbets-
kraften. Man fann emellertid att arbetskraftsbesparingen inom kollektivhusen
blev mycket ringa och svirigheterna att administrera husen betydande.

Kollektivhusen ha alltsi icke visat sig kunna ge nigon 16sning i stort av
familjernas hushillsproblem. For smahushall i god ekonomisk stillning torde
en dylik form fér hushallsorganisationen dock kunna erbjuda en god komfort.
Tillkomsten av kollektivhus inom bostadsomridena sisom komplement til)
familjebostidderna bor saledes frimjas.

Gemensamhetsanordningar inom storre bostadsomraden.

De forsok till nya losningar av hushéllens organisationsproblem som synas
ha birkraft f6r framtiden dro upplagda efter storre linjer dn kollektivhusen
och sammanhinga med de allminna strivanden, som nu fatt allt storre ut-
rymme, att vid byggandet icke de enskilda fastigheterna utan storre grupper
av fastigheter, bostadskvarter, bostadsomréden skola bilda en enhet. I och
med att bostadsbyggandet alltmera kommit att overgd frin att vara enskild
spekulation till planmissig social verksamhet har man funnit, att betydande
ekonomiska vinster goras nir storre omrdden bebyggas i ett sammanhang, och
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néar dessa omriden kunna stallas under gemensam forvaltning. I den mén detta
sker har man fitt mojlighet att gora en samplanering av hushéllen nér det
giller ett flertal praktiska angeldgenheter utover de rena forvaltningsuppgif-
terna. I den allmanna diskussionen har darfor frigan om gemensamhetsanligg-
ningar for hushéllsarbetets underlittande och for fritiden fatt allt storre ut-
rymme under de senaste aren. I flera under senare tid tillkomna bostadsfore-
tag ha dven olika former av dylika anliggningar prévats varibland anligg-
ningar som Guldhedsomridet 1 Goteborg, Friluftsstaden i Malmo, det s. k.
Torsviksomradet invid Stockholm kunna ndmnas som exempel. Vid plane-
ringen av nya storre bostadsforetag synas i allt storre utstrickning inrymmas
vissa gemensamhetsanliggningar. S& har skett t. ex. vid planliggningen av
nya stora bostadsomriden i Gubbangen och Arsta i Stockholm, i Eskilstuna,
Norrképing och Huskvarna.

Det édr emellertid tydligt att vad som hittills gjorts och vad som nu ir i
gang pa detta omrdde annu i viss mén saknar planmissighet och bestimda
riktlinjer. Osikerhet rader bide betraffande vilka gemensamhetsanliggningar
som i forsta hand dro behovliga och betrdffande dessas organisation, finansie-
ring och skotsel. Hirtill kommer att de skilda bostadsomrédena, vilka vart
och ett planliggas for sig mdaste inordnas i den storre samhilleliga gemen-
skapen: statliga och kommunala myndigheter och verk samt enskilda affars-
foretag méste kunna inordna varje nytillkommande bostadsomrdde inom ett
samhille 1 sin planering. Problemet dr saledes komplicerat. Utredningen har
icke mojlighet att hir upptaga detta problem i hela dess vidd utan vill in-
skrinka sig till att mera i detalj behandla vissa anliggningar i direkt anslut-
ning till hushéllen och familjelivet och vill sedan ge nigra allménna rekom-
mendationer betriffande den fortsatta behandlingen av dessa fragor.

Restaunranter.

I kap. 4 har matlagningsarbetet inom familjehushéllen diskuterats, och dar
beroras de olika mojligheter att forenkla matlagningsarbetet som erbjudas
genom industriella halvfabrikat, »fardiglagade» ratter, hermetiskt konserve-
rade, torkade eller djupfrusna produkter. Vidare framhélles, att i den mén
som hushallen fa ekonomiska mojligheter att 1 6kad utstrickning anvinda hog-
klassiga rdvaror sisom hogre kottkvaliteter, dgg, fiarska gronsaker och firsk
frukt innebir detta en betydande forenkling av matlagningsarbetet i det att
dessa varor fordra mindre tidskrivande tillagning. Samtidigt framhélles emel-
lertid, att dven om matritterna dro aldrig si »firdiga» innebér iordningstil-
lande och servering av méaltider for en familj ett betydande arbete med fram-
plockning, uppvirmning, dukning, avdukning, disk och inplockning. Nir man
1 kollektivhusen velat eliminera matlagningsarbetet har detta foljdriktigt skett
genom att en restaurant inrdttats i huset, dir man kan ga till dukat bord
eller varifrin en matbricka kan erhallas upp i ligenheten genom mathiss.

Systemet med de smé kollektivhusrestauranterna ma ha visat sig oekono-
miskt och draga med sig det icke onskvirda forhillandet att man maste binda
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de boende vid att itairestauranten. Detta borde dock icke utgora ett hinder for
att frigan om famifjerestauranter i storre skala blev ordentligt genomprovad.
De flesta familjer skulle mihiinda icke vilja utnyttja restauranten regelbundet
utan huvudsakligen bygga pa individuella maltider, men manga skulle kunna
ha behov av en god restaurant dtminstone en ging 1 veckan — pa husmoderns
fridag. Men det fordras en ny typ av restauranter for detta indamal, verkligen
avpassade for familjer med barn, forsedda med barnstolar, med sirskilt pris
for sma barnportioner ete., och med en matsedel som grundade sig pd nog-
granna underskningar av gisternas Onskningar. Ett kupongsystem borde
kunna komma till anvindning for att ge stadga at kundkretsen. Frin restau-
ranten borde dven avhimtning kunna ske av matritter i de utmirkta typer
av virmeisolerande behallare som pa senaste tid framkommit, vilka skulle ge
maojlighet att efter transporten servera maten varm.

Man maste salunda stilla kravet pa att restaurantfragan tages upp till forut-
sitiningslos undersokning.

Butiker.

En viss planering betriiffande utplaceringen av butiker i nybyggda bostads-
omriden sker for nirvarande genom handelns organisationer. Huruvida det
system som f6ljes dr i full Gverensstimmelse med konsumenternas synpunkter
iir omojligt att utifrdn avgora utan bor undersokas. Ett faktum ar, att under
senare Ar butiksniitet i manga nybyggda bostadsomraden blivit i hog grad
underdimensionerat, speciellt nir det giller matvarubutiker, vilket dstadkom-
mit orimliga forhallanden for husmodrarna. En undersokning t. ex. i nagra
stockholmska forortsomriden med berikning av butikskapaciteten per hushall
och en berikning av det antal arbetstimmar som hushallen fi anvinda for sina
inkop, borde snarast verkstillas och skulle sikerligen ge till resultat, att det
ir hipnadsvickande kostnader i form av bortslosad arbetstid, som hushillen
betungas med genom det nuvarande systemet.

Men iiven nir butikersa kunna anses vara tillriickliga, finnas en mangfald
onskemél att framstilla nir det giller forbittrad service. Dylika 6nskemil ha
under senare ar vid skilda tillfillen framforts bland annat av olika husmoders-
grupper och yrkeskvinnogrupper, men handelns representanter ha icke visat
storre intresse for att fréngd de en gang upparbetade formerna. Enstaka for-
s6k med sjilvkop, med orderlistor for kunderna ete. ha icke lett till mera
systematiska forbittringar. Med den brist pi arbetskraft som rider framstar
emellertid det nuvarande forhillandet med stockning i butikerna vissa tider,
svarigheter att fa telefonexpediering, att fi varor hemsinda etc. som alltmera
fornuftsvidrigt, varfor utredningen vill rekommendera en snabb utredning och
praktisk forsoksverksamhet i effektiva former.

Malet for reformerna bor vara att minska den tid hushallen ha att nedligga
pa inkopen och samtidigt ge dem biittre mojligheter till genomplanerade
inkop.

Det synes dirvid bland annat bora undersokas, om icke en mingd standard-
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varor, vilka icke behdva utviljas av husmddrarna och av vilka hushéallen siker-
ligen forbruka mycket jimna kvantiteter dret runt, skulle kunna levereras till
hushallen i forenklade former t. ex. en ging i veckan eller var fjortonde dag
enligt en en gang for alla uppgjord orderlista. (Till dessa varor hora: mjol,
gryn, kaffe, socker, torrt brod, smor, dgg, potatis, tvittmedel m. fl.) Om hem-
men erbjudas hemsindning vissa veckodagar enligt detta system borde det
for ménga innebira en betydande fordel som man girna skulle acceptera, och
avlastningen av dessa varor frin den ordinarie individuella expedieringen
skulle ge en stor littnad.

Vidare borde systemet med orderlistor, som av husmodrarna inlimnas pa
morgonen for att expedieras vid overenskommen tid, ytterligare provas. I
detta sammanhang bor upptagas fragan om oppethillande for viss service
t. ex. mottagande av order och avlimnande av rekvirerade varor tidigare pé
morgonen och senare pi eftermiddagen med hinsyn till forvirvsarbetande
kunder. Det forutsittes givetvis att bitridenas arbetstid icke okas genom
dessa forbittringar av servicen. Den kommitté som tillsatts for oversyn av
butikstingningslagen torde komma att behandla dessa frigor. Gemensam
ordercentral och gemensam budskickning for flera butiker som komplettera
varandra borde dven provas.

For att en forbattring av inkopsmojligheterna skall dstadkommas fordras
inte bara reformer inom butikerna utan ocksé bland husmédrarna. Deras orga-
nisationer borde i samarbete med hemkonsulenterna och handelns represen-
tanter kunna taga upp till behandling fragan om en férbittrad upplysning till
husmodrar for att gora dem till mera omdomesgilla kopare.

Betriiffande fordelningen av olika butikstyper mellan bostadsomridena och
samhillenas centralare delar torde dven finnas anledning att gora vissa under-
sokningar. Utredningen vill siirskilt trycka pd att hushillen behova i bosti-
dernas nirhet ha tillging till olika slag av reparationsverkstider, vilka nu ofta
iro svaratkomliga, for mobler, singklider, armatur och annat elektriskt mate-
rial, eyklar och andra sportsaker, hushdllsredskap etc.

Tvattanlaggningar.

Niir det giller tviitten ha de nuvarande forhdllandena, di varje hushall i
allménhet skoter sin egen tviitt 1 huvudsak for hand framstitt som s& uppen-
bart orationella, att befolkningsutredningen i ett sirskilt betinkande upptagit
frigan om hur tvittarbetet skall kollektiviseras si att de maskinella hjilpmedel
som pa detta omrade std till buds kunna komma till full anvindning. Sdsom
framgar av befolkningsutredningens betinkande angiende kollektivtvitt har
man tinkt sig, att sidana tviittanliggningar skola komma till stind inom bo-
stadsomridena att husmodrarna antingen sjilva kunna utfora tvittarbetet
under ledning av tvittanliggningens personal eller utnyttja fullstindig in-
limningsstvitt. Vilken form som i framtiden kommer att bli den mest an-
viinda beror av minga faktorer sésom de gifta kvinnornas forvirvsarbete, moj-
ligheterna att nedbringa tvittkostnaderna genom oOkad rationalisering i och
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med helt industrialiserad drift etec. Det ar 1 hog grad angeliget att ekonomiska
och andra resultat betriffande olika typer av kollektiva tvittanlaggningar
l6pande analyseras for att nybyggnadsverksamheten skall kunna draga nytta
darav.

Nir det giller den kemiska tvitten har i tvittbetinkandet papekats att det
ur hushallens synpunkt vore hogst behovligt med en rationalisering dven péa
detta omrade for att astadkomma ldgre priser och snabbare service. Utred-
ningen vill understryka vikten av att en undersokning rérande mojligheterna
till forbittring av forhallandena pd detta omrade kommer till stand.

Somnadscentraler.

Sisom visats i kap. 4 sker somnad av olika slag i betydande omfattning
inom hemmen. Det ar emellertid svart for husmodrarna att fa tillfille att lira
sig sy eller fortbilda sig pd somnadsomrddet. En livlig kursverksamhet dger
visserligen rum i de kommunala yrkesskolorna och vissa andra organs regi,
men tillgingen p& kurser motsvarar inte efterfragan. Under kristiden har en
ny verksamhet pd somnadsundervisningens omrade startats, vilken visat sig
fylla ett mycket stort behov, de s. k. systugorna. P4 ett flertal platser ha med
stod av kommunala och vissa statliga anslag och 1 stor utstrackning for enskilt
hopsamlade medel anordnats lokaler med arbetsplatser for somnad, dit hus-
modrarna ha kunnat g vid de tider som passa dem och syssla med somnads-
arbeten under sakkunnig ledning. Avsikten har ursprungligen varit att under
materialbristens tid stimulera till omsémnad av gammalt material, och sy-
stugorna ha ocksd huvudsakligen kommit att utnyttjas for denna uppgift.
Sedan kriget slutat har emellertid en viss osidkerhet ratt betraffande systuge-
verksamhetens framtid; tidigare utgédende anslag ha dragits in, lokalsvarigheter
ha upptritt ete.

Utredningen anser, att de arbetsformer som uppdragits genom systugeverk-
samheten bora fortleva, och att vi hir mahénda ha froet till en mycket bety-
delsefull form av gemensamhetsanlaggningar i de framtida bostadsomradena.
Utredningen utgar fran det fé6rmodandet, att konfektionen visserligen i fram-
tiden kommer att anlitas i hogre grad for t. ex. barnens klider, men att det
dock kommer att kvarstd betydande lagnings-, omsémnads- och nysomnadsupp-
gifter som familjerna sjilva ha anledning att utféra. Den reguljira kursverk-
samheten i somnad bor darfor byggas ut, si att de somnadsintresserade ha
mojlighet att inhdmta grundliggande kunskaper. For manga dr dessutom den
speciella rddgivning som ges inom en sidan verksamhetsform som systugorna
mycket behovlig. Kurserna kunna endast ge en grundkunskap, praktiken far
var och en skaffa sig sjdlv, och det kan vara forméanligt att siésom sker i sy-
stugorna fi utova denna praktik jamsides med andra arbetande och ha till-
gang till sakkunnig radgivning och hjilp med tillklippning och provning. L
och med utvecklingen av de maskinella hjilpmedlen {or somnad, lagning, sér-
skilt strumpstoppning, och kladvérd ha systugorna mojlighet att ge allmin
tillgang till dylika maskiner och 6verhuvudtaget ge instruktioner betriiffande
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maskinernas anvandning. Iakttagelser som gjorts av somnadslirarinnor visa
att husmodrarna ofta ha daliga kunskaper om hur deras symaskin effektivt
skall utnyttjas och skotas. Dessutom kunna systugorna ha en social bety-
delse for sammanférandet av husmddrarna. Olika husmodersgrupper kunna
vilja olika tider for att triffas i systugorna och de kunna pa detta satt fa karak-
tar av verkliga husmodersklubbar. Eftersyn av smabarn bor 1 vissa fall kunna
anordnas 1 anslutning till systugan.

I anknytning till husmddrarnas egen sémnadsverksamhet vid systugorna
eller somnadscentralerna, som utredningen anser att de hellre borde kallas,
borde kunna vixa ut ett smidigt system for bestdllningssomnad och bestall-
ningslagning. Ménga familjer ha ett stort behov av att f& dylikt arbete utfort.
Utbildade sémmerskor, och for enklare arbeten sisom lagning ete. somnads-
kunniga husmédrar, — garna dldre som onska deltidsarbete — skulle kunna
ataga sig uppgifter for andra och knytas till dessa somnadscentraler med en
anstillningstid avpassad efter deras onskningar. Ledningen for savil sjalv-
somnad som inlamningssomnad borde vara gemensam.

Vad ekonomiseringen av systugorna och inlimningssomnaden betraffar
borde den senare verksamheten vara helt sjalviorsorjande, medan rddgiv-
ningen till husmodrarna borde inordnas under landstingens och de kommunala
yrkesskolornas allménna kurs- och konsulentverksamhet och bekostas av sta-
ten. Verksamheten borde inspekteras av linets sémnadskonsulent till vilken
utredningen aterkommer i kap. 10.

Anordningar fér barneftersynen.

Att ha hand om varden och tillsynen av smébarn #r mycket arbetsamt och
tidskriivande — det har visats i kap. 4. Med stod av savil ekonomiska som
psykologiska skil anser utredningen det troligt att virden av barnen #ven i
framtiden i huvudsak kommer att omhindertagas av familjerna sjilva. Men
for att inte modrarna skola bli alltfsr bundna av barnen och for att dessa
skola f en pedagogiskt vil avviigd miljo, behdvas lekplatser med lekledare, lek-
skolor, halvdagshem av olika slag som komplettering av hemmen.

For en mindre grupp av familjer behévas smabarnsinstitutioner som taga
hand om barnen under hela dagen medan modrarna ha ett annat arbete. Det
giller t. ex. familjer, diir modern #r ensamforsorjare eller diir faderns arbets-
formaga t. ex. genom sjukdom #r minskad. Det kan ocksd gilla familjer,
speciellt dir man endast har ett barn, diir bade mannen och hustrun iro fullt
arbetsfora men didr hustrun onskar behalla sitt forviirvsarbete och limna
barnet till heldagsvard.

Utredningen behandlar i det f6ljande forst heldagsvirden av barn och dir-
efter de smabarnsinstitutioner som endast skola komplettera hemmens vard.
Eftersom hela frigan om dessa institutioner &r under utredning av 1946 ars
kommitté for den halvéppna barnavirden skall i detta sammanhang endast
framféras vissa synpunkter pa de typer av anliggningar som iro 6nskviirda ur
familjernas synpunkt.

121




Heldagsvard av barn i institutioner och enskilda hem..

Att det huvudsakligen ir de smé familjerna som utgora daghemmens
klientel visas av en undersokning, som foretagits vid ett antal institutioner
i Stockholm.

Understkningen omfattade 496 familjer, av vilka 213 hade sina barn vid 6 av
Stockholms stads barnstugor och 283 familjer hade barnen vid 5 av HSB:s s. k.
lekstugor, bigge grupperna for heldagsvérd. Familjerna tillfrigades om hur minga
barn under 15 ir de hade och resultatet blev foljande:

Barnstugor Lekstugor
1-barnsfamiljer ......--cooesseses 69,3 % 69 %
9:barnsfamiljer CEURTE RIS, 23 % 230
3-barnsfamiljer’ .t S 0LEEL L 6,3 % 5,2 %
4-barnsfamiljer ..........ccceeee el % 0,9 %
5-barnsfamiljer .......oc.ocoenns 0 % 1,4 %

Hirav framgar att de for heldagsvard inlimnade barnen huvudsakligen
komma fran ett-barnsfamiljer och till en mindre del frin tva-barnsfamiljer. Av
ett-barnsfamiljerna voro en stor del ensamma modrar.

Institutioner som ersitta hemmen under arbetsdagen skulle alltsi behovas
for vissa grupper av huvudsakligen ett-barnsfamiljer. Hur stor denna grupp
ir har utredningen icke ansett sig ha anledning att narmare undersoka, efter-
som fragan om barninstitutionerna &r under utredning av den nyss nimnda
kommittén for den halvoppna barnavarden. Utredningen vill 1 detta sam-
manhang endast papeka att behovet av institutioner for heldagsvard, dven
med den begriinsning av klientelet som ovan antagits som naturlig, miste
vara betydligt hogre in den nuvarande tillgingen pi daghemsplatser. 1 hela
landet finnes for nirvarande inte mer in cirka 530 smibarnsinstitutioner for
omkring 20 000 barn och diri ingar da alla typer: daghem for hel- och halv-
dagsvard, lekskolor, eftermiddagshem. Antalet daghemsplatser uppgar inte
till mer ln nagra tusen i hela landet. Antalet barn som drligen fodas utom
iiktenskapet ir omkring 10 000. Antalet gifta par med ett barn under sju ar
ir ungefir 200 000. Det ir siledes uppenbart att dven med en okning av det
nuvarande antalet daghemsplatser till det mangdubbla mot for niarvarande,
kan man dock inte erbjuda daghem &t mer én en mycket ringa del av de en-
samma modrarna och ett-barnfamiljerna. Att i en skala som verkligen har
nigon betydelse i forhallande till hela antalet smabarn 1 vért land ersitta
barnavirden i hemmet med institutionsvird, kan det siledes aldrig bli tal om.
Med hiinsyn till att i den allmiinna diskussionen storleksordningen av den in-
stitutionsvard av barn, som vi ha, eller inom den nidrmaste tiden kunna tdnkas
{4, si ofta Gverdrives synes detta vara angeliget att understryka.

Vad betriiffar betalningen for heldagsvirden av barnen anser utredningen
att denna, med avdrag for de kostnader som gilla den rent pedagogiskt be-
tingade lekskoleundervisningen, i princip bér betalas av familjerna sjalva,
churu nedsiittning av avgifterna bér beviljas for de ekonomiskt simst stillda.
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1 och med att en allmiin forbittring av barnfamiljernas ekonomiska lige astad-
kommes bland annat genom barnbidragen, hora allt storre grupper kunna be-
tala sjalva for barnens vérd.

Aven om en betydlig ckning av daghemsplatserna kan dstadkommas, miste
en stor brist pa platser antagas komma att bestd under de nirmaste aren och
det giller diirfor att for de grupper som behova heldagsvird planera dven pa
annat sitt. Utredningen har dirvid dgnat sirskild uppmirksamhet dt mojlig-
heterna att ge ett visst samhilleligt stod at den form av barneftersyn, som
innebir att en forvirvsarbetande mor inackorderar sitt barn for dagen hos en
annan familj, oftast hos en mor som har ett eget smibarn. Denna inackorde-
ringsform har fitt benimningen fosterdaghem eller familjedaghem, och utred-
ningen anser, att den ur manga synpunkter dr av stort intresse, varfor vissa
upplysningar inhimtats angiende de forsok som pé senaste tid gjorts att reg-
lera densamma genom samhilleliga atgirder.

I Stockholm och Malmé har sddan formedlingsverksamhet av familjedaghem
provats under nigot skilda former. De skola hir i korthet skildras. For
detaljer angiende Stockholmssystemet hiinvisas dven till en redogorelse 1
februarinumret av Svenska fattigvards- och barnavardsforbundets tidskrift
1947.

Formedlingen av fosterdaghemmen i Stockholm handhaves av fosterbarns-
inspektionen inom barnavirdsnimnden. Forslag till fosterdaghem komma i forsta
hand frin modrarna sjilva, utvalda inom deras bekantskapskrets. Detta har
visat sig viirdefullt for ett gott samarbete mellan de bidda hemmen. Men iven
forestdndarinnorna p& barnstugorna, barnavirdscentralskoterskor, fosterbarns-
inspektriser och andra tjiinstemiin inom nimnden komma med forslag pa hem.
Innan hemmet godtages, kontrolleras deras limplighet av ndmnden pa samma
sitt som betriffande de reguljira fosterhemmen. Den fortlopande inspektionen
skotes av en siirskild inspektris. Inbetalningarna ske genom barnavardsnimn-
den. Modern betalar samma pris som till daghemmen, alltsd efter en skala gra-
derad efter inkomst. Nimnden betalar till fosterdaghemmet 3 kronor om dagen
for barn over 3 dr och 3: 50 for barn under 3 ar. Savil hem som barn std under
likarkontroll.

Detta system borjade att praktiseras i september 1946. Under 4 ménader har
man formedlat och godkint 230 fosterdaghem. Erfarenheterna iro goda. Man
har kommit i kontakt med ménga, utomordentligt trevliga hem, sdiger den kvinn-
liga tjdnsteman, som handhar foérmedlingen. I synnerhet har systemet varit
av virde for de mdodrar, vilkas barn dro sdrskilt utsatta for infektioner, s. k.
infektionsbarn. Dessa komma ofta fran sjukhusen med tillsigelse fran likarna
att de inte far vistas pd daghem. Sirskilt niir det giiller barn mellan 6—12 ma-
nader #dr problemet stort for méinga modrar, dd daghemmen ofta bara har ett
fatal platser for denna &aldersgrupp och Gverhuvudtaget inte ta emot »forkylda»
barn. Administrationskostnaderna bli ej stora jimfort med daghemmen. En byri-
tjinsteman, en inspektris och ett kontorsbitride skiota formedling, inspektion,
ekonomi och Ovriga géromal.

I Malmé har man sedan 1 juli praktiserat ett nigot annorlunda system. Hir
bidrager staden genom sin barndaghemsstyrelse med 75 ore per dag till foster-
daghemmet, arbetsgivaren med 1: 50 och modern sjilv med 75 6re. Verksamheten
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iir knuten till vissa foretag och helt dikterad av behovet for industrien att erhélla
ytterligare kvinnlig arbetskraft. I borjan sattes som villkor for att erhélla ett
fosterdaghem att modern ej arbetat under de foregdende 6 méanaderna, utan att
det var ett nytt tillskott av arbetskraft industrien fir. Detta har senare dndrats
och denna spirr tagits bort frin stadens sida. Den stir dock kvar frdn arbets-
givaren.

Under det halvir Malmosystemet praktiserats har man formedlat ett 90-tal
fosterdaghem. Erfarenheterna siges ej vara uteslutande goda. Man uppger att
svarigheter uppstitt genom arbetsgivarepartens deltagande och man podngterar att
det hela ir en krisbetonad verksamhet.

Av de bigge former som har exemplifierats synes Stockholmsformen vara
att foredraga och ge den bista utgingspunkten for diskussion om den fram-
tida utvecklingen.

Familjedaghemmen kunna givetvis erbjuda en mer eller mindre fullstindig
vard, frin omhindertagandet av spidbarn och koltbarn under hela dagen till
eftersyn av skolbarn p& eftermiddagen.

Den senare formen synes kunna vara jamforelsevis litt att ordna, och ut-
redningen vill sirskilt rekommendera att den prévas. I ménga fall ha skol-
barn med moédrar som arbeta nu icke nagon eftersyn forran foraldrarna komma
fran arbetet. Manga av dem skulle siikerligen behdva en viss kontakt och om-
vardnad i ett hem under eftermiddagstimmarna.

Att helt taga hand om ett barn i smabarnséldern innebdr f6r vice-mamman
en mycket stor arbetsborda och ett stort ansvar, som det dr av storsta vikt att
hon fran borjan tillfullo forstir. For att hon skall anfortros uppgiften bor
man ha garantier f6r att hon har kunnighet och trining i barnavard, och att
hennes personliga egenskaper gora henne limplig for uppgiften. Den betal-
ning som bestimmes bor vara sidan, att den verkligen ger ersittning for
arbetstiden och bundenheten. De taxor som hittills anviints synas utredningen
laga med hinsyn till de resultat som natts vid berikningarna av tiden for
barnavird (se kap. 4). Noggranna studier av alla férhdllanden som &ro for-
knippade med denna véardform bora goras, innan den praktiseras i1 storre
skala.

I princip boér, liksom vid daghemmen, vardavgiften erliggas av familjerna
sjilva — med nedsittningsmdojligheter for vissa grupper — och samhillets
kostnader inskrinka sig till arbetet med férmedlingen och inspektionen av
hemmen etc. Denna del av samhillets dtagande bor i gengild skotas med
storsta omsorg. Den bista mojliga arbetskraft for inspektionsuppgifter bor
sokas och god tid bor kunna dgnas de individuella fallen.

Om villkoren betriffande hemmens limplighet ete. uppfyllas synes familje-
daghemsvirden erbjuda ménga foérdelar. En av dessa dr den minskade infek-
tionsrisken.

Sedan linge ha infektionerna vid barnstugorna varit ett stort bekymmer
och man har pi olika sitt forsokt komma till rdtta med dem utan att detta
lyckats i ndmnviard grad. Utredningen har fitt del av de prelimindra resul-
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taten frin en undersokning, som pé initiativ av 1946 ars kommitté for den
halvoppna barnavirden pagar vid ett av Stockholms modernaste daghem.

150 barn som &ro inskrivna vid daghemmet ha hosten 1946 noggrant under-
sOkts jimte 150 barn, som vistats i sina hem. Docent Gunnar Lofstrom vid Sta-
tens bakteriologiska laboratorium har svarat fér undersokningsmaterialet ocn
resultaten. Undersokningen dr dnnu ej avslutad, men de tre hostminadernas re-
sultat visar att hilsotillstindet bland daghemsbarnen varit mindre gott. Minga,
sarskilt de yngre ha varit utsatta for snuva och feher. Antalet feberq?,gar visar
en Oversjuklighet pd mellan tvd till tre génger for daghemsbarnen. Aven kom-
plikationer ha intréiffat oftare hos daghemsbarnen #n hos kontrollbarnen.

Vidare anfor docent Lofstrom i sin rapport, att oversjukligheten hos daghems-
barnen #dven avspeglar sig i resultaten frin de bakteriologiska understkningar
som foretagits samtidigt. Smittfrande bakterier ha &terfunnits sdvil i golvdamm,
kringsvivande i luften som pa leksaker av trd eller tyg. Stindigt ny smitta har
tillforts barnen utan att de hunnit tillfriskna mellan infektionerna.

Aven om dessa undersokningar méste fullféljas och foretagas vid olika
tidpunkter och vid olika institutioner f6r att kunna ges generell giltighet,
fr man dndock belidgg for vad som i andra sammanhang ter sig som sjilvklart,
att risken fOor smittas spridning dr storre ju flera mottagliga individer som
komma tillsammans. Ett av de storsta problemen for en forviirvsarbetande
mor med barn pd daghem &r nir barnen bli sjuka. Allehanda forslag om sjuk-
avdelning vid daghemmen, om platser p& epidemisjukhusen ha uppkommit fir
att inskrinka dessa svarigheter. Intet torde dock vara tillfredsstillande. I
ett privat familjedaghem &r dock mojligheten att hemmet, mot sirskild ersitt-
ning, itager sig varden av ett sjukt barn storre #n vid institutionerna.

Andra fordelar for barnet, forutsatt att familjedaghemmet #r limpligt, dr
att det far vistas i den lugna miljon i ett hem och far en mera individuell vard
och tillsyn din som blir méjlig p& en institution med manga barn.

Svérigheterna med genomférandet av denna vardform ligga i Sppen dag:
omdjligheten att genomféra nigon verklig kontroll av fosterhemmets limplig-
het framfor allt av de pedagogiska metoder, som dir anvindas, riskerna for att
barnet blir si starkt bundet till vice-mamman, att det blir slitningar vid Gver-
géngen till det egna hemmet, risker fér sammanstotningar mellan mod-
rarna ete.

Ur de kvinnors synpunkt, som taga emot fosterbarnen, anser utredningen
att systemet kan ha en utomordentligt stor positiv betydelse. Det #r kanske
ofta en mor som har eft eget barn under skolildern, som bist finner sig gé
iland med att dtaga sig ett eller flera fosterdagharn. Hon far da sin tid vil ut-
fylld, fir ersittning for sitt arbete och hennes eget barn far lekkamrater. Det
blir en f6r henne mycket smidig form av deltidsarbete, som bor kunna skinka
storsta tillfredsstillelse. Om den person, som fir hand om den samhilleliga
kontrollen 6ver denna verksamhet, far den ritta kontakten med vice-mammorna
bora dessa kunna intresseras for t. ex. ytterligare studier i barnpsykologi och
barnavird och de kunna kanske, nir deras egna barn blivit ildre och om de
onska omviixling, foras over till arbete inom barninstitutionerna,
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Smabarnsinstitutioner for komplettering av hemmens vard.

Foljande anldggningar for barnens lek och omhiindertagande anser utred-
ningen bora finnas inom bostadsomriidena.

1) Lekplatser for allmin lek, dir barnen komma och ga som de vilja, med
eller utan sina modrar. Lekplaner och lekredskap bora vara limpade for de
olika &ldersgrupperna. Vid storre lekplatser, vilka komma att utgora det
mindre antalet av alla, ordnas overvakning s att barnen inte skada sig sjilva
eller varandra, de stdrre barnen inte géra intring i de mindres lekar och
tvirtom. En sidan storre lekplats bor ha tillging till toaletter och overvakaren
bor ha férbandsmaterial, telefon ete. for att taga hand om eventuella olycksfall.

2) Lekplatser, om mdjligt inhignade, och avsedda for bestdamda dalders-
grupper dir barnen »skrivas in» hos lekledare som ansvara for att de inte
avligsna sig fran lekplatsen eller komma till skada. Lekledaren ger uppslag
till lekar, individuella eller i grupper. Till dylika lekplatser hor helst ett
overbyggt utrymme dit barnen kunna taga sin tillflykt om det blir daligt
vider. Den bor girna vara anknuten till en mjélkbutik eller dylikt,
déir barnen kunna serveras ett enkelt mellanmédl. Lekledaren bor ha ett ut-
rymme, dir den som blir trott kan vila sig, samt tillgéng till forbandsmate-
rial, telefon, toaletter etc. Det forutsittes att barnen hela tiden ha ytterklider
pé sig och vistas utomhus. Inom sirskilt omride bora smabarn 1 sina vagnar
kunna mottagas for en viss begrinsad tid.

3) Lekplatser, kombinerade med ulrymmen [6ér barnens mnevistelse, dit
barnen tillfilligt kunna limnas under moderns fridag (se kap. 7). Familjerna
kunna t. ex. fa ett kort som berittigar barnen till vistelse dir en dag i veckan.
Barnen fa vistas diir kostnadsfritt under viss for olika aldrar faststélld maximi-
tid och kunna fi ett mellanmal till sjilvkostnadspris. Huvuddelen av vistel-
sen bor vara i det fria, men mojlighet bor finnas till samling, sysselsittning
och vila inomhus.

Kombinationer av 2 och 3 bora forekomma, s att barnen kunna regelbundet
dagligen vistas for utelek under en ledares uppsikt exempelvis b dagar i vec-
kan under 3 timmar per dag, och en dag i veckan vid modrarnas fridag ha rittig-
het att stanna exempelvis 6 timmar och di kunna tagas emot iven inomhus.

4) Lekskolor (barntridgardar), kostnadsfria, som taga emot barn 1 &ldern
5—17 ar till sysselsittning regelbundet vissa timmar per dag. Kombination
mellan 3 och 4 bor forekomma, si att barn som ga sina regelbundna timmar 1
lekskolan under 5 dagar i veckan kunna fi stanna en dag 1 veckan aven pa
eftermiddagen.

En forsoksverksamhet gillande kombinationen av lekskolevistelse och en
i vissa fall utstrickt vistelsetid pi institutionen har bedrivits vid Smedslit-
tens daghem och lekskola, som dppnades i oktober 1945. D4 utredningen anser
denna verksamhet intressant och foredomlig limnas hér nedan en kort redo-
gorelse for hur den dr organiserad.
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Vid planerandet av verksamheten har i forsta hand tagits sikte pa for barnen
riktiga psykologiska pedagogiska principer, men man har dven i gorligaste mén
velat ta hinsyn till hemmens behov av barnparkering. Arbetet bedrives efter fol-
jande plan:

Varje barn tillhor en fast grupp, dér det alltid har samma ldrarinna och samma
kamrater. Fordldrarna f4 frin borjan planera s att de vélja en grupptid som passar
barnets och hemmets rytm. Det finns morgongrupper, middagsgrupper och efter-
middagsgrupper att vilja pd, det finns grupper som ga tva, tre eller fem ginger i
veckan. Varje barn, som alltsa tillhor en fast grupp, har dessutom riittighet att vid
behov stanna upp till 6 timmar i anslutning till sin egen grupptid. De kan di fa
lunch eller mellanmél till sjédlvkostnadspris och betala utover den ordinarie
grupptidsavgiften 25 ore for varje extra timme.

Systemet har visat sig viill motsvara behoven i ett villaomride, dir modrarna
som regel dro hemma och oftast ej ha fast hemhjilp. De husmodrar, frdn denna
grupp, som yrkesarbeta ha som regel hemhjilp. Dir visar det sig mycket virde-
fullt ur savidl barnens som hemhjilpens synpunkt med en institution med sak-
kunnig personal, som delvis tar hand om barnen. Samtidigt &ro ej heller dessa
hem i behov av heldagsvird pd institution for sina barn.

Sommarkolonier och feriehem.

I samband med frigan om barninstitutionerna vill utredningen i korthet dven
berora frigan om olika former f6r barnens sommarvistelse.

Enligt 1941 &rs befolkningsutrednings forslag ha genomforts statliga ét-
garder for rekreation 4t modrar och barn. Forslaget innebar for barnens del
riatt till fria resor till av familjen ordnat sommarhem, kolonier och feriehem
samt vissa bidrag till sommarkolonier. Atgidrderna, som fran borjan gillde
endast vissa storre stiders barn, omfatta nu dven landsbygdens barn under ett
visst inkomststreck. Statliga inackorderingsbidrag till vistelse i enskilda som-
marhem ges dédr si behoves.

Den ojamforligt storre delen av anslagen ha uttagits for de fria resorna
till sjilvordnade sommarhem. Socialstyrelsen har hand om denna verksam-
het. Befolkningsutredningen forutsatte i sitt forslag att en Gversyn over
koloniverksamheten skulle goras s& snart erfarenheter samlats.

Utredningen vill i detta sammanhang referera en ej publicerad utredning
angdende beredande av sommarvistelse for barn under skolaldern. Den ar
foretagen inom Stockholms stad i samband med en inventering av forefintliga
smibarnskolonier och ger forslag enligt delvis nya linjer.

"Genom konferenser med lidkare, psykologer, pedagoger och kolonianordnare
varvid koloniernas for- och nackdelar belystes ur olika synpunkter kom man dér-
vid fram till att tyngdpunkten bor lidggas vid de enskilda sommarhemmen.
Endast for klena barn, for svarfostrade och miljoskadade foreslar man kolonier.
Undantag gores ocksa betridffande barn upp till 3 &r, som behdva sirskild om-
virdnad och for vilka det visat sig vara svart erhdlla enskilda hem p& grund av
den bundenhet dessa barn &samka.

Betriffande koloniernas storlek foreslds endast smirre kolonier med 16 barn

for aldern 1—3 &r, samt for aldern 3—7 &r tva typer, dels kolonier pd 32 barn
i tvd avdelningar, dels pd 30 barn, fordelade i tre sirskilda byggnader.
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Det viktigaste i forslaget ur denna utrednings synpunkt &r emellertid ferie-
barnsverksamhetens utformning. Denna foreslds visentligt utbyggd med hjéalp
av barnavirdsnimndens ombud runt landet samt med sirskild inspektion av
hemmen. Ersiittningen till hemmen skall utgd med ett belopp som fullt tédcker
feriehemmets kostnader och ersiitter det arbete feriebarnet fororsakar. Kommu-
nala bidrag forutsiittas utgad till inackorderingen jamte det statsbidrag man kan

erhélla.
For friska barn anses alltsd de enskilda hemmen iven hidr vara ur olika syn-

punkter att foredraga framfor kolonier. Ur infektionssynpunkt foreligger samma
motivering som betriffande daghemmen. Négon undersdkning ir dock ej utford,
utan man bygger pd likarnas erfarenheter.

Utredningen for hem och familjefragor anser att de ovan refererade resul-
taten overensstimma med dess egen stindpunkt. Det ir lyckligt om utveck-
lingen dven hir gir fram mot de enskilda hemmen. Aven bor framhéllas vilka
mojligheter till Gmsesidig hjilp och till samarbete detta system skulle inne-
bira dels mellan hemarbetande och forvirvsarbetande modrar, dels mellan
familjer i stad och pi land.

Manga familjer skulle pa s& sitt kunna knyta forbindelser med varandra.
Stadsforildrarna eller stadshusmodern tillbringar t. ex. sin sommarsemester
med barnen hos en familj pa landsbygden. Lanthusmodern, som har littast
ta sin semester pa vintern, tillbringar den i gengild i staden, dir hon kanske
far tillfille till att gi igenom en efterlingtad kurs eller kan deltaga i ndgot
annat som staden ger mdéjlighet till.

Staten bor medverka med fria resor, men kostnaderna fér inackorde:
ringen i sommarhemmet bor — i likhet med fosterhems- och daghemsersitt-
ningen — betalas av familjerna sjilva. Dir dessa ej férméa detta trader sam-
hillet emellan med inackorderingsbidrag pa sedvanligt sitt efter behovsprov-
ning. T och med barnbidragens inférande och om dessa, som utredningen anser
rimligt, successivt komma att hojas, blir familjens betalningsforméga storre
och dirmed dess mojlighet att sjilv bekosta barnens sommarvistelse.

Sammanfattningsvis mé& framhallas, att utredningen for framtiden anser
att 4 huvudformer bora tillimpas betriffande barneftersynen i bostadsom-
rddena utantér den egna familjen:

1. Daghem.

2. Familjedaghem (fosterdaghem) i enskilda familjer.

3. Lekplatser, ordnade efter olika system: utan Gvervakning, med allmin
overvakning, med lekledning och inskrivning av barnen, med tillgang till ut-
rymme for innevistelse, d4 médrarna pd sin fridag limna barnen for lingre
tid ete.

4. Lekskolor, dir huvudvikten ligges vid barntridgérdsverksamhet men dar
iven barn kunna omhindertagas for tillsyn en viss dag i veckan vid modrarnas

ledighet.

Betriffande sommarkoloni- och feriehemsverksamheten anser utredningen
att de friska barnens sommarvistelse i storsta mojliga utstriickning i allmén-
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het bor ske i enskilda hem och kolonierna reserveras for barn, som av speciella
skil hidnvisas dit. En nidrmare utredning av denna verksamhet ir onskvird.

Hemhjalpscentraler.

Friagan om vilka organisatoriska atgirder fran det allmdnnas sida som bora
vidtagas for att tillfredsstilla familjernas efterfragan pd hemhjalpsarbetskraft
behandlas i kap. 8. Dir foreslis inrittande av ett 6kat antal formedlingsbyréer
for olika slag av hemhjilp. I samband med diskussionen om de anordningar
som bora finnas inom de olika bostadsomradena bora dessa hemhjilpscentraler
medtagas. Det dr en stor fordel for sival familjerna som arbetskraften om
hemhjilpsférmedlingen kan arbeta i mindre rijonger. I anslutning till dessa
hemhjilpsférmedlingar bora ocksd inrittas bostider, limpliga f6r sidan
arbetskraft som &r knuten till hemhjilpsverksamheten.

Inom en formedlingsbyra f6r huslig arbetskraft borde dven vissa mekaniska
hjilpmedel for hemarbetet kunna tillhandahéllas hemmen sdsom dammsugare,
golvbonare, apparater for rengéring av olika golv-, vigg- och takytor, fonster
etc. samt eventuellt nya avancerade apparater for passering, konservering ete.
Anskaffningen av maskiner kunde gbras av arbetsformedlingen och uthyr-
ningen kunde ocksa ske dir eller omhinderhas av ndgon firma pa platsen, firg-
handeln, bosittningsaffiren, reparationsverkstaden eller dylikt. For vissa
arbeten for vilka hemhjilpsarbetskraft engageras sdsom t. ex. golvrengorings-
arbeten skulle de maskinella hjilpmedlen vara obligatoriska. Om inte hem-
men sjilva dger sidana skulle de salunda fi lov att hyra dem som ett villkor
for att erhédlla arbetshjdlpen.

Vissa sjukvirdsredskap bora pad samma sitt kunna stillas till hemmens for-
fogande genom hemhjilpscentralens férmedling.

Fritidslokaler.

Utredningen har i det foregéende diskuterat sidana gemensamhetsanord-
ningar som ha samband med hushallsorganisationen ur arbetssynpunkt, Fragan
om sidana anliggningar som huvudsakligen avse att berika fritidslivet skall
1 detta sammanhang endast i korthet beviras,

Det forndmsta behovet av lokaler for fritidsindamal av olika slag giller
centralt beldgna anliggningar, gemensamma for timligen stora omraden och
som kunna goras rikt differentierade, vil utrustade och skétas omsorgsfullt.
Dessa lokaler béra ing i ett medborgarcentrum av nigot slag, eventuellt sdr-
skilt medborgarhus, eller anslutas till lokaler for skolindamal.

Sédana fritidslokaler béra, enligt de mormer som arkitekterna for nirva-
rande rikna med, for ett bostadsomrade om 5000 & 10 000 personer omfatta
en storre samlingssal anvindbar som foredrags- och festlokal, for teater,
biografférestillningar ete. Vidare Gnskar man ett rymligt sillskaps- och
samlingsrum, mindre klubbrum och studierum samt rum for olika hant-
verk sisom trislojd, vivning ete. Nagon typ av servering bor finnas. Finnes
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icke pa annat hall tillging till gymnastiksal bor en sidan knytas dit, likasd
ott folkbibliotek. Ett kok, limpat for skolkoksundervisning och matlagnings-
kurser kan vara onskvirt om dylikt icke finnes i grannskapet. Olika kommu-
nala expeditioner liksom institutioner for halsovardsindamél sdsom barn- och
médravardscentraler, folk- och skoltandvirden kunna ibland fi sina lokalpro-
biem losta i anslutning till ett dylikt medborgarcentrum. Flera av de gemen-
samhetsanordningar som knyta an till det praktiska arbetet sisom somnads-
central, hemhjilpscentral etc. kunna éven fi sin forliggning dit.

Det iir givetvis icke onskviirt att alla dessa olika institutioner hopas inom
en anliggning. En differentiering miste alltid komma att intrida med hinsyn
till orternas varierande behov. I vidstrickta landskommuner t. ex. kunna ofta
smiirre anliggningar forlagda till olika delar av socknen vara det mest anda-
mélsenliga. Men en hopkoppling inom ett medborgarcentrum av ovan
skisserade karaktir av vissa olikartade institutioner vars lokalproblem behova
losas samtidigt ar forméanlig béde ur kostnadssynpunkt samt ur den syn-
punkten att lokalerna bli mera littiligingliga och levande och mera komma i
centrum for befolkningens intressen.

P4 vissa orter ir det onskvirt att vid sidan av ett mera centralt beliget fri-
tidscentrum inritta mindre »fritidsgirdar», »klubbar» ete. avsedda for en viss
kategori av befolkningen t. ex. ungdomen eller husmddrarna. Dessa torde da
framfor allt bora innehilla mindre samlingsrum for mera intim samvaro och
for olika typer av forstroelse och undervisning. Ungdomsvardskommittén har
iven foreslagit inriittande av sirskilda ungdomskaféer med servering till billigt
pris, tillging till spel, grammofon ete. Ett projekt som framlagts fran privat
hall i Stockholm och som vunnit de kommunala myndigheternas intresse giller
sirskilda fritidshem for husmodrar som dir skulle f& tillfille till avkoppling
och vila och dirtill kunna deltaga i klubbliv, kurser ete. i gemensamma
fritidslokaler.

Forutom dessa fritidslokaler, som avse att draga till sig ménniskor frin ett
stérre omrade, kunna inom hyresfastigheterna vissa mera ansprakslosa fritids-
rum vara behovliga. Dessa kunna dels tinkas ordnade som enkla verkstider
for triislojd, méalning, sméreparationer ete. diar husets boende kunna arbeta
eller som smé samkvimsrum med kokmojligheter som dels kunna disponeras
av de boende och dels upplétas till smaforeningar av olika slag. Erfarenheterna
frin dylika fritidsrum i fastigheterna visa emellertid att deras skotsel stiller
vissa problem, varfor det dr onskvirt att frégan om, vem som skall ha hand
om dem 16sas i samband med deras inrittande.

Gemensamhetsanordningar for jordbrukarhemmens behov.

Vad som ovan foreslagits giller de anordningar, som kunna ifrigakomma
inom orter med relativt tit bebyggelse. Med glesare bebyggelse och i anslut-
ning till jordbrukarhushallens hushallningsvanor bli vissa anordningar ono-
diga, medan krav p& nya former framtrida.
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P4 grund av arbetskraftsbristen efterfraga lanthemmen i allt storre utstrick-
ning fullstindig butiksservice s& att de kunna erhélla savil charkuterivaror
som brod. Nir det géller bagerier och slakterier dr for ndrvarande intresset
stort for andelsformer d. v. s. av hushéllen gemensamt agda foretag, dit de
limna sina révaror till forddling. Négon skillnad i arbetssittet mellan van-
liga industriellt bedrivna slakterier, charkuterifabriker och bagerier torde
man dock icke avse, utan énskemdalen av andelsformen innebér endast att jord-
brukarhushéllen vilja behalla den ekonomiska bestdmmanderidtten Gver an-
laiggningarna. Vilken form man #n véljer dr det viktigt att man skapar storre
klarhet om behoven i olika bygder. Undersokningar behdva ocksd goras be-
traffande kostnaderna for olika former av varutransporter pa landsbygden och
mojligheterna att samordna och rationalisera dessa.

For jordbrukarhushéllen aktuella dro vidare de kollektiva tvitterierna, med
sjalvtvatt och inlimningstvitt och med fullstindig service dven av kemisk
tvitt, flackuttagning, pressning och lagning.

Hushdllsapparater, som kunna limpa sig f6r uthyrning dro t. ex. passerings-
maskiner, mustberedningsapparater, lagtryckspannor etc. samt éven eventuella
nya former av apparater for rengéringsarbeten. Gemensamma kylanliggningar
kunna i vissa bygder vara ett 6nskemaél.

Hur hemhjilpsformedlingen for landsbygden skall fungera behandlas i
kap. 8.

Kollektiv barneftersyn har ju i regel mindre aktualitet for lanthemmen men
vissa former kunna vara 6nskviirda sisom t. ex. de s. k. jordbrukardaghemmen.
Eftersom denna form dr ny och tycks ha omfattats med stort intresse limnas
hér vissa uppgifter om dess hittillsvarande verksamhetsformer.

Under 4r 1942 inrdttades pd initiativ av och med bidrag frin arbetsmarknads-
kommissionen s. k. jordbrukardaghem for omhiindertagande av barn till modrar
sysselsatta i séisongbetonat jordbruksarbete. Frin och med 1944 har bidraget ut-
gétt frdn socialstyrelsens anslag till halvippen barnavird. Foretridesvis ha dessa
hem férekommit i Malmghus lin diir extra arbetskraft behovts for betodlingen, men
dven i Norrbottens och Hallands lin ha dylika hem inrittats. Arrangorer ha i all-
ménhet varit ndgon forening pa orten eller barnavardsnimnden.

Statsbidragen utgd efter nigot higre grunder én till andra daghem, eller med
c:a 30—75 % av driftkostnaderna. Modrarna betala avgifter ungefir efter samma
normer som pa vanliga daghem.

Barnen vistas pi daghemmen hela arbetsdagen. I kosten som de f4 skall ingd
minst ett médl lagad mat om dagen.

Jordbruksdaghemmen utgjorde 1946 34 stycken, varav 23 i Malmohus lin,
9 i Norrbottens, 1 i Hallands och 1 i Kristianstads lin. De voro i regel Oppna
6 veckor, i Skine dock i tvd repriser, vir och host.

I samband med daghemsverksamheten har #ven p& vissa hall gjorts forsok
med gemensam mathillning f6r en grupp jordbrukarhushéll under den bra-
daste tiden.

Utredningen anser denna form for hjilp 4t landsbygdens husmodrar av
storsta intresse och anser att den bor byggas ut si langt behov finnes. Ut-
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redningen utgir fran att riktlinjer fér jordbrukardaghemmens utveckling
komma att uppdragas av kommittén f6r den halvéppna barnavarden.

De allminna onskemél rérande samlingslokaler av olika typer som ovan
framforts ha lika stor giltighet for landsbygden som for tétorter. Frén jord-
brukarhemmen framhalles, att intresset for nidrvarande ar mycket stort for att
fa till stand dylika lokaler savil f6r allminna ndjen och studier som fér prak-
tiska arbeten. Bland de senare visar man t. ex. pd de gemensamma vivstu-
gorna, som vinna allt storre anslutning.

Dessa besta av ett eller ett par rum, dir det stir nigra stindigt i gng varande
viivstolar med firdig varp, i vilken husmodrarna fi sld in det inslag som de
sjilva stillt i ordning. De slippa dirigenom ifrdn det tidstdande arbetet med
uppsiittning och solvning av viivarna och i en del fall, t. ex. vid vivning av
stora mattor, kan tvd och tvi hjilpas &t med den breda véven. Aven pi orter
dir det inga vivstugor finns, har SLKF och i en del fall husmodersforeningarna
anskaffat breda viivstolar som lanats ut mot betalning.

Gemensamhetsanordningarnas organisation.

Utredningen har i det foregiende berért olika praktiska detaljer samman-
hingande med gemensamhetsanliggningarna. Det bor framhallas, att nigon
fullstindig likformighet i dessas anordning icke ir énskviird, utan utform-
ningen bor ske med hinsyn till den méngfald faktorer, som alltid gor sig gil-
lande i de enskilda fallen. Mycket betydelsefullt ir, att ett intresse finnes hos
familjerna sjilva for planeringen, skitseln och vidareutvecklingen av de olika
gemensamhetsanordningarna. Sadana skola i princip, sdsom séirskilt framhilles
fran engelskt hill, icke presenteras medborgarna i firdigt skick utan utformas
av dem sjilva. De statliga och kommunala myndigheterna, byggorganisatio-
nerna, alla som ha att géra med den centrala samhills- och bostadsplaneringen
béra skapa den allminna ramen, de boende sjilva bora vara med och gora
detaljutformningen.

Svarigheter kunna ofta foreligga att viicka och intressera medborgaropinio-
nen for dessa frigor. Ibland kunna grupper, som representera utpriglade sir-
intressen, vara de enda som visa aktivitet, och det blir risk for att det hela
snedvrides. Olika vigar att komma it den allménna medborgaropinionen bora
diarfor provas. De undersokningar rérande forhallanden och Gnskemdl i olika
bostads- och hushallsorganisatoriska frigor, som pé senare tid utforts inom
ett stort antal kommuner pi statens byggnadslanebyrds initiativ och inom
Stockholm p& initiativ av stadsplaneutredningen, torde komma att ge ut-
gangspunkter for en bedémning av hur problemen ligga till, och hur man
bist skall komma dem inpé livet.

Av sirskild betydelse &r, att de wnga familjerna intressera sig for dessa
fragor och for att aktivt deltaga vid utformningen av den yttre miljo, som an-
sluter sig till deras hem. Speciellt bor anknytning sokas till de unga hus-
médrarna, som i sitt dagliga arbete skola utnyttja de kollektiva hjidlpmedlen.
Den allminna studieverksamhet bland husmdodrar, som utredningen fram-
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haller som oOnskvird i kap. 7 bor kunna upptaga praktiska fragestdllningar
av detta slag till behandling.

Ledningen av organisationsarbetet.

For att gemensamhetsanordningarna skola fi sin ritta karaktdr ar det
ocksd av stor betydelse, vilka personer som engageras for att handha deras
skotsel. Eftersom dessa verksamhetsformer dro si nya synes det hittills ofta
ha mott svarigheter att erhalla limplig arbetskraft for verksamhetens upp-
byggnad. Det behévs grundlig praktisk erfarenhet, liksom fantasi och smi-
dighet och forméga att entusiasmera och Gvertyga for att 16sa de ménga pro-
blem, som &dro forbunda med uppliggningen av dessa nya verksamhetsgrenar.

Det skulle vara onskvart, att ett antal personer, som visat sig besitta sa-
dana egenskaper i arbete pd andra omrdden, fingo tillfalle att genom studier
och praktik skaffa sig inblick i de olika organisationsproblem som méta pé detta
omrdde for att kunna st& kommuner och bostadsforetag till tjinst vid detalj-
planeringen och dven for den l6pande skotseln av foretagen. Som utredningen
tankt sig saken skola visserligen de olika verksamhetsgrenarna ledas av special-
sakkunniga frin olika fack: restaurang- och affirsforestindare, tvittforestan-
dare, somnadsexperter, barnpedagoger, arbetsformedlingsexperter, ungdoms-
ledare ete., men dessa personers olika verksamhetsgrenar bora samordnas och
darfor behévdes inom bostadsomréden, girna knuten med vissa uppgifter till
den ekonomiska forvaltningen av bostiderna, en ledande kraft, en manlig eller
kvinnlig forestindare, som uppehdller forbindelsen med de boende och de
arbetande, som tar initiativ till utbyggnad och nyorientering, som undersoker
orsakerna till misslyckanden och tar upp nya goda uppslag utifrin.

Medarbetarskap fran de boende.

En aktiv och kvalificerad ledning ir siledes mycket viktig. Vidare vill ut-
redningen ligga stor vikt vid, att den arbetskraft som engageras som bitride
vid de olika arbetsuppgifterna utviljes pi limpligt sitt. Utredningen anser,
att det vore mycket onskvirt om denna arbetskraft i storsta mojliga utstriick-
ning kunde tagas bland de boende sjilva, och speciellt limpligt anser ut-
redningen det vara, om ett flertal arbetsuppgifter kunde fi formen av del-
tidsarbete for de gifta kvinnor, som bo inom omridet.

Hembhjilpsarbete &r ju den vanligaste formen for det kvinnliga deltids-
arbetet. Till butiker och restauranger anvindes redan nu ofta deltidsarbe-
tande, och vid kollektiva tvéttinrdttningar har nyligen systemet med hus-
modrar i deltidsarbete for inlimningstvitten provats. Arbetet vid somnads-
och lagningscentralen borde ocksd, som tidigare papekats, ligga vil till for
deltidsarbete. Likasd bor, som tidigare framhiivts, till barninstitutionerna
med fordel kunna knytas personal som har kortare arbetstid, t. ex. for sddana
uppgifter som ledare vid lekplatser, i lekskolor etc.

Utredningen tinker sig givetvis, att de husmodrar som pd detta sitt fa
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mojlighet att uppehalla ett férvirvsarbete i nirheten av sina hem, skola ut-
viiljas bland sidana som ha forkunskaper pa respektive omréden eller som
genom att fortutbilda sig forvirva behévliga kunskaper. I viss man kan vil,
nir det giller nya bostadsomraden, limplig arbetskraft redan vid starten
fangas in genom att man samtidigt som ligenheterna utbjudas pa hyresmark-
naden stiiller arbetstillfillen i utsikt, och ger sidana personer som iro villiga
att stilla sin arbetskraft till forfogande forsteg vid hyrande av ligenhet.

Detta system, med de boende sjilva som medarbetare 1 gemensamhetsan-
liggningarna, anser utredningen skulle kunna innebira mycket stora viarden
for familjerna och for de arbetande sjilva. Att stora svarigheter bli forknip-
pade med organisationen av det hela dr emellertid uppenbart, varfor vikten
av en kvalificerad ledning &nnu en gang skall understrykas. I samband med
diskussionen om arbetskraften for skotseln av gemensamhetsanliggningarna
vill utredningen framhalla att det har stor betydelse om bebyggelsen inom
de nya bostadsomridena blir av sidan karaktir att den omfattar hushall av
olika typer, yngre och ildre, barnlosa och barnrika. Detta sker framfor allt
genom att bostider, limpade for olika kategorier, uppforas. I detta samman-
hang skall nimnas det enligt utredningens mening mycket forménliga syste-
met att bygga ett extrarum i anslutning till en familjeligenhet, vilket alter-
nativt kan disponeras av familjerna sjilva eller hyras ut till annan hyres-
gist. Detta ger mojligheter for familjerna att t. ex. ha nigon av makarnas
fordldrar boende intill hemmet vilket ofta kan vara ett for bigge parter
lampligt arrangemang. Overhuvudtaget anser utredningen att utnyttjande av
ildre arbetskraft bor i storre utstrickning #n nu kunna ske, sisom hemhjélp,
i samband med gemensamhetsanordningarnas skotsel ete. '

Gemensamhetsanordningarnas finansiering.

I ovanstaende dversikt ha frigorna om gemensamhetsanliggningarnas eko-
nomisering endast i férbigaende berdrts. En grundtanke i framlagda planer
ar, att nir det giller driftskostnaden, sddana grenar som fylla direkta prak-
tiska funktioner eller rena ndjesfunktioner bora finansiera sig sjilva. Till
denna grupp hora butiker, verkstiider, restauranger, biografer, tvittanligg-
ningar ete.

I den mén verksamheten helt eller delvis ir pedagogiskt eller socialt moti-
verad, sdsom studie- och féreningsverksamhet, systugeverksamhet, anordningar
for barnen, hemhjilpsverksamhet etec. utgd bidrag for driften av allménna
medel enligt den planliggning och genom de organ, som &r speciella for varje
omréde.

Nir det giller anliggningskostnader forutsittes av bostadssociala utred-
ningen att »dylika gemensamhetsanliggningar skola inbegripas i det finan-
siella stod, som den statliga langivningen f6r bostadsindamil giver under
forutsittning att forvaltningen av dem &r si ordnad, att betryggande sikerhet
for deras anviandning for allmdnnyttiga dndamal av det linebeviljande organet
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anses foreligga». Bostadssociala utredningen behandlar ocksé frigan om even-
tuella bidrag for tickande av anliggningskostnaderna for dessa lokaler och
anser att dylika anliggningsbidrag bora kunna utgd i form av rintefria sti-
ende delar av bostadslinen. Utredningen papekar, att dylika bidrag redan
nu kunna utga till den av statens namnd for samlingslokaler ledda bidrags-
verksamheten till samlingslokaler forvaltade av organisationer. Bostadssociala
utredningen foreslar for sin del ett bidrag till daghem och lekskolor i form
av en rintefri stdende lanedel som skulle uppgé till 15000 kronor, si linge
den faktiska anliggningskostnaden understiger 30 000 kronor, och ndr den
overstiger denna kostnadsgrins utgora halva anliggningskostnaden. Befolk-
ningsutredningen har éven i sitt tvitthetinkande knutit an till denna bidrags-
form och foreslar att bidrag skall utgd till tvitterier i form av en rintefri
staende lanedel upp till 80 % av byggnadskostnaden, dock hogst 30 000 kronor.

For ovriga kollektiva anldggningar finnas inga bidragsformer foreslagna.
Utredningen anser sig icke heller nu firdig att foresld ytterligare sadana bi-
drag, eniir verksamhetsformerna #nnu i ménga fall befinna sig pa experiment-
stadiet.

Forslag om utredning rorande gemensamhetsanordningar m. m.

Utredningen vill framhalla som Onskvirt, att frigan om gemensamhets-
anliggningarna snarast utredes i hela dess vidd och vill darvid anknyta
till tidigare framstillningar i denna frdga som gjorts dels i en skrivelse
till socialdepartementet fran delegationen for hem- och familjefragor av den
22 januari 1942 och i en skrivelse till samma departement frin befolkningsut-
redningen av den 16 mars 1945. Befolkningsutredningen framholl i den senare
skrivelsen bland annat:

I't. ex. England har den s. k. Community centre-rorelsen tagit sikte pd de
hidr berdrda problemen, och sokt for sdvil stad som landsbygd skapa sociala
centra, inrymmande lokaler for fritid, studier samt kollektiv betjining av olika
slag. I Sverige har de senaste dren ritt ett pitagbart intresse for dessa frégor
— varom bl. a. ett flertal riksdagsmotioner béra vittne. Nagot initiativ till en
samordning av de stridvanden, som hir framkommit frdn flera hall, har dock
icke foretagits. Det synes befolkningsutredningen dérfér vara ett tringande be-
hov av att hela detta problemkomplex underkastas en allsidig provning, varvid
forutsiittes att erfarenheterna frin England och dven Amerika sirskilt granskas.

Staten har sedan &tskillig tid tillbaka anvisat medel bland annat for uppfo-
randet av samlingslokaler, badstugor och kollektiva tvitterier. Verksamheten har
stitt under ledning av skilda myndigheter, vilket dels medfort allvarliga oldgen-
heter for organisationer och enskilda, dels dventyrat planmissigheten i kommu-
nernas utbyggnadsprogram, dédr en siddan planméssig utbyggnad varit onskvird
och ldmplig redan pa ett tidigt stadium. Intresset for byggandet av medborgar-
hus och bygdegdrdar har — sikerligen just tack vare det sedan 1943 insatta
statsstodet for anordnande av samlingslokaler — undan f6r undan stegrats sér-
skilt pd landsbygden. Ett flertal organisationer tillhandahaller sdlunda for nérva-
rande typritningar till dylika anliggningar. Dessa i och for sig goda initiativ
synes emellertid befolkningsutredningen skulle kunna bittre komma till sin ritt,
om de lokala problemen f6rst blevo foremal for ett forarbete och studium i en
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central instans, varifrn dven vigledning kunde ske i och for storre planmiissig-
het i kommunernas och de enskildas atgidrder betridffande dessa fragor.

Programmet for statens medverkan vid uppforandet av allménna samlings-
lokaler har hittills foretridesvis avsetts for for foreningslivet erforderliga horsalar
med dirtill nira anslutna lokalbehov. Det synes emellertid befolkningsutredningen
uppenbart, att detta icke kan anses tillrickligt i och for skapandet av de lokaler
for fritidsverksamhet och allmiin trevnad, som numera anses behovliga.

Befolkningsutredningens slutyrkande blev att Kungl. Maj:t métte tillkalla
sarskilda sakkunniga i och f6r en allmén utredning av frdgan om gemensam-
hetsanldggningar och fritidscentra.

Denna skrivelse har hittills icke foéranlett nigon atgird.

Nir utredningen for hem och familjefragor nu i samband med frigan om
losningen av de problem som gilla en nyorganisation av hemmens arbets-
former kommit att ater syssla med frigan om gemensamhetsanliggningar, har
behovet av den tidigare piyrkade utredningen framstatt allt klarare. Utred-
ningen vill emellertid komplettera tidigare forslag om tillsdttande av en ut-
redningskommitté med féljande synpunkter:

Uppliggandet av de allmidnna riktlinjer for gemensamhetsanliggningar av
olika slag, deras inplanering i nya samhillsbildningar liksom i de redan be-
stdende, deras tillrdttaliggande for olika befolkningsgruppers och olika byg-
ders behov — detta ar ett problemkomplex av stor omfattning. For dess all-
sidiga belysning torde fordras att en kommitté tillkallas, vari finnes sakkun-
skap fran den méngfald omraden, som méaste beréras av utredningen.

Om en dylik kommitté tillsittes kommer emellertid dess arbete att draga
ut pa tiden. Med hénsyn till den nuvarande livliga planeringsverksamheten
pa omrédet dr det emellertid onskvirt, att en viss ridgivning snarast mojligt
kan ges de kommuner, stiftelser och andra byggnadsforetagare som dro i fard
med att draga upp riktlinjerna for nya stora bostadsforetag. En mojlighet att
snabbt fi till stdnd en sidan radgivning skulle ges, om den nya kommittén
finge mojlighet att engagera ett sekretariat, dit man knot savil arkitektsak-
kunskap som sakkunskap frin olika praktiska verksamhetsomriden, och lit
detta sekretariat trida i funktion sdsom ett pd en ging utredande och rad-
givande organ. Detta sekretariat borde lampligen knytas till statens byggnads-
lanebyra for att ha den omedelbara kontakten med byrins lane- och bidrags-
verksamhet samt utredningsverksamhet. P& kort tid borde sekretariatet kunna
insamla uppgifter rérande de olika former av gemensamhetsanliggningar som
hittills provats och studera dessa ur sivil teknisk som ekonomisk och social
synpunkt. Resultaten av dessa studier borde allteftersom de foreligga kunna
std till forfogande for dem som bedriva nyplaneringsverksamhet. Sekretaria-
tets tjinstemdn borde dessutom genom studier av forutsattningarna for de
nya projekt som dro under arbete kunna samla viardefulla erfarenheter, och pa
sd sitt kunna draga upp verkligt realistiska framtidslinjer inom kommitté-
arbetets ram.
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6

KVINNORNAS HALSA OCH HUSHALLSARBETETS

YREKESSJUKDOMAR.

Likavil som mannens hilsa dr en forutsittning for att han skall kunna
med arbete forsérja en familj dr husmoderns hilsa en forutsittning for att
hemmet i olika avseenden skall kunna fylla sina funktioner. Sant &r att kvin-
nans observerade dodsrisker i varje femarsperiod dr négot mindre &n mannens.
Detta #r mahinda en bidragande orsak till att hennes sjuklighet ej till-
rickligt uppmérksammats. Hilsans roll for husmodern och den katastrof
hennes sjukdom innebir har emellertid framtriitt tydligare under senare tiders
brist p4 arbetskraft, da de flesta ogifta kvinnor ha forvirvsarbete utom hem-
met och husmédrarna mera sillan i hemmet, grannskapet eller bland anfor-
vanter ha tillging pi nidgon ersittare vid sin sjukdom. Befolkningsutred-
ningens forslag om den sociala hemhjilpsorganisationen, som sedan ett par
ar dr under livlig utbyggnad, har ocksd tillkommit for att hjilpa familjerna
vid sbdana tillfillen. I kap. 8 i detta betinkande foreslis ytterligare stod &t
familjerna i form av utokad social hemhjilp och en organisation av fasta hem-
assistenter.

Husmoderns arbetsborda och brist pa fritid ha pd senare ir uppmirk-
sammats p& olika sitt. Genom statens stod i olika former till husmoders-
semester ha stora vinster gjorts pa detta omrade. Husmoderssemestern har
liksom den sociala hemhjilpen iven till uppgift att foérhindra sjukdom och
overanstringning, siledes att vara av forebyggande natur. I kap. 7 diskuterar
utredningen vidare mojligheterna av att husmodrarna, sirskilt de som dro
bundna av smébarn, finge — i likhet med andra yrkesarbetande — en fridag
1 veckan.

For att underlitta det tyngre husliga arbetet och undanrdja de risker for
husmoderns hilsa som detta innebir, ha vittgiende atgirder vidtagits for att
skaffa hushallen vatten, avlopp och elektricitet. Dessa frigor berdras i annat
sammanhang. Aven den tyngsta av hushillsarbetets grenar, tviitten, har blivit
foremal for sirskild behandling inom befolkningsutredningen och forslag om
subvention av olika typer av kollektiva tvittstugor foreligger. Bostadsfrigan
har uppmirksammats pi ett helt annat sitt &n tidigare, de nybyggda bosta-
derna ha utrustats med modern bekvimlighet, vilket i hog grad underlédttar
arbetet.

Men ocksd andra stoditgirder som befolkningsutredningen foreslagit
komma att inverka pi husmoderns arbetsbérda. En allmin skolméltid for
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barnen kommer att underldatta matlagningsarbetet, lekskolor — dar siddana
finnas — kommer att befria en del av husmédrarna fran tillsynen av barnen,
medan de utfora andra sysslor. Bittre tillgdng till forlossningsplatser, hem-
hjilp vid forlossning etec. komma att betyda mindre bestyr i hemmet omkring
barnsbérden o. s. v.

En hel del praktiska atgiarder, som verka forst pa lang sikt, ha alltsd vid-
tagits for att pad olika sitt bevara husmoderns hilsa. Diremot dr mycket litet
gjort for att undersoka det husliga arbetets yrkessjukdomar, risker och olycksfall
och ingenting for att genom hilsoovervakande likarundersokningar kontrollera
hilsan hos den stora grupp av yrkesutovare, vilken, som forut namnts, ar vart
lands storsta omfattande omkring en och en halv miljon personer. Detta sam-
manhinger med den speciella arten av husmoderns arbete, att hon ar sin egen
arbetsgivare, att varje arbetsplats endast har en arbetande och att inga egent-
liga facksammanslutningar forekomma bland husmédrarna. Sannolikt dr detta
aven orsaken till att nigon statlig riksforsékring f6r husmddrar ej kunnat
organiseras, trots de olycksrisker som sammanhinga med det husliga arbetet,
daglig eldning i spisar, vattenhimtning i daligt viglag, tvittkokning, trapp-
spring i morka killare, fonsterrengéring m. m. Vissa svdrigheter ha ocksd
av denna anledning uppstatt nar det gillt sjukforsikring av de hemarbetande
kvinnorna.

Allmén hilsokontroll och hilsoradgivning fér kvinnorna.

Den samhilleliga hilso6vervakningen #dr nu planerad och i viss utstrick-
ning genomférd frén fédelsen och upp till folkskolans och de hogre skolornas
slut. Tuberkuloskontrollen i form av skiirmbildsfotografering som av medi-
cinalstyrelsen planerats for hela folket dr avsedd att omfatta alla aldrar utom
forskoledldern.

Efter skolan vidtar for vissa grupper i industriellt arbete likarbesiktning av
minderériga upp till 18 &r enligt lagen om arbetarskydd. For olika grupper
manliga och kvinnliga arbetare och anstillda intriider dirtill yrkesinspek-
tionen for tillsyn av arbetsplatserna. Bruks-, verks- och institutionslikare
kunna konsulteras kostnadsfritt vid sjukdomsfall m. m. Méinga grupper an-
stillda méste likarundersokas innan de fi borja en tjinst. P& detta sitt ha
de utom hemmet arbetande kvinnorna fitt biittre tillging till likarvard in de
1 hemmet sysselsatta.

For de hemarbetande kvinnorna &r det forst vid havandeskapet som
samhillets hilsokontroll f6r narvarande trider in. Den férebyggande modra-
virden #r tillginglig for alla vintande modrar, men frekvensen ar vix-
lande i olika delar av landet. Medeltalet médrar i landet som soka sig till
modravardscentraler dr endast cirka 58 % men siffran 6kar f6r varje 4r. Denna
kontroll &r ovirderlig. Man kan dock ifrigasitta om den inte f6r kvinnornas
del sitter in for sent. Antalet dodfédda och under den forsta levnadsveckan
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doéda barn i landet uppgér tillsammans till omkring 4 000 om &ret. Antalet ar
hogt och orsakerna dnnu ej klarlagda. Den forebyggande modravarden dr ett
viktigt led i forsoket att nedbringa dessa siffror.

Men det dr dock sannolikt att den unga kvinnans hilsa dven fore gravidi-
teten dr av stor betydelse for havandeskapets normala fortgang och for det
kommande barnets hilsotillstdnd. Det skulle vara av vikt att den unga flickan
redan vid menstruationens intridande t. ex. i samband med undervisningen
i hilsoldra i skolan eller genom skolskoterska eller skollikare finge rad och
anvisningar om de ddrmed sammanhingande krimporna — som ofta kunna
vara av besvirande art — och angéende sin personliga hygien.

Havandeskapet kan ofta medféra rubbningar i kvinnans hilsotillstind,
lidanden och begynnande sjukdomar, som hon vid behov behdovde fd radgora
med likare om. Dessa sjukdomar vare sig det giller dderbrick, muskelfor-
slappning, digestionsrubbningar, nervésa dkommor eller dylikt kunna bli till
forfang for ett harmoniskt forhallande till man och barn och for trivseln
i hemmet. De nedsitta kvinnornas hilsotillstind och kunna ha menligt in-
flytande pad ndstkommande graviditets forlopp. De kunna dirtill i hog grad
piverka arbetsformigan och arbetsglidjen. Trots modravdrdscentralernas
eftervirdskonsultationer std modrarna ofta radvilla betriffande de forhallan-
den som iro forknippade med fortplantningen. I foregidende kapitel har be-
rorts behovet av upplysning i sexualfridgor. Den isolerade arbetsplatsen, ringa
tillgdng pa litteratur i d@mnet och avsaknad av kontanter for inkép av séddan
gora bland annat behovet av en personlig radgivning i frdgor som samman-
héinga med sliktlivet och familjeproblemen synnerligen ndédvindig for hus-
modrarna. For modrarnas och de blivande barnens hilsa ir ocksa riskerna av
okunnighet pd omridet storre dn for andra grupper.

Aven betriffande andra till synes mycket enkla och okomplicerade frigor
sakna kvinnorna sakliga, vetenskapligt utforskade och prévade regler. Det
kan gilla skodonens beskaffenhet under havandeskapet, grossessgordlar eller
andra dylika ting, det kan gilla regler eller férbud for cykling, rokning, vin-
eller spritbruk. Det kan ocksd gilla den mycket viktiga fragan hur linge en
kvinna inom olika yrkesgrupper bor arbeta fore barnsborden och huru snart
efter. De riktlinjer man hittills haft for lagstiftning p& omridet dro knappast
resultat av sd noggranna undersokningar som man skulle onska. Okad forsk-
ning med inriktning p& detta omride dr darfér nodvindig savil for barnens
som for kvinnornas halsa. Manga kvinnor bira visserligen havandeskapet med
latthet, men andra kunna ha svdra besvir. I den min vetenskapen funnit
medel att lindra besviren borde de goras tillgingliga for alla.

Radgivningen bor ske vid modravardscentralerna, men dessa ricka dnnu e]
till for uppgiften. I en nyligen foretagen enkat bland 1586 mdodrar, med-
lemmar av till Husmodrarnas samarbetskommitté anslutna kvinnoorganisa-
tioner, framkomma Onskemal om ett titare nit av modravirdscentraler och
-stationer samt om ldangre tid for radgivning at varje patient. D4 tiden &r
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begrinsad till nigra minuter f6r var och en ha kvinnorna séllan mod att ta
fram sina bekymmer eller besvir s som de skulle 6nska. Frigan samman-
hianger med tjinstelikarnas stora arbetsborda och alltfor stora distrikt. Flera
tjinstelikare med utbildning for en réddgivning i dessa fragor blir dirfor ett
av kraven. Det dr dédrfor av vikt att senaste riksdags beslut om 50 nya distrikt
fullféljes under nérmaste drtionde. Vetenskapliga undersokningar pd om-
radet dr ett annat krav. Nir specialister i kvinnosjukdomar placerats pé cen-
trallasaretten i varje lin, vilket foreslagits i befolkningsutredningens betin-
kande om férlossningsvérden, kunna de gora mycket for att forbittra forhal-
landena.

Utom vid havandeskapen finnes en annan period ‘i kvinnans liv, d& hon #r
1 sdrskild grad i behov av ridgivning nimligen under vergangsaldern (klimak-
teriet). Annu har jimforelsevis ringa uppmirksamhet fignats it de rubbningar
1 hilsotillstindet, som flertalet kvinnor lida av under denna period. Sym-
tomen skifta. De kunna visa sig i blodvallningar, hjirtklappning, svindel,
andnod, sémnloshet eller depression och kunna stricka sig Gver flera &r.
Arbetsformigan blir nedsatt, irritation och nervositet kunna #ventyra har-
monien i hemmet. Professor Axel Westmans nyligen utkomna bok »Over-
gangsir» ger en god bild av dessa rubbningar.

Kvinnorna ha for det mesta burit 6vergingsalderns lidanden utan att vilja
latsa dédrom. Besviren ha ansetts som négot nédvindigt ont och sakkunnig
hjilp har ofta ej sokts. Ofta ha alla besvir i denna &lder hinforts till
»klimakteriska rubbningar» och en sjukdom av svéarare art, som kanske kriivt
omedelbar operativ behandling, har pa si sitt kunnat bli fsrsummad. P4 senare
&r ha klimakteriets besvir med viss framging underkastats behandling med
nyupptickta hormonala preparat. Det ir ett rimligt krav att sidan behand-
ling blir tillginglig dven for folkets breda lager.

Under senare tid ha krav framstillts fran kvinnorna sjilva angiende at-
girder pd omrddet. Sveriges soc. dem. kvinnoférbund har i framstillningar
till medicinalstyrelsen och till institutet for folkhilsan yrkat pa snara &t-
girder. Upplysningsverksamhet, inriktande av undervisning och av fortbild-
ningskurser for likare pd denna dlders problem, bidrag till de mest svirbe-
handlade patienternas resor till nirmaste specialist, eventuellt sirskilda mot-
tagningar av denna vid centrallasaretten m. m. dro atgirder som anses onsk-
virda. En kortfattad och populdrt héllen upplysningsskrift efterlyses iven.

Av allt att doma ger kvinnoférbundets framstillning utlopp &t ett linge
kint behov hos kvinnorna om sakkunnig rddgivning och lindring fér denna
dldersgrupps besvir. Med den fordelning av &ldersgrupperna som vi ha att
vianta, varvid en Overvikt kommer att rdda for de medelalders och #ldre, dr
det av vikt att arbetsformagan hos dessa &ldrar ej himmas. En storre upp-
mirksamhet &n forr bor dirfor skiinkas dvergdngsilderns problem och sjuk-
domar.
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Husmodersarbetets sjukdoms- och olycksfallsrisker.

Ovan berdrda problem och krav pa vissa édtgirder vid eventuellt havande-
skap och i 6vergingséldern gilla alla kvinnor. Nigon allmdn oversikt av
husmédrarnas sjuklighet dr icke mojlig att fi med ledning av var officiella
statistik. Denna grupps speciella hélsovillkor och yrkessjukdomar ha i vért
land forst pa allra senaste tiden varit foremél for undersokning i olika sam-
manhang, Man #r tills vidare hénvisad till att ur dessa samt ett par engelska
undersokningar utdraga vad som i detta sammanhang kan vara av intresse.

Engelska undersékningar.

I England tages arbetarhustrurnas hilsa och arbetsvillkor upp till studium
i en undersokning utférd av kvinnoforeningarna. (Margery Spring Rice: Wor-
king-class Wives. Their Health and conditions. 1933.) Undersokningen om-
fattar 1250 arbetarhustrur, vilka besvarat vissa ganska omfattande frdgefor-
mulir med hjilp av distriktsskoterskor, utvalda medlemmar inom kvinnofor-
eningar och andra dylika personer. Endast 31 % av dessa husmodrar svarade
att deras hilsa var god, 22 % angav vissa besvir, 15 % redogjorde for en rad
olika &kommor och skavanker. Slutligen befanns 31 % ha sjukdomar, som
anges som allvarliga. Eftersom ingen medicinsk underskning foretagits, ar
forfattaren angeliigen betona att svaren inte Gverdrivit sjukdomarnas svérig-
hetsgrad utan snarare #ro hallna i underkant. De tillfrigade ha hellre non-
chalerat in Overdrivit sina besvir. Som jdmforelse meddelas att vid den
hilsoundersokning som utforts i stadsdelen Peckham i sodra London, varvid
1530 min och kvinnor undersokts av likare, befunnos endast 9 % vara fullt
friska och 83 % hade nagonting som felades dem utan att de sjilva gjort
nigot at saken. Denna Peckham-grupp hérde till hogre inkomsttagare dn de
flesta inom den tidigare nimnda husmodersgruppen, men utgjorde dock ett
efter vara forhdllanden relativt fattigt klientel.

Av de 1250 husmédrarna voro 26 % under 30 &r. Besvéren och sjukdomarna
gruppera sig pé foljande satt:

3 23105 18§00 1 S b A P e O e S e s i o el 5 1 558 fall
R v d VTR o e R e St kL 201 »
Forstoppning med och utan hemorrojder ............ 273>
TSV v o k2 r e 0k i e e e CLAR S SRN T R R T A 258 »
Wnderlivalid and e e s S Bt brtda o dh 191 »
Pandrotaioeh s tand vale st st Tl i R S e 165 »
Aderbrick (bensir och andra sjukdomar) ......... 101 »

En del fragor i denna undersokning réra dven husmodrarnas arbetsdag.
Hilften av de tillfrigade gi upp kl. 6.30 eller négot tidigare och gi i sing
22.30 eller 23.00. 65 % av dem siga att de ha tvd timmars »ledighet> om
dagen, men denna lediga tid anviindes till att handla, eller gi ut med babyn,
till att laga, sy eller till hushallsgoromal av annat slag dn disk, tvitt m. m.
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Vid skiftarbete g& minga husmodrar upp kl. 3 och 4 pd morgonen och ha

aldrig mer &n 4 timmars oavbruten somn. Somnloshet riknas aldrig av dem
som nagot abnormt, utan som nagot man »méste dras med>».

Undersokning i samband med husmodersgymnastik.

En omfattande likarundersokning med intressanta resultat har sommaren
1945 utforts bland husmodrar i Sverige. Konsum i Stockholm tog 1942 upp
den s. k. husmodersgymnastiken. Den omfattar numera cirka 4 000 husmdd-
rar i Stockholm och i hela landet uppgar siffran till minst 20 000 represen-
terande si gott som alla kategorier husmdodrar med utgéngspunkt frin kon-
sumtionsforeningarna och de kooperativa kvinnogillena.

Hilsokontrollen omfattade 709 av de stockholmshusmédrar, som deltagit
i husmodersgymnastiken. Skidrmbildsundersékningar gjordes av lungor och
hjirta, elektrocardiogram togs over hjartverksamheten och hjirttonen regi-
strerades, blodtrycket bestimdes, likasi sidnkan, och urinen underscktes pa
aggvita och socker.

Man torde utgd ifrén att de husmddrar, som anmalt sig till gymnastik dro
sddana som kiinna sig relativt friska och sunda. De flesta av dem horde dven
till de yngre husmodersgrupperna. Andock framgick av resultatet att inte
mindre dn 235, d. v. s. omkring en tredjedel av husmédrarna hade sjukdomar,
som maste undersokas vidare och komma under behandling. 20 av dem hade
tuberkulosa forandringar pd lungorna. Annu flera hade olika fordndringar pé
hjartat, somliga mycket allvarliga. Det uppticktes t. ex. 19 klaffel, 23 &lders-
tordndringar, 22 hjartforstoringar och 7 andra fordndringar, varav 3 akuta
hjartmuskelinflammationer.

77 husmodrar hade for hogt blodtryck, 35 stycken f6rhéjd séinka som enda
symtom. 14 visade dggvita i urinen och 19 hade blodbrist. Bland »ldttare»
dkommor var dderbrick mycket vanligt, likasd felstdllningar pd ryggraden och
svag ryggmuskulatur, de senare ofta orsakade av diliga halfotter.

Docent Torgny Sjostrand som lett denna engdngsundersékning, framhéller
i ett uttalande: »Det dr mycket betydelsefullt att just husmodrarna fatt sitt
hélsotillsténd kontrollerat. De utgéra sikerligen den befolkningsgrupp som
annars har minst tillfdlle till allmén ldkarundersékning. De som anstélles
vid ett foretag méste ofta likarunderskas innan de fir borja sin tjinst och
dessutom ha de ofta tillging till likare inom féretaget. Husmodern har det
inte lika litt och dessutom kan hon inte 1ata sjukskriva sig s& dir utan vidare.
Hon fir darfor dras med sina krimpor och gir ofta for linge innan hon
soker likare. Om man dessutom tdnker pa vilka mojligheter en husmor har
att smitta ner sin omgivning, si forstdr man att det dr oerhort viktigt att hon
far samma mojligheter som andra att kontrollera sitt hilsotillstind.»

Utredningen vill starkt understryka ovan framforda krav pa att mojligheter
skola beredas till likarundersokning i samband med husmodersgymnastiken.
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Jamforelse mellan ett par orters sjukkasseklientel.

For att fi nagra jamforelser mellan arten och frekvensen av husmodrarnas
sjukdomar i en jordbrukskommun jimtért med ett industrisamhille har ut-
redningen litit genom Ostra Sveriges centralsjukkassa gora en sammanstill-
ning av under 1945 uttagen sjukforsidkring bland husmoédrarna i Rasbo och
Soderfors socknar. Bland sjukdomar, som dominera i bada socknarna och
tor vilka ersittning sokts, dro de vanligaste havandeskaps- och forlossnings-
sjukdomar samt underlivssjukdomar. En relativ 6versjuklighet var for handen
i Soderfors brukssamhille jimfort med Rasbo jordbrukskommun. Antalet ror
sig dock om endast 170 respektive 254 husmodrar och #dr dirfor alltfor litet
tor att man skulle kunna draga négra slutsatser dérav.

Halsan och kosten.

I en nyligen foretagen undersdkning rérande kosten i arbetarfamiljer ha
intressanta resultat erhillits rorande husmddrarnas kvantitativa och kvali-
tativa livsmedelsforbrukning. KEtt hundratal arbetarhushall i Sandviken
ha undersckts. Det framgdr inte bara att kvinnorna kvantitativt dta
mindre #n ménnen, ej blott absolut utan &ven relativt i forhéllande till
kroppsvikten och kroppsarbetet, utan dven att matkostnaderna voro ligre for
husmédrarna &n f6r ménnen och barnen. Mannens matkestnad var i genom-
snitt 2: 13 kr. per dag och kvinnornas 1: 28 per dag. Aven skolbarnens mat var
dyrare dn kvinnornas och kostade 1:41 per dag.

Fru Carin Boalt och professor Yngve Zotterman, som st& {6r denna under-
sOkning, framhalla att manga av husmddrarna under forsoksperioden ato intet
dgg (aggransonering under forsoket). Deras forbrukning av smor, ost, mjolk,
potatis och gronsaker var endast hélften av minnens och dven kottforbruk-
ningen var avseviart mindre. Brodransonen diremot overskreds av kvinnorna
med i genomsnitt 57 %.

Som slutomdéme framhéalles betraffande undersokningen att minnens och
barnens kost i allmdnhet var tillfredsstidllande, men att kvinnorna nitt och
jdmnt fingo den idggvita som anses Onskvird, alltfor litet jirn samt i minsta
laget A- och B-vitaminer.

Aven framhalles att ndgon statistik, som visar hur underkonsumtionen pi-
verkar hilsotillstdndet och sjukligheten icke finns. Men d& man betinker
att det hir ror sig om kvinnor i de barnafédande &ldrarna, inser man att kvin-
nornas naringsférhéllanden kriva okad uppmiérksamhet.

Specialundersékningar angaende aderbrackssjukdomar.

I en foregiende utredning (om underlittandet av kvinnornas arbete
i de mindre lanthemmen) ha uppmirksammats de péafrestningar for de
nedre extremiteterna som husmoderns arbete innebdr genom att hon stindigt
ir pd »gdende och stéende fot». Aderbrack och dess foljdsjukdomar dro typiska
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husmoderssjukdomar. Dessa sjukdomar forekomma emellertid ej i sjukkasse-
statistiken, di de mera sillan gora patienten helt arbetsoformogen. Men de
nedsitta hennes arbetsformiga i hog grad.

Dr A. Nilzén vid sjukhuset Eira framhaller dr 1946, att bensér och
andra adersjukdomar iiro ett verkligt socialt problem. I Danmark har man be-
viknat att man ddr har mellan 5000—15000 fall om &ret av bensir. Efter
svenska forhallanden skulle det bli 10 000—30 000 per ar, troligen mera.
Niagon exakt siffra finns ej. Man har funnit ett visst samband mellan bensér
och en foregiende blodpropp i det sjuka benet. Vid undersokning av ett sjuk-
husklientel hade dr Nilzén kommit till resultatet att 40—50 % av bensars-
patienterna haft en foregdende blodpropp. Kvinnor, som ofta fi blodpropp
vid forlossningarna, iro sirskilt disponerade f6r bensér. Det framhélles att
av storsta betydelse dr att husmddrarna spara sina ben s& mycket som moj-
ligt, att de utfora vissa delar av hushéllsarbetet sittande. Upplysning och rid-
givning iro dven inom detta omrdde viktiga. I Hemmens forskningsinstituts
arbetsprogram ingdr undersokningar rorande hushallsarbetets hygien och man
har iiven borjat undersékningar pa detta omride.

Undersékning av klientelet vid Tranas kuranstalt.

Det faller av sig sjilvt att de olika svaghets- och sjukdomstillstind, som
vid ovan refererade undersokningar observerats hos husmodrar utan att dessa
sjilva mirkt dem eller sokt ldkare for dem, sminingom ge sig tillkinna
och tvinga vederbérande husmoder att soka vird. Symtombilden blir d& ofta
den av en uttrottningsneuros (neurastheni). Som exempel ges hir siffrorna
frin en sammanstillning av 6verlikaren vid pensionsstyrelsens kuranstalt i
Tranas, dr Nils Ahlén, som belyser sambandet mellan Gveranstringning och
neuroser hos kvinnor, som véirdats didr 1939—40 och 1943—44.

Antalet fall av wttrétiningsneuroser (neurasthenia) i forhallande till hela
antalet neurosfall:

neurasthenia samtliga neurosfall
I e e R e e g 48 318
1ok (B St e e o e e e 51 326
1L R o L o 72 229
131 R S A e e 69 270

Det framhilles av denne likare, att Gveranstringningsneuroser ofta in-
triffade bland husmddrar, som vid inkallelser blevo ensamma om jordbruket
och dirtill miste utan hjilp skota sina innesysslor. Aven s. k. hemmadottrar
med string arbetsborda visade ofta denna sjukdomsbild. Dessa Gveranstring-
ningar och neuroser kunna pé relativt kort tid 6vervinnas med limplig vard.
Rikligare platstillgéing vid pensionsstyrelsens kuranstalter dir vintetiden &r
alltfor lang ar dirfor ett onskemél.

I utredningen angéende vila och rekreation &t médrar och barn fastslog be-
folkningsutredningen att en mera kvalificerad vardform #n den som kan er-
bjudas inom ramen fér den vanliga semesterhemsverksamheten foreligger i
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vissa fall. »Det giiller hir nirmast husmddrar som ej anses vara i behov av
sjukhusvard, men som dock pd grund av Gveranstringning eller annan anled-
ning dro i behov av for deras situation limpligt anpassade vardformer.» Ut-
redningen foreslog statsbidrag till driftskostnaderna vid sidana semester-
hem med kvalificerat virdbehov. Férslag om konvalescentvirden har dnnu
inte forelagts riksdagen. Vad hiir dr anfort utgor ytterligare motivering for
att nir si sker skiinka beaktande &t befolkningsutredningens ovannimnda
forslag.

Husmddrarnas olycksfallsrisker.

For att f& en uppfattning om det husliga arbetets risker for olycksfall har
utredningen vint sig till det forsikringsbolag, som har det storsta antalet hus-
modersforsikringar, Samarbete. Bolaget har i samrad med Husmodersfore-
ningarnas riksforbund, Kooperativa Kvinnogillesforbundet och Sveriges
Socialdemokratiska Kvinnoférbund organiserat en kollektiv forsikringsform
for husmodrar.

Husmodersforsikringarna omfatta olycksfall, som intriffa wnder hus-
modersarbete och under fritid och lamna ersattning med f6ljande belopp:

vid dodsfall 2 000 kronor,
» invaliditet 8 000 till 10 000 kronor i engéngsbelopp,
» oOvergdende skada 2 till 3 kronor per dag.

Dessutom erhdlla medlemmarna av dessa forsikringar ersittning for ett
lakarintyg per skada. Premien utgor 8 kronor per ér.

For ndrvarande dro i runt tal 15000 husmodrar kollektivt olycksfallsfor-
sikrade i Samarbete, varav drygt 8 000 genom husmodersforbundet.

Bolagets undersékning av olycksfallsfrekvensen bland husmodrarna visar
att av 100 husmoédrar mellan 5 och 6 varje &r drabbas av olycksfall. Som jim-
forelse kan nidmnas att riksfOrsikringsanstaltens statistik Over de frivilliga
utomarbetsforsikringarna visar en olycksfallsfrekvens for industriarbetare av ‘
omkring 4 skadefall pd 100 forsikrade. Enligt forsikringsbolaget Samarbete
haller sig industriarbetarnas olycksfallsfrekvens mellan 4 och 5 %. Vix
lingarna dro dock stora. Utomarbetsforsikringen visar for pappersarbetarna en
olycksfallsfrekvens av 3,3 % medan jirnverksarbetarna i Sandviken ha 7,2 %. |

Olycksfallen under arbetstiden vixla ocksid. Kvinuliga jordbruksarbetare

g ha 3,8 %, konfektionsindustriens arbeterskor 4 %, textilarbetare (bada konen)
5 %, chokladarbeterskor 6,5 %, stiderskor i postverket 8 %, arbeterskor i tind-
sticksfabrikerna 9,5 %. Vid jimférelse far ihigkommas att husmdodrarnas ar-
betstid dr avsevirt lingre dn &tta timmar. Oaktat detta synes husmédrarnas
olycksfallsfrekvens vara mycket hog, sirskilt med hiinsyn till att de endast
anmila svira och lingvariga sjukdomsfall, varom mera nedan.

Vid en stickprovsundersdkning, omfattande 600 olycksfall, som foretagits
for utronande av olycksfallsorsakerna bland husmodrarna, har konstaterats att
340 olycksfall eller 57 % intriiffat inom hemmet. De vanligaste orsakerna till
dessa olycksfall #ro: '
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Grupp’ 'L Halkningsskadotill Wit Sid o 28 %
» @21 Blallskadon| o s ai Rl el ethiubel S ob ) ety 28 %
» Ak amakad ory R R M 9%
» AriStickRkadon vt o0 e e AR 9%
» O BrATMSIERA T | i s el Lt L 8%
3. B OvTIgaiovsalcar AN AN i TS 18 %

Under grupp 1 hinforas olycksfall, som intriiffar vid halkning pa nytvittade
eller nybonade golv, halkning pa losa mattor och dylikt.

Grupp 2 innefattar huvudsakligen stidningsolycksfall: fall fran stegar,
frin stolar eller bord samt dven fall i trappor.

Skirskadorna uppsti vanligen under matlagning men fiven vid spintning av
ved och dylikt.

Briinnskadorna ha uppkommit vid eldning och under matlagning.

Stickskadorna slutligen, vilka oftast féranleda infektion, ha uppkommit vid
somnad, vid spintning av ved samt vid skurning av trigoly.

Av de 260 olycksfallen utom hemmet (43 %) kunna 47 % rubriceras som

trafikolycksfall, 49 % iro halkningsskador och de #terstiende 4 % ha upp-
kommit av andra orsaker.

Av trafikskadorna utgdras ej mindre iin 85 % av cykelolycksfall. Endast
3 % av trafikskadorna ha fororsakats av motorfordon. De iterstiende 14 %
ha astadkommits av andra trafikmedel (vid fird med sparkstotting, pékor-
ning av histskjutsar och dylikt).

Aven utom hemmet iir som man kunnat viinta halkningsskadorna mycket
vanliga. De intriiffa huvudsakligen vintertid och bero vanligen p& bristande
sandning. Aterstoden av olycksfallen utom hemmet ha uppkommit under
sport (skiddkning, skridskodkning och dylikt).

Av de 600 undersokta olycksfallen ha 595 medfort endast vergaende arbets-
oférméiga. 5 olycksfall ha dessutom medfort kvarstiende invaliditet, medan i
det undersiokta materialet intet dodsfall intriiffat.

De skador, som medfort Gvergéende arbetsoférmiga ha dragit en genom-
snittlig sjuktid av 38 dagar. Som jimforelse kan nimnas att motsvarande
sjuktid for industriarbetare utgor mellan 20 och 25 dagar. Detta forhallande
jimte den relativt liga olycksfallsfrekvensen visar, att husmédrarna som regel
sjukskrivas for langvariga olycksfall och att de endast undantagsvys begagna
[orsikringen {6r kortvarig sjukdom. Denna omstindighet synes visa att niagon
risk for missbruk ej finnes vid en obligatorisk olycksfallstorsikring av hus-
modrar f6r deras arbete i hemmen.

Utredningen har Gvervigt méjligheten av att inlemma husmédrarna i den
statliga olycksfallsforsiikringen. D& denna iir uppbyggd pé ersittning iven
fran arbetsgivarparten falla sivil husmodrar som vissa hantverkare och per-
soner sysselsatta med hemindustri, vilka grupper sakna arbetsgivare, utanfor
detta system. Utredningen, som endast har anledning syssla med husmod-
rarna, ifragasitter om det #r rimligt att denna landets stdrsta arbetar-
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grupp med konstaterad hdg olycksfallsfrekvens ej blir delaktig av statens
stod genom en obligatorisk olycksfallsférsikring. Utredningen foreslér att
socialvardskommittén, som har frigan om olycksfallsforsikringen under ut-
redning, provar frigan om husmédrarnas anslutning till denna. En motsva-
rande hemstillan har gjorts frin smaforetagsutredningen for vissa grupper
sméforetagare.

Vad som i detta sammanhang siirskilt bor uppmicksammas ir den bety-
dande frekvensen av halknings- och fallskador inom hemmen, vilka i stor ut-
striickning torde vara orsakade av olimplig eller bristfillig utrustning, oprak-
tiska arbetsmetoder ete. Vad betriffar halkningen har uppenbarligen golvens
material stor inverkan liksom #ven sittet att behandla golven. Hemmens forsk-
ningsinstitut har for nirvarande frigan om golvmaterial och golvvird under
utredning i samarbete med statens provningsanstalt och statens institut for
folkhiilsan och utredningen vill anbefalla att just halkningsfrigan dérvid
gores till foremal for speciell uppmirksamhet.

Fallskadorna, vilka ofta dro av mycket svirartad natur, forekomma i sam-
band med s&dana arbeten som fonstertvittning, uppsittning av gardiner, ren-
goring av lampor ete. De kunna ofta direkt hidrledas fran brister i utrust-
ningen, framfér allt rankiga och for korta trappstegar, for svaga bord, olimp-
liga redskap etc. Det synes Onskviirt att den grupp av hushillsarbeten som
erbjuda risker av detta slag snarast gores till foremdl f6r studium inom Hem-
mens forskningsinstitut och att forslag uppgoras for forbittring av arbets-
metoder och redskap for t. ex. fonsterputsningsarbetet och av trappstegarnas
konstruktion. I detta sammanhang bor hemmens bristfilliga sikerhetsanord-
ningar gentemot olycksfall uppmirksammas. Nagon kontroll over dessa finnes
ej. Arbetarskyddslagstiftningen i Sverige, Norge och Danmark giller ej be-
traffande det husliga arbetet. Sd dr diremot fallet i Finland. 1938 &rs arbetar-
skyddskommitté, som nyligen kommit med nytt forslag till lag om skydd for
ohiilsa och olycksfall i arbete gor dven undantag for det husliga arbetet.

Man maste dock friga sig om inte vissa foreskrifter och sikerhetsanord-
ningar vore p& sin plats inte bara for de stora foretagen utan dven betraffande
de smé, men desto talrikare forekommande arbetsplatserna f6r husmdédrarna,
hemmen och speciellt koken. En sirskild utredning borde taga upp dessa
problem.

Tills vidare torde man f& g fram upplysningsvigen for att géra husmod-
rarna uppmirksamma pa farorna. Hemkonsulenterna borde hir fi innu en
uppgift av vikt. Aven distriktsskoterskor och hemvéirdarinnor, som ha sitt
arbete forlagt till hemmen kunde medverka i detta upplysningsarbete.

Sammanfattning.

Atgirder, som underlétta arbetet och forebygga Gveranstringning och dérav
foljande sjuklighet hos husmddrar bora i 6kad utstrickning vidtagas, sdsom
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inforandet av vatten, avlopp och elektricitet i hushillen, forbattring av bo-
stidernas planlésning och inredning, husmoderssemester, hemhjilp.

Médravardsorganen bora utbyggas och bliva mera av upplysningscentraler.
Aven barnmorskor och distriktsskoterskor bora bedriva upplysningsverksam-
het bland husmddrarna.

Sarskild uppmirksamhet bor dgnas a4t husmodrarnas kost, som méste vara
tillrickligt hogvirdig for att férebygga allmin svaghet. Overgingsildern och
dess forhéllande bor dgnas mera uppmirksamhet dn hittills.

Medicinalstyrelsen bor fa i uppdrag att utge skriftserier med rdd och an-
visningar i olika berorda fragor rorande havandeskapets hygien, klimakteriets
besvir m. m,

Medicinalstyrelsen bor forses med en i obstetrik och gynekologi specialist-
utbildad likare, vilken skall tjinstgora som heltidsanstdlld inspektor och
handha ledningen av forlossningsvarden samt hilsokontrollen f6r kvinnor. (Se
befolkningsutredningens betinkande rorande forlossningsvarden.)

Varje landsting bor inriitta en specialavdelning for gynekologi med poli-
klinisk rddgivning.

Utredningen om den 6ppna likarvirden bor framligga sidana forslag att
den stora mingden av husmoédrar med dess ringa kontantinnehav och dess
bundenhet vid hemmet icke behover draga sig for att soka likare i tid.

For att tillgodose behovet av likare béra provinsiallikardistrikten utokas
i antal.

Arlig hilsokontroll bér snarast genomféras for husmodrarna. Utredning
bor ske om dess lampliga organisation.

I samband med denna bor forsoksvis i vissa lan inom sodra, mellersta och
norra Sverige ordnas hilsoundersékningar av gynekolog och invirtes likare.
Medicinalstyrelsen bor utarbeta program for dessa. Kostnaden bor stanna péd
statsverket. Andring bor goras i sjukkasselagen si att denna kontroll ingéar
i forménerna.

Husmodersgymnastiken bor utbredas och i storsta mojliga utstrickning
kombineras med ldkarundersokning.

En obligatorisk olycksfallsforsikring {or husmodrarna bor tagas under
overvigande.

Ingdende undersokningar rorande husmodersarbetets teknik och redskap
bora utforas bland annat i avsikt att minska olycksfallsriskerna. I samband
hidrmed bor en sidrskild utredning goras angdende sikerhetsanordningarna i
hemmen.

I viantan pd forslag angiende obligatorisk olycksfallsforsdkring och siker-
hetsanordningar i hemmen bor en upplysningsverksamhet bedrivas under med-
verkan av husmodersorganisationerna, hemkonsulenter, distriktsskoterskor
och hemvérdarinnor for att verka for frivillig forsikring samt for forebyg-
gande av olycksfall.

For Gveranstringda husmodrar bor konvalescentvird organiseras.
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KVINNORNA I HEMARBETE OCH YRKESLIV

Den kvinnliga arbetskraftens foérdelning pa hemarbete och
forvarvsarbete.

Av de tva och en halv million kvinnorna dver 15 ar dr en och en halv
million, ungefir 60 % av alla, sysselsatta med husligt arbete och nagot mer
dn en halv million i andra yrken.

Féljande siffror ur 1940 ars folkrikning visar fordelningen av kvinnor
over 15 ar pa olika ndringsgrenar.

Husmodrar. .. sl Seieiess | ie N e ties =0 1200 000
Ovriga med hemgéromal ........................ 166 000
Anstdllda i husligt arbete........................ 157 000
Summa sysselsatta i husligt arbete ............ 1523 000
Yrkesverksamma i andra yrken ................ 585 000 (ddrav gifta 119 000)
Medhjilpande familjemedlemmar ................ 65 000 (dédrav gifta 5 000)
Yrkeslosa sjéalvstdndiga .......................... 276 000
» familjemedlemmar .................... 120 000

Summa kvinnor over 15 &r 2573 000

En nidrmare belysning av de olika yrkesomriden dir kvinnor arbeta och
detta arbetes fordelning pa heltid och deltid ger materialet frin folkrikningen
1935/36 vilket bland annat gjorts till foremédl for noggrann analys i kvinno-
arbetskommitténs betdnkande. Folkrikningsmaterialet visar att av samt-
liga hustrur i bestiende idktenskap ingingna efter 1900 hade vid folk-
rikningstillfallet 1936 5,8 % haft hel yrkesverksamhet under hela eller
vasentlig del av dktenskapet, 3,6 % deltidsarbete under hela eller visentlig
del av dktenskapet, 8,6 % yrkesverksamhet under mindre eller oviss del av
dktenskapet. Siffrorna dro emellertid missvisande i s& matto att de mellan
300000 och 400000 husmodrarna i jordbrukarhemmen, vilka i statistiken
riknas in bland de hemarbetande egentligen borde tillhora gruppen deltids-
arbetande.

Bortsett fran jordbrukarkvinnorna hade alltsid 18 % av de gifta kvinnorna
i storre eller mindre utstréckning varit yrkesverksamma enligt folkrikningen.

Ett nagot hogre procenttal for forvarvsarbetet visar resultaten fran en
Gallupundersokning for hela landet, oktober 1943. Resultaten blev:

Hustrun i familjen har heldagsplats »bortas......... 9%
Regelbunden halvdagstjinst eller tillfilligt arbete 12.%
Skoter endast hemmet.................ccooooiiiiiinn. 9 %
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Hir har man alltsd kommit till att i hela landet har 21 % av de gifta
kvinnorna forvirvsarbete av nagot slag férutom den grupp, som deltager i
skotseln av familjejordbruket.

Dessa genomsnittssiffror rérande kvinnornas forviirvsarbete siiga emellertid
inte s& mycket, eftersom forhallandena éro i hog grad skiftande pa olika orter
och med hinsyn till kvinnornas alder, barnantal ete. Nagon uppdelning pa
olika orter eller olika familjetyper medger inte folkrikningens material.
Yallup har diremot gjort en uppdelning med hinsyn till barnantalet och
funnit att forvirvsarbete pa heltid har i barnlosa dktenskap 12 % av kvinnorna,
i ettbarnsfamiljer 9 %, i familjer med 2—3 barn 5 % och i familjer med 4
barn 2 %. Deltidsarbete dr diremot vanligast i familjer med 2—3 barn.

Fran Stockholm foreligger material fran Statistiska kontorets familje-
undersokning. Denna omfattar 1157 familjer, som bildats under &dren 1928—
1942. Av hustrurna i dessa familjer hade vid undersokningstillfillet 29 % hel-
tids forvirvsarbete och 12 % deltidsarbete. Sammanlagt hade alltsd 41 %
unagot forvirvsarbete.

En betydande skillnad radde emellertid mellan barnlésa hustrur och dem
som hade barn. T barnlgsa dktenskap arbetade 70 % av hustrurna, i ett-barns-
familjer 34 %, och i familjer med tva eller flera barn 25 %.

Heltidsarbete hade endast 22 % av ett-barnsmddrarna och 15 % av dem med
flera barn.

Nir en uppdelning gjordes med hinsyn till barnens &lder visade det sig
att forekomsten av smibarn spelade mycket stor roll for frekvensen av for-
viirvsarbete. Bland modrar med nigot barn under 7 &r var det endast 14 %
som hade heltids forvirvsarbete i Stockholm.

Frekvensen av deltidsarbete steg med okat barnantal i motsats till an-
delen forvirvsarbetande overhuvudtaget. Av de barnlésa kvinnorna hade
endast /s deltidsarbete. 1 familjer med 3 eller flera barn utgjordes halften
av antalet arbetande av deltidsarbetande.

Ovan atergivna siffror illustrerar med storsta tydlighet, vilken stark in-
verkan giftermilet och framforallt barnen ha p& kvinnornas sysselsittning och
de bilda utgingspunkt for de resonemang kring dessa forhéllanden, som ut-
redningen framfor i det f6ljande.

De allminna dragen i kvinnornas forhallande till yrket.

Det forhallandet, att en si stor del av kvinnorna i och med giftermalet
eller vid barnens ankomst 6vergd till husligt arbete inverkar pi deras tidigare
vrkesval och yrkesutbildning. Genom att de, nidr de efter skolan vilja yrke,
aro inriktade pa att eventuellt limna detta om négra ar, komma de att agna
ringa intresse &t valet av begynnelseyrke. De &ro obenigna att genomgé na-
gon mera grundlig yrkesutbildning utan Onska framforallt att sa fort som
mojligt f& kontantinkomster. De lagga ocksid foga vikt vid att den forsta an-
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stillningen skall ge mojligheter till utbildning eller framtida avancemang.
Den yngre kvinnliga arbetskraften blir darfor till stor procent sysselsatt med
tamligen okvalificerat rutinarbete och har icke en siddan underbyggnad som
gor det mojligt for dem att komma vidare inom yrket.

Bland de yngre flickorna finnes en mindre grupp med verklig yrkesambi-
tion, som Onskar skaffa sig kvalificerad utbildning. Utsikten att de eventuellt
komma att gifta sig och sluta yrkesarbetet skapar emellertid en viss obenigen-
het hos arbetsgivarna att slippa fram dem till sidana omrdden dar de kan
kvalificera sig. S dr forhallandet mangenstades inom hantverket och indu-
strien. Motstdndet &r givetvis beroende daven av andra faktorer sdsom en slen-
trianméssig uppfattning om att kvinnor ej passa for vissa arbeten ete. Aven
foraldrar anligga ofta dylika synpunkter och éro i stort sett mindre intres-
serade av att hjilpa sina dottrar till en utbildning &n sina soner.

For den grupp kvinnor som forbli ogifta eller som behalla sitt yrke iven
efter giftermalet inverkar kvinnornas bristande intresse i 20-drsildern for
yrkesutbildning och avancemangsmojligheter pa s sitt, att de ofta blir fast-
lista for all framtid vid ett ligkvalificerat och lagbetalt arbete.

De gifta kvinnor som kvarstd i sina yrken dven efter barnens fodelse fa i
de flesta fall sin tillvaro priglad av att de tvingas till ett dubbelarbete.
Familjeplikterna bidraga till att de fi storre frénvaroprocent — vilken ofta
utdt framstir som storre sjuklighet — &n ménnen, och dven till att de dro
mindre intresserade av sitt arbete, 1 varje fall av att fa tillfille att utféra mera
komplicerade uppgifter, som kunna leda till avancemang.

Dessa forhallanden rorande det kvinnliga yrkesarbetet iiro allmint bekanta.
De berdras i den utredning rorande kvinnornas forvirvsarbete, som foretogs
ir 1938 av kvinnoarbetskommittén och 1 det av Landsorganisationens kvinno-
lonekommitté framlagda betéinkandet rorande kvinnoarbetet och kvinnolonerna.
Samma synpunkter framféras dven i flera andra linder bland annat i en
skrift om kvinnoarbetet i England, vari speciellt hinsyn tagits till de erfaren-
heter som vunnits under kriget. (Gertrude Williams, Women and Work.)

Utredningen har for sin del icke ansett sig ha anledning att hir diskutera
kvinnornas arbetsvillkor inom arbetslivet utan vill i det foljande endast be-
handla kvinnornas yrkesarbete i forhallande till deras uppgifter inom familjen.
Utredningen har dirvid utgitt frin den synpunkten att det dr naturligt att
levinnornas moderskap skall inverka pa deras férhdllanden i arbetslivet.
Kvinnornas livsrytm sdasom yrkesarbetande maste bli en annan dn minnens.
Denna kvinnornas speciella livsrytm bér géras till féremal for ett noggrant
studium, och arbetslivets [érhallanden béra i hégre grad in vad som hittills
skett anpassas efter den.

I det foljande skall i korthet synpunkter framforas pa de olika kvinno-
gruppernas arbetsférhallanden: yngre ogifta kvinnor, idldre ogifta, gifta
hemarbetande, gifta yrkesarbetande.
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De yngre ogifta kvinnorna.

Den attityd till arbetet som intages av de unga flickorna ir otvivelaktigt
1 mycket konventionellt firgad. Omgivningens instillning till vilka presta-
tioner som dro att vinta av en kvinna i jimforelse med en man, ndmligen att
kvinnorna passa till vissa avgrinsade uppgifter och inte till andra ge sin prigel
savil at yrkesvalet som i viss mén dven at kvaliteten pa den prestation, som
gores 1 yrket. Bland annat krigsdrens erfarenheter visa, att den kvinnliga ar-
betskraften dr anvindbar pd ett mycket storre antal arbetsomriden &n den i
allmédnhet soker sig till. Ensidigheten i yrkesvalet verkar, sisom visas i Lands-
organisationens ovannidmda betdnkande, nedpressande pd kvinnolonerna och
dstadkommer en ojimn konsproportion pa olika orter.

Sardragen i den kvinnliga ungdomens yrkesforhallanden bottna emellertid
inte blott i en konventionellt betingad uppfattning om skillnaden mellan mén
och kvinnor utan dven i reella olikheter dem emellan. Det forhallandet att
kvinnorna i sina framtidsplaner inrymma tanken p& dktenskap och moderskap
och i stor utstrickning planera att i samband hdrmed overgd fran yrkesarbete
till hemarbete gor det helt naturligt, att deras yrkesval blir mera kortsiktigt
dn ménnens, liksom att deras ambition att forbereda avancemang inom yrket
blir mindre. Man mé aldrig s& mycket framhalla for de unga flickorna, att
deras giftermalschanser dro ovissa, att de mojligen mdste rikna med att be-
halla sitt yrkesarbete dven som gifta, att ett dktenskap kan komma att upp-
iosas ete. — faktum stir d@nda kvar, att den kvinnliga ungdomen i regel ser
sin framtid i annat ljus dn den manliga.

Det forhallandet att en méngd foreteelser inom vart samhille, press, reklam,
film ete. oavlitligt dro inriktade pa att framstilla de unga kvinnorna som
konsvarelser och icke som sjilvstindiga individer bidraga ocksé till att minska
deras intresse for att skaffa sig en fast fot inom yrkeslivet.

De hittillsvarande forhéllandena ha alltsd ndr det giller den yngre kvinn-
liga arbetskraften i stort sett inneburit, att den stir till forfogande pé arbets-
marknaden under andra betingelser &n den manliga, mera benigen in denna
att taga lagbetalt rutinarbete, mindre intresserad av mdéjligheterna till fram-
tida avancemang.

Forsok att motverka dessa tendenser och oka de unga flickornas ambition
och kinsla av egenvirde bora goras, men det synes utredningen foga troligt
att inom oOverskddlig tid ndgra mera avgorande fordndringar av dessa for-
hallanden skulle intréffa.

De aldre ogifta kvinnorna.

Det stora antal kvinnor som efter atskilliga ungdomséar av rutinmissigt
yrkesarbete med ett eventuellt dktenskap som obestimt framtidsperspektiv
dnnu i 256—30-arséldern dro ogifta och borja f& en mera nykter syn pé sith
arbete, fortjanar sirskild uppmérksamhet. I denna alder &r det mycket vanligt
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att kvinnorna borja fundera pa vartat deras verkliga anlag och intressen ligga
och onska sig forbattrade utbildningsmojligheter. D& dr det emellertid ofta
svart for dem att soka sig in p& en ny bana. Utbildningsanstalterna rikna
med att deras nyboérjare skola vara helt unga, och @ven mojligheterna att
finansiera studierna dro forsvdrade. Det dr ocksd svart att vinna intrdde i
ett nytt yrke vid nigot dldre ar, bland annat spelar pensionsférhallanden en
roll for att utestinga de dldre.

Det forefaller utredningen som om man hir stoter pa ett arbetsmarknads-
problem som hittills icke varit féremal f6r den uppméarksamhet det fortjanar.
Genom pavisande av de helt unga flickornas brist pd intresse for yrkesar-
betet och de mognare kvinnornas vaknade intresse for att f& en bittre still-
ning synes en speciellt kvinnlig utvecklingsgéng ha antytts. Om vid en nog-
grann analys dessa forhéllanden visa sig vara vanliga, méaste hirav framgi
krav p& en organisation av utbildningsanstalter och arbetsliv som bittre in
nu tar vara pad den kvinnliga arbetsenergi som utlses vid senare ér.

Arbetslivet dr ju nu helt uppbyggt med hiinsyn till den manliga livsrytmen,
ddr ett energiuppbad i 20-arsaldern skall ligga grunden till den fortsatta yrkes-
utovningen, och dar individerna i senare ar framférallt dro inriktade pa for-
battringar och stabilisering av yrkesstdllningen och endast mera sillan pa
nyorientering.

Under senaste &ren har frigan om omskolning av de medelalders gifta
kvinnorna kommit att diskuteras i ménga sammanhang. Det dr utredningens
asikt att frdgan om att bittre &n nu nyttiggora den ogifta icke helt unga
kvinnliga arbetskraft som redan finnes ute 1 arbetslivet borde upptagas i detta
sammanhang.

De gifta hemarbetande kvinnorna.

Den unga hustrun.

De unga flickor, som efter en lingre eller kortare tid som yrkesarbetande
gifta sig, gora detta ofta 1 en stimning som si domineras av forilskelse och
langtan efter ett eget hem, att den ger ringa utrymme f6r nykter bedomning
av giftermélets verkningar pd deras egna arbetsforhéllanden och ekonomi.
Det ar forst 1 och med att de borja pd med skotseln av sina hem, och framfor-
allt i och med att de f& barn, som arbetets realiteter borja trida fram for dem.
Arbetet 1 hemmet, nédr barnen komma, visar sig i allmdnhet bli si omfattande,
att makarna, ofta utan nigra mera ingdende kalkyler, bedoma det som limp-
ligh att hustrun slutar forviarvsarbetet. Hennes férméga att nyttiggora sin
arbetskraft inom hemmet dr mycket varierande, beroende pa olikheter i kun-
skaper och anlag. Overgéngen blir ofta brysk frin stdllningen sisom sjalv-
stindig inkomsttagare med mdojlighet att disponera ofta betydande kontanta
belopp for personliga behov, framforallt klader, till kompanjonskap i den
oklart organiserade ekonomiska enhet som familjen utgor. P4 biada makarna
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staller denna 6vergang mycket stora krav i fraga om personlig och ekonomisk
anpassning. Den period da hustrun dnnu icke vunnit erfarenhet av vilka in-
satser hon maste gora i fraga om konsumtionens organisation och 1 fraga om
manuella arbetsinsatser blir ldtt ekonomiskt krisbetonad for familjen och
ieder ockséd till personliga slitningar.

Under normala forhallanden utvecklar sig den unga gifta kvinnans hemar-
bete sa, att hon 1 och med barnens ankomst far sin tid starkt engagerad av
en mingd goromal, som breder ut sig 6ver hela den vakna tiden av dygnet
och ofta periodvis inkriktar ocksd p& somnen. Dessa erfarenheter ha tidi-
gare illustrerats i framstdllningen i kap. 4. Under de &r di barnen dro smi
innebdr salunda ofta hemarbetet ett sa starkt beslagtagande av kvinnans
savil fysiska som psykiska krafter, att hon kopplar av fran all yttre kontakt,
mojligen med undantag av ett visst begrinsat umginge med sldktingar och
enstaka vinner. Arbetslivet och Overhuvudtaget vad som ror sig utanfor
hemmet bli negligerade.

Nar barnen vaxa upp.

Denna stranga bundenhet vid barnen varar endast en viss period, kanske 10
d 15 ar for en kvinna, som far 3 & 4 barn. Nar det yngsta hunnit upp i skol-
ildern taga barnen inte lingre moderns tid i ansprik med samma tvingande
nodviandighet. Hushéllsarbetet minskar knappast nigot visentligt, eftersom
mathéllning och kladvard for en grupp skolbarn i allménhet blir omfattande.
Pa detta stadium av familjens liv dro emellertid mojligheterna att rationa-
lisera arbetet storre @n under den period d& barnen dro sma, speciellt sedan
skolfrukostarna befriat fran tvanget av idelig passning med méltider under
formiddagen. De krav som av skolbarnen stillas pd moderns intresse och
hjalp vid laxlasning och allehanda fritidssysselsittningar kunna visserligen
bli betydande, men de storre barnen stilla dock icke sisom de sma krav pa
ett absolut oavlatligt intresse frén modrarnas sida. Familjens behov av kon-
tanter for den utdtriktade konsumtionen av klider, sportsaker, bocker, resor,
utbildning, ndjen ete. vixer starkt under denna period. Onskemdl om att
nagon del av husmoderns arbetskraft skall kunna disponeras for arbete, som
ger en penninginkomst, borja darfor ofta gora sig gillande. Samtidigt bli
ocksd ménga kvinnor mera intresserade av omvérlden och onska sig en per-
sonlig intressesfar.

I och med att barnen sluta skolan och s sminingom limna hemmet och
bli oberoende av moderns omsorger vixer sig modrarnas langtan efter
ett eget arbete och egna intressen starkare. Men den isolering de levat i under
barnens smabarnsar har ofta gjort att de kopplat av sina tidigare vinner och
vrkeskontakter. Den individualistiska prigel som deras arbete i hemmet
haft gor dem frimmande for forvirvslivets krav pd precision och rutin. Ofta
ha idven de tidigare intellektuellt sysselsatta mast koppla av alla intressen
utanfér den egna hemmiljon och ha diarfor svart att taga upp ndgra sam-
manhéngande studier eller 6verhuvud &stadkomma intellektuella presta-
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tioner. Ocksd i fysiskt avseende ha de hemarbetande kvinnorna ofta kommit
pé efterkialken. Deras lige dr ddrfor ofta sddant att de ha svért att f& nagot
kvalificerat arbete och nagon tillfredsstdllande anvindning for sin over-
skottsenergi.

Denna utvecklingsging som nog kan betraktas som typisk {or stora grupper
av kvinnor mdste anses betinklig ur manga synpunkter. De unga moédrarnas
starka isolering i sina hem under en lang period av sitt liv gor att de ofta
stanna av i sin personliga utveckling. Deras mojligheter att lyckas som upp-
fostrare och som uppbyggare av hemmets allménna miljo bli darigenom for-
saimrade. For kvinnorna sjilva blir det en killa till otillfredsstillelse och
vantrivsel att i dldre ar sakna personliga och andra kontakter och kinna sig
std med ett Overskott av krafter som icke brukas.

Utredningen anser, att frdgan om hur denna utveckling skall kunna mot-
arbetas s, att kvinnorna trots moderskapet kunna behalla sina kontakter med
samhills- och arbetsliv hor till de allra mest betydelsefulla, som utredningen
har att behandla.

Jordbrukarkvinnornas speciella forhallanden.

Nir det giller lantbrukarhemmens kvinnor avviker deras utveckling i viss
mén fran den ovan skisserade. De ha i allminhet i sitt foraldrahem blivit for-
trogna med det arbete de f& som gifta och komma darfor bittre forberedda till
detta. Barnens ankomst medfor ofta en mycket stor arbetsborda eftersom dessa
kvinnor oftast icke kunna koppla av fran sina uppgifter i jordbruket, mjolk-
ningen, skotseln av smdadjuren ete. Den dubbla bundenheten vid barn och
djur gér att de unga lanthusmdodrarna ofta bli ofantligt isolerade ifran alla
yttre kontakter.

De ar da barnen borjat vixa upp kunna f6r denna kategori kvinnor sigas
vara deras basta tid sirskilt om de ha vuxna dottrar som hjalp i arbetet.
De kunna d& komma loss fran de dagliga sysslorna for att dgna sig &t fore-
ningsliv eller andra intressen.

Senare da dottrarna limnat hemmet — for dktenskap eller annat arbete —
och lejd hjalp ej star att f& och for det mesta ej heller kan betalas, d& sta
lanthusmddrarna dter ensamma 1 arbetet — nu visserligen utan barn att skota
om, men i ménga fall ganska utslitna och trotta.

Jordbrukarkvinnorna kunna séledes pa ett mera harmoniskt sitt dn andra
kvinnogrupper forena hushallsarbetet med »forvirvsarbete» och komma aldrig
i den situationen att de behova kinna sina krafter obrukade. Men deras arbets-
borda blir & andra sidan ofta for stor, framfor allt medan barnen dr smé och
nir de sjalva borja bli gamla.

Forvarvsarbetet och fragan om kvinnornas sjalvstandighet.
Att sisom man ofta gér sammankoppla frdgan om hur kvinnorna skola be-
vara sin personliga sjilvstindighet med kravet p& att de samtliga skola forena
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sin modersgirning med forvirvsarbete utanfér hemmet synes otillfredsstil-
lande. Utredningen har klarlagt, att arbetet med vérden av barnen inom en nor-
malfamilj och med tillrittaliggande av konsumtionen fér en familjeenhet dr sa
omfattande, att det utan tvekan tager en arbetskraft i ansprak. I och for sig dro
ju inte hemmen mera otillfredsstillande som arbetsplatser én t. ex. sjukhus,
restauranter, damfriseringar, tvittinrittningar, kontor, fabriker. Det giller
bara att man inom det moderna samhillet ger hemarbetet en plats vid sidan
av andra normala yrken, analyserar de speciella oligenheter och fordelar hem-
arbetet har, och pd bista siitt tillrittalagger det for dess utovare. Den egen-
skap hos hemarbetet, att det under vissa dr tar kvinnorna mycket starkt i an-
sprik sivil fysiskt som psykiskt f6r att sedan s& smaningom slippa sin press
over dem, bor accepteras som naturlig. Ur minga synpunkter kunna dren
mellan 20- och 40-&rsildern, di kvinnorna féda och fostra upp sina barn, be-
tecknas som deras biista och lyckligaste. Det dr utomordentligt angeliget,
att dessa ar pa ett harmoniskt sitt glida in i deras tillvaro och knytas sam-
man med bade den period i deras liv som gitt forut och den som kommer
efter. Forutsittningen for att de skola gora detta ir att de gifta kvinnornas
ckonomiska osjilvstindighet minskas, att kvinnorna bli skickliga i sitt hem-
arbete och att de hilla kontakterna utanfér hemmet vid liv. Den ekonomiska
frigan har utredningen behandlat i kap. 3. T det foljande skall utredningen
uppehélla sig vid frigan om utbildningen och kontakterna med arbetsliv och
samhillsliv.

Utbildningen fér hemarbetet.

I tidigare sammanhang har starkt understrukits, att de unga flickorna bira
la utbildning p& hemarbetsomradet. (Betiinkande rérande den husliga utbild-
ningen.) Mot det i detta betiinkande framférda kravet pi att alla kvinnor,
som ha ansvaret for ett hems skotsel, skulle ha en utbildning hirfor,
har rests vissa inviindningar. De som i den allmiinna diskussionen kring
[orslaget kritiserat detta tyckas vara eniga om, att siviil manlig som kvinnlig
nngdom bor i skolan bibringas elementira kunskaper rorande kost, klider,
bostad, barnavird etc. Men att fordra att den kvinnliga ungdomen dirutdver
skulle skaffa sig en specialutbildning p& hushillsomradet ir, siges det, att
stilla for stora krav pd kvinnorna. Dirmed, anser man, skulle husmddrarna
i det allméinna medvetandet komma att framstd som de som for all framtid
béra passa upp p& barn och man och bindas i en osjilvstindig stillning i
hemmet. Med en allt lingre driven industrialisering, forkortad arbetstid
och rationalisering av hushéillsarbetet skulle det icke vara nddviindigt med
négot specialiserat husmodersarbete, utan alla familjemedlemmar skulle kunna
hjilpas &t med det arbete, som kvarstir i hemmet.

Utredningen, som i tidigare sammanhang starkt understrukit att bade
flickor och pojkar inom skolans ram skola fi undervisning i familjekunskap
och trining i det praktiska livets sysslor, har emellertid tidigare i kap. 4 klar-
gjort, att det arbete, som &nnu i virt samhiille kvarstdr i hemmet ir si bety-
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delsefullt, och har en si pass stor omfattning, att det fordrar ett bestimt
métt av moget kunnande, for att ett gott resultat skall nés. Utredningen an-
ser, att en specialutbildning f6r mddrarna i sévél vad som ror barnens direkta
vird som hemmets allminna skotsel i stillet for att binda dem vid det hus-
liga arbetet medverkar till att de kunna frigora sig frdn dess tryck. Under
den period, d& barnen #ro smé och modrarna ha en mycket stor arbetsborda,
skulle en god praktisk kunnighet ge dem den bista mojligheten att organisera
sitt arbete, si att de inte bli 6veranstringda. Under en senare period, di bar-
nen iro i skolildern, och ménga av hemmets sysslor kunna organiseras si att
alla familjemedlemmar taga sin del, dr det ocksé viktigt for modern, som da far
std som arbetsledare, att vara kunnig pd de olika omriden det giller. Sir-
skilt om hon da har ett ytterligare arbete utanfor hemmet #r det en uppgift
som fordrar stor kunskap att organisera hemmets skotsel friktionsfritt. Ut
redningen vill dven i detta sammanhang betona att husmodersutbildningen
skall kunna inhiimtas pd olika sitt, i form av en sammanhingande kurs eller
damne for dmne, nir det bist passar den unga flickan.! Sarskilt lampligt synes
det utredningen vara att unga flickor som ha ett forvirvsarbete intill dess
de gifta sig och vid giftermdlet icke hunnit forvirva ndgon kunnighet pa det
husliga omridet, under iktenskapets forsta ar gemom sirskilt tillriittalagda
kurser kunna skaffa sig den husliga grundutbildningen. Under den period da
det forsta barnet viintas ha kvinnorna exempelvis ofta tid att disponera, vilken
bér kunna anvindas for utbildningséindamil. Det synes utredningen viktigt
sirskilt med tanke p& de mycket unga modrarna att iven efter barnets fodelse
en mor kan kombinera barnets skotsel med viss egen utbildning. Olika for-
mer for dylika utbildningskurser bora dirfor provas. Utredningen vill t. ex.
peka pa en ny kursform, sirskilt avsedd for landsbygdens kvinnor, dir kurs
dagar kombineras med korrespondensundervisning.

Vidare har utredningen framhéllit, att kvinnor som inhiimta en husmoder
lig grundutbildning bora kunna ha den som utgéngspunkt f6r specialutbildning
ppd olika yrkesomriden sisom inom storhushéll, vid barninstitutioner, inom
den sociala hemhjilpsorganisationen ete. De som forviirva ordentliga kun-
skaper for skotseln av sina egna hem skola alltsd vara medvetna om att dylika
kunskaper kunna ge mojlighet for dem att senare ataga sig arbetsuppgifter
pd nirbesliktade yrkesomriden och de bora, medan de innu iiro huvudsakligen
upptagna i sina egna hem, kunna orientera sig mot en dylik specialutbildning
1 néigon huslig yrkesgren.

Fasthallande vid tidigare yrke.

Vid sidan av den stora grupp kvinnor som kommer fran ett si foga kvali-
ficerat fOrviirvsarbete, att de icke kunna siigas besitta nigon speciell yrkes-
kunskap och for vilka det idr naturligt att vid Gvergingen till hemarbetet
slippa de tidigare yrkeskontakterna och betrakta sig som yrkesutovare en-

! Utredningens ledamot dr Hanna Rydh hiinvisar till den reservation hon avgivit inom
befolkningsutredningen till formén for obligatorisk huslig uthbildning for alla kvinnor.
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bart p& det husliga omridet, finnas andra, som ha anledning att diven vid
en overgang till hemarbete halla kvar sina tidigare yrkeskontakter. De som
ha trivts bra i ett yrkesarbete och dir natt ett visst kunnande borde i storre ut-
strickning dn vad som sker halla uppe sina kunskaper och kontakten med fack-
organisationen och klargéra for sig att det kan vara forméanligt att behirska
yrken, bade hushéllsyrket och det tidigare [Grvidrvsyrket. Genom bristen pd
arbetskraft har i stor utstrickning en sddan utveckling framtvingats, att tidi-
gare arbetsgivare dro angeligna att hilla kontakten med gift personal som
slutat sin ordinarie anstillning och anlita vederborande for vikariat, tjanst-
goring vissa veckodagar ete. Ur kvinnornas synpunkt kunna dylika arrange-
mang ofta bli mycket tillfredsstillande. Speciellt om de endast ha ett barn
och detta dr Gver den forsta smibarnsildern, bora de icke sillan kunna uppe-
halla ett deltidsarbete i nigon form. Orsaken till att en si jimforelsevis ringa
del av de unga gifta kvinnorna taga dylikt arbete, torde ofta bero pa att hus-
hallsarbetet och barnet slukar deras tid helt. Om de vore utbildade pi hus-
hallsomridet skulle de ha littare att organisera sitt hemarbete rationellt
och kunna f& tid over.

Deltidsarbete.

Att de gifta kvinnorna ha intresse {or deltidsarbete har utronts genom flera
undersékningar. Nir de hemarbetande gifta kvinnorna i kvinnoféreningarnas
enkiit rorande efterkrigsproblemen tillfrigades om de onskade forvirvsarbete
och i sa fall i vilken form, var det endast en procent som Gnskade heltids-
arbete, medan 14 % sade sig vilja ha deltidsarbete. Vid en undersokning,
som linsarbetsnimnden i Viistmanlands lin foretog i Viisteris i augusti 1946
[6r att utréna intresset for forvirvsarbete bland gifta kvinnor, forklarade sig
1233 kvinnor onska forvirvsarbete av ndgot slag. Av dessa sade sig 892
kunna taga arbete utom hemmet, medan de 6vriga 341 endast ansig sig kunna
ta forviirvsarbete, som kan utféras i hemmet. Av dem, som forklarat sig 6nska
arbete utom hemmet, uppgav 12 % att de Snskade heltidsanstillning medan
69 % ville ha deltidsarbete.

Kvinnornas 6nskemdl om deltidsarbete ha genom bristen pi arbetskraft
kommit att forverkligas i snabb takt. Annu f6r nagra fi ar sedan var deltids-
arbetet en ganska okind arbetsform inom industri- och affirsyrken, men har
pi senaste tid fitt en mycket stor utbredning. Frigan om att ge deltidsarbetet
i allmiin tjinst fastare former har forts ett steg framit genom det forslag som
framlagts av deltidsarbetskommittén.

Utredningen anser for sin del att utvecklingen mot deltidsarbete ir ett
viktigt led i arbetslivets anpassning till kvinnornas forhillanden. Samtidigt
giller det givetvis att noga f6lja utvecklingen och vara pi sin vakt mot miss-
bruk och urartning av denna arbetsform.

Forvarvsarbete inom hemmet.
Den efterfragan pd arbete som ger kontantinkomst och kan forliggas inom
hemmet vilken dokumenteras i ovan citerade undersékning frin Visterds
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och i flera andra undersokningar fortjinar nirmare uppmirksamhet. De for-
tjinstmojligheter som de hemarbetande kvinnorna ha falla huvudsakligen
inom hemsldjdens, hantverks- och sméindustriens samt till nigon del inom
storindustriens omride.

Hemsléjdsproduktionen innebiir sjilvstindigt framstillande av en produkt
av hog kvalitet. Hantverks- och sméindustriproduktionen inom hemmen kan
ha manga former: medverkan i ett familjeforetag, dir alla i familjen iro
engagerade i man av tid eller bestillningsarbete, mer eller mindre kvalifi-
cerat, it agenter och sméforetagare. Slutligen ha nigra storindustrier (vissa
textilforetag, L. M. Ericsson m. fl.), gjort systematiska forsok att dela ut vissa
tillverkningsdetaljer sisom hemarbete.

Tillgingen pa arbetsuppgifter for enklare hemarbete torde betydligt under-
stiga efterfrigan. Det synes utredningen angeliget att frigan om detta ar-
bete iignas en speciell undersékning, limpligen utférd inom arbetsmarknads-
styrelsen. Savil avloningsforhillanden som arbetsvillkoren i Gvrigt torde be-
héva uppmiirksammas.

Sociala intressen.

Forutom onskemilet om att de yngre hemarbetande kvinnorna uppehilla
kontakten med arbetslivet utanfér hemmet vill utredningen peka pé angeligen-
Leten av, att de ocksi fa intressen och kontakter av annan art. Organisations-
livet, uppgifter pa det sociala och politiska omradet skulle kunna ge ménga
en utgingspunkt for att skapa sig en personlig intressesfir. Nu komma
kvinnorna i allmiinhet till organisationerna och till det offentliga livet forst
i medelaldern och dro di ofta desorienterade och orutinerade, niir det giller
att pataga sig uppgifter {6r det allméinna. Om de under hela sin ungdomstid
kunde uppehélla vissa kontakter utat, deltaga i studiearbete etc. skulle deras
insatser, di de som medelilders biittre disponera sin tid, bli mindre vaga och
osikra dn vad som nu &r fallet.

Atgirder for att bryta isoleringen i hemmen.

I det foregiende ha 6nskemdl framforts om att de hemarbetande kvinnorna
skola ges ett bittre grepp pd sin tillvaro, kiinslan av att dven i hemmen utéva
ett kvalificerat yrkesomrdde och utblickar till andra arbetsomriden och till
samhiillslivet i dess helhet. Kvar stir emellertid det faktum att de unga gifta
kvinnorna dro ytterst svira att nd med péverkan i néigon form. De synas upp-
slukade av hemmets géromél och lystra inte till viidjanden fran arbetsgivare,
utbildningsanstalter eller organisationer. Direkta praktiska atgdrder maste
planliggas om man skall nd det antydda mélet. De vigar som utredningen
dirvid vill peka pd dro:

littandet av den stringa bundenheten vid hemmet genom hjilp med barn-
eftersynen,

en kurs- och studieverksamhet si upplagd att den direkt anknyter till
Evinnornas mest niraliggande intressen.
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Littande av modrarnas bundenhet vid hemmen.

Mycket stora grupper av unga modrar iivo for nidrvarande bundna vid sina
barn under ménader, ja &r i striick, utan mojlighet att komma loss fran dem
under annat #n mdjligen nagon enstaka kvill, di en anhorig kanske kan fis
att se efter dem. Att vuxna minniskor pa detta sitt tvingas att oavbrutet, och
ofta s& gott som enbart, vistas tillsammans med smabarn, méste innebira en
onaturlig savil fysisk som psykisk notning och ger icke heller nigon limp-
lig uppfostringssituation. Alla andra arbetande rikna med ledighet under en
halv vardag samt under sondagen varje vecka samt en semesterperiod varje
dr, dd de kunna helt koppla av frin sitt vanliga arbete.

Husmoderssemestern.

Husmoderssemestern har under de senare aren fatt allt starkare for-
ankring i det allmidnna medvetandet. I och med befolkningsutredningens
forslag om en betydande G6kning av det statliga stodet till olika former av
husmoderssemester har verksamheten fitt fasta former. Befolkningsutred-
ningen foreslog dels fria resor for husmdédrar till sjilvordnad semester
eller till semesterhem, dels driftsbidrag till semesterhemmen och dels sti-
pendier till husmédrar for att bestrida de med semestern forenade kost-
naderna. Statens sammanlagda kostnader f6r dtgirder i samband med hus-
moderssemestern beriknade befolkningsutredningen till omkring 2 miljoner
kronor.

Under budgetiret 1946—1947 anvisades for ovannimnda dndamal 1 100 000
kronor. Over 10 000 husmddrar utnyttjade under 1946 forméanen av fria resor
till sjilvordnad semester. I statsverkspropositionen till 1947 ars riksdag be-
gires 1700000 kronor. Mojligheterna att f& bidrag till resa som virdare av
barn under tio ar ha dessutom givit ytterligare en stor grupp tillfille till
lantvistelse.

En allmén erfarenhet frin semesterverksamheten for husmodrar ir, att det
framfér allt &r de &ldre husmddrarna som kunna utnyttja forménerna. De
yngre kunna inte limna sina barn. Forsok ha gjorts att i anslutning till
semesterhemmen anordna sirskilda barnpensionat, dir modrarna kunna fa
barnen eftersedda men énd4 inte behova limna dem helt ur sikte. Denna verk-
samhet synes ha slagit vil ut, men har #innu endast i begrinsad utstriickning
kommit till stind. Det synes utredningen mycket onskviirt att atgirder vid-
tagas for dess vidare utveckling.

Fristiende barnpensionat, dir modrarna kunna limna sina barn vid sjily-
ordnad semester dro ocksd onskvirda.

Ett annat sitt att 16sgora de unga modrarna #r att i 6kad utstriickning
stilla hemh]a,lp till deras forfogande. Till denna friga dterkommer utred-
ningen i kap. 8.

Det synes uppenbart, att om husmoderssemestrarnas idé skall kunna for-
verkligas maste dess resultat kontinuerligt foljas av vederborande tillsyns-
myndighet. Unders6kningar hor goras over sammansiittningen av det klien-
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tel som utnyttjar férmanerna. Nya initiativ till forbittringar som tagas pa
olika hall i landet bora bekantgoras. Pa sidana hall dér verksamheten ar pd
viig att stagnera bor den stimuleras. Samordning bor dstadkommas mellan at-
girder som gilla husmoderssemestern och som gilla andra dndamal t. ex. sa-
som ovan antytts betriiffande barnpensionaten. Speciell uppmirksamhet bor
ignas olika mojligheter att fi ut de unga husmédrarna till semester liksom
at att bereda mojlighet for landsbygdens husmodrar att gora sig losa frin
sitt arbete. Den kursverksamhet som anordnas i anslutning till husmoders-
semestern bor noga foljas och utvecklas. Samarbete med turistorganisatio-
nerna f6r organiserande av resemdjligheter for husméodrarna bor ske i dkad
utstrackning.

Med hinsyn till den stora betydelsen av att husmoderssemestern blir en
verklighet for alla husmodrar och att de resurser som staten staller till for-
fogande bli till fullo utnyttjade far utredningen féresla att en sirskild befatt-
ningshavare tillsittes inom socialstyrelsen med uppgift att vara konsulent for
husmoderssemestern. Denna konsulent bor ha samma stillning som konsu-
lenterna for social hemhjilp och for den halvoppna barnavérden.

En veckofridag for husmédrarna.

Forutom att alla husmodrar bora fa en arlig semesterperiod skulle de, lik-
som andra arbetande, behéva en regelbunden veckoledighet. Under nuvarande
forhallanden ha stora grupper av husmodrar aldrig ndgon ordentlig ledighet
under veckan. De kunna visserligen taga sig ledigt fran arbetet en timme da
och da, men deras dag dr inrutad av maltider och passning av olika familje-
medlemmar.

T och med att man sisom en sjilvklar sak kommit att fordra regelbunden
ledighet for de olika grupperna av i husligt arbete anstiillda synes det vara
i hog grad motiverat att man Hven tager upp frigan om regelbunden ledig-
het f6r husmodrarna.

I hem diir inga smibarn finnas synas familjerna oftast pa egen hand kunna
organisera denna ledighet, om endast tanken dérpé vinner allmin utbredning.
I familjer med smibarn synas familjerna vara ibehovaven viss hjilp for att
crganisera barneftersynen.

Eftersom begreppet veckofridag for husmodrarna ér si nytt vill utredningen
i det foljande mera i detalj skissera hur den tinker sig att denna i praktiken
skall genomforas.

Betriiffande fridagens yttre organisation kan till en bérjan framhéllas, att
den i allminhet icke kan tinkas forlagd till 1ordag eller sondag. Dessa dagar
ge den storsta fritiden for skolbarn och forvirvsarbetande och det ar darfor
de dagar, da forutsittningarna for ett intensivt familjeliv dro storst. Lorda-
oarna 4ro for husmddrarna traditionellt matlagningsdagar di man forbereder
39, mera pikostade och trivsamt ordnade méltider som skola serveras pd son-
dagen. T manga fall kan en rationalisering av detta matlagningsarbete och
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over huvud taget av husmoderns arbete under l6rdag och sondag vara pa-
kallat, men knappast i den riktningen att man forutsitter, att husmodern
denna dag skall fa sirskild tid for egen rikning. Sondagen bor forbli en
dag av intensifierat familjeliv, da foraldrarna taga sig tid att vara tillsammans
med sina barn och sitta sig in i deras intressen. En minskning av de direkta
hushallssysslorna under sondagen och en fordelning av vissa av dessa p& oOv-
riga familjemedlemmar bor ge husmodern storre mojlighet att gora en aktiv
msats som fritidsorganisatér inom familjen, och detta innebar icke for
hennes del nagot tillfille till personlig avkoppling.

For att husmodern skall fa verklig vila och frihet frdn omsorger bor
hennes fridag alltsi icke sammanfalla med ovriga familjemedlemmars utan
bor forliggas till ndgon av veckans fem forsta dagar. Arbetet i hemmet bor
kunna organiseras si, att denna fridag regelbundet halles fri frin alla storre
sysslor sidsom storstidning, tvitt etc., och de lopande sysslorna, stidningen
och matlagningen, denna dag i hogsta grad forenklas. Maten under fridagen
skulle inkopas och iordningstillas dagen fore, varvid de s. k. firdiglagade
ratterna diar sddana finnes tillgdngliga i stor utstrickning kunde komma till
anvindning. En annan utvdg dr att familjerna i stiderna denna dag intaga
sina maltider utanfér hemmet, om limpliga familjerestauranter sti till for-
fogande. Husfader, skolbarn och #ldre barn béra under fridagen vara in-
riktade pa att klara sig sjilva i hemmet.

En husmoders fridag skulle alltsi familjerna i stort kunna organisera pa
egen hand, och en dylik fridag som fast institution skulle sikert ha forutsitt-
ningar att sla igenom om endast husmédrarna sjélva, understédda av den all-
minna opinionen, stillde bestimda krav hirpa.

Bistand fran det allménna skulle fordras i viss utstrickning for eftersynen
av de smi barnen.

I en hel del fall kunna familjerna givetvis pi egen hand ordna for efter-
synen av smabarnen, genom att grannar hjilpa varandra, genom sliktingar
ete. Vid en sidan anordning inom bostadsomridena sisom frimjande av bo-
sittningen av de dldre i nirheten av de unga familjerna etc. vilken berdres
1 kap. 5 skulle denna 16sning kunna visentligt underlittas.

Det allminnas direkta hjilp for dndamaélet anser utredningen bor kunna
lamnas i olika former. Médrar med minga smabarn och speciellt tung arbets-
borda bora i viss utstrickning kunna erhalla regelbunden hemhjilp enligt
vad utredningen foreslir i kapitel 8.

Vidare har utredningen i kap. 5 framlagt forslag om okad utbredning av
barninstitutioner i form av lekplatser med 6vervakning, barnstugor ete. vilka
skola 'sta till forfogande for att taga hand om smébarnen vid modrarnas till-
filliga bortovaro. Om familjedaghemsformen vinner utbredning for om-
héindertagande av barn till forvirvsarbetande modrar synes med samhillets
hjilp dven familjedaghem som taga emot barn under en dag i veckan kunna
organiseras.
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Kurs- och studieverksamhet for de unga médrarna.

Dessa yttre atgirder for avlastning av médrarnas bundenhet dro emellertid
icke tillrickliga. Aven om modrarna pa dessa vagar erhalla mera fritid fran
sitt arbete, iven om idén med den ordinarie fridagen f6r de hemarbetande
kan sla igenom, kan man icke rikna med att kvinnorna utan vidare hilla kon-
takter utanfér hemmet vid liv. Redan nu skulle ménga av de hemarbetande
kvinnorna, iven under den tid di de ha smébarn, kunna gora atskillig tid
16 fran hemmet men underlata detta, dirfor att de icke finna nigon anled-
ning att intressera sig for t. ex. samhilleliga och kulturella fragor. Det
giller ddrfor att finna den ritta pedagogiska metoden att ge dem impulser
och skapa en kontakt med yttervirlden. Utredningen anser att vigen att
sstadkomma en sadan kontakt bor mycket noga studeras. En vig synes vara
att frin utbildnings- och organisationslivet i storre utstrickning @n vad nu
sker knytes an till de intressen, som ligga kvinnorna nira. Fér manga mod-
var ir det dominerande intresset barnen och hemmet: barnavirdens olika de-
taljer: den kroppsliga virden, barnets utvecklingsging och dess klidder, ut-
rustning, sjukdomar ete. Om médrarna kunna lockas att disponera nagot av
sin lésgjorda tid for t. ex. en studiecirkel i barnuppfostran, en sémnadskurs
eller dylikt har en virdefull vinst gjorts. Fran dessa intresseomradden som
ligga dem nirmast skulle man sedan kunna finna vigen for dem Over
till studieverksamhet pi andra omrdden, deltagande i organisationslivet
otc. och ge dem uppslag ocksd till fysiska rekreationsmojligheter sésom
gymnastik, sport, till forkovran i ndgot visst husligt specialfack eller till tré-
ning for nigot annat yrke &n det husliga. Utredningen téinker sig att detta
skall genomféras s, att t. ex. den kursverksamhet pa barnavdrdens omréde,
som uppligges av de foreslagna barnkonsulenterna icke skall vara fristiende
utan knytas ihop med néraliggande amnesomraden s& att kursdeltagarna icke
slippas efter en genomgangen kurs utan ges nya erbjudanden om andra studie-
méjligheter. Sirskilt vid de familjebyréer som utredningen tinker sig skola
inréittas i anslutning till de husliga yrkesskolorna (se kap. 10) bora de unga
husmédrarna kunna finna olika former av intressevickande sysselsittningar.

En verksamhet i denna riktning kan for ovrigt bedrivas i ménga olika for-
mer t. ex. i samband med barninstitutionerna, som Stockholms stad i viss méan
redan gjort vid sina barnstugor, i direkt samband med yrkesskolorna eller av
enskilda organisationer sésom inom de tidigare s. 130 omnimnda fritids-
hemmen for husmodrar.

Vissa olikheter i friga om behoven av och méjligheter till fritids- och studie-
verksamhet av ovan antytt slag torde rdda mellan stidernas och samhéllenas
kvinnor och jordbrukarhemmens. Den mest utpriglade isoleringen i hem-
arbetet ger stadshemmen, medan de unga hustrurna i jordbrukarhemmen
genom sin naturliga anknytning till familjens allmiinna forvirvsverksamhet 1
jordbruksarbetet icke p& samma siitt som Gvriga grupper bli innestéingda av
barnavardsuppgifterna. Men arbetsbordan fér jordbrukarkvinnorna blir 1 stéllet
s& mycket storre, och deras sociala isolering forstiirkes av att avstdnden fran
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hemmen till de gemensamma samlingspunkterna oftast dro lingre. Sirskilda
anstringningar bora darfor goras for att kunna lostaga dem fran det dagliga
arbetet och ge dem omviixling och de utblickar de behover. Deras ledighet
och den kurs- och rekreationsverksamhet som anordnas for dem bor dirfor
organiseras med sirskild tanke pa deras mojligheter t. ex. i form av sérskilda
studiedagar, studieresor ete.

For nirvarande synas emellerid resurserna hos savil skolor som organisa-
tioner vara mycket sma att dstadkomma den hir antydda intensiva modrastu-
dieverksamheten, anknuten till ett vitt forgrenat program for att linka in
kvinnorna i differentierade intresseomridden. Utredningen anser emellertid
att konsulentverksamheten pa barnavérdens, uppfostrans och hemarbetets om-
riden skulle i samarbete med de frivilliga organisationerna kunna ligga upp
det smidiga och varierande studieprogram som hir erfordras. Utredningen
vill dérfor starkt understryka vikten av konsulentverksamhetens fullstindiga
utbyggnad. For att ge riktlinjer f6r densammas verksamhetsformer vore det
onskvirt om snarast mojligt inom négra begrinsade lokala omriden en for-
soksverksamhet med fullstindigt utbyggd konsulentorganisation, samman-
kopplad med byrder for familjerddgivning, husmodersklubbar etc. enligt ut-
redningens forslag (se kap. 10) och med forstklassiga krafter i ledningen
kunde komma till stind s& snart som mdjligt.

Om kvinnorna ej under nigon period av sitt dktenskap helt slippa sina
yttre kontakter forbattras deras mojligheter att, nir de senare kunmna l6sgéra
tid for forvirvsarbete, finna lampligt sdédant. Om de under den period di bar-
nen vixa upp hélla sig i form, kroppsligen och andligen, och odla speciella
anlag och intressen, ha de sisom medeldlders mycket storre forutsittningar
att skapa sig en harmonisk tillvaro och gora en nyttig insats.

De medelalders gifta kvinnorna.

Problemet om hur arbetslivet skall anpassas si att det kan nyttiggora den
négot dldre gifta kvinnliga arbetskraften upprullas i detta sammanhang i hela
sin vidd. Har upptrider behovet av omskolning, liksom nir det giller den
tidigare diskuterade grupp av ogifta yrkesarbetande, som 6nska mojligheter
till yrkesbyte och fortbildning. Omskolningsfrigan liksom Gver huvud taget
hela problemkomplexet om nyttiggérandet av den &dldre kvinnliga arbets-
kraften har nyligen upptagits till behandling inom Sveriges Husmodersfor-
eningars Riksférbund, som beslutat verkstilla en sirskild utredning i saken.
Om en sadan utredning verkstédlles inom kvinnornas egna organisationer, bor
detta ha den storsta betydelse. Aven inom arbetsmarknadskommissionen har
denna fraga tagits upp under de senaste aren i samband med rekryteringskam-
panjer till arbetslivet. Utredningen vill livligt rekommendera att frégan i fort-
sattningen dgnas ingéende uppmérksamhet.
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De gifta yrkesarbetande kvinnorna.

Antalet yrkesarbetande.

I det foregaende ha de kvinnors problem diskuterats, som ha sitt huvud-
sakliga arbetet forlagt till hemmet. Sdsom siffrorna visa ir det den storsta
gruppen, som limnar sitt forvirvsarbete vid giftermélet eller i och med forsta
barnets fodelse. En mindre, speciellt i de storre stiderna nagot vixlande del
behaller sitt fulla yrkesarbete iven efter forsta barnet. Vid andra barnet bort-
falla en del av dessa ytterligare och for varje nytt barn minskas procenten for-
viirvsarbetande. De pi s. 151 citerade gallupsiffrorna innebér att 12 % barnlosa
hustrur dro forvirvsarbetande, 9 % ettbarnsmodrar, 5 % i familjer med 2—3
barn och 2 % i familjer med 4 eller flera barn.

I Stockholm, dir forvirvsarbetet bland de gifta kvinnorna har storre
frekvens in pi de flesta andra orter i landet, dro siffrorna for barnlosa 70 %,
f6r ettbarnsméodrar 34 % och for modrar med 2 eller flera barn 25 %. Heltids-
arbete ha dock endast 22 % av ettbarnsmédrarna och 15 % av dem med flera
barn. Av dem som ha nigot barn under 7 &r ha endast 14 % heltidsarbete.

De yrkesarbetandes arbetsbérda.

Den springande punkten inom familjer dir modern har forvirvsarbete ir
hur barnens eftersyn ordnas under dagen, om detta sker pé en barninstitution,
genom att limna bort barnet till annan familj, genom slikting i hemmet eller
genom att en arbetskraft anstilles. De ekonomiska mdgjligheterna att ersitta
sig sjilv i hemmet med en kvalificerad arbetskraft som tar hand om hushéll
och barn har endast ett fatal kvinnor med jimférelsevis hoga inkomster. Siff-
rorna 6ver hembitridenas forekomst inom familjer i olika inkomstklasser som
redovisas s. 176 visa detta. Hur barneftersynen praktiskt ordnas inom den
kroppsarbetande klassen exemplifieras genom en undersokning, som for be-
folkningsutredningens riikning verkstillts av d:xr B. Sdderling rorande
gifta textilarbeterskors barnavard.

181 textilarbeterskor med barn under skolaldern ha ordnat barnavarden pa
foljande sitt:

Barnet skotes:

a) i hemmet:

med hemhjilp eller olika skiftledighet for fordldrarna........................ 52
b) utom hemmet:

ay - far-sellenm ontBraldrar v it o L L 47
[ G ol s e S RS R e e e e S e L g 59
6 sHan e S et g R o s A e et U e s it
hos (vdnner, igrannar, shelkambal L Sl sh R R RR R A S L e iR i 11
pasharnem i r i lea il S i vl Sl e 3
s D e d e o st ol e RO S e s e Ll I e R 2

181

Den hemhjilp som ovan ndmnes dr med sikerhet en okvalificerad arbets-
kraft, en helt ung flicka eller dylikt, eller ocksa en slikting som vistas i hemmet.
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I de flesta inkomstligen kan man endast dstadkomma en ersittning for
hustruns arbetskraft, niir det giller barneftersynen de timmer hon &r frén-
varande, det visentliga hushallsarbetet och skitseln av barnen fir géras pa
fritiden och efter arbetets slut. Omkring 5 timmar om dagen uppskatta kvin-
norna sjilva att deras arbetstid i allméinhet forlinges genom hemarbetet enligt
svaren i enkiiten om efterkrigsproblemen. Dirvid dr att mirka, att de flesta
som hir svarat icke torde ha smabarn.

T flertalet fall bedéma de forvirvsarbetande husmodrarna med heltids-
arbete sin arbetsborda som for stor och forklara sig hellre vilja vara hemma.
T den ovannimnda gallupunderskningen stilldes foljande friga till de for-
viirvsarbetande gifta kvinnorna: Ar det frimst behovet av inkomsterna som
gor att Ni har ett forviirvsarbete eller foredrar Ni dven eljest forviarvsarbete
framfor hemarbete? 88 % svarade att det frimst var behovet av inkomsterna
som gjorde att de inte dgnade sig helt it hemmet. Endast 12 % sade sig ha
si stort intresse av sitt arbete att de skulle behdlla det dven om de inte be-
hovde taga hiinsyn till inkomsten. Dessa 12 % utgjorde 3 % av samtliga gifta
kvinnor.

Resultatet av ovan citerade gallupenkit far givetvis icke ges ndgon
storre rickvidd, eftersom det forhallandet att man siger sig arbeta for in-
komstens skull icke behover tyda pa att man anser sina aktuella arbetsfor-
hallanden otillfredsstillande. Men iiven andra undersokningar visa i denna
riktning: av de forvirvsarbetande kvinnorna i Stockholm forklarade 57 %
att de helst ville vara hemma. Nagot material som visar pi en tillfreds-
stilllande generell 16sning av problemet forviirvsarbetande mor i heltidsarbete
utanfér hemmet inom de kroppsarbetande klasserna finnes icke. I enstaka
individuella fall vittna kvinnorna ur arbetarklassen om att det lyckats dem
att forena heltidsarbete och skotsel av hem och flera barn med gott ekono-
miskt resultat och si att varken de sjilva eller barn och hem blivit lidande.
Speciellt god hiilsa, hjilp frin anhériga i hemmet, speciellt aktiv medverkan
av fadern vid skotseln av barnen och andra dylika faktorer ha ofta medverkat
till det positiva resultatet. Men dessa fall utgéra dock undantag. Den stora
mingden av vittnesbord tala om ihéllande slit och slip, trotthet och instingd-
het fér kvinnorna och svira problem med eftersynen av barnen och med
familjevirden over huvud taget. I sin ovannimnda undersékning rérande
textilarbeterskorna framligger d:r Soderling synpunkter pa denna sak som
utredningen finner i hog grad beaktansviirda. Han skriver bland annat:

»Vi ha ett starkt intryck av att barn frin sddana familjer, didr bégge fordldrarna
arbeta, inte fi tillfredsstiillande rotfiste. Redan som smd, spida bli de anstaltsharn
eller hiinvisade till frimmande miinniskor. De blir nummer pid en barnkrubba. I
skoldldern ha de efter det dagliga skolarbetet ofta ingen som tar hand om dem
forrin modern eller fadern kommer hem vid 17—18-tiden. De driva dérfor pa
gatorna och bilda ligor, diir de skriinigaste elementen ofta ta overhand. Forild-
rarna dro vid sin hemkomst mer eller mindre uttrottade och maste for att orka
med niista dag si att siiga »rationalisera» uppfostringsproblemet. Man kiper bar-
nets tystnad, lydnad o. s. v. med godsaker, biopengar och dylikt eller ocksa
ryter man férbud och order. Barnen bli tidigt ofta typiska brikdelsbarn: daghems-
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personalen, mormor eller grannen skioter dem, men fordldrarna dger dem. Men
de som dger dem anse sig icke ha annat &n myckt begréinsat ansvar for dem. Det
dr beklimmande att ta upp en vanlig sjukhusanamnes i sddana fall. Frigorna om
sjukdomssymptomen, uppfodning, skyddslikemedel etc. kunna varken besvaras
fullstéindigt av de anhoriga eller vardarinnorna, diarfor att ingen haft hand om
barnet fullstédndigt. Ofta svaras: »det vet jag inte f6r han eller hon dr pi krubban».
Vad som hinder pé krubban har man inte tdnkt pd att ta del av. Vilkint dr
tor varje barnsjukhuslikare bekymren om placering av ett sjukt barn dir for-
dldrarna arbeta. Barnsjukvarden forsvaras orimligt under bordan och ansvaret att
forst omhiindertaga sjuka barn och sedan omedelbart efter sjukhusvistelsen lita
dem &tergé till grannfrun, barnkrubban m. m. for fortsatt vard. P4 Bords lasarett
ha vi ibland upp till 30 % av vara ur ménga synpunkter dyrbara platser belagda
med fall av blandtypen medicinsk dkomma plus causa socialis. Barnen &ro ofta
for sjuka for att kunna vardas hur som helst, for infektiosa for daghem utan
isoleringsresurser men ofta for obetydligt sjuka for en dyrbar lasarettssings.

De forhallanden som ovan diskuterats giller den grupp forvarvsarbetande
kvinnor vars kontanta 16n av sitt arbete ar s& lag, att den icke ricker for att
ersitta dem i hemmet med en arbetskraft. Det méste papekas, att den storre
delen av de forvirvsarbetande kvinnorna tillhéra denna grupp. Hembitrddenas
loner, dven de foga kvalificerades, ligga for nirvarande pd ungefar samma
niva som det kvalificerade industriarbetet eller det mindre kvalificerade kon-
torsarbetet.

De gifta kvinnorna inom den storre delen av yrkeslivet ha alltsé icke mojlig-
het att fi en arbetskraft i hemmet som ansvarar f6r eftersynen av barnen och {61
utforande av de nodvindiga sysslorna. Eftersom sdvil barnens direkta vard
som hemarbetet blir av betydande omfattning i en normal familj, &r den vig
som den storre delen av kvinnorna véljer, nimligen att sluta sitt forviarvsarbete
i1 samband med barnafédandet, naturlig.

Kvinnor med mera kvalificerat arbete, frimst de med hogre utbildning,
men aven minga med ledande befattningar inom hantverk, affdrsliv, admini-
stration, sjukvard, socialvard etc. ha vissa ekonomiska méjligheter att skaffa
en arbetskraft i hemmet som ersittning for sin egen. Men de fa sitta till sin
fritid for goromal i hemmet, och deras svirigheter bero bland annat pa
bristen pa huslig arbetskraft. Dessa forhallanden gor, att dven kvinnor inom
vilbetalda yrken ofta slutar sitt arbete vid giftermalet. Eftersom deras min
i allménhet tillhora samma socialklass som de sjilva och arbeta inom yrken
som ge jamforelsevis goda inkomster har familjen ofta mojlighet att uppe-
hélla en hygglig levnadsstandard trots bortfallet av hustruns kontantinkomst.

Arbetsmarknadssynpunkten pa den gifta kvinnliga arbetskraften.

Ovan har frigan om de gifta kvinnornas kvarstannande i arbetet diskuterats
ur deras egen och deras familjers synpunkt. Aven arbetsmarknadsmissiga
synpunkter bora emellertid anldggas pa detta problem.

Genom ett flertal utredningar har adagalagts, att den liga nativiteten i
Sverige under 1920-talet har dstadkommit en stagnation i tillgingen pa arbets-
kraft i de produktiva aldrarna. Dirtill kommer, att proportionen mellan
vngre och dldre arbetskraft hiller pi att forskjutas si att de hogre &ldrarna
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komma att dominera. Vid en fortsatt expansion av vart niringsliv kommer
darfor en stark efterfragan pa arbetskraft i de yngre aldrarna att gora sig
gillande. Nir det giller att f& fram reserver av arbetskraft stilles bland
annat frdgan om mojligheterna att f till stind ett okat deltagande i yrkes-
livet fran de gifta kvinnornas sida.

I diskussionen om de olika synpunkter som #ro att ligga pa denna fraga
vill utredningen till en borjan understryka, att den grundlaggande principen
méste vara att ge individerna frihet att sjilva viilja sin arbetsplats och ordna
sina personliga forhéllanden. Sasom tidigare i flera sammanhang papekats aro
de individuella forhallandena s& varierande, att det #r svart att utifran gene-
rella beddmningsnormer avgéra vilken organisation av hushallet som dr eko-
nomiskt mest l6nande f6r ‘en familj eller vad som ur andra synpunkter ir
forminligast {6r de olika familjemedlemmarna. Samtidigt som man siledes
bestimt avvisar tanken pa nagra former av férbud eller tving vill utredningen
understryka, att manga tgirder som vidtagas pa det socialpolitiska omradet
eller i arbetsmarknadsreglerande syfte dock kunna indirekt bidraga till att
leda utvecklingen i en viss riktning. Det dr darfor onskvirt att en genom-
tankt uppfattning om den kvinnliga arbetskraftens biista anvindning utformas
som bakgrund f6r hela samhillets politik pa detta omrade.

Utredningen anser sig genom sina undersckningar ha &dagalagt, att en
pormal familj med ndgra smabarn behdver for att uppehalla en godtagbar
standard en arbetskraft, husmodern eller ersiittare for henne, till sitt for-
fogande for hushallets skotsel. De familjer med flera smibarn inom de lagre
inkomstgrupperna, dir hustrun av ekonomiska skil arbetar i heltidsarbete
utanfor hemmet, och déir det &r uteslutet att nigon del av inkomsten kan dispo-
neras for avlonande av en kvalificerad hemhjilp, fa stilla ligre ansprak pa
barnens och hemmets vard &n de bittre situerade, dar man har rid att hustrun
arbetar hemma. Utredningen anser att ett av de viktigaste elementen i en
hogre levnadsstandard for vissa eftersatta grupper ar att de skola ha rad att
disponera hustruns arbetskraft fér hemmets rakning.

I diskussionen om den framtida utvecklingen har ibland hivdats att en all-
min  forkortning av arbetstiden si sméningom #r att vinta och att dirmed
kvinnornas méjlighet att forena skotseln av hemmet med ett forvirvsarbete
skulle betydligt 6ka. Savitt utredningen kan bedéma iro utsikterna till en si
kraftig arbetstidsférkortning, att nigon genomgripande forindring av for-
kéallandena kan tinkas, icke aktuella.

Det férsta steget mot en generell arbetstidsforkortning synes fér dvrigt
komma att bli inférande av 5-dagarsvecka, vilken givetvis skulle ge de for-
viarvsarbetande modrarna littnad i arbetsbérdan men icke 16sa problemet om
barnens vdrd och hemarbetet under arbetsdagarna.

I vissa fall hénvisar man ocksi till att hushallsarbetet kunde forindra
karaktir om minnen i stérre utstrickning delade arbetet med hustrun. Ut-
redningen anser, att det givetvis dr mycket 6nskvirt att minnen mer in de
gora idgna sig &t hemmet. Men det bor dock hallas i minnet, att det dr ott
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verkligt arbete att utfora de husliga sysslorna i ett hem med nagra barn.
Miinnen iiro ofta uttrottade efter en dag av hart forvirvsarbete, och det fore-
faller darfor naturligt, att de skulle reagera emot att deras arbetsdag regel-
missigt skulle 6kas ut med nigra timmars hushéallsarbete. Det maéste bli
en standardsinkning, om en framtida hushallsorganisation skulle baseras
pa att minnen pa detta siitt finge arbetsdagen forlingd. Nir de amerikanska
minnens ivriga deltagande i hushallsarbetet ofta framhalles som exempel, ir
det att observera, att det i allmiinhet giller familjer som har husmoderns
arbetskraft helt avdelad for skotseln av hemmet, och dir dirfor de plikter
som aterstd for familjefadern pa kvillen omdjligt kan vara sirskilt omfattande.
Dessa synpunkter inverkar naturligtvis inte pa det forhallandet, att om en
familj kommit Gverens om att bida makarna skola ha forvirvsarbete och man
inte har rad att anlita nagon hemhjilp, det maste betraktas som rittvist att
makarna dela det husliga arbetet.

Ur arbetsmarknadssynpunkt innebér ovanstiende resonemang att utred-
ningen anser, att man icke har att rikna med, att de gifta kvinnorna med sma-
barn i Okad utstrickning skola komma att sta till forfogande for arbete 1
industrien och liknande uppgifter. Om familjerna, i och med att levnadsstan-
darden inom samhiillet stiger, fa sin ekonomi forbittrad och storre trygghet
for framtiden, komma sikerligen hustrurna inom arbetarklassen att i storre
utstrickning in for niirvarande sluta sina anstillningar i samband med barna-
f6dandet. ;

Samhillets atgirder bora inriktas pa att ge dem stod vid denna Overging,
intressera dem for att inhiimta kunskaper pa det husliga omridet och Gver-
huvudtaget ordna sin tillvaro si harmoniskt som mdjligt. Barnbidragen bora,
sirskilt om de, som utredningen forutsitter, successivt kunna hojas, ge den
ekonomiska trygghet som #r onskvird for att kvinnorna skall avstd frn sin
kontantinkomst. Utredningen vill i detta sammanhang framhalla, att nar barn-
bidragen genomforts, och de hemarbetande kvinnorna genom dem vant sig att
disponera Gver ett kontantbelopp, torde kvinnornas intresse or att soka sig
ut pi arbetsmarknaden, nir barnavardsuppgifterna upphora och barnbidragen
dragas in, komma att oka.

Geentemot invindningen att bristen pa arbetskraft kommer att oka om
modrar i kad utstriickning digna sig at skotseln av sina barn och att en dylik
brist innebir en stagnation av niringslivet och ett hinder for fortsatt vil-
standshojning, vill utredningen framhilla att arbetskraftsreserver 1 forsta
hand béra uppletas bland dem som icke ha vérd om yngre barn sisom bland
de medelilders kvinnorna. Utredningen anser att ménga dtgirder kunna vid-
tagas for att aktivisera denna arbetskraft. T detta sammanhang finnas anled-
ning att framhélla, att den grupp det héir giller, mddrar med flera mindeririga
barn, dock icke ir s& stor i forhallande till hela antalet arbetande 1 samhallet.
Ar 1945 uppskattades antalet familjer med 2 eller flera barn under 15 &r tili
357 000, dirav 200 000 i titorterna och 157 000 pd egentlig landsbygd.

Hven om bristen pa arbetskraft fortsitter att gora sig kimnbar trots de at-
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giirder som kunna vidtagas for dess hivande, anser utredningew dnda icke, att
fran samhiillets sida ndgon press skall 6vas pd de unga modrarna, att de skola
ataga sig en dubbel arbetsborda. Del dr bittre alt var varuférsérjning pd
nagot omrdde forsamras dn att barnews vard, mot familjernas innersta onsk-
ningar, eftersdttes och kvinmorna nétas ut.

Kvinnor med kvalificerad utbildning.

Ovan anforda synpunkter gilla de kvinnor, vilkas fortjanster av yrkes-
arbete dro sddana att de icke kunna tinka pd att ersitta sig sjilva i hemmet
med annan arbetskraft. Nir det giller dem i kvalificerade yrken blir resone-
manget ndgot annorlunda. Samhillet och dven de sjilva har investerat ett be-
tydande kapital i deras utbildning och det dr pi grund av tringseln pi utbild-
ningsanstalterna svart att utbilda ett tillrdckligt antal.

En stor del av de arbeten som en hemarbetande kvinna har att utfora ha ju
karaktdren av ett kvalificerat hantverk, kombinerat med vissa organisations-
uppgifter. For att en god skicklighet 1 husligt arbete skall uppnads behovs
enligt utredningens tidigare berikningar ett halvt & ett &rs utbildning samt
nagra ars praktiktid. Nir de kvinnor som komma frin de stora kvinnliga
arbetsomriadena, industri-, affirs- och kontorsyrkena, vid giftermalet Gverga
till husligt arbete innebar detta, att de byta ut sitt begynnelseyrke mot ett
annat som 1 frdga om krav pa specialiserade kunskaper ligger pd ndgorlunda
samma niva som det forsta yrket. Men nir en kvinna med kvalificerad utbild-
ning t. ex. en ldrarinna med magisterexamen overgar till hemarbetet, innebér
detta att hon Gvergar fran ett specialarbete for vilket hon har trénat sig i cirka
10 ar (om gymnasie- och universitetsstudier sammanriknas) och for vilket
hon lyfter en 16n beriknad i proportion till utbildningstiden, till ett mindre
kvalificerat och ligre avlonat arbete. I manga individuella fall kan en dylik
overgéng ge full personlig tillfredsstillelse p& grund av den speciella karak-
tiren hos arbetet inom och fér den egna familjen. Men ofta befinna sig dock
dessa kvinnor i en for dem personligen icke fullt tillfredsstiillande situation med
sina dagar upptagna av manuella arbetsuppgifter, som de kanske inte ir siir-
skilt skickliga i, och som betala sig mycket siimre én det arbete de ursprung-
ligen intresserat sig for och utbildat sig for. Ur samhillets synpunkt innebiir
i varje fall denna anvindning av deras arbetskraft ett sloseri.

Detta forhallande giller inte bara kvinnor med akademisk utbildning utan
over huvud taget dem som uppodlat ett specialomrade eller natt en fram-
skjuten stillning inom sitt yrke. En socialarbetare eller en ledare for ett
affarsforetag t. ex., som har vant sig vid att 16sa komplicerade organisations-
problem och att ha ansvaret for ménga andra minniskors angeligenheter har
skaffat sig manga virdefulla kunskaper som bli outnyttjade, nir hon endast
agnar sig at den egna familjen.

Som sammanfattande omdéme nir det giller den kvalificerade kvinnliga
arbetskraften vill utredningen framhilla, att det maste vara ett bestimt in-
tresse for samhillet, att de som onska skaffa sig en ersiittare i hemmet och
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sjilva fortsitta med sitt forvirvsarbete fa maojlighet att gora detta. Det &r dar-
for onskvirt att samhillet genom organisatoriska atgérder i storsta mojliga
utstrickning medverkar till lésningen av hemhjilpsfrigan for denna grupp.

T det féregdende har i resonemanget dragits en grins mellan kvinnor med
kvalificerad utbildning, for vilka det l6mar sig att ersitta sin arbetskraft i
hemmet med en annan, och kvinnor for vilka detta icke dr ekonomiskt mojligt.
Utredningen vill emellertid starkt betona att i verkligheten denna grans ar
mycket flytande, och bedomningen av fragan maste goras individuellt med
hiinsyn till ett mycket stort antal faktorer, som gilla yrkesarbetets karaktir,
kvinnornas anlag och intressen, forhallandena inom familjen etc. For en
familj med endast ett barn miste det t. ex. ofta icke bli friga om att en yrkes-
arbetande mor behover en full arbetskraft for att ersitta sig i hemmet utan
barnens eftersyn kan ordnas rationellast vid ett daghem. Dylika bora finnas
tillgiingliga f6r denna grupp, men utredningen ar angeldgen att framhilla att
den speciella form av hemhjilp som daghemmen &ro icke bor subventio-
neras i hogre grad dn andra hemhjalpsformer.

Sammanfattning.

Sammanfattningsvis vill utredningen framféra foljande synpunkter pa
kvinnorna i yrkeslivet.

1. De helt unga ogifta kvinnorna bora uppmuntras att foretaga ett mer
differentierat yrkesval och skaffa sig en bittre yrkesutbildning.

2. De nagot dldre ogifta kvinnorna bora erhalla uppmuntran och hjidlp om
de 6nska vidareutbilda sig eller 6verga till annat yrke.

3. De kvinnor som i samband med barnafédandet limna sitt yrkesarbete
bora ph olika sitt erhalla stod. De bora ges mojligheter till utbildning och
forkovran pa det husliga omradet, s& att de f& en yrkesmissig instillning till
hushéllsarbetet. Sirskilda atgirder bora vidtagas for att de skola ha mojlig-
heter att under de ar di barnen dro sma uppehélla kontakter utanfor hemmet
och odla personliga intressen liksom att vidmakthélla eller forvirva kunnighet
i en annan yrkesspecialitet an den husliga.

4. De kvinnor som onska behélla sitt arbete dven efter barnafédandet
bora ges mojligheter hirtill. Rationaliseringsitgérder pd hemarbetets omride
iro mycket betydelsefulla for just denna grupp. Institutioner for omhinder-
tagande av barnen for daghemsvird bora finnas, men kostnaden for den del
av varden som Overstiger kostnaden for den pedagogiskt motiverade lekskole-
vistelsen bora biras av fordldrarna. Sirskilda atgérder bora vidtagas pd hem-
hjilpsomradet for att tillfredsstéilla de yrkesarbetande modrarnas efterfragan
pa kvalificerad huslig arbetskraft.

5. Kvinnor som vid giftermilet slutat sitt yrkesarbete men onska komma
ut i férvirvslivet vid senare &r bora erhalla hjalp till utbildning eller fort-
bildning och speciell uppmirksamhet bor dgnas deras problem vid sokande
efter anstdllning.
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8

DEN ANSTALLDA ARBETSKRAFTEN I HEMMEN.

Forekomsten av och efterfrigan pa hemhjilp inom olika hus-
hallstyper.

Utredningen har i foregiende kapitel huvudsakligen uppehallit sig
vid den arbetskraft for hemarbetet som utgéres av husmodern. Utred-
ningen skall nu behandla de fall di husmoderns arbetskraft kompletteras av
cller ersittes med annan arbetskraft, andra familjemedlemmar, hemvirda-
rinna, anstalld arbetskraft ete.

Av de redogorelser som ldmnats i tidigare kapitel framgar att arbetets om-
fattning dr mycket olika i olika hushall. I hushall, dar man har smébarn, eller
som dro sammankopplade med jordbruk blir arbetet mycket omfattande; i
smihushall med endast vuxna familjemedlemmar kan det vara av timligen
ringa omfattning. Hushill med primitiv utrustning ge betydligt mera arbete
in de fullt modernt utrustade. For att uppnd en tillfredsstidllande arbets-
kraftsbalans inom hemmen vore det rimligt om i de mest arbetsbelastade hus-
hallen husmoderns arbetskraft kunde kompletteras med annan. Médrar med
flera smébarn att skota om skulle i allméinhet vara i behov av en viss hjilp.
En stor del av jordbrukarhushallens husmodrar ha uppenbarligen en s& pass
lang och slitsam arbetsdag, att det vore rimligt om de kunde avlasta en viss
del av sin arbetsborda pd en medhjilpare. Som alldeles sirskilt tyngande
framstar arbetsbordan for de husmodrar i jordbrukarhem som forutom det
lopande hushallsarbetet dro bundna av skotseln av smdbarn och av ar-
betet med ladugdrd och smddjur. En annan grupp hushéll, dir det vore
rimligt att husmoderns arbetskraft kompletterades av annan idr de, dar hus-
modern ar heltidssysselsatt med arbete i forvarvslivet och endast har den tid
som av andra arbetande betraktas sisom fritid att dgna at arbetet i hemmet.

Den arbetskraft som, utéver husmddrarnas, stir till forfogande for husligt
arbete dr emellertid i verkligheten i stort sett icke fordelad bland hemmen
pé ett sddant sitt att den bidrager till att utjamna den ojimna arbetskrafts-
balansen. ‘

For det forsta kan det konstateras, att det endast dr en mycket liten procent
av hemmen som 6verhuvudtaget ha tillgdng till ndgon arbetskraft utdver hus-
modrarnas. Enligt 1936 ars folkrdkning skulle antalet flerpersonshushall i
tandet vara i runt tal 1 500 000 och antalet »hushallstjanare» i runt tal 137 C00.
Detta innebdr att anstilld huslig arbetskraft skulle finnas endast 1 9 hushéll
av 100 (tab. 23).
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Tab. 23. Egentliga matlagshushdall fordelade efter hushallstyp samt antalet
Rhushdallsmedlemmar och antalet hushdllstjinare enligt 1936 drs partiella

folkrikning.

Redovisat antal Efter uppmultiplicering
Hushiills-
Huvudtyp av hushall Diray Antal Diray | tifinare pi

Hushill Hushdlls- hushdlls- Antal hushdlls- | hushiills- |100kushill

medlemmar| ... hushill
tjinare medlemmar| tjdnare

Enpersonshushéall ..| 49078 49 078 — 237292 | 287292 - =

Flerpersonshushall
dar forestdndaren ér:
Gift man med hustru| 240666 | 966 283 13437 |1163 620 |4671 978 64 968 56
Ensam man med barn| 13 174 48 756 3 934 63 696 | 235735 19021 299

» kvinna med

BT S el e e 23 817 78614 1174 | 115155 | 380785 b 676 49

Ensam man utan barn| 22 157 63 334 7773 | 111964 | 306 220 37 582 891

» kvinna utan

barn i EheR 1239 30 886 1971 59930 | 149334 9530 159
Egentliga matlags- } >
hushéll, i allt ....| 361287 |1236 951 28 289 |1 751657 |5981 344 | 136777 8

Ser man nirmare pi arbetskraftens fordelning pé olika typer av hushall
finner man att de egentliga familjehushéllen ha en dnnu ldgre siffra for hus-
lig arbetskraft. Inom de hushall som bestd av gifta par redovisas endast 5,6
hushéllstjinare pa 100 hushall. Enligt en specialundersdkning, omfattande
cirka 5 % av befolkningen, som befolkningsutredningen litit gora pa grund-
val av 1940 ars folkrikningsmaterial skulle den senare siffran ha sjun-
kit fran 1936 till 1940 sa att vi vid detta tillfille endast hade 3,7 hem-
bitriden per 100 hushall. Vad som hir riknas till huslig arbetskraft dr dock
endast heltidsanstilld sadan som har sin bostad hos arbetsgivaren,
varfor siffran blir hogre om sidan arbetskraft medriknas som gar till
och fran och som endast arbetar en del av dagen. I en Gallupunder-
sokning 1943 belystes #dven frigan om den hemhjilp som gar till och
fran, som anlitas for arbete vissa dagar ete. genom att husmodrarna tillfrd-
gades: Skoter Ni hushéllsarbetet ensam eller har Ni hjilp minst tvd ginger
i veckan. Resultatet blev:

Husmddrar

%
Husmodern skoter hemmet ensam ........................ 33
Med hjilp av dotter eller annan familjemediem ...... 8
Ve d e e e o e U 9

En mera differentierad bild av den husliga arbetskraftens forekomst ges,
om hushéllen fordelas i yrkes- och socialgrupper; sé tabell 24. Tabellen visar,
att om man hortser frain de ensamma minnen, vilka utgora ett specialpro-
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Tab. 24. Egentliga matlagshushall bestiende av minst tva personer, fordelade
efter socialgrupper med angivande av antalet hushdllstjinare dr 1936.

Antal hushéll Hushélls- Hushills-
(redovisat | tjinare (redo- [tjinare pd 100
antal) visat antal) hushdll
A. Gifta par:
Foretagare i jordbruk och boskapsskotsel .. .. 52 904 987 2
Ovriga f6retagare & o Lo i o e ot o, 31014 5 650 18
Punktionfver: &5t e beslEe ACe l s e 24 843 4639 19
Jordbrukaarbetase e R 10 649 27 02
Industriarbetame e e o 68 922 627 1
Ovrigs arbetanal r Bl E i sl s e e, 33 931 477 1
F..d. yrkesutbvare g o oo S U o 18 403 1030 6
B. Ensamma min:
Foretagare i jordbruk och boskapsskotsel .. .. 10888 2910 27
Ovriga-foretagare s oo o T e et L 4 039 1814 45
Fan ke o m e 2195 1027 47
Jordbruksarbetare et IS S TR 1519 489 32
Industriarbetare . .ot o aher et s i e 7970 2391 30
Ovriga arbetale) . duwiic ) dugmste s e enms R 4 036 1210 30
F. d. yrkesuttvare, &nkl. m. fl. .............. 4684 1 866 40
C. Ensamma kvinnor:
Foretagare i jordbruk och boskapsskotsel .... 5158 200 4
Ovriga fOTEtAZETE. . ..l oy e oo e A 5 5b9 858 15
Funktionfixe® ... ... .0l con ol S o SiEvn 2 954 509 17
Jordbruksarbeterskor .... ... ... JSSGE. . DL SEEIE 445 — —
Industriarbeterskomie ... S8ead. . . GSEE . . SEEE 3263 30 1
IV I 2 BT e T O e ey S 4190 87 2
B & yrkesutdvare: ) dnlkorim. SH. SISl N 5 14 663 1461 10
I allt| 312209 28 289 9

Tab. 25. Antal hushdall och antal hushdllstjinare, for-
delade efter familjeinkomstens storlek enligt special-
undersokningen dr 1940,

At Antal Hushdlls-
Familjeinkomst, kr. h‘ush"lll hushélls- tjanare pd
’ tjiinare 100 hushdll
0— 990 987 6 06
1000— 1990 1626 307§ 10
2 000— 3990 2926 bl 17
4000— 5990 1365 55 40
6 000— 7990 488 38 78
8000— 9990 229 28 122
10 000—14 990 181 46 254
15 000—19 990 50 29 580
20 000— 74 50 676
I allt 7926 1320 40
! Av de i specialundersékningen ingdende 355 hushdllstjéinarne ha
hiir e¢j medtagits 35, arbetande hos hushdll dir huvudpersonen &r ogift
utan barn men lever tillsammans med #ldriga foréldrar.
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Famaljerna procentuellt fordelade efter inkomst (6vre diagrammet) samt an-
talet hos arbetsgivaren boende hembitrdden pd 100 familjer imom olika in-
komstgrupper (undre diagrammet) enligt specialundersokningen dar 1940.
A
40

0
Familje-0-990 1000- 2000~ 4000~ 6000- 3000- 10000- 15000~ 20000-
inkomst kr. 1990 3990 5990 7990 9990 14990 19990

70

Antal 601

hembi- 50

traden

id

amil-

jer 30+
20— \
10 ]
§ i

Familje-0-990 1000~ 2000- 4000~ 6000- 3000~ 10000- 15000- 20000~
inkomst kr. 1990 3990 5990 7990 9990 14990 19990

blem, dr den husliga arbetskraften ojamforligt vanligast inom grupperna
»Ovriga foretagare» och »Funktiondrer», medan det ddremot endast mycket
sillan forekommer, att hushéllstjinare finnes inom &vriga kategorier. Detta
ir givetvis ingenting Overraskande; 1 sjdlva verket torde man betriffande
flertalet fall d& hushallstjinare redovisats bland gifta par och ensamma

176



|
;
|
i

Antalet hos arbetsgivaren boende hembitriden pa 100 familjer med olika antal
barn enligt specialundersékningen dr 1940.

10

9~

8_

Anfal  7-
hemnbi-

Tr_c'idgg 61

| 1

?gmil- 5

jer 4

3]

9]

l_

0]

0 ] ¢ 3 4o.fl.barn

under 18 4r.

kvinnor inom grupperna »Jordbruksarbetare», »Industriarbetare» och »Ovriga
arbetare», kunna pasta att vederborandes yrkesgrupp blivit felaktigt angiven.

Vissa ytterligare upplysningar om forekomsten av hushallstjinare inom
olika grupper av familjer kunna erhillas med hjilp av siffror fran den forut
omtalade specialundersokningen i anslutning till 1940 &rs folkrikning. Diri
redovisas néimligen férekomsten av hushallstjinare inom familjer med olika
inkomst och inom familjer med olika barnantal.

Antalet hushéllstjinare inom familjer med olika inkomst enligt nyss-
namnda undersokning belyses av tabell 25.

Tabellen, vilken dven legat till grund for de bada diagrammen pa s. 176,
utvisar huru obetydligt antalet hushillstjinare &r inom de ligre inkomst-
grupperna, vilka innesluta den Gvervigande delen av hushillen. Forst over
10000 kronors inkomst bdrja hushéillstjinare bli vanligare. Medan endast
3,2 % av hushéllen ha en inkomst Gverstigande 10 000 kronor, s& tillhéra 39 %
av hushallstjinarna dessa hushall. I friga om ett stort antal av de fall, da
hushéllstjinare férekomma vid ligre inkomst, torde man for Gvrigt kunna
antaga, att den taxering, varpd inkomstuppgifterna bygga, icke ger en full
uppfattning om de ifrigavarande hushillens inkomst, atminstone pi lingre
sikt.

Hushallstjinarnas forekomst inom bestiende idktenskap med olika barn-
antal framgir av foljande tabli samt av ovanstiende, pa tablans sitfror
grundade diagram.

12—1528 46 727



Bestéende (G Antal Husbélls-
iktenskap hushgll hushdélls-  tjiinare pd 100

tjinare hushdll
3 068 91 30
2128 70 38
1124 57 i
531 28 5'8
397 24 6°0

I allt 7 248 270 37

Hushéllstjinarna bli som synes relativt vanligare, di barnantalet stiger,
men ej ens i den hogsta gruppen med minst fyra barn utgdr antalet hushélls-
tjanare mer an 6,0 pd 100 hushall.

De siffror som i det foregdende citerats ha visat den faktiska forekomsten
av anstilld arbetskraft inom hushdll av olika typer. Det dr bekant att efter-
fragan pa dylik arbetskraft overstiger tillgingen. Hur sior denna icke till-
fredsstillda efterfrigan dr har stort intresse nir det giller att bedéma hem-
bitridesfragans allmédnna lige.

For att f4 en bild av ldget ur hushallens synpunkt gjorde Husmdodrarnas
samarbetskommitté ar 1944 en omfattande rundfriga bland medlemmar av hus-
modersforeningar, hushéllsnimnder, socialdemokratiska kvinnoklubbar, lokal-
avdelningar av svenska landsbygdens kvinnoférbund samt kooperativa kvinno-
gillen. Vid rundfrdgan erhillna uppgifter enligt f6r indamalet utarbetat frige-
formular ha bearbetats inom Aktiv hushallning.

Undersékningsmaterialet representerar pi visst sitt ett ensidigt urval av upp-
giftslimnare dirigenom, att de organiserade husmdodrar, till vilka man vint sig i
enquéten, i allménhet kunna anses vara mera instillda pd hemarbetets rationali-
sering och mera upplysta i hemarbetsfrigor &n Gvriga humdodrar. Vidare har
materialets sammansiittning sjilvfallet bestimts av forekomsten pa olika orter
av sddana organisationer, som anlitas for uppgifternas insamlande, samt av det
intresse och de mijligheter att medverka hiirtill, som vederborande organisationer
och deras medlemmar ha haft.

Av de sammanlagt 2577 uppgifter, som undersdkningen omfattar, kommo
1780 (69 %) frin landsbygden och 617 (24 %) fran stdder och kipingar samt 180
(7 %) frén ej angiven kommun. Jémfort med folkmingdens faktiska fordelning
mellan landsbygd och stider dr sdlunda landshygden betydligt starkare represen-
terad i undersokningsmaterialet #in stadssamhiillena. Detta forhidllande behover
dock icke tillmitas nigon storre vikt i en undersokning av forevarande slag. DA
emellertid bland stadsuppgifterna sammanlagt endast ett hundratal hérrora frin
Stockholm och Géteborg med omgivningar samt Malmd, kan undersokningen dér-
emot inte anses ge ett representativt uttryck for forhallandena i de storre stiiderna.

Ehuru antalet uppgiftslimnare varierade starkt mellan olika ldn, kunde var och
en av de siirskilda landsdelarna anses vara nagolunda tillfredsstillande represen-
terad. Vistra Sverige var talrikast foretritt i materialet pd grund av att frin
Hallands ldn, huvudsakligen genom hushéllsnimndernas forsorg, dver 400 upp-
gifter limnats, varjimte frAn bland annat Alvsborgs lin ett jimforelsevis stort
antal uppgifter inkommit.

De i undersokningen ingdende hushéllens fordelning efter anviindningen av
olika slag av lejd arbetskraft redovisas i tab. 26.

I denna och andra sammanstillningar anvind uppdelning av de redovisade
hushéillen pa socialgrupper har skett efter mannens yrke. Uppdelningen har sér-
skilt intresse i frdga om grupperna industriarbetare, jordbrukare samt jordbruks-
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Tab. 26. Hushdllens fordelning efter olika slag av lejd -arbetskraft.

Dirav hushdll (i %) som skittes
Hela ] med férutom husmodern
antalet | utan lejd| nedanstiende slag av lejd
Socialgrupper m, m. redo- arbets- arbetskraft
visade kraft bt
hushdll | av nigot | enbart higl hem-
slag | tillfiillig| VB | bitride
hjalp viss tic .
per vecka
Foretagave, hogre tjinstemién m, fl. ... ... 172 198 261 157 384
Affirsidkare, hantverkare o. dyl. .......... 82 462 220 135 183
Anstiilide 'ocht liknander [T ST g 214 603 21'5 84 98
Induptriarbefarasiy. sl i el gt e abid 499 876 9.8 04 22
Jardbypleaner 8Ll sl im i e R R 780 586 26°4 1-3 138
Jordbruks- och skogsarbetare .............. 333 76'3 201 03 33
O g R e Wy 497 698 179 44 79
Samtliga hushall | 2577 658 202 35 105
Dirav:
a) hushall bestiende av
12 POTEOIOR, T r st Vih s s 1omnt npt o b D anvl cliion 313 735 185 64 16
3—b e e 1671 684 197 34 85
6 eller flera personer.................... 523 535 224 21 220
ej angivet antal personer................ 70 614 229 43 114
b) hushall dir husmodern
hade forviirvsarbete hela dagen ........ 76 368 132 132 36°8
» » del av dagen ...... 28 71.5 143 71 01
ej hade: IOTVRIPVEATDOEO ., v« comaiossiomn sl 2475 666 20.5 32 97

och skogsarbetare, vilka vardera dro jimforelsevis talrikt representerade. Betréf-
fande gruppen industriarbetare bor emellertid ihdgkommas, att denna till foljd av
vad forut anforts om materialets fordelning pd olika ortstyper endast omfattar
enstaka arbetarhushdll i de storre stdderna och dérfér icke kan utan vidare forut-
sittas vara representativ for arbetarhushéllen i allminhet. Av samma anledning
torde grupperna foretagare m. fl., affirsidkare och dylikt samt anstéllda vara in
mindre representativa. Gruppen »dvriga hushdll» omfattar dels ett mindre antal
hushill som ej kunnat hénféras till ndgon av de férut ndmnda socialgrupperna, dels
hushéll, dar uppgift saknas om mannens foérvirvsarbete.

Tab. 27. Onskemdl om arbetskraft for hemmet inom olika socialgrupper,

Antal hushdll som uppgivit sig behdva Samtliga }.m.shﬁ.l],

som uppgivit sig

2 el behdva arbetskraft

T e eltidsansti :

£ i hembjilp arbotskraft 1 % Kol

T samtliga

tillfillig b:‘cgel- ensam- andrs_. ugpgifts-

unden | jungfru [kategorier limnare

Foretagare, hogre tjanstemin m. fl, 29 3 9 4 45 261
Affirsidkare, hantverkare o. dyl. .. 11 — 7 — 18 220
Anstillda och liknande .......... 24 — 7 3 34 159
Industirianbetareli .5 cuie s vaismsss o 50 3 7 2 62 124
Jordbrukarer ol il S 57 10 122 40 229 294
Jordbruks- och skogsarbetare .... 22 4 16 9 51 153
(054 Fo WA TSI o Cos e 30 5 13 8 56 11:3
Samtliga 223 25 181 66 495 192

| i%) 450 50 366 13 4 1000 —
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Av tabellen framgér, att det overviigande flertalet sviil industriarbetarhushall
som jordbruks- och skogsarbetarhushill skottes utan hjilp av lejd arbetskraft av
nagot slag. I de fall, dir inom nimnda grupper lejd arbetskraft anvints i hus-
hallet, var det merendels friga om tillfdllig hjilp. Aven bland jordbrukarfamiljerna
saknade betydligt mer in hilften lejd arbetskraft for hushallet, endast 14 % hade
tast anstillt tjinstefolk. Det var foretriddesvis bland bittre situerade samt medel-
klasshush&ll, som heltidsanstilld personal samt regelbunden for viss tid per dag
eller vecka anstilld hemhjilp forekom i ndgon storre utstrickning. Tillfillig hjalp
hade diremot tydligen en viss betydelse inom samtliga socialgrupper med undan-
tag for industriarbetarhushéllen, som i mycket liten utstrickning anlitade ens
dylik hjilp. Inom de olika socialgrupperna var, sdsom naturligt ir, tjinare eller
annan lejd hjilp vanligare inom storre hushall &@n inom mindre samt dvenledes
vanligare inom hushall, dir husmodern hade forviirvsarbete, én inom Gvriga.

I det anviinda frageformuliret efterfrigades #ven, huruvida vederbdrande upp-
giftslimnare ansig sig behova lejd arbetskraft, som de for niirvarande icke hade
tillgdng till. Frigan besvarades jakande av 495 uppgiftslimnare eller bortdt 20 %
av samtliga. En nirmare redovisning av hur énskemélen om arbetskraft for hem-
met fordelade sig p& hushill inom olika socialgrupper samt vilka slag av arbets-
kraft, som onskemalen avségo, meddelas i tab. 27.

Enligt de erhillna svaren skulle arbetskraftsbehoven foretridesvis avse till-
fillig hemhjilp. I frdga om industriarbetarna var det for ovrigt huvudsakligen
sadan tillfillig hemhjilp, som efterfrigades. Den begrinsade omfattning, vari regel-
bunden for viss tid per dag eller per vecka anstilld hjilp efterfrigades, kan ifrdga-
siittas 4tminstone delvis bero dirpd, att materialet icke dr representativt for de
storre stiderna, dir denna form av hemhjilp torde ha sin stérsta anviindning.
Heltidsanstilld personal, ensamjungfru eller andra kategorier, efterfragades, s-
som synes av tabellen, frimst av jordbrukarhushéllen. Av samtliga redovisade 780
jordbrukarhushall uttalade silunda 162 eller 20 % onskemdl om arbetskraft av
ifrigavarande slag, medan 67 andra husmédrar inom jordbrukargruppen (10 %)
onskade tillfillig eller regelbunden hemhjilp.

Bland de uppgiftslimnare, som uppgivit sig behdva lejd arbetskraft och som
saknade sidan verhuvudtaget eller ej hade sddan i tillricklig omfattning, angivo
ungefir hilften, att den onskade arbetskraften ej kunnat anskaffas av ekonomiska
skil. Omkring 40 % angivo brist pd limplig arbetskraft sdsom orsak, under det
att de dvriga anforde olika andra skiil eller ej besvarade frdgan. I friga om jord-
brukarhushéllen skulle dock enligt de erhillna svaren orsaken till att den Onskade
arbetskraften ej kunnat erhdllas endast i nigot over en tredjedel av fallen ha be-
rott p& ekonomiska skiil och i Gver hilften ha betingats av bristen pa arbetskraft.

Av de nagot dver 200 familjer, som enligt uppgift haft rid att anstélla hjilp
f6r hemmet men ej kunnat anskaffa limplig sidan, hade 52 sokt arbetskraft genom
s&viil arbetsfsrmedlingen som annonsering i pressen, medan 33 enbart hidnvint
sig till arbetsformedlingen och 31 enbart annonserat, i ovriga fall hade man endast
gjort personliga forfrigningar pd orten eller ej angivit om sirskilda atgérder for
anskaffande av hjilp vidtagits.

Den ovan refererade undersokningen giller ju alla hushallstyper fastin
landsbygdshushéllen dominera. J ordbrukarhushéllens arbetskraftsproblem &ro
emellertid av si speciellt slag att de icke helt komma fram i denna undersok-
ning som giller den lejda arbetskraften. Sésom framgér av folkrikningens
material finnes némligen vid sidan av husmodern familjemedlemmar som
arbeta i hemmen till ett antal som betydligt overstiger de rena hembitridena.
Dessa grupper redovisas i folkrikningen som »medhjilpande familjemedlem-
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mar» och »6vriga med hemgoroméal». Aven de som redovisas sisom »kvinnliga
jordbruksarbetare» tillhora samma kategori eftersom de oftast, liksom de flesta
av jordbrukets kvinnor, dela sin tid mellan arbete i jordbruk och ihushall.

Féljande antal arbetande inom jordbrukarhushéll redovisas for var och en
av dessa grupper enligt 1940 &rs folkrékning:

Hushgtiarbetandes i 0l il it o oiohe 43 636
Medhjilpande familjemedlemmar .................. 53 281
Ovriga med hemgbromal ... 0 il dis 99 195
Kvinnliga jordbruksarbetare ........................ 6 608

Summa 245 670

Férutom de egentliga hembitridena finnes alltsd inom jordbrukarhemmen
ytterligare kvinnlig arbetskraft p& Gver 200 000 personer. I vilken utstrdck-
ning denna arbetskraft dr heltidssysselsatt &r svart att bedéma; i grupperna
»medhjilpande familjemedlemmar» och »6vriga med hemgoromél» ingér en
betydande del partiell arbetskraft.

For att £& en ndrmare belysning av speciellt jordbrukarhemmens arbetskrafts-
problem har pa befolkningsutredningens initiativ av arbetsmarknadskom-
missionen foretagits en undersékning av arbetskraftsférhallandena i 12 lands-

Tabdb. 28. Hushallen inom 12 landskommuner, fordelade med hiinsyn till
forekomsten av och onskemal rorande huslig arbetskraft.

Antal hemmavarande barn
Antal jordbrukshushéll over 15 dr i jordbrukar- | Antald
Diiray hushgll kvinnor,
Antal | jord- som l.. PO
hush&ll | bruks- [som hal|som upp- betha?d“ hus- Déray | Diray | kuuna
hushdll | heltids- [ ge sig deltids. | moderns Hela | SOner, [dodttrar, fitaga sig
anstillt [ behdva tilld arbets- talet O™ del-|som del.| annat
hem- hem- ?:;s ‘;r borda dr| *"C taga i | taga i | arbete
bitride | bitride bet;kra}'t for stor arbetet | arbetet
) § 2 3 4 b 6 7 8 9 10 11
A 146 57 i 9 8 15 38 15 19 7
B 216 93 b 10 16 22 76 23 43 3
C 276 52 7 11 4 11 46 16 16 18
D g9 58 3 6 3 ) 30 19 9 —_
E 749 326 26 22 12 bb 269 114 91 25
F 344 196 16 19 4 33 96 32 32 4
G 138 82 8 21 6 44 87 39 36 3
H 99 327 24 87 72 108 343 121 106 92
I 745 282 12 23 28 93 262 97 94 50
K 528 336 11 30 38 87 288 134 80 7
L 216 162 1 b 7/ 30 191 85 36 8
M 225 147 1 ) 5] 16 141 65 50 —
4670 | 2118 | 121 252 203 523 1857 | 780 610 216

1 Frégan synes i en del fall ha missuppfattats, s att behov av fast anstéilld arbetskraft anmilts
i hushdll, dir redan hembitride finns.

2 Behovet asser i flera fall tillf. arbetskraft endast fér jordbruksarbete. Ofta sokes dylik hjilp
av ensamstéende personer.

% Frigan har i en del fall troligen missuppfattats, si att kvinnor, som redan helt eller delvis ha
forvirvsarbete, uppgivit, att de kunna Ataga sig dylikt.

181



kommuner i olika delar av landet och s& valda att de skulle representera
typiska kommuntyper.. Arbetsmarknadskommissionen sammanfattar resul-

tatet av undersokningen pd foljande sitt.

Understkningen omfattar 4 678 hushdll. Av dessa utgoras 2 118 av jordbruks-
nushall. Som jordbrukshushéll riknas hiir alla hushill, som bedriva jordbruk och
kreatursskotsel, dven om detta sker i kombination med annat arbete, t. ex. fiske,
skogsbruk, hantverk eller annat yrkesarbete. Jordbruket r i flertalet dylika fall nod-
viindigt med tanke pa familjens forsorjning. De flesta dylika jordbruk torde alltsd
kunna betecknas som stodjordbruk. De dvriga jordbrukshushillen omfatta i mycket
stor utstrickning ofullstindiga jordbruk mellan 2 och 10 hektar, d. v. s. en ur jord-
brukspolitisk synpunkt sett mindre tillfredsstillande typ av jordbruk, da dessa
jordbruk oftast dro foér smé for att ge innehavaren annat én en ytterst torftig
eller rent av otillricklig biargning.

Endast 121 hushall, eller 6 % av de 2 118 jordbrukshushéallen, ha heltidsanstillt
hembitriide. Ytterligare 252 dylika hushéll anse sig emellertid behova heltidsanstélld
kvinnlig arbetskraft. I en del fall synes emellertid fridgan, om heltidsanstillt
hembitride behovs, ha missuppfattats si tillvida, att behov av fast anstiillt hem-
bitride angivits i hushall, dir redan hembitride finnes. Behovet av heltidsanstilld
kvinnlig arbetskraft synes emellertid icke vara stort. Sammanlagt skulle hogst
373 hushall av 2118, d. v. s. 18 %, ha behov av dylik hjidlp.

Detta forhillande kan synas egendomligt, siirskilt med hdAnsyn till det ringa
antal dottrar over 15 &r, som finns i jordbrukarhushéllen och deltaga i hem-
arbetet. Sammanlagt 610 dottrar arbeta inom respektive hem, vilket betyder, att
hogst 34 % av jordbrukshushallen ha dylik kvinnlig arbetskraft. ‘

Det vill synas, som om hiir berorda forhillanden std i samband med de typer
av jordbruk, som till stor del ingé i undersékningen, stédjordbruk och ofullstin-
diga jordbruk, vilka, som nimnts, firo rikt representerade i de understkta kommu-
nerna och vilka icke kunna ge en familj full sysselsittnig och biirgning.

Av ekonomiska skiil torde det i flertalet dylika hushall vara uteslutet, att man
skulle kunna avlona ett fast anstillt hembitriide, men man har icke heller rdd att
behélla barnen hemma for att tillgodogdra sig deras arbetkraft. Visserligen innebo
i de 2 118 jordbrukshushéllen 1 857 barn Gver 15 ir, men av dessa ha 467 arbete
utanfor hemmet eller dro oférmogna till arbete.

Betriiffande den hjilp som vuxna soner i jordbrukshushéll kunna limna, fram-
gar, att forhdllandena hiirvidlag te sig nigot gynnsammare in niir det giller.
dottrarnas arbetskraft. Skillnaden iir emellertid ganska obetydlig. Sammanlagt
deltaga 780 soner over 15 ar i arbetet i sina hem. Under forutsittning att en son
vistas hemma och deltager i arbetet p4 girden, sd skulle dock endast 37 % av samt-
liga jordbrukshushall ha tillgdng till dylik hjilp.

I sjilva verket #ro emellertid férhallandena icke ens si gynnsamma, eftersom
en del av hushéllen har tva eller flera vuxna barn hemma, vilket faktum reducerar
antalet hush&ll med dylik arbetskraft. Trots jordbrukens i ménga fall ofullstin-
diga karaktir synes dock arbetsbérdan for husmodrarna i dessa hem vara for stor.
Under forutsidttning att i varje hushéll finns en husmor, skulle 25 % av husmod-
rarna i jordbrukshushéllen ha fo6r stor arbetsborda.

Som redan nimnts, kan emellertid endast 18 % av jordbrukshushéllen enligt
limnade uppgifter beriknas ha behov av fast anstillt hembitride. Dirjimte ha
203 av jordbrukshushéllen anmilt, att de behova ftillfillig kvinnlig arbetskraft.
Detta behov kan alltsi beriiknas omfatta cirka 10 % av samtliga jordbrukshus-
hall. Hirvid dr emellertid att miirka, att behov av tillfillig kvinnlig arbetskraft
ofta uppgivits av hushill, som redan ha eller uppgiva sig behova fast hembitrade.
Det silunda uppgivna behovet av tillfillig kvinnlig arbetskratt avser dven i fler-
talet fall endast jordbrukshjidlp under skordetiden.
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Behovet av tillfillig kvinnlig arbetskraft for jordbruket synes ofta téickas genom
arbetsbyte med grannar och andra bybor och genom att traktens kvinnor i ganska
stor utstriickning ataga sig dylikt siisongarbete.

Av vad som ovan anforts synes framgd, att den arbetskraft, som star hus-
modrarna i jordbrukshushéllen till buds, icke #r tillrdcklig. Trots detta uppgiva
sig en del unga kvinnor inom jordbrukshushéllen kunna dtaga sig annat arbete,
vilket torde sammanhinga med redan patalade speciella férhillanden av ekono-
misk art, som #dro utmiirkande for undersokta hushdll. 216 kunna &dtaga sig
annat arbete utanfér hemmet. Denna jimforelsevis hoga siffra, 3 % av samtliga
hushall, om man antar, att det i berorda fall endast skulle rora sig om en arbets-
sokande kvinna per hushill, synes emellertid bero pi att i undersokningen ingd 2
norrlandskommuner, dir hushdllen i stor utstrickning tillhoéra yrkesarbstare.
Dessa bida kommuner redovisa ensamma 142 kvinnor, som kunna ataga sig annat
arbete. I tvd av de dvriga undersikta kommunerna finns ingen enda kvinna, som
kan ataga sig ytterligare annat arbete, utover det hon redan har, och i flertalet
andra kommuner ir det ett mycket ringa antal kvinnor, som uppgivits kunna
ataga sig annat arbete.

Allm#inna synpunkter pa hemhjilpsfragan.

Heltidsanstalld arbetskraft.

De redogorelser som i det foregiende givits rorande forekomsten av och
efterfrigan pa arbetskraft i hemmen vid sidan av husmoderns visa, att an-
talet hushall som disponera over eller efterfriga dylik arbetskraft dr mycket
ringa i forhallande till samtliga hushall.

Bland de olika hushallstyper som efterfraga huslig arbetskraft kommer
den storsta efterfragan fran jordbrukarhushillen sésom framgir av samtliga
undersokningar. Dessa hushdll utgéra ett specialproblem dirfor att arbetet
for hushallets skotsel didr i de flesta fall &r sammanvivt med arbetet inom
jordbruksproduktionen. Efterfragan riktar sig inom dessa hushill inte endast
mot hembitriiden utan dven mot manlig arbetskraft. Husmoderns arbets-
belastning skulle i ménga fall mest effektivt littas om man hade tillgdng
till en manlig jordbruksarbetare som kunde 6vertaga de jordbruksarbeten som
nu pavila husmodern. Typiskt for jordbrukarhemmen dr vidare att man dér
riknar med de vuxna barnens och andra familjemedlemmars arbetskraft i
sidan utstriickning att t. ex. hemmadottrarna dro minga fler in hembitridena.

Vid sidan av jordbrukarhemmen utgoras de grupper som ha eller efter-
friga heltidsanstillt hembitride av de ekonomiskt mera vilstillda. Sedan
gammalt har det ansetts att en eller flera anstillda som jimte husmodern
disponeras for skotseln av hemmet utgora en sjilvklar ingrediens i den hogre
levnadsstandard som foretagare- och funktiondrsgrupperna kunnat uppehalla.
Man har inom dessa grupper brukat rikna med sdsom naturligt att familje-
medlemmarna skola kunna avlastas tyngre och enformigare sysslor, att
familjen skall kunna disponera over en rymlig bostad, inrdttad utan tanke pd
det arbete som dess skotsel véllar, att gistfrihet skall kunna utovas i tradi-
tionella former etc. Forutsittningarna for detta betraktelsesitt har varit den
tidigare goda tillgdngen pa billig kvinnlig arbetskraft. I och med att etf
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stort antal andra arbetsomraden Gppnats for den kvinnliga ungdomen har
tillstromningen till hushéllsarbetet successivt minskat. I dagens lige da
knappheten pi arbetskraft p& alla omridden ar akut framtrider den sir-
skilt starkt pé hembitridesomridet. En anpassning efter detta lige hiller
pé att ske inom hushillen som i allt storre utstrickning fi organiseras utan
att rikna med anstilld arbetskraft. Samhillet bor kraftigt understodja en
utveckling som innebdr att familjerna vid en héjning av levnadsstandarden
icke lingre rikna med sasom sjilvklart att ett av trappstegen mot okad kom-
fort ar att kunna engagera ett hembitride f6r hemmets allménna service. Den
som fir okade ekonomiska resurser bor i stillet i forsta hand anvinda dessa
till att skaffa en mera lattskott bostad, bittre maskinell hushallsutrustning
etc. Samhillets atgirder bora gilla t. ex. frimjande av en siddan planering
av bostider och bostadsomriden att hemmen bli lattskotta och fa tillgdng
till kollektiva hjilpmedel av olika slag. '

Men om ocksd utredningen forutser en fortsatt sammankrympning av hem-
bitrideskéren och icke heller anser att det dr nigon mera viisentlig oligenhet
om vissa grupper av dem som tidigare vant sig vid att ha hembitride komma
att f4 organisera om sitt hushall si att husmodern kan klara arbetet pi egen
hand, finner utredningen dock att det skulle vara i hog grad beklagligt, om
utvecklingen inom hushéllsyrket blev densamma som t. ex. i Amerika, dir
endast de allra hogsta inkomsttagarna kunna tinka sig att ha hushallshjilp.
Vissa arbetsuppgifter for vilka nu hembitriden efterfrigas #ro nimligen av
sidant slag, att de icke kunna avlastas genom allménna yttre rationaliserings-
atgiarder. Detta giller i forsta hand skotseln och tillsynen av barn. Médrar
med manga smabarn, vilka skulle ha ekonomiska mojligheter att anlita hem-
bitride ha svért att vare sig genom maskinella hjilpmedel eller genom an-
litande av kollektiv service finna en arbetslittnad som motsvarar den som
de kunna erhilla, om de f4 tillgdng till en arbetskraft i hemmet. Att familjer
med flera smibarn som efterfragar hemhjilp skola kunna fi sddan anser ut-
redningen darfor onskvirt. Alldeles sirskilt brinnande anser utredningen
hemhjilpsbehovet vara fér familjer med smabarn, ddr husmodern 6nskar ut-
ova ett forvirvsarbete vid sidan av skétseln av hemmet. I kap. 7 har utred-
ningen framlagt sin syn pa de yrkesarbetande modrarnas problem och fram-
hallit, att det endast &r en liten grupp kvinnor pa kvalificerade befattningar
som torde ha ekonomisk mojlighet att ersdtta sig sjilva i hemmet med en
arbetskraft. Men dessa kvinnor utgdéra en ur samhillets synpunkt speciellt
vardefull arbetskraft darfor att de i allméinhet ha en lingvarig utbildning och
en gedigen yrkeskunskap. Atgiarder som underlitta for de yrkesarbetande
médrar som efterfriga kvalificerad hemhjilp att f4 sidan anser utredningen
dérfor tillhora de angelignaste pa hembitridesomradet.

Ytterligare en grupp for vilken behovet av regelbunden hemhjilp kan vara
mycket brinnande dr de hushall dir husmodern ar klen eller gammal och dir
man kanske dr bunden vid en obekvim bostad och har svart av ekonomiska
eller andra skil att gora nigra mera genomgripande rationaliseringar.
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Tillfallig hemhjalp och regelbunden deltidsanstidlld hemhjdlp.

Tillfallig hemhjilp behova samtliga hushéllstyper, i forsta hand vid sjuk-
domsfall eller andra svdrigheter, d& husmodern eller hembitridet icke kunna
skota sitt vanliga arbete. Vidare kunna alla sorters hushéll behova tillfillig
hemhjilp under vissa perioder di arbetsbordan blir stérre dn vanligt.

Jordbrukarhushéllen efterfraga tillfillig hemhjialp under de tider av aret,
da jordbruksarbetet dr mest pressande. Aven hidr sammanhinger alltsi jord-
brukarhushédllens hemhjéalpsproblem med hela frigan om jordbrukets arbets-
kraftsforsorjning.

Regelbunden deltidsanstidlld hemhjilp efterfragas av manga hushall, som
tidigare rdknade med att ha ett heltidsanstdllt hembitrade, men som nu klara
sig med hjdlp vissa timmar eller dagar i veckan. Bland dem befinna sig
méanga yrkesarbetande husmédrar utan smabarn, vilka ha mojlighet att fort-
satta sitt forvirvsarbete 1 och med att de erhalla avlastning fran en del av
de lopande goromalen.

Vigar att 6ka tillgangen pa de olika slagen av huslig
arbetskraft.

Sedan utredningen sokt skaffa sig en Gversikt over den efterfrigan som
gor sig gillande har utredningen kommit till f6ljande resultat betriffande
de vigar pa vilka en forbattring av tillgingen pé arbetskraft for de olika
andamélen skall uppnis.

1. Den allminna tillgdngen pa hembitriden och tillfallig hemhjilp torde
kunna 6kas genom forbittring av utbildningen pa det husliga omradet och en
effektiviserad propaganda for denna wtbildning. Utredningen gor déarfor en
oversikt over laget pa den husliga utbildningens omrdde och framligger vissa
riktlinjer for dess effektivisering. Ett detaljforslag har utarbetats for ut-
byggnad av typen husmodersskolor med barnavard speciellt med hansyn till
behovet av att skaffa lamplig arbetskraft f6r hushall med yrkesarbetande hus-
moder med smibarn.

2. Den allménna tillgdngen pa hembitraden och tillfallig hemhjélp kan 6kas
genom arbetsformedlingens effektivisering. Utredningen gor darfor en over-
sikt Over de resurser som den nuvarande arbetsférmedlingen forfogar Gver
nir det giller huslig arbetskraft och foreslar forbattringar i friga om organi-
sationens olika detaljer.

3. Jordbrukarhushéllens tillging pa huslig arbetskraft kan okas, férutom
genom hushéllsutbildningens och arbetsformedlingens effektivisering genom
att sdrskilda atgarder vidtagas for att forbittra forhdallandena for dottrarna
v jordbrukarhemmen. Utredningen gor en Oversikt Gver vad som utgor de
s. k. hemmadG6ttrarnas problem och framlagger olika forslag som syfta till
att ge dem en bittre stillning.

4. For att oka tillgdngen pa tillfdllig hemhjdlp har utledmngen utarbetat
ett forslag om fasta hemassistenter.
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5. For att ge hushéill med begrinsade ekonomiska resurser ckade mojlig-
heter att fa tillfillig arbetshjilp framligger utredningen slutligen forslag

om wutékad social hemhjdilpsverksamhet.

Utbildningen for huslig arbetskraft.

Allmanna synpunkter.

Frigan om wutbildningen av den arbetskraft, som hemmen behova for att
komplettera husmoédrarnas, har helt naturligt kommit att dgnas stor upp-
mirksamhet vid diskussionen om olika vigar att 1osa hemhjilpsfragan. Ut-
vecklingen pa hemarbetets omrdde har medfort, att de unga flickorna under
uppviixtaren icke i samma utstriickning som forr 1 sina hem fa en allsidig tri-
ning i husliga sysslor. Manga taga plats som hembitriden med mycket otill-
rickliga kunskaper i yrket, men stilla samma krav pa l6ner och arbetsvillkor
i ovrigt som kvalificerad arbetskraft. Manga ha heller ingen ambition, niir
det giller att inhdmta kunskaper, utan betrakta hembitridesarbetet endast
som en tillfillig forvarvskilla, vilken snart 6vergives for nigon annan. Pa
sddana hembitriden, som kunna dokumentera sin kunnighet genom skolbetyg
eller genom vitsord om allsidig praktisk erfarenhet, rdder stor brist.

Samtidigt som den genomsnittliga kunnigheten hos dem, som soka hem-
bitridesanstillningar, otvivelaktigt dr i sjunkande, torde en allt stérre pro-
cent av de hem, som efterfriga hembitriden, ha behov av kvalificerad arbets-
kraft, sirskilt den grupp av hem, didr husmédrarna ha forvirvsarbete utanfor
hemmet.

Mot bakgrunden av dessa forhallanden upptogs frigan om utbildningen av
hembitriden till behandling av hembitridesutredningen, vilken 1937 avgav
betinkande och forslag i fréga om utbildning av hembitriden samt av befolk-
ringsutredningen i dess 1945 avgivna betiinkande rorande den husliga utbild-
ningen.

Hembitradesutredningens och befolkningsutredningens forslag rorande hem-
bitradesutbildningen.

Hembitridesutredningen pavisade att enligt de undersokningar, som péi dess
initiativ verkstillts av socialstyrelsen endast en mindre del av de i arbete
varande hembitridena genomgétt ndgon huslig skola eller kurs. Enligt upp-
gifter, insamlade genom arbetsformedlingarna frin savill arbetsgivare som
personal, skulle omkring 12 % ha speciell utbildning, en siffra som emellertid
hembitridesutredningen anser for hog, enir det material, som dessa uppgifter
avse, miste anses std over medeltalet av vad som giller f6r hela hembitrides-
kéren.

For att Astadkomma en mera tillfredsstillande rekrytering till hembitrides-
banan fordras, att det husliga arbetets standard hojes och att det verkligen
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uppfattas sisom ett yrke, framhaller hembitridesutredningen och tillagger,
»men dirfor fordras att en genom siirskild utbildning skapad yrkesskicklighet
foreligger».

Hembitridesutredningen upptager direfter till behandling fragan om be-
skaffenheten av den hembitriidesutbildning, som ir onskviird, och diskuterar
om hembitridesutbildningen bor sammanfalla med den allménna husmoders-
utbildningen eller ej och kommer till det resultat, att sirskilda skolor for
hembitriiden iiro 6nskviirda. Hembitridesutredningen anfér hirom bland annat
f6ljande:

»Vid bedomandet av detta sporsmal har man enligt de sakkunnigas mening
att utgd ifrdn att husmodern utfor arbetet i sitt eget hem och for egen rékning
samt att husmodern sjilv disponerar Gver sin tid. Hembitriddet dter dr avlénat
for utforandet av vissa sysslor inom hemmet. Hon stiller sin arbetskraft till hus-
moderns forfogande, men har givetvis sidsom avlonad yrkesutovare ansprak pa
att f4 disponera Over viss tid for egen rikning. Aven om vissa arbetsuppgifter,
som husmodern och hembitridet hava, att utf'cira kunna vara likartade och dven
om en husmoder utan hembitride dr hinvisad att utféra samma sysslor som ett
hembitride, liksom ock ett hembitriide, som helt och hallet eller i stor utstréick-
ning fir undvara husmoderns ledning, méste utféra en husmoders uppgifter, ér
man didrfor icke beriittigad att gora gillande att husmodersutbildningen och hem-
bitridesutbildningen sammanfalla. Skola hembitriidena betraktas som yrkesut-
ovare och skola de fi mojlighet att erhdlla en rimlig fritid, dr det pdkallat, att
de bliva si rutinerade i sina siirskilda sysslor, att det arbete, de hava att ut-
féra inom hemmet, kan verkstiillas med erforderlig precision pd kortast mdojliga
tid. Ett motsvarande krav p& arbetsrutin i den mening, det hiir blivit taget, be-
hover i varje fall icke stiillas p4 husmodrarna. Men idven i andra avseenden fore-
ligga en del skiljaktigheter betriiffande en husmoders och ett hembitrides upp-
rrxfter PA en utbildad husmoder miste stiillas det kravet, att hon kan organi-
sera arbetet inom hemmet, utiva en virdande och dvervakande verksamhet iiver
detsamma samt sorja for dess behov genom inkop och nyanskaffning. Det fordras
att hon har varukinnedom och fmstz’ir sig p4d matlagning, fododmnesberedning
och bakning. Hon bor ocksd vara kunnig i somnad samt hava erforderliga in-
sikter 1 b‘arna,vflrd och enklare sjukvdrd m. m. Av ett hembitrdde, som arbetar
sisom ensamjungfru — och till denna kategori #r ju, sdsom forut erinrats, det
stora flertalet hembitriden att rikna — fordras siddana firdigheter i matlagning,
bakning, hemvérd, tviitt, strykning och enklare lagning, att sysslorna kunna ut-
firas pd biista mojliga siitt och kortast mojliga tid, ndgot som forutsitter icke blott
formiga att kunna pd limpligt siitt inriitta och planera sitt arbete utan ocksd
skicklighet att utfora sysslorna. Men dirjimte bor ett hembitride genom ut-
bildningen bibringas en anpassningsformaga till de skiftande krav, som kunna
uppstiillas p4 henne i friga om betjinande av familjemedlemmarna. Det giller
att bibringa hembitridena, som ofta komma fran sociala miljoer, helt olika dem
inom v1lka de skola utdva sin yrkesverksamhet, formiga att fmna sig till ritta
4 arbetsplatsen och med de forhallanden, som dir rdda.»

Normaliserande, siirskilt for hembitriden avpassade, husliga kurser bli
alltsd hembitridesutredningens Onskemal. I anslutning hirtill diskuteras
formen for undervisningen och huvudmanskapet for skolverksamheten. Bland
de olika undervisningsformer, som kunna tinkas: aftonskolor eller skolor
men koncentrerad dagundervisning, skolor i form av internat eller i form av
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dagskolor, uttalar sig hembitridesutredningen fér internatskolor, dock med
hansynstagande till att pd vissa orter det kan vara lampligt att ordna dag-
skolor med koncentrerad undervisning.

Vad huvudmannaskapet betriaffar konstaterar hembitridesutredningen att
den av det allmdnna understédda yrkesutbildningen i vért land omhiander-
haves av kommuner och landsting med understod fran staten, men att staten
icke sjalv direkt bedriver yrkesutbildning. Hembitridesutredningen anser
emellertid, att sdrskilda forhallanden foreligga betriffande hembitrddesut-
bildningen, varfor den forordar, att staten skall anordna en utbildningsanstalt
for hembitrddesutbildning.

Hembitridesutredningen framligger dérefter detaljerade kursplaner for
den statliga hembitridesskolan, omfattande en kurs pd sex manader och en
pa& ett &r, specialkurser for kokerskor, husor, barnskéterskor och hemfore-
stdndarinnor .samt dartill kompletteringskurser och examenskurser for dem,
som genom praktiskt arbete forviarvat tillfredsstidllande kunskaper.

Niar befolkningsutredningen i betdnkandet rorande den husliga utbild-
ningen hade att taga stéllning till frigan om utbildning for den husliga arbets-
kraften, skedde detta stdllningstagande mot bakgrunden av att befolknings-
utredningen hade hela frigan om den husliga yrkesutbildningen under utred-
ning. I det ovanndmnda betinkandet framlades resultaten av en Gversyn, som
verkstillts rorande det husliga undervisningsomridet i vart land, och forslag,
som syfta till en effektivisering av samtliga grenar av den husliga yrkesut-
bildningen.

Befolkningsutredningen kom betriffande hembitrddesutbildningen till den
slutsatsen, att det ej finnes orsak till att differentiera den husliga grundut-
bildningen i husmoders- och hembitradesutbildning, utan att de unga flickor,
som soka sig till husliga skolor, ha behov av en likartad utbildning, antingen
de ha for avsikt att soka sig hembitrddesanstillningar eller ej.

Som stod for denna ésikt framholl utredningen att icke mer dn en ringa
del av den anstillda husliga arbetskraften kan tdnkas stabiliseras inom hem-
bitridesarbetet och betrakta detta som ett framtidsyrke. Till visentlig del far
man rikna med att hembitrdadesarbetet forblir ett genomgingsyrke, vilket lik-
som alla yrken, vilka utdvas av unga flickor i 17—25-arsildern, i ett flertal
fall mynnar ut i husmodersyrket. Hembitridena bli s& smaningom husmodrar
— redan detta dr ett skél, varfor det synes meningslost att forscka uppehalla
nagra visentliga principiella skillnader mellan hembitriadesutbildningen och
husmodersutbildningen.

Hirtill kommer att de kvalificerade hembitridena komma att i stor ut-
strickning engageras i sddana hem, ddr husmodern &ar sysselsatt med yrkes-
arbete utanfér hemmet. Under sidana forhillanden fordras i sdrskilt hog
grad av hembitridet de kunskaper, som hembitridesutredningen vill reser-
vera for husmodrarnas rikning: organisationsférméga, varukédnnedom, kunnig-
het i barnavird och enklare sjukvérd etc. »Betjanandet av familjemedlem-
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marna», vilket hor till de uppgifter, som skulle ankomma pé hembitridet,
torde daremot i dylika hem komma att fi en mindre framtridande plats bland
hembitradets uppgifter.

I betinkandet om den husliga utbildningen framlades darfor forslag om
normerade husliga kurser avsedda for savil husmodrar som hembitriden. En
grundliggande hushéllskurs foreslogs omfatta 5 & 6 manader. Vidare foreslogs
att en grundligare huslig yrkesutbildning skall ges pa en ettarig kurs, och
dessutom forutsattes att grundkursen skall kunna pidbyggas med specialkurser
av olika slag. Betydelsen av att barnavard ingdr sdsom ett dmne i samtliga
kurstyper framhélls sirskilt.

Vidare behandlades frdgan om att astadkomma avancemangsmojligheter
for den husliga arbetskraften. En grundutbildning samt négra ars vilmeriterad
hempraktik borde enligt utredningens forslag vara grunden for ett flertal pa-
byggnadskurser som meritera till yrken pa det husliga omridet sisom hem-
vardarinna, internatforestdndarinna ete., vilka ge ett sjdlvstindigt arbete och
god social stillning.

Det forslag rorande effektivisering av den husliga utbildningen som fram-
lades av befolkningsutredningen &r 1945 har varit foremaél for allsidig remiss-
behandling och dirvid allmént tillstyrkts. Négra atgirder i och for forslagens
forverkligande ha emellertid knappast vidtagits pd grund av att den grundlig-
gande forutsittningen for att nagot skall kunna goras pa den husliga utbild-
ningens omrdde, ndmligen att det finns personer i den centrala ledningen som
kunna taga upp detaljfragor till behandling, hittills saknats. Det under-
stroks mycket starkt av befolkningsutredningen att det viktigaste som var
att gora var inidttande av en byra for den husliga utbildningen inom oversty-
relsen for yrkesutbildning. En dylik byrd har nu inrdttats fran 1 juli 1947
och utredningen vill uttrycka sin stora tillfredsstillelse med att dérigenom
forutsdttningar skapas for ett effektivt arbete i ledningen av det husliga
undervisningsomradet.

Forslag om utbyggnad av husmodersskolorna med barnavard,

For att en yrkesarbetande mor skall kunna med lugn overlita virden av
hem och barn till en erséttare fordras att hon har tillgdng till en kunnig
sddan. Synnerligen viktigt dr dérvid att vederborande inte endast dr kunnig
1 det praktiska hushallsarbetet utan déartill har utbildning rérande barnavérd
och barnuppfostran. I betinkande rérande den husliga utbildningen foreslis
att en fullstindig hushallsutbildning samt utbildning i barnavérd skall med-
delas vid ettiriga husmodersskolor med barnavard. Vissa sddana skolor
finnas redan i vart land och resultaten av deras undervisning torde kunna
anses som mycket tillfredsstdllande. Bland de unga flickorna #r denna skol-
typ mycket populdr enir de ofta inse det naturliga och riktiga i att forena
utbildningen f6r det praktiska hemarbetet med barnavardsutbildning. Plats-
antalet vid de husmodersskolor som finnas i vért land dr emellertid mycket
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Tab. 29.
Husmodersskolor med barnavard, barnskiéterskeskolor och lanthushdllsskolor.

Stad och lin

Antal
inviinare

Husmodersskolor med
barnavird

Barnskodterskeskolor

Lanthush#lls-
skolor

Stockholms stad

Stockholms lin ..

Uppsala lin

Sédermanlands ..

Ostergotlands. . ..

Jonkopings ......
Kronobergs......
Kalmar lin......
Gotlands
Blekinge

Kristianstads .. ..

Malmohus

Heallandsh. . .. ..
Goteborg o. Bohus

Alvsborgs

654 864

310043

143 841

198 494

329 206

249 714

152 926
229978

59 609
147 256

251 518

546 225

153 752
502 445

336 406

1. Maria husm.-skola.

2. Engelbrekts hus-
modersskola.

3. Sédra K. F.U. K.

4. Gustavianska hus-
modersskolan,
Norrképing.

5. Idas skola, Jonko-
ping.

6. Praktiska hushélls-
skolan, Lund.

7. Praktiska hushdlls-
skolan, Gdteborg.
8. Viistkustens Ungd.-
skola, Ljungskile.

1. Maria husm.-skola.

2. Engelbrekts hus-
modersskola.

3. Sédra K. F. U. K.

4.H.S.B.

5.EureniiLjungkrantz’
Minne, Sthlm.

6. Sillsk. Barnavard.

7. Nybodahemmet.

8. Utterfisens spiid-
barnshem, Nacka.

9. Sunnerdahls hem-
skolor, Bro.
10.Fackskolan,Uppsala.

11. Fodelsedagsgdvan,
Eskilstuna.

12. Frobelinstitutet,
Norrksping.

13. Spiidbarns o. modra-
hem., Norrkdping.

14. Idas skola, Jonko-

ping.

15. Lunds stads spiid-
barns- o. mddrah.
. Hiilsingborgs dag-
hem.
17. Vita Bandet,
Hiilsingborg.
18. Yrkesskol:a, Malm®.
19. F. d. Landskrona
husmodersskola.

20. Barnaviirn 1,
Goteborg.

21. Gullbergsbrohem-
met, Goteborg.

22. Friillsningsarméns
modrahem, Bords
(endast for slum-

systrar).

1. Vackstaniis.

2. Kumlan.

3. Benninge.

. Rimforsa.
. Borghamn.

o

. Tenhult.
. Stora Se-
gerstad.

8. Markaryd.
. Hogsby.

- >

©

10. Briikne

Hoby.

Hammen-
hog.
Osby.
Tollarp.
Apelryd.

Akersberg.

198

12.
13.
14:

15.

16. Katrineberg

17. Dingle.

18. Nuntorp.
19. Sitila.
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Stad aeh Yin ; Antal Husmodersskolor med Busnuktiterskoabalor Lanthushalls-
invinare barnavird skolor
Skaraborgs ...... 244 024 | 9. SophiLéfvenskislds| 23. Spidbarnshemmet, |20. Bjirtorp.
husmodersskola, Lidkoping. 21. Brunsbo.
Mariestad.
Viarmlands ...... 271 423 — — 22. Nygard.
: 23. Kyrkeryd.
Orebro lin ...... 233 835 | 10. Karlskoga stads 24, Holmsiiterhemmet, | 24. Kiivesta.
skola for yrkes- Vintrosa. 25. Fellingsbro.
undervisning.
Vistmanlands. ...| 179 701 — 25. Ansta mddra- och |26. Tirna.
spiidbarnshem,
Romfortuna.
Kopparbergs ....| 263 060 | 11. Domnarvets husm.- — 27. Mora.
skola, Borlinge. 28. Snoéan.
Givleborgs ...... 274125 | 12. Hofors husm.-skola. — 29. Hilsinge-
gérden.
Viisternorrlands. .| 276 649 | 13. Vita Bandets husm.-| 26. Vita Bandets husm.-| 30. Hussberg.
skola, Sundsvall. skola, Sundsvall. |31. Sténdar.
32. Tvillingsta.
Jamtlands ...... 143 347 — 217. Storsjoliden, 33. Rosta.
Ostersund.
Visterbottens. ...| 226 798 | 14. Byske husm.-skola. — 34. Vindeln.
35. Stromsor.
36. Anderstorp.
37. Malgomaj.
38. Dalkarlsé.
Norrbottens ....[ 228109 | 15. Husmodersskolan, [28.Kiruna praktiska [39. Gran.
Malmberget. ungdomsskolor. |40. Matarengi.
16. Kiruna praktiska
ungomsskolor.

ringa. Barnavirdsundervisningens ordnande moter pd vissa hall svarigheter
endr samarbete icke uppnatts med behévliga barnavardsinstitutioner.

En o6versikt 6ver de ettariga husliga skolor med barnavird som finnas ges
pa s. 190. Vid sidan ddrav redovisas aven barnskoterskeskolor och lanthus-
hallsskolor. .

Av tabellen framgér att antalet husmodersskolor med barnavird inte &r
mer an 16 i1 hela landet. Barnskoterskeskolorna, av vilka den storre delen
utbilda barnskéterskor som ga till institutionerna och vilkas utbildnings-
kapacitet for detta dndamal ar otillrdcklig dro 28. Lanthushallsskolorna vari-
fran den storre procenten av eleverna gir till arbete i jordbrukarhemmen
aro 40. For de senare skolornas del foreligga inom flera landsting planer pé
utbyggnad.

Utredningen anser att en utbyggnad borde vidtagas av typen husmoders-
skola med barnavard genom att i forsta hand en dylik skolform upprittades
1 sidana lin dér den saknas inom de kommunala yrkesskolornas ram. I vissa
fall ha dylika skolor undervisningslokaler tillgingliga vilka icke komma till
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full anvindning annat #n vid aftonkurser. Som exempel pa stider, dir en
husmodersskola med barnavird borde kunna anknytas till yrkesskolorna vill
utredningen nimna: Uppsala, Eskilstuna, Vixj6, Kalmar, Kristianstad, Halm-
stad, Visby, Karlshamn, Boras, Karlstad, Visterds, Falun, Givle, Ostersund,
Umed, Luled. I Stockholm, Goteborg, Malmé och Norrképing borde dven
inom yrkesskolornas ram utrymme kunna ges for en eller flera husmoders-
skolor av den foreslagna typen.

Sammanlagt anser utredningen onskvirt att 15 & 20 nya husmodersskolor
gkola komma till stdind inom de ndrmaste tvd & tre aren.

Mycket forminligt #r om husmodersskolorna kunna ordnas som internat-
skolor men med nuvarande lokalsvarigheter torde vil ‘detta i allminhet e)
bli m&jligt utan de fi bli dagkurser. Samarbete bor sokas med olika barn-
institutioner, daghem, lekskolor, barnkolonier, barnhem ete. for att dit fa for-
ligga barnavardsundervisningen. Mdjligheterna att soka samarbete med en-
skilda hem for att ge eleverna praktik inom dessa bora ocksd provas. Efter-
som forutom lokalbrist dven rader brist pd lararinnor bor det undersokas,
om ej pi orterna finnas kunniga husmdodrar t. ex. gifta hushélls- och barna-
vardslirarinnor som kunna vara villiga att medverka t. ex. genom att taga
hand om smi praktikgrupper inom sina hem. Som foreldsare rorande hem-
ekonomi, barnavard, barnpsykologi, varukunskap ete. bora t. ex. kunna anlitas
hemkonsulenter, likare, lirare frin de allminna skolorna, hantverkare ete.

Ovanstiende ir endast exempel pa hur man snabbt och utan en alltior
cmfattande apparat bor kunna fi i ging de kurser det dr friga om. De bora
enligt utredningens mening samtliga f6lja en bestimd grundplan men sedan
ha ett betydande utrymme f6r sddana undervisningsarrangemang som passar
hiist med hiinsyn till lokal- och personalresurser pi orten. Det ir viktigt att
undervisningen ligges upp pa ett modernt och roligt sitt och att detta fram-
halles i reklamen for skolan. Yrkesskolornas reklam for sina kurser synes
utredningen nu i manga fall vara mycket torftig.

De elever man skall vinda sig till anser utredningen vara sidana yngre
flickor i stider och mindre samhillen som nu vistas i sina hem eller utan
utbildning taga plats som hembitride eller p4 annat omride, darfor att ingen
utbildningsmojlichet finns tillginglig for dem utan kostnad men som, ifall
en tilltalande utbildningsmdojlighet kan erhdllas p& deras ort, ha ambition
nog att soka sig till den och darvid dven f& stod av sina fordldrar. Att sa-
dana grupper finnas visar det forhallandet att p& platser dér man har en vil-
skott och trevlig husmodersskola brukar denna icke sakna elever av vilka en
stor procent komma fran orten.

Framtidsmojligheterna pa det husliga omradet skall framhéllas for flickorna
genom pépekande av att den husliga skolan jimte praktik i hem med sma-
barn med sjalvstindigt och ansvarsfullt arbete ger en grundutbildning var-
ifrdn man sedan kan g& vidare och soka sig till arbete inom den samhilleliga
barnavarden, som hemvardarinna, som internatférestdndarinna ete., eller ga
vidare till ekonomifdrestdndarinne- och ldrarinneutbildning.
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Vad som i férsta hand behovs for att forverkliga skolprogrammet anser ut-
redningen vara energi och initiativkraft hos dem som skola driva igenom
skolorna hos de kommunala myndigheterna. Utredningen anser att stor akti-
vitet skulle kunna utvecklas av olika kvinnoorganisationer om dessa uppbadas
for genomforande av ett dylikt utbildningsprogram. For att sitta iging hela
arbetet dr emellertid en kvalificerad central ledning ett absolut villkor, var-
f6r man dven hir kommer fram till ett bestimt krav pa en vil utrustad byra
tor det husliga undervisningsomradet.

Vad betraffar statens stod at de foreslagna skolorna #r utredningen icke
fardig att foresld ndgot statsbidrag, utéver vad som redan i form av ldrar-
I6ner och bidrag till undervisningsmaterial utgér till de kommunala yrkes-
skolorna. Eftersom i nuvarande lige konkurrensen ar si stark mellan olika
utbildningsomréden med stor samhillelig betydelse och eftersom yrkesskole-
visendet i dess helhet dr under overarbetning inom skolkommissionen anser ut-
redningen att man icke nu bor gora ett forsok att stidlla de husliga skolorna
i sarklass i statsbidragshénseende.

For att kunna bedriva ett effektivt propagandaarbete savil hos kommu-
nerna for att fi skolorna till stdind som hos allménheten for att medverka vid
elevrekryteringen till skolorna anser utredningen att ett sérskilt anslag bor
stillas till forfogande for overstyrelsen for yrkesutbildning. Utredningen fore-
slir att detta anslag f6r budgetiret 1948/49 bestammes till 25 000 kronor.
For att de befattningshavare inom 6verstyrelsen som fa i uppdrag att genom-
fora arbetet skola fa ett stod vid uppliggande av ett utbildningsprogram, dér
man forutsitter att de skola arbeta efter nya och okonventionella linjer, fore-
slar utredningen att en sirskild nimnd tillsittes som far i uppdrag att med-
verka sévil vid utarbetande av grundplanen f6r undervisningen som vid upp-
liggandet av propagandan. Denna nidmnd bor bestd av representanter for
husmédrarnas, yrkeskvinnornas, hushallslararinnornas, hembitridenas och
barnskéterskornas sammanslutningar m. fl.

Uthbildningen for korttidshjalp.

I den diskussion, som hir ovan forts rorande utbildningen av den anstillda
husliga arbetskraften, har man framfor allt avsett de egentliga hembitridena,
vilka, antingen de ha sin bostad pi arbetsplatsen eller icke, utféra samtliga
1 ett hem forekommande sysslor. En ny typ av huslig arbetskraft boérjar
emellertid i allt stérre utstrickning komma till anvindning, nimligen den pa
vissa uppgifter specialiserade. Den #ldsta och storsta gruppen av dessa ir
givetvis stdderskorna, vilka anlitas av hemmen for att utféra sporadiskt ater-
kommande »storrengoringar» eller regelbundet fér »veckostidningar». En
annan sedan gammalt efterfrigad arbetskraft dr den, som ar villig utfora stor-
tviitt. Vid sirskilda tillfdllen efterfragas hjilp med servering och uppass-
ning. En bestimt avgrinsad specialitet har hemsémmerskorna, 4 ena sidan
den som kan sy kldder, & andra sidan den som endast utfér lagningsarbeten
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och dylikt. Pa senaste tiden har en ny specialitet uppstatt, som kallats »klad-
vérd», »garderobsvard» eller dylikt. Andra speciella arbetsuppgifter, som hem-
men ibland vilja ha hjilp med, ir barneftersyn (»promenader med barn», »barn-
vakter» etc.).

Det torde vara att vinta, att efterfrigan pa dylik arbetshjilp for speciella
indamél kommer att 6ka i framtiden. Kraven p& deras yrkeskunnighet komma
sikerligen iven att stegras. Det forefaller icke omdjligt, att vi har fi nya
yrkestyper pi det husliga omréidet. Sirskilt limpligt torde det vara om gifta
kvinnor med kunnighet pa dessa omrdden, som onska deltidsarbete, dgna sig
it dylika specialiteter.

Hir uppreser sig dven ett utbildningsproblem, som har en i viss min
speciell karaktir och som bor goras till foremél fér grundlig utredning av de
pedagogiska experterna pid hushallsomradet.

Vissa kortare utbildningskurser fér specialarbetskraft ha redan anordnats
i arbetsmarknadskommissionens regi men torde i fortsdttningen bora sortera
under de husliga yrkesskolorna. Kurserna bora i vanlig ordning inspekteras
av den centrala pedagogiska myndigheten, d. v. s. dverstyrelsen for yrkesut-
bildning.

De kursplaner, som hittills kommit till anviindning vid dylika special-
kurser, torde icke ha gjorts till féremél for en noggrann utprovning med han-
syn till sin effektivitet. Det forefaller synnerligen angeliget, att detta sker,
si att man for varje sirskilt omrdde far klarhet om vad kursen skall omfatta
och vilket resultat man avser att vinna. En bestimd skillnad méste uppe-
hallas mellan provkurser, vilka avse endast att kontrollera den arbetssokan-
des kunnighet samt meddela vissa allménna anvisningar i huvudsakligen teo-
retisk form, och utbildningskurser, vilka avse att pi ett begriinsat omride
meddela nya kunskaper och fiardigheter. Betriffande de senare kurserna
maste noggranna Overviganden goras, nar det giller kursens omfing och
grundlighet. Det dr en viss fara for att di arbetsformedlingarna anvisar
elever till kurserna en press kommer att utovas frin kursdeltagarnas sida for
att dessa skola bli s& korta som mojligt, enéir det klientel, som séker sig till
arbetsformedlingen i allménhet, dr i behov av snar arbetsfortjinst och kanske
icke kan uppskatta virdet av en mera grundlig utbildning. Gentemot dylika
onskningar om korta kurser bor emellertid frin yrkesskolornas sida stillas
bestimda krav pa att eleverna verkligen besitta firdighet i det dmne
det giller innan kursen avslutas. At alla som godkints vid en kurs bor
ges betyg, vilket for hemmen framstir som en garanti for att man fir en
arbetskraft, som kan sin sak. I lingden komma s&vil de arbetssokande som
allménheten att vinna pa om de kurser som hallas dro tillrickligt grundliga.
Frigan om att gora en grundlig bearbetning av olika kursplaner och experi-
mentera fram nya effektiva sivil provkurser som utbildningskurser bor pé-
vila byrén fér huslig utbildning inom &verstyrelsen for yrkesutbildning.
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Arbetsformedlingens effektivisering pa det husliga
formedlingsomradet.

Hemhjalpsformedlingens utveckling.

En viktig roll for att astadkomma ett rationellt utnyttjande av tillgdnglig
arbetskraft p& det husliga omrédet spelar den offentliga arbetsférmedlings-
organisationen.

Sedan staten &r 1940 helt 6vertog ledningen av den offentliga arbetsfor-
medlingen 1 vart land har denna genomgatt en genomgripande nyorganisation.

Personalen vid arbetsformedlingskontoren har kraftigt utokats. P4 ménga
hill ha vid sidan av de allménna formedlingsexpeditionerna specialformed-
lingar inrvittats sdsom ungdomsfoérmedlingar, tjinstemannaférmedlingar,
lirarformedlingen och hemhjilpscentraler.

Inom lanen sortera arbetsformedlingarna under linsarbetsndmnderna vilka
som verkstdllande tjinstemén ha lansarbetsdirektérerna. Till lansarbets-
nimnderna dro knutna olika tjainstemén med specialuppgifter. Sedan ar 1945
ha till ldnsarbetsndmnderna knutits sirskilda konsulenter for formedlings-
verksamhet inom det kvinnliga formedlingsomradet. Centralt sorterar arbets-
formedlingen under arbetsmarknadskommissionen som nu skall omorgani-
seras till en statens arbetsmarknadsstyrelse.

Arbetsformedlingens kraftiga utbyggnad avspeglas bland annat i formed-
lingsresultatet. Antalet tillsatta platser har silunda okat frin 335 000 &r 1939
till cirka over en miljon 1945, och tjainsteménnens antal har under samma tid
i stort sett fyrdubblats.

De vigar man gatt fram pd for den husliga arbetsférmedlingens effektivi-
sering har varit en uppdelning av formedlingsarbetet, s& att sirskild personal
fatt hand om den husliga arbetskraften. Redan tidigt skedde en uppdelning
pa de storre arbetsformedlingskontoren s& att husligt arbete och andra yrkes-
grenar fingo skilda expeditioner och vantrum.

Sedan ar 1940 ha s. k. hemhjilpscentraler upprittats vid arbetsformedlings-
kontoren i Stockholm, Géteborg och Malmo. Utmirkande for dessa centraler
ir, att formedlingsarbetet dar dr uppdelat pa flera avdelningar med en eller
ett par yrkesgrupper pa varje. Sélunda finns en sirskild avdelning f6r hem-
bitriaden, en for kokerskor, en for tillfallig hemhjalp o. s. v. Denna specialise-
ring har visat sig lamplig i de storre stiderna, ddr det pd grund av formed-
lingsverksamhetens omfattning annars skulle bli svart att 6verblicka och sam-
manhélla formedlingsarbetet. P& de flesta mindre orterna skotes férmedlingen
av tillfallig hemhjilp och tvitt- och rengdringshjilp tillsammans med ovriga
husliga yrken pd en gemensam expedition. .

. I Stockholm, Géteborg och Malmé har man inom vissa stadsdelar for arbete
inom en mindre rdjong inrdttat sirskilda hemhjéilpsbyrder sorterande under
stadens arbetsférmedling.

Déa en tydlig tendens framtritt i hemmen att i allt storre utstrickning
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dvergh fran heltidsanstilld hemhjalp till tillfallig siadan, har sarskild upp-
mirksamhet fignats denna formedlingsgren.

I den mén man kunnat inom arbetsformedlingarna vil planera och organi-
sera formedlingsarbetet, har man blivit i stand att bittre utnyttja den till-
giingliga arbetskraften. De arbetssckande fi jimn sysselsittning och hinsyn

kan tagas till hemmens olika hjilpbehov. Med ledning av de begrinsade
hjilpmojligheterna har det blivit nddvindigt for arbetsformedlingstjinste-
ménnen att i allt storre utstrickning undersdka hemmens hjilpbehov och taga
hiinsyn till dessa. Det rapporteras dven, att det i langt hogre grad dr moj-
ligt att dirigera den tillfilliga arbetskraften till sirskilt hjilpbehdvande hem
in den, som soker fast anstillning.

Kurser for hemhjalpsarbetskraft.

Efter att ar 1941 ha verkstillt en undersdkning rorande tillgdng och efter-
frigan pa korttidshjilp av olika slag samt arbetsformedlingarnas formedlings-
verksamhet av dylik arbetskraft och de erfarenheter som vunnits, lat arbets-
marknadskommissionen i samrid med kommissionens kvinnosakkunniga ut-
arbeta vissa kursplaner for utbildning av kvalificerad korttidsarbetskraft for
hemmen.

Da det kunde beriknas, att en del hustrur och hemkvinnor i samband med
krisen och militirinkallelserna skulle i storre utstrickning komma att sSka
arbete inom den husliga arbetsmarknaden, kunde for dessa uppstd svérig-
heter att erhalla arbete, eniir de icke genom betyg kunde styrka sin kompe-
tens. For att giva dessa och liknande kvinnokategorier tillfille att styrka sina
kunskaper kunde linsarbetsnimnderna anordna 10-dagars provkurser (80
timmar), fér vilka kommissionen likaledes utarbetat kursplan.

Denna utbildningsverksamhet fick emellertid icke nigon stdrre omfatt-
ning. Under aren 1941—43 var det sammanlagda antalet kursdeltagare i hela
landet endast omkring 700.

I samband med en kraftig propagandakampanj som arbetsfsrmedlingen
igingsatte 1945 for att fi fram tillfillig hemhjilp, s. k. hemassistenter, effek-
tiviserades dven kursverksamheten och korta kurser p& 30 & 100 timmar ord-
nades savil i stiderna som pa landsbygden. Rekryteringen gick nu bittre
eftersom kursdeltagarna kunde erhalla bidrag vid genomging av kursen,
utgéende med visst belopp per kurstimme. Ett tusental personer genomgick
kurserna under 1945.

Den husliga arbetsformedlingen i framtiden.

Sasom framgar av ovanstidende redogorelse for arbetsformedlingsverksam-
heten p& det husliga omradet, dr man livligt sysselsatt med denna verksam-
hets effektivisering. Beslut om den offentliga arbetsférmedlingens fram-
tida organisation liksom om organisationen av ett centralt arbetsmarknads-

196




organ, arbetsmarknadsstyrelsen, ha fattats av 1947 ars riksdag. Den nya
organisationen skall trada i kraft 1 januari 1948.

Nir utredningen #ndock anser det befogat att framfora vissa syn-
punkter pa den husliga arbetsférmedlingen, sker detta déirfor att utred-
ningen under sitt sysslande med hemhjilpsfrigan i dess helhet kommit
till den bestdmda slutsatsen, att den insats, som bor kunna goras av
arbetsformedlingen, dr mycket betydande. En forutsittning for att arbetsfor-
medlingen p& detta omrade skall nd sin maximala kapacitet synes vara, att
den husliga formedlingen i viss utstrickning far gi sina egna vigar och icke
alltfor strikt tvingas att folja regler, som befunnits dndamalsenliga fér andra
former av arbetsférmedling. Den husliga arbetsmarknaden med sin avsaknad
av partsorganisationer, av avtalsmissig lonesidttning, sitt behov av individu-
ellt omhéndertagande av enskilda fall etc. har en si speciell karaktar att den
kriaver sina speciella metoder, ndr det giller olika former av regleringsét-
garder. Foljande punkter anser utredningen vara sirskilt virda beaktande 1
detta sammanhang.

Personalfragan.

I hog grad utslagsgivande f6r den husliga arbetsférmedlingens framging
torde vara, att personalen pa formedlingskontoren &r lamplig fér sin
uppgift och har tillrdckligt mycket tid till sitt forfogande for att kunna dgna
fallen ett personligt intresse. P4 ménga kontor ha personalférstirkningar ny-
ligen skett p&4 den husliga avdelningen eller dro avsedda att verkstillas. Ut-
redningen kan endast understryka betydelsen av att dylika snarast mojligt
kommer till stand.

Pa de orter, ddr inga arbetsférmedlingskontor finnas utan arbetsformed-
lingsangelidgenheterna skotas av ombud, ar det sirskilt viktigt att tillse, att
hemhjilpsfragan dgnas tillborlig uppmérksamhet. Utredningen vill ifriga-
sitta om det icke, atminstone p& vissa orter, vore befogat att tillsitta
sirskilda kvinnliga ombud som hade att handhava dessa fragor och bland
annat fi till stind det samarbete mellan de lokala arbetsformedlingsorga-
nen och kvinnoorganisationer av olika slag som dr behovligt. Sirskilt med
hénsyn till de nya forslag p& hemhjilpsomridet som utredningen i det fol-
jande framfor méaste behovet av sivil en forstirkning av formedlingskontorens
personal som av ombudsorganisationen starkt understrykas.

Nir det giller arbetsférmedlingens linsorganisation anser utredningen
att de nytillsatta konsulenterna fér det kvinnliga férmedlingsomridet ha
mycket viktiga uppgifter att fylla. Av storsta vikt ér att dessa konsulenter
som komma fran olikartade verksamhetsomridden genom en gemensam utbild-
ningskurs och genom regelbundna konferenser fi inblick i formedlingsarbetets
problem och sina egna verksamhetsmojligheter.

Den husliga arbetsformedlingen maste vidare ha tillriicklig arbetskraft i
den centrala ledningen av férmedlingsarbetet. Den arbetskraft som f6r nir-
varande disponeras for att speciellt syssla med det husliga férmedlingsarbetet
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synes vara fr knapp. Stora fordelar borde kunna vinnas om man 1 centrum
hade flera befattningshavare, som handlade frigor rorande denna formedling.
De skulle di ha mojlighet att resa omkring och inspektera verksamheten, halla
konferenser med tjinsteminnen ete. och for 6vrigt taga upp till ingéende stu-
dium och specialutredningar de problem, som i det féljande komma att

beroras.

T och med inrittande av arbetsmarknadsstyrelsen bora mdéjligheter ges for
en forstirkning av ledningen f6r formedlingsverksamheten pa det husliga om-
radet. Inom forsta arbetsformedlingsbyran, dit drenden rérande husligt ar-
bete tinkes forlagda foreslar utredningen upprittande av en sirskild sektion
f6r husligt arbete. Behovet av en dylik sektion forstirkes genom de forslag -
som utredningen i det féljande framfor.

.E.tgé.rder for att uppnd okad anslutning till arbetsformedlingen.

Synnerligen angeliiget dr det att si stor del av platsformedlingarna som
mojligh gar genom arbetsférmedlingen. Har man dir ett stort klientel av ar-
betssékande och arbetsgivare att viilja emellan, 6kas mojligheterna till en
rationell placering av arbetskraften. For att nd en sidan okad anslutning
torde en effektiv propaganda frin arbetsformedlingarnas sida vara nodvindig.
Pa vissa hall har man t. ex. etablerat en god kontakt med ortspressen. En
dylik kontakt bor givetvis overallt uppehallas. Okad annonsering och affi-
schering fran de lokala formedlingsorganens sida synes dven vara onskvird.
Moderna reklammetoder dverhuvudtaget bora ej vara frimmande for arbets-
formedlingens tjinstemin. Om tjinstemin frén arbetsmarknadskommissionen
f4 sina mojligheter 6kade att ute i landet anordna konferenser, torde frigan
om propagandans uppliggande bora ingd bland de drenden, som tagas upp
till behandling.

Det kan i detta sammanhang erinras om de broschyrer och annat propa-
gandamaterial som arbetsmarknadskommissionen utgivit rérande den husliga
arbetskraften. Vidare har kommissionen i samband med hembitrideslagens
ikrafttradande den 1 november 1944 1itit trycka betygs- och kontraktsformular
f6r hembitriden, vilka kostnadsfritt stillas till allmédnhetens forfogande. KEn-
ligt utredning som nyligen verkstillts ha dessa formulir Kittills endast kommit
till anviindning i mycket ringa omfattning. Det synes énskvirt att 6kad pro-
paganda gores for deras anvandande.

I cirkuldr till linsarbetsnimnderna har kommissionen redan 1944 efter
samrdd med befolkningsutredningen uppdragit vissa riktlinjer for en effek-
tivisering och utvidgning av formedlingen av tillfillig hemhjilp. Némnderna
uppmanas att soka kontakt med kvinnoorganisationerna i syfte att fi deras
medverkan, nir det giller propaganda for en okad rekrytering av arbetskraft
for den tillfalliga hemhjilpen, och att intressera husmodrarna for att i moj-
ligaste man organisera och planligga sitt arbete s att de kunna anviinda del-
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tids- i stallet for heltidsanstalld arbetskraft. Det @r enligt utredningens upp-

fattning angeliget, att denna kontakt med kvinnoorganisationerna ytterligare
utbygges och befistes.

Hansynstagande till speciella grupper bland arbetsgivare och arbetssokande.

Utredningen anser sig ha starka orsaker att understryka vikten av
att arbetsformedlingens verksamhet inriktas s, att man dgnar storsta moj-
liga uppmirksamhet at sdrskilt behjartansvirda grupper bland sivil arbets-
givare som arbetssokande.

Bland dem som soka arbetshjilp bor sdrskild omsorg dgnas sadana kate-
gorier, vars hushéllsorganisation &r sirskilt beroende av att hemhjilp kan
erhillas sdsom familjer med manga smabarn och forvirvsarbetande husmod-
rar. Ensamma min med barn, som séka hushéllerskor, torde vara en grupp
som visserligen dr begriinsad men som har speciellt behov av att hos arbets-
formedlingens tjanstemén finna en forstiende radgivning.

Bland de arbetssokande finns det vissa kategorier som &r i behov av sir-
skild hjilp med platsanskaffningen namligen kvinnor som vinta barn eller
som Onska ha barn med pa sin arbetsplats samt den dldre arbetskraften.

Vad siérskilt den medelélders husliga arbetskraften angér, torde det vara
betydelsefullt att denna, 1 den mén den &r normalt arbetsfor, ocksé blir be-
traktad som en normal foreteelse pa arbetsmarknaden och att man méalmed-
vetet arbetar for att popularisera den hos hemmen. Sirskilt onskvirt dr att
den dldre arbetskraften kan dirigeras till smahushédll och hushall bestéende
av endast vuxna, si att den yngre arbetskraften i storre utstrickning kan gi
till familjer med barn. Ett malmedvetet {6rsok att nyttiggéra den &dldre ar-
betskraften har bland annat gjorts genom ett samarbete mellan arbetsférmed-
ling och foreningen Stockholms hemvinner. Utredningen vill framhalla onsk-
virdheten av att detta problem #gnas ingdende uppmirksamhet.

For att dylika specialfall skola omhédndertagas pd ett tillfredsstillande séitt
hos arbetsférmedlingen fordras sédsom tidigare pipekats frimst ett tillrick-
ligt antal tjansteméin sa att man har tid att dgna de enskilda fallen uppmirk-
samhet och att tjinsteminnen dro utbildade for dylika uppgifter.

Formedlingen av korttidshjalp.

Tillhandahallandet av tillfallic hemhjdlp &r en krdvande form av arbets-
formedling som drager betydande personalkostnader. Utredningen anser,
att denna form av arbetsférmedling kommer att f& en vixande bety-
delse for hemmen sarskilt i stiderna och vill darfor starkt betona onskvird-
heten av att storsta omsorg dgnas &t utexperimenterandet av limpliga arbets-
former f6r denna formedling.

De nya former, som hittills provats, dels vid arbetsformedlingskontoren
och dels pa initiativ fran privat hall, t. ex. vid Konsums hemtjinst i Stock-
holm vars verksamhet numera upphort, torde kunna betraktas som i viss
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man forsoksverksamhet. Man har arbetat efter principen att formedlings-
kontoret skaffat sig kontakt med ett antal kvinnor, om vilkas duglighet
for arbetet man kunnat Overtyga sig, och att formedlingen sedan, allt
eftersom bestillningar kommit in fran hemmen, vint sig till vederborande
med forfrigan om hon var villig att taga det erbjudna arbetet. Svarigheter
ha emellertid gjort sig gillande pa olika punkter i formedlingsverksamheten,
shsom nir det gillt att bedoma arbetskraftens kapacitet och att fi den att
sta till forfogande vid de tidpunkter dé den efterfrdgas.

For att fa fram limplig arbetskraft ha som ovan nimnts vissa korta prov-
kurser anordnats, men rekryteringen till dessa har véllat svirigheter, enir
efterfragan pi arbetskraft varit si stor, att det gatt litt att fi arbete utan
att ha bevistat en kurs. Dylika provkurser, genom vilka arbetskraftens limp-
lighet for olika uppgifter kan bedomas, synas emellertid vara av stor bety-
delse for att f4 fram en god kar av hemhjilpsarbetskraft. Om kurserna regel-
bundet &terkomma och en kontinuerlig propaganda for dem insittes samt
vissa phvisbara fordelar genom bittre betalning, sikrare arbetsmojligheter
ete. kunna vinnas genom att bevista dem, torde de s& sméningom kunna bli
en institution. Sarskilt viktigt ér givetvis att kurser anordnas och propageras
for vid sddana tidpunkter, da arbetstillgingen minskar och de arbetssokande
dérfor ha anledning att forscka stirka sin konkurrenskraft. Kurserna méste
givetvis vara kostnadsfria och stipendier bora kunna utgd till kursdeltagarna.
Vissa synpunkter pa kursernas uppliggning ur pedagogisk synpunkt ha
tidigare framlagts.

Vad sjilva organisationen av formedlingsarbetet for den tillfilliga arbets-
kraften angdr vill utredningen ifrigasitta, om icke olika mojligheter
kunna provas for att fa biade hemmen och de arbetssokande att organi-
sera sitt arbete mera planmissigt och pa lingre sikt &n vad som nu sker, s&
att man pi arbetsformedlingen kunde f& en bittre overblick over efterfrigan
och tillging pi arbetskraft. Man kan ténka sig, att arbetskraften band sig for
vissa bestimda dagar, d& den ovillkorligen stod till férfogande, och att hem-
men for ordinira arbeten regelbundet hade att bestilla arbetskraft en viss
tid i forviag. For tillfilligt intridande behov i sjukdomsfall och dylikt, som
icke kunna tillgodoses genom den sociala hemhjilpen, skulle arbetsférmed-
lingen vara sirskilt rustad genom att ha en viss reserv av arbetskraft. Ut-
redningen dterkommer med ett speciellt forslag rorande fasta hemassistenter
knutna till arbetsformedlingen i ett senare avsnitt.

Normaltaxa for hemhjalpsarbetet.

En annan friga som utredningen anser bor upptagas till diskussion i detta
sammanhang dr hemhjilpsformedlingens befattning med den betalning som
utgar for arbetet. Som det nu dr, frnsiger sig den offentliga arbetsformed-
lingen principiellt all inblandning i léneavtal och Gverlater &t parterna att
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sjalva trdatfa Overenskommelse i lonefragorna. Detta dr motiverat, nar det
giller arbetsférmedlingen 1 allménhet, men det kan ifrgasattas, om icke for-
medlingen av tillfdllig hemhjilp borde utgéra ett undantag. I den mén ar-
betsformedlingen traffat avtal med viss arbetskraft om att den regelbundet
skall std till forfogande for bestimda arbeten i de hem, dit den hénvisas,
har en organisation av speciell karaktir genomforts, som icke har sin mot-
svarighet pa nigot annat av arbetsformedlingens omrdde. Osikerheten be-
traffande ersiattningen till tillfallig hemhjidlp har medfort betydande oldgen-
heter bide f6r hemmen och arbetsformedlingarna. P& en del orter ha darfor
arbetsformedlingarna 1 samrdd med arbetsgivar- och arbetstagarparterna ut-
arbetat radgivande normaltaxor f6r olika slag av husliga arbetsuppgifter. Ett
konsekvent genomférande av systemet med normaltaxor for olika ortsgrupper
skulle enligt utredningens uppfattning medverka till mera ordnade forhél-
landen pa detta omrade och skapa en fastare organisation av formedlings-
verksamheten for tillfdllig hemhjalp.

Arbetskraftens bostadsfraga.

En annan betydelsefull fraga, som utredningen vill beréra i detta sam-
manhang, giller i vad man hemhjalpsformedlingen kan tidnkas taga viss be-
fattning med arbetskraftens bostadsfraga.

Som regel riknar man med att hemhjdlpsformedlingen pa en viss ort t. ex.
1 en stad skall ha kontakt med arbetskraft, som ar bosatt i olika stadsdelar
och att man skall kunna passa ithop hemmen och de arbetssékande si att res-
tiden till arbetet f6r de senare blir minsta mojliga. Men 1 vissa fall uppstér
stora svéarigheter hirvidlag. Det finns stadsdelar, dir bostdderna &ro av-
passade for helt andra hushillstyper &n for dem, varifrdn hemhjalpsarbets-
kraften rekryteras. Det kan gilla omrdden med ligenheter av sd hog stan-
dard, att varken de gifta eller de ogifta, som vill ha hemhjilpsarbete, ha rad
att bo dir eller det kan gilla forstadsomriden med huvudsakligen familjebo-
stider, ddr husmodrarna bli fullt upptagna med att skiota var och en sitt
hem och dir inga bostadsméjligheter finnas for ensamstiende. De ldnga re-
sor, som arbetskraften i siddana fall fir underkasta sig, erbjuda betydande
oligenheter och forsvira anskaffandet av arbetshjalp till de hush4ll det giller.
En 16sning av dessa svarigheter kan i ménga fall erbjuda sig om man blott
far till stdnd lampliga bostdder for hembitriden. Det kan antingen tinkas att
man bygger eller specialinreder sirskilda »hembitrideshus» eller att man an-
skaffar laimpliga enstaka rum i den Sppna marknaden.

Hembitrideshusen ha vissa férdelar bland annat genom att de méjliggor
att man pd ett bekvimt sitt héller kontakt med arbetskraften, vilket givetvis
underldttar formedlingsarbetet hogst viisentligt. T nigra fall har t. ex. pro-
vats genom att organisera en hemhjilpscentral pd si sitt att forestdndarinnan
1 ett dylikt hembitrideshus samtidigt dr arbetsférmedlingens ombud och har
hand om formedlingen &ven av p& annat hall boende arbetskraft. Hembitra-
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deshusen ha emellertid vissa oldgenheter bland annat genom att de draga
stora kostnader for sjilva administrationen. I manga fall dro qcksi de arbets-
sokande mindre villiga att bositta sig i ett dylikt hus.

Ur flera synpunkter synes det darfor vara att foredraga om hembitridena
kunna beredas ligenheter i 6ppna marknaden till rimligt pris. Inom varje bo-
stadsomrdde for familjebostider bor finnas en viss procent billiga sméligen-
heter, vilka kunna uthyras till hembitriden och dven till andra inom bostads-
omradet arbetande, sdsom butiksbitraden ete. vilka kunna ha behov av bo-
stad nira arbetsplatsen. For att handha hembitridenas utplacering i familjer
och for att dven i Ovrigt bistd hemmen med anskaffande av tillfillig arbets-
hjilp bor arbetsformedlingen ha mdéjlighet att uppritta avdelningskontor med
timligen smi rdjonger. Forsok som redan gjorts med dylika hemhjilps-
centraler, t. ex. inom vissa bostadsomrdden i Stockholm och Goteborg,
och med att till dem anknyta ett antal hembitridesligenheter ha i stort sett
slagit vdl ut och utredningen vill anbefalla att dylika forsok fortsittas 1
vidgad omfattning. Om arbetsférmedlingarna kunna forklara sig villiga att
dtaga sig uthyrningen av dylika rum och formedlingen av arbetskraften
komma sikerligen bostadsforetagarna att stimuleras till att mera regelmissigt
inordna rum limpade for hemhjilpsarbetskraft i sina bostadsprojekt.

Arbetskraftsproblemet inom jordbrukarhushallen.

Hemmadottrarnas problem.

Av det material, som tidigare atergivits betriffande jordbrukarhushallens
arbetskraftsproblem, har framgatt, att behovet av arbetskraft for ett bety-
dande antal hushill inom denna grupp dr mycket brinnande. Den arbets-
kraft man riknar med i jordbrukarhemmen dr dels den anstillda arbetskraften
och dels — i mycket hog grad — insatser frén kvinnliga familjemedlemmar,
frimst de s. k. hemmadottrarna. P4 grund av den starka utflyttningen av den
kvinnliga ungdomen fran landsbygden dr det emellertid endast for en kort
period som varje hushall kan utnyttja den kvinnliga jordbrukarungdomens
arbetskraft. Genom att utflyttning sker i allt yngre aldrar forkortas demna
period alltmera. Den tidiga flyttningen orsakar ocksd underskott inom en
dnnu viktigare grupp arbetande i jordbrukshemmen, ndmligen underskott
pa husmédrar, eftersom mannen som arbeta i jordbruket icke kunna finna
kvinnor att gifta sig med.

Foljande siffror (tab. 30) illustrera resultatet av kvinnans utflyttning frin
jordbruket.

Dessa siffror visa, att inom samtliga kommuntyper, men starkast inom de
mest utpriglade jordbrukskommunerna, sker en betydande utflyttning av kvin-
nor foretridesvis i aldern 25—30 ar, men dven i &ldern 20—25 &r och 15—20
ar. Man kan betriffande de unga flickorna precisera uttrycket »flykten fran
landsbygden» till att tala om en »flykt frén jordbruket.

202




Tab. 30. Antal ogifta kvinnor pa 100 ogifta mdn inom landsbygds-

komamuner av olika slag enligt 1940 ars folkrikning.

A-kommuner! | B-kommurier? | C-kommuner?® | D-kommuner*

O R T T o A e e i L e 948 969 96°7 94.8

v - e AN L A SRS i a ML e 955 954 96-2 958
HO==T5 3 I S s Sy o U O 95 9 963 B4 980
15==200 Jhe Shalbane il Al 857 873 893 969
2D — 200 oy e L s B 566 601 6376 728
283017 ol Vit LR e e 435 470 507 591
Bl s (PR e Sl O e RS S e B30 583 667 808
4050 1A FiNsU TN e SN a0 AT 789 926 104°5 1297
BB . il U U e Sl e 102-9 1212 131-7 1653
o0 g I T e e e e 1264 1430 1495 1931

! A — kommuner med minst 75 % av befolkningen tillhorande jordbruk med bindringar.

? B = kommuner med minst 50—75 % av befolkningen tillhdrande jordbruk med bindringar.

3 € = kommuner med minst mindre &n 50 % av befolkningen tillhorande jordbruk med bindringar.
¢ D = kommuner med minst till %/s agglomererad, d. v.s. i tiit.

Nir det giller att peka pé orsakerna till denna kvinnoflykt fran jordbruket
ar det givetvis befogat att, sdsom ofta sker i den allminna diskussionen, peka
p& motviljan mot det tunga arbetet, den ldnga arbetstiden, avsaknaden av
nojen, diliga bostader etc. Sddana omstindigheter spela otvivelaktigt stor roll
for de unga landsbygdsilickornas utflyttning, men utredningen vill framhélla
att ekonomiska faktorer siakerligen ha en minst lika stor betydelse. Sasom
hemmadottrar i jordbrukarhemmen fa flickorna ofta arbeta utan bestdmd lon
eller med endast 1ig sidan medan inom stadsndringarna den kvinnliga arbets-
kraften for ndrvarande har goda konjunkturer.

Ur manga synpunkter synes emellertid denna de mycket unga flickornas
flyttning fran jordbruket vara olycklig. Det arbete flickorna vid den &ldern
ta i samhillena dr okvalificerat och ger knappast ndgra viirdefulla yrkeserfaren-
heter. P& grund av sin oerfarenhet och dirfor att deras inkomster dock bli
laga 16pa flickorna manga risker ur sdvil hilsosynpunkt som ur social
synpunkt. Den omstindigheten att de si tidigt 16sgora sig fran landsbygden
gor att de i storre utstrickning ga helt forlorade for landsbygdshemmen &n
vad som blir fallet om de f& stanna dir i arbete under nigra ungdomsér.

For att f& en ndrmare belysning av detta problem har en uppmaning riktats
till nagra forutvarande kvinnliga ungdomskonsulenter inom J.U.F. att fram-
ligga sina synpunkter pd ldget. Deras dsikter sammanfalla helt med de hir
ovan framforda. Salunda skriver en konsulent:

»I regel limna de unga flickorna pd landsbygden sina hem vid alldeles for
tidig Alder, manga ganger redan vid 16 &r, for att ta tjénst i stider och sam-
hillen. De #ro knappast mogna och erfarna nog att ta vara pa sig sjilva fore 20
ars alder, och det vore diarfor onskviirt att hemmen kunde behilla dem Atminstone
sd linge. Under nuvarande forhéllanden, di s& mycken manlig arbetskraft fran-

tagits jordbruket, beh6vas de mer &n ndgonsin i hemmen. Annars iir det min
mening att det dr synnerligen fordelaktigt for de unga flickorna att komma ut
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pi andra platser, girna i stiderna, innan de sitta bo och bli egna husmddrar.
I flera Ar har jag lett en studiecirkel for flickor frin landet, som haft platser
hir i staden. Nya komma visserligen till fér varje dr, men av dem, som slutat
sina platser, kan jag inte minnas nigon, som inte atervint till landet antingen
for att gifta sig eller for att hjdlpa till i hemmet.»

En annan sdger foljande:

»I ett lantbrukarhem finns det s stora mijligheter for den kvinnliga ung-
domen att tilldigna sig nyttiga ldrdomar, att jag anser dtminstone 2 ar efter skol-
tiden bora Hgnas hemmet. Givetvis bora flickorna fi sig anfortrott ett bestdmt
arbete och f&a den lon, som detta kan anses viirt och foridldrarna anser sig ha rad
till. Jag tycker, att dessa aren, forutsatt att ungdomen har en god ledning, hora
bliva en mycket virdefull tillging av erfarenhet vilket yrke hon én sedan bestim-
mer sig for.

Men att ha de unga flickorna hemma flera &r, dr viil i allméinhet inte fornuf-
tigt, sivida hon ej visar en alldeles speciell lust f6r lantbrukssysslor och even-
tuellt tdnker overtaga girden.»

Utredningens slutsats ur det ovan anférda blir alltsd att dtgarder
borde forsokas for att forma flickorna att uppskjuta sin flyttning under
nigra ar, utan att de dirfor ansig sig forsitta sina chanser att eventuellt
soka sig ett arbete inom samhillena. Om de ansigo sig i trygghet kunna
kvarstanna pa landsbygden till 20-arsildern, skulle dirigenom deras arbets-
kraft under lingre tid komma lanthemmen till godo, fler skulle komma att
soka sig till landsbygdens ungdomsskolor och fler komma att kvarstanna pa
landsbygden for framtiden, dels genom giftermdl med jordbrukande man
och dels genom att de funno mdjligheter att soka sig sjilvstindiga yrken pd
landsbygden.

For att uppnd ett dylikt mal dr frigan om hemmaddttrarnas avloningsfor-
hallanden av stor betydelse. I manga hem, dir man har ekonomiska mojlig-
heter att ge dem kontant ersittning, blir detta icke av, utan ddttrarna forbli
1 en ekonomiskt beroende stillning.

En utredning rorande avloningssystemet for hemmavarande barn verk-
stilldes &r 1942 av en kommitté, tillsatt av Svenska Landsbygdens ungdoms-
forbund och Svenska Landsbygdens kvinnoférbund. Forhallandena i detta
hiinseende pa 254 girdar av olika storleksordning undersoktes. Den avloning,
som utgick till de hemmavarande barnen, befanns vara mycket véxlande;
oftast angavs, att de endast erhilla kldder, fickpengar och dylikt. I de fall,
di en kontant avloning fixerats, var den for manliga i medeltal 610 kronor
och for kvinnliga 406 kronor per &r.

Utredningskommittén fann, att dessa férhallanden med oregelbunden eller
mycket lig 16n till de hemmavarande barnen vore ur jordbrukarhemmens syn-
punkt olyckliga och fick bekriftelse p& sin uppfattning genom att de vid
undersokningen tillfragade jordbrukarna s gott som enhilligt forklarade, att
lonefragan borde lésas. En majoritet av de svarande ansig, att barnen borde
for full arbetsinsats ha 16n enligt gillande avtal, medan en mindre del, fram-
for allt sméjordbrukare, anség att 16nen borde ligga ligre.

Kommitténs slutsats i frégan blev, att lonen borde utgd enligt gillande

204




avtal, men med mdjlighet till separata dndringar. Avtalen om viss 16n borde
goras skriftligen. Eventuellt innestdende lon skulle deklareras av fadern
som skuld och av barnen som fordran. Genom att skriftligt avtal upprattats,
skulle de hemmavarande barnen tillforsdkras ratten att vid boets delning fa
tillgodorakna sig innestdende 16n, innan rdtten till arv intrader. '

Nagon lagstiftning eller andra bindande atgérder for att uppnd det cnskade
syftet kunde kommittén icke foresld men uttalade, att en omfattande propa-
ganda och upplysningsverksamhet borde igangsittas rorande avlonings-, an-
stallnings- och utbildningsfrigor. Som ett led i denna propaganda har inom
Svenska Landsbygdens ungdomsforbund utarbetats formuldr for loneavtalen
samt en avloningsbok limpad for de speciella avloningsforhallanden, det hir
galier.

Utredningen anser, att en dylik propaganda, bedriven genom orga-
nisationerna, kan ha stor betydelse och att dven det allminna bor i méj-
ligaste mén ge densamma sitt stod t. ex. genom att ungdomslirare, konsulen-
ter etc. taga upp dessa fragor.

Den allminna ungdomsverksamheten pa landsbygden.

For att oka trivseln for savil jordbrukarhemmens egna ungdomar som for
de anstéllda i jordbrukarhemmen #dr det av vikt att ett okat stod ges at fri-
tidsverksamheten i dess olika former. Det star Gver all diskussion att sti-
dernas nojesliv verkar attraktivt pad ungdom i den alder d& inflyttning till
stiider och samhillen i regel sker. Problemet 16ses inte genom aldrig s& vil-
motiverade forkastelsedomar Gver nojeslivet i de former det tar sig i storre
samhillen. Det torde vara oundgingligt att atgdrder vidtagas som sitter
landsbygdens ungdom i tillfdlle att pd sin fritid samlas till néjen och
forstroelser av skilda slag. Fran alla hall, dir man har nagon erfarenhet fran
ungdomsarbete p& landsbygden, omvittnas huru lokalbristen ofta omdojliggor
sadant arbete eller huru nédvindigheten att halla till i primitiva lokaler
verkar deprimerande pd vederborande. Man kan inte hiinvisa storre delen av
landsbygdens ungdom att tillbringa sin fritid drivande omkring p& hemtrak-
tens landsvagar eller 1 basta fall att tillbringa dem i undermiliga lokaler.
Tillsammans med trangboddheten i hemmen utgor bristen p& samlingslokaler
en faktor som &dr i eminent grad padrivande d& det géller flykten frin lands-
bygden.

Ett medel att forbattra kontakten med annan ungdom torde vara att ge
okat utrymme for olika typer av ungdoms- och bildningsorganisationer. Dylika
organisationer ha pi grund av avstinden svérare att arbeta pd landsbygden
an pd andra hall. Ett ckat stod till ungdomsorganisationernas arbete genom
ett statsbidrag bland annat &t utbildningen av ledare inom foreningar har
foreslagits av ungdomsvardskommittén. Utredningen vill understryka den
stora betydelsen av att man snarast mdojligt finner limpliga stodformer pa
detta omrade.
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Sarskilt stod at praktisk verksamhet bland landsbygdens ungdom.

Verksamheten inom ungdomsorganisationer av vanlig typ giller 1 allmén-
het fritidens utfyllande med studiearbete, hobbies, samvaro ete. Inom jord-
brukets ungdomsverksamhet ha idven utvecklat sig arbetsformer, som taga
sikte icke bara pa fritiden utan pa det dagliga arbetet och avse att oka ung-
domarnas arbetsformaga och skicklighet och ge dem Gkat intresse for var-
dagens uppgifter. Strivanden i dylik riktning béras i vart land framfor allt
upp av Jordbrukarungdomens férbund (J.U.F.) och Svenska landsbygdens
ungdomsférbund (S.L.U.) samt dven av Svenska landsbygdens studieforbund
m. fl. Dessa organisationer ha bide manliga och kvinnliga medlemmar och
taga sikte pi dessa olika arbetsuppgifter inom jordbruket.

For verksamheten bland flickorna har J.U.F. brukat arligen anstilla 15 &
20 kvinnliga ungdomskonsulenter med en tjinstgoringstid av 2—4 manader.
Dessa konsulenter arbeta framfor allt med kursdagar, vilka ordnas pa s sitt
att en grupp pa omkring 10 flickor en dag under konsulentens ledning
i nigon av deltagarnas hem samlas for att Gvertaga de arbeten, som husmo-
dern hade planerat att utféra denna dag. De ordinarie arbetena dro: matlag-
ning, bakning, konservering, rengoring samt andra arbeten, som kunna fore-
komma i ett lanthem. For deltagandet i dylika kursdagar fordras att ha be-
drivit en egen odlingsverksamhet av koksvixter under konsulentens ledning,
varfor hirigenom material erhilles for matlagningsundervisning och konser-
vering. Varje flickgrupp brukar fi vara med om 3 & b kursdagar per r for-
lagda till sommaren och hésten. J.U.F:s kvinnliga konsulenter ha dessutom
brukat leda speciella kurser i mjolkning, bakning, konservering, somnad, lin-
beredning, tvitt, slakt, ligerkurser etc. Vidare organisera de studiecirklar 1
hemvard ete. Sarskilt uppskattade och av stort propagandavirde dro de tév-
lingar, som hallas, gillande olika arbeten sisom spénad, mjolkning ete.

Den av J.U.F. bedrivna konsulentverksamheten har bekostats genom stats-
medel och genom anslag frin hushéllningssillskapen. Sedan 1942 ha emel-
lertid dessa anslag kraftigt beskurits, varfor verksamheten bland den kvinn-
liga ungdomen under de senaste aren varit av minskad omfattning.

S.LL.U., som iir en politisk organisation, har icke haft statsmedel for sitt
arbete och har dirfor inte tagit upp en kursverksamhet av samma omfattning
som J.U.F. Forbundet har diremot flitigt anvint sig av tivlings- och utstill-
ningsformen. Under ett ar redovisar det cirka 7000 tivlingar, kurser och ut-
stillningar med tillsammans niira 70 000 deltagare. Tivlingarna ha gillt mjolk-
ning, plojning, hemslojd och handarbete m. m., kurserna konservering, mat-
lagning, bakning, sjukvérd, vivning, sémnad, lin- och ullberedning, vixtfarg-
ning, barnavird, borddukning och slakt. Utstillningarna ha omfattat t. ex.
tridgirdsprodukter, hemslojd och konserver. Ledningen av arbetet har mest
handhafts av frivilliga krafter, nigon gdng har hjilp erhillits av linets hem-
konsulent. f

Enligt utredningens uppfattning dro dessa former av ungdomsverksamhet
synnerligen betydelsefulla. De ge landsbygdsflickorna just vad de méngen-
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stides sakna: kontakt med jamndriga, okad sikerhet i arbetet och kiinslan av
att detta ir socialt uppskattat. Genom odlingsverksamhet, hemsléjd och dylikt
kunna de redan som helt unga fa tillfille att fortjina egna pengar.

Det arbete, som i vart land hittills kunnat géras av J.U.F. och andra ung-
domsorganisationer, frimst SI.U, dr trots sin livaktighet otillriickligt.
Nir det sdsom hiir giiller, att ungdomarna skola inhdmta en rejil arbetskun-
skap, behovs det sakkunniga ledare for att resultaten skall bli effektiva. Och
mojligheterna att kosta pa ledarkrafter ha ju hittills varit ganska begrinsade.
J.UF:s kvinnliga konsulenter ha endast kunna uppehélla sitt arbete under
nagra f& ménader av aret; under den Gvriga tiden ha de fatt slippa kontakten
med sina flickor. Det sammanlagda antalet flickor, som J.U.F. och S.I.U.
kunnat na under ett ar dr ringa i forhallande till hela antalet landsbygdsflickor
1 de aldersgrupper, det hir giller.

Jamforelser med andra linder, dir man tagit upp denna form av ungdoms-
verksamhet, visa att den kunnat viixa ut till en socialt mycket betydelsefull
rorelse, dir den fitt tillrickligt stod. Detaljerade uppgifter ha endast kunnat
erhallas fran Amerika, Danmark och Finland, vilka linder varit de som nir-
mast tjinat som forebild for det svenska arbetet.

I Amerika har lantungdomsklubbarna »Boys and Girls Clubs» vunnit en mycket
stor omfattning. Ungdomarna i 10—20-4rsdldern iiro organiserade i dessa klubbar
och bedriva olika former av sjilvstindig verksamhet, odlingsarbete, djuruppfod-
ning eller dylikt. Under ledning av konsulenter och i viss utstrickning av fri-
villiga krafter, »lokala ledare», ordnas kurser i olika dimnen. Klubbarnas arbets-
program cirklar kring medlemmarnas praktiska arbetsuppgifter och fir omviix-
ling genom utstillningar, liger, skordefester och andra festligheter, sillskaplig
samvaro med sing, musik, lekar m. m. 700 000 ungdomar voro 1927 organiserade
1 Boys and Girls Clubs. Sammanlagt hade man vid denna tid omkring 1 700 kon-
sulenter (manliga och kvinnliga) i arbete. Verksamheten sorterar under jord-
bruksdepartementet i Washington i samarbete med de olika staternas lantbruks-
hogskolor.

Bland de nordiska linderna var Danmark det forsta att upptaga motsvarande
arbete och man har dir en siirskild kommitté, som leder verksamheten, »Lands-
udvalget for landekonomisk ungdomsarbejde». Anslag erhallas frin staten och
frdn olika lantbruksorganisationer i landet.

Om lantklubbsverksamhetens utbredning och betydelse i Finland foreligga vissa
rapporter. Dir hade man fére kriget omkring 45 000 medlemmar i klubbarna.
Under kriget har antalet mer in fordubblats. Flickorna utgjorde drygt 60 %.
Ungdomarnas arbete for odling och djurvdrd har i Finland under kriget
haft en utomordentligt stor betydelse ur férsorjningssynpunkt. Under ett ar hade
man nédra tusentalet ledare och hjdlpklubbledare i arbete. »R&dgivningsarbetet
inom klubbarna har redan ur ekonomisk synpunkt sett flerfaldigt ersatt de medel,
som nedlagts pd detsamma, oavsett dess stora virde ur pedagogisk synpunkt och
dess betydelse for att utveckla social och medborgerlig ansvarskiinsla hos de unga»
konstateras fran finskt hall.

Redan dessa summariska uppgifter rérande ungdomsverksamheten i andra
linder visa, att vad som gjorts i Sverige har i jimforelse hirmed timligen
obetydlig omfattning.
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Friagan om ett okat stod at den praktiska ungdomsverksamheten har hos
oss upptagits till behandling av hushaillningsséllskapsutredningen i dess
1942 inom jordbruksdepartementet avgivna betinkande rorande hushallnings-
sillskapens organisation och verksamhet. T denna utredning foreslds att for
den manliga ungdomsverksamheten engageras sirskilda ungdomskonsulenter
i varje lin, medan den kvinnliga verksamheten foreslas skola anfértros dt hem-
konsulenterna, vilkas antal man anser skall vara detsamma som for nar-
varande.

Forslaget innebir i realiteten att nigon intensifierad verksamhet bland
‘den kvinnliga ungdomen icke kan komma till stind. Hemkonsulenterna ha
sin tid uppfylld av arbete f6r husmédrarna och de allminna hemfrigorna.
Redan for detta arbete foreslar utredningen i annat sammanhang en
utokning av konsulenternas antal. Vad det speciella ungdomsarbetet bland
flickorna betriffar anser utredningen, att detta ovillkorligen fordrar egna
arbetskrafter. Om det skall bli resultatrikt, maste det bedrivas intensivt och
kontinuerligt och pagi &ret runt. Redan gjorda insatser forspillas, om
de bli alltfér sporadiska. Sina allminna onskemdl betriffande denna ung-
domsverksamhet vill utredningen formulera silunda:

Samtliga landsbygdsflickor bora fran en viss alder ha mdjlighet att an-
sluta sig till ett praktiskt klubbarbete bedrivet i fria former, i samarbete med
ungdomens egna organisationer, dir sidana finnas, men 1 annat fall under
direkt ledning av ungdomskonsulenter. D4 de arbetsformer for verksamheten,
som hittills utformats, ju visat sig lyckade, forutsittes, att samma linjer f6ljas
i fortsittningen och att i och med ckade resurser nya former komma att ut-
bilda sig. Individuella foretag med odling, djuruppfddning, hemslgjd skulle
drivas vid sidan av kursdagar, tivlingar och dylikt. Viktigt &r att forstréelse-
momentet kan #gnas uppmirksamhet: liger, studieresor, fester av olika slag
bora kunna ingd i verksamheten. Mycket betydelsefullt dr att i konsulentens
uppgifter ingér radgivning &t de unga rérande deras utbildning pd lingre
sikt, genom att de dels hinvisas till praktiska utbildningsgrenar och dels
uppmuntras att i man av teoretisk begavning fortsitta studievigen. Det senare
ir sirskilt viktigt att pipeka, di det vore olyckligt, om en verksamhet for ut-
vecklande av den kvinnliga ungdomens praktiska kunnighet skulle verka
bromsande pa dess mdojligheter att studera eller soka sig en yrkesutbildning
pa andra omriden &n som ror hemmet. Vad denna ungdomsverksamhet skulle
gh ut pd dr tvirtom att ge flickorna biittre chanser &n nu att bli pi det klara
med eventuella anlag och dnskningar i sddana riktningar och att ge det stora
antal, som nu icke har nigra sirskilda ambitioner, mera sjalvkinsla i och med
att de kiinde, att deras praktiska kunnande gav dem en god grund att std pa.

I stor utstriickning skulle givetvis organisationsarbetet biras upp av fri-
villiga krafter, av ungdomarna sjilva eller av ildre, som &ro intresserade av
att gora en insats pa detta omrdde. I Finland har man férutom med lands-
bygdens speciella ungdomsorganisationer samarbetat med scoutrorelsen, en
ungdomsorganisation som ger ett av de bista exemplen pi i vilken omfatt-
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ning ett ungdomsarbete, iven nir det stiller betydande praktiska krav, kan
biras upp av oavlonade krafter.

Eftersom den verksamhet det hir ar friga om har ett bestimt socialt och
pedagogiskt syfte, maste man dock rdkna med att den for att bli effektiv
skall skotas av utbildade och avlonade arbetskrafter. For att den skall kunna
n4 ut over landet i dess helhet fordras, att den disponerar Gver ett mycket
betydande antal ledarkrafter. Utredningen anser dock icke, att ett stort antal
nya befattningar bora tillskapas for verksamheten, helst som denna under
de forsta dren méste komma att ha forskskaraktdr. Det bista synes enligt
utredningens &sikt vara, att man engagerar sddana personer, som redan i andra
liknande uppdrag arbeta pd landsbygden. Som lampliga sidana krafter vill ut-
redningen peka pa hushéllslararinnorna inom folk- och fortsittningsskolorna pa
landsbygden. Det synes onskvirt att i sammanhang med utredningen om vér
folkskolas framtida organisation prova mojligheten av att dessa lidrarinnor
jamte sin ordinarie undervisning sysselsittas i det kvinnliga ungdomsarbetet
och att deras tjinstgoring ordnas med héinsyn till dessa dubbla uppgifter. Om
lararinnorna dro engagerade i savil skolornas hushéllsundervisning som den
frivilliga ungdomsverksamheten, f& de sitt arbete forlagt till ganska smi
distrikt och kunna darfor bli vil fortrogna med en viss bygd och dess ung-
dom. Genom att de ldra sig kdnna flickorna redan i 12—14-arsildern och
folja dem upp till 20-arsildern fi de mdojlighet att ge dem en kontinuerlig
handledning.

Négra berdkningar rorande det antal undervisningstimmar, som lirarin-
norna bora sysselsittas i skolan, respektive ungdomsarbetet, anser sig utred-
ningen ej kunna gora och utredningen upptager ej heller till diskussion frigan
om kostnaderna eller frigan om de organisatoriska problem, som uppkomma
genom att samma lararkrafter skulle tillhora dels folkskolan och dels det fria
folkbildningsarbetet. Hér skall endast pipekas, att en anordning sidan den
foreslagna méaste bli ekonomiskt fordelaktig, eniir resekostnaderna for kon-
sulentarbetet bli liga och lararinnornas tid kan vil utnyttjas.

Ledningen av ungdomsarbetet inom ett lin torde limpligen anfértros at
en sirskild person. Utredningen har tidigare framlagt forslag om en
overflyttning av konsulentverksamheten frin hushallningssillskapen och
tiil en séirskild nimnd, sorterande under landstinget. Oversynen over hela
konsulentarbetet i linet skulle enligt detta forslag anfortros 4t en forsta hem-
konsulent. D& ungdomsarbetet bor bedrivas under mycket fria former allt-
efter de olika kommunernas och ungdomsorganisationernas onskemal, torde
den centrala ledningen och 6vervakningen av detsamma icke behdva bli mer
omfattande &n att ifrdgavarande forsta hemkonsulent bor kunna handhava
denna jimte sina Gvriga uppgifter. Mojligen bor dock for organiserandet av
arbetet efter de nya linjerna, for att inordna lirarinnorna i verksamheten och
informera kommunalmén och férdldrar om dess syften och former, under
négra &r framat sirskilda personer ges mojlighet att helt #gna sig at verk-
samheten.
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Atgirder som de ovan antydda, vilka syfta 1l att forbitira forhallandena

for landsbygdens befolkning och komma dess egen ungdom att i storre ut-
strickning stanma kvar i hembygden, mdste anses som vdsentliga nir det
giller att ge jordbrukarhemmen en bittre tillgang till kvinnlig arbetskraft.

Uppmuntran at djurskétare.

Det jordbruksarbete som oftast dr sammankopplat med det husliga dr som
tidigare namnts djurvirden, sirskilt mjclkningen. I ménga landsdelar ar
detta ett arbete som faller pA husmodern ensam och som binder henne helt
vid hemmet, Medverkan fran andra familjemedlemmar i mjélkningen omoj-
liggores ofta dirigenom att ingen av dem kan mjolka.

For att forbittra forhallandena i detta avseende har det upprepade génger
kommit framstillningar fran jordbruket och dess kvinnor om att undervis-
ning i mjolkning skall inga i den allminna skolundervisningen pi landsbyg-
den. I den mén som ett praktiskt betonat attonde skolar blir verklighet synes
mojlighet att inom dess ram Hven upptaga mjolkningsundervisning fore-
finnas. I samband med den praktiska klubbverksamhet, tavlingar ete. som
utredningen i foregiende avsnitt berdrt synes dven sirskild uppmirksamhet
bora ignas inhimtande av mjolkningskunskap. Vid de studieresor, festlig-
heter, utflyktsdagar etc. som man anser bora anordnas som uppmuntran &t
ungdomar som lyckats bra med vissa praktiska arbetsuppgifter bor den grupp
som #gnar sig at djurvirden sirskilt framhdvas och belonas.

Stadsungdom till landsbygden.

Forutom dessa atgirder, som syfta till att stodja landsbygdens flickor 1
deras arbete, bor dven diskuteras forslag, som i ménga sammanhang framférts
om att bereda lanthemmen arbetshjilp genom att kvinnlig ungdom frin sta-
derna dirigerades dit, speciellt under sidana tider av aret, di arbetet ar
bridast. Man har hér under de senaste iren gjort ett flertal experiment med
arbetsliger, praktikantverksamhet, samhillstjinst och beredskapsarbete, som
verksamheten omviixlande kallas. Aren 1939—42 gjordes forsdk med vissa
kurser och liger av detta slag dels i enskilda organisationers och dels i hus-
héllningssillskapens regi. Fran och med sommaren 1942 utgick ett reguljart
statsbidrag till ldgerverksamheten.

For att fa mera stadga i organisationen och bittre kontroll over stats-
bidragets anvindning beslot arbetsmarknadskommissionen att under som-
maren 1943 ligga samtliga liger under linsarbetsnimndernas overinseende
och anstillde sirskild personal vid linsarbetsnamnderna for organisations-
och kontrollarbete. Minimidldern for lagerdeltagare bestimdes till i regel
15 ar och ligertiden till en manad. For arbete som utféres i hemmen
erliigges betalning av arbetsgivarna och ligerdeltagarna fa sjilva behalla
dessa pengar. Statens kostnader fér denna verksamhet uppgick under 1945
till cirka 400 000 kronor.
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Jiamsides med ligerverksamheten har for vart och ett av de sista aren ett
omfattande arbete nedlagts pa att placera ut arbetsvilliga stadsbor direkt i
lanthemmen.

Nir det giller att avgora vilka atgarder, som i framtiden kan vara effektiva
for att dirigera kvinnlig arbetskraft frén stdderna till landsbygden som till-
falliga medhjélpare under sommaren, bor det till en bérjan papekas, att en
betydande strom av kvinnlig arbetskraft normalt gar denna vig. En stor
mingd flickor och dven gifta kvinnor i stiderna, vilka ha médjlighet att gora
sig 10sa frin sitt vanliga arbete f6r ndgra méinader, resa under sommaren
till sitt fordldrahem fOr att semestra och »hjilpa till», och deras arbetsinsats
ar ofta mycket virdefull for fordldrarna. En uppskattning av omfattningen
av denna sommarstrom frin stiderna kan icke goras, men den ger sig tydligt
till kéinna bland annat genom den akuta bristen pa kvinnlig arbetskraft i sti-
derna under sommaren.

Detta tillskott av arbetskraft frin stiderna, som lanthemmen fir under
sommaren, giller dock endast i de fall, dir man har dottrar och dven i viss
utstriickning séner i stiderna. De som ej dro bundna med sliktband till jord-
brukarhemmen ge sig inte alldeles av sig sjilva ut i dylikt arbete. Ett behov
finnes av extra arbetshjilp frén stiderna utéver den man fir av anhoriga,
och de édtgirder, som under kriget vidtagits, bora kunna vara vigledande iven
for framtiden. Den fGrstielse, som genom propaganda skapats for lanthem-
mens trangmél, bor pé limpligt sitt uppehallas och arbetstillfillen erbjudas
stadsborna p& sidant sitt att de kiinna sig gora en socialt betydelsefull insats.
Den enklaste organisationen av arbetet &r att de enskilda hemmen taga emot
de arbetsvilliga. Arbetsformedlingarnas verksamhet for formedling av som-
mararbetande bor saledes fortgd och tillricklig personal bor finnas inom
arbetsformedlingarna for att en viss kontroll 6ver det hela skall kunna uppe-
hillas. Sirskilt giller detta formedlingen av arbetstillfillen for skolungdom,
vilka vil komma att utgora den stérsta delen av klientelet. Garantier maste
skapas for att jordbrukarna icke utnyttja de ungas arbetskraft for hart eller
erbjuda for lag ersittning. Hela verksamheten bor for skolungdomens del
noga foljas ur sivil hygieniska som psykologiska synpunkter, och ett sam-
arbete mellan arbetsformedlingen, skollikare och lirare uppehéllas.

Foérutom utplacerandet av arbetsvilliga ungdomar i enskilda jordbrukar-
hem synes dven for framtiden arbetsligren, eller som arbetsmarknadskommis-
sionen under senare &r valt att kalla dem, jordbruksligren béra uppehallas i
viss omfattning. Sésom framgir av de siffror, som limnats rérande de senaste
arens arbetsldger, blir denna verksamhet ganska dyrbar. Om endast arbetsmark-
nadssynpunkter skulle liggas pi den, torde den knappast kunna forsvaras
under normala tider. I den ursprungliga arbetsligeridén lades emellertid
mycket starkt vikt vid det uppfostrande momentet: man riknade med att viss
undervisning skulle meddelas ungdomen i samband med lagervistelsen och
att det praktiska arbetet i jordbrukarhemmen skulle anordnas s&, att veder-
borande fick en viss allsidig inblick i lantlivets forhallanden, Det skirpta
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behovet av arbetskraft har fran de senaste &rens liger kommit att 1 viss mén
undantringa savil undervisningen som hinsynen till att ungdomen skulle
ges omviixlande arbetsuppgifter. I en framtid synes emellertid onskvirt att
den pedagogiska synpunkten bibehilles. Légerledaren bor vara pedagogiskt
uthildad och undervisning bér anordnas jamsides med det praktiska arbetet.
Arbetet bor girna forliggas i mindre hem, vilka inte ha mojlighet att ha
praktikanter boende hos sig. Bade pojkar och flickor bora fi deltaga i siviil
ute- som innesysslor i hemmen.

For manga ungdomar #r det.nodvindigt att fortjina sitt uppehille under
ferierna, varfor de fortjinstmojligheter, som ges vid arbetsligren, dro bety-
delsefulla. Om i jordbruksligren en del av tiden skall dgnas &t undervisning,
bli givetvis arbetsinkomsterna mindre. En fortsatt subvention till dessa liger
synes dirfor motiverad for att sikerstilla viss arbetsinkomst dt ligerdelta-
garna, vilka dirigenom stimuleras till intensiva insatser, och underldttar en
rekrytering till ligren frin alla socialskikt.

Jordbruksligren i den form de hir diskuterats dro ju tinkta som sommanr-
institutioner. Detta gor att lokalerna for forliggningarna och ligerutrustningen
i dess helhet kan vara enkel. Det ir emellertid viktigt, att lokalerna
ej f& en alltfor provisorisk karaktdr utan att man disponerar over ordentliga
kok med god utrustning, att ligerdeltagare fa goda biddar ete.

Utredningen anser siledes att olika dtgirder avsedda att stimulera ung-
domen i titorterna att under sommaren taga tillfilligt arbete i jordbrukar-
hemmen iro onskvirda. I forsta hand bora dylika ungdomar genom arbets-
formedlingens forsorg utplaceras i de enskilda hemmen. Men vid sidan av
denna formedling bor verksamheten med jordbruksliger fortsitta, varvid
dven den pedagogiska synpunkten bor beaktas.

Forslag om anstidllande av fasta hemassistenter.

Inledande synpunkter.

I det foregiende har framhéllits, att tillfillig hemhjilp kommit att anlitas
i langt storre omfattning #n tidigare varit fallet och att antalet fasta hembi-
traden minskat. Med hinsyn till den ridande bristen pa arbetskraft &r denna
utveckling helt naturlig och bor éven vara fortjant av det allménnas intresse
och understod. Det husliga arbetet limpar sig sarskilt vil som deltidsarbete,
speciellt for gifta kvinnor, och inga atgirder bora forsummas f6r att mobili-
sera den latenta arbetskraft, som kan utnyttjas for deltidsarbete i hushallens
tjanst. Som ovan anférts ha arbetsférmedlingarna ocksé dgnat stor uppmérk-
samhet &t detta problem, och utredningen har i det foregiende diskuterat
olika uppslag, som asyfta att underlitta rekryteringen av arbetskraft for kort-
tidshjilp i hemmen. Dirvid har sirskilt framhéllits de propagandaaktioner
som genomforts av arbetsmarknadskommissionen och de lokala arbetsformed-
lingarna for att intressera de gifta kvinnorna for detta arbete och varvid man
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lancerat namnet hemassistenter for dem som std till forfogande for deltids-
arbete 1 hemmen. Utom denna deltidsarbetande arbetskraft, som huvudsak-
ligen bestar av gifta kvinnor som vid sidan av skotseln av sina egna hem taga
hemhjilpsarbete genom arbetsfrmedlingen eller genom direkt Gverenskom-
melse med familjen, anser utredningen det Onskvirt att hemmen ocksid ha
tillgang till en grupp heltidsarbetande personer, som bora kunna disponeras
fér ménga olika slag av arbetsuppgifter, bland annat di det géiller arbete flera
dagar i strick som de deltidsarbetande gifta kvinnor, vilka taga hemhjilps-
arbete icke ofta kunna ataga sig.

Utredningen vill darfor framligga ett f6rslag, som syftar till att vid sidan
av den deltidsarbetande hemassistenten skaffa hemmen en kdr av fast enga-
gerade hemassistenter.

Sjalvfallet ar att det nu aktuella, av befolkningsutvecklingen betingade
underskottet pa folk i arbetsfor &lder gjort sig gillande dven pa det husliga
arbetets omrdde, men redan léngt fore den allminna arbetskraftsbristens in-
tridande formarktes en stigande tendens hos den kvinnliga arbetskraften att
draga sig bort frin hushéllsarbetet. Tydligt dr att detta arbete numera har
en betydligt mindre dragningskraft pid de unga kvinnorna &n Ovriga yrken.
Orsakerna hirtill dro flera. Bland de mest patagliga kan némnas, att lonen
for hushéllsarbetet alltjamt ofta utgar delvis in natura, att arbetet ar tim-
ligen tungt och genom splittringen av arbetsuppgifterna péfrestande, att ar-
betstiden ar relativt lang, att den arbetande vanligen &r ensam pé sin arbets-
plats utan kontakt med kamrater, samt att yrket har diliga avancemangsméj-
ligheter.

Den frimsta orsaken till motviljan mot avlonat hushillsarbete torde dock
vara, att yrket fortfarande har ett lagt socialt anseende trots den forbattring,
som under senare tid onekligen intratt som f6ljd av hembitridesbristen och
den gynnsamma l6neutvecklingen. Sivil de unga kvinnorna som deras familjer
och bekantskapskrets anse det »finare» att vara anstilld i butik eller i indu-
striellt arbete. Ytterst torde denna uppfattning bottna i det speciella for-
héllande mellan arbetsgivare och anstilld, som utmirker hemhjilpsyrket.
Hembitridet har vanligen att arbeta under direkt uppsikt av en husmor, som
icke alltid har tillrdcklig kunnighet och erfarenhet. Aven om den allméinna
sociala utjimningen mellan samhillsklasserna pi senare tid medfort en for-
bittring i forhéllandet mellan husmodern och hembitriidet, ir det dock obe-
stridligt sa, att den anstillda inom hemhjilpsyrket arbetar under storre ofri-
het och storre personligt beroende av arbetsgivaren, &n vad fallet &r inom
andra yrken. Att bristen pé sjilvstindighet i arbetet utgér en visentlig orsak
till motviljan mot yrket bekriiftas bland annat dirav, att anstillning i hushall
ddr husmor saknas tillhér de av hembitridena mest efterstrivade. Bortsett
frin dessa specialfall kvarstdr sikerligen i méingas medvetande en bestimd
kinsla av att det avlonade hushallsarbetet iir ett yrke som #r mindre virderat
och socialt mindre ansett @n andra kvinnliga yrken. Denna uppfattning, som
sjalvfallet himmar rekryteringen av fullgod arbetskraft till hemmen, maste
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man soka motarbeta genom att i gorligaste man undanroja de visentliga orsaker
som ligga till grund f6r densamma,

Om det salunda &r av vikt att finna medel till en 6nskvidrd hojning av hus-
hallsarbetets sociala anseende, ledes man att jamfora forhallandena inom
hembitradesyrket och inom hemvardarinneyrket. Det sistndmnda yrket har
ett patagligt gott anseende och har hittills varit litt att rekrytera. Bortsett
frin den omstindigheten, att hemvérdarinnan i allméinhet har en relativt sjaly-
stindig stdllning som husmorsvikarie, torde detta visentligen bero pa de
reglerade arbets- och avloningsforhillandena inom yrket samt framfor allt
pé anstillningsformen. Hemvardarinnan &r anstilld av samhillet £6r en socialt
betonad verksamhet och intager darfor en friare stillning gentemot de familjer
som hon limnar sitt bitride. Med detta forh&llande for ogonen har utred-
ningen overvigt, om icke samhéllet — med hidnsyn till det allmdnnas intresse
av att sikerstdlla nodig hushallshjalp &t arbetsbelastade husmodrar i allmin-
het — har anledning att utvidga sin stédverksamhet utéver den sociala hem-
hjalpens ram genom att intrida som huvudman dven for en viss kategori av
hemhjilp. Till denna tanke har utredningen ocksd letts av ett engelskt for-
slag att skapa ett institut — The National Institute of House-workers — med
uppgift att utbilda huslig arbetskraft och sedermera fungera som dess huvud-
man (arbetsgivare). Institutet, som &r avsett att organiseras som en enskild
torening — Corporation — med statsunderstod, skulle mot viss dagersittning
tillhandahalla arbetskraft 4t enskilda familjer, och dr silunda jimforligt med
var sociala hemhjilp med undantag av att det engelska institutets verksam-
het ej skulle vara begriinsad till vissa sociala indikationer.

Forslag om fasta hemassistenter.

Utredningen avser icke att foresla att samhillet skall sdsom huvudman f6r
hela hembitrideskiren pitaga sig ansvaret for en losning av hemmens arbets-
kraftsproblem i dess helhet. Anskaffningen och avlningen av heltidsanstéllda
hembitriden med fasta platser i familjerna samt av tillfillig arbetskraft med
deltidsarbete bor enligt utredningens mening fortfarande vara en angeligen-
het mellan de direkt berorda parterna, ehuru samhillet givetvis bor bibehélla
och effektivisera sin medverkan'i form av arbetsfsrmedling och utbildning av
arbetskraften. Vad déremot angér den mindre del av arbetskraften, som dgnar
sig 4t husligt arbete som heltidsyrke men med tillfilliga anstallningar (kort-
tidshjdlp med heltidsarbete), ligger saken annorlunda till. Med nu radande
osidkra existensvillkor, den ojamna arbetstillgdngen, frinvaron av semester
och sjukavloning ete. foreligger en pataglig tendens hos denna grupp av hem-
bitraden att soka sig bort frin det husliga arbetet. Framfor allt den dugli-
gaste arbetskraften hotar att forsvinna for att skaffa sig utkomst inom andra
yrken med tryggare arbetsforhallanden.

A andra sidan foreligger ett stort behov av en rdrlig kir av drsanstillda
personer for tillfilligt hemhjilpsarbete, vilket tydligt avspeglas i familjernas
stigande efterfrigan pi sddan arbetskraft. Enligt utredningens mening bor

214




samhillet direkt medverka till vidmakthallande och utveckling av denna yrkes-
kdr genom att intrdda som huvudman f6r densamma liksom for den sociala
hemhjilpens hemvérdarinnekdr. Denna medverkan bor lampligen begrinsas
till sin omfattning si, att den motsvarar syftemélet att tillhandahélla tillfallig
hemhjilp utanfor den sociala hemhjilpens ram. Principiellt skall denna ar-
betskraft kunna anvindas till vilka arbetsuppgifter som helst och anlitas av
familjerna i den utstrickning de sjidlva 6nskar. Eftersom verksamheten skall
vara ekonomiskt sjalvbdarande synes det inte vara nigon risk for att samhillet
skall bliva for djupt engagerat. Si linge det rider brist pd arbetskraft kom-
mer det dock att visa sig naturligt att gora en viss ransonering av de fasta
hemassistenterna p& sédant satt, att de familjer dar behovet dr storst far
arbetshjdlpen i forsta hand sisom vid husmoders eller hembitrides sjukdom,
nar husmodern #r sdrskilt hart arbetsbelastad genom manga barn ete. Ur
den arbetandes synpunkt kan det ocksd komma att visa sig befogat att fast-
stilla att vederborande inte skall syssla alltfor ensidigt med ett visst arbete
sdsom stidning och tviitt utan att hon skall  garanteras en viss omvixling.
Nigot hansynstagande till ekonomien hos de familjer som séka arbetshjidlpen
skall ddremot icke goras i detta fall.

Ledningen av verksamheten bér lampligen forlaggas till arbetsformed-
lingen, som har stor erfarenhet om den arbetskraft varom hdr &r fraga och
som dven i fortsattningen skall handhava formedlingen av arbetskraft i Svrigh
till hemmen. Formen for verksamheten bor alltsd vara den, att arbetsformed-
lingarnas hemhjilpsavdelningar organisera en sirskild verksamhetsgren med
uppgift att anstilla och avlona fasta hemassistenter, avsedda att mot ersitt-
ning till férmedlingen stillas till hushéllens forfogande for tillfalligt husligt
heltidsarbete.

P& hemassistenterna bora relativt hoga krav pé yrkesskicklighet stillas.
Sarskilda utbildningskurser ifrdgasittas icke, men anstillningen bor foregas
av prov, avseende sivil kunnighet i hushallsarbete och barnavird samt for-
méga att arbeta raskt och metodiskt som #dven de rent personliga kvalifika-
tionerna och hilsotillstaindet. I syfte att skapa en god kéranda bora hem-
assistenterna biira en enhetlig arbetsdrikt och inbjudas att ingd i en sirskild
kirsammanslutning. For yrkesskicklighetens vidmakthallande och hdojande
bora de dven beredas tillfille att frivilligt deltaga i avgiftsfria kompletterings-
kurser, anordnade i samarbete med yrkesskolorna.

Lénen bor inkludera ersidttning f6r bostad men ej for kost, endr det forut-
sittes att fri kost som regel tillhandahélles pd arbetsplatsen. Skulle si ej
vara fallet, 6kas lonen med motsvarande kostersittning. Vid sjukdom bor full
16n inklusive bostads- och kostersittning utgd under 14 dagar samt for tid
darutéver halv 16n inklusive nimnda ersittningar under hogst tre méinader.

Semester bor erhallas enligt semesterlagen med bibehdllen 16n och kost-
ersittning. Ledigheten i ovrigt bor limpligen ordnas liksom for hemvérda-
rinnorna. Varje son- och helgdag (eller motsvarande antal vardagar) samt
dessutom en vardag per minad bor alltsd vara fri. D& det tillfilliga hem-
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hjalpsarbetet i minga olika familjer har visat sig vara mycket slitsamt bor
det undersokas om det mojligen vore befogat med ytterligare fritid utdver den
foreslagna.

Hemassistenterna skola sjdlvfallet dirigeras till sina olika arbetsplatser
genom arbetsférmedlingen. Pi s&dana orter som ligga utanfor arbetsférmed-
lingskontorets ridjong bora, sisom tidigare foreslagits, tillsittas kvinnliga om-
bud. For samordning med sociala hemhjilpen forutsittas dessa ombud vara
medlemmar i hemhjilpsndmnden. Familjernas rekvisitioner av hemhjalp bora
helst avse vissa dagar i veckan eller manaden, men vid behov bor hjilp om
mojligt tillhandahillas dven pa ej forut avtalad tid. D& som forut ndmnts
verksamheten skall i huvudsak vara ekonomiskt sjdlvbarande, blir det en
viktig uppgift for arbetsformedlingen att planligga hemassistenternas arbete
sé, att arbetslosa spilldagar ej uppsta.

Familjernas ersittning for erhéllen hemhjilp skall inbetalas till arbetsfor-
medlingen. Troligen kommer det dock att visa sig mest praktiskt att hem-
assistenterna i regel upptaga .avgiften och sedan redovisa influtna avgifter
till arbetsformedlingen. Avgiften skall avvigas s&, att den ticker ej blott
hemassistentens fasta 16n utan dven berdknad kostnad for semester, ledig-
hetsdagar och sjukavloning. I den mén det lyckas att pa detta sitt
avviga avgifterna s& att de tdcka samtliga kostnader for hemassisten-
terna, komma statens utgifter for verksamheten alltsd att inskrinka sig
till kostnaderna for arbetsférmedlingens okade forvaltningsarbete samt for
eventuellt behovliga prov- och kompletteringskurser. For familjerna kom-
mer troligen denna hjilp att stdlla sig dyrare an den tillfalliga hemhjilp som
for nédrvarande erhélles genom arbetsformedlingen men erbjuda fordelar dar-
for att de ha garantier for att den dr kunnig och rutinerad.

Den sélunda skisserade verksamheten avser, som forut sagts, icke att 1osa
hemmens arbetskraftsproblem till nigon mer vasentlig del men torde likval
vara dgnad att bidraga till att reglera forhéllandena inom det tillfdlliga husliga
heltidsarbetet pa ett sddant sitt, att detta arbete kommer att te sig som ett
verkligt yrke med tryggad arbetstillgdng och utkomst i det allmidnnas tjénst.
Diarmed skulle enligt utredningens mening férutsittningar vara f6r handen
att f& till stdnd en hojning av den ifrdgavarande yrkeskdrens sociala standard,
vilket i sin tur torde vara det enda medlet for kirens vidmakthallande och ut-
byggnad.

Utredningen &r icke beredd att nu foresld anstidllande av fasta hemassi-
stenter i den omfattning, som skulle krivas for att genomféra det hir fram-
lagda principprogrammet i full utstrickning. Verksamheten dr ny och opro-
vad och inrymmer darfor flera osidkerhetsmoment. Man kinner ej med viss-
het hur rekryteringen till den nya anstillningsformen kommer att gestalta
sig och ej heller hur stor efterfrigan p& arbetskraften blir. Hemassisten-
ternas avloning och ovriga forméaner kunna svérligen pa forhand exakt an-
givas, och foljaktligen kan ej heller den ersittning, som familjerna skola er-
lagga for arbetskraftens utnyttjande, nu fixeras. Slutligen kan man ej med
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sakerhet bedoma, vilken belastning av arbetsformedlingen den nya verksam-
heten kommer att medfora, och ej heller i vilken grad det blir mojligt att
avviga hemassistenternas avloning och familjernas avgifter si att de balan-
sera varandra. Den sistnimnda frigan sammanhinger med ovissheten om ar-
betsformedlingens forméga att planligga hemassistenternas tjanstgoring sa,
att en jimn och full sysselsidttning utan arbetslosa spilldagar kan beredas.
Svarigheter i detta hinseende komma sikerligen icke att uppkomma inom tit-
orferna men dro ddremot icke uteslutna inom rena landskommuner.

Forsoksverksamhet.

De anforda ovissa faktorerna motivera, att man vid den nya verksamhetens
planliggning prévar sig fram med forsiktighet och i liten skala. Utredningen
vill déarfor fororda, att en forsoksverksamhet till en borjan anordnas under
forslagsvis tvd ar inom ett fatal kommuner, representativa for olika befolk-
ningsstrukturer. Som lampliga forsokskommuner foreslas foljande:

en forstad eller forort till Stockholm med klart avgrinsad geografisk ut-
strackning;

tvd medelstora stider, ddrav en i Ostergétlands och en i Urebro lin;

tvid landskommuner med dvervigande industribefolkning, ddrav en i Vister-
norrlands och en i Viarmlands lin;

tvé landskommuner med Overvigande mindre jordbruk, ddrav en i Vaster-
norrlands och en i Viarmlands lan; samt

tva landskommuner med Overvigande medelstora jordbruk, dirav en i
Ostergotlands och en i Orebro lén.

Faststillande av savil omfattningen av forsoksverksamheten som de kom-
muner den skall omfatta bér ankomma p& arbetsmarknadskommissionen som
har att forhandla med vederborande ldnsarbetsnimnder och arbetsformed-
lingskontor for att utrona var intresse for en dylik forsoksverksamhet finnes.
Visar det sig att intresse for saken finnes p& flera hall i landet anser utred-
ningen att det endast dr en fordel om forsoksverksamheten fir storre omfatt-
ning dn vad som ovan skisserats.

Forsoksverksamheten bor i huvudsak bedrivas enligt hiir ovan angivna
riktlinjer men icke bindas av rigordsa detaljbestimmelser. Forsokstiden skall
frimst asyfta att samla erfarenheter och rén om de nyssnimnda foreliggande
osiikerhetsmomenten och ddrigenom skapa en fast grundval for en eventuell
definitiv organisation av den blivande verksamheten. Under férsckstiden bor
man dven med uppmérksamhet studera hemassistenternas formiga att orka
med arbetet och med ledning dirav bedoma deras behov av ledighet. Vidare
bor man studera arten av de arbetsuppgifter, som tilldelas dem i hemmen,
och s6ka uppgéra normer for de slag av goromél, som limpligen bora aliggas
hemassistenterna, liksom betrdffande sittet att utfora géromalen. Slutligen
kan det vara anledning att prova, om arbetsférmedlingen limpligen bor till-
handahéilla hemassistenterna vissa arbetsbesparande redskap.

Vad angér kostnaderna fér forsoksverksamheten ma till en bérjan anyo
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erinras om att utgifterna for hemassistenternas avioning, semester, ledighets-
dagar och sjukavloning enligt planen skola tickas av inflytande avgifter fran
familjerna. Ett visst »rorelsekapital> maste dock sté till arbetsformedlingens
forfogande, sa att 16nerna kunna utbetalas regelbundet och oberoende av hur
avgifterna inflyta. Vidare maste man rikna med att de av forsoksverksam-
heten berorda arbetsfsrmedlingskontoren f& en visentligt ckad arbetsborda
och sikerligen kriiva en Wtokning av personalen, sirskilt av sidan i ledande
stallning.

Utredningen har som ovan framhivts icke riknat med att nagon speciell
utbildningsverksamhet skulle ordnas for hemassistenter men anser att dven
denna fraga bor prévas under forsokstiden. Om rekryteringen anses kunna
underlittas genom att vederborande far gd igenom en kurs, eller om den
arbetskraft som soker hemassistentbefattningarna visar sig vara av det slag
som behover vidare utbildas, bor arbetsmarknadskommissionen anmoda Gver-
styrelsen for yrkesutbildning att foranstalta om limpliga utbildningsmdjlig-
heter. De prov som utredningen anser bora foregd anstillandet forutsétta att
for samtliga sokande anordnas en kortare provkurs.

Det #r for utredningen icke mojligt att nérmare berikna storleken av de
nu nimnda kostnaderna, som skulle slutligt béras av arbetsférmedlingen, och
utredningen har dirfor nodgats inskrinka sig till att angiva arten av ifréga-
varande kostnader. Direst arbetsmarknadskommissionen erhédller bemyndi-
gande att igingsitta den foreslagna forsoksverksamheten, forestiller sig ut-
redningen att kostnaderna for densamma ma kunna bestridas av anslag som
finnas anvisade for den offentliga arbetsformedlingen. Skulle sirskilt anslag
for dndamalet erfordras, torde det béra ankomma pd arbetsmarknadskom-
missionen att beriikna storleken av detsamma och ingd till Kungl. Maj:t med
bhegiran ddrom.

Forslag om utvidgad social hemhjidlpsverksamhet.

Nuvarande bestammelser rorande den sociala hemhjélpsverksamheten.

Den statsunderstodda sociala hemhjilpsverksamheten, som pa minga orter
foregatts av en livaktig verksamhet i enskild regi, paborjades ir 1944. Be-
stimmelserna rorande verksamheten &terfinnas i kungl. kungdrelsen den 31
december 1943 (nr 947) och #ro i huvudsak av féljande innehall:

1 §. Social hemhjilpsverksamhet skall hava till dndamal att i hem, dér pa
grund av sjukdom, barnshord eller dirmed jimforbara omsténdigheter tillfdlligt

behov foreligger av bitride med hemmets skotsel, genom sirskild hemvardarinna
limna sddant bitrdde under kortare tid.

2 §. Statshidrag for avlonande av hemvardarinna ma utgad till kommun eller,
dir kommun ej sjilv bedriver social hemverksamhet, till enskild sammanslutning,
som anordnat dylik hjilpverksamhet enligt bestimmelserna i denna kungbdrelse.

3 §. Hemhjilp ma tillhandahallas sévill 4t den som dr mindre bemedlad som
it den, vilken ir bemedlad men saknar mdjlighet att pA annat sdtt erhdlla lejd
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arbetskraft. Jdmvil at annan person ma, sivitt tillgdingen pi hemvardarinnor
det medgiver, hemhjilp tillhandahallas. Hemhjiilp till mindre bemedlad skall
limnas kostnadsfritt. For hemhjilp, som limnas bemedlad person, bor betingas
skiilig ersittning, vid vars faststéillande hiinsyn jimviil bor tagas till vederborandes
betalningsforméga.

6 § 1 mom. Ledningen av statsunderstodd kommunal hemhjilpsverksamhet
utbvas av kommunal hemhjilpsndmnd. Sadan néimnd skall ock finnas i stad, som
icke deltager i landsting och dir enskild sammanslutning bedriver statsunderstodd
hemhjilpsverksamhet. Kommun skall antingen inritta sirskild hemhjilpsnimnd
eller uppdraga it annan kommunal myndighet att vara hemhjilpsnimnd. — — —

7 §. Det dligger hemhjilpsnimnd betriiffande statsunderstédd hemhjilpsverk-
samhet, som bedrives av kommun, bland annat

a) att anstiilla och entlediga hemvardarinnor inom kommunen;

c) att i enlighet med givna foreskrifter fordela och leda hemvArdarinnornas
arbete;

8 §. Inom varje landstingsomrdde skall for handhavande av de landstinget
tillkommande uppgifterna i frdga om hemhjilpsverksamheten finnas en hem-
hjilpsstyrelse.

9 §. Hemhjilpsstyrelse skall utgoras antingen av landstingets hiilsovardsbe-
redning eller annat landstingets organ eller ock av sirskild hemhjilpssty-
relse — — —

10 §. Det &ligger hemhjiilpsstyrelse bland annat

a) att pi forslag av hemhjilpsndmnd faststiilla instruktion for hemvardarinnor
samt grunder for uttagande av ersdttning for limnad hemhjilp;

b) att besluta rorande &lderstilligg till hemvardarinna;

e) att verka for hemhjilpsverksamhetens indaméalsenliga utveckling inom
landstingsomrddet samt for storsta mojliga enhetlighet vid verksamhetens ut-
ovande;

12 §. Heltidsanstiilld hemvérdarinna skall dtnjuta dels en grundlon av minst
1500 kronor for &r jimte tre Alderstilliigg, vart och ett & 100 kronor, efter tre,
sex och nio drs vil vitsordad tjinstgéring, dvensom dyrtidstillige enligt de for
distriktsskoterska gillande grunder, dels ock hyresersiittning motsvarande ortens
pris for en fullgod moblerad bostad om ett rum och kik eller kokvrd jimte virme
och lyse. I stiillet for hyresersiittning m& bostad av nyssndmnd beskaffenhet
jdmte virme och lyse kostnadsfritt tillhandah&llas.

Heltidsanstdlld hemvéirdarinna skall lga ritt till Arlig semester under minst
20 dagar intill det &r, varunder hon fyller 40 4r, samt direfter under minst 30
dagar.

Vid tjinstledighet till foljd av olycksfall i tjéinsten eller till f6ljd av i tjinsten
ddragen yrkessjukdom eller svdrare smittsam sjukdom skall hemvirdarinna dga
atnjuta oavkortad lon under minst ett r. Vid tjinstledighet till f6ljd av be-
horigen styrkt sjukdom i andra fall — — — skall hemvardarinna iga atnjuta
oavkortad 16n under minst trettio dagar, tvd tredjedelar av lénen under ytter-
ligare minst sextio dagar samt halva lonen under diirpa foljande minst etthundra-
tjugo dagar under ett och samma kalenderdr. Erfordras pd grund av sjukdom
tjanstledighet under lingre tid — — —, ankommer det pd hemhjilpsnimnden
eller, sivitt avser hos enskild sammanslutning anstélld hemvardarinna, samman-
slutningen att besluta om och i vilken utstriickning hemvardarinna skall iga at-
njuta 16n under tjinstledigheten.
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13 §. Deltidsanstdlld hemvirdarinna skall atnjuta en 16n av minst 5 kronor
for varje hel arbetsdag eller dédremot svarande belopp for del av arbetsdag, dock
att hennes lon for helt 4r ej mé understiga ett belopp motsvarande lonen for 80
hela arbetsdagar.

15 §. Hemvéardarinna skall hava genomgatt praktisk och teoretisk utbildning
for hemhjilpsverksamhet i den omfattning socialstyrelsen bestidmmer.

16 §. Statsbidrag till avlonande av hemvirdarinna utgir for heltidsanstilld
befattningshavare med 1000 kronor om &ret for tid, under vilken befattningen
uppehilles av ordinarie innehavare eller av vikarie med i 15 § angiven kompe-
tens, samt for deltidsanstilld befattningshavare med 2 kronor for hel arbetsdag
eller ddremot svarande belopp for del av arbetsdag. Dirjimte skola stadgade
alderstilligg utgd av statsmedel.

Oavsett vad salunda stadgats ma statsbidrag, oberdknat bidrag till &lderstill-
ligg, ej till ndgon kommun utgd med hogre sammanlagt belopp dn som motsvarar,
vad angér stad, 25 kronor for varje paborjat hundratal av stadens folkmiingd och,
vad angir annan kommun, 50 kronor for varje paborjat hundratal av kommunens
folkmiingd. Om synnerliga skil dértill dro, ma socialstyrelsen medgiva forhoj-
ning av sagda belopp till hogst 40 kronor for stad och hogst 75 kronor for annan
kommun.

Fran det sdlunda beriknade statsbidraget skola vid utbetalningen frédndragas
tva femtedelar av det belopp, som influtit i avgifter for limnad hemhjéilp under
den tid statsbidraget avser.

17 §. Statsbidrag ma utgd endast forsavitt det av landsting eller av stad, som
ej deltager i landsting, limnade bidraget uppgér till minst halva statsbidraget,
alderstilligg oberdknat, — — —

23 §. 1 sin egenskap av tillsynsmyndighet har socialstyrelsen att utdva till-
syn over tillimpningen av denna kungorelse och med stéd av densamma med-
delade foreskrifter. Styrelsen dger att till ledning for hemhjélpsstyrelser och hem-

hjilpsnimnder meddela nédiga rdd och anvisningar. Det ankommer ock pé social-

styrelsen att vidtaga erforderliga atgirder i syfte att tillgodose behovet av utbild-
ningsmdajligheter f6r hemvardarinnor.

Hemvardarinnors loner, utbildning, antal m, m.

I proposition till 1947 ars riksdag (nr 71) foreslog Kungl. Maj:t vissa dnd-
ringar i de nu gillande, hiir ovan angivna bestimmelserna. Salunda férordas,
att den kontanta grundlonen for heltidsanstdlld hemvéardarinna skall utgora
minst 2500 kronor for ir jimte rorligt tilligg enligt de for landstingens och
— frin och med den 1 juli 1947 — for statens befattningshavare gillande
reglerna. Med nuvarande levnadskostnadsindex blir det rorliga tilligget 225
kronor for ar. Dirtill kommer liksom hittills fri bostad och kost i viss om-
fattning, vilka forméner kunna virderas till cirka 900 kronor for ar. Tillhopa
skulle sdlunda heltidsanstilld hemvirdarinnas 1oneférméner uppgi till minst
3 625 kronor for ar. For deltidsanstilld hemvéirdarinna foreslas minimilonen
héjd frén 5 till 7 kronor for hel arbetsdag.

T anslutning till hojningen av avloningsbeloppen foreslar Kungl. Maj:t, att
statsbidragen skola okas, nimligen betridffande heltidsanstédlld hemvéirdarinna
fran 1000 till 1400 kronor for &r och betraffande deltidsanstilld hemvérda-
rinna frén 2 till 3 kronor for hel arbetsdag. Detta forutsitter att landstings-
bidraget okas i samma min. Dessutom foreslds en f6rhojning av de statliga
alderstillaggen till heltidsanstélld hemvardarinna frén 100 till 150 kronor.
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Den sociala hemhjalpsverksamhetens omfattning under aren 1944—1947
framgir av nedanstdende sammanstillning:

Tab. 31. Den sociala hemhjilpsverksamhetens omfaitning under daren
1944—1947.

Ansdkningar Beviljade statsbidrag
- frin ayseende till avseende
AT
kommuner| dirav 4 ‘heTP' ) ddf' r;v kommuner| dirav | . (ile?x- ) dd;xtr.::lv

i stider |V 1@ar1nnm eltids- i allt ctiider |virdarinnor| deltids-

e i allt anstélln. iallt anstilln.
1944 631 93 913 717 448 1 512 18
1945 904 99 1314 112 820 23 1038 54
1946 1126 110 1701 111 1126 110 1542 63
1947 1224 112 2019 121 1222 114 2008 117

De i niist sista kolumnen angivna totala antalen hemvardarinnor till vilka
statsbidrag beviljats, motsvara respektive 500, 1000, 1500 och 2000 heltids-
anstillda befattningshavare eller de antal, som av riksdagen bestimts for
ifrigavarande ar. For ar 1948 begir Kungl. Maj:t anslag till statsbidrag at
2500 heltidsanstillda hemvérdarinnor eller ddremot svarande antal deltids-
anstillda befattningshavare. Detta forslag har antagits av 1947 ars riksdag.

Sasom av tabellen framgir ha landskommunernas ansékningar om stats-
bidrag blivit tillgodosedda i storre utstrickning dn stidernas, vilket samman-
héanger med den fastslagna principen, att landskommunerna skola dga fore-
tride sd linge verksamhetens omfattning ej motsvarar hela det foreliggande
behovet. Under de tvd senaste &ren ha emellertid samtliga sokande stider
erhillit statsbidrag till &tminstone en hemvardarinna. Stidderna dro dock allt-
jamt stillda i efterhand, i det att medeltalet anstdllda hemvardarinnor i lands-
kommunerna trots dessas mindre folkmédngd utgdr ndra tva per kommun.

Anmérkningsvirt dr att anstdllningsformen med deltidsarbete ej kommit
att fi4 nagon storre tillimpning. Sésom tabellen utvisar avse ansékningarna
for ar 1947 endast 121 deltidsanstdllda hemvérdarinnor eller omkring 6 % av
hela antalet befattningshavare.

Utbildningen av hemvéirdarinnor sker dels vid utbildningsanstalter, till
vilka statsbidrag utgdr fran anslag under &ttonde huvudtiteln, dels ock vid
3-manaderskurser med statsanslag fran femte huvudtiteln. De férstnimnda
utbildningsanstalterna dro f6r nidrvarande Uppsala hemsysterskola med paral-
lellavdelning i Leksand, Lunds hemsysterskola, Goteborgs hemsysterskola,
Varsta hemsysterskola i Harnosand, Stockholms hemsysterskola, Semester-
hemmet Borgen i Danderyd, Benninge lanthushillsskola i Stringnis, Byske
husmodersskola, Jonkopings lins hemvardarinneskola i Tenhult, Osby lant-
hushallsskola samt Vackstandis lanthushalls- och hemsysterskola i Tvetaberg.
Utbildningen vid dessa skolor varar 15—18 manader och dr avgiftsfri; dar-
emot betalas avgift for inackordering med vixlande belopp.
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En annan och lingre vig att forvirva hemvardarinnekompetens dr genom
mangarig praktik samt deltagande i ovanndmnda 3-ménaderskurser, som an-
ordnas av socialstyrelsen i samrad med Overstyrelsen for yrkesutbildning och
lantbruksstyrelsen. Sadana kurser pagi regelmissigt pa olika orter i flera
omgéngar varje ar. I allmidnhet dro kurserna forlagda till lanthushallsskolor
cller folkhogskolor. Sokande till dessa méste ha minst fem ars grundlig och

allsidig praktik i hemarbete och barnavird och maste dessutom ha nitt sidan
ilder, att hon efter den relativt korta kurstiden ar mogen att ataga sig det
krivande arbetet som hemvéirdarinna. Undervisningen #r idven vid dessa
kurser kostnadsfri, medan avgift utgar for kost och logi. Deltagarna kunna
efter ansokan fa stipendier av statsmedel med belopp av hogst 90 kronor.

Forslag om vidgade indikationer for den sociala hemhjalpen.

Vid framliggandet av &rets proposition om anslag till den sociala hem-
bjalpsverksamheten anforde foredragande statsridet bland annat foljande:

For kalenderdret 1947 utgir statsbidrag till hogst 2 000 heltidsanstillda eller
déremot svarande antal deltidsanstillda hemvardarinnor. Erfarenheterna av verk-
samheten ha genomgdende varit goda. Utvecklingen under de &r, som gitt sedan
statsbidrag till verksamheten infordes, torde ha gjort behovet och virdet av denna
hjilpform &n mera framtridande én tidigare. Jag forordar dirfor, att verksam-
heten, sésom socialstyrelsen foreslagit, under ytterligare ett 4r utbygges i samma
takt som hittills. Antalet hemvérdarinnor, till vilkas avloning statshidrag utgir,
bor silunda for kalenderdret 1948 tkas med 500 och utgéra hogst 2 500 heltids-
anstillda eller didremot svarande antal deltidsanstillda hemvirdarinnor.

Med den salunda av mig forordade utbyggnaden kommer verksamhetens om-
fattning att ndrma sig den av befolkningsutredningen angivna ramen. I likhet
med socialstyrelsen hyser jag den uppfattningen, att utbyggnad utéver denna
ram kommer att visa sig erforderlig. Innan en sddan ytterligare utbyggnad
kommer till stind anser jag det emellertid nddvéndigt, att en utredning
rérande behovet av och riktlinjerna f6r utbyggnaden verkstilles i sidan tid,
att forslag i dmnet kan foreliggas 1948 ars riksdag.

Med anledning av detta uttalande har utredningen foretagit en Gversyn av
den sociala hemhjilpsverksamheten i dess nuvarande gestaltning och under-
s0kt, huruvida de vunna erfarenheterna givit vid handen, att dndring bor ske
1 de bestimmelser som for nirvarande reglera verksamheten. I detta avse-
ende far utredningen anféra féljande.

De i bidragskungorelsen angivna indikationerna for erhdllande av social
hemhjilp dro, som ovan anforts, att tillfalligt behov av bitride med hemmets
skotsel foreligger pa grund av sjukdom, barnsbord eller ddarmed jimforliga om-
stindigheter. Det sistnamnda uttrycket &r svivande och kan giva anledning
till olika tolkningar. Socialstyrelsen i dess egenskap av tillsynsmyndighet
bar emellertid i sina »R&d och anvisningar» narmare preciserat uttryckets
innebord genom foljande uttalande.
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Grundtanken #r den, att hjdlp skall limnas, di ett hushall tillfdlligtvis méste
undvara husmodern eller den, som idr i hennes stiille, d. v. s. under hogst nigra
veckor eller till dess annan hjilp hunnit ordnas. Det dr dock icke nddvindigt,
att situationen antagit karaktiren av en akut kris i familjens liv. Redan fara
f6r att en husmoder kan bli overanstriingd dr ibland tillrdckligt skél for att hon
skall kunna f& hemhjilp.

Humanitira skil tala for att familjer, som plotsligt berovats husmoderns ax-
betskraft, fi hjilp, si att hemmen kunna Gvervinna krisen utan alltfor stora sva-
righeter och onddig splittring ay familjeenheten. Hemhjilp kan ofta gora det
mojligt for en sjuk eller veranstringd husmoder att dtervinna hilsa och krafter,
utan att vare sig hon eller barnen behova skiljas frin hemmet for att f& nodig
omvAardnad; likasd kunna sjuka barn ménga gdnger stanna hemma, om husmodern
far hjilp med hemsysslorna. — — — En klen husmoder kan fi mdjlighet att i
tid folja likares anvisning att vila eller soka sjukhusvard for att dérigenom undgé
sjukdomens fortskridande dirhiin, att hilsans atervinnande blivit forsvirat eller
omdojliggjort.

Tankegéngen i dessa direktiv dr alltsi i korthet den, att forutsittningen
{or att erhilla social hemhjilp ej behover vara, att familjen redan rdkat i en
Lkrissituation till f61jd av husmoderns arbetsoférméga, utan att hjilp dven bor
kunna limnas i fall, dir forebyggande atgirder dro behovliga for att i tid av-
viirja en hotande kris. Utredningen anser, att denna synpunkt fortjinar det
allra storsta beaktande. Sirskilt de barnrika familjernas svarigheter bliva
ofta pafallande stora, di husmoderns hilsa och krafter borja svikta. Minga
modrar, som dro bundna vid hemmet av smébarn, ha ofta en mycket arbets-
tyngd och pressande tillvaro, medan & andra sidan smébarnens eftersyn och
fostran stilla sirskilt stora krav pd moderns fysiska och psykiska spinstig-
het, lugn och goda humér. Tillgang till lekskolor och andra dylika anord-
ningar kan visserligen pia méinga orter litta arbetsbérdan for dessa modrar
men sillan i tillricklig grad. Sméabarnsinstitutioner dro for Gvrigt langt ifrén
tillgingliga for alla modrar och i varje fall i mycket ringa utstrickning for
landsbygdens modrar. Ett tillfille di arbetsbordan blir sirskilt stor dr da
barnen #ro sjuka. Det har ocksi med fog framhallits, att de barnrika mod-
rarna ha mycket smd mojligheter att komma i é&tnjutande av husmors-
semester eller att liksom andra arbetande fi nigon regelbunden vilodag i
veckan.

Aven om det med stéd av socialstyrelsens rad och anvisningar dr mojligh
att i forebyggande syfte limna social hemhjilp &t arbetstyngda husmdodrar
och sirskilt 4t modrar med sméibarn, utan att sjukdom eller barnsbord fore-
ligger, finner utredningen likvil angeliget att denna uppgift for den sociala
hemhjilpen direkt framhives i bidragskungorelsen. Vidare vill utredningen
framhiiva vikten av att kunna limna hemhjéilp dven i sddana fall dér hjalp-
behovet foranledes av sjukdom eller invaliditet som drabbat ensamboende eller
annan familjemedlem &n husmodern.

Sa linge den forebyggande hemhjilpen doljes bakom det oklara begreppet
»dirmed jimforbara omstindigheter», ar det fara att den blir ansedd som
en sekundir hjilpform, vilken bor komma i fraga forst i andra hand. D&
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den tvirtom bor i betydelse fullt jimstidllas med den hjilp, som limnas vid
sjukdom eller barnsbord, bor den enligt utredningens mening uttryckligen in-
rymmas i den sociala hemhjilpens normala funktioner. Enklast synes detta
kunna ske genom att i 1 § ersitta orden »sjukdom, barnsbord eller ddrmed
jamforbara omstindigheter» med orden »husmoderns bristande arbetsformaga
eller behov av vila eller annan familjemedlems sjukdom eller invaliditet eller
ock ddrmed jamforbara omstindigheter».

En dylik utvidgning av den sociala hemhjilpens normala indikationer
kriver uppenbarligen en Okning av antalet hemvardarinnor utover den hit-
tills antagna normen. Utredningen anser dock i likhet med socialstyrelsen,
att ett hastigare tempo i kdrens utokning &n det nuvarande — 500 hemvéarda-
rinnebefattningar per ar — icke ar tillradlig, endr en fullgod rekrytering av
karen dérigenom ldtt kan dventyras. Didremot anser utredningen, att verk-
samhetens utbyggnad icke bor hejdas vid uppndendet av den ursprungligen
tinkta omfattningen utan tills vidare fortsidtta med samma arliga 6kning som
{6r nérvarande. Att nu faststélla, vid vilken grins den sociala hemhjilpsverk-
samheten bor anses vara fullt utbyggd, finner utredningen vara lika omojligt som
obehovligt. Frigan hérom bor tills vidare limnas Ooppen for att med led-
ning av successivt vunna erfarenheter upptagas till bedomande vid den
arliga berikningen av anslagsbehovet. Riksdagens beslut om anslagets stor-
lek och det antal hemvardarinnor, for vilket statshidrag skall utgi,
utgor den enda behovliga regulatorn pd verksamhetens totala omfattning. Att
i friga om anslagets fordelning mellan kommunerna binda tillsynsmyndig-
heten vid snidva kvotregler, som nu ar fallet, har visat sig medf6ra att alltfor
ringa hinsyn kan tagas till de foreliggande skiljaktigheterna kommunerna
emellan med hinsyn till struktur, skatteunderlag m. m. nér det galler att upp-
skatta behovet av social hemhjilpsverksamhet. Bestimmelsen om att en hem-
vardarinna eller diremot svarande deltidsanstilld arbetskraft far anstillas
for varje 2 000 invanare i landskommuner och 4 000 i stidder anser utredningen
siledes bora utga. For att likvil tillgodose det av foredragande statsridet
betonade intresset av att den sociala hemhjilpens utbyggnad sker nagorlunda
likformigt inom stdder respektive landskommuner vill utredningen fororda,
dels att riksdagen for varje ar bestimmer ej blott det antal hemvéardarinnor,
for vilka statsbidrag mé utga, utan dven hur detta antal skall fordelas mellan
stider och landskommuner, dels att de nuvarande kvotreglerna ersiittas med
en bestimmelse av innebord, att kommun ej utan synnerliga skidl ma tilldelas
anslag for mer dn dubbelt sd stort antal hemvardarinnor per 1000 invénare,
som motsvarar medeltalet per 1000 invénare av det for samtliga stdder
respektive landskommuner bestimda antalet hemvardarinnor.

Forslag om komplettering av hemvardarinnor med annan arbetskraft.

Enligt utredningens mening bor man nidr det giller att disponera hem-
vardarinnors arbetskraft fasthélla vid den ursprungliga principen, att hem-
virdarinnas huvuduppgift dr att vara ersdttare for husmodern. Endast dir-
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igenom finnes motiv for att uppritthalla de hoga kraven pa hemvardarin-
nornas utbildning och kvalifikationer i ovrigt samt deras relativt goda avls-
uing, och endast dirigenom 4r det méjligt att giva hemvérdarinnorna den
sjalvstindighet i arbetet, som utgér forutsittningen for yrkets sociala anse-
ende och goda rekryteringsmojligheter.

Vid en utvidgning av ramen for den sociala hemhjilpsverksamheten enligt
utredningens hir ovan framstillda forslag uppkommer emellertid for hem-
hjalpsnimnderna ett behov av arbetskraft, vars uppgift ir icke att ersiitta
utan att bilrdda husmodern vid hemmets skotsel. I manga fall dr det till-
rickligt, att en klen eller Gveranstringd husmoder fiar nodig hjilp under
négon tid med hemsysslorna, i frimsta rummet tviitt, rengdring, somnad och
andra liknande arbetskrivande goromal. Denna hjilp bér kunna utga for viss
period i taget t. ex. en ging i veckan under 3 manader, tvi ginger i minaden
under en 6-ménadersperiod etc. Provningen av behovet bor goras av hem-
hjilpsnimnden, vilken dven har att besluta hur ling tid hjilpen skall utgi.
Enligt vad ovan sagts bor hemvardarinna i regel icke anviindas i de hir ifraga-
varande fallen, dir det endast giller att bitriida husmodern med vissa hem-
sysslor. For dessa fall maste hemhjilpsnimnden i stillet beredas tillfille
att anlita annan arbetskraft, som engageras i den 6ppna marknaden.

Nagra bestimda kompetenskrav betriffande denna arbetskraft behover
icke uppstillas, men det dr givetvis angeliget att hemhjilpsnimnden forsikrar
sig om dess limplighet for den uppgift den avses for. Naturligt ér for Svrigt,
att hemhjilpsnimnderna anlita arbetsformedlingen vid anskaffandet av ar-
betskraften. I vissa fall kunna arbetsférmedlingskontoren disponera arbets-
kraft ur den foreslagna kiren av fasta hemassistenter. For att syftet med
denna kir ej skall alltfér mycket férryckas, bor densamma dock ej i obe-
grinsad omfattning kunna anviindas f6r social hemhjilp.

Statsbidrag bor enligt utredningens mening utg till avlgningen av den
tillfalliga arbetskraft, som tillhandahalles genom hemhjilpsnimnderna, lik-
som for Gvrig inom den sociala hemhjilpen arbetande personal. Statsbidraget
bor for enkelhetens skull beriknas enligt samma grunder, som galla betraf-
fande deltidsanstillda hemvardarinnor. Som villkor for statsbidraget bor en-
dast krivas, att landstinget beviljat bidrag till indaméilet med minst hiilften
av statsbidragets belopp. Diremot torde nagra villkor i friga om minimiav-
16ning eller kompetens ej behova uppstiillas.

Statsbidraget for den tillfilliga arbetskraften inom den sociala hembhjélpens
ram bor ldmpligen stillas i relation till statshidraget for hemvardarinnor, for
att kommunerna ej skola frestas att anvinda dylik arbetskraft for uppgifter,
som tillkomma hemvardarinnor. Forslagsvis bor varje landskommun beviljas
statsbidrag. for tillfallig arbetskraft inom den sociala hemhjilpens ram med
ett belopp per &r, som uppgar till hogst lika stort belopp per ar som kom-
munens statsbidrag for hemvardarinnor. Sjilvfallet skall statsbidrag ej 1
nigot fall utgd for stérre antal arbetsdagar, in som redovisas fullgjorda

~ under aret.
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Forsoksverksamhet.

Den salunda skisserade utvidgningen av den sociala hemhjilpsverksam-
heten inrymmer samma osiikerhetsmoment som den ovan foreslagna verksam-
heten med fasta, hos arbetsformedlingen anstillda hemassistenter. Systemet
har dock provats inom hemhjilpsnimnden i Stockholm. Utredningen vill dér-
f6r fororda, att man dven hiir till en borjan inskriinker sig till att anordna
en forsoksverksamhet i begrinsad skala. Med hinsyn till det nira samban-
det mellan arbetstérmedlingens och hemhjilpsnimndernas ifragavarande f6r-

6k, bora forsokskommunerna i bigge fallen vara desamma och sélunda dven
hiir utviljas enligt de forut angivna principerna.

Kostnaderna for denna forsoksverksamhet, vilka bora fordelas pa veder-
{aget siitt med tva femtedelar pa staten, en femtedel pa landstinget och tva
femtedelar pa kommunen, bliva beroende av vilka kommuner som kunna vara
villiga att deltaga i forsoksverksamheten. Da detta for nirvarande ar okint,
torde det bora ankomma pi tillsynsmyndigheten att efter férhandling med
liimpliga kommuner och deras landsting inom de foreslagna forsoksomridena
utviilja forsokskommunerna och diirefter berikna statsbidragets storlek enligt
de ovan angivna principerna. '

Arbetsmarknadsstyrelsens tillsynsmyndighet for den sociala hemhjalpen.

I enlighet med befolkningsutredningens forslag ér socialstyrelsen tillsyns-
myndighet for den sociala hemhjilpen. Fér att handligga drenden rorande
denna verksamhet har socialstyrelsen en sirskild konsulent for social hem-
hjilp.

Befolkningsutredningen betonade emellertid, att den betraktade arrange-
manget med den sociala hemhjilpens forliggning under socialstyrelsen som
ett provisorium tills dess en bittre Sverblick uppnatts over den centrala
handliggningen av samtliga de hem- och familjefrigor som utredningen hade
att behandla.

Niir utredningen for hem- och familjefragor nu Gverblickar de frigor som
gilla hemmens arbetskraftsproblem och framligger forslag till en utbyggnad
av den sociala hemhjilpen som i allt starkare grad kommer att knyta den-
samma till arbetsformedlingen kommer utredningen till den slutsatsen att en
storre enhetlighet kan vinnas om det nya organet for arbetsmarknadsfragor,
arbetsmarknadsstyrelsen, vertager uppgiften att vara tillsynsmyndighet for
den sociala hemhjilpen. Utredningen avser dirmed icke att foresld nigon
forindring for Gvrigt i den sociala hemhjilpsverksamhetens organisation; den
bor som tidigare bedrivas genom landstingens hemhjilpsstyrelser och de kom-
munala hemhjilpsnimnderna. Den tidigare konsulenten for social hemhjalp
inom socialstyrelsen bor endast overflyttas till den tidigare av utredningen
foreslagna sektionen for huslig arbetskraft inom arbetsmarknadsstyrelsen och
i fortsattningen handha ledningen av den sociala hemhjéilpsverksamheten men
i och med placeringen hos arbetsmarknadsstyrelsen f& bittre mojligheter att
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verka for astadkommande av ett smidigt samarbete mellan arbetsformedlingen
och den sociala hemhjilpen.

Utredningen ir medveten om att de foreslagna nyheterna pa hemhjalps-
omridet: de fasta hemassistenterna och mdjligheterna att for social hemhjilp
engagera arbetskraft i den dppna marknaden, komma att innebdra manga pro-
blem f6r den centrala myndigheten savil niir det giller att handligga arbets-
formedlingens som den sociala hemhjilpens irenden. Utredningen avser att
den foreslagna forsoksverksamheten skall ge riktlinjer for en eventuell for-
enkling av systemet. Forutsittningarna for att en overblick skall kunna er-
hallas Gver hela hemhjilpsomradet och for att mojligheter till successiva och
smidiga forenklingar skola kunna tillvaratagas anser utredningen bist givas
i och med handliggningen av samtliga hemhjilpsirenden under en central
myndighet. Utredningen foreslir siledes att i och med inrdttandet av den
nya arbetsmarknadsstyrelsen handliggningen av irendena rorande social
hemhjilpsverksamhet Gvertages av denna och att konsulenten for social hem-
hjilp inom socialstyrelsen overflyttas till arbetsmarknadsstyrelsen.

Sammanslagning av arbetsmarknadskommissionens och socialstyrelsens rad-
givande organ for kvinnlig arbetskraft och social hemhjilp.

Arbetsmarknadskommissionen har knuten till sig en grupp sakkunniga som |
har att yttra sig och framkomma med initiativ rorande kvinnlig arbetskraft.
1 forslaget till arbetsmarknadsstyrelse har frigan om dessa sakkunnigas fram-
tida stillning icke behandlats.

Socialstyrelsen har till sig knuten en sirskild ridgivande namnd for social
hemhjalp som har att yttra sig over de allmanna linjerna for denna verksamhet.
T och med att utredningen foreslar den sociala hembhjilpsverksamhetens over-
flyttande till arbetsmarknadsstyrelsen har utredningen iven att taga stall-
ning till den rddgivande nimndens framtid.

Utredningen anser att det dr av stort virde att ett rddgivande organ sam-
mansatt av representanter for olika medborgargrupper star vid sidan om en
myndighet med de vidstrickta uppgifter som arbetsmarknadsstyrelsen, enligt
de férslag som framforts i det foregiende, skulle fa. Utredningen har t. ex.
i kap. 7 skisserat ett flertal utredningsuppgifter som vore angeliiget att verk-
stilla med hinsyn till kvinnornas forhéllanden inom yrkeslivet och har dven
antytt speciella atgirder som vore onskvirda pa detta omrade. Det program
for utvecklingen av arbetsférmedlingen pa det husliga omridet som framlagts
innebir manga nyheter och osiikra moment. Med hinsyn hirtill foreslar utred-
ningen att till arbetsmarknadsstyrelsen knytes en expertndmnd for det
kvinnliga férmedlingsomradet vilken tillséttes av Kungl. Maj:t. Denna nimnd
bor ha till uppgift att f6lja fragor rorande kvinnlig arbetskraft 6verhuvudtaget
samt dgna speciell uppmérksamhet &t sektionen for arbetsformedling pa hus-
hallsomradet och den forsdksverksamhet som dédr bedrives med fasta hem-
assistenter och utvidgad social hemhjilpsverksamhet.
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FORSENINGSVERKSAMHET PA FAMILJELIVETS
OCH HEMARBETETS OMRADE.

I de foregidende kapitlen har betonats betydelsen av utékad forsknings- och
undersokningsverksamhet som grundval for ett flertal av de reformer och at-
giarder som skisserats.

Psykologisk forskning.

I kap. 2 och 3 har understrukits, att ménga omrdden inom den psykolo-
giska forskningen borde dgnas ytterligare uppmérksamhet. Sarskilt ha fram-
hallits de problem som gilla barnens utveckling och sociala anpassning och
betydelsen av olika inflytelser fran uppvixtmiljon, problem rérande makarnas
relationer inom familjen samt sexualpsykologiska problem. Forskningen pa
dessa speciella omraden forutsitter givetvis en utbyggd grundliggande psyko-
logisk och socialpsykologisk forskningsverksamhet. Utredningen kan dock icke
underlata att framhélla det angeligna ur de synpunkter, utredningen fore-
trider, av forskning pd de ndmnda tillimpningsomridena.

Utredningen anser sig icke ha anledning framstélla forslag om hur de an-
tydda forskningsbehoven pd dessa omraden skola tillgodoses. Vad som i vart
land bor goras ndr det géiller barnpsykologisk forskning torde for ovrigt
komma att behandlas sévil inom skolkommissionen som inom kommittén for
den halvéppna barnavdrden. I detta sammanhang skall endast understrykas
vikten av att den barnpsykologiska forskningen icke ensidigt inriktas pa
studium av barnen i institutionsmiljo, sdsom i skola, barnhem, daghem etc.,
utan gives en vidare utformning.

Utredningen finner det angeliget, att genom siirskilda sakkunniga rikt-
linjer for ett forskningsprogram pa det psykologiska omradet — vad giller
barnpsykologien i samradd med nimnda kommittéer — uppdragas med hiinsyn
till de mest tringande behoven. Dirvid bor en viss anknytning ske till den
sociologiska forskningsverksamhet, som utredningen i det fljande dmnar
foresld. Aven det foreslagna befolkningsinstitutet torde bora deltaga i plan-
liggningsarbetet for detta forskningsarbete.

Statistisk-sociologisk forskning.

I det foregdende har i olika sammanhang framhéllits den brist som rader pa
tillfredsstdllande uppgifter rorande levnadsforhallanden, levnadsvanor m. m.,
vilka uppgifter dro nddvindiga for planerandet av &tgérder pa lingre sikt.
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Utredningen har for sitt arbete varit hiinvisad till isolerade undersékningar pa
olika omréden, eller till sporadiska iakttagelser. Nir utredningen pa olika
punkter anfort tillgingligt material, torde dirmed savil arten av erforderliga
uppgifter som otillriickligheten hos foreliggande data och dirmed behovet av
ytterligare undersokningar pé ifrdgavarande omraden ha belysts.

Mot bakgrunden av den uppliggning utredningen i det foregiende givit
problemen kring familjen synes det utredningen vara av storsta vikt att dessa
forskningsbehov tillgodoses och att riktlinjer uppdragas for forskningen pa
dessa omréden.

De undersokningar utredningen har kunnat peka pa ha, som nimnts, gillt
mer eller mindre sniivt avgrinsade omriden, tidsitging for olika slag av ar-
beten, utrustning med vissa slag av bohag, kostvanor, inredning m. m. inom
vissa grupper av hushall. Aven om en undersokning av de aktuella forhillan-
dena pa dessa olika omrdden vart for sig dr av storsta viirde, dr en dylik kart-
liggning enligt utredningens mening icke en tillricklig grundval for ett prak-
tiskt reformarbete. De olika avsnitten av en familjs liv i hemmet dga ett in-
timt inbordes samband och iiro dven i hog grad betingade av hushéllens lokala
och sociala omgivning. Man torde icke kunna studera nigot av dem helt skild
fran de 6vriga eller ingripa pa nigot av dem utan att ta hinsyn till de andra.
Tor att ge mojlighet till verblick 6ver sambanden mellan konsumtionen och
atrustningen pa olika omriden och mellan dessa & ena sidan och olika lev-
nadsvanor & den andra och vidare ge mdjlighet till bedomning av behoven av
itgiirder pa olika punkter erfordras, som framhéllits redan i kap. 2 en grund-
liggande undersokning av de faktiska levnadsvanorna och betingelserna for
dessa inom olika befolkningsgrupper.

En dylik undersokning bor gilla dels hushallens rent ekonomiska livs-
foring: utgifternas fordelning pa familjebudgetens olika huvudposter och pa
varor av olika kvaliteter och eventuellt olika varaktighet, vidare utgifternas upp-
delning pa anskaffning av konsumtionsvaror jimfort med underhall och re-
paration av desamma under familjens olika utvecklingsstadier, samt slutligen
de olika familjemedlemmarnas behov, dels hemmens inredning och utrustning,
dels arbetslivet i hemmet: de olika familjemedlemmarnas arbetsinsatser, ar-
betsatgingen for olika dndamél under familjens olika utvecklingsstadier, till-
limpade arbetsmetoder m. m., dels slutligen konsumtionsvanorna pi speciella
omriden, kostvanor, de olika familjemedlemmarnas klidvanor, hygieniska va-
nor, vanor i friga om bostidernas utnyttjande och vanor i friga om barna-
varden i vidstrackt mening, fritidsvanor m. m.

Forekomsten av olika vanor bor icke blott kartliggas inom skilda befolk-
ningsgrupper och stillas samman med hushéllens utvecklingsstadium, inkomst,
vrke, utbildning etec. Undersékningen bor dven innefatta en analys av olika
faktorer, som paverka utformningen av vanorna. Framst bor diarvid uppmirk-
sammas omfattningen av foreliggande valmojligheter, d. v. s. vilka alternativ
till de faktiska vanorna, som &ro rimliga med hinsyn till givna forutsatt-
ningar, sisom inkomster, familjesammansittning och lokala forhéllanden si-
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som prisforhallanden, varutillging, tillging till kollektiva anordningar (tvitt-
stuga, lekplatser, bibliotek, upplysningsverksamhet i hem- och familjefrigor,
tillgang pa arbetstillfillen for gifta kvinnor, for att nimna nigra exempel).
Vidare bor vanorna stillas i relation till familjens egna tidigare dispositio-
ner exempelvis val av bostad, anskaffat bohag, sparande, utbildning o. s. v.

Mot bakgrunden av de aktuella valmojligheterna bor en analys goras av
de faktorer som péverka valen i de olika fallen. Kinnedom av hushéllens vir-
deringar av olika slags konsumtioner, deras virdering av standarden pé olika
omriden, instillningen till hushdllsarbeten av olika slag, umginge m. m.
samt om den grad av behovstillfredsstiillelse, som de olika utformningarna av
hushéllens levnadsvanor ge upphov till, utgér en viktig forutsittning for be-
drivandet av den upplysningsverksamhet i hem- och familjefragor, som utred-
ningen niirmare behandlar i kap. 10. Darutover forutsitter utredningen att ett
forskningsprogram av den omfattning och den art, som nu skisserats, skulle
genom en sammanstillning och analys av objektivt mitbara data och konsta-
terade virderingar kunna ge méjlighet till en bedomning frin allménna social-
politiska virdepremisser av de iakttagna levnadsvillkoren och levnadsvanorna
for olika socialgrupper, ildersgrupper, medlemmar av familjer av olika sam-
mansittning o. s. v. Dirmed skulle en betydligt sikrare grundval kunna er-
héllas for det socialpolitiska reformarbetets fortsatta planliggning én vi for
narvarande forfoga over.

Atskilliga av de problem, utredningen i det foregiende berdrt ha under de
cenaste aren varit foremal for livligt intresse och ett flertal undersékningar
av olika karaktir ha paborjats. Samma livaktighet synes kiinneteckna forsk-
ningen pa dessa omrdden ocksi i andra linder. Det ér uppenbart, att behovet
av riktlinjer for konsumtionen och for hemhushillens organisation gora sig
starkt kinda vid planeringen for efterkrigstidens samhille och det star ocksé
klart att dylik forskning maste varje land pi grund av de stora olikheter som
rada i de yttre levnadsvanorna bedriva for egen rikning, ehuru givetvis ett
intimt samarbete bor dga rum linderna emellan.

Utredningen vill i det féljande forst gora en kort Gversikt rorande forsk-
ningens nuvarande lige och direfter diskutera Onskemélen rorande dess
framtid.

Familjens budget och utrustning med bohag m. m.

Fullstindiga hushillsbudgetundersckningar, vid vilka familjerna under ett
lielt ar bokfora samtliga inkomster och utgifter, tillhora det virdefullaste och
sikraste materialet for konsumtionsstudier. En fullstindig budgetundersok-
ning genomfordes av socialstyrelsen senast ar 1933. En mindre budgetunder-
sokning, som betriffande vissa poster avsig ett helt ar men dir den detalje-
rade bokforingen omfattade endast fyra veckor, genomfordes pia befolknings-
utredningens initiativ 4r 1941. Socialstyrelsen hade till ar 1945 planerat en
ny fullstindig budgetundersokning och parallellt med denna en omfattande
hushédllsinventering, jimte en undersokning av hushéllsarbete, bostadsvanor

231




m. m. P& dessa vigar avsag man att dstadkomma en allmin grundlaggande
unders6kning av konsumtion, utrustning, hushéllsarbete och levnadsvanor i
ovrigt. Undersokningen avsdg bli utformad si, att den efter hand kunde kom-
pletteras med specialundersokningar pa olika omraden.

Dé konsumtionen vid denna tid alltjamt ansigs alltfor starkt paverkad av
kriget, stilldes emellertid undersokningarna pa framtiden. Som firberedelse
till dessa kom dock en provundersékning i liten skala av utrustningen med
husgerad, mobler, klider, samt vissa delar av hushallsarbetet, bostadsvanor
m. m. till ntférande hosten 1945. Vissa resultat frén denna undersékning ha
citerats s. 106 och 107.

Ur socialstyrelsens motivering till undersokningarna vill utlednlngen an-
fora foljande:

»— — — Planeringen av socialpolitiken fordrar kinnedom om standarden i
friga om olika slag av férnodenheter (livsmedel, klider, husgerid o. s. v.) for
~k11da hushéllstyper inkomstklasser m. m. Av denna kinnedom skola slutsatser
dragas om behovet av forbittringar pi olika punkter av konsumtionen ('konsum-
tionsreserverna’ skola uppdavas) och om hushdllens siitt att reagera vid intrif-
fande genelella fordindringar i hushéllningens ekonomiska grundférutsiittningar
(t. ex. i inkomsten eller i barnantalet) — — — Genom budgetkunska,perna er-
haller man viss mojlighet att inbordes jimfora, gradera och precisera den ekono-
miska inneborden av de brister i konsumtionen det giller att upptidcka och bota.
Man far, kort sagt, en mojlighet att 6verblicka konsumtionens olika delar i deras
sammanhang. Vad standarden angdr, #r denna redan nu timligen viil kiind i friga
om llvsmedel medan man nistan helt saknar uppgifter om standarden i frdga om
t. ex. kldder och bohag. Kinnedomen om dessa forhillanden skulle vinnas dels
genom sjilva hushﬁllsbokfﬁringen, dels genom en inventering av hushdllens upp-
sattning av ifrdgavarande foremaél.

— — — For bland annat socialvirdens del forefinnes behov av uppgifter, som
belysa hushallningen bland de ligsta inkomstskikten.

— — — Vid den verksamhet, som bedrives av hemmens imsknlngsmstltuf
rorande hemarbetet och dess ratlonelld anordnande, dr den ekonomiska synpunkten
pd hemarbetet av stor betydelse. For att eventuellt forslag om tillverkning och
anvindande av nya redskap, mobler, beklidnadsplagg o. s. v. skola kunna vinna
efterfoljd i det praktiska livet, fordras uppenbarligen, att konsumenternas eko-
nomi tilliter deras anskaffande. Institutet har sjilvt uppmérksammat detta genom
att pd sitt arbetsprogram upptaga en punkt om hushéllsekonomiska forskningar.
En hushﬁllsbudgetundersoknmcr kommer dérvid in som ett naturligt led, i det
den ger upplysningar om de nu anvinda redskapens ekonomiska betydelse i sam-
manhang med 6vriga utgiftsposter. Da sélunda friga blir att ersiitta en artikel
med en annan, synes det i ménga fall nodvindigt att kinna till kostnaden for
konsumenterna av den eller de artiklar, som skola ersittas. Dirvid dr det icke
nog att kiinna artiklarnas anskaffningsvirde; man madste ocksi kinna deras om-
sittningshastighet inom skilda hushéllstyper och de vanliga driftskostnaderna,
speciellt reparationskostnadernas roll. En inventering av bestindet av hushélls-
redskap och annat bohag utférd i samband med budgetundersékningen skulle ytter-
ligare hoja dennas virde. Att ett klarliggande av kopvanorna (t. ex. forekomsten
av avbetalningskop) dr av virde, d4 man vill géra upp ett forslag till inkops-
placering &r givet.

—_— Vld bedémandet av fragor rorande de indirekta skatterna iiro aktuella
hushallsbudgeter ett virdefullt material som grundval for beridkningar rorande
skattetrycket for olika hushéllstyper och inkomstgrupper.
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— — — Det kan vidare forutses, att en ny hushallsbudgetundersokning kom-
mer att utnyttjas som grundval for industri- och handelsféretags marknadsunder-
sokningar fére startandet av tillverkningar och reklamkampanj.

— — — En budgetundersskning, som belyste konsumtionsforhillandena icke
blott fér gruppen ’'normalhushill’ utan ocksi for ett antal folkgrupper, som hit-
tills sttt utanfér dessa understkningar, skulle finna anviindning fér berikningar
rorande totalkonsumtionens fordelning pa skilda konsumentgrupper.

— — — Slutligen har socialstyrelsen sjilv stort behov av aktuellt budgetmate-
rial, da beréikningen av sdvil levnadskostnadsindex som av dyrortsolikheterna
grunda sig pa viktsystem konstruerade med hjilp av hushéllsrikenskaper.»

I februari 1947 har socialstyrelsen under hiinvisning framst till det triin-
gande behovet av aktuellt budgetmaterial f6r berikningen av levnadskostnads-
index foreslagit att budgetundersokningen mitte igingsittas under senare
delen av 1947, dven om forsérjningsliget vid denna tid &nnu icke kan viintas
vara stabiliserat. Enligt forslaget borde tills vidare endast de delar av de
tidigare foreslagna undersokningarna piborjas, som kunna anses direkt in-
riktade pa indexberikningarnas behov. Silunda foreslogs en viss inskriink-
ning i budgetundersokningens omfattning. Bland annat hade hushall, best-
ende av ogift ungdom samt ensamstiende ogifta eller forut gifta med barn,
ateslutits ur undersokningsplanen. Inventeringarna och de sociologiska under-
sokningarna borde uppskjutas och kunde enligt styrelsens mening foretagas
vid slutet av bokforingsiret utan att anknytningen till budgetundersokningarna
ginge forlorad. Nagot forslag om sistnimnda undersokning framstilldes.
dock icke.

Utredningen vill for sin del understryka behovet av hushallsbudgetunder-
sokningar, men starkt framhélla vikten av att dylika undersokningar — &dven
om de komme att paborjas under i viss man onormala konsumtionsforhallan-
den — icke stringt begriinsas till den f6r indexberiikningarna nodvindiga om-
fattningen. Dé det dr av stor betydelse, att bokforingen inom de olika befolk-
ningsgrupper som skola jimforas sker samtidigt, torde det icke vara inda-
mélsenligt att basera underskningsplanerna pi tanken, att kompletterande
budgetmaterial senare kunde anskaffas. Sirskilt finner utredningen beklag-
ligt att de ofullstindiga familjeforhillandena uteslutits ur undersdkningspla-
nen. Betriffande inventeringarna och de sociologiska undersokningarna, utan
vilka budgetundersgkningarna ur utredningens synpunkt skulle forlora mycket
av sitt virde, vill utredningen understryka det angeligna i att planerna f6v
dessa undersckningar och utformningen av budgetundersékningen ske i ett
sammanhang si att de uppgifter frin de olika undersokningarna, som er-
fordras for belysning av de olika problemkomplexen, verkligen erhélles och
kunna utnyttjas vid bearbetningen.

Forutom socialstyrelsens ovannimnda provundersokning ha vissa begrin-
sade undersokningar av hushéillens utrustning med hushéllsredskap ete. kom-
Linerade med undersékningar av vissa vanor och arbetsmetoder utforts av hus-
modersorganisationerna i och med de s. k. Hemarbetsundersokningarna var-
ifran resultat meddelas bland annat pa s. 82—85 och 178.
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Ett exempel pa en undersokning, dir man tagit sikte pa en grupp familje-
medlemmars nimligen barnens yttre miljé och levnadsvanor och till detta for-
sokt knyta an vissa psykologiska data ger den s. k. Barnundersokningen vid
Hemmens forskningsinstitut, varifrin vissa resultat atergivas pd s. 57T—61.

Kosten.

Under dren 1940—46 har socialstyrelsen utfort fortlopande kostundersok-
ningar inom hushall frin stider och landsbygd. Hushallen ha under en period
av i regel 14 dagar varje kvartal eller 28 dagar varje halvar fatt bokfora sin
livsmedelsforbrukning och sina matsedlar. Detta material har bearbetats inom
socialstyrelsen och statens institut for folkhilsan nirmast med syfte att skaffa
en grundval for studiet av kristidens inverkan pd hushéllsekonomien, livs-
medelskonsumtionen och niringstillforseln. Eftersom rubbningarna i det
svenska kosthallet under kriget icke varit av nigon mera genomgripande be-
skaffenhet, ha dessa undersékningar givit ett omfattande och belysande under-
lag for studiet av svenska kostvanor Gverhuvudtaget.

Pi grundval av socialstyrelsens undersokningar har man kunnat berikna
livsmedelskonsumtionen och livsmedelskostnader endast fér hushéllet sisom
e¢n helhet. Hur livsmedelskonsumtionen fordelat sig pa de enskilda hushélls-
medlemmarna har studerats bland annat i undersokningar, som utforts av
'C. Boalt och Y. Zotterman inom olika grupper av arbetare- och tjinstemanna-
hushall.

Kostundersokningarna ha givit ett mycket intressant material. De ha varit
behiiftade med vissa metodiska brister, vilka man torde kunna undanrgja, efter
det erfarenheter vunnits rérande sittet for materialets hopsamlande och be-
arbetning. Intet forskningsorgan har emellertid direkt ansvar for dessa under-
sokningars fullféljande. De individuella kostundersékningarna ha gjorts av en-
skilda forskare och deras resultat synas ha nyttiggjorts i mycket obetydlig
omfattning. Anslaget till socialstyrelsens fortlopande undersokningar indrogs
vid krigsslutet. Sedermera har i februari 1947 en fristiende undersGkning
utforts for att ge material f6r indexberiikningarna och socialstyrelsen har
framfort onskviirdheten ur samma synpunkt av att undersékningen aterupp-
tages efter en eventuell allmin budgetundersokning. Négot principiellt stall-
ningstagande betriiffande undersokningarnas fullféljande och utformning synes
emellertid icke ha tagits inom nigon av de berorda institutionerna.

En allmiin nirings- och livsmedelsforskning bedrives dels vid universitet
och hogskolor och dels vid Statens institut for folkhilsan. Till denna sida av
livsmedelsforskningen iterkommer utredningen i ett féljande avsnitt.

Klader och textilier.

Undersokningar rorande hushillens inkép av klider och textilier ha in-
gatt i socialstyrelsens allmiinna budgetundersokningar. Vissa inventeringar
av olika hushillsgruppers klidbestand ha gjorts under kriget i samband med
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inférande av textilransoneringen. En storre representativundersokning av hus-
hallens utrustning med barnklader har gjorts 1944 av Gallupinstitutet pa upp-
drag av Aktiv hushéllning. I planen for socialstyrelsens hushillsundersokning
ingar en inventering av klidbestandet.

Forskning rorande de textila materielen gores vid olika industrier och
forskningsinstitut. Hirtill aterkommer utredningen i ett féljande avsnitt.

Bostéderna.

Undersokningar rérande bostidernas beskaffenhet ha sedan lang tid till-
baka utforts i olika sammanhang. De tidigaste bostadsundersékningarna gillde
kartliggande av den fattiga befolkningens bostadsforhillanden, forekomsten
av trangboddhet, fukt, kyla, bofillighet ete.

Storre hyres- och bostadsundersokningar ha under 1900-talet kontinuerligt
organiserats av socialstyrelsen. Dessa undersokningar ha framfor allt varit
avsedda som underlag for bostadspolitikens anstringningar att undanrdja
hygieniskt underméliga bostidder och tvinga tringboddhetssiffrorna nedét. Ut-
forliga uppgifter erhallas numera om bostidernas utrustning i olika avseen-
den, bostadshushéllens sammansittning, inkomst- och hyresforhallanden m. m.

Aven inom de stora statistiska utredningarna kan visst material framkomma
rorande bostddernas utnyttjande, ndr det giller t. ex. sovplatsfordelningen.
Undersokningar som direkt syfta till att studera bostadsvanorna ha under de
senaste dren upptagits pé olika hall.

Studier av bostadsvanorna under idldre tider har i viss utstrickning utforts
sasom led i ett allmint kulturhistoriskt och etnologiskt forskningsarbete. Be-
triffande nutida hostadsvanor ha undersokningar under de senaste decen-
nierna utforts bland annat i Goteborg 1931 och 1939 och av Kooperativa For-
bundet 1934 gillande egnahemsforhdllandena. 1939 foretogs i Stockholm i an-
slutning till HSB en undersokning av levnadsvanor och arbetsférhéllanden
m. m. inom 214 familjer i smaldgenheter i Stockholm, publicerad i boken
Familjen som vixte ur sitt hem. Undersokningen byggde dels pa ett frage-
formuldr rorande hemarbete, levnadsvanor samt de boendes omdoéme och
onskemal och pé protokoll over varje familjemedlems sysselsittning. Denna
bostadsvaneundersokning har vad betriiffar stadsbostiderna fullféljts av Sven-
ska slojdforeningen och Svenska arkitekters riksférbunds bostadsutredning
genom en undersokning av 100 ligenheter i Stockholm. For industriorternas
del ha vissa bostadsvaneundersokningar gjorts inom ramen f6r den omfattande
utredning om industriens arbetarbostider, som gjorts av arkitekt J. Curman
imom Industriens utredningsinstitut.

I socialstyrelsens planerade stora hushallsundersékningar ingér bland annat
uppritning av ligenheterna med utrustning och mébelbestind samt vissa fra-
gor om utnyttjande av de olika utrymmena. En viss bearbetning har dven
gjorts pa grundval av materialet fran den utférda provundersékningen.

Bostider och bostadsvanor inom den jordbrukande befolkningen ha iignats
en omfattande undersékning av statens forskningskommitté for lantmanna-
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byggnader. For speciella landsdelar, med den historiska bakgrunden starkt
iramhévd, har vidare under senare ar gjorts undersGkningar av kulturhisto-
riker rérande bostadsvanorna bland annat i Halland och Bohuslan.

Nagot samlande organ vare sig for undersckningar av bostadsvanor eller
hostadsfunktioner finnes icke. Ingen principiell diskussion synes ha forts be-
triffande onskvirdheten av fortsatta bostadsvaneundersokningar och den grad
av exakthet och detaljrikedom man bor fordra av dem. Trots att ett sa stort
antal bostadsvaneundersdkningar nu verkstillts har inte ens metodiken [or
uppstillande av frigeformuldr varit foremél for nagon systematisk behand-
ling, utan varje ny undersokning synes liggas upp huvudsakligen pi grundval
av de enskilda forskarnas subjektiva synpunkter.

Ett stort behov synes foreligga av en genomarbetad planliggning fér full-
foljandet av olika typer av bostadsvaneundersokningar sivil som led i den
allmiinna undersokningsverksamheten rérande levnadsvanorna och deras bero-
ende av miljén som sisom grundval for planforskning och funktionsstudier.

Mobler.

Mébelbestandet i hemmet och mobleringen har undersokts i samband med
de ovannimnda bostadsvaneundersdkningarna. Aven i samband med den
undersokning av resultatet av bosiittningslaneverksamheten som befolknings-
utredningen foretagit har fragan belysts. I socialstyrelsens planerade hus-
hallsundersokningar ingér en noggrann mdobelinventering.

En unders6kning av mébelmarknaden har foretagits inom ramen for bo-
stadsutredningen och har i viss utstriickning fullf6ljts av Svenska slgjdfor-
eningen. 1946 ars mobelkommitté torde dven ha gjort vissa allménna mdbel-
inventeringar. Funktionsstudier betriffande mobler ha icke foretagits men
sddana skulle ur minga synpunkter vara bhehovliga.

Forslag rérande inrattande av ett sjilvstandigt statistiskt-sociologiskt forsk-
ningsorgan.

Utredningen har i inledningen till detta kapitel framfort ett yrkande att
riktlinjer snarast uppdragas for en statistisk-sociologisk undersokningsverk-
samhet betriffande de forskningsuppgifter utredningen Gversiktligt berdrt.
Utredningen vill i det féljande framfora vissa synpunkter pa organisationen
av denna forskningsverksamhet.

I och med att den statistiskt-sociologiska forskningen i virt land sdsom
foreslagits i betinkandet angéende den socialvetenskapliga forskningen far
storre utrymme vid universitet och hogskolor komma sikerligen specialupp-
gifter pa ovannimnda omrdden i betydligt storre utstrickning in hittills att
apptagas inom den akademiska forskningen. Men det synes icke troligt, att
ett representativt material efter de linjer som hir skisserats giillande budget,
hemmens utrustning, klddbestindet, bostads-, kost- och allménna levnads-
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vanor, minniskornas virderingar i friga om de olika vanorna och deras onske-
mal betraffande forbittringar pi konsumtionsvarornas omrade ete. limpligen
kan insamlas i sammanhang med en forskningsinstitution anknuten till den
akademiska undervisningen. En dylik brett lagd statistisk-sociologisk under-
sokningsverksamhet synes dven i fortsittningen bora ledas av en central statis-
tisk institution. Endast en dylik institution kan ha de omfattande resurser,
som #ro nodvindiga for materialets insamlande och bearbetning. Denna in-
stitution bor kunna samarbeta med alla de forskare och institutioner, som ur
olika synpunkter ha intresse av materialet, bor kunna taga hinsyn till deras
onskemal savil vid insamlingen som vid bearbetningen och bor kunna verk-
stilla specialundersokningar och specialbearbetningar pa uppdrag av dessa.

Med hinsyn till omfattningen av den foreslagna undersékningsverksam-
heten, till den avseviirt mera ingdende bearbetning av materialet in vad som
erfordrats vid tidigare undersokningar av liknande slag med mera begrinsade
syftemal och till de delvis helt nya forskningsuppgifterna synes det emeller-
tid uppenbart, att socialstyrelsen for nirvarande icke har de ekonomiska re-
surser och den personaluppsittning, som gor det mojligt for styrelsen att cen-
tralt omhiinderha ifragavarande forskningsuppgifter. Utredningen vill déarfor
foresld, att frigan om en ny organisation av socialstyrelsens statistiska byréer
snarast gores till foremal for utredning. Utredningen vill ifrdgasitta, om icke
den mest tillfredsstillande 15sningen vore, att en fullstindig omorganisation
verkstilldes av den nuvarande socialstyrelsen, si att de sociala byrderna, som
fungera som socialpolitiska verkstallighetsorgan och som under senare é&r, pi
grund av den okade socialpolitiska aktiviteten inom sambhillet, befunnit sig
i stark utveckling, bildade ett sirskilt verk. De statistiska byrderna borde
kunna Overtaga vissa socialstatistiska undersékningsuppgifter som nu om-
hinderhavas av andra organ och framfor allt utveckla sin verksamhet betrif-
fande tidigare berérda undersokningsomraden och bilda en sjilvstindig statis-
tisk-sociologisk utrednings- och forskningsinstitution. Utredningen vill vidare
foresld, att i styrelsen for en statistisk-sociologisk institution av denna art
skola ingd personer, som ha en ingdende kinnedom om de olika omriden, som
skola behandlas, och kunna formedla samarbetet med de specialinstitutioner,
som ha att nyttiggora det insamlade materialet. S&lunda bor i ledningen fin-
nas expertis rorande socialpolitik, bostadsfragor, kostfragor, familjesociologi,
psykologi ete. Institutionen bor dven ges mojlighet att till sig for speciella
uppdrag pé lingre eller kortare sikt knyta experter inom olika omréden, bland
vilka m4 nimnas — férutom de nyssnimnda — hushéllsarbete, opinionsmit-
ning, konsumtionsvaruindustri och varudistribution.

Endr frégan om en dylik omorganisation av socialstyrelsen nidra samman-
hinger med problem gillande socialvirdens och socialstatistikens organisa-
tion 6verhuvudtaget, anser sig icke utredningen ha anledning att mera i de-
talj ingd pa denna sak men understryker vikten av att den begirda utred-
ningen snarast kommer till stind si att igAngsittandet bland annat av de pla-
nerade budgetundersokningarna och hushallsinventeringarna icke forhalas.

2317




Utredningen finner det synnerligen angeliget, att planeringsarbetet for
dessa undersokningar snarast dterupptages. I samband didrmed torde en be-

arbetning av redan befintligt material vara av stort virde. Framfor allt bor
bearbetningen av materialet frdn socialstyrelsens provundersokning 1945 full-
foljas, si att erfarenheter frin denna undersokning verkligen kan till fullo ut-
nyttjas vid planeringen av de nya undersékningarna.

Forskningar rorande konsumtionsvarornas beskaffenhet,
funktionsduglighet m. m.

Utredningen har i minga sammanhang i det foregéende haft anledning att
citera undersokningar som gjorts rorande bestindet av konsumtionsvaror,
deras material, konstruktion, anvindbarhet etc. For att uppdraga riktlinjer
for de olika varugruppernas forbiittring bedrives forsknings- och undersok-
ningsverksamhet pi manga olika hill. T forsta hand utféres en omfattande
forsknings och utprovningsverksamhet av industrierna sjilva. Sarskilt de
storre industrierna ha under senare &r dgnat ett vixande intresse dt forsk-
ning och ha i manga fall vilutrustade tekniska provningsavdelningar och
laboratorier. Varje industri tager givetvis upp siddana problem som berdra
dess egen tillverkning och far ddrmed ofta timligen snidvt avgrinsade forsk-
ningsuppgifter.

For grundforskning och for sidana grenar av den tillimpade forskningen
som ha ett mera allmint intresse ha pd senare &r inrittats ett flertal for hela
branscher gemensamma forskningsinstitut, till vilka staten bidragit i storre
eller mindre utstrickning. Exempel pd siddana forskningsinstitut dro de ny-
upprittade textil- och konservforskningsinstituten i Goteborg, triiforsknings-
institutet i Stockholm ete. T vissa fall ha helt statliga institutioner fatt upp-
gifter betriffande undersoknings- och provningsverksamhet, sid t. ex. statens
provningsanstalt som p& uppdrag av organisationer och enskilda utfoér prov-
ningar av alla slags varor och statens institut for folkhilsan som dels genom-
for sjilvstindiga forskningsuppgifter bland annat pa livsmedelsomradet, dels
har i uppdrag att utova viss livsmedelskontroll och dels utfér provningar
enligt uppdrag. For forskning pa husbyggnadsomradet har nyligen foreslagits
npprittande av ett statens byggnadsinstitut.

Minga enskilda forskare och forskaregrupper syssla med storre eller mindre
forskningsuppgifter pd detta omrdde ofta i anslutning till universitet och
hogskolor eller i anslutning ttll Ingenjérsvetenskapsakademins verksamhet.

Bland de undersokningar som syfta till att klarligga konsumtionsvarornas
funktioner markas Aktiv hushallnings angdende klider och hemtextilier. Barn-
klader ha studerats i anvindning p& barn i olika aldersgrupper och iakt-
tagelser goras Over material, modell, somnadens utférande etec.

Av sirskilt intresse pd bostadsomridet ar det arbete som utforts av Svenska
Arkitekters Riksforbunds och Svenska slojdforeningens bostadsutredning.
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Bostadsutredningen har utgatt frin tillgingligt material rérande bostads-
vanor, inkopsvanor, kostvanor ete. och har studerat vad som med hansyn
till dessa dr en rationell utformning av bostadens olika utrymmen och inred-
uingselement. Resultatet av Bostadsutredningens arbete har blivit uppstil-
lande av normer for kokets och dven Ovriga bostadsutrymmens planering och
inredning speciellt med hiansyn till hyresligenhet 1 stadsbostad.

For hushéllsredskap, mobler m. m. och fér de delar av bostaden, som icke
ingd i Bostadsutredningens program, ha funktionsstudier mot bakgrunden av
marknadsanalyser, material- och konstruktionsundersokningar ete. paborjats
vid Hemmens forskningsinstitut. Detta institut avser att s& sméningom taga
upp hela konsumtionsvaruomriadet och vill i férsta hand anligga konsumen-
tens synpunkt pd samtliga undersokningsobjekt. D& Hemmens forskningsin-
stitut tillkommit i ndra samarbete med befolkningsutredningen, och da en
utbyggnad av forskningsinstitutet kommit att {6r utredningen fér hem- och
familjefrigor te sig som ett av dess viktigaste onskemal for frimjande av en
rationalisering av hemmen skall i det foljande ldmnas en mera detaljerad
redogorelse for Hemmens forskningsinstituts tillkomst och arbetsprogram.
Direfter framliggas forslag om formerna for en utbyggnad av institutet.

Hemmens forskningsinstituts hittillsvarande verksamhet.

Institutets start. Niar befolkningsutredningens delegation fér hem- och
familjefragor hosten 1941 gjorde upp planer f6r vissa undersokningar be-
triffande hushallsarbete och hushéllsredskap befanns detta omrade vara i
hog grad obearbetat. Nagon oOverblick 6ver marknaden for hushallsredskap
stod ej att fa, och inga normer f6r arbetsmetoderna inom hemmen funnos
uppstillda.

For att fa ett konkret grepp p& problemen pd detta omride gav delega-
tionen varen 1942 i uppdrag &t en grupp experter pi olika grenar av hus-
hallsarbetet att ligga upp en serie arbetsstudier Gver vissa hemarbetsom-
rdden siasom matlagning, barnavard, strykning m. m. Inom denna expertgrupp
studerades till en borjan tidsstudiemetoderna under ledning av en arbets-
studieingenjor fran industrien. Direfter overgick man till forsok med jim-
forande metodstudier betraffande olika sysslor. Kontakt togs med bostads-
ntredningen och i samarbete med denna upptogos funktionsstudier beraffande
kok. :

Sedan denna av befolkningsutredningen tillsatta expertgrupp arbetat nigra
manader framgick det allt tydligare, att ett mycket stort arbete var att gora
pa detta forskningsomrade varfor expertgruppen dven knot kontakt med Hus-
modrarnas samarbetskommitté! och Hushallslararinnornas samorganisation
och foreslog dem startandet av ett forskningsinstitut for hemarbetsfragor. Ett
dylikt institut med ovanndmnda organisationer som huvudmin bildades viren

1 Medlemmar i samarbetskommittén iiro: Sveriges husmodersféreningars riksforbund,
Kooperativa kvinnogillesférbundet, Socialdemokratiska kvinnoférbundet samt Svenska lands-
bygdens kvinnoférbund.
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1944 och fick namnet Hemmens forskningsinstitut. Institutets arbetsuppgifter
nir det gillde vissa hemarbetsomriden exemplifierades i en promemoria ut-
arbetad 1 samarbete med befolkningsutredningens delegation for hem- och
familjefridgor. Ett utdrag ur denna promemoria som meddelas hidr nedan
illustrerar hur arbetet fran borjan lades upp med syfte att utifran systema-
tiskt upplagda detaljstudier komma fram till en allmén helhetssyn avseende
savil de tekniskt-ekonomiska som de psykologiska och sociala faktorerna.

En undersokning rorande matberedning omfattar:

a) analys av olika arbetsmoment, arbetets organisation och metodik,

b) arbetsytornas (beredningsbord, diskbiink, spis, bakbord) storlek, hojd och
inbordes placering, arbetsgrepp och arbetsstillning,

¢) forvaringsutrymmen for rdvaror och ingredienser, dessas utrustning med
hénsyn till storlek, placering, temperatur och ventilationsférhillanden,

d) redskap och maskinell utrustning. Studier av olika typer av redskap (kastrul-
ler, grytor, stekpannor, knivar, vispar, passerare, kvarnar, rivjirn, konserverings-
apparater etec.), dess konstruktion, storlek, material etc. De maskinella hjilp-
medlens (assistentmaskin, diskmaskin etc.) effektivitet med hinsyn till anskaft-
ningskostnad, tidsdtgdng, de frambringade produkternas kvalitet etc.

Resultatet av en dylik delundersékning ger riktlinjer for:

utformningen av den fasta koksinredningen,

utformningen av redskap och hushéllsmaskiner,

viigar till arbetsbesparing och

eliminering av tréttande moment,

Ainbesparing av rdvaror genom undvikande av forstoring vid behandling och for-
varing,

forbattring av produkternas kvalitet.

En undersokning rorande stidning omfattar:

a) arbetets organisation och metodik,

b) redskap och maskinell utrustning. Jimférande studier av olika typer av
redskap och maskiner (borstar, stiddtrasor, rengdringsmedel, dammsugare, golv-
bonare),

¢) forvaringsutrymmen f6r redskapen,

d) val av material for golvbeliggning och viggbeklddnad, snickeriernas utform-
ning etc., moblernas konstruktion (t. ex. singar, stoppade mobler), sanitetsgodsets
utformning.

Resultatet ger riktlinjer for:

utformningen av bostadens fasta inredning,

utformning av stddningsredskap och maskiner,

vigar till tidsbesparing och eliminering av trottande moment,

forlingning av materialens anvindningstid genom riitt behandling,

h6jning av hemmens hygieniska standard.

En undersikning rorande spidbarnsvard omfattar:

a) organisation och teknik vid spddbarnsskotseln med hiinsyn till psykologiska,
hygieniska och arbetsbesparingssynpunkter,

b) utrustning for spidbarnsvird; singar, vagnar, skotbord, hygieniska artiklar,
anordningar for barntviitt och torkning av barntvitt. Klider for barn i olika
dldrar, barnmobler, leksaker,

c) anordningav for barnens utevistelse (barnvagnar, lekhagar, lekplatser). Olika
former for kollektivt omhéndertagande av barn.

Resultatet ger riktlinjer for:

bostiidernas och bostadsomridenas utformning med hdnsyn till barnen,
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hemmens utrustning och redskap med hinsyn till spidbarnen,
underldttande av mddrarnas arbetshorda,
skapande av béttre forhallanden for barnen.

Av undersékningar utforda imom Hemmens [orskningsinstitut ha de flesta
redan av utredningen berorts i olika sammanhang. Hir skall darfor endast
ges en kort sammanfattning av institutets viktigaste undersékningar.

1. Den del av matlagningen, som sammanhinger med fodoimnens tillag-
ning i virme studeras i en undersékning av spisar och kokkirl. Denna under-
sokning ir ganska omfattande och kriiver manga detaljundersokningar. Spisar
f6r olika brinsle provas ur virmeteknisk och praktisk synpunkt. Samtidigt
studeras kokkirlen, deras material, storlek och utformning samt de Gvriga
redskap, som anviindes vid varmmatlagningen, t. ex. skedar, vispar, stekspadar.
Vissa resultat ha redan kunnat utnyttjas av tillverkarna fér forbittringar och
nykonstruktioner,

2. Fododmnenas finférdelning ur niringshygienisk och praktisk synpunkt
samt de redskap som anviindes for denna matlagningsprocess har ocksd stu-
derats. De redskap, som hittills varit foremal for undersdkning, dro knivar,
kvarnar, passeringsapparater, rivjirm m. m. och resultaten ha givit uppslag
till forbéttringar och upphov till nykonstruktioner.

3. Konserveringen har till vissa delar undersokts. S& har man t. ex. stu-
derat olika metoder for saft-, mos- och kompottberedning och hermetisk in-
kokning samt olika forvaringskérl och redskap.

4. Olika typer av industriellt konserverad och torkad barnmat ha varit
foremdl for en specialundersékning.

5. Hur matlagningen stiller sig ekonomiskt har studerats med prov pé
matlagning i stérre och mindre hushallsenheter jimférda med tillverkning i
industrimissig skala. Provtillagningarna omfattade ett trettiotal av de van-
ligaste ritterna som férekomma i hemmen och i livsmedelsbutikerna.

6. Glas, porslin och bestick ha tagits upp i en siirskild undersokning.

7. Metoder och hjilpmedel f6r diskning ha undersokts. Undersokningen har
omfattat bade handdiskning och maskindiskning. Resultat har framkommit
betriffande diskmedlens sammansittning, redskapens utformning och kon-
struktion samt diskbankens métt och inredning. Man har ocksi studerat disk-
ningen ur hygienisk och ekonomisk synpunkt.

8. Provningar av olika golvmaterial iro iging liksom av olika sorters
stddningsredskap och rengdringsmedel.

9. Vid sidan av dessa detaljstudier ha igdngsatts de forutnimnda under-
sOkningarna i stor skala rérande kokens planlosning for olika hushallstyper.

10. Dessutom' har genomférts den s. k. barnundersékningen i form av en
provundersSkning pa ett 60-tal barn, omfattande arbetstiden for skétseln av

barn, hemmens utrustning f6r barnens behov, barnens utnyttjande av bo-
staden ete.

16—1528 46
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Publicering av undersékningsresultaten har skett i form av meddelanden,
vilkas forsta rgang utkommit med fyra nummer omfattande: nr 1 Diskning,
nr 2 Metoder och redskap for finférdelning av foda, nr 3 Konserverings-

undersokningar, nr 4 Stekspadar, potatisskalare och konservoppnare. Dess-
atom ha vissa specialundersokningar bland annat rorande tidsitgang och
energiomsittning vid olika hemarbeten publicerats i olika facktidskrifter. I
dagspress, veckopress, radio ete. ha regelbundet limnats meddelanden om de
praktiska resultaten av hittills gjorda forsok. Denna upplysningsverksamhet
har bedrivits i niira samarbete med Aktiv hushéallning.

Forskningsinstitutets organisation. Styrelsen f6r Hemmens forskningsinstitut
bestar av b representanter for vardera husmodrarnas samarbetskommitté och
hushallslirarinnornas samorganisation samt 1 representant for Aktiv hushall-
ning. Dessutom bestir styrelsen av 8 representanter for myndigheter och
organisationer, som ha intresse for Hemmens forskningsinstituts verksamhet.
Foér handhavande av de 16pande irendena har styrelsen tillsatt ett arbetsut-
skott pa 4 personer.

Finansieringen av forskningsarbetet har skett pd sd sitt att statsbidrag
erhallits, vilket under &ren 1944 och 1945 uppgatt till 50 000 kronor och under
1946 till 70 000 kronor. Dessutom har arliga bidrag med belopp som oOver-
stigit statsbidragets erhallits frin berorda industrier genom formedling av en
sirskilt tillsatt samarbetskommitté bestdende av representanter for de indu-
striella branscher som beroras av forskningsinstitutets arbete, samt fran
Kooperativa forbundet, Sveriges lantbruksforbund och vissa andra bidrags-
givare.

Riktlinjer for Hemmens forskningsinstituts framtida organisation.

Allméinna synpunkter. Utredningen anser att det sitt pa vilket arbetet hit-
tills bedrivits vid Hemmens forskningsinstitut har varit i stort sett tillireds-
stillande. Det torde redan ha limnat resultat som paverkat utformningen av
viktiga redskap och varor och kan i fortsittningen ge underlag for den for-
biittring av hemmens utrustning och inredning som utredningen efterlyst.
Speciellt knyter sig intresset kring de studier som utforts betriffande funk-
tionsduglighet, materiel ete. hos olika grupper hushillsredskap. De gjorda
arbetsstudierna ha givit en utgingspunkt f6r det rationaliseringsarbete inom
hemmen vars behovlighet utredningen péavisat. De ekonomiska undersok-
ningar som utféras ge det underlag for bedémning av hemarbetets 16nsamhet
som utredningen visat vara onskvirt. Dessa undersdkningar kunna dven ge
en utgingspunkt f6r de mera djupgéende forindringar av hemmens organisa-
tion genom forbittrade gemensamhetsanordningar etc. som dven tidigare
berorts.

Utredningen anser siledes att arbetet inom Hemmens forskningsinstitut
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for framtiden bor bedrivas efter samma allmiinna linjer som hittills. Vad som
erfordras dr framfor allt att institutet fir en fastare organisation, en bestimd
ekonomisk grundval och egna lokaler.

Det allminna programmet {or forskningsinstitutets arbete skall som hit-
tills vara att gora en granskning av konsumtionsvarorna ur konsumenternas
synpunkt och studera dem i anvindning och i forhallande till varandra med
hiinsynstagande till de i olika sammanhang relevanta tekniska, ekonomiska,
psykologiska, hygieniska och sociala faktorerna samt med utgingspunkt frin
de erhallna resultaten uppdraga riktlinjer for forbittringar.

Det dr tydligt att institutet icke kommer att kunna #gna alla omriden en
proportionsvis lika stor uppmirksamhet. Det méste naturligen bli s& att
undersokningar pd vissa omréden bli grundligare och fi karaktiren av verklig
forskning och pa andra mera f& karaktir av utredningar och sammanstillningar
av redan kiinda fakta. Detta synes emellertid icke vara nagot fel utan en rimlig
arbetslinje.

Ibland kan en viss oklarhet rida nir det giller att avgora hur langt in-
stitutet skall g& i sina undersokningar rérande teknisk kvalitet och tekniska
cgenskaper. Att grundforskningen betriffande materialet skall ligga inom
andra institutioner och att den tillimpade tekniska detaljforskningen i regel
gores av industrierna sjilva stir klart; det som Hemmens forsknings-
institut har att underséka dr hur dessa forskningsresultat tillimpats niir
det gillt att utforma ett redskap eller en vara direkt for konsumenten.
Men talrika problem komma dock otvivelaktigt att uppstd nir det galler
forskningsuppgifternas avgrinsning i det att den vetenskapliga bak-
grunden till de olika produkterna ir ytterst vixlande frin omrade till om-
ride. Pd vissa omriden kunna industrierna ge en minutids redovisning och
motivering betriffande sina produkters sivil material som konstruktion, pa
andra omrdden sker tillverkningen ganska slumpvis eller enligt gammal slen-
trian. Nir pd detta siitt underlaget for en viss produkt saknas bor dock Hem-
mens forskningsinstitut i allmiinhet icke fordjupa sig alltfér mycket i enskild-
heter. Institutet fir i forsta hand gora ett mera allmiint studium av hur pro-
dukten fungerar, redovisa de oklarheter som kunnat konstateras, samt gora
anstringningar att fi behdvliga undersokningar verkstillda vid nagon annan
institution specialiserad pa ifrdgavarande omrade.

Av det sagda framgar att Hemmens forskningsinstitut icke bor vixa ut till
en mycket stor institution med manga specialavdelningar, vilka arbeta var och
en med sina avgriinsade problem, utan att institutet bér vara en relativt liten
institution, som knyter till sig en grupp medarbetare med allsidiga kvalifika-
tioner, vilka bora kunna fritt samarbeta for genomforandet av de olika under-
sokningarna. Sélunda bér vid frigor som rora t. ex. bostidernas planl6sning
samarbete iga rum mellan medarbetare som ha sakkunskap p& arkitektom-
radet, pi hushéllsarbetets omrade, pé det arbetstekniska och psykologiska
omrddet. Nir det giller att undersoka t. ex. konserveringsarbetet bor sam-
arbete dga rum mellan medarbetare med naringsfysiologisk, kemisk och eko-
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nomisk sakkunskap samt sakkunskap rérande hushéllsarbete och hushélls-
redskap.

Omrade for omrade bor pa detta sitt goras till foremal for ett av ett flertal
forskare gruppvis genomfort studium under ledning av en medarbetare som
bir ansvaret for sammanfattningen och Gverblicken.

Ett undersokningsarbete bedrivet pa detta sitt, vilket exemplifieras ide
hittills avgivna rapporterna fran Hemmens forskningsinstitut, stiller stora
krav pa medarbetarna i friga om sévil fackmiissiga kunskaper som formdiga
#ll allmin overblick och samarbetsvilja. For att kunna knyta till sig de
limpligaste krafterna bor Hemmens forskningsinstitut ha mojlighet att er-
bjuda dessa férmanliga anstillningsvillkor. Institutet bor dels ha fasta med-
arbetare som tillforsiikras en tryggad framtid om de kvarstanna vid institutet,
dels engagera experter for speciella undersokningar som striicka sig Over en
period av exempelvis ett a tvd dr och dels dven anlita expertis som endast
star till forfogande for utforande av enstaka uppdrag mot engéngshonorar.

Mycket betydelsefullt ér att forskningsinstitutet kan uppehélla ett konti-
nuerligt samarbete med olika konsumentgrupper, med producenter och distri-
butérer av konsumtionsvaror samt med olika vetenskapliga institutioner.

Kontakten med konsumenterna. 1 forsta hand skall Hemmens forsknings-
institut vara ett organ for konsumenterna, dir dessa fi sina intressen tillgodo-
sedda med garanti betriffande fullstindig objektivitet. Institutet bor bevara
sin karaktir av att vara ett hemmens eget organ, dirigerat av representanter
for husmddrarna sasom den grupp som framfér allt bestimmer hemmens ut-
formning och konsumtionens inriktning. Dessa krav gilla savil vid valet av
undersokningsuppgifter som vid sittet for dessas genomforande och vid re-
sultatens publicering. Sirskilt niir det giller den sistnimnda uppgiften, att
gora undersokningsresultaten kinda for den stora massan av konsumenter,
ir det betydelsefullt att det klart framstar, att undersokningarna ha gjorts pi
initiativ av konsumenterna sjilva och att den upplysningsverksamhet och den
propaganda som kan komma att igangsittas ledes av husmddrarnas egna re-
presentanter och icke dr influerad av nigra som helst privata vinstintressen.

Konsumenternas vanor och onskemél forutsittas vara foremél for kon-
tinuerlig vetenskaplig forskning genom férmedling frimst av det tidigare fore-
slagna statistiskt-sociologiska forskningsorganet och resultaten frin dessa
forskningar liggas i forsta hand till grund f6r institutets arbete.

Hemmens forskningsinstitut bor dessutom genom sina olika medarbetare
std i direkt personlig kontakt med konsumenterna. Detta bor ske genom att
samtliga medarbetare i viss utstriickning deltaga i den utétriktade upplys-
ningsverksamheten och sté till férfogande som foredragshallare, diskussions-
inledare etc. inom studiearbetet i husmoders- och 6vriga bildningsorganisa-
tioner.

Vidare bor i storsta mdjliga utstriickning grupper av konsumenter kopplas
in i sjilva undersokningsarbetet, sisom skett vid de hittillsvarande undersok-

{
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ningarna, genom att de deltaga i vissa prov pa institutet, utfora provningar i
sina hem ete.

For att kunna uppehélla en direkt kontakt med husmodersorganisationerna
anser utredningen dessutom att stipendiater frén organisationerna béra under
kortare perioder fi folja arbetet inom institutet.

Av stor betydelse dr att Hemmens forskningsinstitut har en effektiv upp-
lysningsverksamhet s& att allmdnheten kontinuerligt fir del av dess under-
sokningsresultat. Detta bor ske genom att institutet publicerar periodiska
rapporter och populira lirobocker och broschyrer samt genom kontakt med
press, radio och film. Genom husmoders- och dven genom allménna bildnings-
och ungdomsorganisationer bor material spridas.

P4 dessa olika vigar, genom vetenskapligt bedrivna studier av konsum-
tionsvanorna, genom att husmodrar deltaga i vissa undersokningar vid insti-
tutet och utféra vissa prov i sina hem, genom att husmodersorganisationerna
ha av dem utsedda stipendiater som sitta sig in i arbetet och genom en all-
sidig upplysningsverksamhet, synes kontakten med konsumenterna vara sik-
rad. Inom styrelsen bora representanter for konsumenterna ha huvuddelen av
ansvaret och bestimmanderitten.

Kontakt med undervisningen. Bland initiativtagarna till forskningsinstitutet
befinna sig de olika grupperna av lirarinnor och konsulenter pad det husliga
omradet och dessa bora dven i fortsittningen deltaga i institutets ledning sa-
vil i sin egenskap av experter pid hemarbetet som i egenskap av férmedlare
till ungdomen och till husmddrarna av forskningsinstitutets resultat.

Sirskilda informationsdagar och kurser bora ordnas vid institutet for olika
grupper av ldrarinnor och konsulenter. Ett nira samarbete bor dga rum mellan
Hemmens forskningsinstitut och samtliga seminarier p& det husliga omradet
si att dess lararkrafter kunna omedelbart tillgodogéra sig Hemmens forsk-
ningsinstituts resultat i sin undervisning. Mojligheter béra beredas lararin-
nor att fullgéra speciella undersokningsuppgifter inom institutet. Undervis-
nings- och demonstrationsmaterial for anviindning i undervisnings- och kon-
sulentverksamhet bor iordningstillas vid institutet.

Inom styrelsen bora som hittills hushéillslararinnorna vid sidan av hus-
modrarna deltaga i ledningen av institutets arbete. P& grund av behovet
av samordning av den undervisning som bedrives p& hogre stadium av & ena
sidan ldrarinneseminarierna pa det husliga omrddet och & andra sidan Hem-
mens forskningsinstitut synes det lampligt att en representant fér den skol-
myndighet, under vilken den hogre husliga utbildningen kommer att sortera,
ar medlem 1 styrelsen.

Kontalt med producenterna. Producenterna av konsumtionsvaror ha givetvis
ett stort intresse av institutets resultat och en praktisk medverkan fran deras
sida 1 unders6kningsarbetet &r av storsta betydelse.

Vid upptagande av undersokningar av olika produkter bor kontakt tagas
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med respektive producenter for att institutet skall fa inblick i tillverknings-
processen och fi del av motivet till olika detaljer av produkternas utform-
ning. En dylik kontakt ger den bista grundvalen f6r studiet av produkten
och forhindrar dubbelarbete och missforstind. Aven betriffande forsckens
upplaggning dr det betydelsefullt att den tekniska expertisen far yttra sig sa
att samtliga synpunkter som tillverkaren kan 6nska framhiva vinna beaktande.
Likasd bor niringslivets tekniska expertis fa tillfille att taga del av resul-
taten av undersokningarna innan de publiceras. Det samarbete som f{6r nir-
varande &dger rum mellan Hemmens forskningsinstitut och producenterna
genom en samarbetskommitté vari alla branscher &ro representerade och
som tillsdtter sdrskilda tekniska kommittéer for varje storre undersok-
ving synes bora bibehallas. Det dr ocksd lampligt att inom styrelsen finnes
representation for producenterna.

Kontal:t med distributionen. Aven med distributionen bor Hemmens forsk-
pingsinstitut ha kontakt pd grund av det inflytande som distributorerna ha
p& konsumtionsvalet. Det dr av vikt att distributorerna f& kinnedom om och
ha fortroende till forskningsinstitutets resultat si att de draga nytta av dem
vid sina inkop och i sin kundtjinst. I den mén som Hemmens forsknings-
institut har anledning att underséka dven distributionsproblem bora repre-
sentanter for distributérerna f& yttra sig 6ver dessa undersokningars uppliagg-
ning och resultat. For att distributionsproblemen skola kunna fi en allsidig
behandling inom styrelsen bor distributionen vara representerad dar.

Férhallandet till andra institutioner for forskning och upplysning. Bland de
organ bedrivande tillimpad forskning f6r forbattring av olika grupper av kon-
sumtionsvaror samt upplysningsverksamhet till allménheten med vilka Hem-
mens forskningsinstitut har ett nira samarbete mirkas framfor allt statens
institut for folkhalsan, ett eventuellt blivande statens bostadsinstitut samt
Svenska slojdforeningen.

Med statens institut f6r folkhalsan har Hemmens forskningsinstitut sedan
sin start haft ett ndra samarbete vilket underlittats genom att forskningsin-
stitutet under en lang period fatt disponera lokaler inom folkhilsoinstitutet
och genom att man periodvis haft vissa tjinstemin gemensamma. Nar det
giller forskning pa livsmedelsomridet samt nar det giller hemhygieniska fri-
gor bor Hemmens forskningsinstitut bygga pa det arbete som gores vid folk-
hilsoinstitutet och taga upp egna undersdkningar endast i den mén det galler
problem som icke hehandlas vid folkhdlsoinstitutet. P& livsmedelsomridet
har folkhélsoinstitutet redan att gora kvalitetsbedomning och viss kvalitets-
kontroll och gér med hinsyn till ndringsfysiologiska synpunkter upp forslag
till koststater och matsedlar m. m. Hemmens forskningsinstitut far darfor
sina uppgifter pd detta omride i huvudsak begriansade till sjilva matlagnings-
arbetet och bor syssla med typval av matritter och konserver samt metoder
for tillagningen.

246




Med olika organ pa bostadsforskningens omréde sdsom bostadsutredningen
och byggstandardiseringen har Hemmens forskningsinstitut, sisom fram-
gatt av tidigare redogorelser, haft ett mycket nara samarbete. Om, sdsom fore-
slagits, ett statens byggnadsinstitut inom den nirmaste tiden bildas for att
bedriva allsidig forskning pa byggnadsomradet, och om detta institut med sig
inforlivar byggstandardiseringen méste det forutsittas att Hemmens forsk-
ningsinstitut arbetar i mycket nira kontakt med den nya institutionen, i vad
giller studier av bostadens olika detaljer i fraga om tekniskt utférande, plan-
16sning och fasta inredning.

Med Svenska slojdforeningen sammanfaller Hemmens forskningsinstituts
intresseomraden i vad det giller ett studium av bostad och bohag ur funktions-
synpunkt och upplysningsverksamhet till allmidnheten rérande dessa fragor.
Svenska slojdforeningen #r dock icke ett organ for forskning varfor denna
limpligen omhinderhaves av Hemmens forskningsinstitut med utnyttjande
av Slojdforeningens expertis. Nir det giller upplysningsverksamheten blir
denna p& sidana omraden dar praktiska och estetiska synpunkter motas hu-
vudsakligen S16jdféreningens uppgift.

Ett statligh organ med vilket Hemmens forskningsinstitut stitt i nara for-
bindelse alltifrin sin start d@r Aktiv hushallning, for vars verksamhet lamnas
redogorelser i kap. 10. Eftersom Aktiv hushallning har formen av ett
krisorgan, och eftersom bigge institutionernas arbete ligger helt i linje med
varandras foresldr utredningen, att i och med att Hemmens forskningsinstitut
far en fast organisation Aktiv hushallning uppgar i detta. Aktiv hushillnings
textila verksamhet bor inordnas inom en textil avdelning i Hemmens forsk-
ningsinstitut och dess allmédnna upplysningsverksamhet pa hemhushallningens
omridde Overtagas av den allménna avdelningen i Hemmens forskningsinstitut.

Forutom med ovan namnda institutioner skall Hemmens forskningsinstitut
givetvis uppehalla samarbete med samtliga Gvriga statliga och enskilda forsk-
ningsinstitut som arbeta pd niraliggande omraden sisom Ingenjorsvetenskaps-
akademien, statens provningsanstalt, statens hantverksinstitut, konserv- och
textilforskningsinstituten m. fl.

Finansieringen av institutets arbete skulle med den ovan skisserade organisa-
tionen forutsiatta att det 1 huvudsak finansierades av konsumenterna, i detta
fall representerade av husmddrarna eller deras organisationer.

Industrien och distributionen ha direkt ekonomiskt intresse av ett flertal
undersckningar varfér deras medverkan vid finansieringen @ven synes naturlig.

Att finna en form varigenom konsumenterna skulle kunna direkt deltaga i
finansieringen moéter emellertid vissa svarigheter. De huvudsakligen ideellt
verksamma husmodersorganisationerna forfoga icke Over négra medel och
skulle ha stora svarigheter att genom hdéjda avgifter debitera ut den behov-
liga summan bland sina medlemmar. Det redigaste sittet att astadkomma en
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bidragsgivning fran konsumenterna synes darfor vara att staten i huvudsak
bekostar bidragsgivningen fran deras hall.

Kostnaderna for lokalerna bora bestridas av staten. S4 har skett vid till-
komsten av de flesta under senare ar inrittade eller planerade forskningsin-
stitut vilka 1 ménga fall finansierats av staten och industrien gemensamt sé-
som textilforskningsinstitutet, traforskningsinstitutet, konservforskningsinsti-
tutet ete.

De organisationer som féreslas skola deltaga i bidragsgivningen &ro 1) den
samarbetskommitté med industriens branschféreningar som dessa bildat for
samarbete med Hemmens forskningsinstitut, 2) Kooperativa forbundet,
3) Sveriges Kopmannaforbund, 4) Sveriges lantbruksforbund. Samtliga dessa
bora, enligt vad som skett vid bidragsgivningen till andra forskningsorgan,
ingé 1 en stiftelse som traffar en 6verenskommelse med Kungl. Maj:t om 6mse-
sidig bidragsgivning till Hemmens forskningsinstitut.

Dessa former for finansiering av Hemmens forskningsinstituts verksamhet
ha diskuterats med representanter for de organisationer som foreslagits som
bidragsgivare, och ett flertal av dessa ha forklarat sig positivt instdllda till
att limna ett fortsatt stod at forskningsinstitutet.

Sedan utredningen i det foregdende framfort sina allmdnna synpunkter pi
Hemmens forskningsinstituts blivande organisation vill utredningen samman-
fatta sitt forslag betréffande forskningsinstitutet pa foljande satt:

Forslag rorande den framtida organisationen av Hemmens forskningsinstitut.

Arbetsuppgifter. Institutet skall pd grundval av marknadsinventeringar eller
allménna marknadsoversikter 6ver konsumtionsvarorna och pa grundval av stu-
dier 6ver i vilken utstrickning och pi vad sétt dessa anvindas, undersoka hur
de fylla sin uppgift med hénsyn till bland annat héllbarhet, arbetsekonomi och
funktionsduglighet.

De varugrupper, som undersokas ur dessa synpunkter dro:

Mébler, porslin, glas, bestick.

Hushéllsredskap och hushéllsapparater, verktyg, leksaker, sportsaker, hem-
tradgardsredskap m. m.

Rengoringsmedel och andra kemiskt-tekniska artiklar m. m.

Kldader med tillbehor, baddtextilier, inredningstextilier, linneforradets tex-
tilier m. m,

Skodon m. m.

I och med att institutet hunnit géra en Oversiktlig undersokning av alla
typer av varor kommer arbetet dels att bestd i utprovning av nya typer som
komma fram p& marknaden och dels i att draga upp riktlinjer f6r och ge under-
lag till nykonstruktioner och forbattringar.

Nir det giller livsmedelsfrigorna har Hemmens forskningsinstitut till
huvuduppgift att 1 ndra samarbete med folkhélsoinstitutet syssla med sjilva
matlagningsarbetet, typer av matratter och konserver och metoder for tillag-
ning med hénsyn till ekonomi, smak och naringsvirde.
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Betraffande bostadens tekniska utférande, planlosning och fasta inredning
har Hemmens forskningsinstitut att i ndra samarbete med bland annat det
nyligen foreslagna statens byggnadsinstitut studera bostadens olika detaljer
i friga om tekniskt utforande, planlosning och fasta inredning i samverkan med
livet i hemmen och speciellt med hansyn till hushallsarbetet.

Parallellt med ovanndmnda studier har Hemmens forskningsinstitut att
gora undersokningar av vigar till rationalisering av arbetet nar det giller vard,
underhall och rengéring av bostaden och dess inredning och av hushallsred-
skap och kliader, nir det géller hemmens matberedningsarbeten, hemsom-
nad ete.

I samband med studiet av bland annat hushallsarbetets bedrivande bora
upptagas frigor rorande hushéllsarbetets hygien och andra hemhygieniska
fvdgor vilka icke dro féremdl f6r forskning pa annat hall.

Studiet av de olika varor och redskap som anvindas i det dagliga livet
och av bostadens inredning och utrustning bor ge utgdngspunkt for allménna
studier av hushédllsorganisationen i dess helhet. Den ekonomiska grundvalen
f6r hemorganisationen liksom for gemensamhetsanordningar av olika slag bor
undersokas. Riktlinjer f6r nya former for samverkan mellan hemhushall, stor-
hushéll och industrierna bora uppdragas.

Eftersom den ménskliga aktiviteten star i centrum for undersckningsarbetet
Lora kontinuerligt laggas ocksé psykologiska synpunkter pi de olika arbets-
uppgifterna. Speciella undersokningar pi det socialpsykologiska omradet
bora darfor kunna utforas inom Hemmens forskningsinstitut.

Genom upplysnings- och undervisningsverksamhet bora forskningsinstitu-
tets resultat meddelas allmanheten.

Samarbete med produltionen och distributionen. En allmén kontakt med pro-
ducenterna av konsumtionsvaror sker genom en samarbetskommitté, vari de
branscher som omslutas av Hemmens forskningsinstituts undersokningar iro
representerade. For varje specialunderskning tillsittes av samarbetskom-
mittén en sirskild teknisk kommitté som har att ge synpunkter pa uppligg-
ningen av unders6kningarna och avge yttrande Gver de erhallna resultaten.
For enskilda producenters rikning bor institutet i viss utstrickning kunna ut-
fora provningar mot sdrskild ersattning.

For samarbete med distributionen bor bildas en sirskild samarbetskom-
mitté av de olika distributionsorgan som ha befattning med de konsumtions-
varor som varit foremal for undersékning. Denna samarbetskommitté har att
taga ingdende del av undersékningsarbetet och sprida resultaten till dem som
ha hand om den direkta varuférmedlingen till allméinheten.

Styrelse och arbetsutskott. Styrelsen bor bestd av 25 ledaméter varav Kungl.
Maj:t utser ordférande, och 5 ledamoter, varibland limpligen bora ingd repre-
sentanter for statens institut for folkhélsan, statens byggnadsinstitut, over-
styrelsen for yrkesutbildning och Svenska slojdforeningen. Husmodrarnas

249



och hushallslirarinnornas samorganisationer bora tillsammans utse 10 leda-
moter och den av niringslivet bildade stiftelsen for samarbete med Hemmens
forskningsinstitut 8 ledamoter. Dessutom bor institutets chef vara ledamot
av styrelsen. Styrelsen bor sammantrida minst 4 ganger per ar.

For att a styrelsens vignar ingdende f6lja verksamheten bor styrelsen inom

1

sig utse ett arbetsutskott pa 3 eller 5 personer.

Arbetsorganisation och personal. Med utgingspunkt frin Hemmens forsk-
ningsinstituts och Aktiv hushallnings nuvarande verksamhetsomraden foreslas
Hemmens forskningsinstitut indelat i sex avdelningar. Det bor emellertid
S &
framhallas att denna uppdelning ir till stor del formell eftersom, sdsom tidi-
pp 8
gare visats, vid genomférandet av olika undersokningar ofta flera avdelningar
bora vara inkopplade samtidigt. De sex avdelningarna dro féljande:

1. Allminna avdelningen.
Kassa, expedition, personalfrigor, undervisnings- och upplysningsverksam-
het ete.

. Hushallstekniska avdelningen.
Utrustning, redskap och hjalpmedel i hushallet. Metoder for hemarbetet.
Hemhygieniska fragor.

3. Bostadsavdelningen.
Bostadens planering med hinsyn till dess praktiska funktioner.
Snickerier.
Moébler.

. Livsmedelsavdelningen.
Livsmedel.
Matlagningsteori och teknik.

. Textila avdelningen.
Beklidnadstextilier, biddens utrustning, linneforradets textilier, inred-
ningstextilier.
Skodon.

. Elonomiska avdelningen.
Ekonomi och hushéllsorganisation, socialpsykologiska fragor m. m.

Den personal som erfordras beriknas vara foljande:

En forestandare for institutet som dartill dr forestdndare for den allmanna
avdelningen. Forestindaren bor Overblicka institutets hela verksamhetsom-
rade och gemensamt med de olika medarbetarna uppdraga de allminna rikt-
linjerna for arbetet. Forestindaren bor svara for samarbetet inom institutet
och samarbetet utdt med konsumenterna, med undervisningens representanter,
med 6vriga forskningsorgan och med naringslivet. Forestindaren skall ansvara
for ekonomi och bokféring samt vara foredragande i styrelsen.

Inom allminna avdelningen behovs forutom forestdndaren en sekreterare
som skall ha till uppgift att skota kontakten med undervisningen, organisera
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kurser, konferenser, foredrag etc. samt svara for tidskrifter, bocker och all-
man dokumentation, en redaktor som skall svara for institutets publikationer,
redigera ut dess meddelanden och broschyrer, uppehalla kontakten med pres-
sen ete. samt en kamrer for skotseln av de ekonomiska angeligenheterna.

Dessutom bor under den allmiénna avdelningen sortera den personal som
fordras for skriv-, ritnings- och rikneuppgifter for hela institutet samt vakt-
mastare. :

Inom hushallstekniska avdelningen fordras en undersokningsledare, en tek-
nisk assistent och tvd hushéllsassistenter.

Inom bostadsavdelningen fordras en undersokningsledare, tva tekniska
assistenter och en hushéillsassistent.

Inom livsmedelsavdelningen fordras en undersokningsledare och tva hus-
hallsassistenter.

Inom textila avdelningen fordras en undersékningsledare och tva somnads-
assistenter.

Inom ekonomiska avdelningen fordras en undersokningsledare och en
statistisk assistent.

For hushallstekniska, bostads- och livsmedelsavdelningarna torde samman-
lagt fordras sex laboratoriebitraden och for textila avdelningen fordras tva
somnadsbitrdden.

For hela institutet torde fordras sammanlagt sex bitriden for expeditions-,
skriv-, ritnings- och rikneuppgifter samt en vaktmistare.

Kvalitikationerna pa de olika befattningshavarna bor vara: f6r undersok-
ningsledarna: i regel akademisk examen eller hogre teknisk utbildning, for
tekniska assistenter: ingenjors- eller arkitektutbildning, f6r hushallsassisten-
ter: 1 regel hushallslirarinneutbildning, for somnadsassistenter: i regel som-
nadsldrarinneutbildning.

Enir av befattningshavarna, sisom tidigare visats, fordras synnerligen
méngsidiga kvalifikationer kan dock i intet fall den formella kompetensen bli
avgorande vid tillsittande av en befattning, utan mojligheter maste ges for
styrelsen att, med bortseende fran formell kompetens, anstiilla dem som genom
personliga egenskaper och foregiende erfarenheter kunna anses ha de storsta
forutsittningarna att utfora de givna arbetsuppgifterna.

Vad betriffar befattningshavarnas loner anser utredningen att det icke r
méjligt pd forhand bestimt faststilla dessa, utan det maste bli styrelsens sak
att Gverenskomma om den 16n som skall utga for varje befattningshavare med
hiansyn till kvalifikationer, tidigare tjéinstgdring och den 16n som vederborande
har méjlighet att fa inom sitt fack pd annat hall. Utredningen vill endast hir
nedan ange den ram inom vilken styrelsen enligt utredningens mening bor ha
att rora sig:

Borestandare ! IPviry Siod) S e al ORI oS St kronor 16 000—20 000
Undersokningsledare ............c...cocooovieiiveeiieeeeennn, > 12.000—14 000
Assistenter samt redaktor, sekreterare och kamrer ...... » 6 000—10 000
Bitriden ‘samt vaktmastare L. WRIEES LRI SRS » 4 000— 5 000
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Institutet skulle enligt ovanstdende fa foljande hngeféirliga loneutgifter:

Forestandare, cirka 18 000 kronor kronor 18 000
5 undersokningsledare, 1 genomsnitt 13 000 kronor ) 65 000
6 assistenter, i genomsnitt 9 000 kronor 54 000
8 assistenter, i genomsnitt 7000 kronor 56 000
15 bitrdden, i genomsnitt 4 500 kronor » 64 500

Summa kronor 257 500

Den sammanlagda I6nesumman berdknas alltsd uppgé till omkring 260 000
kronor. Lionerna i 1947 ars budget f6r Hemmens forskningsinstitut jimte dess
expertanslag uppgér till omkring 125 000 kronor och loner for Aktiv hushall-
ning till omkring 60 000 kronor, sammanlagt alltsd 185 000 kronor. Den 6kning
som erfordras vid utbyggnad av Hemmens forskningsinstituts verksamhet i
full omfattning &r alltsié endast 75000 kronor.

Med tilligg av vissa pensioneringskostnader, och med de allminna omkost-
naderna beriiknade till cirka 40 % av lonekostnaderna, kommer utredningen
fram till en arlig utgiftssumma f6r Hemmens forskningsinstitut pd omkring
400 000 kronor.

Finansiering. Nir det giller att ange hur stor del av den arliga utgiftssumman
som skall paforas staten respektive den foreslagna stiftelsen fran niringslivet
har utredningen, efter vissa férberedande underhandlingar med de tilltinkta
bidragsgivarna, stannat for att foresld att staten iklider sig 75 % av kostna-
derna och stiftelsen 25 %. Staten skulle séledes betala 300 000 kronor per &r
och niringslivet 100 000 kronor. I den mén verksamheten icke dger rum i den
beriknade omfattningen minskas bidragen proportionellt.

Lokaler. Det ir onskvirt om Hemmens forskningsinstitut kan forliggas i an-
slutning till ndgon av de institutioner med vilka institutet har att samarbeta
sdsom statens institut for folkhidlsan, statens byggnadsinstitut eller statens
skolkoksseminarium. Utredningen foreslar, att byggnadsstyrelsen far i upp-
drag att undersoka mojligheterna till limplig forliggning, om mojligt i an-
slutning till nigon av dessa institutioner. Med hidnsyn till att samtliga dessa
institutioner jamte ett flertal andra som forskningsinstitutet har att samarbeta
med #dro forlagda till Stockholm anser utredningen det i varje fall onskvirt
att Hemmens forskningsinstitut forlagges till Stockholm eller dess nérhet.
Vad omfanget av lokalerna betriffar blir detta i viss mén beroende pa om
institutet kan férlaggas i anslutning till ndgon annan institution med vilken
det kan ha vissa lokaler gemensamma sasom bibliotek, foredragslokal, lunch-
rum ete. Utredningen har emellertid 1atit gora en principritning till lokaler,
avsedda att fungera oberoende av annan institution vilken bifogas (bil. 2).
Lokalerna inrymmas enligt detta forslag i en treviningsbyggnad, 11 m bred
och 35 m ling. T bottenvaningen inrymmas lokaler f6r allmanna avdelningen,
inklusive expedition och skriv- och riknerum, sammantridesrum kombinerat
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med bibliotek, ekonomiska avdelningen samt textila avdelningen med 2 arbets-
calar. I vaningen 1 tr. inrymmas hushallstekniska avdelningen och livsmedels-
avdelningen med 3 arbetssalar, 3 laboratorier och provkok. I 6versta vaningen
har inrymts bostadsavdelningen med ett stort utrymme f6r modellférsék samt
kok och lunchrum f6r personalen, vilket senare idven skall kunna anviindas
som sammantridesrum. I kéllaren dro inrymda en snickarverkstad, ett ut-
rymme f6r véta forsok, en sal {6r demonstration av redskapssamlingar samt
forrdd. Sammanlagt beriitknas byggnaden omfatta cirka 5300 kbm vilket med
ett berdaknat genomsnittspris av 80 kronor per kbm innebir en byggnadskost:
nad av 425 000 kronor. )

Inredning och utrustning av lokalerna beriiknas (med hinsyn till att Hem-
mens forskningsinstitut redan dger vissa mdbler och annan inredning) till
140 000 kronor.

Sévil institutets byggnad som dess inredning f6éreslir utredningen bekostas
helt av statsmedel.




10

UNDERVISNING, UPPLYSNING OCH PROPAGANDA

Allminna synpunkter.

I foregiende kapitel har utredningen understrukit betydelsen av att de
olika omriaden som beréra minniskornas samliv och den yttre ramen for deras
dagliga tillvaro bli féremdl for forsknings- och utredningsverksamhet. Lika
betydelsefullt dr det att resultaten av forskningar och utredningar komma ut
till allménheten.

Detta sker indirekt si att forskningsresultaten pd olika vigar nyttiggoras
av alla dem som ha att tillgodose minniskornas behov av olika tjanster och
varor. Silunda ger t. ex. den psykologiska forskningen underlaget for en
bittre utbildning av lirare och ungdomsledare och ger likare och socialarbetare
ett battre handlag med de uppgifter de stillas infér. Forskningen rorande
konsumtionens allménna betingelser ger underlaget for en battre utformning
av bostider och bruksvaror; nidringsforskningens resultat tillgodogores av
livsmedelsindustrien s& att de varor som den tillverkar ge en forbattrad kost.

Men forutom att konsumenterna pi detta sitt f& nytta av forskningen
genom en allmin standardhojning bora de dven direkt fa del av dess resultat
och sjilva stimuleras till aktiv medverkan vid samhillsmiljons {orbéttring.

Kring fragan om i vilken utstriickning den enskilda konsumenten kan och
bor aktiviseras rdder en viss oklarhet i den allminna diskussionen.

A ena sidan idro specialisterna ofta obeniigna att delge allminheten den
teoretiska bakgrunden till sina resultat och vilja helst servera dessa i form
av firdiggjorda produkter och kategoriska levnadsregler. De framhélla, att de
enskilda individerna omdjligen kunna skaffa sig 6verblick 6ver alla de olika
kunskapsomraden som den alltmera specialiserade vetenskapen uppodlat, De
framhélla ocksé faran av att vetenskapens dnnu icke fardiga resultat, som nu
ofta tyvirr sker, bli populariserade och fa ge riktlinjer f6r det praktiska hand-
landet. Den forsiktighet i slutsatserna, den skepticism infor nya resultat som
ir nodvindig for forskaren dr svér att bibringa dem som icke dro teoretiskt
trinade. Det dr ocksd svart att finna det rdtta pedagogiska greppet for att
viicka intresse for ett visst kunskapsomrade hos den stora massan av minni-
skor. Nir t. ex. niiringsexperterna finna att & ena sidan deras resultat rérande
vitaminforskningen férvringas till en ensidig och pedantisk vitaminlira som in
absurdum driver kraven pé tillgodoseende av vitaminbehovet i kosten och att
i andra sidan det moter svarigheter att formé stora grupper av miinniskor
att fylla ens vissa minimikrav i friga om ett sunt kosthall dr det inte oférklar-

2565




ligt. att de drivas till slutsatsen, att det dr enklast och effektivast att, utan
att lira ut nagot rérande kostens sammansittning, genom livsmedelsindustriens
hjilp infora i kosten behdvliga skyddsfododmnen.

1 motsatt riktning gir en opinion bland allménheten som mycket starkt
anderstryker vikten av ett fritt handlande och ett fritt konsumtionsval och
som uppfattar alla tillriittaligganden som ingrepp i »friheten>. Frin detta
hall synes man vilja hivda att idealet for méinniskorna &r att ha storsta moj-
liga antal alternativ for sin konsumtion och sitt handlande och att varje man-
niska instinktivt har formagan att gora sddana val att hon far den bista per-
sonliga tillfredsstéllelsen.

Utredningen anser att man icke kan gi ensidigt pd ndgon av dessa vigar.
Det ir & ena sidan sjilvklart att uppgiften att utforma den framtida samhills-
miljon icke kan Overlimnas &t en grupp specialister. En dylik tanke ir ofGr-
enlig med en demokratisk livssyn vilken innebir icke blott att man Gnskar att
den stora massan av minniskor skall ha politisk medansvarighet utan dven
att den, nir det giller konsumtionen och det vardagliga livets utformning, skall
genom okade kunskaper lira sig forsté sitt ansvar och fi valmgjligheter.

A andra sidan méste de synpunkter starkt understrykas som utforligare be-
handlats i kap. 2, att talet om att den enskilda minniskan i virt samhille fritt
kan vilja mellan olika alternativ for sin konsumtion &r en illusion. Rorligheten
i samhillet, de skiftande livsférhallandena, varumarknadens ofantliga omfatt-
ning, gor att den enskilda individen icke pé egen hand kan skaffa sig en ver-
blick Gver sina mojligheter utan kommer att gora val som dro mer eller mindre
slumpmissiga eller konventionellt bundna.

Den enda vigen att ge minniskorna storre frihet i konsumtionsvalet ir
dirfor att fran forskningens och frin samhillets sida medvetna anstringningar
goras att ligga fram ett korrekt och allsidigt och samtidigt lattforstieligt
kunskapsmaterial rorande de olika problem, som miinniskorna stota pd i sitt
dagliga liv.

De olika viigar man dirvid har att gi éir genom barndomsskolorna och ung-
domsskolorna, genom den undervisning i form av kurser och konsultationer
som ges at de vuxna, genom folkorganisationerna samt genom de stora organen
for kunskapsférmedling som pressen, radion och filmen utgora samt genom
bocker.

Skolan.

Skolans roll skall icke utforligare berdras i detta sammanhang. Befolknings-
utredningen har redan i betinkandet rérande den husliga utbildningen i an-
slutning till den programférklaring, som framforts av Sveriges husmodersfor-
eningars riksforbund i dess skrift Hem och familj i vir medborgarfostran,
understrukit vikten av att barndomsskolan kidnner sitt ansvar att forbereda
savil pojkar som flickor for familjelivet och ge en allmin praktisk fostran.

Vad ungdomsskolor av olika slag béra meddela av kunskaper i denna rikt-
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ning &t den kvinnliga ungdomen har likaledes berérts i ovannimnda betinkande.
Hiér skall endast understrykas vikten av att iven den manliga ungdomen far
kontakt med dessa frigor. Inom de méinga ungdomsskolor som ha hand om
ungdomar under en lang utbildningsperiod bor man icke férsumma tillfillet
att ge dven pojkarna vissa kunskaper som ge dem mojlighet att inrdtta sin till-
varo praktiskt och trivsamt och som kan forbereda deras uppgift som dkta
makar och familjefider.

Fastéin skolornas undervisning och fostran méste tillmitas stor betydelse,
ar det dock uppenbart att man icke far Gverskatta dess mojligheter att ge
barnen och ungdomen riktlinjer fér utformningen av deras tillvaro som vuxna.
Ménga av de varierande problem som dagligen méta dem som ildre f& aldrig
aktualitet pa barnstadiet eller under de tidigaste ungdomséren. Det viisentliga

av den vigledning som minniskorna behova pi dessa omriden bora de fi som
vuxna.

Press, radio och film.

Den stora férmedlaren av kunskaper och upplysning till de vuxna dr otvi-
velaktigt pressen och radion samt filmen. Framforallt pressen verkar opinions-
bildande, sprider nyheter fran alla livets omrdden och formedlar reklam for
hela den ofantliga marknaden av konsumtionsvaror. Nir det giller de dmnes-
omrdden som i detta sammanhang intressera utredningen, nimligen dktenskap,
uppfostran, ekonomi, bostider, mobler, klider, kost, hemarbete ete. har under
senare dr en betydande forbittring skett sivil betriffande det utrymme som
agnas dessa fragor som betriffande kvaliteten ps materialet. De stora dags-
tidningarnas »kvinnosidor», som tidigare huvudsakligen fylldes med en bland-
ning av matrecept, mode- och andra kaserier samt familjenotiser, ha nu i
ménga fall dven ett fylligt och vilredigerat nyhetsmaterial rérande alla hem-
frigor. Ofta ges dérifran en virdefull kritisk bedémning av vad som bjudes
pé& marknaden eller framféras konsumentonskemal som vederborande fabri-
kanter taga upp. For redigering av de alltmera populédra fragespalterna
rorande t. ex. dktenskapliga problem, uppfostringsproblem eller yrkesradgiv-
ning engageras ofta experter som hir sikerligen nd en mycket stor lise-
krets och kunna utféra en betydelsefull upplysningsgirning.

Men trots den jimforelsevis goda standard som natts av vissa storre tid-
ningar méste det dock konstateras, att i pressen i allménhet dessa fragor dro
1 hog grad férsummade eller behandlas osakkunnigt och slarvigt. Inom storre
delen av landsortspressen finnas inga medarbetare som iro sakkunniga ro-
rande hemfrigor utan tidningarnas material pa detta omrade ir timligen
slumpvis hopklippt. Aven inom en del av den veckopress som direkt riktar
sig till husmddrarna kan man finna att tidningarna behandla hemfragorna i
hog grad littvindigt med huvudsakligt syfte att kisera underhallande kring
detaljer och utan ambition att meddela nagra kunskaper eller verka opinions-

bildande.
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Liknande forhallande som nir det giller pressen rada betriffande den upp-
lysningsverksamhet rérande hem- och familjefragor som sker genom radio
och film. Ansatser ha gjorts inom radion for att dar skapa en sirskild av-
delning for »hus och hem». Men man har dock inte forrin under det senaste
iret haft en heltidsanstilld fackkunnig medarbetare for dessa program. Och
det rader otvivelaktigt brist p& nytt, vil genomarbetat material fér radions
hemprogram liksom det rider brist pd limpliga medverkande for dessa
program.

Vad filmen betriffar har denna endast i ringa utstrickning kommit till an-
viandning for upplysningsverksamhet pa detta omride, frimst beroende péd de
stora kostnader som en filminspelning drager. De filmer som inspelats och
bekostats av vissa stora organisationer sisom Kooperativa forbundet, Lant-
bruksforbundet m. fl. ha ocksd ofta visat sig vara bristfilliga dels déirfor att
sjalva sakinnehillet icke varit nog genomarbetat och dels dirfor att metoderna
for upplysningsverksamhet genom filmens formedling dnnu icke dro tillrdck-
ligt utprovade.

Vad som behovs pd alla héll inom upplysningsverksamheten dr séledes
bittre trinade medarbetare som kunna tillhandahélla sivil nir det giller
pressen som radion och filmen ett sakligt mera viardefullt, fylligare och mera
intressevickande material.

En utredning pagir for narvarande rorande en forbattrad och utokad ut-
bildning fér hushalls-, somnads- och vivlirarinnor samt for konsulenter. Nir
reformerna pi detta omrade bli verklighet bora bittre mojligheter komma att
foreligga att erhélla kvalificerade medarbetare dven for press, radio och film.
Vid Hemmens forskningsinstitut bor, sisom nérmare utvecklas i kapitel 9,
kunna ordnas specialkurser for olika grupper och déribland dven for hushélls-
journalister.

For att f& till stind en okad anvindning av filmen i upplysningsverksam-
hetens tjinst och for att frimja tillkomsten av goda filmer torde fordras att
staten ger ett sirskilt stod &t denna gren av upplysningsverksamheten. Knir
kommittén for social upplysning bland annat har under behandling frigan
om statligt stod &t socialt betonad filmverksamhet har icke utredningen orsak
att hir nidrmare ingé pa denna fraga.

Hittillsvarande statlig verksamhet pa upplysningsomradet.

Ett visst stod for en forbittrad upplysningsverksamhet pad hemhushall-
ningens omride har staten givit genom den verksamhet som under kriget be-
drivits av Aktiv hushallning.

Aktiv hushillning, som fungerat som en upplysningsbyrd for hemhushéll-
ningsfragor, startades 1940 som en avdelning inom Informationsstyrelsen och
har sedan 1944 legat under Priskontrollnamnden. ‘

Under de viirsta krisiren kom Aktiv hushillnings arbete att frimst rora
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sig kring fragor sammanhingande med tvanget till en omliggning av konsum-
tionen, beroende pa brist och ransoneringar, medan under de senaste ren, da
de akuta problemen inte varit sd stora, man haft tillfille att i allt storre ut-
strickning ta upp hemproblem av mera allmin rickvidd.

Aktiv hushallning har bedrivit upplysningsverksamhet rérande allminna
kostfragor, konservering, gronsaksodling, férvaring av matvaror, matsicksmat,
omsomnad, lagning, skovard, allmén varukinnedom, tvitt, bosittning, bostads-
vird, arbetsrationalisering, budgetfragor.

Arbetet har bedrivits dels pa direkt uppmaning av krismyndigheterna, dels
1 samrad med dessa och andra myndigheter, sisom statens institut for folk-
hilsan, fattigvirdsmyndigheter, medicinalstyrelsen, egnahemsstyrelsen m. fl.
dels i enlighet med egna initiativ eller p4 grund av uppslag fran t. ex. hus-
moders- och Ovriga kvinnoorganisationer, hemkonsulenterna, kladvardskom-
mittéerna m. fl.

Medlen f6r upplysningen har varit artiklar som utskickats till dags- och
veckopress, flygblad, broschyrer, medverkan vid radioprogram och vid film-
inspelningar, utstéillningar, féredragsverksamhet, instruktionskurser m. m. Fol-
jande broschyrer och flygblad ha utgivits av Aktiv hushéllning.

Broschyrer: Klok konservering, 1940. Tviittrdd, 1940. Hur man gor klad-
pengarna dryga, 1941. Konsten att ge ut pengar, 1941. Riktig mat i svenska hem,
1941. Mera fisk i vardagskosten, 1941. Klok konservering, 1942. Det biista for-
radet, 1942. Pengar och Poiing nr 1, 1941. Pengar och Poing nr 2, 1942. Aktiv
hushéllning, 1942. Klok konservering, 1943. Mat var dag, 1944. Barn i goda

hénder, 1945—46. Gor gasransonen dryg, 1945. Barnklider. En undersokning,
1946. Vi syr, vi stickar, vi virkar, 1946.

Flygblad: Riktig mat fér smi pengar, 1941. Vi siitter bo, 1941. Spara fett,
1941. Svensk sommar kan det nr 1, 1941. Svensk sommar kan det nr 2, 1941.
Svensk host ger skord, 1941. Hur anviindes melange iiggpulver, 1942, Anvisningar
for anvindning av melange dggpulver, 1942. Hushélla klokt med ransonerna, 1942.
Gronsaker som huvudriitt, 1942, Pressning, 1943. Med n4l och trédd, 1943. Saltad
torsk, 1943. Matsick for skolbarn, 1942, 1945. Den riktiga matsiicken, 1942 1945.
Barnets klidder dret runt, 1946. Firsk sill i vardagskosten, 1946.

For att fa fram material till sin upplysningsverksamhet har Aktiv hushall-
ning i minga sammanhang kommit att verkstilla undersokningar och utred-
ningar. Sedan Hemmens forskningsinstituts start har ett mycket nira sam-
arbete mellan dessa bada institutioner dgt rum.

Utredningen anser att behov otvivelaktigt finnes av att Aktiv hushéllnings
verksamhet uppehilles. Utredningen anser emellertid, som framgr av fram-
stillningen i kapitel 9, att Aktiv hushéllning bor slis samman med Hemmens
forskningsinstitut och den allmédnna upplysningsverksamheten p4 hemhushall-
ningens omrdde uppehdllas av allméinna avdelningen inom Hemmens forsk-
ningsinstitut. Det har féreslagits, att denna avdelning skall sortera direkt
under forskningsinstitutets chef, och att dir skall vara anstilld en sirskild
person som svarar for publicitetsfrigor och en annan som organiserar forelis-
nings- och kursverksamhet. For specialartiklar, liksom fér besvarande av fragor
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rorande olika specialomridden skall i varje sirskilt fall den medarbetare inom

forskningsinstitutet ansvara, som #r sakkunnig pa just detta omrade.

Konsulentverksamheten.

Vid sidan av den allminna upplysning som formedlas till allmdnheten
genom det tryckta ordet och genom radion och filmen anser befolkningsutred-
ningen att en direkt personlig kontakt med allméinheten bor uppehillas genom
konsulentverksamhet.

I betinkandet rorande den husliga utbildningen har skisserats en konsulent-
organisation som skulle utgéra stommen i en upplysningsverksamhet till de
vuxna. Betydelsen av en vil utbyggd konsulentorganisation har for utred-
ningen framstitt allt klarare i och med den analys som i det foregdende
givits av familjelivets och konsumtionens problem. Den konsulentorganisation
som utredningen vill bygga upp skall ha som uppgift att fungera som formed-
lare till allménheten av vetenskapens resultat nir det giller det dagliga livets
utformning, Konsulenterna bora darfor ha en sidan teoretisk skolning, att de
kunna forstd de vetenskapliga resultaten, och de bora dirtill ha en ingdende
fortrogenhet med det praktiska livet och vara goda pedagoger.

I anslutning till de forslag som framlagts i det husliga utbildningsbetin-
kandet vill utredningen till en borjan diskutera den yttre ramen for den all-
minna konsulentorganisationen.

I ovannimnda betinkande gavs en framstillning av den verksamhet som
nu bedrives genom hemkonsulenter, hemslojdskonsulenter, olika organisatio-
ners kursverksamhet etec. Utredningen betonade betydelsen av att framfor allt
husmédrarna genom olika slag av kurser, demonstrationer och foredrag fi en
viss teoretisk skolning, f& luckor i sina kunskaper utfyllda eller en valbehovlig
repetition. Den sociala betydelsen av konsulentverksamheten understroks dven
med framhéllande av att den leder hemmens kvinnor ut ur deras isolering och
ger dem kontakter med andra arbetande och perspektiv pa sin dagliga gdrning.

De linskonsulenter, som i detta betinkande foreslogs, voro: kostkonsulent,
hemvardskonsulent, somnadskonsulent, hemslojdskonsulent, barnavardskonsu-
lent. Huvudmannaskapet for konsulentverksamheten pa landsbygden och inom
mindre samhillen foreslogs ligga hos landstingen genom en sirskild under-
visningsnimnd som skulle uppdraga de allminna riktlinjerna for konsulent-
arbetet inom lanet. Samtliga konsulenter skulle ha gemensamma expeditions-
lokaler och en av dem skulle f6r planliggning och samordning av arbetet
fungera som forsta konsulent. I de storre stiderna, dir sirskild huslig yrkes-
skola finnes, foreslogs att konsulenterna skola sortera under denna.

Sedan betinkandet angéende den husliga utbildningen remitterats till olika
myndigheter, organisationer och skolor ha i huvudsak féljande synpunkter
framkommit.!

1 En fullstindig redovisning for remissyttrandena har gjorts i samband med utred-
ningen rérande den hdgre husliga utbildningen.
g o o g
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Remissyttranden rorande den foreslagna konsulentorganisationen.

De goda verkningarna av den hittills bedrivna konsulentverksamheten pi
hemmets omraden bekriftas allmént. Ett stort intresse rader aven for en ut-
byggnad av konsulentverksamheten.

Silunda anser Sveriges Husmodersforeningars Riksforbund

att konsulentverksamheten successivt bor utbyggas bade i titorterna och pa
landsbygden, »si att saviil olika fortbildningskurser som en mer permanent rad-
givning i hemfrigor sti modrar och husmodrar till buds i stérsta mojliga ut-
striackning».

Kooperativa kvinnogillesférbundet understryker,

att det dr av vikt att konsulenter sti till forfogande idven i stiider och sam-
hiillen, emedan det frin konsumenthall foreligger ett stort behov av en kontinuerlig
upplysningsverksamhet, intimt forbunden med hemforskningen samt forskning péa
nérliggande omraden.

Sveriges allméinna folkskollirarforenings centralstyrelse framhaller:

»Utan tvivel skulle en dylik verksamhet, bedriven av specialutbildade konsu-
lenter, bidraga till att géra modrarna fin bittre skickade att fullgéra sina viktiga
uppgifter och dven tka ungdomens och minnens intresse for t. ex. bostads- och
hemvérdsfrdgor och frigor rérande barnens fostran och vard.»

Svenska yrkesskolforeningen anser,

att just i dessa tider, nir arbetskraften i hemmen &r synnerligen otillricklig,
dr det av stor vikt, att det finnes sakkunniga personer till hands, som kunna
komma hemmen direkt till godo. Av den anledningen skulle foéreningen vara bjd
att tillstyrka en dnnu mera utdkad konsulentverksamhet dn som av befolknings-
utredningen foreslagits.

Tveksamhet rader pi vissa héll betriffande limpligheten av den av utred-
ningen foreslagna differentieringen av konsulenterna och speciellt giller detta
uppdelningen av de nuvarande hemkonsulentbefattningarna i en kostkon-
sulent och en hemvérdskonsulent. Invindningar pd denna punkt framforas
bland annat av lantbruksstyrelsen, Norrlandskommittén och Hemkonsulen-
ternas forening. Lantbruksstyrelsen skriver:

»Vad den foreslagna specialiseringen av konsulenterna betriiffar delar lantbruks-
styrelsen det i flera yttranden gjorda uttalandet att genom specialiseringen vinnes
stor yrkesskicklighet men & andra sidan torde landsbygdens husmédrar av den rad-
givande konsulenten fordra att vederbérande icke endast dr hemma pd exempelvis
kostfrigor utan jimvil pd hemvardsomrddet. En uppdelning av konsulentverk-

samheten pd det sdtt utredningen foreslagit kommer att medfora viisentligt skade
kostnader for sdviil staten som de lokala myndigheterna. — — —»

Norrlandskommittén skriver:

»— — — Tva specialkonsulenter torde, i varje fall om de ha timligen vid-
strickta distrikt, knappast kunna berdknas bliva lika effektiva som tvd icke
specialiserade konsulenter.»

Sveriges hemkonsulenters férening skriver:

»De nuvarande hemkonsulenternas arbete skulle uppdelas pd tva specialiserade
konsulenter for kost respektive hemvard. Foreningen vill ifrdgasiitta, huruvida for
landsbygdens vidkommande detta ur flera synpunkter vore limpligt. Om man tager
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del av hemkonsulentverksamheten under de gingna aren, kan man konstatera, att
kursverksamhet och arbetsuppgifter skiftar med arstiderna och sammanfaller med
de olika arbetena pad en gérd. Man kan ej ordna hemvardskurser i juli, augusti
eller september, d4 husmodrarna std mitt uppe i arbetet med tillvaratagandet av
tridgardsprodukter. Radgivning angdende inredning av kék och ombyggnad av bo-
stdder har hogsisong under maj och juni, dd man sedan vill ha arbetet utfort under
sommaren. Det skulle gott kunna givas arbetsuppgifter at tvd hemvardskonsulenter
inom varje lin den drstiden och samma &r forhdllandet med 6vrig verksamhet under
dret.

Aven om en storre skicklighet inom ett visst omrdde kan uppnis genom en
lingt gdende specialisering, bor man icke forbise, att den stindiga och ingdende
kontakten med husmodrar forutsitter allsidighet. Enligt foreningens mening vore
det dirfor ur alla synpunkter forméanligare, att di verksamheten utdkas, inom de
storre, linen med stora avstind och ldnga dyrbara resor en uppdelning sker i
mindre konsulentdistrikt #n att konsulenterna specialiserar sig pd olika arbets-
omraden.»

Vad betriffar vriga av utredningen féreslagna konsulenter 6nskar man 1
vissa yttranden ytterligare minska antalet genom att géra en sammanslagning
av somnads- och hemsljdskonsulenterna eller till och med av hemvards-, hem-
sl6jds- och somnadskonsulenterna. Négon motivering till en dylik samman-
slagning gives emellertid icke, och det dr att mirka att ingen av de remiss-
organ som kunna betraktas som speciellt sakkunniga betriffande utbildnings-
och arbetsforhillandena pi somnadens och hemslojdens omride foresid en

dylik sammanslagning.
Salunda skriver t. ex. Sveriges sléjdlirarinneforening:

»Det rddande stora somnadsintresset framgir tydligt av den tabell for ir 1941
dver landstingens undervisning diir i kurser for dldre funnos 1171 deltagare for-
delade pa 91 kurser i sémnad och viivning, men endast 334 deltagare fordelade pa
23 kurser i hushallsgoromal. De av klidvirdskommittéerna organiserade systu-
gorna fylla ockséd ett stort behov och borde tills vidare fi bibehélla sin verksamhet
som en social Atgird. SAvill systuge- som kursverksamheten ha emellertid haft
stora svarigheter att bekimpa sdvil i frdga om brist pd lokaler som att erhalla
limpliga lirarkrafter. Dirfor vill foreningen ocksid varmt stodja befolkningsutred-
ningens &4sikt om anstiillandet av en somnadskonsulent i varje lin, i synnerhet
som detta ocksd ir ett onskemdl, som foreningen linge arbetat for.»

Norrlandskommittén har dven sirskilt sysslat med fridgan om somnadskon-
sulenter och skriver foljande:

»I friga om sémnadskonsulenter fir norrlandskommittén hinvisa till att kom-
mittén i yrkesutbildningsbetiinkandet rekommenderat landstingen att vid plane-
ringen av den husliga undervisningen tillse att behovet av <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>