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Anm. Om dirskild tryckort ej angives,
bokstaverna fill det departement,

Statens offentliga utredningar 1954

Kronologisk férteckning

. Svensk ramnbok 1954. Statens Reproduktionsan-

stalt. 224 s, Fi.

. Musikliv | Sverige. Betinkande med férslag till 4t-

girder fir att frimja det svenska musiklivets ut-
veckling. Idun. 447 s. E.

. Kollektivaus. Victor Petterson. 116 s., 20 s. plL 8.
. Moderskeps[6rsiikring m. m. Idun. 154 s. S,
. Virden vd ungdomsvérdsskolorna. Victor Petterson.

138 s. N,

. Arvdabal, Norstedt. 257 s Ju.
. Nordisk mssfrihet. Del ITI. Upphévande av all pass-

kontroll vid grinserna mellan de nordiska linderna.
Gernandt 39 s, U.

. Nordisk lontakt. Betinkande om utgivande av en

nordisk jarlamentarisk tidskriftspublikation. Gum-
messon. 4 s, Ju

. Beténkanie angdende instansordningen i vattenmal
10.
13,
12,
13.

14.

m. m. Gunmesson. 90 s. Ju.

Forslag til lag om sparbanker m. m. Victor Petter-

son. 330 & Fi.

Yrkesutbidningen. Heggstrom. 467 s., 2 kartor. E.

Elkraftfé:sorjningen. Kihlstrom. 473 s. K,

;E;o gcr}r{xelsam nordisk marknad. Victor Petterson.
s. H.

Betéinkanie med utredning och férslag rérande hor-

selvidrden Norstedt. 165 + VI s. L.

jordbruksdepertementet.

ecklesiastikdepartementet, Jo.

ir tryckorten Stockholm. Bokstidverna med fetstil utgéra begynnelse-
under vilket utredningen avgivits, t. ex. E.
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FORSTA KAPITLET.
Inledning.

Genom beslut den 26 september 1947 bemyndigade Kungl. Maj:t chefen
(6r inrikesdepartementet att tillkalla hogst fem sakkunniga med uppdrag att
verkstilla utredning rérande de horselskadades problem och dirmed sam-
manhingande fragor samt att framligga av utredningen foranledda férslag.

I det yttrande till statsradsprotokollet, varmed féredragande departe-
mentschefen statsradet Mossberg anmilde berorda arende anférdes bland
annat féljande:

Under de senaste aren har i olika sammmanhang uppmirksamheten riktats pa
de horseldefektas problem, Sirskilt kronisk hérselnedséittning medfér svarigheter,
vilka 6ka ju starkare horselnedsittningen #r. Fortskridande dovhet paverkar sa-
lunda pa ett varaktigt sitt individens férvirvsmojligheter. Den ddve utestéinges
dirjamte i hogre eller ligre grad frin normal social gemenskap. Hans svérigheter
att na spraklig kontakt med medminniskorna misstolkas ofta och uppfattas si-
som intellektueil underligsenhet. Den bristande forstdelsen for lytet foéranleder
icke sillan, att den dove undviker umginge med andra. Den hirigenom skirpta
isoleringen kan bilda underlag for psykiska depressionstillstand. For samhillet
medfor givetvis forekomsten av ifrigavarande defekt, att produktionslivet under-
stundom undandrages arbetskraft, eller i vart fall att vederborandes arbetsfor-
maga nedsittes.

De samhilleliga atgirder, som kunna tillgripas foér att forebygga, bota eller
mildra horseldefekter samt for att lindra deras verkningar, dro huvudsakligen av
medicinsk, teknisk, pedagogisk och social art.

Det medicinska bekimpandet av 6ronsjukdomarna har i vart land under de
senaste decennierna snabbt utvecklats. Specialavdelningar fér éron-, nis- och hals-
sjuka, vid vilka hirfor utbildade likare ombesérja behandlingen, ha upprittats
vid ett stort antal av vara sjukvardsanstalter. Den silunda forbattrade sjukvirden
liksom den otologiska forskningens framétskridande har givit patagligt gynnsam-
ma resultat i kampen mot hérselskador. Av naturliga skil har emellertid oron-
avdelningarnas arbete i frimsta rummet inriktats pA behandlingen av de akuta
oronsjukdomarna. De framsteg, som pa senare ar gjorts i friga om den medi-
cinska behandlingen av kroniskt horselsvaga, ha diremot endast i ringa omfatt-
ning kunnat tillgodoses pa grund av brist pa utrymme och nédiga lampliga sjuk-
avdelningar med dirtill hérande laboratorier. Det till yrkeshygienen hérande ar-
betet pa att férebygga yrkesdovhet har forst pa senare ar dgnats stérre uppmérk-
samhet. Forskningar pi omradet utfoéras fér nidrvarande vid statens institut for
folkhilsan och karolinska mediko-kirurgiska institutet.

Vad angar den tekniska verksamheten ma framhéllas, att forskning och under-
visning i fysikalisk akustik tidigare icke i nagon utstrickning torde ha foérekom-
mit vare sig vid de tekniska hogskolorna eller vid universitetssjukhusen. Vid tek-
niska hogskolan i Stockholm ha dock pi senare tid vissa uppgifter inom denna
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forskningsgren upptagits till behandling. Bristen pa tekniskt forskningsunderlag
minskar den medicinska vetenskapens mdojligheter att — pa grundval av okade
insikter i ljudets dynamik, fortplantning och intensitet m, m., samt med anvindan-
de av forbittrade tekniska hjalpmedel — finna verksamma och effektiva utvigar
for att lindra eller bota horseldefekter.

I allménna marknaden saluféras sdsom tekniska hjialpmedel for kroniskt déva
ljudférstirkningsapparater av olika slag, de flesta numera elektriska. Apparaterna
iro i allménhet dyra och ha i vissa fall visat sig vara av underhaltig kvalitet.
Dessa forhdllanden torde hava lett till att fullgoda hérapparater icke begagnas
! den utstrickning, som kunde vara befogad och 6nskvird.

De pedagogiska och sociala uppgifterna pA omradet, vilka visentligen avse det
kroniska sjukdomsklientelet, omfatta bland annat undervisning &t barn i skolal-
dern, vilka lida av horselnedsittning, undervisning av doéva i konsten att avliisa
tal fran lapparna (labiologi), utbildning av lirare i labiologi, rdd och anvisningar
for de dovas yrkesval samt andra atgirder for deras inlemmande i produktions-
livet Aivensom ingripanden i ovrigt for att bryta de horseldefektas isolering. For
de rent pedagogiska uppgifterna torde #nnu icke finnas tillriickligt antal lirare.
Vissa forslag till hjalpatgarder av visentligen social natur ha framlagts av kom-
mittén for partiellt arbetsféra i dess betinkande I angiende effektiviserad kura-
tors- och arbetsformedlingsverksamhet for partiellt arbetsfora m. m. (SOU 1946:
24). Dessa forslag ha emellertid dnnu icke provats av statsmakterna. En omfat-
tande social och socialpedagogisk verksamhet fér de dova utévas av foremingen
horselfrimjandet (tidigare bendmnd svenska féreningen foér dovas vil), vilken
hirfér Atnjuter statsunderstod. Dess resurser ticka dock endast en mycket liten
del av behovet.

Av den limnade redogoérelsen framgar, att visserligen beaktansviirda insatser
redan gjorts i kampen mot dovheten och dess féljder men att likvil patagliga
brister dnnu vidldda den samhilleliga verksamheten pa detta omrade. Bortsett
frén otillrdckligheten av de vid sjukhusen upplatna vird- och laboratorieutrym-
mena torde en av de mest framtridande bristerna vara, att resurserna fér den
tekniskt- medicinska forskningen liro mycket begrinsade. Vidare ha sociala in-
gripanden for att att pa olika sitt kompensera de kroniska hérselskadorna och ge
de kroniskt dova 6kade mojligheter att hivda sig sdsom samhillsmedlemmar en-
dast i ringa omfattning kommit till stind. En allvarlig oldgenhet for dovvarden i dess
helhet ér, att organ saknas for att samordna de olika atgirder pa skilda stadier,
vilka boéra ingé i bekimpande av ddvheten och dess verkningar. En effektivise-
ring av ifrdgavarande verksamhet ir féljaktligen starkt pakallad. Forslag till at-
gérder hirutinnan kunna dock icke framliggas utan nirmare utredning. Pa grund
hiirav férordar jag, att sirskilda sakkunniga tillkallas for att verkstiilla sadan ut-
redning och avgiva de forslag, som dirav kunna foéranledas.

Vid utredningen bora de sociala spérsmalen upptagas till ingdende granskning.
Utredningen bér vidare taga sikte pa behovet av att den medicinskt-akustiska forsk-
ningen blir bittre tillgodosedd #n foér nirvarande. Det bor dirjimte vara de sak-
kunniga synnerligen angeliget att undersdoka mojligheterna av att samordna de
samhilleliga atgirderna p& dovvardens omrade, sivil i vad giller det pa forsk-
ning och andra allmidnna uppgifter inriktade arbetet som betriffande de enskilda
hjilpatgirderna. Vid utredningen bor hénsyn tagas till hela det klientel, som kan
vara i behov av hjilp fran samhillets sida. Sirskilt bora de sakkunniga upp-
mirksamma de hos barn férekommande horseldefekterna, vilka ofta verka starkt
utvecklingshaimmande. Likaledes bora de spérsmil, som sammanhinga med yrkes-
ddvheten, noga beaktas.

Vad angar frigan, hur de nu antydda syftena skola kunna nis, anser jag de sak-
kunniga béra préva behovet och limpligheten av att inritta en central statlig
institution med uppgift bland annat att tjina sisom radgivnings-, kontroll- och
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samordningsorgan pa dovhetens omréade, Institutionen skulle erbjuda undersok-
ningsmajligheter i fraga om individuella fall. Funktionsprovningar skulle kunna
utforas for att utrona orsakerna till horselnedsattningar i dessa fall, varjamte be-
hovet av horselapparat och utprovning av dylik skulle ske vid institutionen. Denna
borde dirjimte utéva en allmin kontroll av tekniska ljudférstirkningsapparater.
Den samordnande uppgiften skulle niarmast avse den sociala verksamheten for
dova, Det torde vidare hora overvigas, huruvida medicinsk-akustisk forskning
lampligen skulle kunna utféras vid institutionen, eller om forskningsverksamhe-
ten helt borde #ga rum vid universitet, hogskolor eller andra forskningsinstitut.
Slutligen bor undersokas, huruvida till institutionen bér knytas en medicinsk-
kirurgisk avdelning fér behandling och observation.

Direst en institution av nu angiven karaktir finnes bora komma till stind, torde
noggranna berdkningar bora goras i friga om kostnaderna foér anskaffande av er-
forderliga lokaler och utrustning dvensom betriffande personalléner och andra
I6pande utgifter, varvid forslag till personalférteckning samt avlénings- och om-
kostnadsstater bora upprittas.

Ett sarskilt spérsmal, som de sakkunniga béra utreda, dr frigan om statsunder-
stod och statskontroll vid anskaffande av ljudférstiarkningsapparater at horsel-
svaga. A riksstalen for budgetiret 1947/48 &r under V a huvudtiteln uppfort ett
anslag & 25 000 kronor, avsett fér utlimnande av bidrag till anskaffande och drift
ay horapparater. Bidrag mi beviljas den som av o6ronlikare forklaras vara for
sitt arbete i behov av hoérapparat och vilken med hinsyn till sin ekonomiska
stillning kan antagas icke vara i stdnd att utan bidrag férskaffa sig sidan appa-
rat. Bidrag ma utgd med i regel hogst 2/3 av kostnaden {6r anskaffning av appa-
rat och med hogst 100 kronor for ar for drift av apparat. De sakkunniga béra
prova, huruvida denna understédsverksamhet skiligen tillgodoser de doévas in-
tressen. Ifrigasiittas kan sdlunda bl. a., huruvida icke ekonomisk hjilp bor limnas
oberoende av om den dove for sitt arbete dr i behov av ljudférstirkningsapparat.
Direst de nuvarande subventionsgrunderna skulle befinnas vara otillfredsstillande,
hor férslag till dndrade foreskrifter utarbetas. Avensa bér medelsbehovet for ifra-
gavarande andamdl beridknas. Vidare boér av de sakkunniga &évervigas, huruvida
icke kvalitets- och effektivitetskontroll bér inféras betriffande ljudférstirknings-
apparaterna. Med hénsyn till de hoga priser, som dessa ur socialmedicinsk syn-
punkt mycket virdefulla hjalpmedel betinga, synes det dven angeliget att under-
s6ka, huruvida ej forsiljningen av desamma helt bor liggas under statlig kontroll,
sdvida icke garantier mot oskilig prissittning kunna ernas pa annat sitt. Aven
moéjligheten och lampligheten av att genom stddatgirder frimja den inhemska
produktionen av horselapparater bér provas. Utredning och férslag i nu angivna
hiénseenden bor snarast overlidmnas.

De sakkunniga bora vara oférhindrade att dven i 6vrigt avgiva delférslag.

Den 18 oktober 1947 tillkallade departementschefen sidsom sakkunniga pro-
fessor Gunnar Holmgren, docenten, numera laboratorn Lennart Holmgren,
filosofie licentiaten, numera rektorn Nils Malm, docenten Johannes Ramberg
samt divarande ledamoten av riksdagens forsta kammare, landshovdingen
Ruben Wagnsson. At professor Holmgren uppdrogs att sisom ordférande
leda de sakkunnigas arbete och at Malm att tjdnstgora sdsom sekreterare.

De sakkunniga beslot att antaga bendmningen kommittén fér dovhetens
bekampande.

Den 9 mars 1951 forordnade Kungl. Maj:t, att med fullféljandet av det av
kommittén bedrivna utredningsarbetet skulle frin och med den 15 mars 1951
Lills vidare ansta. P4 av kommittén den 14 januari 1953 gjord framstillning
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medgav Kungl. Maj:t den 23 januari 1953, att kommittén matte aterupptaga
sitt arbete.

Ledamoten Johannes Ramberg avled den 1 februari 1954. P4 grund av
sjukdom hade han icke kunnat deltaga i det ar 1953 aterupptagna arbetet.

Med vederborligt tillstand deltog ledamoten Lennart Holmgren sasom re-
presentant for kommittén dels under juli manad 1949 i andra internationella
audiologkonferensen samt i internationella otolaryngologkongressen, bida i
London, och bedrev i samband darmed studier rorande atgarder for bistand
at horselskadade, dels under juni ménad 1953 i den internationella kon-
gressen i audiologi i Leyden, Holland. Under tiden oktober 1950—januari
1951 féretog Holmgren vidare med statsbidrag en resa till U. S. A., dir han
jimte studier for andra d&ndamal bedrev observationer fér kommitténs rak-
ning.

I samband med resor for andra dndamal har kommitténs ordférande samt
ledamoterna Nils Malm och Ruben Wagnsson haft tillfillen att for kom-
mitténs rikning gora iakttagelser utomlands, ordféranden och Malm vid
resor i USA, Wagnsson vid resor i England och USA.

P4 initiativ och under ledning av kommitténs ordférande anordnades ar
1950 i Stockholm den férsta internationella audiologiska kursen. Ar 1948
agde likaledes i Stockholm och under ordférandeskap av kommitténs ord-
forande den forsta internationella audiologiska konferensen rum.

Sasom experter for overlaggningar i vissa fragor respektive for sirskilda
utldtanden har kommittén anlitat bland andra sekreteraren i foreningen
Horselframjandet, fil. kand. froken Méirta Berg, docenten, medicine doktorn
Hans Engstrom, teknologie licentiaten Gunnar Fant, laboratoriechefen, fil.
lic. Ernst Fredlund, professorn Bo Gernandt, ingenjoren Bertil Johansson,
doktorn Alfred Peyser, med. lic. Thor Rohrt, samt professorn Torsten Skoog.
Overliggningar har darjamte foérekommit med ett stort antal utlindska
experter. Doktorn Alfred Peyser har pid kommitténs uppdrag utfort vissa
detaljutredningar, daribland en litteratursammanstillning 6ver de senare
arens litteratur rorande dels yrkesdovheten och dess forebyggande, dels dov-
heten och psyket.

Under gangen av sitt arbete har kommittén vidare haft 6verliggningar i
sirskilda med utredningsuppdraget sammanhéngande spérsmal med repre-
sentanter for olika myndigheter och organ. Salunda har sammantriden hal-
lits med bland annat representanter for landstingsforbundet och landstingens
inkopscentral, for foreningen Horselframjandet, for Stockholms stads hor-
apparatkommitté, fér horapparatbranschen, fér Stockholms stads sjukhus-
direktion och fér kommittén foér partiellt arbetsfora.

I skrivelse till byggnadsstyrelsen den 26 juni 1950 hemstéillde kommitién,
att byggnadsstyrelsen ville bitrdda kommittén vid utredning om ifrigasatt
byggnad for en planerad institution i kampen mot dévheten. Efter muntliga
overliaggningar med numera generaldirektéren Gunnar Wejke har inom bygg-
nadsstyrelsen upprittats byggnadsforslag.

Den 7 april 1948 ingav kommittén till chefen for ecklesiastikdepartemen-
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tet en framstillning om inrittandet av en personlig professur i fysiologisk
akustik vid Karolinska medikokirurgiska institutet fér den internationellt
vilkande och framstdende forskaren, forre professorn i Budapest, George
von Békésy, vilken pa kommitténs forfragan forklarat sig villig emottaga
professuren. Denna inrittades fran den 1 juli 1949. Beklagligtvis har Békésy,
som vid professurens tillkomst uppehéll tjanst i USA, aldrig tilltratt den for
honom inrittade forskartjansten. Efter att under tre ar ha atnjutit tjénst-
ledighet, beviljades han 1952 avsked fran professuren.

1 framstillning till chefen fér ecklesiastikdepartementet 12 februari 1953
hemstiillde kommittén darefter, under hinvisning till att professuren i fysio-
logisk akustik salunda indragits, om inrdttande av en annan for den audio-
logiska verksamheten viktig forskartjanst, nimligen en laboratur i tal-
transmission.

I samrad med Stockholms stads hérapparatkommitté vidtogs under ar
1948 och 1949 atgirder for distribution inom landet av den engelska hor-
apparaten Medresco. Ett i samband dirmed inlett samarbete med svenska
landstingsférbundet och landstingens inképscentral ledde snart till, att det
senare organet intridde sdsom intressent pa horapparatmarknaden, och att
horselvardande verksamhet successivt startades i ménga landstingsomraden.
For denna verksamhet har i samrad med kommitténs ledaméter L. Holm-
gren och N. Malm anordnats utbildningskurser f6r blivande tjanstemaén.

Vid Karolinska sjukhuset har under chefskap av professor Torsten Skoog
och med kommitténs ledamot Lennart Holmgren sasom ledare upprittats ett
audiologiskt laboratorium, som, delvis bekostat med donationsmedel, bedrivit
en forsknings- och forsoksverksamhet av stor betydelse f6r utvecklingen av
audiologien inom landet. Vid sina stéllningstaganden i olika fragor har kom-
mittén kunnat bygga pa erfarenheter gjorda vid laboratoriet.

Enskilda ledaméter av kommittén har anlitats sidsom experter i utred-
ningar av skilda detaljproblem inom det audiologiska faltet, t. ex. skolover-
styrelsens utredning den 7 april 1953 angéende fostran och vérd av horsel-
skadade elever i folkskolan, och sakkunnigutredningen av fragan om utnytt-
jande av de nya vetenskapliga rénen pa audiologiens och audiometriens om-
ride i varden av déva barn.

Kommittén har avgivit bland andra foljande yttranden:

den 27 november 1947 till chefen fér handelsdepartementet over en av for-
eningen Horselfrimjandet gjord framstillning med hemstillan om beaktan-
de av de svarigheter, vilka till f5ljd av importstoppet pa vissa horapparater
drabbar de doéva;

den 22 december 1947 till chefen for inrikesdepartementet med hemstéllan
om medel fér inkép av tva stycken Békésy-audiometrar;

den 17 februari 1948 till riksdagens andra kammares andra tillfalliga ut-
skott med remissyttrande dver motion II: 127 angiende férebyggande atgar-
der mot yrkesdovheten;

den 21 september 1948 underdanigt yttrande 6ver foéreningen Horselfram-
jandets framstillning om anslag;
den 30 mars 1949 underdanigt yttrande over foreningen Horselfrdmjan-



6

dets framstillning om medel ur allminna arvsfonden till anskaffande av
horapparater at horselskadade barn;

den 12 maj 1949 underdanigt utlatande 6ver kommitténs for partiellt ar-
betsfora betdnkande V;

den 15 september 1949, den 21 januari 1950 och den 15 oktober 1950 un-
derdaniga yttranden over foreningen Horselfrimjandets framstillning om
anslag; samt

den 5 oktober 1953 underdanigt utlatande 6ver utredning av skoldversty-
relsen angdende fostran och vard av horselskadade elever i folkskolan.




ANDRA KAPITLET.

Orientering om hoérselskadorna och deras sociala
aterverkningar.

Horselskadornas omfattning.

I en Oversiktlig framstillning av de olika typerna savil som arter och
grader av horselskador ma nagra termer forutskickas. I svenska spraket har
tidigare for olika typer av dévhet saknats lampligt ord, som ticker engels-
kans »hard of hearing», tyskans »schwerhorig» eller danskans »tunghére»
till skillnad fran respektive deaf, taub, dove. I svenskan har i skriftspra-
ket i olika sammanhang anvints orden lomhérd eller hérselnedsattning,
i talspriket helt enkelt dév, varmed avsetts alla grader av forsimrad hor-
sel, fran litt dévhet ned till stendov eller totalt dov. Med ordet hérselskada,
som allt mer kommer fram i fack- eller populirmedicinsk litteratur, forstas
i det foljande ungefir detsamma som legat i talsprikets dov, oavsett om or-
saken ar en infektion, en mekanisk skada eller en medfédd defekt. Det sy-
nes sannolikt, att sprakbruket smaningom skall acceptera ordet hirselskada;
det limpar sig i varje fall vil for intyg eller utlatanden, exempelvis i form
av >hir foreligger latt horselskada av ren nerviyp» eller »pa grund av
mangarigt bullerarbete har N. N. adragit sig dubbelsidig, héggradig horsel-
skada» o. s. v.

Ordet horselskada definieras salunda ur medicinsk-teknisk synpunkt. Or-
det horselskadad diaremot bor endast anvindas om personer med sadana
hérselskador, som icke kan kompenseras genom horapparater. En hérsel-
skadad person blir dirfér den, som har avsevirda svarigheter att héra
under vanliga férhallanden. En analogi ma hir anforas. En hoggradigt nir-
synt eller lingsynt person har icke enligt gingse sprakbruk dalig syn,
d. v. s. ér icke synskadad, om man medelst limpliga korrektionsglas kan
upphiva brytningsfelet.

Avsikten med foreliggande kapitel &r att ge en framstillning over de
olika horselskadornas natur och omfattning, bade for de former, som lim-
par sig vl for ingrepp eller andra medicinska atgirder och fér sadana fall,
dir man fér nirvarande icke kidnner nagon behandling, som ger siker for-
bittring utan far ndja sig med rent kompensatoriska atgirder, hérapparat,
avldsning, horseltraning o. s. v. En sddan framstillning bygger pi kiinne-
domen om de olika leden i horselmekanismen, varfér hir ma anféras nigra
ord om horselns {ysiologi.

Horselorganets uppgift ar dels att uppfatta ljud 6ver huvud taget, van-
ligen av buller- eller signalkaraktir. Salunda att observera, att nagot for-
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siggar i omgivningen och i en viss riktning, sasom att nagon kommer eller
ror sig, att det blaser och regnar o. s. v. Vidare signaler fran doérrklocka och
telefon, alla trafikljud, anrop m. m.

Diirjamte kan vi genom héorseln sarskilja ljud av olika karaktir, kinna
igen dem, framfor allt sprakljuden, med andra ord forstd vad vi hor. Vi
méste samtidigt ha klart fér oss att horselorganet endast formedlar ljud-
intrycken till vart medvetande, dar det skall tydas och uppfattas.

D& det i foreliggande sammanhang huvudsakligen ar sprdkljuden, som
har intresse, forbigas forst nimnda allménna hérselintryck, som viisentligen
har en orienterande-vigledande karaktir, som en yttre ram kring sprik-
horseln.

Under vanliga forhdllanden nar ljudet véart ora luftledningsvigen. Yt-
terorat uppsamlar och hérselgingen leder in luftens ljudsvingningar till
trumhinnan och horselbenen, som sittes i motsvarande vibrationer. God
horsel forutsiatter diarfér oppen hérselgang, lattrorlig trumhinna och hor-
selbenskedja. Det innersta horselbenet, stigbygeln, sitter mjukt infattat i
ovala fonstret till innerérat, varigenom dess rorelser overfores till innerdrats
vitskefyllda halighet. Hir ligger horselsniackan med sin sirliga byggnad, det
Cortiska organet, dir horselnervens dndforgreningar, sinnescellerna, upptar
ljudsviangningarna. Efter det ljudet passerat denna omkopplingsmekanism
har det Gverforts till nervimpulser, som fores vidare upp till hjirnbarken
och nar vart medvetande.

Hela mekanismen ligger mycket vill skyddad langt inne i skallens ben
och ir samtidigt sa lattrorlig, att ett ljud, som endast paverkar trumhinnan
nagon miljondel av en millimeter, for med sig hela horselbenskedjan, sat-
ter snickans vitska i vibration, retar nagra sinnesceller och ger oss en
horselfornimmelse med avseende pa bide styrka, karaktir och, om vi hér
med bada oronen, ocksd riktning. Den mycket hoga kénsligheten hos led-
ningsmekanismen #r langt éver vad som kan presteras av de finaste, spe-
cialbyggda mikrofoner. I en fullstéindigt stérningsfri lokal kan svag visk-
stimma uppfattas tydligt pd 20—30 m:s avstind, medelstark samtalsrost
nagot hundratal meter. I var civiliserade tillvaro far vi dock sillan tillfalle
att siatta vart horselorgan pA saddana prov. Det allestides nédrvarande, svir-
ligen utestingda bullret minskar vara mojligheter att hora pa avstand och
dirmed kommer vi ocksd att undervirdera vad vi i dagligt tal kallar nor-
mal horsel.

Ar nu horselmekanismen sd ytterligt kanslig, rakar den ocksd liatt ur
funktion, sa att de olika delarna mer eller mindre skadas eller helt forsto-
res. Foljden blir di alltid, att horseln forsamras, vanligen parallellt med
den organiska skadan. En rubbning eller nedsaitning i de ljudledande de-
Jarnas funktion fororsakar en horselledningsskada, motsvarande forand-
ringar i innerdrats nervdelar o. s. v. upp mot hjiarnan en hérselnervskada.
De olika horselskadorna har séledes direkt samband med s&dana hoérsel-
sjukdomar, som angriper viss del av horselmekanismen. Antingen utgor det
ett av delsymtomen vid en sddan sjukdom, mer eller mindre dominerande i
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hela sjukdomsbilden eller ocksa resttillstind och kvarstdende besvir sedan
oronsjukdomen likt ut. Horselskada kan i anslutning hartill definieras dels
sdsom det dominerande symtomet vid i 6vrigt symtomfattiga 6ronsjukdo-
mar, dels sdsom delsymtom vid &rrbildningar eller andra rubbningar efter
i 6vrigt utlakta oéronsjukdomar.

Horselskador av ledningstyp.

Utifran och inat aro foljande sjukliga forandringar de vanligaste.

1) Tilltippning av horselgdngen, hos éldre personer vanligen genom vax-
propp, hos barn déirjamte ndgon gang som f6ljdtillstind efter trepanation
bakom orat eller medfédda missbildningar. Ibland har horselgdngen icke
utvecklats, ibland ar den ej ens millimetervid. Ej séallan ar i sa fall dven
yiterorat ofullstindigt utbildat. Den forsimrade horseln beror hir pa att
luftsvingningarna icke nar fram till trumhinnan, i varje fall ytterst for-
svagade.

2) Pagdende inflammationer i mellanorat och féljder hirav ir mycket
vanliga hos barn, ibland med varbildning, ibland endast som en inflamma-
torisk retning med slembildning. En hos barn allt oftare observerad rubb-
ning i mellanérats rorlighet fortjanar att siarskilt beaktas. Orsaken &r en
tilltdppning i 6rontrumpeten, varigenom trumhinnan buktar in, ofta fore-
nad med slembildning i trumhélan. Far forindringarna sti for linge, vixer
trumhinnan fast i den felaktiga stiallningen med nedsatt eller helt upphivd
rorlighet som f6ljd. Behandlingen ér enkel: korteloperation, luftdusch samt
framfér allt {orebyggande av barnadrens vanliga forkylningssjukdomar.

Vid varbildning i mellanérat brister vanligen trumhinnan, och perfora-
tionen kan bli bestdende, om icke lamplig behandling insittes. Ibland kan
forstorelsen omfatta stora delar av eller t. 0. m. hela trumhinnan. Vid upp-
repade eller kroniska varbildningar gar forstoérelsen dnnu djupare, sa att
stundom dven horselbenen helt eller delvis forstores. Samtidigt férsoker or-
ganismen reparera skadan, och féljden blir d4 drrbildningar. Hirigenom
fortjockas och forkalkas de liattrorliga delarna — allt till art och grad bero-
ende pd hur elakartade bakterierna ér och framfér allt, hur linge varbild-
ningen péagér. En riatt behandlad akut éroninflammation brukar lika efter
nagra dagar och efterlimnar knappast synligt drr. En férsummad varbild-
ning, sarskilt i samband med nedsatt motstindskraft till f6ljd av andra
sjukdomar eller diliga allmint-hygieniska férhallanden, kan bli livslang och
forstéra horseln totalt. Horselforlusten beror hiir pa att de ljudledande de-
larnas rorlighet blivit nedsatt, de vibrerar ej sa litt, det blir som en sordin
pé en ljudande string.

En vanlig, ofta till svir dovhet ledande sjukdom ér otosclerosen, populirt
kallad »férkalkning», dir av dnnu okind anledning den mjuka infattningen
av det lilla stigbygelbenet forbenas, si att benet viixer fast i viggen till
innerérat, medan bade de ljudledande delarna i 6vrigt liksom innerérat kan
vara felfritt. Sjukdomen ger vanligen besvdr och diagnosticeras mestadels
forst fran 20-drsildern; den ar vanligare hos kvinnor dn hos min. Arftliga
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moment spelar stundom stor roll, likasa har man ansett, att rubbningar i
kalkomsittningen, sdsom vid graviditet, kan bidraga till en snabbare f6r-
samring, som sedan icke gar tillbaka.

Utmérkande for ledningsskadan ér i korthet foljande. Den ar vanlig i
barn- och ungdomsaren, utvecklas relativt hastigt ofta i samband med 6ron-
dkomma, som dominerar sjukdomsbilden, s att horselnedsattningen kom-
mer i bakgrunden (och eventuellt férsummas). Réatt och i tid behandlade
sjukdomstillstdnd ldker daremot praktiskt taget alltid utan kvarvarande
men. De forut si fruktade trumhinneférstorelserna vid oéronsjukdomar i
samband med scharlakansfeber férekommer efter inférandet av penicillinet
praktiskt taget icke. Svara dovhetsgrader ir sillsynta annat dn vid de kro-
niska dkommorna, och ett rent ledningsfel ger knappast samre hérsel an
1—2 meters konversationsavstand.

Horselskada av nervtyp.

Bland den méangfald orsaksmoment, som méter i denna grupp, hor foljan-
de till de vanligaste, namligen

a) medfédda nervdefekter;

b) foljdtillstind efter infektioner, framfor allt av virustyp;

c) bullerskador;

d) aldersdovhet.

De fyra kategorierna har har satts i kronologisk ordning, allt eftersom de
moter individen. Bullerskadan och aldersdovheten skall ndrmare analyseras
i annat sammanhang. De bada andra férekommer som naturligt ar vid till-
tagande alder alli oftare samtidigt och till stor del sa inblandade i varandra,
alt det visentliga orsaksmomentet till en framskriden dévhet hos en indi-
vid ofta icke kan bestimmas. Hos barn och ungdom #r bullerdovhet av
hogre grad nu for tiden sa gott som obefintlig. Av historiskt intresse ir
dock den s. k. »boilermakers disease», »dngpannenitarsjukan», en pa 1800-
talet ej ovanlig dovhetstyp hos pojkar, som arbetat med nitning inuti &ng-
pannor.

Vid fall av nervskada i tidigaste barnaéren ir det likasa ofta omojligt att
avgora, hur mycket som ar medf6tt och vad som kan ha uppstitt genom
nigon infektion. Fordldrarna lagger till en borjan icke mirke till annat in
att barnets talutveckling ér forsenad. Foérst vid 2—3-arsaldern eller senare
blir det uppenbart, att grundorsaken #r den ofta mycket daliga horseln.

Som orsak till den medfédda defekten far arftliga faktorer anses bidraga
1 hog grad, vidare vissa infektioner hos modern under férsta graviditetsma-
naderna, framfér allt »r6da hund». Lattare grader av nervdefekt upptickes
endast undantagsvis under forskoledren, svarare grader leder vanligen till
dovstumbhet.

De infektioner, som stundom ger nervskada, ir de vanliga smittosamma
barnsjukdomarna, framfér allt scharlakansfeber och mdssling. Lindriga
till mattliga skador ar har regel. Vid de sillsynta hjdrnhinne- och hjirn-
inflammationerna ser man oftare svara skador, stundom total dévhet. Pds-
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sjuka ar en mycket vanlig barnsjukdom, som i sillsynta fall ger total
dovhet, lyckligtvis nastan alltid endast ensidig. En analogi till férut omtala-
de bullerskador pa hoérseln ar nervdefekten efter skador pa kraniet, brott pa
skallbasen o. s. v., allt vanligare med tilltagande frekvens av trafikolycksfall.

Utméarkande for nervtypen ér i korthet foljande, Den ar relativt ovanlig
i barn- och ungdomsaren, tilltar med stigande alder som en summation
av alla de infektioner, skador och slitage, som drabbar individen under hans
levnad. Vid hog levnadsalder blir den déarfor regel. Horselskador hos barn,
medfodda eller efter infektioner, observeras ofta ej forrdn aratal efter det
de uppkommit, varfor orsaken kan vara mycket svar att faststdlla. En sa-
dan skada aterbildas icke och ger i hoggradiga fall orsak till dévstumhet,
om den drabbar barnet under forskolealdern.

Utover de bada ovan skisserade typerna finnes en tredje grupp, som kom-
bination mellan vilken som helst av ovannidmnda sjukdomstillstind och
skador. Det blir naturligtvis en ooverskadlig rikedom av variationer, med
6vervigande lednings- eller nervkomponent, bland vilka man emellertid
kan sérskilja tvenne grupper av storre intresse.

Den ena utgores av barn med ldngdragna, vanligen féorsummade, variga
inflammationer i mellanérat. Om varbildningen fortgatt mer &n 5—6 vec-
kor, har den nistan alltid 6vergatt pa benet bakom och omkring érat fran
trumhalan. Beninfektioner ha dalig likiendens och bli dirfér dn mer ut-
dragna. Foljaktligen overgar den relativt oskyldiga flytningen fran orat
omirkligt i en for individens horsel synnerligen allvarlig, kronisk benin-
fektion med flytning, som pagéar i mdnader eller t. 0. m. médnga dar. Harvid
forstors trumhinnan och hérselbenen si sméningom, varvid ocksd ljudled-
ningen i hog grad forsvaras. Samtidigt svimmar giftimnen fran bakterierna
ut i den nirmaste omgivningen, d. v. s. 4ven mot innerérat och skadar
darvid de kinsligaste nervelementen, Resultatet blir en héggradig skada,
beroende p& bade ledningsblockad och nervdefekt. De rinnande o6ronen
efter scharlakansfeber, som var si vanliga innan den nuvarande penicillin-
behandlingen inférdes, ledde dvensd ganska ofta till stark doévhet; nu &r
de en sallsynthet.

En annan, praktiskt mycket viktig grupp av kombinerad horselskada ut-
gores av barn med medfodd eller tidigt férvirvad nervskada, som ér av sa
liten utbredning inom tonomrédet, att den icke uppmirksammas av omgiv-
ningen. Kanske barnen lir sig tala litet sent, har svart att uttala visljuden,
men att horseln inte dr fullt normal har forédldrar eller ldrare ingen anled-
ning att missinkta. S4 far barnet snuva med en liten trumhalekatarr och
diarmed foljande ledningshinder. Denna i sin tur férsimrar ledningen Gver
annu en del av tonomradet, och vad som finns kvar ricker inte till att hora
med. Féljden blir en besviarande dovhet, som tyvirr ofta misstolkas, emedan
den varierar fran stund till stund, beroende pa svullnadsgraden i trumhalan.
Barnet blir dirfér beskyllt for olydnad eller slohet, i synnerhet pA morgonen
da slem samlat sig 6ver natten. Det far bannor, grater och snyter sig. Darvid
pressas ofta en del av slemmet bort fran trumhéleomradet, och hérseln blir

2—533000
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med ens avsevirt forbattrad. Man ma ej undra pa att forbittringen tillskri-
ves bannorna. Aven i skolarbetet fir dessa barn betydligt svirare, genom
att de hela tiden maste spinna sin uppméarksamhet for att folja med, nér 1a-
rarinnan demonstrerar eller kamraterna svarar pa fragor. Den som har full-
god horsel kan sitta och folja med ganska bra dven om tankeverksamheten
ar delvis avkopplad — man hor utan att direkt lyssna, och vet hela tiden vad
som nyss passerade. Barn med délig horsel saknar helt denna férméga, och
de maéste hela tiden spanna sin uppmérksamhet for att icke tappa kontak-
ten med vad som pagéar. De blir diarfor naturligtvis fortare uttrottade, far
svarare att f6lja med och ger i det stora hela intryck av att vara badde mindre
begdvade och foga framétstrivande. Fordldrar till barn i forskoledldern,
som kéanner till verkliga forhallandena, mirker litt pd de sm4, nir horseln
sjunker. Det blir en markant lynnesférdandring, lattretlighet vixlande med
tungt humoér, som sikert markerar den forséimrade horseln, dértill kanske
en tyngdkinsla och tryck i huvudet, som barnen ej kan definiera men pa-
tagligt lider av.

1 ovanstdende framstillning har de anatomiska férdndringarna vid foljd-
tillstind efter olika sjukdomar diskuterats. Hur sjilva horselskadan yttrar
sig, d. v. s. hur »det liter» vid de olika typerna, ar ocksa av stor vikt att
kénna till, dd man forst hdrigenom far nyckeln till att ritt forsta de skadades
svarigheter att vara med i tillvaron med — eller trots — sin daliga horsel.

Ledningsskadan har hérvidlag det minsta intresset. Den forsvarade ljud-
overforingen ger endast ett svagare ljud, jamfoért med normaldrat. Allting
forefaller att komma fran lingre avstind men hors hela tiden tydligt och
klart och missuppfattas sillan. Vi kan bést f4 en forestdllning om effekten
genom att lyssna pa en radioapparat, dir ljudstyrkan efter hand minskas.
P34 nira avstind hér vi allt, om ocksd ganska tunt och klanglost; pa
langre hall drunknar ofta innehallet i buller fran omgivningen. Just be-
traffande bullret haltar emellertid jamforelsen. Nar vi talar, anpassas rost-
styrkan efter rummets bullernivid. En normalhorande hoéjer alltsd rosten,
ju mer det bullrar. Den ledningsdéve hor déremot bullret betydligt svagare
eller icke alls, varfér horseln blir skenbart bittre, I en mycket tyst och av-
diampad lokal, dir talaren blir lagmild, gar det betydligt simre. Manga
dova har lagt méarke till denna paradox och vill ha en forklaring, som ej
ar svar att ge.

Annorlunda dr det med horselskador av nervtyp, bade betriffande 1jud-
och sprakuppfattningen och bullrets inflytande darpa. Horselnerven &r sam-
mansatt av mangtusende tradar, envar med sina grupper ay sinnesceller, som
endast reagerar for en enda ton av bestdmt svingningstal eller tonhéjd. En
nervskadande process 6deldgger delvis eller helt nigra sddana grupper, och
motsvarande toner forsvagas eller forsvinner helt. Bide mekaniska och in-
fektiosa skador drabbar foretradesvis de nervgrupper, som reagerar for to-
ner av hogt svangningstal, och resultatet blir vad vi kallar diskantdovhet
— ett totalt utslocknande av reaktionsférmagan for de hogsta tonoktaverna
samt en forsvagning av de darintill liggande. En liknelse klargor bést inne-
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borden av nervskadan. Om diskantstringarna pé ett piano gitt av i viss ut-
strickning, ger motsvarande tangenter inget ljud, hur hart man in slar pa
dem. Spelar man nu ett helt stycke pa ett sidant piano, faller en del bort
i diskanten, d. v. s. av sjalva melodistimman, under det att basen fortfa-
rande hors normalt. Det hela later illa och blir kanske svart att fatta.

P4 samma sidtt med sprakuppfattbarheten for de mervskadade éronen.
Vissa ljud, framst visljuden, blir otydliga eller faller helt bort. Kvarstdende
fragment misstolkas litt; s som f, b som v eller p. Svarigheterna 6kar snabbt
med stigande avstidnd fran den talande, emedan konsonanterna redan i och
for sig ar relativt svaga. Samtidigt 6kar framfér allt vokalerna i styrka vid
hogt tal, hores till sist uteslutande och drianker si att séiga i sitt basbuller
den fragmentariska konsonantdiskanten — melodistimman. Vuxna klagar
over att omgivningen talar sa otydligt, det fordras anspinning och koncen-
tration for att folja med ett samtal, det trottar eller ger huvudvirk o. s. v.

For barn erbjuder nervskadan sirskilt stora svarigheter. De saknar dnnu
kinsla for sprdkmelodien, de méaste hora orden tydligt for att fullt forsta
dem och lir sig darfor ej s& latt att tala. Redan vid méttlig diskantdévhet
uppfattas kanske ej s-ljudet 6ver huvud taget och saknas d& ocksa i deras
ljudférrad. Vid hoggradig nervdovhet blir spraket helt obegripligt for de
smé barnen och dévstumhet f6ljden.

I bullersam omgivning, t. ex. i en skolklass, forsvaras horseln ytterligare,
tvirt emot forhillandena hos den ledningsskadade. Bullret ligger i allmiinhet
nere i basen och stor alltsid den enda del av horseln som 4r normal. Aven
en lindrigt nervskadad har mycket stora horselsvirigheter i en sorlande
omgivning. Men dven vid samtal mellan nagra fi personer blir det svarig-
heter, eftersom en viss komplettering av den ofullstindiga horseln maste
ske genom att iakttaga talarens mimik. Att vixla mellan olika personer, som
kommer med korta repliker vid em gemensam diskussion tréttar i hogsta
grad, och dven vuxna med god firdighet i avlisning haller ej girna
ut linge. Det blir alltsa till slut endast pa tu man hand, som en hoggradigt
eller kanske endast mattligt horselskadad kan kommunicera med omgiv-
ningen utan att direkt psykiskt pressa sig. Att sa ar fallet ar vilbekant for
dem, som arbetar med horselskadade barn. Full forstaelse for svarigheterna
kan man likvél forst vinna genom att avlyssna grammofonskivor, som upp-
tagits genom en filteranordning, motsvarande horselrubbningen hos en nerv-
skadad. Man hipnar di over hur suddigt, ja forvrangt spraket ljuder, hur
likartade ord ej sikert kan skiljas fridn varand-a, hur eljest villjudande
fraser overgar till oskont buller. S& far man da ocksé en helt annan instill-
ning till svirigheterna for dem som lider av horselskada av nervtyp, fram-
for allt barnen.

Sasom tidigare framhallits, tenderar kontakten individerna emellan alltmer
till att forsigga via spradk och horsel. Horselsvarigheterna kommer darfor
att redan nu och i framtiden i stigande grad férsvira den skadades mgjlig-
heter till kommunikation med omgivningen i en rad av vardagslivets all-
dagliga situationer. Harigenom far vi ocksd méjligheter att klassifiera hor-
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selskadans omfang just mot bakgrunden av dess sociala aterverkningar.
Bland de olika system som angivits, mer eller mindre utforligt motiverade,
vill kommittén anféra foljande.

Grupp 1. Normal hoérsel.

Grupp 2. Latt horselskada. — Individen har svarigheter att hora i stora
sédllskap och lokaler (samkvam, kyrka, forelasningssal, och liknande) men
hor bra pa néira hall utan apparat.

Grupp 3. Mattlig horselskada. — Individen har svarighet att hora samtal
med vanlig rost pa néra hall, men kan hora samtal med hogljudd rost.

Grupp 4. Hoggradig horselskada. — Individen har svarighet att héra samtal
med hogljudd rost men kan hora forstarkt tal genom stor hérlur eller
horapparat.

Grupp 5. Dovhet. — Individen saknar formaga att forstd samtal enbart
med hjialp av horseln; skadan uppkommen efter skolildern. Om skadan
diaremot uppkommit fore eller under skolaldern, har dovheten tidigare kallats
dovstumbhet.

Nagon storre svarighet att klassificera varje enskilt fall finnes vanligen ei,
samtidigt som gransfall givetvis féorekommer mellan de olika grupperna.
Inom varje kategori kan vidare en viss uppdelning ske, framfor allt géller
det den mattliga horselskadan, till vilken far hinféras det stora flertalet
med vad man i dagligt tal kallar horselnedsittning, vanligen vil tillganglig
for behandling eller ocksé for kompensation med horapparat. Var grénsen
skall sittas mellan mattlig och svar horselskada, har varit féremal for inga-
ende diskussion med ritt varierande bedémning i olika lander, framfor allt
ur forsikringsteknisk synpunkt. Den utvidgade yrkeslagen, som tradde i
kraft den 1 januari 1945 stadgar: »— — — Den, som jimlikt lagen den 17
juni 1916 om férsikring for olycksfall i arbete dr forsikrad for skada till
£61jd av sadant olycksfall, skall anses vara forsikrad jamvil for yrkessjuk-
dom, som uteslutande eller till 6vervigande del framkallats genom inverkan
av — — — dovhet eller svar horselnedsittning, diarest arbetaren varit utsatt
for inverkan av ihallande buller eller skakningar fran maskiner eller tryck-
luftdrivna verktyg; — — —»

Har skadan icke saddan omfattning, att den kan betecknas som svar, utgar
f6ljaktligen ingen ersittning alls, dven om horselbesviren for individen fore-
faller avseviarda. Tendensen har de sista decennierna gatt mot en avsevird
lindring (av fordringarna). Mot ett horselavstdnd for vanligt samtal av
0,5—0,5 m i tysk forsakringspraxis fore 1939, stir nu fall déar 11/, 4 2 m:s
avstand berattigar till ersittning. Anmirkas bor dérvid, att avstandet van-
ligen mites med ett enkelt sifferprov, vars resultat anger skenbart battre
horsel an vad som verkligen foreligger.

Sasom i den tidigare anférda framstillningen av hoérselskadans art under-
strukits, medfor en ledningsskada icke tillndrmelsevis samma hérselsvarig-
heter som en nervskada. Aven en nistan total forstéring av den ljudledande
mekanismen ger endast i undantagsfall mer &n mattlig horselskada. En
méttlig nervskada didremot eller t. o. m. en litt nervkomponent till en i
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och for sig icke alltfor besvarande ledningsdefekt kan draga ned hérseln mot
eller 6ver gransen till hoggradig horselskada.

De praktiska konsekvenserna gor sig bland annat gillande i ett mycket
stort antal reella fall av foljande typ. Individen har under barna- eller
skoldren genomgitt nigon oronsjukdom som antingen icke tillborligt be-
handlats eller blivit ldngdragen eller som aterkommit ett flertal ganger.
Som f6ljd hirav kvarstir viss ledningsskada, som dock icke besvirar indi-
viden si mycket att han finner anledning s6ka lakarhjialp medan méjlighet
annu finnes till behandling. I samband med militartjanstgoring eller i
nagot av de manga starkt bullrande yrkena forvirvas si en alltmer tillta-
gande, begrinsad nervskada, eller — senare i livet — pa grund av vissa svéra
pafrestningar, en allmint avtagande kénslighet i horselnerven.

Individen observerar nu sin allt siimre hérsel och soker till slut lakarhjalp.
Nagon mojlighet att forbattra horseln genom ingrepp eller medicinska be-
handlingar finnes emellertid icke lingre eftersom ledningsskadan &r fixe-
rad och nervskadan opdverkbar. Genom att hérselskadan sélunda uppkom-
mit genom samverkan av olika faktorer kommer den icke att vara begrin-
sad till en del av tonomradet utan ar tdmligen likformig 6ver hela skalan.
Méjligheterna att kompensera horselsvarigheterna genom forstarkarapparat
blir hdrigenom goda. Ytterligare synpunkter hirom finnes anférda i kapit-
Jet om de tekniska hjalpmedlen.




TREDJE KAPITLET.

Horselskadornas psykiska verkningar. Atgﬁrder mot dessa.

Problemet om horselnedsatiningarnas foljder ar omfattande och kompli-
cerat. Den kortfattade framstillning i dmnet, som lidmnas i det féljande,
avser endast att belysa nigra mera visentliga moment. Syftet ar att motivera
behovet av stéd fran samhillets sida samt att ge en bakgrund till de for-
slag, som kommittén framlagger.

Hos allménheten finns ofta en beniigenhet att hianféra personer med en
likartad sinnesdefekt till en i psykologiskt avseende enhetlig sirgrupp. Detta
betraktelsesitt innebér en viss fara. Man kan inte fran en enda utgdngspunkt
karakterisera manniskor med skiftande anlag och forutsittningar. A andra
sidan 4r det otvivelaktigt, att en allvarlig hamning av en sinnesfunktion
satter sin prégel pa4 den drabbade och framkallar vissa drag hos flertalet
personer med samma defekt. Rubbningar av horselfunktionen vallar olika
personer svarigheter pa ett i manga avseenden likartat satt, vilket leder till
likartade reaktioner. Det &r nodvindigt att s noga som mojligt faststilla
dessa gemensamma drag for att pa grundval dirav sikrare kunna bedéma
det enskilda fallet och ge de horselskadade effektiv hjalp.

Enligt en gammal, populir uppfattning har de sinnesdefekta — sdsom
blinda och dova — ett »sjitte sinne». Nagon sddan kompensation finns
emellertid inte. Tron pa det extra sinnet har sin psykologiska forklaring
diri, att om ett eller flera sinnen saknas eller &r himmade, detta medfor en
intensivare 6vning av de aterstdende sinnesorganen. Diarmed vinnes en 6kad
férméaga att uppfatta, tyda och utnyttja de sinnesintryvck, som upptages ge-
nom dessa organ. Sdlunda ir t. ex. den blindes formaga att orientera sig
i rummet i viasentlig grad en f6ljd av en skarpt trianing av horsel- och tem-
peratursinnena samt en koncentration av uppmirksamheten gentemot de
av dem upptagna intrycken.

En dylik kompensation av en sinnesdefekt dr mojlig, emedan de ménsk-
liga organresurserna under normala férhallanden sillan utnyttjas i full ut-
strickning. Den normalhérandes horsel t. ex. ar 6verdimensionerad for de
fordringar, som stilles pa den i vardagslag; den har en viss reservkapacitet.
Vid hérselnedsittning ar det givetvis viktigt, att man till det yttersta soker
tillvarataga denna reserv. Inte mindre betydelsefullt dr det att gemom en
intensiv traning av synsinnet soka kompensera defektens verkningar.

Genom de s. k. yttre sinnena, framfér allt genom syn och hoérsel, for-
medlas intryck fran ytterviarlden. Genom dem flyter i en stindig strom till
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medvetandet de fornimmelser, ur vilka forestallningar, begrepp och tankar
tar form. Sjilslivets innehall blir salunda i hog grad beroende av minni-
skans upplevelse av den yttre virlden. Bortfallet av horselintrycken berdvar
den horselskadade ljudkomponenterna i hans forestallning om yttervirlden.

Av betydelse for horselnedsittningens verkningar ar arten och graden av
skadan samt sdttet och tiden for dess uppkomst. Betriffande sattet for ska-
dans uppkomst maste man uppmérksamma de fall, da skadan intrider plots-
ligt. Inte sillan for det med sig svara psykiska konsekvenser eller leder rent-
av till ett psykiskt trauma. Aven vid en successivt intridande horselforlust
intrider ofta svéra personliga kristillstind, inte minst orsakade av vetska-
pen om det odesdigra hotet.

En medfédd eller under de tidigare barnadren intridande horselnedsdtt-
ning paverkar pa ett grundliggande sitt barnets hela psykiska utveckling.
Frimst sker detta dirigenom att skadan omojliggor eller forsvarar det spon-
tana spraktillignandet och kontakten med miljon. I de svarare fall, dir bar-
net inte alls eller blott till en ovisentlig del kan uppfatta det minskliga ta-
let, blir det helt stiende utanfor den sprakliga gemenskapen och kallas
dovstumt.

I de fall ater, dir horselnedsittningen dr mindre allvarlig, dger en sprik-
lig utveckling rum, ehuru ldngsammare #n normalt. Savil sprakforstaelsen
som det egna talet blir dock ofta bristfalligt.

Svéra och inte sillan 6desdigra ar aven foljderna av sddana storningar
av horselfunktionen, som drabbar ett barn under skoltiden. Det ar har inte
bara friga om de direkta verkningarna, sidana som svirigheterna att f6lja
med i skolarbetet, att vinna och uppehélla den personliga kontakt med an-
forvanter och jimndriga, som pa detta stadium ar synnerligen visentlig, och
att gora sig gillande i lek och arbete. Framhallas bor dven den bristande
forstaelse, som barnen ofta blir foremél féor och som, dven da den bottnar
i okunnighet om orsaken till barnets upptridande, bidrar till att gora dess
situation svar. Barnet fir mindrevirdeskanslor, tilltron till det egna jaget
minskar, och detta okar dess isolering.

Det ir litt alt inse, att en horselnedséatining, som uppkommer under ung-
domsdrens 6mtaliga och viktiga utvecklingsskede, kan fa ytterst allvarliga
foljder. Utbildningen for den 6nskade livsuppgiften forsvéiras. Inte sillan
méste de uppgjorda framtidsplanerna helt skrinliggas. Atskilliga bittra er-
farenheter lir snart den drabbade, att kampen for tillvaron blir mycket
hard. Det stimulerande fria och naturliga umginget med andra ménniskor
inskriankes. Horselskadan utgor ett hinder sarskilt for den sociala gemen-
skapen i kamratlivet, yrkeslivet och organisationslivet. Den normala ung-
domliga positiva inriktningen kan forbytas i komplexbildande kinslor av
vanmakt, underligsenhet och fruktan for framtiden. Den kiansloméssiga ut-
vecklingshiimningen paverkar hela personlighetsutvecklingen och kan dar-
igenom bli livsavgorande.

Innan kommittén i det f6ljande mera utforligt uppehéller sig vid de ar-
betsfora vuxna aldersgrupperna, berérs med nigra ord den dldrande mdnni-
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skans situation vid en intridande horselnedsattning. Det siger sig sjalvt, att
denna inte 4r av samma allvarliga natur som fér yngre. Nagra mera kinn-
bara indirekta psykiska foljder av de slag, som tidigare skildrats, torde i
regel inte drabba en dldre person. Man har i regel vunnit en viss sjilslig
stadga och forstar att med lugn resignation méta livets svarigheter. De di-
rekta foljderna kan dock vara svérare, in man vanligen forutsitter, dven
om Aldringen ur forsorjningssynpunkt i regel 4r mindre beroende av defek-
ten. Liaget kompliceras for honom av att han ofta drabbas dven av andra
besvir, sdsom minskad synférméga, avtagande rorlighet eller dylikt, vilket
okar hjilplésheten och isoleringen och ger at vilan efter ett stravsamt liv
en bitter biton.

Hérselns betydelse.

En visentlig del av det férnimmelsematerial, som ligger till grund for
orienteringen i tillvaron och fér anknytningen till medméinniskorna, for-
medlas genom horseln. Vid en horselnedsattning sker ett mer eller mindre
avsevart bortfall av detta material. Den viktigaste inkorsporten till det sjils-
liga livet slutes till mer eller mindre. Man gor sig sillan en riktig férestill-
ning om vad detta innebar. For att underlatta forstelsen mé hérselns bety-
delse i korthet beroras.

I frimsta rummet tjanar horseln den sprdikliga kommunikationen och éar
diarmed forutsittningen for den sjélsliga gemenskapen minniskor emellan.
I detta avseende har horseln en viktig praktisk soeial funktion. Sprakliga
enheter, ord och satser, std som symboler for foreteelser av olika slag, ting,
sjélstillstand, abstrakta idéer etc. Spraket utgor emellertid dven grunden
for allt hogre sjilsligt liv. Genom spraket blir manniskan delaktig av det
kulturella arvet. Spriket ar grunden for det sociala och kulturella livet.
Aven om det finns andra utvecklade sprak in det pa horseln grundade ljud-
spriket, t. ex. tbordssprak, ar dock det forra det ojamforligt overligsna.
En fran tidig alder intridande horselnedsittning, som omgjliggér en spon-
tan inlirning av ljudspraket, himmar dirfor starkt den intellektuella till-
véxten, liksom kinslo- och viljebildningen, samt forsvirar den sociala an-
passningen. D4 hérselnedsiittningen intrader forst efter det spraket inlérts,
ar den direkta verkan mest framtriadande. Man uppfattar inte alls eller blott
med svdrighet det talade ordet. I mer eller mindre utpraglad grad férlorar
man idven den kontroll 6ver det egna talet, som horseln ger. Detta leder litt
till rubbningar i savél rostfunktion som artikulation och dérmed till for-
simring av talet. Defekten kan kompenseras genom Ovning i avlasning,
horseltraning, sarskild talundervisning och anvidndning av horapparat.
Trots detta kvarstdr i ménga fall stora svarigheter med hénsyn till den
sprikliga kommunikationen.

I detta sammanhang ma aven ljudens signalfunktion beroras. Denna spe-
lar en betydande biologisk roll. Ljuden tjdnar som tecken eller varningssig-
naler men ger ocksd genom den méngd associationer, som knutits till dem,
kunskap om hindelser inom horselsfiren. Djuren har sina karakteristiska
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liten, en mangd foremal sina specifika ljud. Horseln informerar oss om en
mingd foreteelser omkring oss, ger oss mojlighet att lokalisera dem och
stiller oss i aktionsberedskap mot dem. Sarskilt viktigt dr detta, nir det
giller foreteelser, som vi inte uppfattar med ogat, vare sig de faller utan-
for synkretsen eller inte iakttas pa grund av mérker eller av andra skél. Vi
hor ett motorfordon, som kommer bakom hornet, fast vi inte kan se det,
vi hor vad det ar for slags fordon, om det har hog eller 14g hastighet m. m.
Vi hor inifran var bostad, att nagon ar pa vdg uppfor trappan, kanske
kan vi t. 0. m. urskilja, om det ar ett barn, en vuxen ménniska eller en
aldring, en man eller en kvinna. Arbetaren, som star vid sin maskin, hor
genast om maskinen inte gar som den skall, &ven om han inte ser négot
fel pa den o. s. v. De olika ljudfenomenen, som varierar med hinsyn till ton-
héjd, tonstyrka och klangfédrg, bidrar salunda pa ett visentligt satt till var
orientering i tillvaron. Pa olika sitt utnyttjar man denna signalfunktion i
den moderna kulturen, t. ex. ljudsignaler pa trafikmedel, ringklockor, tele-
fonsignaler ete.

Bortfallet av de senast berorda akustiska foreteelserna har givetvis prak-
tiska konsekvenser. Den horselskadade far svart att reda sig i trafiken, dar
han helt maste lita till sin syn och i avsevart hogre grad 4n den normalt ho-
rande ar utsatt for risker. Savil pa arbetsplatsen som i hemmet och annor-
stides moter han oupphorligt tillfdllen, dar ljudfenomen av signalkaraktar
tidigare hjilpt honom till rdtta. Han far svart att reda sig och rékar in i mer
eller mindre besvirliga situationer.

En normalt horande méanniska lever sitt dagliga liv mot en bakgrund av
ljud. Dessa ljud ligger, som den psykologiska termen lyder, i randmedvetan-
det. Utan att vara medvetna dirom hér vi ménniskor rora sig och tala i an-
gransande rum, buller frén trafiken pé gatan, klockan som tickar, vindens
tjut, regndropparnas fall, brus fran ett vattenledningsror etc. P4 samma
siatt uppfattar vi med horseln en mingd ljud fran var egen kropp och dess
rorelser. Typiskt for dessa fornimmelser i randmedvetandet ar, att de stin-
digt vaxlar. Inte heller forandringen blir medveten, forrdn den néar upp till
en viss styrka. D4 forst paverkar den uppmirksamheten; detta sker i alar-
merande syfte. Fornimmelserna i fraga tjanar att héalla oss informerade om
skeenden omkring oss genom att vid behov pékalla vir uppmirksamhet.
Horseln bidrager salunda till den stindiga kontakten med savil virlden
omkring oss som var egen kropp. Ljuden i bakgrunden stirker var kénsla
av att vi lever och ér en del av en levande virld.

Den normalhdrande fattar i regel inte den stora betydelsen av foérnim-
melserna i randmedvetandet, men en forlust av dem genom horselnedsitt-
ning blir mycket mérkbar. En kénsla av osidkerhet gor sig gillande. Varl-
den forefaller pa nagot siatt mindre levande, orienteringen forsvéaras, indivi-
den kéanner sig till en del fraimmande for sig sjalv.

Givetvis utgoér de hir var for sig behandlade akustiska komponenterna
under normala férhillanden en enhetlig funktion, i vilken de olika proces-
serna ar sammanvivda till ett invecklat monster.
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Verkningar av en horselskada i arbetsliv, hem eic.

Av den limnade redogorelsen framgar, att horselskadan drabbar hart,
oberoende av alder, kén och levnadsstillning, dven om den hardast drabbar
personer i vaxande aldrar och under utbildning samt personer, som i sitt
arbete ar mera direkt beroende av en fullgod horsel. Bland de sistndmnda
m& ndmnas personer, som i sitt dagliga varv maéste std i direkt kontakt med
ménniskor, samt alla, som i sitt arbete maste begagna telefon. I en hel del
fall maste man rikna med att en dylik yrkesutovare — om inte stodat-
girder vidtas — vid en intriddande horselskada star infér tvanget att lamna
sitt verksamhetsomréade och soka sig till ett annat, dar han ar mindre be-
roende av sin horsel. Vad detta innebér i fraga om svarigheter ar litt att
inse. Aven om inte vederbérande — nagot som dock ofta varit fallet — stills
utan forsorjningsmojligheter, uppstar ett allvarligt omstéillningsproblem.
Det ar inte heller latt att ldmna en livsuppgift, pa vilken man offrat ut-
bildning och som man lirt sig trivas med eller i varje fall vant sig vid. Far
den horselskadade stanna pa arbetsplatsen, har han dnda i ménga avseenden
kanning av sin defekt. Han har inte lingre samma mojligheter som tidigare
att na framgéng pa sin bana, befordringsutsikterna minskas, han far kanske
finna sig i att bli forbigangen. Alldeles sérskilt tragiskt blir forhallandet,
nar horselskadan drabbar en séngare, musiker, skidespelare eller annan
person, som i sirskilt hog grad ar beroende av sin horsel.

Aven om yrket inte i och for sig skulle kriava en korrekt horsel, uppstar
éanda ofta problem i det dagliga arbetet for personer med horselnedséttning.
Kontakten med arbetskamrater samt med 6ver- och underordnade blir for-
svarad och kréver fran den hoérselskadades sida den yttersta koncentration
av uppmairksamheten; missférstand uppstar litt och komplicerar situatio-
nen.

Det ar emellerlid inte bara pa arbetsplatsen horselskadan ger kinnbara
verkningar, utan dven i hemmet och familjelivet. Det naturliga samspraket
med o6vriga familjemedlemmar himmas eller hindras, mycket av det som
ger charmen och viarmen i samvaron, de fina nyanserna och tonfallen, gar
den horselskadade forbi. Han befinner sig utanfér gemenskapen, kinner
sig darfor latt krinkt och drar sig tillbaka. Da han redan efter dagens ar-
bete ar trott och irriterad, uppstar latt konflikter och en tryckt stdmning.

Sarskild uppméarksamhet bor dgnas de fall, dir den i hemmet arbelande
husmodern drabbas av horselnedsattning. En méangd svérigheter av prak-
tisk natur gor sig darvid géillande, t. ex. vid ombesérjande av erforderliga
inkop, vid hushallsarbetet etc. Det storsta problemet blir barnens fostran
och vard. Modern hor inte barnens skrik eller rop och maste darfor standigt
ha dem »under 6gonen». Hon gir miste om den glddje, som ligger i att
lyssna till det lilla barnets joller och forsta forsok att tala. Horselskadan
hindrar henne att i den utstrickning hon o6nskar, leda och f6lja barnets
sprakliga utveckling. Alltefiersom barnet blir idldre, uppstar nya hinder for
den naturliga kontakten mellan barn och moder.

I visentliga avseenden forlorar den av horselnedsattning drabbade kon-
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takten med sambhéllslivet i 6vrigt. Han far svarighet att félja en predikan,
njuta av en konsert, tillgodogora sig en foreldsning eller deltaga i en stu-
diecirkels arbete, medverka i vanligt féreningsarbete, lyssna pa radio, vara
verksam som samhaéllelig fortroendeman etc. I svarare fall blir han 4ven
utestdngd fran sitt tidigare personliga umgange. Han drar sig for allt, som
kriaver spraklig kontakt, undviker att ga i affarer, att tala i telefon, att goéra
personliga hénvindelser ete., nar detta inte dr oundgingligen nodvindigt.
Genom att pa detta satt draga sig undan, 6kar han emellertid sina svarig-
heter.

Dessa senast framhallna indirekta och subjektiva verkningar av en horsel-
nedsattning far sidkerligen i manga fall betraktas som de mest allvarliga. Den
framsta orsaken hartill ar att de pd ett ingripande sdtt berér kdinslolivet
och ddrmed — da kinslolivets orubbade hilsa ar ett grundvillkor for det
normala sjalslivet — hela personligheten. Schematiskt har man s6kt ange de
sjélsliga stadier, som den hoérselskadade passerar, salunda: hemlighallande,
nedstimdhet, misstroende och resignation. Den horselskadade vill till en
borjan inte ens for sig sjalv erkidnna, att han inte hor korrekt. Ofta vet en
av lindrigare horselnedséattning drabbad person sjalv inte om skadan, en
situation, som inte séllan blir mycket besvirande. Sarskilt bortfallet av den
tidigare nimnda bakgrunden av ljud skapar en osdkerhetskinsla, som han
kanske soker tillskriva andra orsaker. Niar den horselskadade blivit medve-
ten om sin hérselnedsattning, vill han som nidmnts ofta hélla saken hem-
lig till en borjan i férhoppuing att finna bot. Han besoker den ena specialis-
ten efter den andra, besluten att till varje pris atervinna sin horsel. Aven se-
dan han av tillforiitlig expertis blivit upplyst om, att medicinsk bot icke star
att fa, klamrar han sig fast vid varje halmstra och hoppas att nagot ovanligt
skall hdnda och skiinka honom hjalp. Han spanar ivrigt efter alla uppgifter i
pressen om nya metoder, likemedel eiler apparater inom 6ronmedicinen. Sa
linge forhoppningen lever, vill han inte prisge, vad han tror vara en hemlig-
het for omgivningen. Detta medfor dock endast storre svarigheter for honom
sjalv. Konversationen blir av typen goddag-yxskaft, missforstind uppstéar,
och den horselskadade rakar i situationer, som ger honom ett l6jets skim-
mer. Hans svarigheter att f6lja med misstolkas och leder latt till underskatt-
ning av hans intellektuella resurser, ndgot som han far erfara i form av me-
nande blickar och atborder, for att inte tala om de fall, dar han blir utsatt
for taktlosa skdmi eller foremal for drift. Inte mycket battre kinner han sig
infor den motsatta instidllningen, medlidandet.

Den sprakliga kontakten blir tréttande. Det blir luckor i uppfattningen,
som maste fyllas ut. Detta kraver en intensiv sjilslig verksamhet och en ald-
rig svikande uppmirksamhet. Men denna anspénning jimte den 6kade an-
stringning, som den horselskadade ofta méste prestera for att tillfredsstal-
lande kunna fullgéra sina arbetsuppgifter, sliter pa nervsystemet och tiar pa
krafterna. Kinslan av osikerhet och fruktan fo6r misstag forsatter honom i
en pinsam foérnimmelse av egen oférméga.

En omsténdighet, som i vissa fall 6kar svarigheterna, dr de fornimmelser
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av susningar, brus, visslingar etc. och svindel, som &tf6ljer horselnedsitt-
ningen. Dessa foreteelser ar oerhort irriterande, de inte bara utgér ett hin-
der for uppfattningen via horseln utan blir — framfér allt f6r personer av
mera labil konstitution — ett néstan stérre lidande adn sjalva horselskadan.

Det bor inte forvidna, om de motigheter och svirigheter, som méter den
horselskadade, kan skapa en depressiv stimning, vare sig denna karaktiiri-
seras av en liatt forstimning eller olust eller hos mera émtaliga och sarbara
naturer fordjupas till svairmod och foértvivlan. I regel brukar detta tillstand
kunna 6vervinnas i och med att de svaraste direkta verkingarna av hérsel-
nedsittningen bemistras. Aven diar sd icke blir fallet, brukar den mindre
kanslige kunna taga sig ur dessa ofrivilliga depressionstillstind. Hos perso-
ner med mera labilt kénsloliv kan jamviktsrubbningen bli mer bestdende.
Fran ett tillstind av nedstamdhet och missmod sjunker en sidan person i
vissa fall i djup pessimism. Han drar sig frin méinniskorna, och i och med
att han gjort detta, férstdr han mer och mer den stora betydelse, som just
samvaron med minniskor har. Inte sdllan lagger darjamte faktiska och in-
billade forodmjukelser grunden till en mindrevirdesinstillning, som o6kar
kédnslan av osékerhet och fruktan fér framtiden. I svarare fall kan kénslo-
liget fordjupas till livsleda med sjalvmordstankar. Man har hir en motsvarig-
het till de djupt ingripande sjilsliga verkningar, som framkallas av ensam-
hetsupplevelse och kiinsla av sjilslig isolering under vissa andra sirartade
forhallanden.

I den svért horselskadades handlingar anser man sig stundom kunna spa-
ra drag av egocentrisk misstrogenhet och en utpriglad sarbarhet hos sjilv-
kinslan. Sarskilt under i 6vrigt ogynnsamma férhallanden torde det av hor-
selbortfallet fororsakade kinsloliget kunna verka férvirrande pa tankelivet
och snedvridande pa sinnet for proportioner. Som redan framhallits betrif-
fande den hoérselskadade ungdomen, blir nyssnamnda kénslor liatt komplex-
bildande och stor det psykiska helhetsférloppet. Olustbetoningen kommer i
centrum och alstrar en spind och angslig attityd, som férvillar det kritiska
omdémet. D4 irritabiliteten nar det tillstind av hogspinning, som kan be-
tecknas som krissituation, 4r man inte langt fran ett psykostillstind. I ett
klassiskt psykiatriskt arbete finner man beskriven en sérskild form av for-
foljelsemani hos horselskadade, som utvecklar sig under halvt retligt, halvt
dngsligt stimningsliage. Orsaken maste enligt forfattaren sokas i den kinsla
av ensamhet och osikerhet, som uppkommer vid en avsparrning av hérsel-
viagarna. I ett annat arbete framhalles, att dovheten har en stark kronisk in-
verkan pA karaktdren, och att den stindiga ensamheten och avkopplingen
fran den bekvima sjilsliga forbindelsen med omgivningen leder till ett sjils-
tillstdnd av retlig misstrogenhet, som kan utvecklas vidare till en éingslig for-
foljelsemani. Gentemot den hir skildrade uppfattningen om ddvhetens be-
tydelse for uppkomsten av psykiska sjukdomsformer har fradn annat hall
gjorts gillande, att misstinksamheten hos ddva personer ingalunda ir sa
vanlig, som man i allmidnhet 4r benéigen att férestilla sig. Det framhalles vi-
dare, att den déves psykiska situation, hur tung den 4n ma4 synas, aldrig foér
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till egentlig sinnessjukdom. Aven mycket djupa depressioner ir, siges det,
icke nagra varaktiga tillstand utan endast en fas i lidandet.

Den bild av verkningarna av en horselskada, som i det foregaende teck-
nats, har kanske i vissa avseenden blivit ofullstandig, i andra 6verdrivet ut-
forlig. Sasom alltid, da det galler att skildra ett bestimt problem, har upp-
mérksamheten i framsta rummet riktats pA de mera markanta dragen till
(orfang for de mindre i6gonfallande, dven om de senare kanske ar de vanli-
gaste. Sa har kanske mindre intresse dgnats 4t sddana horselskadade, som
ar i besittning av en sjilslivets motstindskraft mot psykiska pafrestningar,
och som ej har bensigenhet att med starka emotionella reaktioner mota sva-
righeter, och som slutligen har féorminen av en valvillig, forstdende och
hjalpsam milj6. I forgrunden har stillts de mera 6mtéliga naturer, som lat-
tare dukar under i kampen mot livets vedervirdigheter, och som pa grund
av sin laggning bemoter dem med starka affekter.

Atgdrder mot horselskadornas verkningar.

I en rad fo6ljande kapitel behandlar kommittén olika atgérder, vilka finnes
att tillgripa i kampen mot doévheten och dess verkningar. I forevarande sam-
manhang vill kommittén endast antyda, vilka dessa atgiarder ar, samt dar-
efter utférligare uppehalla sig vid fragan om atgarder vad avser de i det fore-
gdende berorda psykiska verkningarna av horselskadorna.

Inledningsvis vill kommittén betona vikten av, att den horselskadade sna-
rast mojligt efter defektens uppkomst kommer under sakkunnig behandling.
Om medicinsk paverkan dr mojlig, ar detta givetvis sirskilt angeliget. Men
dven om si inte ir fallet, ir tiden dyrbar. Ju tidigare den horselskadade ut-
rustas med tekniska hjilpmedel, desto storre ar forutsiattningarna att ratio-
nellt utnyttja kvarstidende horsel. Ju tidigare den pedagogiska behandlingen
pabdrjas, desto battre resultat ger den och desto bittre kompenseras hor-
selforlusten. De psykiska verkningarna av horselnedsattningarna kan littare
forebyggas, motas, lindras och hivas.

Det mest radikala sittet att forebygga verkningarna av en déronsjukdom
ar naturligtvis en framgéngsrik medicinsk behandling. Ar en dylik behand-
ling verkningslos eller utesluten, bor hérapparat samt i samband dirmed
metodisk horseltraning provas. En tidigare stundom férekommande mot-
vilja mot att bira hérapparat, bottnande i en viss dngslan att utat erkiinna
defekten, synes numera vika for en mera rationell instillning. Hértill har
utom de stora férbattringarna av apparattyperna och deras allt elegantare
utseende dven den omstindigheten bidragit, att det blir mer och mer van-
ligt med horapparat. Horapparaten ar till nytta inte bara som ljudférstir-
kare utan dven dirigenom, att den upplyser omgivningen om, att dess birare
har nedsatt horsel och att tydligare uttal dr pékallat. Bland 6vriga virde-
fulla tekniska hjilpmedel for den hérselskadade kan nidmnas telefonfor-
stiarkare, individuellt byggda forstiarkare i stationdrt utférande fér place-
ring t. ex. pd arbetsplatsen, forstirkare i kyrkor, forelisningssalar m. m.
samt signallampor, anslutna till ringledning eller dyl.
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Horseltriningens betydelse for att underldtta den akustiska uppfatt-
ningen har forst under senare ar vunnit det beaktande, som den oveder-
sigligen fortjinar. Triningen avser inte bara ett effektivt utnyttjande av
kvarstdende horsel, utan dven en 6vning alt p& bista satt tillgodogora sig
horapparatens ljudforstiarkande effekt.

Pa samma sitt som den horselskadade i vissa fall har aversion mot att
bira horapparat och dirigenom erkinna sin defekt, drar han sig for att del-
taga i en avldsekurs. Han finner det motbjudande att erkdnna, att han till-
hor gruppen déva och horselskadade. Horselskadade med denna instéillning
bor overtalas att begagna sig av savil det ena som det andra hjilpmedlet.
Har han en giéng kommit pa en avliasekurs, finner han snart virdet dirav,
samtidigt som han nédgas konstatera, att avlidsning ér en svar fardighet, som
kriaver mycken 6vning och energi. Genom avldsekursen far han tillfille att
komma i kontakt med andra ménniskor med liknande och kanske stdrre
problem, och pa detta satt far han dubbel nytta av deltagandet i kursen.

Sdsom framgatt av den i det foregdende lamnade redogorelsen uppstar inte
sidllan foér den horselskadade en hel del problem av praktisk, ekonomisk
och social natur. Horselnedsidttningen kan leda till nedsatt arbetsférméga
och i svarare fall till att vederborande nédgas lamna sin arbetsanstillning
eller 6verge en rorelse eller annat naringsfing. I dylika fall géiller det att
i framsta rummet mobilisera alla resurser for att med stéd av tekniska
hjalpmedel och pedagogisk behandling gora individen kapabel att atertaga
sin tidigare sysselsittning. Ett viktigt moment hérvidlag ar att genom per-
sonlig paverkan soka aterskinka den av horselskadan drabbade sjalvfor-
troendet dvensom att — om sa ir erforderligt — forma arbetsgivaren att
medverka till att underlitta aterupptagandet av anstillningen. I de fall dir
en atergdng till det gamla arbetet icke ar mojligt, behover den horselska-
dade hjilp att — med eller utan sérskild omskolning och arbetstrianing —
finna ett nytt arbetsomride, dar horselskadan bereder minsta mojliga hin-
der. Unga ménniskor med horselskador ha hirvid alldeles siirskilt behov av
en omsorgsfull yrkesviagledning.

Dylika yrkesproblem har aven vad galler déva och hérselskadade behand-
lats av kommittén for partiellt arbetsféra, som férordar att yrkesvigled-
ningen for samtliga handikappade ungdomar ligges i hinderna pa ung-
domsférmedlingarnas yrkesvéigledare. De dldre anses diaremot béra fa bi-
stdnd vid val och ombyte av yrke i férsta hand av de organ, som nidrmast
har ‘att svara for deras arbetsanskaffning d. v. s. arbetsférmedlingarnas
arbetsberedningskontor. Kommittén foér dovhetens bekdmpande anser sig
icke boéra till diskussion upptaga sporsmailet, om den av kommittén for par-
tiellt arbetsfora féreslagna anordningen ur alla synpunkter 4r mest énda-
malsenlig. Kommittén vill dock framhalla, att det manga ginger maste fore-
falla naturligast och lyckligast, att den horselskadade i dessa drenden —-
nar tillfalle dartill finnes — soker rad hos den kurator, som han vander
sig till med sina 6vriga praktiska och personliga angeligenheter, och som
kan véntas ha den insikt i och forstaelse for hans problem, som ir en néd-
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vindig férutsiattning for en ritt bedomning av hjilpbehovet i den aktuella
situationen. D& dylika kuratorer emellertid inte torde komma att finnas
mer idn pa vissa storre platser, kommer troligen den av kommittén for par-
tiellt arbetsfoéra férordade anordningen att i ett flertal fall behéva anlitas.
Om p4 plats, dér séarskild kurator for horselskadade finnes, denne kommer
att nirmast handhava nu berérda uppgifter, far man givetvis utga ifran att
detta sker — sdsom hittills varit fallet — i intimt samarbete med nirmaste
arbetsmarknadsorgan. Négra sirskilda anvisningar eller foreskrifter harfor
bor inte utarbetas utan erfarenheten far utvisa lampligaste forfaringssitt
med hinsyn till lokala och andra foérhallanden.

Med arbetsproblem foéljer icke sillan problem av ekonomisk art. Den
horselskadade har kanske lédngre eller kortare tid blivit utan arbetsfértjanst,
kostnaderna for radfragning, behandling m. m. har tart pa hans tillgdngar,
han behover hjalp att anskaffa lamplig horapparat etc. Dessa ekonomiska
svarigheter kan i sin tur medféra bostads-, familje- och andra problem,
vilka blir allt svirare att reda upp, sarskilt for dem som pa grund av horsel-
nedsittningen har en tendens att dra sig undan ménniskor och icke vilja
anlita samhallets vanliga hjédlporgan.

For ait hjalpa den horselskadade i nu beroérda praktiska och ekonomiska
svarigheter samt ge honom rad, upplysningar och stod ar det ett angelaget
onskemal, att sdrskild kuratorsverksamhet anordnas pa sd manga platser
som mdojligt.

Som tidigare pavisats har en horselskada ofta vissa ogynnsamma psy-
kologiska foljder, vilka stundom tenderar att bli bestidende och darvid utgor
ett allvarligt hot mot den drabbades sjilsliga jamvikt och oférménligt pa-
verkar hans sociala instdllning och duglighet. Detta blir som férut fram-
hallits oftast féljden for personer som pa grund av svaghet i den psykiska
konstitutionen 4r mindre motstandskraftiga, medan maéanniskor med en
mera robust ldggning vanligen 6vervinner svarigheterna. Otvivelaktigt fore-
ligger dock i varje fall av mera allvarlig horselnedsattning en viss risk for
komplicering genom nu berdérda forhéllande Vid den allménna planlagg-
ningen av verksamheten for de horselskadade bor detta givetvis beaktas.
Kommittén overgar till fragan, hur detta bor ske, och vilka atgarder, som
harfor bor overvigas.

Till en borjan bér da framhallas, att da det hér galler foreteelser av sub-
jektiv natur, en aktiv medverkan fran den horselskadades egen sida ar ett
grundvillkor for ett gott resultat. Det forsta steget bor darfor vara, att efter
foretagen omsorgsfull préovning ge den horselskadade en klar overblick
over horseldefektens omfattning. Aven om detta bor ske med skonsamhet,
skall man striava efter att ge en sa verklighetstrogen bild som méjligt. En
samtidig jamfoérelse med andra fall verkar mildrande, underliattar forstael-
sen for och bidrager till en mera objektiv och rationell instdllning till den
egna situationen. I ménga fall dr det redan en lattnad att fa det faktiska
laget klarlagt. Det subjektiva erkdnnandet darav innebéar ett avgjort fram-
steg.
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Sedan den horselskadade konfronterats med sin defekt, a&r nista steg atl
hos honom séka skapa en positiv instdllning och striavan att mobilisera
alla krafter for att 6vervinna den. Han bor sidlunda erhilla ingdende upp-
lysningar om, vilka hjilpmedel, som star till buds, och i évrigt uppgifter
och tdd med hansyn till hans speciella fall. Vissa praktiska regler for be-
teendet kan vara till god hjalp, t. ex. att vid samtal med frimmande mén-
niskor biara hérapparat, inte bara for att 6ka ljudens effekt utan dven for
att pa ett diskret siatt antyda horselsvagheten, samt atl savitt mojligt soka
forbereda olika situationer for att battre kunna reda upp dem. En person
med svag horsel onskar t. ex. for en ifragasatt resa hinvinda sig till e rese-
byrda. Om han i forvig studerat kartor och tidtabeller, s att han kéinner
till de namn och ovriga data, som samtalet kommer att rora sig om och noga
tankt over, vad det ar han vill veta och darfoér kan stilla bestamda fragor,
gar det i regel ocksa bra. I manga andra avseenden kan en pi erfarenheten
grundad radgivning i praktiska ting vara den horselskadade till god nytta.

Nir det géller av en horselskada orsakade psykiska symtom éar det fram-
for allt tva faktorer man har att taga hansyn till, dels ogynnsamma yttre
féorhllanden, dels individens forméga att std emot av dem betingade pafrest-
ningar. I f6rsoken att bringa hjdlp kan man rikta sig mot endera eller
bidda dessa faktorer, forsoka att ligga de yttre forhallandena till ritta,
sd att de blir uthirdliga eller s6ka genom personlig paverkan eller pa annat
siatt 6ka den horselskadades psykiska motstandskraft. Tyvirr ar det i regel
icke mojligt att i ndgon avsevird utstrickning éndra de yttre forhallandena
och diarmed forbéttra den horselskadades ldge. Genom rad och upplysningar
till den horselskadades narmaste miljo, familj och arbetsplats, kan givetvis
nagot vinnas, liksom en bland allménheten mera spridd kunskap om hor-
selskadorna och problemen i samband dirmed torde kunna underlatta for-
staelsen for och kontakten med de horselskadade. Huvuduppgiften maéaste
dock — foérutom att hiiva resp. kompensera horselnedsattningen — bli att
paverka den horselskadade att sjélv klara upp sin situation. Denna uppgift
ir icke ringa. Den negativa kansloutvecklingen har i ménga fall dragit en
isoleringens trollkrets omkring den drabbade. Det av denna utveckling be-
tingade reaktionsséttet och beteendet mot omgivningen har alltmer évergatt
till en vana.

For att aterstdlla den psykiska jamvikten, dar rubbning i denna intritt,
bor man i forsta hand soka klargora forloppet av den snedvridning av den
sjalsliga utvecklingen som skett. Darefter bér man soka fa vederbérande att
inse, att svarigheterna och konflikterna i samvaron med ménniskorna i icke
ringa grad beror pa en emotionellt betonad skev uppfattning hos honom
sjalv betraffande miljons instédllning till honom och hans defekt. Sarskilt
bor framhallas att eventuell misstinksamhet och misstro mot omgivningen
i manga fall 4r ogrundad och att benigenheten hirfér och tendensen att
intaga en angslig beredskaps- och foérsvarsattityd ar subjektivt betingad.
Skall man lyckas med denna i méanga fall svara uppgift, maste man 4ga
den hjilpsokandes fortroende, vilket i sin tur kraver formaga att med fin
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kinsla och takt nalkas det omtaliga dmnet, grundlig insikt i den speciella
psykologiska problemstillningen samt omfattande praktisk erfarenhet av de
horselskadades problem.

Genom att soka hjilpa den horselskadade att inse vad som forsiggar i hans
inre, ger vi honom en utgangspunkt, fran vilken han har mdjlighet att ater-
fora sin situation till dess ritta proportioner. Nésta steg blir att soka skapa
ett medvetet motstdnd mot den negativa kiansloutvecklingen, en medveten
strivan att behirska affekterna och inte lata dem fa overtaget. Detta far gi-
vetvis icke leda till ett féornekande av eller en borttringning av det i person-
ligheten givna, t. ex. oro och fruktan. Férekomsten av dessa kinslor maste
erkdnnas, men det dr nodvandigt att komma till ratta med dem, att soka
begrinsa deras spelrum. Hirmed banar man éven vag for den naturliga like-
kraften, den inre férmagan till andlig fornyelse, till att 6vervinna édven de
svaraste motgangar.

En sirskild uppgift ar det darefter att bidraga till att den horselskadades
savil yttre som inre isolering brytes, att soka hjidlpa honom att aterknyta
kontakterna med livet. Hirvid kan man lampligen utga fran vederborandes
personliga intressen och préva, om man hir kan finna kompensation for
det som forlorats genom horselsvarigheterna. Manga ganger ar laget i detta
avseende betydligt hoppfullare dn vad den horselskadade sjalv forestaller
sig, dven om boérjan visar sig litet svar.

Ett vérdefullt stéd i sin strdvan att aterknyta de sociala kontakterna
har den horselskadade i en forening for horselskadade. Verksamheten ar dar
tillrdttalagd for hans speciella svarigheter, allt gores for att han skall trivas
och kdnna sig hemmastadd. Han finner hér den forstidelse, som han annars
inte erfar i umginget med méinniskorna. Han far liatt kontakt med medlem-
marna och blir delaktig av den samhoérighetskansla, som préaglar deras till-
varo. Allt detta bidrager till att ge den horselskadade 6kat mod och hjilper
honom att ta upp kampen mot svéarigheterna. Anpassningen till samhélls-
livet i 6vrigt underliattas aven.

Fran filosofiskt hall anférdes i dldre tider, att det vore en foérdel att bli
dov, sedan man lirt spraket. Man kunde dé i lugn och ro och utan stérande
buller f4 dgna sig at tankediger lektyr och bli forskonad fran att hora mycket
dumt. Naturligtvis later sig detta sidgas, om man ir filosof och har sin horsel
i behdll. Det ligger dock nagot att ta fasta pa i uttalandet. Avstingdheten
kan goras fruktbirande, ensamheten, som fér manga innebéar en svar prov-
ning, kan bli till vilsignelse. I Till Damaskus later Strindberg Den Okinde
yttra: »Icke déden, men ensamheten fruktar jag, ty i ensamheten dr man
icke ensam. Luften blir tatare, luften gror, och det borjar vixa visenden,
som dro osynliga men férnimmas och #4ga liv.» Forvisso torde manga per-
soner, som genom dovhet drivits in i ensamheten, sidrskilt under den nir-
maste tiden efter dovhetens uppkomst, vilja instimma i Strindbergs yttrande.
S4 smaningom kan de kanske dock — sedan de lart sig att fordraga sitt
o6de och natt en mera harmonisk livsinstallning — finna, att den levande
ensamheten ir en killa till hdlsa och da vara benégna att verifiera ett utta-
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lande av Poul Bjerre: »Det finns ett helvete: det ar att vara ensam — isole-
rad. Och det finns ett himmelrike: det ar att kunna vara ensam med sig
sjalv.»

Det problem, som i det nirmast foregidende diskuterats, har framst avsett
hur den avbrutna kontakten med medmainniskorna skall kunna aterknytas,
och hur dirmed den yttre isoleringen skall kunna mildras eller hévas.
Problemet om ensamheten #dr emellertid dirmed inte slutbehandlat. En
miéinniska kan vara ensam trots de bista yttre kontakter med miljon. Det
som hérvid brister #r kinslan av delaktighet i och samhorighet med det
omgivande livet. Att denna inre ensamhet ar betydligt svarare att utharda
in yttre isolering kan sikerligen intygas av varje nervlikare. I sin praktik
stéter han ofta samman med detta problem, som tillhér de mest allmin-
minskliga. Tyvérr ar det nu sd, att den av en horselskada orsakade avstingd-
heten stundom drar med sig den bittra kénsla av framlingsskap och beklim-
ning, som priglar den hopplosa ensamheten. Frigan hur man skall finna en
vig hirur till den livsbejakande samhorighet med allt levande, som &r
karakteristisk for den levande ensamheten, maste besvaras individuellt for
varje minniska.

Att foljderna av en horselskada med hinsyn till det sjélsliga livet kan
bli sirskilt allvarliga, nar det giller barn och ungdom, har tidigare antytts.
Den nedsatta hérseln hindrar redan i och for sig den intellektuella till-
viixten och verkar himmande pa den normala kénslo- och viljeutvecklingen.
For ett barn férsvarar den dessutom i hog grad en normal anpassning till den
sociala miljon. Svarigheterna i skolan, arbetet och det dagliga livet i 6vrigt
ger — detta faktum maste &nyo upprepas — icke sillan anledning till kon-
fliktsituationer, vilka bidrager till en negativ eller pa annat sétt stord kénslo-
instéllning till omgivningen. Det horselskadade barnet kiinner sig i umgéanget
med andra minniskor annorlunda och utomstéende. Det blir, nir det vixer
upp, oerhért kiinsligt for vad folk tinker om det. Det far en avvaktande och
misstinksam, stundom eftergiven, stundom trotsig instdllning mot sam-
hillet. Barnet avviker i sitt uppférande och beteende frin andra barn. Detta
forklaras dven dirav att barnet — genom att det ar avstingt fran en naturlig
samvaro med andra méanniskor — ofta har en mer eller mindre bristfillig
kinnedom om den allminna meningen.

Inte sillan frestas ett barn med hérselnedséttning att utnyttja denna sin
svaghet for att skapa sig en gynnsammare position. Det inser, hur férdel-
aktigt det kan vara att hora, nir det inte &r meningen att det skall géra
det, och att pastd att det inte hort nér detta passar, varigenom féréldrars
och lirares arbete med dess uppfostran foérsvéras.

Enligt direktiven for sitt uppdrag har kommittén att sdrskilt uppmairk-
samma de hos barn forekommande horseldefekterna, »vilka ofta verka starkt
utvecklingshimmande». Med starka skil kan man sitta ifrdga, om icke 1 det
fragekomplex utredningsuppdraget omfattar, detta problem &r ett av de
viktigaste. Grundférutsittningen for dess 16sning dr en sddan planliggning
av skolgingen for de horselskadade barnen, att denna anpassas efter deras
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svarigheter samt tillgodoser deras behov av sdrskild mental omvardnad.
Tyngdpunkten forskjutes hérigenom fran symtombotande véard till fore-
byggande verksamhet. I avsikt att medverka till en komplettering av en
betinklig brist i den nuvarande skolorganisationen har kommittén avsett
att lagga fram forslag till atgarder i syfte att tillforsdkra varje barn med
horselskada den undervisning, som fordras for att defekten skall kunna
kompenseras och barnet ritt kunna utveckla sina férutsittningar i ovrigt.
Sedan emellertid dylikt férslag numera framlagts av skoloverstyrelsen,
(forslag angdende fostran och vird av horselskadade elever i folkskolan,
7 april 1953) vill kommittén varmt tillstyrka, att nu nimnda forslag sna-
rast realiseras. Betriaffande dtgirder for den psykiska halsovarden har tidi-
gare forslag framlagts av 1940 ars skolutredning (S.0.V. 1947: 11), av ung-
domsvardskommittén (S.0.V. 1947: 17) samt av 1946 ars skolkommission
(S.0.V. 1948: 27). Skolkommissionen foreslar bl. a. att ridgivning medde-
las av skolpsykologer i samarbete med skollikare och landstingens radgiv-
ningscentraler. Skolpsykologerna skulle &dven bedriva upplysningsarbete
bland larare och foraldrar. Kommittén forutsitter, att direst skolkommissio-
nens forslag realiseras, dven de horselskadade barnens behov av forebyggande
mental hilsovird kommer att uppmirksammas, och anser sig darfor inte
behova i detta avseende foresla sdrskilda atgiarder. Kommittén forutsatter

dven, att ett nira samarbete ma kunna etableras mellan skolornas psykolo-

giska radgivningsorgan och den centrala psykologiska verksamhet, som i det
foljande foreslds som ett medel i kampen mot horselnedsittningarna och
deras foljder. ;
Kommittén vill avsluta detta kapitel med att uppstilla kravet, att all per-
sonal, som engageras i den horselvirdande verksamheten, icke endast likare
och kuratorer utan dven horselvirdsassistenter, avliaselarare och horseltri-
nare, i sitt arbete tager hinsyn till den horselskadades individuella psykiska
situation. En férutsattning harfor ar, att de dager god psykologisk blick, takt
och gott omdome samt en grundliggande kannedom om den kroniska horsel-
nedsattningens psykiska verkningar. Kommittén beaktar detta i sina forslag
till specialutbildning for nyssnimmnda grupper.




30

FJARDE KAPITLET.
Horselskadornas utbredning i samhillet.

Ett flertal undersokningar har féretagits i vart land och utomlands for
att faststilla horselskadornas utbredning. De resultat, man kommit fram till,
har varit mycket skiftande. Orsakerna hartill ir flera. Man har anvint olika
undersokningsmetoder. Man har inte haft nidgon erkédnd och enhetlig norm
for grinsdragningen mellan normalhérande och horselskadade, vilket i sin
tur sammanhinger med, att begreppet horselskada inte énnu erhallit ndgon
klar och tydlig definition. Det har slutligen funnits reella skillnader mellan
de undersokta grupperna vad avser forekomsten av horselnedsittningar. In-
nan undersokningsresultaten redovisas, skall dessa olika orsaker till varia-
tioner diskuteras.

De viktigaste undersokningsmetoderna har varit: prov med audiometer,
konversations- och viskningsprov samt intervjuer. Av stort intresse ar de
undersokningar, dar man parallellt anvint olika metoder och jamfort de
erhallna resultaten. Vid skolbarnsundersokningar i Goteborg 1950—51 och
i Stockholm 1950—52 anvindes paA samma barnmaterial dels viskningsprov,
lett av skolskoterska, dels audiometerprov. Med audiometermetoden patraf-
fades néara dubbelt s& méanga horselskador som med viskningsmetoden. En
av orsakerna till skillnaden ar den, att viskningsprovet inte lika latt avslojar
horselnedsattningar for ligre frekvenser. Viskningsmetoden visade sig otill-
forlitlig dven pa sa sitt, att vid prov med den flera barn betecknades sasom
horselskadade, som vid senare foretagen kontroll befanns normalhdérande.
Ett forsok till samordning av audiometermetoden och intervjumetoden gjor-
des bl. a. vid en amerikansk undersékning 1935—36. Horselskadorna inde-
lades i klasser efter graden av de sociala svarigheter de vallade enligt de in-
tervjuades egna uppgifter, t. ex. svarighet att hora offentligt tal, svarighet
att hora direkt tal pa kort avstind m. m. For varje sadan svarighetskategori
beriknades den genomsnittliga hoérselforlusten, métt med audiometer.

Amerikanarna L. Watson och Th. Tolan har pa grundval av audiometer-
mitningar uppskattat, att 6ver 80 % av den vuxna befolkningen i U. S. A.
har en nedsittning om minst 10 decibel nagonstides inom frekvensomradet
128-—8192. De anser, att begreppet horselskadad (hard of hearing) endast
boér anvindas om personer, som har en nedsittning om minst 40 decibel pa
bista orat inom frekvensomréadet 1024—2048 samt om personer, som eljest
behover horapparat.

Vid viskningsproven har grinsdragningen vixlat, dels beroende pa att man
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anvant olika avstand vid provningen, dels beroende pa undersokarnas krav
pa felfrihet och sikerhet i uppfattningen. Helt naturligt har procenttalet
upptickta horselnedsittningar varierat vid undersokningar, dar visknings-
avstandet varit 0,5, 1, 2, 3, 4 och 7 meter. Bland skolbarn har exempelvis
foljande procenttal horselnedsattningar erhallits vid viskningsprov pa olika
avstdnd. Nér avstdndet varit 0,5 och proven utforts av klasslidrare, har ca
0,5 % horselnedsiattningar patraffats vid flera undersokningar, t. ex. 1928
i ett flertal svenska stider och samhillen, 1935 och senare i Finland och
1952 i Norrbotten. Med 1 meters avstand har patriffats mellan 1 och 2 %
horselskadade vid danska undersokningar 1928—37 i Kopenhamn och i
Holbaeks amt 1939. Vid 2 meter gav en undersokning i Finland 1,8 %, vid 3
meter undersokningen i Holbaeks amt 4,6 %, vid 4 meter en undersokning
i Lund 1948 ca 4 %, och vid 7 meter en undersékning i England 1938 mel-
lan 5 och 8 %.

Den tredje huvudorsaken till olikheter i undersékningsresultaten 4r som
namnts reella skillnader mellan de undersékta grupperna. Man vet, att horsel-
skadorna 6kar med aldern och att procenttalet skadade sdlunda ar hogre for
vuxna an fér barn. Vidare har man funnit bade i en svensk och i en ameri-
kansk undersokning, att horselskadorna dr mindre utbredda inom mera vilsi-
tuerade grupper av befolkningen. Den medicinska och den sociala omvérdna-
den, som minskar hoérselskadornas utbredning, ar ej lika vilordnad for
alla grupper, omraden och ldnder. Vissa trakter och linder har ett klimat,
som medfor storre forekomst av oronsjukdomar och diarmed vissa slag av
horselskador, och slutligen medfér 6kad industrialisering normalt flera fall
av horselnedsattning.

I det foljande redovisas resultaten av néigra viktigare undersékningar.
Forst skall diarvid ndmnas tre svenska undersokningar bland skolbarn. De-
ras syfte var att faststilla hela antalet barn med mera betydande hérsel-
nedséattning, alltsd ej endast antalet barn med sa kraftig nedsittning, att
specialundervisning kraves.

Med audiometerprovning patriffades i Lund 1948 (Nils Lundgren) hor-
selnedsiitining hos omkring 6 % av skolbarnen, i Goteborg 1950—51 hos
5,75 % och i Stockholm 1950—52 (Lennart Holmgren) hos 3,2 %. Med visk-
ningsprov patriffades, som tidigare namnts, ungefir hilften si manga fall.
Gransdragningen mot normalhérande har skett si, att man i Goteborg rik-
nat elever med icke ovisentlig horselnedsittning, i Lund och Stockholm ele-
ver, som hade horselskador med risk for framtida férsimring. Detta mot.
svarade i Stockholmsundersokningen i stort sett en nedsiittning pA minst
30 decibel i medeltal for frekvenserna 500—1000—2000. De i denna under-
sokning konstaterade 3,2 % fordelade sig med 2,5 % pa ledningsskador och
0,7 % pa nervskador. Sammanlagt 2 % ansigs vara tillgingliga for behand-
ling. En redogorelse for de snabba metoder som anviints vid audiometer-
provningen i Géteborg och Stockholm (screening) limnas i den artikel av
Lennart Holmgren, som upptagits bland litteraturanvisningarna i slutet av
detta kapitel. Procenten skolbarn i vart land med mera betydande nedsitt-.
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ning av horseln torde med ledning av de nimnda undersokningarna kunna
uppskattas till mellan 3 och 6 %.

Vid andra undersokningar har syftet varit att faststilla forekomsten av
horselnedsattningar hos skolbarn, for vilka kraves sarskilda pedagogiska dt-
gdrder. Endast barn med mycket betydande nedsattning av horseln har dar-
vid medréknats. Urpo Siirala fann vid en undersokning i Finland 1937—38,
att 0,45 % av eleverna var i behov av sirundervisning. Vid den redan namnda
undersokningen i Lund 1948 konstaterade Nils Lundgren, att det hos 0,35 %
av de provade barnen foreldg en si kraftig horselnedséttning, att den avse-
virt nedsatte mojligheten till normal kontakt med omgivningen. I ett eng-
elskt kommittébetankande 1938, avgivet av Board of Education, uppges mel-
lan 0,17 och 0,35 % av barnen vara i behov av sirskilda atgirder for att kun-
na tillgodogora sig undervisningen. I en skotsk undersokning 1949—50, fore-
tagen av County Council of the County of Lanark, uppges motsvarande
grupp till 0,55 %. De tva sistndmnda undersokningarna indelade de starkt
horselskadade barnen i foljande undergrupper: 1) de som behéver under-
visning i skola for dova: eng. 0,0—0,10 %, skot. 0,02 %, 2) de som be-
hover ga i specialklasser eller skolor for horselskadade: eng. 0,05 %, skot.
0,02 %, 3) de som behéver sarskilda ovningar och sarskild placering i van-
lig klass: eng. 0,00—0,20 %, skot. 0,52 %.

Antalet elever, som 1950 och 1951 undervisades i specialklasser for hor-
selskadade, utgjorde i nagra svenska stider foljande procent av hela elev-
antalet: Stockholm 0,13 %, Géteborg 0,00 %, Malmé 0,07 %, Lund 0,57 %.
Skoldverstyrelsen har i en framstillning till Kungl. Maj:t den 7 april 1953
betecknat det som berittigat antaga, att ca 0,5 % av folkskolans elever i
forsta hand bor beredas mojlighet till undervisning i specialklasser eller
skolor for elever med horselskador. I dessa siffror inriknas icke de barn,
som behdver undervisning, avsedd for helt dova.

Undersokningar av antalet horselskadade inom den vuxna befolkningen har
inte foretagits i vart land. Daremot foreligger fran U. S. A. och England siff-
ror, som kan vara av visst virde idven for beddmningen av véra forhallan-
den.

Vid en amerikansk gallupundersokning uppgav 6 % av de tillfragade vux-
na, att de haft svirigheter med sin horsel paA grund av horselskada eller
lomhérdhet (deafness). Intervjufragan hade emellertid ingen preciserad be-
skrivning av horselskadans grad, nidgot som minskar virdet av de erhdllna
resultaten.

En sidan precisering gjordes diremot vid en amerikansk undersékning
1935—36, som genomfordes av U, S. Public Health Service och som analy-
serats och redovisats av W. C. Beasley. Har uppdelades horselskadorna pa
olika kategorier, t. ex. 1) de som har svart att héra offentligt tal (pa tea-
tern, i kyrkan, vid samtal i grupp), 2) de som har svart att uppfatta nor-
malt direkt tal pa kort avstind, 3) de som har svért att uppfatta t. o. m.
hogljutt direkt tal utan horapparat (eller tal i telefon), 4) de som ej alls kan
uppfatta tal. Vid intervjuerna klassificerades de hérselskadade efter upp-
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gifter fran dem sjélva eller deras anhériga. Den forsta gruppen, med svarig-
het att uppfatta offentligt tal, beriknades ha en genomsnittlig horselned-
sittning av 47 decibel i frekvensomradet 1024—2048, Beasley fann, att 1,23 %
av befolkningen hade horselskador enligt de uppstillda normerna.

Beasleys resultat har bekriftats av en senare amerikansk undersokning,
World’s Fair Hearing Tests, dir man med audiometer provat omkring en
haly miljon personer. Vid den fér tal viktiga frekvensen 1760 fann man,
att 1 % hade en horselforsimring pa biista érat av minst 50 decibel och 1,8 %
en forsimring av minst 40 decibel. P4 grundval av de tvd undersékningarna
har amerikanska experter (L. Watson och Th. Tolan) dragit slutsatsen, att
omkring 1,5 % av befolkningen kan anses ha horselskada av sddan omfatt-
ning, att sociala svarigheter uppstar, och att behov av hérapparater finns
tor ungefar samma antal.

Ar 1947 genomférdes en undersékning av horselskadornas utbredning i
Storbritannien av brittiska regeringens officiella organ for sociala under-
sokningar, vilket ledes av en allsidigt sammansatt forskargrupp och har tra-
nade intervjuare till sitt forfogande. Intervjuerna fordelades pa 10 av arets
manader och omfattade representativa stickprov pa tillsammans nira 32 000
personer. Med ledning av de intervjuades svar skedde en indelning av de
horselskadade i kategorier av i stort sett samma slag som i Beasleys ameri-
kanska undersékning. Nir grinsen drogs pA samma sitt som i denna, och
personer med svirigheter att uppfatta offentligt tal raiknades med (motsva-
rande en genomsnittlig forlust av 47 decibel), uppgick antalet horselskadade
bland den vuxna befolkningen till 4,9 %. Riknade man med &ven en kate-
gori, som uppgav sig ha horselnedsittning men kunde uppfatta offentligt tal,
steg procenttalet till 8,s.

Procenten horselskadade i den engelska undersokningen visade sig stiga
starkt med aldern. Nir frekvensen for hela befolkningen var 4,9 %, utgjorde
den for 20-aringarna ca 1 %, for 35-aringarna ca 2 % och for 65-aringarna
ca 9 %. Procenttalet fordubblades i stort sett for varje 15-arsperiod.

De engelska siffrorna var betydligt hogre &n de motsvarande amerikan-
ska. I den engelska rapporten anges som mojliga orsaker till skillnaden, att
intervjuarna i den amerikanska undersokningen inte varit lika vil trdnade
och att de haft att ta hinsyn inte blott till de horselskadades utan éven till
deras anhorigas omdome. Hartill kan emellertid ocksa komma, att anspréa-
ken (nivan) pa god horsel varit storre i England och att reella skillnader
finns till f6ljd av det engelska klimatet m. m.

Av de horselskadade enligt den engelska undersokningen, d. v. s. personer
som haft svart att uppfatta offentligt tal samt grupper med stérre svarighe-
ter, har 57 % nagon gang sokt likarhjdlp. Beriknat pa hela den vuxna be-
folkningen uppgar antalet personer, som sokt hjilp till 2,8 %. Nagot mer an
halften av dessa, ca 1,5 % av den vuxna befolkningen, har konsulterat la-
kare sista gidngen s sent som under de tre sista aren fére intervjun.

Uppgifter om motsvarande foérhallanden i Sverige har man sokt erhélla
pa en annan vidg. Det har sdlunda beriknats, att enbart i Stockholm ca 20
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personer dagligen soker likare for nedsatt horsel. Hirvid har medriaknats
besok sdvil vid sjukhus som hos privatpraktiserande likare men bortrik-
nats sokande, som ej bott i Stockholm, samt aterbesok som haft direkt sam-
band med tidigare besok. Under ett ar blir antalet besok déirigenom ca 7 000,
vilket motsvarar ca 1 % av Stockholms befolkning. Om undersékningen lik-
som den engelska hade avsett, hur ménga som sokt likare under de senaste
tre dren, borde man ha fatt ett tal pA 2—3 %. Besoksfrekvensen dr hogre i
en stad som Stockholm én i ett helt land med landsbygd inriknad, sasom i
den engelska undersokningen; det dr dirfér naturligt, att den svenska siffran
blir hogre.

Horselskadornas utbredning diskuteras nirmare i bl. a. féljande framstill-
ningar:

1945 ars dovstumutrednings betinkande (SOU 1947:64), sid. 271—273.

Skolgverstyrelsens framstillning till Kungl. Maj:t den 7 april 1953 anga-
ende fostran och vard av horselskadade elever i folkskolan (dupl.).

Lennart Holmgren: En 6versikt av hérselundersékningar pa 26 000 skol-
barn i Stockholms stad, Svensk Likartidning 1952: 19: 918, nr 14.

Leslie Wilkins: The Prevalence of Deafened in England, Scotland and
Wales, Paper read before the International Conference on Audiology in Lon-
don 1949.

Leland Watson—Thomas Tolan: Hearing Tests and Hearing Instruments,
William and Wilkins Co, Baltimore 1949, sid. 183—198.



FEMTE KAPITLET.

Undersékning av horseln.

Utgangspunkten {or ett program, som syftar till att i storsta mojliga ut-
strackning héva, lindra eller kompensera horselskadan, méaste givetvis vara
en noggrann provning av horselorganets funktion. Detla dr nédvandigt med
héansyn inte bara till den medicinska bedomningen utan dven till valet av
horapparat, horseltraning m. m.

Sa lange horselprovets dndamal framst var att faststilla forekomsten av
en eventuell horselnedsittning samt att i forekommande fall i grova drag
angiva dess art och omfattning, kunde man ndéjaktigt reda sig med de mera
primitiva diagnostiska hjalpmedel, vilka stod till buds — undersékning
med konversations- och viskstimma samt med stamgafflar. Redan tidigt
ledde dock insikten om otillrackligheten hos dessa prov till en malmed-
veten stridvan att forbattra och komplettera dem. Efter tillkomsten av den
otologiska specialiteten i mitten av 1800-talet och det i samband dirmed
stegrade intresset for horselproblemen Gkades kraven pi mera exakta miit-
ningar. Otologiens snabba utveckling under de féljande decennierna aktua-
liserade ytterligare dessa krav. Samtidigt framtridde p4 méanga andra om-
raden ett behov av fastare hallpunkter for bedémningen av skilda akustiska
forhallanden samt forbéttrade tekniska hjilpmedel fér mojliggorande av
mitningar med héogre kinslighet och precision. En intensiv forskning i sam-
arbete mellan intresserade forskare fran olika omréden och under utnytt-
jande av den elektro-akustiska teknikens vildiga landvinningar tog sin bor-
jan och har — kanske alldeles sirskilt under de senaste artiondena — lett
till hogst visentliga framsteg.

Under det nyss berérda forskningsverksamhet pagatt, har det allt tyd-
ligare framstitt sisom nodvindigt att lagga skilda synpunkter pa sjilva
horandet dvensom att skapa mitmetoder for dessa olika synpunkter. Det
praktiska arbetet med horselproblemen och med hérselnedsittningarna har
givetvis i hog grad bidragit att utkristallisera problemstillningarna. Lingre
tillbaka var den frimsta uppgiften att faststilla vissa troskelvirden for
hérseln. Med de dnnu tillaimpade proven med konversations- och visk-
stdimma sker detta genom att avstindet mellan den prévande och patienten
varieras. For enklare och mindre betydelsefulla prov samt sisom komple-
ment till andra undersékningar dr metoden tillfredsstiallande, Ett antal fel-
killor gér den diaremot mindre limpad i fall, dir en mera exakt bedémning
fordras. '
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Med anviindning av stimgafflar har man méjlighet att prova horseln for
en serie toner med kind frekvens, varigenom man far ett méatt pd orats
horselkinslighet. Med hjilp av séarskild metodik kan man vidare med stim-
gafflar erhalla upplysningar om en hérselskada ér att héinfora till ett led-
ningsfel eller ett nervfel.

Ett avgjort framsteg inom hérselmitningstekniken innebar konstruktio-
nen pa 1920-talet av audiometern, med vars hjilp man objektivt kan kon-
trollera horseln vid varierande intensitet och tonhéjd savél for luft- som
for benledning. Audiometern bestar av en tongenerator, en forstirkare och
en telefon eller hogtalare respektive en oscillator for benledning. Tonstyrkan
regleras genom ett motstand. Férutsittningen fér en exakt mitning med
audiometern ir att undersdkningen foretages i ett vil ljudisolerat rum.

Ett flertal olika audiometertyper ar i bruk. Bland dem ma sérskilt ndm-
nas en vid tekniska hdgskolan i Stockholm av professor Georg von Békésy
konstruerad apparat, vilken ir ovriga typer avgjort 6verligsen. Apparaten
verkar automatiskt och registrerar om horselnedsattningen beror pa férand-
ringar i den ljudledande eller i den nervésa apparaten.

Den undersékningsmetodik, som bygger pa audiometern, bendmnes audio-
metri. Den innebir en grafisk framstiallning av hoérselmitningen pa ett
audiogram, diar den normala horseln vid alla frekvenser representeras av
en rit horisontell linje, och horselforlusten anges for de olika frekvenserna.
Audiogrammet dr hogst vardefullt for diagnosen. Genom regelbundet fore-
tagna provningar kan man fi en registrering av eventuella férindringar i
horseln. Audiogrammet ger dock inga absolut sékra hallpunkter for bedom-
ningen av den viktigaste delen av horselfunktionen, nimligen férmégan att
uppfatta det talade ordet. Personer med i stort sett samma audiogram, kan
ha olika féorméga att uppfatta tal. Anledningen till detta senare forhallande
beror pa, att dven andra egenskaper in hérselskdrpan ar bestimmande for
uppfattningen av talspraket.

Sprakljuden ar tonkomplex. En del av dem, vokalerna, ir rena klanger,
medan andra, de tonlésa ljuden, har bullerkaraktir. Undersékningar over
sprakljudens struktur visar, att grupper av évertoner, s. k. formanter, fraimst
karakteriserar ljuden i fraga, oberoende av att deras grundton varierar efter
skilda talares rostliage.

Noggranna forskningar har kartlagt sprikljudens formanter och deras
styrka. Fér det svenska spraket har en dylik spektralanalys under senare
ar utforts av civilingenjoren, tekn. lic. Gunnar Fant.

I vanligt tal ér sprikljudens styrka avpassad efter mormal horsel under
hinsynstagande till rummets akustiska forhallanden, avstand till ahodraren
och samtidiga buller eller andra omgivande ljud. Dock gor sig savil ifriga
om de enskilda ljuden som i talet i dess helhet timligen stora olikheter gil-
lande, varvid vokalerna ar starkare an konsonanterna.

Grundliggande foér uppfattningen av det talade ordet ir férmigan att
uppfatta de olika i sprakljudet ingdende formanterna samt att bedéma deras
intensiteter. Dirjamte fordras féormaga att uppskatta deras tidslingd. Spe-




37

ciellt géller detta, da det ar fraga om att uppfatta enstaka separata sprak-
ljud. Vid uppfattningen av en sammanhingande muntlig framstallning
pa ként sprak ater, gor sig ett antal faktorer gillande, vilka bidrar till att
underldtta forstdelsen och darmed mildra kravet pd horselférméigan. En
del ord och meningar uppfattas ehuru knappt hérbara, medan andra maéste
ges en betydligt hogre intensitet, om de skall kunna uppfattas korrekt. Det
ar allméint kédnt och latt att konstatera, att t. ex. ord, som man ar nédra for-
trogen med och van att hora och att sjalv uttala, uppfattas ldttare dn obe-
kanta eller ovanliga ord. Ett ord med flera stavelser ger vanligen bittre
hallpunkter for identifieringen in ett enstavigt ord, liksom ord med starkt
horbara vokaler och konsonanter ar lattare att kinna igen dn ord med svagt
ljudande vokaler och hdog-frekventa konsonanter, sirskilt om det dr dessa
senare, som har den sirskiljande funktionen. Ord som skiljer sig fran var-
andra genom sina hogfrekventa element, forviaxlas darfor 1att med varandra
redan av det normala orat. Sjalvfallet &r uppfattningen av dylika ord starkt
forsvarad for den som lider av en horselnedsattning for det hogre ton-
omradet. Utdver nu berorda forhallanden bor nimnas verkan av den yttre
situationen vid den sprakliga forbindelsen samt sammanhanget och me-
ningsfullheten i de sprakliga uttrycken, vilket allt samverkar att stilla de
riktiga associationerna i beredskap. Ordens plats i talrickan, upprepningar,
betoning, den talandes mimik m. m. dr andra faktorer, vilka underlittar
forstaelsen.

Av vad nu anférts torde med tydlighet framga behovet av att komplettera
kontrollen av tonuppfattningen med prov, om hoérseln for talat sprak ligger
over eller under en viss niva. Som tidigare berorts dr det direkta talprovet
med konversations- och viskstimma foéga tillfredsstillande. Onskvirt ar att
erhdlla objektiva fran prov till prov jamforbara virden, liksom mojlighet
till mitbar variation av talets ljudstyrka. Detta ar mdjligt med hjilp av
den s. k. talaudiomeiern. Man talar i en mikrofon eller overfor tal via en
grammofon. Ljudet gar vidare till en hortelefon eller hégtalare via en for-
stiarkare, dar instillningen p& volymratten kan avldsas som en relativ hor-
selnedsittning eller uttryckas procentuellt. Audiometern normeras empi-
riskt genom prov med ett antal lyssnare med normal horsel. Den provade
har att soka identifiera de talade orden vid de olika intensiteterna. Det ric-
ker inte att sisom vid prévningen med tonaudiometer angiva, att ljuden just
uppfattas.

Uppfattningen av talat sprék, ord och meningar, provas pa foljande sitt.
Fran ett sirskilt apparatrum dirigeras talet — antingen direkt frin en
mikrofon eller via grammofonskivor — genom en hértelefon till patienten,
som sitter i ett intilliggande provningsrum. Varje éra provas for sig. Ljud-
styrkan varieras genom audiometern. Allt efter som ljudstyrkan avtar, 6kar
svarigheterna att uppfatta och antalet misstag stiger. Antalet ratt upp-
fattade ord registreras. Ett annat sétt att finna taltroskeln é4r att under
lasning av en enkel text prova olika intensiteter, tills man finner den niv4,
dar patienten utan séirskild anstrangning kan folja med det lista.
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Under senare ar har man agnat allt storre intresse at dessa problem, och
gjort upp ett antal olika listor for prévning av ord, meningar m. m. Lis-
torna, som i regel tagits upp pa grammofonskivor, med orden i grupper, har
standardiserats genom prov pa ett antal personer med normalhérsel. Vid
valet av sprakmaterial har man sokt taga tillborlig hinsyn till faktorer si-
dana som tillginglighet for lyssnare av alla kategorier, si att forstielsen
inte kraver speciella kunskaper eller intressen, att de olika orden ar si
niara som mojligt jamforbara i fraga om bekanthetsgrad och forstaelighet,
att i orden samtliga sprakljud &r representerade i forhallande till sin fre-
kvens i spriket etc. Genom att prova med ett relativt stort material och med
olika slags listor soker man eliminera verkan av gissning och momentan
ouppmiérksamhet.

Liksom man vid prévningen med tonaudiometern grafiskt framstiller re-
sultatet i ett tonaudiogram, kan man vid prévningen med tal genom ett s. k.
talaudiogram ge en Overblick av personens talhérsel. Man gar di igenom
testmaterialet, orden (respektive meningarna) i vissa testlistor med succes-
sivt 6kande intensitetsgrader och registrerar, hur stor procent av materialet
som uppfattas ritt. Fér en normalt hérande person och under gynnsamma
villkor for lyssnandet nar man till 100 % av orden ratt uppfattade, under
samre villkor eller da orden férmedlas genom ett atergivningssystem, som
inte sliapper igenom alla de for talet viktiga frekvenserna, blir 70—80 %
korrekt uppfattat material maximalvirdet. Harav framgar, att med ett dy-
likt atergivningssystem en del av orden aldrig uppfattas korrekt, inte ens
vid hogsta forstarkning. For en person med horselnedsattning for de hoga
frekvenserna kommer alltid vissa ljud att falla bort, och uppfattbarheten for
enstaka ord blir aldrig 100-procentig. Talaudiogrammet ger upplysning om
hur stor forstirkning, som krives for att ge den horselskadade mdojlighet
att tillfredsstiallande uppfatta spraket.

Den ovre grdinsen fér hérseln, ovan vilken ljuden pa grund av sin styrka
orsakar obehag, kittling eller t. o. m. smaérta, varierar for olika individer,
beroende pa dels medfédda egenskaper dels vana att lyssna till starka ljud.
Det har experimentellt pavisats att toleranstréskeln fér lomhoérda i regel
ar densamma som for normalt horande. Faststillandet av toleranstroskeln
har intresse inte bara med hénsyn till beddmningen av mattet av den ljud-
forstarkande effekt, som maximalt bor ges en horapparat for att den inte
skall d&samka obehag, utan dven med hinsyn till bedomningen av verkan av
yrkesbuller. Toleransen for starka ljud provas vid hog intensitet. Intensite-
ten 6kas gradvis, tills lyssnaren anger att han har obehag.

Niastan allt vart dagliga hérande avser ljud, som med hidnsyn till sin
intensitet ligger viisentligt 6ver hortroskeln. Det dr mera sdllan friga om
att uppfatta en viss enstaka ton utan mera komplicerade ljudbildningar mot
en bakgrund av och i konkurrens med ménga andra samtidiga ljudbildning-
ar. Man brukar kalla formagan att sarskilja ljudbildningar diskrimine-
ringsférmaga.

For att kunna méta diskrimineringsférmagan, vilken har den storsta be-
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tydelse for individen i vart moderna bullrande sambhille, fordras sirskilda
prov. Olika sadana finnes utarbetade. Under ett konstant bakgrundsbuller
(trafik-, kontorsbuller etc.) ges ett antal ord vid skilda intensiteter till tyd-
ning. I avsnittet om horseltrdning framhaller kommittén ndédviandigheten
av att den horselskadade ovar sig att lyssna till tal i narvaro av buller dven-
som att atskilja likljudande ord. Speciella prov liksom triningsserier for
ord med hogfrekventa och lagfrekventa ljud foretages harfor.

Det har i det foregdende framhallits, att den ur praktiska synpunkter basta
uppskattningen av horselforlusten erhilles genom att forméagan att korrekt
uppfatta tal under vanliga villkor prévas. Genom jamfoérelse med standard-
resultaten kan dessa prov sittas i relation till det normala érats prestationer.
En mindre horselférlust for tal utgor i regel inget svarare handicap men
i och med att den nar o6ver 50 % forlust for det basta orat blir den ett all-
varligt hinder i det dagliga livet. Det kan ga bra att, trots horselnedsitt-
ningen och dérav foljande bortfall av vissa ord, fatta meningen i vad som
siges. Forutsiatiningen harfor ar dock, att man talar med relativt stor ljud-
styrka och att inte ett samtidigt buller hindrar uppfattningsférmégan. Tal
med lag ljudstyrka eller fran lingre avstiand dvensom i bullrande omgiv-
ning, kan icke uppfattas korrekt ens med den storsta anstringning.

Sammanfattningsvis m& betriffande horselundersékningen anféras. For
mindre exakta bedomningar kan fortfarande proven med konversations- och
viskstimma vara anvandbara. Onskvirt ar dock att sarskilda listor med ord
och meningar utarbetas for dessa prov, i vilka hinsyn tagits till de ingdende
ljudens horbarhet m. m. Fér mera exakta méatningar kravs i forsta hand en
tonaudiometer samt en talaudiometer eller helst ett instrument, som i sig
forenar dessa bada apparaters funktioner. Med denna apparatur upptages
tonaudiogram, uppfattbarhetsprov enligt standardiserade ordlistor, prov for
faststillande av omréadet for brukbar horsel samt eventuell férekomst av
s. k. recruitment jdmte toleransprov.

I det foregdende namnda prov utnyttjas fér mera allmdnna undersok-
ningar av horselnedsittningar. For mera speciella fall krivs sarskilda prov
och resurser. Kommittén vill hiar sasom exempel pa dylika speciella fall nam-
na allvarliga horselnedséattningar hos minderariga barn samt horselforlust
av psykogen art.

Att faststilla naturen och omfattningen av horselnedséttningen hos starkt
horselskadade smabarn édr en synnerligen svar uppgift, som hittills manga
ganger varit omdjlig dven for den erfarne otologen. Det ir samtidigt en, oer-
hort viktig uppgift, da likarens diagnos i regel blir avgérande for inte bara
eventuell behandling utan dven for barnets placering i sarskola. Det ar av
stor vikt, att allt gores {or att vinna en sidkrare bedomning om det vid en
svarare talhdmning hos ett barn ror sig om en total eller partiell dovhet,
en afatisk rubbning eller horstumhet, en bristande intellektuell utveckling
eller helt enkelt om en bristfallig spraklig forebild. Detta problem férstoras
av skilda forhallanden bl. a. svarigheten att ni kontakt med barnen, da de
inte har nagot sprak, samt svarigheten i vissa fall att vicka barnens upp-
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marksamhet for de akustiska intryck, som ges vid horselprovningen. Det
forhaller sig namligen vid manga tillfdllen sa, att ett barn, trots relativt
goda horselrester, aldrig lart sig forsta, att horselintrycken har nagon be-
tydelse och dirfor inte heller dgat dem nagon uppmirksamhet. Orsaken
hirtill kan vara att de uppfattade ljuden varit fér svaga och ldsryckta for
att bilda underlag for en normal horsel- och talutveckling, eller att horsel-
nedséttningen varit forenad med otillracklig begavning eller annan kom-
plikation. Foljden har blivit en invand attityd av ouppmérksamhet mot hor-
selintryck, en riktig shorseldvala». Horselbanan har legat obrukad under
de ar sinnesovningen normalt har sina mest gynnsamma betingelser.

De vanliga rutinproven med talprov for konversations- och viskstimma
ar i dessa fall helt utan viarde. Audiometerundersékning bor foretagas, men
ger langt ifran alltid tillforlitliga resultat. Ett av skilen hartill 4r att bar-
net oroar sig i samband med undersokningen, i synnerhet om den utférs av
sjukvardspersonal i undersokningsrum av sedvanlig karaktir. Ju mindre
barnet ar, desto lingre tid maste forberedelserna ta. Bast 4r att barnet lig-
ges in pa sjukhus och far védnja sig vid miljon under nagra dagar fore under-
sokningen. En sarskild svarighet dr att halla barnets uppméarksamhet vid liv
under hela horselprovningen. Detta underlattas avsevart genom till audio-
metern kopplade anordningar, s. k. »Peep-show», ett tillvigagangssatt, som
sarskilt i England natt en hog grad av utveckling. I Sverige har denna appa-
ratur dnnu icke kommit till anviandning annat &n undantagsvis. En annan
metod, som synes ha avgjorda fordelar framfér bade den vanliga audio-
metrien och Peep-show-metoden ar »lekaudiometriens, som for niarvarande
ar under utarbetande vid Karolinska sjukhuset.

I manga fall kan det vara noédvindigt att taga till grovre ljudskillnader
t. ex. starka ljud fran olika instrument, dvensom att foretaga vissa 6vnings-
serier.

Det dr ganska sjdlvfallet att undersokningar av detta slag kriaver avse-
viard tid. Proven bor utstriackas over flera dagar. Nodvindigt ar att darvid
dga tillgang till sarskild sakkunskap, framst sddan pedagogiskt-psykologiskt
orienterad person, som forstar att vinna kontakt med barnet och fa dess
fortroende, och som dger mojlighet att foretaga bedomning av dess intellek-
tuella niva.

En direkt metod, som endast tillimpats sedan nagra ar tillbaka, innebir
betydligt forbattrade resultat framfor allt for sa sma barn, att man inte
kan fa deras direkta medverkan. Undersokningen tillgir si, att man ut-
satter barnet for ett ljud, omedelbart f6ljt av en hudretning, varvid en pa
elektrisk vig méatbar 6kad hudfuktighet uppstar. Efter det att kombinatio-
nen horsel- och hudretning upprepats nagra ganger, kan den senare uteslu-
tas, varvid det visar sig, att reflexen erhélles enbart vid fornimmelse av
ljud. Genom att upprepa samma forfaringssatt for toner av olika hojd och
styrka, erhalles ett vanligt tonaudiogram. Till skillnad fran i det féregaende
nimnda audiogram, vid vars upptagande den undersoktes medvetna del-
tagande krivs, kallas den nu skildrade metoden objektiv audiometri. Denna




5

41

limpar sig foretriadesvis for barn under skoldldern ned till ett a tvd ars-
dldern eller eljest, diar man vill g utanfér den undersoktes subjektiva upp-
fattning av sin horsel. Fransett de mycket sméa barnen mé héir sirskilt ndm-
nas fall, dir det kan séttas i fraga om hérselnedsdtiningen dr av psykogen
eller funktionell natur, d. v. s. betingad av psykiska eller psykoneurala or-
saker. I dessa fall upptriader en mer eller mindre allvarlig oférméga att hora
trots friska horselorgan. Den vanligaste typen av denna form av dovhet ar
den hysteriska, dar horselforlusten uppkommit sidsom resultat av en kon-
version av svira emotionella konflikter — vanligen omedvetna fér den drab-
bade individen. Behandlingen av dessa fall kraver speciell sakkunskap och
bl. a. medverkan av psykiater, diagnosen ar mycket svar. Det har till och
med ifragasatts, om det 6verhuvud finnes niagot prov, som definitivt avgor,
att ett fall hor till berorda kategori. Det finns dock speciella symtom, som
ger antydan hidrom, och som ritt sammanstillda ger en tillférlitlig ledning.
For att finna dessa tecken eller symtom bor vissa prov foretagas. Kommittén
finner icke hir anledning nirmare berdra dessa prov, vilka samiliga kan
foretagas pa en central institution, om denna erhdller de personella och
materiella resurser kommittén i annat sammanhang foreslar.

For sadana mera exakta horselundersokningar, vilka for olika dndamaél
blir nédvéandiga vid en central institution for dovhetens bekimpande, bor
givetvis mojligheter finnas for alla slag av nu niamnda prov. Den utrust-
ning som kravs ar framfor allt tonaudiometrar, dels av ordinir dels av
Békésy typ, talaudiometer samt ljudisolerade rum. Vidare fordras for
svenska spraket utarbetade listor med ord och meningar. Inom landet péa-
gir sedan nagra ar tillbaka en verksamhet, syftande till att frambringa
for svenska forhdllanden avpassad apparatur och prov. P4 samma sitt som
i England och U. S. A. bedrivs detta arbete i intimt samarbete med en in-
dustriell forskning, som verkstiller kvalitetsundersokningar for telefon-
apparater och andra elektro-akustiska &atergivningsorgan, sdsom anrops-
anlaggningar, militarforbindelseapparatur m. m., dir kravet pa god effek-
tivitet i 6verférandet fordrar omsorgsfullt utforda métningar. En talaudio-
meter, som vil tillgodoser de fordringar, som med ledning av hér tidigare
berérda synpunkter kan uppstallas, har konstruerats av tekn. lic. G. Fant. I
viss utstriackning har dven sprdkliga prov utarbetats. PA denna punkt ter-
star dock mycket att gora. Initiativet hartill bor tagas av den centrala in-
stiutionen i kampen mot dévheten och erforderliga sprakliga prov bér ut-
arbetas i samrdd med sprikpsykologisk och fonetisk expertis under ut-
nyttjande av utomlands vunna erfarenheter. Hinsyn boér darvid dven tagas
till behovet av speciellt sprakligt 6vningsmaterial for horseltrdning. Som
niarmare framhdélles vid behandlingen av detta sistnimnda &mne bor upp-
tagningar pA grammofon eller band av skilda ljudbildningar finnas till-
gangliga for savil provnings- som Ovningsdndamal, t. ex. tal under olika
slag av buller etc.

Redan tidigare har framhaéllits att man vid hoérselundersékningar i hog
grad ar beroende av undersokningsrummets akustiska forhallanden. Om
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en provning skall kunna bliva exakt, &r det nédvindigt att den foretages i
tillfredsstillande ljudisolerade rum. For varje arbetsenhet bor minst ett
dylikt rum finnas vid institutionen. Innanfér prévningsrummet bor vidare
finnas ett mindre kontrollrum foér undersékningsledaren.




SJATTE KAPITLET.

Forebyggande atgirder. Medicinsk och Kirurgisk
behandling.

I tidigare kapitel om horselskadornas utbredning har anforts, hurusom
de lingt avancerade, invalidiserande tillstinden vanligen ar en féljd av en
rad skadliga moment. P4 samma sétt som det forsta halet i en frisk tand-
giard kanske ir inledningen till en 14ng process, som slutar med helprotes,
sd kan ocksi den forsta forsummade 6roninflammationen vara bérjan till
ett mangarigt sjukdomstillstind, som slutar med dovhet. Det ar darfor av
hogsta angeligenhetsgrad, att atgarder vidtages for att oronsjukdomar
skall komma till behandling sa tidigt som mojligt.

D& det vanligen dr under barnadren, som de forsta sjukdomssymtomen
upptrider, kommer tvd indirekta Atgirder i forsta rummet, upplysning
och kontrollundersékningar.

Upplysning och utbildning.

En upplysande verksamhet maéste inriktas pa savil fordaldrar och andra
mélsmin, som har hand om barnen under sjalva sjukdomstiden, som ocksé
pé liarar- och annan pedagogisk personal, som kan kontrollera barnen se-
dan det forsta sjukdomstillstindet havts. Lattillgdngliga artiklar i vecko-
press och populiarvetenskapliga bocker fyller hir en stor mission. Kommit-
téledamoten L. Holmgren har hiar under de sista &dren publicerat nigra upp-
satser, som nétt stor spridning, ex. »Va?» i Ica-kuriren och ett kapitel i
boken »Vi och var hilsa», varjamte under hosten 1953 en serie radioféredrag
framforts av samme forfattare.

For att ge lidrarpersonalen vid vara skolor 6kad kinnedom om horselska-
dornas uppkomst och bekidmpande vill kommittén rekommendera utékning
av detta liroobjekt vid seminarier och lararhégskolor. Enir det ar lararna
och icke skolornas sjukvérdspersonal, som har omedelbar och daglig kon-
takt med barnen, bor en 6kad insikt hos liararpersonalen om hérselskador-
nas uppkomst medféra avsevart battre kontroll av barnens horsel i sam-
band med och efter férkylningssjukdomar. Kommittén vill hir férorda en
mera allmin tillimpning av det system, som praktiserats i Stockholm se-
dan mer an 30 ar tillbaka.

Vid de arliga fortsdttningskurserna i halsovard for folkskollirare ingar
sedan nagra ir en forelasning om »Horselskador hos skolbarns.

Vid de stora, centrala skoterskeskolorna ingar en serie forelisningar om

4—533000
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oron-, nis- och halssjukdomar i den ordinarie utbildningen. Vid fortsitt-
ningskurser for distriktsskoterskor jamte annan fortsatt utbildning ingar
forelisningar om »Horselskadornas uppkomst och atgirder mot desammas.
Till fragan om utbildning i 6vrigt dterkommer kommittén i elfte kapitlet:
Utbildningsfriagor for den horselvardande verksamheten.

Kontrollundersokningar.

Bade foér vuxna och é&n mer for barn géller, att en horselskadande pro-
cess, som utvecklas relativt ldngsamt, vanligen inte observeras, férran den
fortskridit ratt langt, sa att den medfor risker for bestdende men. Vid nog-
granna undersokningar har ocksa kunnat pévisas en forekomst av horsel-
skadande sjukdomar under skoldldern i s& hog omfattning som inemot
3 % (jamfor fjarde kap.). Vid dubbelsidiga dkommor har ofta foérildrar
eller ldrare lagt mirke till horselsvarigheterna men av olika anledningar
icke underrattat skolans sjukvardspersonal. En ensidig d&komma har dar-
emot kunnat medféra hoggradig eller till och med total dovhet utan att
observeras. En forklaring till den péafallande benigenheten att undervirdera
symtomen ligger i, att man misstolkar dem och i stédllet uppfattar dem som
tecken pa trotthet, Gveranstringning, bristande koncentration, slohet eller
till och med efterblivenhet.

Aven hos vuxna finner man férvidnande ofta bristande reaktion infér en
tilltagande horselnedsiattning, sd linge den ir ensidig. I motsats till vad
som géller for barn, angriper samma horselskada hos vuxna forst det ena
och sedan det andra orat. Vid det forsta bes6ket hos likare konstateras
darfor, att horseln pa det samre orat sjunkit ned mot svir horselnedsitt-
ning, pa grinsen till dovhet, och att horseln dven pa det andra orat avtagit
sd mycket, att svarigheter borjar gora sig gillande vid vanliga rumsavstand.

Med kiannedom om vad i det foregdende framhdllits kan man icke vinta
sig, att dven en sddan vil genomfoérd upplysningsverksamhet, som anforts
i det foregdende, skall bara frukt forrén efter aratal, kanske decennier. Sér-
skilt nér det giller barn, blir det darfér en tvingande nodvindighet, att at-
minstone under skoliren genomfoéra regelbundna kontrollundersokningar, i
syfte att uppticka fortskridande horselskador i tid och harigenom férebygga
ovan antydda feltolkningar av de avancerade symtomen.

De kontrollerande atgarder, som sedan gammalt varit i bruk och som
ansetts borga for, att dven smérre avvikelser frin den normala horseln
skulle upptickas, har varit undersékning genom den vanliga viskningsme-
toden. Enligt gillande bestammelser skall t. ex. i Stockholms folkskolor
varje barn undersokas av klassliraren i borjan pa varje termin eller eljest
vid misstanke, att horseln inte 4r normal. Det har emellertid visat sig, att
denna kontrollatgiard icke ar tillrdackligt effektiv, i det att endast ungefar
en halv procent av barnen avslojas sdsom horselskadade. En undersokning,
som for ett par ar sedan pd enahanda sitt genomférdes av lirarpersonalen
i Norrbottens lidn, visade samma resultat. Nira 33 000 barn undersoktes. An-
talet pavisade horselskador holl sig i medeltal omkring en halv procent. En
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sddan kontrollatgird, déar varje klasslarare far genomféra horselprévningen,
ir sdlunda inte tillfredsstillande. Men #dven for undersokare, som éar vil
fortrogna med viskningsprovet, erbjuder det stora svarigheter att med sa-
kerhet négorlunda snabbt pavisa liatta horselsvarigheter hos barn. Vid jam-
forande undersdkningar, som nyligen utforts i Stockholm, har det visat sig,
att exempelvis skolskéterskor genom vanlig viskningsrutin icke lyckats fa
fram mer adn ungefir hélften av de barn, som har en langsamt fortgaende
| forsamring av horseln.

I femte kapitlet omtalas den noggranna uppmitningen av hérseln me-
delst audiogram. Foér en van undersokare tar ett sddant audiogram fér
bada oronen en tid av ungefir fem—tio minuter, den hogre siffran i all-
minhet fér barn i smaskoledldern. Den limpar sig darfér icke for snabba
| massundersokningar. Aven en van undersdkare hinner icke med mer én
| ungefir en och en halv klass per arbetsdag. Sedan véarterminen 1950 har
emellertid vid Stockholms folkskolor tillimpats en annan undersoknings-
metod, som visat sig fungera bade snabbt och sikert. Det dr med denna
metod som den inledningsvis ndimnda férekomsten av horselskador hos barn
intill 3 % kunnat pavisas. Metoden har, i analogi med uttrycket skiarm-
bildsréntgen, i amerikansk litteratur fatt namnet screening och apparaten
screening-audiometer. Screening kan niarmast gversdttas med skirma av el-
ler sila ifrdn och tillgar i korthet pa féljande sitt. Man miiter fér varje ok-
tav pd den vanliga tonskalan om hérseln sjunkit under en viss niva. Man
faststéller alltsa inte horseln exakt, vilket 4r den procedur, som vid ett van-
ligt audiogram tar den ldngsta tiden, utan néjer sig med att konstatera, att den
sa att sdga icke dr nedsatt. Det blir ungefir som att rita av ett foremal, inte
genom att minutiost folja varje liten detalj i ytan, utan genom att gora en
mjukt avrundad konturlinje, som andé vil anger foremdlets form. Denna
snabbundersdkningsmetod av horseln har vid upprepade kontroller visat sig
vara fullt tillfredsstillande, si att icke nigra horselskador passerar igenom
utan att upptickas. En vanlig klass pa 30—35 barn medhinnes i allménhet
inom loppet av en lektionstimma p& 45 minuter. Vid undersékning av en
enstaka klass kan provet genomfdras av en person med assistans av lara-
ren. For att genomfdra kontiuerliga prov klass eftcr klass under négon
lingre tid fordras tva personer, som alternativt utfér sjilva mitningen eller
assisterar vid densamma. En mycket stor fordel med metoden ér vidare, att
den icke erfordrar nagon sirskild ljudisolerad lokal utan kan genomféras
i en ndgorlunda tyst beldgen skolsal, bibliotek e. d. Vad slutligen kostnaderna
betriffar, har de for en undersokning av 30 000 barn, sdvil fér personal som
apparatanskaffning inklusive reparationer, uppgétt till 75 6re per under-
sokt barn.

De forsta undersokningarna med den nya snabbmetoden pabérjades som
ovan anforts vid Stockholms folkskolor varterminen 1950. Efter hand som
dess fordelar blev kinda bland 6ronlikare och skolvirdande myndigheter,
har liknande undersokningar igangsatts jamvél pad andra hall. Den ir sa-
lunda inférd som rutinundersokning i Goteborg, Malmé och flera resi-
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densstider och sedan januari 1953 pagar en undersokning av samtliga barn
i forsta klassen inom Ostergétlands och Uppsala lin.

Sasom i annat sammanhang anforts, kan frekvensen av personer med Aat-
minstone mattliga hoérselsvarigheter har i landet siditas till ungefir 2 %.
Av dessa idr inemot hilften av sddan karaktir, att det kan anses i hiogsta
grad sannolikt, att de ar foljden av Akommor, som forvirvats under barna-
aren och sedan successivt fortskridit. Det finnes déarfor starka skil att an-
taga, att en vartannat ar under skolildern genomférd noggrann hérselun-
dersokning kommer att reducera antalet vuxna med horselskador till in-
emot hilften. En liknande uppfattning har nyligen framférts av den inter-
nationellt kinde hérselspecialisten i Finland, professor Urpo Siirala i Abo.
Kommittén anser sig darfor vilja foresla, att statsbidrag utgir med hilften
av omkostnaderna fér dylika undersékningar i de landsting, som genomfér
en vartannat ar dterkommande rutinméssig horselundersékning for all skol-
ungdom inom ldnet. Betriffande kostnaderna for en siddan undersékning
kan hinvisas till de berikningar, som gjorts inom Ostergétlands lidns lands-
ting. :

Regelbundna kontrollundersokningar bor dven foretagas p& personer, som
arbetar i bullrande yrken i syfte att forebygga langsamt fortskridande hor-
selskador av typen yrkesdovhet.

Behandling av sjukdomstillstind, som medfor horselskador.

Oronsjukdomar med sekunddra horselférdndringar.

Vid behandlingen av den vanliga enkla oronsjukdomen, 6ronflytningen,
varbildningen i 6rat — foljer man principiellt tva linjer. Den férsta avser
de fall, som pé ett tidigt stadium kommer under medicinsk behandling, dar
det giller att snarast hiva infektionen. Denna ér fran borjan begrinsad till
de ytliga delarna, den slemhinneklidda ytan i mellanorat och dess ljudle-
dande delar. Hirvid spelar en ritt och framfor allt vid ratt tidpunkt insatt
behandling med kemiska preparat, sulfa och antibiotica (penicillin), en myc-
ket stor roll. Vid de fall daremot, dir sddan behandling icke formér hiva
infektionen, eller dar den sjuke forst efter veckors eller ménaders oron-
sjukdom kommer under sakkunnig véard, har processen redan i fjirde—
femte veckan borjat tringa ned under ytan och angriper sjidlva benvivna-
den. Har maste kirurgisk behandling tillgripas, framfér allt for att avligsna
de skadade benpartierna, vilket sker genom den forr vanliga men nu ganska
sillsynta trepaneringen bakom orat. Efter operationen sker sedan utlik-
ningen vanligen genom kroppens egen regenererationsféorméga. Det forstérda
benet viixer dock icke ut igen. Kan ingreppet foretagas vid gynnsam tid-
punkt, vanligen inte senare an i fjarde—femte veckan, har dnnu endast det
sarskilt kinsliga bensystemet bakom orat blivit angripet. Nigon forsdmring
av horseln efter en siddan operation behover man dérfor inte rdkna med.
Har varbildningen diremot pagéatt nidgra manader eller i dratal, kan man
befara, att hela mellanérat med dess ljudledande delar fullstindigt har smélt
ned. En operation kan hir icke aterstilla den forlorade horseln. Den fore-
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tages vanligen for att forhindra, att infektionen sprider sig dn vidare, ibland
med livshotande komplikationer som f6ljd. En icke ovanlig misstolkning av
den verkliga situationen kan hir fortjdna att anféras. Personer, som ge-
nomgatt en sddan operation efter en lingre tids oronflytning, anser ofta, att
dovhetstillstandet upptritt i samband med eller p4 grund av operationen.
Detta ar fel, ehuru ganska forklarligt. Oronflytningen som féregick opera-
tionen, var icke forenad med smirta eller temperatur och efterlaimnade dér-
for icke nigot minnesintryck av betydelse. Omstidndigheterna kring opera-
tionen, sjukhusvistelsen, efterforloppet, omliggningar o. s. v. dr diremot
en upplevelse av helt andra matt, som kvarstar sdsom det visentliga i pati-
entens minne. Man far darfoér inte forvana sig over, att den for livet kvar-
stdende horselforsamringen tillskrives ingreppet och icke det ingreppet fore-
gdende sjukdomstillstdndet.

Det ar icke bara ingreppen pa grund av ldngvariga varbildningar i 6ronen,
som blivit en sidllsynthet. Aven sjalva sjukdomstillstindet, 6ronflytningen,
har icke tillnirmelsevis samma frekvens som for femton—tjugo ar sedan.
Orsaken hartill kan s6kas antingen i mindre virulens hos bakterierna eller i
okad resistens hos individerna. Vid dessa lindriga och framfoér allt kort-
variga infektionstillstdnd i 6rat finns naturligtvis en viss hoérselrubbning
med delsymtom i sjukdomsbilden. Den ar emellertid for individen av under-
ordnad betydelse, och efter en glatt utlikning blir hérseln ocksd helt ater-
stialld, utan att individen ens tédnkte pa att den varit i1 riskzonen.

Om man vid en analys av de horselskador, som uppstar i samband med
oronsjukdomar, foljer en linje fran de allvarligare sjukdomstillstinden och
fram emot allt lattare infektioner, kommer man slutligen fram till en typ,
dir de priméra oéronbesviren kommer helt i bakgrunden. Feber, virk och
oronflytning saknas, och i stillet for en varbildning har vi bilden av ett ka-
tarrtillstdnd. I manga fall har kanske inte ens bakterierna natt fram till mel-
lanérat, som ligger i utkanten av eller omedelbart intill infektionsomradet.
Vid ménga sédana lindriga katarrtillstand i sjdlva orat eller dess nirhet,
blir det till slut endast horselférsimringen, som faster patientens uppmérk-
samhet pa, att nagot haller pa att hinda med hans 6ra. Horselskadan ar
darfor icke langre en sekundéar fas i utvecklingen utan det enda och det
primira symtomet.

Genuina horselsjukdomar.

Mellanérekatarr.

Riskerna med mellanérekatarren ligger i den slembildning, som uppstar
i mellanorat, och som — om den icke avlidgsnas i tid — kan leda till sam-
manvixningar och érrbildningar. Om icke behandling inledes i ritt tid,
overgar processen smaningom till vad som kallas kronisk torr mellanére-
katarr. Slutstadiet i det forsummade orat ar en utbredd arrbildning, som
delvis eller helt upphéver trumhinnans och mellanérats rorlighet med hog-
gradigt nedsatt horsel sasom f6ljd. Atgiarderna avser dels att hiva det pri-
maira katarrtillstindet i 6rat och dess omgivning, dels att avligsna slem-
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bildningen i mellanérat. Emedan uppkomsten vanligen stir i samband med
snuvtillstdnd, riktar sig behandlingen mot nés- svalgregionen, dir de flesta
snuvor ocksd har sitt ursprung. Har nis- svalgkorteln blivit avsevirt for-
storad genom upprepade infektioner och smaningom fért med sig 6ron- och
horselbesvir, bor den tagas bort genom den lika enkla som ofarliga »skrap-
ningen bakom n#san». Allménna atgirder for att stirka individens mot-
standskraft mot infektionssjukdomar bér ej underlatas. Har det gatt till
slembildning i 6rat och nyss nidmnda atgirder icke medfor resultat, blir det
nodviandigt att genom sa kallat trumhinnesnitt forséka tomma ut vitskan
ur trumhélan. Aven detta dr en enkel rutinsak, i varje fall f6r Gronspecia-
listen. Det viktigaste i hela sammanhanget ér att ingripa i tid!

Frekvensen av den katarrala horselsjukdomen och atgérderna daremot
belyses vil av foljande siffror. I stiderna Stockholm och Goteborg, dir pa
grund av kustklimatet férkylningssjukdomarna ar vanliga séirskilt under
den kalla rstiden och dar samtidigt riskerna for éronskadande sjukdomar
sedan decennier varit foreméal for stort intresse fran de sjukvardande myn-
digheternas sida, har ej mindre &n 10—20 % av barnen genomgétt ovan
niamnda korteloperation redan fore skolaldern, och intill 40—45 % vid av-
gangen fran folkskolans attonde klass.

Genuin otoscleros och dess behandling.

Den form av otosclerossjukdom, som med stor framgéng kan behandlas,
har som visentligt symtom hérselnedsitining av ledningstyp pa grund av
en mer eller mindre uttalad sammanvixning av horselbenet stigbygeln med
omgivande ben. Vid denna typ kan mycket god hoérselférbattring erhallas,
s& att individen far praktiskt taget fullt anvindbar horsel i upp till 80—
90 % av fallen. Detta sker genom en s. k. »fonsteroperation». Operationen
innebir, att man anldgger en benfistel néira intill den fastvuxna stigbygeln,
och genom detta nya »fonster» kan ljudvagorna fortplantas frdn mellan-
orat till innerdrat. Svarigheterna bestar icke i att anligga fisteln, utan i att
utforma den pa si sitt att den icke snart sluter sig igen. Vid varje skada
pa ett ben, ex. vid en spricka i samband med ett benbrott eller dir man pé
kirurgisk vig tagit bort en bit av benet, stravar organismen att genom ben-
nybildning fylla ut skadan. Sedan 1900-talets bérjan har o6ronkirurgiens
framsta forskare nedlagt oindlig moda att finna en teknisk 16sning pa pro-
blemet att halla det nyanlagda fonstret oppet, sa att det icke anyo fylles av
for ljudet ogenomtrianglig benviavnad. Den man, som framst har dran av att
forsoken till sist kronts med framgang, har varit professor Gunnar Holm-
gren. Genom vidare utveckling av hans operationsmetod, som amerikanen
Julius Lempert genomfort sedan 1948, har problemet att erhilla varaktig
forbattring efter otosclerosoperationen natt sa langt, som nyss anforda siff-
ror anger. Denna stindigt forfinade operationsteknik, innebdrande savil
bittre priméara operationsresultat som varaktig forbittring i ett stindigt
storre procenttal, har som friamste méalsman hir i landet professor Torsten
Skoog vid Karolinska sjukhuset. Fran hans senaste resultat ma foljande
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siffror anforas. Efter ett—tva ars observationstid visar 82 % av de patien-
ter, diar horselnedsittnnigen fore operationen uteslutande berodde pa for-
dndringar i mellandrats ledningsforméga, en sddan forbéttring, att deras
horsel var »fullt tillfredsstéllande». Av dessa patienter i sin tur hade av ma-
terialet att doma (observationstid fem—sex ar) 756 % utsikter att fa sin
horselforbittring bestidende.

Ovan anforda siffror fir icke betraktas sisom en definitiv virdering av
hur langt en lyckad otosclerosoperation kan forbittra horseln. Den endast
anger hur lingt vetenskapen hunnit just nu. Mot bakgrunden av att siffran
82 9 for endast tio ar sedan motsvarades av nagra fa procent, framstar var-
det av fortsatt och om mdjligt intensifierad forskning pa detta speciella om-
rade sasom odiskutabelt.



SJUNDE KAPITLET.
Tekniska hjilpmedel for horselskadade.

Redan i ett arbete fran 1673 beskrives en s. k. »Ellipsis Otica», ett elliptiskt
ror av ansenliga dimensioner, som anvindes i ljudférstirkande syfte. I bor-
jan av 1800-talet var horlurar av horn, ofta elegant arbetade, mycket popu-
lira. Sa smaningom konstruerades allt flera olika typer, varierande till ma-
terial och storlek och pa skilda satt konstrikt béjda. Redan vid denna tid
framtridde hos den dove onskemadlet att fa ett hjidlpmedel, som observeras
sa litet som mgjligt. Man skapade dérfor horlurar, som var camouflerade pa
olika sitt, t. ex. inbyggda i en solfjider, avsedda att i form av en blomma
fastas i haret, sammanbyggda med harspinnen, inmonterade i en spatser-
kapp eller i en oronlappsfatslj. De olika typerna av hérlurar har icke bara
kuriositetsintresse. De visar ocksa, att behovet av ljudférstirkande hjalp-
medel varit stort, och att man kunnat draga nytta av dem. Onskan att dolja
hjédlpmedlet och dirmed defekten Aterfinner vi hos vira dagars horselska-
dade, som stundom &r obeniigna att begagna hérapparat och att dirmed Sppet
demonstrera sin horselnedsittning.

Utvecklingen fran de forsta enkla hérlurarna till vira dagars ljudforstar-
kande apparater av olika slag utgér ett exempel pa den akustiska fysikens
och radioteknikens oerhérda landvinningar. Det ir sirskilt de senaste decen-
niernas forskning inom ljudforstarkningstekniken, som givit oss dessa effek-
tiva medel i kampen mot dévheten, friamst bland dem dagens eleganta por-
tabla elektriska horapparat. Fortsatta vetenskapliga och tekniska framsteg
torde komma att ytterligare 6ka apparaternas effektivitet och diven géra dem
billigare i framstéllning och didrmed littare dtkomliga f6r den stora allmén-
heten.

Den portabla horapparaten behandlas i det féljande utforligt. Uppmirk-
samhet fgnas dirvid dven den bedémningsprocedur, som erfordras for ett
riktigt apparatval. Dirjamte lamnas i korthet en redogérelse for en rad andra
vérdefulla tekniska hjilpmedel i kampen mot hérselnedsittningarna.

De portabla hérapparaterna kan indelas i foéljande tre principiellt skilda
grupper, nadmligen

1. mekaniska apparater, till vilka riknas hérlurar, hérslangar, pappror
och audiofoner;

2. elektriska kolkornsapparater; samt
3. rorforstiarkta apparater.
For forklaring av ljudférstarkningsprincipen vid anvindningen av fler-
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talet mekaniska apparater ma héanvisas till det allmint kinda faktum, att
man vid svarighet att uppfatta ljud giarna kupar handen bakom &rat. Verkan
hirav ir, att en stérre méngd ljud uppsamlas. Forstarkningsgraden blir icke
ovisentlig. I férbigdende mi ndmnas en annan icke ovanlig f6ljd av gesten,
den att den talande oreflekterat 6kar sin roststyrka och dirmed underlittar
uppfattningen f6r den horselskadade.

Horlurens uppgift ar att tjinstgora som ett stort ytteréra, uppfénga ljud-
vigorna och genom den avsmalnande delen koncentrera dem till hérsel-
gangen. Den forstirkningseffekt, som utvinnes, beror pa resonansegenska-
perna och riktningsverkan hos ljudkanalen. En annan ildre typ av ljudfér-
starkare, den s. k. audiofonen, av vilken olika modeller en tid var i bruk,
avser att forbéttra benledningen. Audiofonen bestir av en metallplatta, som
hilles med ena sidan mot tinderna. Plattans vibrationer 6verférs gemom
tanderna till huvudskélens ben och ddrmed till innerdrat. I 6vrigt ar flertalet
mekaniska apparater till sin verkan i huvudsak av samma slag, och skill-
naden mellan dem ligger framst i storlek, utférande och pris.

Kénner man principen fér de mekaniska horapparaterna, inser man ome-
delbart, att sddana apparater ar vérdelosa, om de gors alltfér sma. S& ér
fallet med oronspiraler och konstgjorda trumhinnor, som genom en hiin-
synslos reklam lockat ménga godtrogna kopare.

En mekanisk apparat kan i vissa fall fortfarande anses vara ett gott hjalp-
medel for en horselskadad. Forstarkningen sker utan biljud och utan for-
vringning av ljuden, vilka aterges klart och tydligt. En lur ar billig i inkép,
lattskott och odm. Sarskilt for dldre personer, som besviras av tilltagande
dldersdovhet, kan de t. o. m. ge bittre resultat an en elektrisk hérapparat.
Hérlurar kan numera erhallas i eleganta, latta och foga skrymmande utfo-
randen i plat eller celluloid.

I den elektriska kolkornsapparaten erhilles den fér ljudfdrstirkningen
erforderliga energin fran en elektrisk stromkalla, medan ljudupptagning och
atergivning sker som i en vanlig telefon. Apparaten bestar silunda av ett bat-
teri, en kolkornsmikrofon samt en hortelefon. Hortelefonen dr numera av
miniatyrutférande och ir antingen férsedd med en éronpropp att sticka in
i horselgangen eller avsedd att sittas direkt mot benet bakom o6rat sdsom ben-
ledningstelefon. Apparaten ger en tillfredsstdllande kvantitativ forstirkning.
Denna berér friamst det for talet viktigaste frekvensbandet. Men ljudkva-
liteten blir inte den biésta. Atergivningen paverkas ndmligen av samtidigt
bildade stérande brus, rassel och knastringar. Trots detta har apparaten
varit till god hjilp féor manga horselskadade. Den var fram till omkring 1935
den enda hoérapparaten av elektrisk typ. Numera torde den mera sillan
forekomma i vart land.

Den rorférstirkta apparaten ar i stort sett uppbyggd av samma slags delar
som den elektriska kolkornsapparaten. Den bestidr av en mikrofon, som
uppfingar ljudvigen och omvandlar den till en elektrisk signal, en for-
stirkare med tva eller tre subminiatyrror, vilka okar styrkegraden av de
signaler mikrofonen avger, en hortelefon, i vilken den elektriska energin
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ater blir ljud, samt batterier for forstirkarens drift. Batterierna kan vara
16sa eller tillsammans med mikrofon och férstirkare inbyggda i ett holje av
plast eller metall. De flesta moderna apparater har inbyggda batterier.

Fran apparaten, som limpligen placeras i en ficka, leder en tunn kabel
till den lilla hortelefonen. Denna kan liksom vid kolkornsapparaten vara
avsedd for luftledning eller for benledning. Av de bada typerna ir i regel
anordningen foér luftledning att féredraga, dd den dven har benlednings-
effekt. Anvindningen av benledningsapparaterna har darfér blivit alltmera
begrinsad.

Mikrofonen ir i regel av kristalltyp och hortelefonen av elektromagnetisk
typ. Forstarkningen sker icke likformigt 6ver hela tonomradet utan efter
en kurva avpassad efter behovet for de flesta horselnedsattningarna. I
stort sett 6kar forstirkningen €6r hogre toner. Genom omstillning av en pa
de flesta apparater befintlig tonkontroll kan ytterligare anpassning ske efter
individuella behov. Hos en del apparattyper tillgodoses denna anpassning
genom utbyte av hortelefoner med varierande atergivning av forstirkningen.
Jamte tonkontrollen finns pa apparatens hélje ett regleringsorgan for volym-
kontroll, med vilket olika styrkenivier efter behov kan stillas in. En del
apparater ar forsedda med automatisk volymbegrinsning AVC (automatic
volume compression). Denna medfor, att orat skyddas mot starka och irrite-
rande ljud. Instillningen av begrinsningen kan ske for olika styrkegrader.

Oronproppen skall tryckas fast pa hortelefonen, innan den sticks in i hér-
selgangen. Det ir viktigt, att proppen passar fullstindigt till savél hérsel-
gingen som éronmusslans vindlingar. Ett trangt sittande éronstycke astad-
kommer obehag och smiirta, ett alltfor 16st dter medfor forluster i ljudstyrka
och andra oligenheter. I handeln finns for olika dron avpassade standard-
proppar. Individuellt efter avitryck tillverkade proppar ér dock att fore-
draga.

Flertalet horapparater ir byggda for en hortelefon, men det ar relativt
latt att komplettera med ytterligare en. I regel ger forsok med forstirkning
for bada oronen icke tillfredsstillande resultat, beroende pa svérighet att an-
passa forstarkningen efter bada dronen. Experiment och praktisk erfarenhet
har dock gett beligg for att personer med pa bada Gronen likartade skador
med fordel kan ha tva hortelefoner. Enstaka personer bér till och med tva
kompletta horapparater, en fér varje ora.

Batterierna limnar den energi, som forstirkaren kriver. I regel anvinds
tva batterier, glodstromsbatteri for 1,5 volt och anodbatteri for 22,5 volt.
Brianntiden utgér for glodstromsbatteriet i genomsnitt omkring 12—15 tim-
mar och for anodbatteriet omkring 200 timmar.

Som tidigare antytts, bor utvecklingen pa horapparatomradet icke be-
traktas som avslutad. Det arbetas alltjamt intensivt pa att utveckla hor-
apparaten i skilda avseenden. Man syftar framst till att forbéttra dess akus-
tiska egenskaper och dess anpassning for varierande horselnedsittningar,
men ocksa till att oka brinntiden hos batterierna och dirmed nedbringa



53

driftskostnaderna samt att ytterligare minska storlek och vikt hos apparat
och batterier.

En del tekniska nyheter, som relativt snart torde sld igenom ocksd pa
vart lands horapparatmarknad, ma antydas. Sedan néagra ar tillbaka har i
U.S.A. gjorts forsok att ersatta forstiarkarroret i horapparaten med en s. k.
transistor. Transistorn, som bestar av ett mycket litet stycke av metallen
germanium, knappt ett par millimeter i fyrkant, ar ett forstdrkningselement,
som redan ersatt elektronréren inom skilda omraden av forstirkningstek-
niken, och som viintas komma att 6ppna nya och hittills icke anade fram-
tidsmojligheter inom ett flertal anvindningsomréaden. Bland foérdelarna med
transistorn m& namnas, att den dr mindre utrymmeskrivande dn roren,
varfor apparaten kan goras mindre. Den frimsta vinsten med transistorn
ar emellertid, att den endast fordrar ett batteri med mycket 1ag stromfor-
brukning. Driftskostnaderna blir déirfor avseviart mycket ligre én i den ror-
forstirkta apparaten.

Ett flertal horapparatfabrikat har redan forsetts med transistorer. Priserna
pé dessa apparater ar dock dnnu relativt héga. Tillgdngen pa goda transis-
torer torde for nirvarande vara begriansad. Problemet om massproduktion
av den viktiga artikeln anses dock snart kunna losas. Det ar anda for tidigt
att bedoma den verkan med hénsyn till utvecklingen pa apparatpriset, som
kan komma att intrida.

Ett par andra nyheter hinfor sig till batterierna. Dels provas fér nirva-
rande en ackumulator sdsom ersittning for glodstromsbatteriet, i syfte att
minska kostnaderna £6r stromfoérbrukningen. Ackumulatorn kan laddas upp
fran belysningsnitet i en liten enkel och prisbillig apparat. Dels finns i han-
deln redan en s. k. aktivator, genom vilken livslingden hos de bada batte-
riernas okas avsevirt. Aktivatorn, som pa svenska fatt beteckningen batteri-
fornyare, ar en apparat, i vilken horapparatbatterierna, savil A- som B-
batteri, kan insattas. Den anslutes till belysningsnétet (vdxelstrém) med en
vanlig viggkontakt, varvid en »uppladdning» av batterierna sker, en process,
varigenom den i det begagnade batteriet kemiskt bundna energin battre
tillgodogores.

Aven betriffande mikrofonen hos den nuvarande hérapparaten vintas den
tekniska utvecklingen medfoéra forbattringar.

Kommittén har i det féregdende uteslutande uppehéllit sig vid fragan
om individuella och portabla horapparater. Dylika apparater ar niamligen
de vanligaste och mest kinda. Kommittén 6vergar nu till en redogorelse for
nigra andra typer av tekniska hjilpmedel fér horselskadade, vilka ocksa
fortjanar beaktande. I forsta hand bor da nimnas individuellt byggda appa-
rater i stationdrt utforande avsedda att hjilpa den horselskadade t. ex. pa
hans arbetsplats. I manga fall kan dirvid belysningsnitet tjdna som strom-
killa. En dylik apparat blir dyrare dn den standardiserade portabla appa-
raten, som tillverkas i stora serier. A andra sidan kan den goras effektiva-
re och dirmed bliva till stérre hjalp. Det storre formatet medger dven, att
den kan goras mera stabil och hallbar. Principen ar densamma som vid



54

den rorférstarkta horapparaten, d. v. s. apparaten bestir av en mikrofon,
en forstirkningsanordning och en telefon. Kontrollorganen bor i detta fall
medge en noggrannare avviagning av sdvil kvantitet som framfor allt kva-
litet hos ljuden. Detta ar noédvéndigt, da lyssnaren maste sitta pa en bestamd
plats (t. ex. i en skola, pa4 en arbetsplats etc.) och icke har mojlighet att
flytta sig pa lampligt satt efter ljudkillans lige och styrka.

En annan allt vanligare form av ljudforstirkningsinstrument &r appa-
rater avsedda for flera lyssnare, sisom anlidggningar for skolklasser i sko-
lor fér horselskadade samt anldggningar i kyrkor, foreldsningssalar, kon-
sert- och teatersalonger eller i horselskadades foreningsverksamhet.

Ljudforstarkningsanlidggningar for undervisning av horselskadade barn
har tidigare icke utnyttjats i 6nskvird utstrackning i vart land. Anledning-
en hartill torde framst ha varit bristande anslag och kvalitativt otillriack-
liga tekniska hjalpmedel. Under senare ar har darvidlag intriatt en for-
andring. I 1945 ars dovstumsutrednings betinkande SOU 1947:64 fore-
slogs en fullstindig utrustning fér dovstumskolorna med horselmétnings-
instrument och ljudférstarkningsapparatur for sivil individuell som grupp-
betonad horseltrianing samt en omliaggning av pedagogiken mot ett effek-
tivare utnyttjande av horselresterna. Forslaget héller for narvarande pa
att realiseras.

Aven vid undervisningen av lomhérda barn, dir sédsom regel numera
gruppforstarkare begagnas, ar apparaturen givetvis av den allra storsta
betydelse.

For horselskadade personer avsedda anliggningar i kyrkor, forenings-
lokaler etc. bestar i regel av elektrisk forstarkare, en eller flera mikrofo-
ner, ett antal hogtalaranliggningar utplacerade i lokalen samt ett antal
hortelefoner, vilka med fasta ledningar ar anslutna till forstirkaren. I sé-
dana fall méaste bestimda platser vara reserverade for de horselskadade.

P& senare tid har ett nytt system med magnetisk koppling boérjat kom-
ma till anvindning. Héirvid utligges en kabelslinga i lokalen och anslutes
till forstirkaren. Den horselskadade kan anvidnda sin egen horapparat,
forutsatt att den ar férsedd med en speciell magnetspole for koppling till
det elektromagnetiska faltet, vilket redan ar fallet i ett flertal apparatty-
per. Detta innebar avseviarda fordelar. Den horselskadade kan vilja plats
fritt, och han fir hora med den apparat han ir van vid och vars forstark-
ning ar anpassad till horselnedsittningen. En ytterligare vinst med syste-
met dr att allt storande biljud kan uteslutas.

Ett annat omréde, dir magnetspolen har funnit anvindning, ar vid av-
lyssning av en radioapparat i hemmet. Radioapparaterna aro vanligtvis
forsedda med uttag for extra hogtalare, och till dessa anslutes en kabel-
slinga, som utlagts i rummet. Den horselskadade behover icke sitta alldeles
intill radion. Forses radioapparaten med en enkel strombrytare, kan den
normala radiohdgtalaren urkopplas, och den horselskadade kan f6lja radio-
programmet utan att omgivningen hor négot.

Magnetspolen ar en mycket anvindbar extra finess hos hoérapparaten,
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som icke tar négon plats och knappast kostar nagot, och det ar darfor att
forvanta, att allt fler horapparatmiarken kommer att komplettera sina hor-
apparater med den.

Andra tekniska hjalpmedel for de horselskadade, ér telefonforstirkare
samt signallampor. En del personer med nedsatt horsel har relativt litt att
hora i telefon. For andra ater ar det omdojligt att hora vad som ségs. I den
mén detta beror pa att den ljudstyrka som produceras i telefonapparaten
ar otillracklig for det defekta orat, kan en forbittring enkelt dstadkommas
genom anviandning av en extra hortelefon och avlyssning med bada 6ronen.
En dylik hortelefon kan erhéllas fran Rikstelefonbyran till ett pris av 5
kronor i intridesavgift och 50 6re per kvartal. En effektiv forstarkning vin-
nes genom en speciell telefonapparat med inbyggd forstiarkare. Denna lik-
nar en vanlig telefon men ar forsedd med tvad knappar, varmed ljudstyr-
kan kan regleras. Apparaten kan vara till stor nytta sévil i férvarvs- som
i privatlivet. Den forsdljes genom AB L. M. Ericsson. Vissa horapparat-
typer kan omkopplas s& att de pa elektrisk vdg utan anslutning till tele-
fonapparaten kan upptaga och forstarka talet fran denna. Genom att hor-
apparatens mikrofon i detta fall ar bortkopplad, blir lyssnaren inte stord
av buller i omgivningen.

Minga horselskadade har stor oligenhet av att icke kunna hoéra da tele-
fonen eller dorrklockan ringer. Sarskilt for ensamboende — och de som
soker dem — &ar det besviarande, att signalerna limnas obesvarade. Det
tinns dock vissa hjalpmedel dven hérfor. I fall, dir horsel for liagre toner
finns kvar, kan telefonapparatens signalklocka ersiattas av en s. k. sum-
mer, en akustisk anordning, som avger ett ljud med ldga toner. Man kan
ocksa till telefonen fi en réd lampa inmonterad, som tdnds, di telefonsig-
nalen kommer. Harfor &r ett reld nodviandigt, for vilket till Telegrafverket
betalas 10 kronor i intridesavgift och 2,50 per kvartal. Dessutom tillkom-
mer kostnaden for lampan och dess inmontering.

For att kunna uppfatta ringningen pa doérrklockan kan ordnas antingen
sd, att en rod lampa tédnds, eller att belysningen i viningen pé& kvillen
slacks och pa dagen tiands ett 6gonblick, d& nagon trycker pa dérrknap-
pen.

I en Oversikt over tekniska hjidlpmedel for horselskadade bor slutligen
inrdknas vid undervisningen i skolor fér déva anvdnd utrustning, bl. a.
forstdrkningsapparater av olika slag for vibrationséverforing (via finger-
topparna, horselgdngen och kroppen i dess helhet) samt elektroteknisk
apparatur for visuell demonstration av skilda egenskaper hos ljuden. I
samband hirmed mé &dven nimnas apparaturen for det i kapitlet om peda-
gogiska atgirder berdrda visible speech-systemet.

Bedomning av horapparatfall.
Med konstruktionen av de elektriska hérapparaterna vann man inte bara

en effektiv ljudforstarkning utan ocksa mojlighet att anpassa denna efter

horselnedsittningens art och grad. Malet for den tekniska utvecklingen blev
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att bringa bidsta kompensation for varje sarskild horselskada enligt princi-
pen om forstirkning, sa nira som mojligt svarande mot hoérselkurvan. I
enlighet hirmed radde den uppfattningen, att varje form av horselnedsitt-
ning kriavde sin sérskilda forstirkningsapparat, och att villkoret for ett till-
fredsstidllande apparatval var tillgang till ett stort antal skilda apparat-
typer. Det éar naturligt att dirmed éven krav framtridde pd objektiv bedém-
ning av apparatens lamplighet i det enskilda fallet och p& sakkunnig ledning
vid valet av apparat.

Erfarenheten har emellertid givit vid handen, att denna princip om en
selektiv och variabel forstarkning ur praktisk synpunkt icke ér hallbar. Den
har sin grund i ett alltfor ensidigt audiometriskt betraktelsesitt och tar inte
tillborlig hiansyn till alla de faktorer, som bestimmer uppfattningen av det
talade spraket. Det har under senare &r frdn ménga hall pavisats, att en
apparat med forstarkning 6ver ett brett frekvensomrade och uppbyggd efter
behovet for en genomsnittlig horselnedséttning i de flesta fall ger tillfreds-
stillande resultat. Kommittén vill i detta sammanhang erinra om konstruk-
tionen av den engelska horapparaten Medresco. Denna tillkom efter for-
arbete av en av Medical Research Council tillsatt kommitté, bestdende av
landets framsta experter. P4 grundval av teoretisk forskning samt praktiska
prov faststdllde kommittén, hur en forstirkningskurva bor vara beskaffad
for att ge basta effekt for taluppfattningen vid olika typer av horselned-
siattning. Man fann, att forstirkningen i princip bér stiga med frekvensen
till en bestimd punkt. Ovanfér denna fordras tva olika forstarkningsfor-
mer, den ena med en 6kning av forstiarkningseffekten, den andra med bi-
behillen forstarkningsgrad, sdlunda en stigande och en flack kurva. I en-
lighet med de erhillna resultaten konstruerades en horapparat, som fyllde
de uppstillda kraven. Genom ett manoverorgan pé apparaten sker instill-
ning for den olika forstiarkningen fér de hogre frekvenserna. Enligt eng-
elska uppgifter passar apparaten vil for 75—80 % av de horselskadade.

I stort sett torde sakkunskapen 6ver hela virlden numera vara enig med
den engelska kommittén, att en forstdrkningskurva med svagt okad for-
starkning for stigande frekvenser dr den typ av hérapparat, som ger bist
resultat for flertalet horselskadade. Det ar naturligt, att den industriella
utvecklingen f6ljt liknande riktlinjer, och att apparatfabrikanterna inrik-
tat sina strdvanden pa att fa fram apparater, som var och en ger kompen-
sation at storsta mojliga antal horselskadade. I enlighet hiarmed har praxis
efterhand blivit, att provning och val av hérapparat begrinsats till ett fatal
typer.

Kommittén har med det anférda icke velat ifragasatta behovet av en sak-
kunnig végledning i fall, dir fraga dr om anskaffning av hérapparat. Kom-
mitténs forslag i det foljande om viasentligt 6kade statsbidrag till horappa-
rater tvirtom skirper kraven pa en objektiv och tillforlitlig bedomning av
fallen. Viktigt ar att denna bedomning sker efter rationella grunder och
inriktas pa viasentliga punkter. Grundforutsattningar dr ingdende kinne-
dom i varje enskilt fall om arten och graden av horselskadan samt om till-
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gingliga apparaters akustiska funktion. Vid bedémningen av ett hérappa-
ratfall bor forst faststillas, om den horselskadade verkligen har behov av
horapparat. Detta ar givetvis en uppgift for oronlikaren, som bér under-
soka orat och i gorligaste mén faststilla skadans art. Sarskilt viktigt ar det
att diarvid fi konstaterat, om det finns mdjlighet att pd medicinsk vig hiva
eller lindra skadan, t. ex. genom kirurgiskt ingrepp, eller om horselnedsatt-
ningen ar psykogent betingad och den hérselskadade darfor bor bli fore-
mal for psykologisk behandling. Om en bestiende horselnedsittning kon-
staterats, har liakaren darefter att taga stillning till fragan, om patienten
kan tillgodogora sig apparatens forstarkningseffekt. Detta 4r nimligen inte
alltid fallet, trots att de kvalitativt battre apparaterna nu gor det mojligt
att dven vid mycket svara horselskador utnyttja den kvarstdende horseln.
Siikrast sker avgorandet pi denna punkt pa grundval av audiometerprov, i
forsta hand med tonaudiometer. Audiogrammet ger virdefulla anvisningar
om den erforderliga forstarkningen. Det dr ocksa till god hjalp for att be-
doma, till vilket 6ra apparaten skall anslutas.

Med ledning av éronundersokningen och tonaudiogrammet kan man i de
allra flesta fall bestimma, vilken apparattyp patienten behéver. For en
mindre del av fallen fordras kompletterande uppgifter genom en serie syste-
matiska prov, i forsta hand avsedda att faststdlla horselférlustens aterver-
kan péa taluppfattningen. Vid den apparatutprovning som f. n. i regel till-
lampas, sker kontrollen av uppfattbarheten for tal genom konversationsprov
for olika avstdnd mellan patienten och utprovaren. Detta prov har sitt stora
viarde, men som kommittén redan anfért i kapitlet om horselundersékning-
ar, ar det vissa omstindigheter, som gor det mindre tillfredsstillande for
mera exakta bedomningar. Kommittén har dven framhallit, att genom ut-
vecklingen inom horselundersokningstekniken skapats metoder, som mdj-
liggor sidkrare och mera objektiv bedomning av hoérseln for talat sprak.
Virdet av metoderna ar odiskutabelt, och atgirder for deras tillimpning
vidtages successivt vid allt flera av dronklinikerna.

Vid den ifragavarande tekniken — »talaudiometri>» — frambringas sprak-
liga enheter, ord och meningar, vid bestimda ljudstyrkegrader med hjilp
av grammofonskivor, som inspelats for andamalet enligt sédrskilt utarbetade
listor. De prov som boér komma i fraga ir ordprov for faststillande av hor-
seltroskeln resp. horselforméagan, prov pa toleransen for starka ljud samt
prov for uppfattning under svara foérhallanden (uppfattning av tal under
skiftande buller m. m.). Proven foretages sivil utan horapparat som med
olika apparattyper och sker bist i ett vil ljudisolerat rum. Sarskilda listor
med ord och meningar for svenska sprakférhallanden ar utarbetade.

Den hir skisserade gangen for bedomningen av horapparatfallen blir
mycket tids- och arbetskravande och diarmed relativt kostsam. Genom sin
hogre grad av tillforlitlighet dr den emellertid motiverad for alla svérbe-
dombara fall.



ATTONDE KAPITLET.
Pedagogiska atgirder.

Sedan mycket lang tid tillbaka har man i kampen mot horselnedsitt-
ningarna tillimpat en pedagogisk terapi, innebdrande en tridning att pa
basta sitt tillgodogora kvarstdende horsel samt att genom utnyttjande av
andra sinnesorgan kompensera defekten. De nyare tekniska hjidlpmedlen
har till en del gjort denna pedagogiska verksamhet Gverflodig, ndmligen i
de mindre allvarliga fall, dir horapparatens ljudforstirkning ger en rela-
tivt fullstindig aterstéllelse. A andra sidan har utvecklingen samtidigt med-
fort okat behov av pedagogisk medverkan framfor allt for ett ratt utnytt-
jande av de tekniska hjdlpmedlen. Vid rehabilitationcentralerna fér horsel-
skadade ute i varlden har pedagogiken undan fér undan kommit att dgnas
storre uppmarksamhet och beredes mera utrymme.

Undervisning i avldsning samt talfelskorrektion ar de grenar av den peda-
gogiska terapin, som tidigare varit forhirskande. Numera har programmet
utokats med systematisk traning att ritt utnyttja kvarstdende horsel, hor-
ovning eller horseltraning, samt sirskild trining att ratt bruka horappara-
ten, horapparattillpassning. Hittills har i regel de olika momenten bedomts
siasom fran varandra avgridnsade undervisningsgrenar. Utvecklingen torde
emellertid snart komma att leda fram till en forening av dem i ett enhet-
ligt program.

Kommittén lamnar i det foljande en redogorelse for den pedagogiska
verksamheten, varvid kommittén under rubriken hérseltrining sirskilt ut-
forligt behandlar horévningen och hoérapparattillpassningen.

Avlédsning.

De flesta manniskor ér nog knappast medvetna om, att de vid vanlig kon-
versation utnyttjar 6gat som uppfattningsorgan jamte orat. Sa ar emellertid
fallet. Genom 6gat formedlas situationen, den talandes gester och ansiktsut-
tryck samt bilden av talrorelserna, vilket allt kompletterar hoérselbilderna.
Méanniskor, som dagligen arbetar i starkt buller, tillignar sig ofta en viss
formaga att pa den talandes ansikte se vad han siger, att som det heter »av-
lasa» talel. For en person, som saknar eller har starkt nedsatt horsel, kan
sddan avldsning genom inldrning och trigen 6vning bli ett huvudmedel for
den sprakliga férbindelsen. ,

Med avldsning betecknar man sialunda en genom traning forvarvad for-
méaga att genom 6gat uppfatta och forsta talat sprak. Ett synonymt uttryck
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ar labiologi, som dock inte ar helt adekvat, eftersom man avlaser inte bara
lapparnas rorelser utan alla for 6gat iakttagbara rorelser och stillningar
hos talorganen.

D4 ett sprakljud bildas, medverkar ett flertal skilda organ. Om nu samt-
liga dessa organs rorelser och stillningar vore synliga skulle man kanske
kunna »avldsa» varje ljud. Sa dr emellertid inte fallet. Det man kan se av
talet ar lipparnas, underkikens och en mindre del av tungans verksamhet
samt vissa reflexer dérav, utlosta i hals och kinder. Uppfattningen forsva-
ras av skilda forhallanden. Synbilderna avloser varandra oerhort snabbt,
Flera av sprékljuden bildas pa till synes samma sitt. Den tid organen befin-
ner sig i viloldge ar obetydlig. Artikulationsligena for ett och samma ljud
varierar efter foregdende och efterfoljande ljud. I regel finns det inte né-
gon markerad 6vergdng mellan orden. De for talforstielsen viktiga accen-
terna, som tjinar att ge uttryck for logiska och emotionella differenser, kan
endast i mindre utstrackning uppfattas med synen. Hartill kommer, att
sprakljuden aldrig bildas pa exakt samma sétt, att en del méanniskor talar
med starkt fixerad underkike och i det ndrmaste sluten mun, att den talan-
des ansikte sillan befinner sig i stillhet och i lamplig vinkel framfor den
avlisande, samt att belysningsforhallandena stidndigt véixlar och ldgger hin-
der i vidgen for den intensiva iakttagelse, som ar ett oeftergivligt villkor for
ett gott resultat av avlasningen.

Man kan med skél fraga, hur avldsningen under dylika svara forhallanden
kan bli framgangsrik. I den mén fragan sdsom hir giller de lomhérda, mas-
te hidnsyn tagas till att synen och den kvarstiende horseln kompletterar
varandra. I regel uppfattas dirvid med 6rat rytm och melodi samt de star-
kast horbara vokalerna. Avldsningen tjdnar i dessa fall att fylla ut luckorna
i horselbilderna och riktas speciellt mot de konsonanter, som forst faller
bort vid en hérselskada.

Det férhdllandet att man inte kan se alla talorgansrorelserna, utgor emel-
lertid inte nagot absolut hinder fér forstielsen av det talade, diven om horsel-
nedsittningen ar mera allvarlig. D4 ett litet dovt barn lar sig avlisa enstaka
ord och korta fraser, ser det pad den talandes mun en viss typisk rorelsehel-
het, vilken blir symbol foér det betecknade. S4 smaningom observerar barnet,
att vissa rorelser ir gemensamma for skilda talrérelsebilder. Uppfattningen
sker fortfarande i helheter, men en mot de enskilda elementen riktad upp-
mirksamhet ger stéd &t den och gor den sidkrare. Den totala rorelseformen
bestimmes av vissa visentliga typiska drag, t. ex. stavelseantalet eller ordens
lingd och vissa latt iakttagbara vokaler och konsonanter. Nu ér emellertid
skillnaden mellan de olika talrérelsebilderna méanga ganger mycket ringa
och dirmed mangtydigheten stor. Detta giller sirskilt de hogfrekventa sma-
orden. Hér tillkommer verkan av situationen och sammanhanget, som ge-
nom att stélla bestimda associationer i beredskap mojliggor en riktig och
entydig forstielse. Denna senare underlittas dven av mimiken och atbor-
derna, som kan vara mera uttrycksfulla in ord.

Om avlisningen silunda kan ségas i princip férlopa pa samma sitt som
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den vanliga sprakuppfattningen via orat, blir det givetvis aldrig samma
sakra och bekvama medel for spraklig forbindelse som den senare. Da den
stindigt staller krav pa skarp observation och intelligent tolkning, blir
den mycket trottande. Trots detta &r den fér den mera allvarligt horselska-
dade den ojamforligt basta for att inte sdga den enda effektiva hjélpen mot
det handikap, som den bristfédlliga eller avbrutna sprikliga kontakten in-
nebér.

Resultatet av undervisningen i avldsning ér i hog grad beroende av lira-
ren. Han maste forsta att ga fram med forsiktighet, anpassa 6vningsmateria-
let efter deltagarnas skilda forutsattningar och ldmpa tillvigagangssittet
efter deras skilda behov. Han bor dga den forstdelse for den horselskadades
svarigheter, utan vilken han svarligen kan vinna den féormaga att inspirera
och entusiasmera till de kraftanstrangningar, som fordras for att resultatet
av trianingen skall bli gott.

Undervisningen kan bedrivas gruppvis eller enskill. I allménhet &r grupp-
undervisningen aven bortsett frin ekonomiska skal att foredraga. Var och en
i gruppen liar av kamraternas framgangar, iakttagelser och kommentarer
men ocksa av deras misstag. Rent psykologiskt medfér gruppmetoden vissa
fordelar. Den ger en for triningen gynnsam atmosfir, Kontakten med lik-
stillda pAminner individen, att hans fall inte ar s unikt och reducerar be-
niagenheten for sjalvomkan. Vid behov bor det dock ges tillfille att kom-
plettera gruppundervisningen med individuell tréning.

Man utgar numera vid undervisningen i regel fran hela ord. Lararen talar
dessa med tydliga munbilder och eleverna far forséka fatta vad som sigs.
Det gar trogt till en borjan, men s smaningom lossnar det, och man kénner
igen flera ord med 6gat, och kan uppfatta en del enklare meningar. Pa ett
mera framskridet stadium sker trianing for sddana skilda forhéallanden, som
stindigt rdder vid den sprakliga kontakten. Man 6var att avliasa olika per-
soner, pa skilda avstind och under varierande belysningsférhillanden samt
att folja replikernas vixling vid konversation flera personer emellan, en av
de sviraste stotestenarna for den, som oOvervigande maste lita till avlis-
ningen.

Innan kommittén i det foljande overgar till frdgan om avlidseundervis-
ningens organisation behandlas i korthet ett system, medelst vilket en aviis-
ning av det talade spraket i mera egentlig mening kan fga rum, nimligen
»visible speech». Systemet har utexperimenterats i U, S. A. Det innebir att
sprakljuden omformas till visuella monster eller bilder. Omformningen
sker efter en analys av ljudens frekvensspektra i en s. k. ljudspektrograf.
De enskilda komponenterna bringas att framtrida som ljus pa en skédrm i
samma 6gonblick ljuden uttalas. Tonhdjd, styrka och varaktighet hos ljuden
representeras av lige och grad av infallande ljus. De olika sprékljuden
och orden visar varierande monster men Overensstammer i stort sett for
olika individers tal. De visuella bilderna kan efter inlirning och trining
identifieras som spréakljud i respektive ord, och s& sméaningom lar sikerhet
kunna uppnés att pa detta satt uppfatta det talade ordet. Apparaten ar an-
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viandbar dven for féormedling av tal via telefon eller radio. Utvecklingen har
redan lett till konstruktion av dylika apparater for klassrum och foérelds-
ningssalar. Malet fér den fortsatta tekniska utvecklingen synes vara indi-
viduella portabla apparater.

Man férvantar sig i U. S. A., att visible speech dven skall kunna bli ett
effektivt hjdlpmedel vid talundervisningen for dova. Man tinker sig, att de
visuella monstren skall kunna ersitta de saknade horselbilderna pa det sat-
tet, att den dove skall kunna jamféra de bilder spektrografen formedlar med
normerande sddana bilder och pé& den vigen forbittra sitt tal.

Visible speech systemet befinner sig pedagogiskt sett &nnu pa experiment-
stadiet, och det ar for tidigt att bedoma, vilken betydelse det kan komma att
fa for undervisningen av dova och horselvardsarbetet. Den fortsatta utveck-
lingen pa omréadet bor noga foljas.

Horseltrdning.

Horseltraning som ett medel i kampen mot dovhet ar ingenting nytt. Se-
dan langt tillbaka har det propagerats for sddan traning av representanter
for dovvarden. Sarskilt kan nidmnas den franske ldkaren Itard, som i bérjan
av 1800-talet pavisade, att en stor del av de som »dévstumma» rubricerade
hade horselrester, och att deras horsel kunde forbitiras genom horévningar,
samt Urbantschitsch i Wien, som i slutet av 1800-talet rekommenderade sys-
tematiska horévningar i syfte att tillvarataga befintliga horselrester hos
eleverna i dovstumskolorna.

Under 1900-talet &r det England och U. S. A., som gétt i spetsen for ar-
betet med hoérévningar for dova och horselskadade barn, under senare decen-
nier med utnyttjande av den akustiska teknikens framsteg. Parallellt med
den namnda undervisningen har i Ungern lakaren och pedagogen Barczi fran
delvis andra utgdngspunkter skapat en hoéréovningsmetodik, som av ménga
anhingare betraktas som revolutionerande fér undervisningen av déva barn.

I virt lands undervisning av déva har man sarskilt under senare ir in-
tresserat sig for en metodisk och systematisk 6vning av elevernas horselres-
ter. I det betinkande angdende dovstumundervisningen, som avlimnades
1947 (SOU 1947: 64), foreslogs inkop av erforderlig teknisk apparatur for
en effektiv tillimpning av metoden vid vara dévstumskolor. Medel for énda-
mdlet har anvisats, och den foreslagna planen forverkligas successivt.

Horseldvningar med personer, som blivit dova eller drabbats av horsel-
skada i vuxen 4lder, ir en relativt ny foreteelse. Under den tid, som den
provats, har man blivit alltmer overtygad om att den utgor ett virdefullt
tillskott till de vapen man éger i kampen mot horselnedsédttningarnas verk-
ningar.

Det kan vara lampligt att var for sig behandla trdningen av déva och
horselskadade barn och trédningen av personer, som drabbats av hoérselned-
siattning i mera framskriden &lder.

Grundforutsittningen for en frdning av hérseln hos dova barn ir férekoms-
ten av horselrester. Som redan nidmnts, har man p4 olika hall kunnat kon-
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statera, att dven i skolorna for déva en hogst visentlig del av eleverna har
sddana. I de flesta fall kan dock dessa horselrester icke utnyttjas spontant.
De ér icke tillrackliga att tjdna individen under vanliga villkor. De ljud-
intryck, som uppfattas, dr alltfér svaga och losryckta for att barnet skall
kunna forbinda dem med de féremal, upplevelser etc., som de representerar.
I stallet for att ldra sig forbinda ljuden med mening, vidnjer barnet sig vid
att helt forbise dem. Ljudet blir inte av storre betydelse dn de sensationer
vi har t. ex. av att biara kldder; vi kan rikta uppmérksamheten mot dem men
dr vanligen inte medvetna om dem. Barnet hér — praktiskt sett — ingen-
ting, om det inte far sarskild 6vning att héra.

Horseltrdningens mal édr att rikta uppmiérksamheten mot ljud samt att
stimulera och utveckla horseln. I detta syfte utsittes barnet — lampligast
under lekens form — for en méngd olika ljudfenomen. Det fullstindigt om-
ges med ljud. Pa detta séatt soker man fora in barnet i ljudens virld och dér-
med oppna dorren till ett nytt fornimmelsefalt. Knackningen pa en dorr,
raspet frin en fil, bussens inbromsning och startande, en hostning eller ett
skratt och olika djurlidten ma utgora exempel pa de vardagliga ljud, man ge-
nom forstirkningssystem soker ge barnen en uppfattning om.

Nasta steg dr att mera systematiskt trdna barnen att atskilja olika
ljudbildningar, varvid man kan anvianda sig av ljudinstrumenten. Ovning-
arna kombineras sa vitt méjligt med rytmisk och vibratorisk tréning.

Da barnet lart sig skilja olika ljud frdn varandra, bérjar man med tal.
Till en borjan trdnar man enkla distinktioner, t. ex. att skilja olika voka-
ler, antingen ensamma eller i enkla ord.

En annan utgangspunkt ar att bérja tréningen med ett fatal menings-
fyllda fraser. Malet ar darvid, att barnet skall kidnna igen hela frasen och
anknyta en mening till den utan analys av dess delar. DA barnet lirt detta,
tillfogas nya ord och fraser. Allteftersom fraserna blir mera bekanta, fram-
trider ordens betydelse tydligare.

I ett senare stadium trinar man fér mera exakta atskillnader samt for
uppfattning av sammanhéingande tal. Triningen underliattar dven rytm och
intonation i barnets eget tal.

Hoérseltrining for hérselskadade vuxna. De minskliga sinnesresurserna
utnyttjas langt ifran fullstindigt under vanliga férhallanden. Vid behov kan
en formaga trianas upp langt utéver det normala. Inom vissa yrken, dir t. ex.
krav pa stark syn eller horsel foreligger, sker en dylik intensiv traning.
Da ett eller flera sinnen saknas eller 4r himmade, medfor detta en storre 6v-
ning av de aterstiende sinnesorganen och diarmed en skarpning av uppmaérk-
samheten och en 6kad forméga att uppfatta, tyda och utnyttja de intryck
som upptages. Den skirpning av kinseln och sérskilt horseln, som sker hos
blinda, har sin férklaring i detta forhallande.

Aven hérseln édr, dd den dr normal, 6verdimensionerad foér de fordringar,
som stilles pa den i vardagsbruk. Den &ger icke ovisentliga reservresurser.
Vid en horselnedsittning utnyttjas givetvis i frimsta rummet denna reserv-
kapacitet. Det ar ett faktum, att personer, som hastigt blivit déva, i minga
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fall efter en lingre eller kortare tid borjar Aterfia en del av sin hérselfér-
maga. En forklaring hirtill dr, att den hérselskadade efter denna tid lirt
sig utnyttja kvarstdende horselrester. A andra sidan har det konstaterats,
att personer, som drabbats av dévhet, i manga fall inte helt utnyttjar till-
ganglig horsel.

Den vanliga horseluppfattningen av ljud som signaler eller tecken fér na-
gonting och mera speciellt uppfattningen av talade ljud sisom sprik ir icke
bara en anatomisk-fysiologisk process utan iven en psykisk. Det uppfattade
ljudkomplexet maste tydas eller tolkas. Ett villkor for att tydningen skall
kunna komma till stand, ir férmaga att kinna skillnaden mellan olika ljud-
bilder, att kiinna igen deras sirskilda karaktirer. Denna formaga maste skil-
jas fran vad vi kalla horselskirpa, d. v. s. formaga att éver huvud uppfatta
ljud. En viss horselskirpa ir dock en forutsittning for forméagan att skilja
olika ljudenheter fran varandra.

Det normalt sinnesutrustade barnet lir sig kdnna skillnaderna mellan oli-
ka ljud genom erfarenheten. Till en bérjan ar det friga om mera markanta
men sd sméningom #ven finare ljudskillnader. Snart kinner det igen vissa
ord och fraser. De egna upplevelserna, behoven och énskningarna medverkar
till en systematisk uppsortering av olika ljudménster. Vissa hérselvanor ut-
bildas. Man fér till slut till och med svart att géra ljudatskillnader utanfor
de invanda ménstren. Att detta férhallande maste spela en visentlig roll vid
fall av horselnedsittning inses litt. Det ar icke lingre — icke ens om man
anvéinder hérapparat — de gamla kiinda ménstren, som kommer fram, utan
pé olika satt defekta och forindrade saddana. Detta skapar givetvis férvir-
ring och orskar svarigheter i hérseluppfattningen.

Men det ir dven naturligt, att en systematisk trining, som bygger upp nya
hérselvanor pa grundval av de férvringda ljudménstren, bidrager till att
motverka horseldefektens skadeverkningar. Lika vil som man bor ge dova
barn alla chanser att lira sig héra, bor man inte férsumma att ge vuxna
med horselnedsittning en chans till omskolning av hérselvanorna péa grund-
val av resterande hérsel, givetvis med utnyttjande av forstairkningsanord-
ningar.

Man kan méhinda hir gora en jimforelse med uppévandet av muskel-
rérelser; en person, som har férlorat en hand eller ett ben och fatt en protes
i stillet, kan aterférvirva en synnerligen lingt gdende skicklighet pa olika
omréden, men detta fordrar vanligen en omfattande trining. Var och en
vet, att det krivs trining for att lira sig ga, spela piano m. m., men man
tinker inte alltid pa att det fordras triining dven for att utveckla och bibe-
héilla t. ex. syn- och hérselvanor.

Om en person visar sig ha nytta av hérapparat, bér han anvinda denna
vid tréningen, s att han vinjer sig att tolka ljudménstren si som de ver-
fors till honom genom apparaten.

Horseltréningen bor liggas upp metodiskt. Liksom for déva barn kan den
limpligen -— dér hérselnedsittningen ar allvarlig — utga fran ovningar att
kinna igen och atskilja vardagliga ljud och ljud fran musikinstrument.
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Ovningen med talat sprak kan borja med enkla atskillnader, t. ex. olika
sprakljud, varvid en intensiv trining bor dgnas &t sidana sprikljud, som
ir svara att hora och sadana, som litt forviixlas. Harigenom sker dverging
till 6vning med sprikliga enheter. P4 olika siitt soker man vicka uppmaérk-
samheten for skillnaderna, genom stiindiga upprepningar, inplacering av de
aktuella sprakljuden i olika ord, 6kad ljudférstirkning, tydligt och distinkt
uttal m. m.

Malet for 6vningarna ar att finna nya héllpunkter for atskillnaden mellan
ljudbildningarna och att pa grundval dirav bygga upp nya horselvanor och
salunda ligga en sikrare grund for sprakuppfattningen. Vid triningen bor
man striava efter ett exakt och snabbt igenkdnnande, eftersom detta kréves
i det dagliga livet, dir man inte kan vinta sig upprepningar.

Det har i det foregdende framhallits, att vi pa grund av en viss fixering
av horselvanorna blir mindre uppmirksamma, nir det géller fina skillna-
der mellan ljudbildningar. Om hérseltriningen skall bli effektiv, maste den-
na invanda ouppmirksamhet motarbetas. Detta sker genom att man fran
borjan soker grundligga en kritisk horattityd hos deltagarna i trénings-
kursen. Dessa far under sirskilda lektioner, lyssnartimmar, jimfora olika
ljud, savil sprakljud som andra ljud, och ange skillnaderna mellan dem.
En annan metod #r att 1ata deltagarna anvianda olika horapparater och goéra
iakttagelser betriffande sin hérsel med dessa och sedan redogéra for de
‘olika intrycken. Detta blir givetvis &ven en hjilp vid eventuellt val av hor-
apparat.

I nistan vilken miljo man én befinner sig, forekommer ett visst buller.
Ofta ar man emellertid inte medveten dirom.Man har vant sig vid att for-
visa det ur uppmirksamhelsfiltet. En person med héorselnedsittning forlo-
rar efterhand denna forméaga att koppla ifran bullret, eftersom han inte
lingre har behov av den. Om nu en sadan person bérjar anvinda hérappa-
rat, blir han i hég grad medveten om och stérd av bullret, som forstirkes i
apparaten. Det ir denna bullerbakgrund, som ofta gor det svart for éldre
personer med hérselskada att vinja sig vid en horapparat. I sddana fall
fordras siirskild évning att férvisa bullret ur uppmirksamhetsfiltet.

I det dagliga livet kriivs hérsel inte bara for talat sprik utan dven for
vissa andra akustiska foreteelser. Horseltrdaningsprogrammet bor dven om-
fatta sddana betydelsefulla ljudbildningar, t. ex. meningsfulla buller. For
dylik trining kan man ldmpligen anvinda upptagningar pa stalband.

Det hiinder ofta, att en person med nedsatt horsel far svarigheter att be-
stimma, varifran ljudet kommer. Normalt bygger ljudlokalisationen visser-
ligen inte enbart pa horselsinnet. Vi kan med hérseln avgéra, om ett ljud
kommer fran vinster eller hoger sida, beroende pa att ljuden, som kommer
fran vianster traffar det vinstra orat nigot tidigare och med néigot hogre
styrkegrad an det hégra. Genom att vrida huvudet i olika riktningar kan vi
utnyttja var riktningshorsel dven for att avgéra, om ljudkillan befinner sig
framfor eller bakom oss, ovanfor eller nedanfoér en bestimd nivad. Utan att
vi vanligen tinker pé det, bidrager emellertid &ven synsinnet till oriente-
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ringen — vi ser oss om efter ljudkillan — och dessutom medverkar en sd
sminingom férvirvad erfarenhet om varifrdn olika ljud brukar komma.
Vi vet, att telefonen dr i rummet intill, och lokaliserar déarfor telefonsigna-
len dit; vi forstar att trafikbullret kommer nerifrdn gatan.

Det har konstaterats, att en ljudférstarkande apparat inte alltid gor ljud-
orienteringen lattare utan i vissa fall snarare forsvarar den. I sddana fall
bor den horselskadade fa hjalp dels genom rad, hur apparatens mikrofon
lampligen skall placeras, dels genom speciell traning att lokalisera ljud. Av
stor betydelse ar dven en trining syftande till att 6ka féormégan att vid
gruppkonversation snabbt félja replikvixlingen. I forening med fardighet
i avlasning ger denna férméga den horselskadade storre mojlighet att del-
taga i samtalet och icke kidnna sig isolerad.

I samband med hérseltriningen bér rdd och upplysningar limnas, hur en
hoérapparat skall handhavas och vdrdas samt hur enklare apparatfel rittas
till.

I viss utstrackning torde s sméningom — sedan metoderna for triningen
niarmare utformats — den horselskadade kunna med hjélp av anhériga eller
med stod av lampligt utarbetade grammofonskivor delvis eller helt bedriva
en egen horseltrdning. En jamforelse med systemen for att lira frimmande
sprak pa egen hand ligger hir nira och torde vara adekvat.

Sammanfattningsvis kan anforas, att en hoérseltraning efter foreslagna
riktlinjer torde mojliggora:

att kvarstdende horsel och genom tekniska hjilpmedel utvunnen ljud-
forstarkning utnyttjas béttre, sdrskilt for uppfattningen av talat sprak,

att den mentala snabbheten vid uppfattningen av akustiska intryck okas,

att storre anpassningsférmaga till ljudvirlden erhalles,

att den tolerans mot buller som kridves, om den horselskadade med for-
del skall kunna anvénda horapparat, uppéovas,.

att formagan att héra mot olika ljudbakgrunder okas,

att en riktig samordning av hérseluppfattning och avldsning skapas,
samt

att ljudorienteringen forbattras.

Resultatet av horseltriningen ér i sista hand beroende av en hel del olika
faktorer, sdsom arten och graden av horselskadan, tiden foér dess intride,
den horselskadades allmént psykiska laggning samt forestillnings- och min-
nestyp. Man bor inte vinta sig ndgra revolutionerande resultat av horsel-
trdningen. Dock kan den visentligt bidraga till att férbattra utgéngsliget
for den horselskadade och darmed till att aterféra honom till den samhille-
liga position hans forutsittningar i 6vrigt berittigar honom till.

Rost- och talvard.
Som det tredje momentet i den pedagogiska terapin vid horselskador
behandlas i det f6ljande atgdrder i syfte att skapa ett riktigt tal, respektive
att bevara ett sidant eller att ritta till ett forvanskat tal. Vi talar pa dessa
punkter om taltrining, respektive rost- och talvard samt talfelsrdttning.
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For att ratt forsta behovet av ifrdgavarande atgiarder kraves en kort orien-
tering om det miénskliga talet samt om horselnedsattningarnas inverkan
pa detta.

I vart tal ingér sprékljud, som brukar delas i vokaler och konsonanter,
samt vad man ibland gemensamt kallar accenter; tryck, tidslingd och me-
lodi. Accenterna ger oss rytmen och emfasen i talet. Med variationer i ac-
centerna kan vi ge uttryck at betydelseskiftningar och stimningslagen. Hér-
till kommer den personliga rostfargen eller rostklangen, igenkannbar hos
varje individ.

Vi har genom den upprepade erfarenheten lart oss och vant oss vid vissa
monster for sprikljuden och accenterna sdsom utméirkande for det kon-
ventionella talspriket. En avvikelse hirifran forhindrar eller forsvarar den
sprakliga forstadelsen. Om avvikelsen ar mindre utpriaglad ger den édnda
talet en frimmande, onaturlig, ibland franstétande eller tillgjord karaktar
och fortar dirmed dven effekten av det sagda.

D4 ett barn lidr sig tala, sker det genom orats formedling. Barnet hor
vad personer i omgivningen séger, efterhiarmar detta och férviarvar genom
jamforelse mellan de egna och omgivningens ljudbildningar en allt sikrare
behirskning av talmekanismens muskulatur. Om barnet pad grund av ett
tidigt horselbortfall ingenting hor, lar det sig icke tala spontant. Om det har
en mindre allvarlig horselnedsiattning, sker en talutveckling, ehuru lang-
sammare dn normalt och ofta med avsevarda bristfalligheter. Sidana barn
t. ex., som hor laga frekvenser i talet, men inte de medelh6ga och hégre,
forlorar de moment, som ger talet dess distinkta karaktar. I deras tal kom-
mer av naturliga skil de icke uppfattade momenten att saknas, och talet
blir férvanskat, suddigt och svarforstaeligt.

D4 en horselnedsitining intrader senare i livet och efter det spraket liarts
in, bortfaller mer eller mindre kontrollen 6ver det egna talet. Sa linge man
har kvar tydliga minnesbilder av det riktiga uttalet, ar risken for talférsam-
ring inte si stor, men den blir det, allteftersom bilderna férlorar i skérpa.
Uppfattningen blir otydlig bide av det egna talet och av andras. Benigen-
heten att tala pd samma sitt som man hor, leder i svarare fall till bortfall
av ljud eller uttalsfel, monotont och obetonat och dirmed oskoént, onatur-
ligt och svarforstieligt tal. Mycket vanligt 4ven vid mindre svara horselska-
dor ir, att man foérlorar féormégan till anpassning av styrkenivan efter de
yttre forhdllandena. Man har pa grund av horselskadan icke klart for sig,
vad som krivs i 6gonblicket, och uppfattningen om den egna réstens styrke-
grad ar osdker. Vid ledningsfel, da den egna rosten overfores till 6rat genom
benledning, vilket ej &ar fallet med &vriga ljud, forefaller rosten mycket
starkade 4n omgivningens ljud. Man blir d& benégen att minska styrkan och
tala tystare d4n man bor. Vid nervfel forefaller den egna rosten svag, och
man Okar styrkan i oproportionerlig grad. Ndmnas bor slutligen faran for
rubbningar i sjilva rostfunktionen och darav féljande svérigheter.

Att lara ett fran tidig dlder dovt barn ett ratt uttal d&r en mycket spe-
ciell och svar pedagogisk uppgift, som sedan linge utfores i vara skolor for
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déva. Da horseln saknas, méste uppfattning och kontroll av talet vinnas
genom andra sinnen, fridmst syn och kinsel, i det senare inbegripet upp-
fattning via vibration samt rorelse- och lagesuppfattning. P4 samma sitt
som en normalt hérande person bedomer sitt tal efter vad han hor, méaste
det dova barnet grunda sin bedémning efter kinselintrycken. Lararen maéste
ingdende kidnna till talets natur, det dova barnets begrinsning och prin-
ciperna for ett metodiskt utnyttjande av dess kvarstdende sinnesresurser.
Han méste vidare dga ett foredomligt tal och ett sikert 6ra. Till dess bar-
net vunnit en siker behirskning av den egna talapparaten, ar det lararens
ora, som skall utéva kontroll Gver att talet utvecklas i enlighet med de rik-
tiga monstren. En systematisk metodik maste tillampas, om tillfredsstéillan-
de resultat skall kunna vinnas. Skilda slag av tekniska hjilpmedel anvin-
des. I den man horselrester forefinnes utnyttjas dessa i stoérsta maojliga ut-
striackning.

D4 friga dr om barn med mera betydande horselrester samt om lomhor-
da eller horselsvaga barn, blir vigen via 6rat huvudvéigen for talundervis-
ningen. Under forstirkning och genom speciell systematisk trianing att hora
olika ljudbildningar, stimuleras barnet att till det yttersta utnyttja sin hor-
sel for uppfattning, kontroll och vidareutveckling av talet. S& snart sig
gora later, bor detta barn utrustas med egen horapparat. Effektivt stéd for
talutvecklingen vinnes genom utnyttjande av fornimmelser fran syn och
kénsel.

I friga om vuxna doévblivna &r taltrianingens framsta uppgift att soka
bevara talet intakt och motverka dess forsidmring, att forsikra den horsel-
skadade mot en ogynnsam talutveckling. Aven vid fall av progressiv ned-
siattning ar detta betydelsefullt. I regel bereder det inte storre svarigheter,
om trdningen kan insattas tidigt efter horselskadans uppkomst. Metodiken
visar dverensstimmelser med den, som tillampas fér de dova barnen. Den
horselskadade maste, d4 han forlorat kontrollen 6ver sin talapparat, soka
dtervinna denna genom att trédna upp syn och kéansel och lidta dessa sinnen
kompensera den skadade horseln. Ar horselforlusten total, far han lara sig
att lita helt pa kinselsinnet, frimst genom férnimmelsen av beréring, ro-
relse och lige hos talorganen i kombination med synférnimmelser samt
uppfattning av vibrationer. For detta maste han forvarva praktisk insikt
om talorganens verksamhet vid talet och gora férnimmelserna fran detta
medvetna, vilket dr en svar och tidsédande uppgift. Manga pedagogiska
konstgrepp maste tillimpas. Som exempel ma ndmnas, hur man for att
vinna férméga att anpassa ljudstyrkan efter skilda givna férhéllanden
tranar in ett antal varierande ljudstyrkenivier att anvindas efter behov. I
ovrigt tillampas erkinda principer inom rost- och talvirden.

I de fall diar en talférsamring redan intrétt, och dar fel uppstatt i fraga
om rostkvalitet, artikulation, rytm eller melodi, méste speciella 6vningar
sattas in. Aven vid dessa fall ar det viktigt att utgd frin en aktualisering
av kinsel- och synférnimmelser. Anvindningen av tekniska hjalpmedel un-
derlattar korrigeringen, t. ex. apparatur genom vilken skilda moment i talet
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kan askadliggoras for ogat, sisom demonstration av taltonens hoéjd och
styrkevariationer. I nu berdrda fall giller det inte bara att péavisa felen,
arbeta bort dem och ldra in ett riktigt uttal utan ocksa att befédsta detta.
Inte minst i detta senare avseende stélls krav pa pedagogisk formaga hos
lararen.

Ett sdrskilt problem i nu berérda avseenden utgor det faktum, att horsel-
skadade personer stundom inte sjialva dr medvetna om taldefekten. Detta
férhallande forklaras av att de inte sjdlva kan kontrollera sitt tal och dér-
med konstatera bristerna.

Arbetet med taltréningen far inte bedémas sdsom en fran de ovriga peda-
gogiska grenarna skild verksamhet. Tvirtom maéste den metodiskt intimt
forenas med avlésetridningen och hordvningen. Som redan frambéllits kan
syn- och kénselintrycken av talorgansverkamheten i viss mén verka kom-
penserande for den forlorade horselkontrollen. Under hoérselovningarna har
den horselskadade goda tillfallen att lira kédnna talets verksamhet, sddan
den framtrader for 6gat, och samtidigt 4gna uppmérksamhet &t kénselfor-
nimmelserna. Fér personer med kvarstdende horsel, &ven om den ir obe-
tydlig, ar horseltraningen alltid en samtidig taltréning.

I hogre grad an vid avldse- och hoérseltraningen kravs vid taltrdning-
en fran ldrarens sida arbete med de hérselskadade individuellt. Sar-
skilt 4r detta nodvandigt vid korrektion av talfel. I det forebyggande talar-
betet (conservation of speech) é&ter kan undervisningen med fordel ske

gruppvis.

Den nuvarande verksamheten.

Pa initiativ av Svenska Foreningen for Dovas Vil startades redan under
foreningens forsta ar 1921 en kurs i avldsning fér vuxna lomhérda och
déva. Kurser har dérefter anordnats pa ett allt storre antal orter och med
vixande deltagarantal. Under 1940-talet har mellan 60 och 150 personer ar-
ligen atnjutit undervisning vid 12—20 kurser. Ar 1951/52 var antalet kur-
ser ver 20 med omkring 10 deltagare per kurs. 1952/53 har pa ett 20-tal
olika orter anordnats ett 30-tal kurser for over 300 deltagare. Jamte de
lokala kurserna har sedan 1945 genom Horselfrimjandets centralstyrelse
i Stockholm givits koncentrerade sommarkurser for deltagande fran hela
landet med foljande deltagarantal: 1945:10, 1946:7, 1947:15, 1948: 14,
1949: 20, 1950: 27, 1951: 24, 1952: 42 och 1953: 37.

Labiologikurser har tidigare anordnats dven av skoloverstyrelsen. Dessa
kurser har varit helt statliga; kursdeltagarna har i mén av behov atnjutit
fritt vivre eller bidrag till kostnaderna for uppehille a4 kursorten. Anslut-
ningen till dessa senare kurser har varit ringa.

De av Horselfrimjandet anordnade lokala kurserna har varit aftonkurser
och ordnats dels som nybérjarkurser, dels som fortsiattningskurser. De forra
har omfattat 60—80 timmar; de senare har i regel varit mindre omfattande
ned till 24 timmar. De centrala kurserna, som varit dagkurser, har pagatt
under 3—4 veckor med 4—5 timmar per dag.
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Fram till budgetaret 1949/50 bekostades de lokala kurserna genom kom-
munala anslag, bidrag fran Horselfraimjandets donationsmedel samt kurs-
avgifter, i regel 50 kronor per deltagare. Befrielse frin kursavgiften har vid
behov kunnat medgivas helt eller delvis. I en del fall har avlisekurser kom-
mit till stind genom A.B.F:s medverkan och pa dess bekostnad. De fyra
forsta koncentrerade kurserna finansierades genom anslag fran pensions-
styrelsen samt Horselfrimjandets fondmedel. For budgetaret 1949/50 bevil-
jades under attonde huvudtiteln 10 000 kronor till anordnande av labiologi-
kurser. Anslaget utgick med oférdndrat belopp under foljande budgetéar,
men héjdes for budgetaret 1952/53 till 12 000 kronor. For budgetaret 1953/
54 utgar anslaget med 15 000 kronor. Ur anslaget bestrids dels kostnaderna
for lararloner, dels bidrag till uppehille for vissa behévande deltagare i de
koncentrerade kurserna. Sasom villkor for bidragets utgdende skall gilla,
att kursavgifter icke uttages av kursdeltagarna samt att mindre bemedlade
kursdeltagare erhaller bidrag till sitt uppehélle under deltagandet i kursen.

Undervisning i talfelsrattning har féorekommit sporadiskt och i ringa ut-
strackning. Kurser i horseltrining och hérapparatanpassning har kommit
till stdnd forst under de allra senaste aren. Under punkten Bidrag till hor-
selframjandet for kursverksamhet utgar under attonde huvudtiteln for inne-
varande budgetar ett statsanslag om 2 000 kronor for horseltrianingskurser,
avseende anvindning av horapparat. Anslaget utgick édven férra budgetaret.

Som jamférelse med forhallandena i vart land ma limnas en redogorelse
for organisationen av avldseundervisningen i Danmark.

Enligt en lag av den 27 januari 1950 faller den pedagogiska verksamheten
{6r horselskadade vuxna under socialministeriet, som svarar for lararkost-
naderna. Ungeféar 50 lokala avlidsekurser anordnas pa orter éver hela landet.
Vidare finns tva statliga avlaseskolor, en i Képenhamn och en i Fredericia.
Vid skolan i Képenhamn fger undervisning rum i form av savél dag- som
aftonkurser. Skolan har en heltidsanstilld forestdndare och ett antal heltids-
och deltidsanstillda larare. Elevantalet vid skolan utgoér cirka 700 per ar.
For deltagare for hela landet finns dédrjidmte sedan lang tid tillbaka Statens
-avldseskola i Fredericia. Kurstiden utgér dar 7 ménader, men i manga fall
fo6ljer déarefter en fortsattningskurs om 3 ménader. Utover 4 timmars daglig
avldse- och horseltraning samt talundervisning forekommer lektioner i slojd
-samt annat manuellt arbete. Deltagarna bor pa skolan. Genom att tillbringa
fritiden tillsammans far de goda tillfdllen att praktisera de forviarvade far-
digheterna. Forestindarna for de bada statliga skolorna har tillsyn &ver
verksamheten vid de lokala kurserna.

Man kan med berittigade skil stédlla fragan, varfér omfattningen av den
pedagogiska verksamheten i vart land varit si mycket mindre &n i Dan-
mark, Anledningarna torde vara flera. Nimnas bor kanske forst allméinhe-
lens bristande insikt om vérdet av undervisningen. Men dven om en hor-
selskadad bibringats kinnedom om avldsningens betydelse, dr han kanske
ofta ovillig att draga konsekvensen dirav for egen del. I allménhet stiller
han sig tveksam infér ett medel, som kridver si mycket tid och arbete som
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detta gor. Sarskilt till en borjan foredrar han i stillet att s6ka vigar att for-
biittra eller aterstilla hoérseln. En viss ovilja att genom anslutning till en
avlisekurs definitivt erkénna sin tillhorighet till de hérselskadades grupp
gor sig gillande. Ett annat skal till att avlasningen inte nitt den framgang
i vart land, som den onekligen fortjénar, ar att tillskriva den bristfilliga
organisationen samt vissa forhallanden av praktisk natur. Lokala kurser
har anordnats i storre stider, och en central kurs har dgt rum &rligen. For
det stora antalet horselskadade pa landsbygden, vilka av kommunikations-
térhallandena stélls utanfér de lokala kurserna, har den centrala kursen
varit den enda mdjligheten att lara avliasning. Sjilvfallet ir det emellertid
av sévil ekonomiska som ménga andra praktiska skil féor minga hérselska-
dade forenat med oo6verstigliga hinder att under si ling tid, som det hir &ar
friga om, limna hem, familj och arbete samt att avsta fran arbetsinkomsten.
Aven for horselskadade i de téatorter, diar kurser anordnats, #r det kanske
ofta svért att fa ledig tid for lektionerna. Pa flera platser med lokalférening-
ar av Horselfrimjandet har intresse fér kursverksamheten férefunnits, men
bristen pé kvalificerade instruktdrer har omintetgjort en planerad verk-
samhet. I iter andra fall har finansieringen av en kurs utgjort stotestenen.
Knappheten pa tillgingliga medel har tvingat fram rigorésa bestimmelser
for medelstilldelningen.

Sasom ett visentligt skil till avlaseundervisningens ringa omfattning i vart
land ma4 till sist nimnas bristen pa enhetlig ledning. Tillkomsten av kurser
har till 6vervigande del varit beroende av enskilda lokala initiativ. Detta ar
ocksa forklaringen till att medan i vissa stider kurser kunnat anordnas rela-
tivt regelbundet, i andra och stérre stider dylika kurser inte kommit till
stand. Sjalvfallet ar dven, att verksamhetens uppliggning, undervisningsme-
toden och andra forhallanden varit hégst varierande,

Kommitténs forslag.

Ledmotivet for den framtida verksamheten for de horselskadade bér vara
att med anlitande av alla tillgingliga medel, kombinerade i ett enhetligt pro-
gram, soka reducera hérselnedsiattningarnas verkningar. I 6verensstaimmel-
se med denna allmidnna instillning ser kommittén den pedagogiska trining-
en som ett vasentligt och oundgdingligt moment i det program, som varje
allvarligt hérselskadad person bér genomgd. Aven vid fall av mindre om-
fattande horselnedsittning, dar risk foreligger for en fortskridande process,
bor tillfdlle beredas till deltagande i undervisningen.

En intensifierad verksamhet for de hérselskadade stiller helt nya krav
pd den pedagogiska verksamhetens organisation, varvid det nuvarande
framst pa lokala initiativ uppbyggda systemet bor ersittas med en centralt
ledd enhetlig verksambhet.

Sarskilda atgirder ar enligt kommittén starkt motiverade i syfte att spri-
da kunskap om den pedagogiska terapins virde. I framsta rummet bér en
intensifiering ske av den redan verksamma propagandan genom sjukhu-

sens oronavdelningar, oronlikare samt de horselskadades foreningar. Darut-
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over behévs en vil planlagd upplysningskampanj, riktad inte bara till all-
ménheten utan dven till samtliga medicinska och sociala organ (lédkare,
sjukskoterskor, socialtjdnstemén m. fl.) och skolor, férmedlad genom cirku-
lar, fackpress eller pad annat sétt. Det bor bli en angeldgen uppgift for den
centrala ledningen i kampen mot dovheten att sorja harfor.

En annan uppgift blir att taga initiativ till en 6versyn av det metodiska
forfaringssittet i det pedagogiska arbetet och till férmedling av de framsteg
pa omrédet, som i vart land dnnu icke blivit tillampade. I den utstrickning
sd provas erforderligt och lampligt, bor forsoksverksamhet pa det metodiska
omradet bedrivas. Snarast mojligt bor vidare en handledning sammanstillas
for de i verksamheten anlitade lararna. For narvarande finnes pa svenska
inte nagot som helst liknande radgivande arbete. Behov féreligger ocksa av
siarskilda larobocker for kursdeltagarna.

Sjilvfallet bor den pedagogiska terapin beredas utrymme vid den cen-
trala institution i kampen mot dovheten, som kommittén féresldr. Denna
bor aga tillgang till vilutbildade och erfarna instruktérer. For dndamaélet
lampliga lokaler bor inredas dir. For landet i 6vrigt bor skapas ett system

av lokal kursverksamhet, som i stérsta mdojliga utstrackning méjliggor for
-alla, som har behov dérav, att fa erforderlig trining. Av ekonomiska, kom-

munikatoriska och andra skél bor en dylik lokal verksamhet sdsom hittills
forliggas framst till tatorterna. For horselskadade fran glesorter, vilka icke
kan deltaga i de lokala kurserna, bor vissa koncentrerade kurser komma till

stand. I de fall, dir ekonomiska forhallanden ligger hinder i vigen for ett

deltagande i kursverksamheten, synes det bora ankomma pa samhillet att
undanréja dessa hinder.

I samband med fridgan om kursernas fordelning 6ver landet bor spérsma-
let om elevantalet vid kurserna behandlas. Hirvid maste hinsyn tagas till
kursens syfte, d. v. s. om den endast avser endera avlisetrianing, hérévning
och hoérapparatanpassning eller talfelsrittning, eller om den anordnas med
samtliga dessa grenar férenade i ett gemensamt program. Kommittén har
redan tidigare forordat det senare alternativet sisom det mest dndamals-
enliga. I en kombinerad kurs bor deltagarantalet vara mindre én t. ex. i

en kurs avseende endast avldsning eller horseltrianing och hérapparatanpass-

ning. Kommittén har redan tidigare namnt, att det vid arbetet med talfels-
korrektion ofta dr nodvindigt med individuell undervisning.

Antalet deltagare per kurs bor i regel icke 6verskrida sex. Vid kombinerad
kurs samt kurs i talfelsrattning bor detta icke i nigot fall f4 férekomma.
Dir flera deltagare dr anmilda, bér en uppdelning ske pa flera grupper.

Lokala kurser anordnas sasom grundkurs (nybérjarkurs) eller fortsitt-
ningskurs. I fortsittningskurs ma endast deltaga personer, som tidigare ge-
nomgéitt grundkurs eller pa annat satt forvarvat grundliggande évning.
Bada kurstyperna kan forliaggas till dagtid eller kvillstid. Kurserna foreslas
omfatta féljande antal lektionstimmar:
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Grundkurs:
timantal
Kombinerad kurs avseende samtliga pedagogiska

moment, kurs i avlasning ...................... kvillskurs 60— 80
dagkurs  60—150
Kurs i horseltrining eller talvard-talfelsrittning

eller bdda dessa moment kombinerade ............ kvillskurs 30— 80
dagkurs 30—150
Kurs endast avseende horapparatanpassning ................ 12— 30

Fortsattningskurs:

Kombinerad kurs eller kurs i avlisning, horseltri-
ning och talvérd-talfelsrattning .......................... 30— 60.

Vid talfelsundervisning boér erforderlig del av kurstiden anslds till indi-
viduell undervisning. Vid kvillskurs bér en och samma kvill icke mer
an tva lektioner forekomma, och vid dagkurs inte mer &n fem lektioner.
I fortsattningskurs bér undervisningen med beaktande av de sérskilda tra-
ningssynpunkterna kunna fa koncentreras omkring visst d#mne sésom
svenska spriket eller frimmande sprak, litteratur eller samhillslira.
Vid dagkurs bér plats beredas for horselskadade dven frén andra orter
an kursorten. Ur sistnimnda synpunkt kan det vara foérdelaktigt att anordna
dven till en kort tidsrymd koncentrerade dylika kurser.

Syftet med de centrala kurserna har hittills framst varit att ge under-
visning at horselskadade, vilka pid grund av bostadsort eller arbetsforhal-
landen icke har mdjlighet att folja en lokal kurs. Efter ett genomférande
av kommitténs foérslag om kurser pa ett storre antal orter och om ekonomiska
bidrag kommer deltagandet i den lokala verksamheten att viisentligt under-
lattas. Vid de planerade dagkurserna bor som nyss nimnts plats kunna be-
redas dven horselskadade frin andra orter och dessa kurser silunda delvis
ersitta de nuvarande centrala. Som hittills torde dock centrala kurser bora
anordnas for deltagare fran hela landet.

For vissa horselskadade fordras emellertid en kursform av en annan typ
an de nimnda. Kommittén syftar hirvid i forsta hand pa personer, vilka
hastigt drabbats av mer eller mindre total dovhet, och vilka ar starkt be-
roende av en snabb och ingdende pedagogisk tréning for att kunna behélla
sin anstiillning eller fér att genomgé utbildning eller omskolning. Kom-
mittén tinker vidare p& personer, vilka pa grund av dévhetens grad eller
andra omstiandigheter icke med férdel kan félja undervisningen vid de lo-
kala kurserna, samt slutligen pa personer, vilka av hoérselnedsittningen
bringas in i depressionstillstind och darfér har behov inte blott av under-
visning utan dven av miljébyte och sirskild personlig omvéirdnad. Fér nu
nimnda fall synes en kursverksamhet efter monster av den danska avlase-
skolan i Fredericia vara den limpligaste.

Kommittén anser sig inte pd denna punkt béra framliagga nagot defini-
tivt forslag, men vill redovisa ett par inom kommittén ifrdgasatta alterna-
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tiv till en 16sning av fragan. Det ena ér, att den sarskilda skolan som ett
komplement till institutionen fér dovhetens bekidmpande forligges i ome-
delbar nirhet av denna. Dérest detta icke skulle befinnas lampligt, bor méj-
ligheterna prévas att anordna verksamheten vid nagon internatskola. Kom-
mittén vill i detta sammanhang erinra om ett av 1945 ars dévstumutredning
i dess betinkande 1947: 64 ifrigasatt forslag att anordna avlisekurser vid
lantbruksskolan for déva i Broby i Funbo socken i Uppland. P4 grund av
att elevtillstromningen till denna skola blivit mindre @n berdknat, star dar
under vissa tider lampliga savil forlaggnings- som undervisningslokaler
lediga. Befintlig ekonomipersonal torde i stort sett vara tillriacklig aven for
en genom ifrdgavarande kursverksamhet 6kad omfattning. Deita alternativ
stiller sig fordelaktigt sarskilt ur ekonomiska synpunkter. Ett tredje alter-
nativ ar, att en forsiktigt upplagd forsoksverksamhet startas i syfte att
vinna ndrmare erfarenhet av behovet och av den lampligaste formen for
verksamheten. Det forefaller kommittén naturligt, att en dylik foérsoks-
verksamhet omhéinderhas av de horselskadades egen organisation, Hérsel-
framjandet, som tidigare tagit initiativ till och haft ledningen av den peda-
gogiska verksamheten. Verksamheten i fraga kunde mdjligen i detta fall
kombineras med andra former av kursverksamhet, som foéreningen be-
driver, t. ex. allmidnbildande sommarkurser. Om egen fastighet kan foérvéar-
vas for skolan, kan denna komma att utgéra en fast samlingspunkt for for-
eningen och dess medlemmar. Om Horselfraimjandet 6nskar realisera for-
slaget synes statsbidrag bora utgd enligt samma grunder som till kurs-
verksamheten i ovrigt.

Kommittén har redan tidigare gjort gillande, att det bér ankomma pa
samhillet att undanrdja de ekonomiska hindren for en horselskadad person
att fa taga del i den pedagogiska trianingen. Om den foreslagna organisatio-
nen av verksamheten skall kunna genomforas, idr det emellertid nédvandigt,
att det allmédnna — och darvid narmast staten — inte bara ger ekonomiskt
stéod utan iklidder sig ansvaret och atager sig utgifterna fér organisationen,
framst kostnaderna for ldrarloner.

Kommittén har 6verviagt om en medverkan fran kommunernas sida skall
pafordras for att tacka nu berorda utgifter. Kommuner och landsting har
hittills i viss utstriackning anslagit medel till avliseundervisningen. Det kan
anforas skal for en fortsatt och 6kad bidragsgivning av kommunala medel.
Da det emellertid hir ror sig om, relativt sett, mindre belopp, finner sig
kommittén bora foresla, att staten ensam ikldder sig ansvaret for kursverk-
samheten och de i samband hdrmed uppkommande kostnaderna. Kom-
mittén anser sig i detta sammanhang bora erinra om, att landstingen och
stiderna utanfér landstingen genom sina ataganden inom hérselvirden i
ovrigt kommer att &samkas icke ringa utgifter.

I detta sammanhang bor ocksa fragan om kursavgifter beroras. Enligt for
niarvarande gillande bestdmmelser for statsbidrag far avgifter ej uttagas av
deltagarna. Innan statsbidrag beviljades for verksamheten, uttogs avgifter
om upp till 50 kronor per deltagare, varvid dock behévande kunde erhélla




74

nedsittning i eller befrielse fran avgiften. I Danmark tillimpas ett system
med fri undervisning men en viss lagre inskrivningsavgift.

Kommittén vill forst framhalla, att kostnaderna for den enskilde bor
goras oberoende av om deltagandet avser lokal eller central kurs eller om
deltagareantalet i kursen ar stérre eller mindre. Den enskildes utgifter bor
med andra ord goras oberoende av de varierande faktiska utgifterna for
den kursverksambhet, i vilken han deltager. Man kan nu tinka sig ett system
i likhet med det tidigare tillaimpade med en viss kursavgift om férslagsvis
50 kronor och nedsittning i denna avgift efter behovspréovning. Savil av-
giften som behovsprévningen kan emellertid komma att verka avskriackan-
de pa manga personer, vilka annars kanske skulle séka sig till kurserna.
Behovsprovningen medfér sarskilda kostnader och mycket arbete. A andra
sidan synes mot det fér narvarande radande systemet med avgiftsfritt del-
tagande kunna anforas vissa psykologiska skil, fraimst kanske, att intresset
fér undervisningen blir stérre, om man for deltagandet i den sjilv gjort
nigon liten ekonomisk uppoffring. Risken for okynnesanmilningar och
dirmed foljande svarigheter vid uppliggningen av kurserna bor ockséa bli
mindre, om nagot krav stilles for deltagande. Med beaktande av dessa se-
nare synpunkter vill kommittén fororda, att deltagandet i undervisningen
blir avgiftsfritt, med undantag av en inskrivningsavgift om 25 kronor per
person.

I vissa fall kan deltagandet i en kurs bli forenat med personliga utgifter
av annan art. Ndmnas bor de fall, dar en deltagare bor utanfér kursorten
och resekostnader tillkommer, eller dar vederborande for deltagande maéste
vidkdnnas andra ekonomiska uppoffringar, t. ex. avdrag i 16n om lektio-
nerna respektive resorna infaller under arbetstid. Rattvisesynpunkter talar
for att dven dessa ekonomiska hinder undanréjes for obemedlade och
mindre bemedlade. Behovsprovning méste foretagas i dessa fall.

Vid deltagande i koncentrerade lokala eller centrala kurser bér bidrag
till obemedlade och mindre bemedlade kunna utgd for resor till och fran
kursorten samt till uppehélle under kurstiden, varjamte deltagare med for-
sorjningsplikt bor kunna erhélla bidrag till familjens forsorjning under
utbildningstiden. Kommittén vill i detta sammanhang gora en jamforelse
med férhallandet vid omskolning och utbildning av partiellt arbetsféra,
till vilka redan nu liknande bidrag utgar.

Friagan om den kompetens, som ldrarna vid kursverksamheten bor éga,
behandlar kommittén i kapitlet utbildningsfragor. Dar upptages ocksd spors-
malet om utbildning av erforderlig personal fér verksamheten.

Ersattningen at larare vid kursverksamheten utgar fér narvarande med
olika belopp. I Stockholm utgor den 10 kronor per lektion om 45 minuter,
pa andra orter dr den i regel lidgre. Sdsom ldrare anlitas dovstumlérare, lé-
rare vid horsel- eller horselsvagklasser eller larare i folkskola, vilken genom-
gatt en sirskild kurs for utbildning av ldrare for horselsvaga. Arbetet &r
mycket trottande och kraver omsorgsfull forberedelse. Det har visat sig for-
enat med svarigheter att erhalla ldrare, villiga att utéver sin dagliga lirar-




75

ning ataga sig uppgiften. Kommittén payrkar i annat sammanhang en 6kad
utbildning av dylika lidrare. Oberoende hirav ar det nédviandigt att sérja for
skiliga timarvoden. Kommittén foreslar att arvodet per undervisnings-
timme matte faststillas till 15 kronor oberoende av dyrort.

Sasom forutsittning for att nu foreslagna ersittning skall utga bor gilla,
att vederborande ldrare eller instruktor av den centrala ledningen for verk-
samheten forklarats behorig att tjdnstgora vid kursverksamheten i fraga.

Lokaler for undervisningen torde som hittills kunna erhéllas i skolor, i
Horselframjandets foreningslokaler eller pd annat sédtt. For verksamheten
kravs vidare viss utrustning, frimst en god forstirkaranliggning. Héarut-
over erfordras en anldggning med mikrofon, hogtalare och ett antal telefo-
ner. I kapitlet om stéd at foreningarna for horselskadade foreslar kommit-
tén, att bidrag beviljas dessa for anskaffande av saddan apparatur. Kom-
mittén forutsiatter att, om medel hartill beviljas, samtliga stérre féreningar
snart kommer att vara férsedda med erforderliga anldggningar och riknar
sdlunda icke med nigra extra kostnader i detta avseende fér den pedago-
giska trdningen. Harutover erfordras tillgang till inspelningar av en méingd
skiftande ljudbildningar, t. ex. olika slags buller, limpligt sammanstillda
ordlistor, tal med olika starka ljudbakgrunder, uppliasningar, musik etc.
Sjélvfallet fordras dven apparatur for atergivning av ljudupptagningarna.
Tillgang till en radioapparat ar dvenledes hogst viardefull. Nu nimnda mate-
riel ar relativt dyrbar. Anskaffningen torde bora ske successivt.

Om den av kommittén foreslagna pedagogiska verksamheten skall kunna
komma till stind och bedrivas pa dndamaélsenligt sitt, fordras, som tidigare
nimnts, en central ledning. En annan viktig forutsiattning ar ett nit av
lokala anknytningspunkter 6ver hela landet. I det senare avseendet riknar
kommittén med vilvillig medverkan dels fran Horselfrimjandets lokala for-
eningar och dessas ledande personer, och dels fran landstingens hércentra-
ler och dess tjanstemin. Horcentralerna far den foérsta kontakten med de
horselskadade. Det méste ankomma pa dess personal att ge upplysning
om den pedagogiska terapin och dess virde samt att férmedla forbindelsen
till kursverksamheten.

De pedagogiska kurser for horselskadade, som hittills dgt rum, har sa
gott som samtliga kommit till stind pa initiativ och under medverkan av
Horselframjandet och dess lokalféreningar. Sekreterare eller annan ledamot
av foreningens styrelse har emottagit anméilningar, ordnat med lidrare och
lokal samt i 6vrigt ldmnat st6d och hjilp. Kommittén forutsitter att i nu
berérda avseende ingen dndring skall behdvas. I kapitlet Stéd a4t de horsel-
skadades foreningsverksamhet har kommittén foreslagit bidrag till for-
eningarna av statsmedel i syfte att underlitta fér dem att utéva en for
deras medlemmar och de horselskadade i 6vrigt nyttig horselvardande verk-
samhet.

Den pedagogiska verksamheten for de hérselskadade bor vara under-
stalld skoloverstyrelsen. Emellertid fordras for den omedelbara ledningen
av verksamheten en sérskild tjdnsteman med utbildning och erfarenhet pa

6—533000
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omréadet. I personalférteckningen for den planerade institutionen upptager
kommittén en mot deltidsarvode anstilld konsulterande pedagog. Kommit-
tén rdknar med att till denna befattning knyta en framstdende fackman att
ha dverinseendet over institutionens pedagogiska verksamhet. Vid sina tidi-
gare overviganden ifragasatte kommittén, att den konsulterande pedagogen
diarjamte skulle ha overinseendet 6ver kursverksamheten. Den senare upp-
giften torde emellertid komma att fi en sddan omfattning, att den bor
anfortros at sarskild i skoldverstyrelsen anstélld tjansteman. Denne bor
samtidigt kunna &liggas vissa andra narliggande pedagogiska uppgifter,
nidmligen sddana i samband med undervisningen av horselskadade smabarn
och skolbarn. Tjinsten bor bendmnas konsulent for undervisningen av hor-
selskadade och besittas med ldrare med god utbildning och erfarenhet pé
omrédet. Kommittén foreslar, att den placeras i lonegrad Ce 27. Intill dess
tjansten blir inrattad torde sidsom hittills Horselframjandet dga att under
skoloverstyrelsen utéva den centrala ledningen samt att fordela beviljade
anslag.

Kostnadsberdkningar.

Till den pedagogiska verksamheten for horselskadade vuxna har fér bud-
getaret 1953/54 anvisats ett sammanlagt belopp om 17 000 kronor under
dttonde huvudtiteln. Den av kommittén foreslagna organisationen méste
komma att medfora visentligt 6kade kostnader. Kommittén forutsitter, att
ett realiserande av forslagen kommer att ha till f6ljd en successivt okad
tillstromning av deltagare till kurserna. Redan fran borjan torde man dock
boéra rikna med en betydligt storre anslutning an for nirvarande. A andra
sidan torde bristen.pa tillgingliga kvalificerade lirare komma att utgora
en broms pé utvecklingen under de nirmaste aren. Kommittén riknar
under dessa forhallanden med ett arligt medelsbehov for den pedagogiska
kursverksamheten for horselskadade om 60 000 kronor for de nirmaste
aren. Déri inbegripes ldrarloner samt bidrag for resor m. m. it kursdeltagare
enligt foljande sammanstéllning:

A et b e e e arele s v mi ot e b 1 e o L T 60 000 kronor,
(beriknade efter 80 kurser med 50 timmar a 15 kronor)

Bidrag till deltagarnas resor och uppehille m. m. .......... 10 000 kronor.

Harifran avgér kursavgifter beraknade till ............. . 10 000 kronor.

For den foreslagna konsulenttjinsten torde 16n béra beraknas fran och med
budgetaret 1955/56.

|
|

i



NIONDE KAPITLET.

Horapparatfragan.

I olika sammanhang i det foregdende har kommittén framhallit den stora
betydelse, som den moderna hérapparaten har i kampen mot hérselnedsitt-
ningarna. For den overvigande delen av de horselskadade, sirskilt for dem
som foérst efter barndomsaren drabbats av sin hérselsjukdom, utgér den
ett effektivt och relativt snabbt verkande hjilpmedel att Gvervinna hérsel-
nedsittningens verkningar samt att 6ka mdjligheterna till utkomst och so-
cial gemenskap. Ehuru detta numera torde vara allmint kint, vill kom-
mittén undersiryka férhallandet genom en redogdrelse for en enquéte, som
verkstillts av Horselfrimjandet, och som delvis bearbetats inom kommittén.

Till personer, vilka under aren 1946—1949 erhaillit bidrag till inkép av
horapparat, stilldes ett antal fragor om anvindandet av apparaten och nyt-
tan av den. Sammanlagt utsindes 1 168 fragaformulir, av vilka 799 besva-
rades. P4 frigan: anvinder Ni den apparat Ni erhallit? limnades 753 ja-
kande svar, vilket innebér att nira 95 % av de svarande uppgav sig bruka
apparaten. Av de 46 nekande svaren framgick, att i 7 fall horseln forbatt-
rats, medan i 3 fall total dévhet intratt, i 6 fall utgjorde andra sjukdomar
hinder att bruka apparaten, och i 2 fall hade annan apparat inkopts. I 5
fall hade apparatinnehavaren avlidit. Av de aterstaende 23 fallen uppgavs fel
pa apparaten eller proppen sdsom orsak till att apparaten icke kom till an-
vindning.

Av de omkring 750 fallen, i vilka horapparaten anviindes, uppgavs att
465 eller ungefar 62 % anvinde den i arbetet. Av dem, som inte anvinde
den i arbetet, var det ett flertal, som pa grund av alder eller annan orsak
saknade forvarvsarbete samt hemarbetande kvinnor, som i arbetet i hem-
met inte behévde apparaten. Denna uppgavs vara svir att bira i mycket
rorliga yrken, i grov-, skogs- och gruvarbete samt i starkt bullrande yrken.
I en del fall var man rédd om den eller ville spara pd batterierna, Ett stort
antal av de tillfrdgade hade under punkten »ytterligare upplysningar» be-
gagnat tillfallet uttala sin tillfredsstillelse med apparaten, i méanga fall
i oversvallande ordalag. Som exempel pa yttranden ma anféras: »Apparaten
ar oumbirlig fér mig; jag ar overlycklig dver min apparat; utan apparaten
ir jag alldeles hjilplds; med hjilp av apparaten kan man kinna sig som en
ménniska och slippa vara avkopplad fran allt; jag kan ej med ord beskriva,
hur tacksam jag dr mot dem, som gjorde en sddan uppfinning till de dévas
vél; horapparaten gor, att man far kinna sitt ménniskovirde héjas.»
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Av ett beraknat antal om hundratusen personer i vart land, vilka anses
lida av allvarligt nedsatt horsel, torde mellan 15—20 000 anvinda hérappa-
rat. Material saknas for en mera exakt uppskattning pa denna punkt. Inte
heller ar det mojligt att angiva sikra siffror fér den arliga forsiljningen
for narvarande. Uppskattningsvis kan denna anges till omkring 6 000—
8 000 apparater. Siffror finnes ddremot foér adren 1948 och 1949, d4 import-
licens kriavdes for horapparater. Under 1948 medgavs dylik licens fér 5 420
och under ar 1949 for 3 935 apparater till ett importviarde av 1948 1,3 mil-
joner kronor och 1949 925 000 kronor. Forsiljningen torde emellertid sér-
skilt under de allra senaste dren ha 6kat med 6kad insikt bland allménhe-
ten om apparatens virde. Sévil ur de berérda individernas som ur samhil-
lets synpunkt méaste denna utveckling betecknas som 6nskvird. Staten och
kommunerna har genom att bevilja bidrag till inkép av horapparater at
mindre bemedlade samt till Horselframjandets utprovningsverksamhet lam-
nat stod at de horselskadade. Malet bor vara, att envar, som har behov och
nytta av hérapparat, skall komma besittning dirav. Om detta mal skall
kunna realiseras, méaste atgdngen av horapparater bli betydligt mer om-
fattande #n foér nirvarande, Samtidigt maste dirmed stillas vésentligt oka-
de krav pa bidrag fran samhillets sida. Under siddana forhallanden maéste
det anses rimligt, att det skapas garantier for att allminheten tillhandahél-
les horapparater under tillfredsstillande villkor, speciellt vad det giller
apparaternas kvalitet och pris. Kommittén vill i detta sammanhang héinvisa
till vad i utredningsdirektiven anforts i denna friga:

»I allminna marknaden saluféras sdsom tekniska hjidlpmedel for kroniskt doéva
ljudférstirkningsapparater av olika slag, de flesta numera elektriska. Apparaterna
aro i allminhet dyra och ha i vissa fall visat sig vara av underhaltig kvalitet. Dessa
forhallanden torde hava lett till att fullgoda horapparater icke begagnas i den
utstrickning, som kunde vara befogat och 6nskvirt. De sakkunniga béra proéva,
huruvida den nuvarande statliga understédsverksamheten skiligen tillgodoser de
dovas intressen. Ifrdgasittas kan sdlunda bl. a., huruvida icke ekonomisk hjilp
boér lamnas oberoende av om den dove for sitt arbete ar i behov av ljudférstirk-
ningsapparat. Direst de nuvarande subventionsgrunderna skulle befinnas vara
otillfredsstillande, bor forslag till dndrade foreskrifter utarbetas. Avensd boér me-
delsbehovet for ifrigavarande andamal beriknas. Vidare bor av de sakkunniga
overvigas, huruvida icke kvalitets- och effektivitetskontroll bor inféras betraffande
Jjudforstirkningsapparaterna. Med hansyn till de hoga priser, som dessa ur social-
medicinsk synpunkt mycket viardefulla hjilpmedel betinga, synes det fiven ange-
liget undersoka, huruvida ej forsiljningen av desamma helt bor liggas under stat-
lig kontroll, sivida icke garantier mot skilig prissdttning kunna ernds pi annat
sitt. Aven mojligheten och ldmpligheten av att gemom stédatgérder frimja den
inhemska produktionen av horselapparater bér provas.»

De fragor, som kommittén i anslutning till direktiven i detta kapitel
framst har att taga stillning till, &r fragan om atgirder i syfte att garantera
en for samhillet och de horselskadade tillfredsstillande utveckling p4 hor-
apparatomradet sdrskilt vad galler apparaternas kvalitet och pris, samt
frdgan om statsunderstod till anskaffande av horapparater. Behandlingen
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av dessa fragor forutsitter en orientering om férhallandena pa hérappa-
ratmarknaden.

Tillverkningen av horapparater sker friamst i monteringsfabriker i USA,
England, Tyskland, Schweiz, Holland och Danmark m. fl. linder. Appara-
terna satts samman av delar, fabricerade i USA, England, Danmark och
Tyskland. Praktiskt taget ar alla apparater, som forsiljs i vart land, av ut-
landskt ursprung. I ett par fall sker montering av hérapparater inom lan-
det, men i dessa fall ar flertalet delar importerade. Tillverkningen kriver
stor teknisk sakkunskap och tillgdng till precisionsmaskiner. Forutsitt-
ningen for en ldpande produktion #dr dérfér uppliggning i stérre serier.
Under den relativt korta tid, som rorférstirkta apparater funnits i mark-
naden, har produktionsférhallandena komplicerats darav, att den snabba
tekniska utvecklingen och den starka konkurrensen pia marknaden lett till
konstruktion av allt bittre typer, som undan for undan trangt ut de aldre.
Foljden hiirav har blivit en viss labilitet pA marknaden. Eftersom den tek-
niska utvecklingen pa omradet alltjaimt fortgar, maste denna fortfarande
gora sig gillande. Under kriget fanns pA den svenska marknaden endast
ett fatal typer. D4 vigarna for inférsel fran utlandet efter kriget Gppna-
des, tillfordes marknaden ett flertal nya och forbittrade typer, framfér allt
fran USA. Den direfter intridande bristen pa dollarvaluta ledde emellertid
mycket snart till en forskjutning i importen fran amerikanska till euro-
peiska apparater. Forandringen belyses av foljande siffror for antalet li-
censbeviljade horapparater adren 1948—1949.

Exportland Antal apparater.
1949
USA: ., 5.2 lalG 300, 1 iaanist 48,30 42 3 185 375
Englandiily, b sun s sa s 1102 1560
Danimark Uiy Jofion gl e 1133 2 000

Importen av amerikanska apparater, som alltjimt ér licensbelagd, &r
fortfarande relativt obetydlig, medan andra linder tillkommit sirskilt Hol-
land och Schweiz. For nirvarande siljes inom landet ett 40-tal olika appa-
rattyper av cirka 15—20 olika firmor. En del av firmorna har en relativt
obetydlig forséljning. I vissa fall d&r hérapparatforsiljningen en obetydlig
detalj i foretagets verksamhet. Jimte kompletta hérapparater importeras
apparatdelar f6r montering av apparater samt reservdelar for service och
reparationer.

Aven de for driften av hérapparaterna specialtillverkade batterierna im-
porteras fran utlandet, fraimst frin England, Danmark och USA. Som tidi-
gare namnts kriver varje apparat dels ett anodbatteri och dels ett eller
flera glodstromsbatterier. Da apparattyperna ir byggda for olika span-
ningar, och di vidare en del apparater har inbyggda och andra 1sa batte-
rier, tillhandahélles i handeln ett stort sortiment olika batterier.
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Kualilets- och effektivitetsforhdllanden.
De flesta horapparater, som numera saluféras i vart land, dr av god kva-
litet. Tidigare forekom emellertid i icke ringa utstrickning forsiljning éven
av siamre och mindervirdiga typer. I vissa fall tillimpades — och tillimpas
an i dag — forsiljningsmetoder, som ur de horselskadades synpunkt maéste
betecknas sasom hogst otillfredsstillande. Atgérder i syfte att sanera mark-
naden har vidtagits. Av sirskild betydelse har den verksamhet fér utprov-
ning och férmedling av apparater varit, som foéreningen Horselfrimjandet
utfért genom sina fasta apparatsamlingar och resande utprovare. Formed-
lingen har endast avsett goda apparater forsalda av tillférlitliga firmor.

Varen 1948 triffade Svenska Otolaryngologférbundet och Horselfriamjan-
det ett avtal med apparatfirmorna, vilket innebar auktorisation av dessa pa
villkor, bl. a. att firmorna skulle lita underkasta sina apparater kvalitets-
bedomning vid tekniska hégskolan, endast forsdlja av Horselframjandet
godkinda apparater samt garantera fullstindig service och batteriférsiljning
i minst 3 ar. D4 en del firmor emellertid icke tog del i avtalet, blev féljden
att en del apparater icke kunde bli féoremadl for teknisk kontroll.

S& smaningom visade det sig, att nimnda auktoriseringsavtal hade vissa
mindre énskvirda konsekvenser. Fran savil oéronlikare som horselskadade
och deras organisationer patalades bl. a., att auktoriseringen i flera fall ut-
nyttjades pa ett mindre dnskvirt sitt i firmornas reklam. Allménheten hade
bibringats den felaktiga uppfattningen, att firmornas utprovningar skett pa
Horselframjandets tillskyndan och med dess gillande. Firmorna hade i vissa
fall, sedan de erhallit auktorisation, i skydd av denna &ven silt apparater,
som icke underkastats teknisk kontroll och godkénnande.

Med anledning av berérda forhallanden aterkallade Horselfrimjandet och
otolaryngologférbundet avtalet efter ungefir ett &r.

Mellan otolaryngologférbundet och fyra av de storre horapparatforsil-
jarna gjordes senare upp ett nytt avtal, som i princip var klart att trida i
kraft den 1 mars 1950. Detta skedde dock aldrig. Anledningen hirtill var
pigdende underhandlingar med statens priskontrollnimnd och horapparat-
foretagen. De senare ansag sig icke kunna uppfylla de i avtalstexten angivna
forpliktelserna betraffande service, om priskontrollndmndens férslag genom-
fordes. Enligt det planerade avtalet forband sig forsiljaren att saluféra ap-
parater enbart av typ som godkints av forbundet. Férbundets godkédnnande
skulle baseras p# tekniskt utldtande frén tekniska hogskolans laboratorium
for taltransmission. Direst prisstegringar ifragasattes, skulle forsiljaren
meddela detta till férbundet. Om prishéjningen icke kunde tillfredsstillande
motiveras, agde férbundet ratt att aterkalla sitt godkinnande. Service och
reservdelar skulle héllas till varje apparat under den tid apparaten sannolikt
komme att vara i bruk. Forsiljaren skulle vidare forbinda sig att hinvisa
kund, som kunde misstinkas lida av 6ron- eller hoérselsjukdom, till 6ron-
likare och rekommendera horapparat forst efter lakarens tillrddan, samt att
i ovrigt hanvisa kund till éronlidkare i samband med apparatkopet.
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En siiker kontroll 6ver importen av hérapparater blev méjlig, da stats-
makterna ir 1948 pa grund av valutasvarigheter nodgades inféra restriktio-
ner dven betriffande ljudférstiarkningsinstrument. Importlicens beviljades
av handelskommissionen efier hérande av sjukvirdsberedskapsnidmnden. Ge-
nom §verenskommelse med detta senare organ bereddes Horselfrimjandet
tillfille att yttra sig over licensansokningarna. Féreningens centralstyrelse
hade f6r andamalet utsett en hérapparatnimnd. Vigledande f6r denna var en
strivan att tiligodose marknaden med de mirken, som erfarenhetsmissigt
visat sig mest limpliga. Tillstyrkan férutsatte i varje fall, att apparaten bli-
vit godkind vid kvalitetskontroll pa tekniska hégskolan.

Synpunkter pd prissdttningen av hérapparater.

Utvecklingen vad ror priserna pa horapparater under den tid dessa for-
sdlts i vart land méste med hansyn till den allmédnna prisutvecklingen i vart
land samt den iniernationella prissittningen pa hérapparater i stort sett si-
gas ha varit tillfredsstillande. Trots att den tekniska utvecklingen medfért,
att marknaden i fortlopande f6ljd tillforts allt battre modeller, savil vad
giller den akustiska kvaliteten som det mekaniska utférandet, har priserna
successivt kunnat nedbringas.

De kolkornsapparater, som forsaldes i mitten pa 1930-talet betingade ett
pris av omkring 400 kronor. Under de forsta krigsaren steg priserna med

ungefir 100 kronor. Nu kom de forsta rorforstirkta apparaterna, vilka kom
att forsiljas till i stort sett samma priser som kolkornsapparaterna. Ar 1948
utgjorde cnligt berdkningar inom priskontrollnimnden medelutforsiljnings-
priset 436 kronor med en variation mellan 265 och 550 kronor. Enligt en
sammanstillning av Stockholms stads utredning var priserna pa de 29 ap-
parater, vilka ar 1950 Horselfrimjandet godként fér utprovning:

Apparatpris Antal apparater  Apparatpris Antal apparater
1503991 iy piriadians il 1 450—499 . ........ .0, 4
200—249 . ..looo .., 0 500549 ... viiveiiibann 0
250—299 . ..... b 0 050099 S s ai . AL Lutn 3
30053491 Lnld, donnid sk 1 BO0SL6491. Jnienh b il 0
35023997501 £laa Tt i, 10 850—699 » nialipiaguadian 1
400—449 . o oLouii dee. 9

Flertalet apparater betingade ett pris pa 6ver 400 kronor. Endast tva appa-
rater forséldes till ligre pris &n 350 kronor, av vilka den ena var Medresco-
apparaten. Denna senare kostade 190 kronor och den dirnist billigaste 155
kronor mera eller 345 kronor. Enligt stockholmskommittén hade redan 1950
Medrescoapparatens inférande haft ett vilgérande inflytande pa prissitt-
ningen av &vriga apparater. I nagra fall hade kraftiga prissinkningar agt
rum. Krondevalveringen 1949 féranledde prishdjningar endast i tva fall.
Den 25 maj 1950 hemstéllde priskontrollndmnden att Kungl. Maj:t ville
bemyndiga nimnden att dels forordna om sinkning av stoppriserna fér hér-
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apparater dels foreskriva att hrapparat av typ, som icke saluférts inom lan-
det fore den 1 januari 1950, icke matte forsiljas eller saluhllas med mindre
priset for densamma godkints av nimnden. Priskontrollnimnden hade in-
hiamtat kalkyler fran horapparatférsiljarna avseende kostnadsforhallandena
ar 1948, d4 medelutforsaljningspriset var 436 kronor. Med ledning av kalkyl-
materialet beriknade nimnden anskaffningskostnaderna och handelsmargi- 1
nalen for ett flertal apparattyper. Skillnaden mellan apparatens pris vid for- |
siljning till férbrukare och anskaffningskostnaderna, benimnd handelsmar-
ginal, innefattande importérens omkostnader och vinst samt formedlings-
provision eller dterférsiljningsmarginal utgjorde mellan 37,8 och 192,8 % av
anskaffningskostnaden, i kronor mellan 112: 75 och 277: 80.

Niamnden fann dock samtidigt, att de hoga handelsmarginalerna icke re-
sulterat i att foretagen limnat anmérkningsvirt hoga vinster. En mycket stor
del av kostnaderna avsag lomer och reklam. Lonekostnaderna i sin tur
var beroende pa det exklusiva forsaljningssittet férenat med en mycket om-
fattande personlig service, som tillaimpades inom branschen.

Enligt nimndens mening var de tillimpade handelsmarginalerna orimligt
hoga, och det syntes nimnden uppenbart, att horapparater kunde séljas med
betydligt ligre kostnader én vad som var fallet hos flertalet foretag. En okad
efterfragan kunde forvintas och didrmed en 6kning av omsittningen.

Priskontrollnimnden framhéll i sin utredning vidare, att horapparatfor-
siljningen inte syntes vara rationellt ordnad. Betydande besparingar borde
ernds genom en omliggning av forsiljningssittet.

Enligt nimnden borde en sinkning av sloppriserna kunna genomféras ge-
nom en reglering av marginalen. Denna borde bestd av en fast del, hogst 60
kronor per apparattyp, och en rérlig del om 15 % av anskaffningskostnaden.
Tullen for horapparater borde borttagas, varigenom ytterligare prissank-
ningar borde bliva méjliga.

I arendet avgavs yttranden av hérapparatbranschen, Stockholms Handels-
kammare, Svenska Otolaryngologforbundet, Hoérselfraimjandet samt Sven-
ska landstingsférbundet. Samtliga handlingar i &mnet 6verlamnades dérefter
under hand till kommittén fér dévhetens bekdmpande.

Genom nadigt beslut den 12 januari 1951 fann Kungl. Maj:t priskontroll-
namndens framstillning icke féranleda niagon atgird och foreskrev, att hor-
apparater fér lomhérda skulle undantagas fran det allminna prisstoppet.

Enligt uppgifter fran Horselfrimjandet hade foreningen i januari 1954 ett
fyrtiotal hérapparater fran ett tiotal firmor prisnoterade. For rorforstirkta
apparater varierade priserna mellan hogst 492 och ligst 250 kronor med ett
genomsnittspris av ungefiar 340 kronor for luftledningsapparat. Horselfram-
jandets priser & tre hérapparater inkopta genom landstingens inkdpscentral
utgjorde samtidigt respektive 310, 310 och 300 kronor. Fér entransistorappa-
rater, av vilka fyra apparater funnos med & noteringen, varierade priserna
mellan hégst 550 och ligst 435 kronor, och for tre alltransistorapparater
mellan hogst 950 och lagst 785 kronor.
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Landstingens inkopscentral noterade samtidigt priser mellan hogst 245
och ligst 169 kronor & sex kvalitativt mycket tillfredsstillande rorforstarkta
apparater. Skillnaderna i pris mellan de i inkdpscentralens lista upptagna
apparaterna och dvriga ar hogst vasentliga. Aterférsiljarrabatten bortfaller
hir, och koparen behover inte svara for kostnaderna i distributionsledet.

Den hérselskadades utgifter for bruket av horapparat dr inte bara bero-
ende av engangskostnaden for apparaten utan ocksa och i hogre grad av kost-
naderna for batterier och service. Detta inses liatt, om man betinker, att de
arliga batteriulgifterna kan uppga till 150—200 kronor foér en person, som
stindigt méaste anvianda sin horapparat. I genomsnitt kan kostnaden upp-
skattas till 75—100 kronor per &r. Hartill kommer reparationskostnaderna.
De nyare apparattyperna dr visserligen driftsikra, men forslitningen av de-
larna, olyckshindelser och andra foérhallanden skapar dnda ett visst behov
av reparationer och o6versyn.

Priserna pé batterier ar liksom apparatpriserna varierande for olika mér-
ken. Nedanstdende summariska sammanstéllning avser att ge en uppfatt-
ning om dagens prissituation pa batterimarknaden:

. 00001 2): 117 9 1o el I I S B e B e LB AL S b 3:20—9: —
Glodstromsbatterier. .. onl N m THGAT 0: 35 — 2: 50
Kvicksilverbatterier ..................... 1: 90 — 3: 25.

De vanligaste mirkena ar Berec och Vidor, England, Hellesens, Danmark,
samt Burgess, USA.

Priset for en vanlig typ av anodbatteri dr 4: —, glodstromsbatteri 0: 35
och kvicksilverbatteri 2: 50.

I Sverige finnes ett antal producenter av elektriska batterier. P4 grund av
tillverkningsmetoder samt vissa andra forhallanden foreligger dock svérig-
heter att inom landet tillverka for horapparater lampliga batterier.

Batterier tillhandahilles av horapparatfirmorna och deras aterforséljare
samt hos vissa radiohandlare och specialoptiker. Dérjamte forsiljes bat-
terier genom landstingens inképscentral pa flertalet av landstingens sjuk-
hus.

Horapparatsituationen i England och Danmark.

I England och Danmark har utvecklingen pa hérapparatomrédet natt be-
tydligt lingre én i vart land. Flera av de hos oss dnnu aktuella problemen
har dir redan erhallit sin 16sning, i bada landerna genom de statliga myn-
digheternas forsorg. Kommittén anser sig av dessa skil béra limna en kort
orientering om foérhallandena i de namnda linderna.

England. Genom en siarskild parlamentsakt ar 1944 faststilldes, att alla
partiellt arbetsféra utan hansyn till arbetsoforméagans orsak eller karaktar
skulle erhalla yrkesutbildning, proteser, specialistvird m. m. Darpa kom &ar
1946 the National Health Service Act, enligt vilken de engelska medborgarna
kostnadsfritt erhaller likarbehandling, medicin m. m., déri inbegripet dven
horapparat och batterier vid horselskada.
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Redan ar 1943 hade emellertid Ministry of Health uppdragit at sitt organ
Medical Research Council att utreda dévhetsproblemet. Forskningsradet till-
satte i anledning hirav tre expertkommittéer med uppgift att utreda olika
delar av problemet: en for elektiro-akustiska fragor, en for medicinska fra-
gor och slutligen en for undervisningsfragor. Den férstndmnda kommittén,
som i forevarande sammanhang har storst intresse, avgav sitt utlatande ar
1947. Kommittén konstaterade pa grundval av ingdende undersokningar,
hur en forstirkningsapparat bor vara konstruerad for att ge tillfredsstil-
lande effekt at flertalet horselskadade. I kapitlet om tekniska hjalpmedel
har limnats mera detaljerade upplysningar om forskningskommitténs re-
sultat. Sedan horapparatkonstruktionen faststillts, uppdrog den engelska
staten tillverkningen at Kolster-Brandes Ltd. tillhérande Standard Telefon
and Cables-koncernen.

Apparaten, som har bendmningen Medresco, ar en trerorsforstiarkare med
16sa batterier. Under de fem ar den distribuerats, har vissa forbattringar
genomforts pA den. Forsta bestdllningen géllde 60 000 apparater, som leve-
rerades till arsskiftet 1948—1949. Sedermera har dnnu storre leveranskon-
trakt tecknats. Tillverkningen av stora serier enligt rationella metoder har
mojliggjort ett mycket lagt pris.

Distributionen av hérapparater sker genom ett niat av diagnoscentraler och
i anslutning till dem eller separat liggande utlimningscentraler. Sadana
centraler har upprittats 6ver hela landet. Horapparattilldelningen sker ef-
ter underskning av speciallikare och under medverkan av for tilldelningen
sérskilt utbildad och anstilld personal. Denna ger ocksa upplysning och rad
om apparatens skotsel samt instruktion om, hur apparaten biast skall ut-
nyttjas.

Hoérapparaterna utlimnas med bruksriatt men icke med #dganderitt. Den
horselskadade far sdledes icke sdlja apparaten eller limna den i utbyte
vid eventuellt kop av horapparat fran privatféretag.

Danmark. Varje horselskadad dansk medborgare, som erlagt stadgade
avgifter till sjukkassa eller folkforsakring, dr berittigad att gratis erhalla
horapparat, om hans horselnedsidttning kan avhjalpas med sadan apparat.
Han far vidare hjilp till driftskostnaderna med tre fjirdedelar av utgifterna
{ér batterier. Om han dr mindre bemedlad, kan han slutligen efter ansokan
f4 bidrag till kostnad for reparation av hérapparat.

Apparatdistributionen sker genom tre &r 1952 upprittade statliga hércen-
traler i Kopenhamn, Aarhus och Odense. Apparaterna inkops av invalide-
forsikringsretten i 6ppen upphandling och i relativt stora kvantiteter. Som
leverantorer godtages endast féretag med organiserad service inom Dan-
mark. Horcentralerna tillhandahaller ett fatal apparattyper f. n. tre. Ut-
vecklingen har under den tid verksamheten bedrivits gatt i den riktningen,
att en apparattyp blivit férhirskande. Centralerna har ingen egen batteri-
forsiljning. For sina batterikép hinvisas de horselskadade till hérapparat-
foretagen. Kunden inbetalar kontant en fjidrdedel av batterikostnaden. Res-
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terande tre fjirdedelar erhdller den levererande firman fran invalidefor-
sikringsretten. Service och reparationer ombesorjes av det foretag, som le-
vererat apparaten till hércentralerna.

Apparaten utlimnas som lan pa livstid. Mottagaren fir underskriva en
forpliktelse att varda apparaten vil, att halla hércentralen underrittad om
sin bostadsadress, att p4 anmodan instilla sig pa horcentralen for efterunder-
sokning samt att icke silja, pantsitta, utlana eller uthyra den erhéllna
apparaten.

Hércentralerna beriknas fore sommaren 1954 ha avverkat den vintelista
pa ungefir 18 000 personer, som foéreldg i slutet av ar 1952, Sedan det sa-
lunda samlade behovet fyllts, berdknas en arlig efterfrigan genom centra-
lerna pa omkring 6 000 apparater.

Kommittén.

I remissyttrande den 15 september 1949 6ver foéreningen Horselfrdmjan-
dets begiran om anslag av statsmedel for budgetaret 1950/51 till férening-
ens verksamhet samt till bidrag till anskaffande av horapparater 4t mindre
bemedlade déva och lomhérda framholl kommittén, att goda férutsiattningar
syntes foreligga att i marknaden fa ut en eller flera apparattyper, billigare
in de géingse. Apparaterna avsags bli férsilda genom kommunal eller hu-
manitdr organisation.

I enlighet med sina direktiv hade kommittén redan i bérjan av ar 1948
upptagit hérapparatfragan till behandling. Underhandlingar hade i fragan
inletts med davarande borgarrddet Wahlbarj i Stockholm. En motion i
Stockholms stadsfullmiktige om nedbringande av kostnaderna fér hor-
apparater hade namligen aktualiserat friagan inom Stockholms fattigvérds-
namnd, och en sirskild kommitté for att utreda édrendet tillsattes under
sommaren. Kommitténs ledaméter Malm och Ramberg utsigs till ledamdter
dven av Stockholmskommittén och dess arbetsutskott.

I samband med en resa till USA hosten 1948 undersokte kommitténs ord-
forande, professor Gunnar Holmgren, mdéjligheterna att till Sverige impor-
tera horapparater via statligt eller kommunalt organ. Underhandlingar in-
leddes med Zenithfabriken i USA. Provexemplar av fabrikens hérapparater,
som professor Holmgren medfort till Sverige, undersoktes och befanns
goda. Ungefiar samtidigt hade ledamdéterna landshévding Ruben Wagnsson
och sedermera docent L. Holmgren tillfdlle att vid besok i England se den
engelska s. k. folkapparaten Medresco. Denna tillverkades, som i annat
sammanhang i detta betinkande berorts, pa den engelska statens bestill-
ning. Apparaten hade konstruerats pa grundval av en ingiende vetenskap-
lig undersékning om den lampligaste formen for en forstirkningskurva. I
januari 1949 kontaktade representanter fér de bada kommittéerna AB
Standard Radio Fabrik i Ulvsunda, systerforetag till den engelska fabrik,
som tillverkade Medrescoapparaten. Overenskommelse triffades om import
av hérapparater genom Standard Radio, som skulle leverera apparaten till
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ett pris av 129 kronor inklusive forsta batteriutrustning och viska. Genom
Horselframjandet utprovades darefter apparaten pa personer, som genom
Stockholms stad erhéll bidrag till inkép av horapparat.

Under den tid, som apparatproblemet behandlats inom kommittén, hade
det framstatt som 6nskvirt att vinna en 16sning inte bara av prisfragan utan
samtidigt av de andra vitala sporsmalen inom omradet, siarskilt metodiken
for och organisationen av apparattilldelningen, den tekniska kontrollen av
apparaterna, behovet av sirskild traning for hoérapparatanpassning samt
kuratorisk och mental omvardnad i samband med bedémningen av apparat-
behov. Frian utlandet ingédngna uppgifter om framstegen i kampen mot
dovheten visade, att nu berérda moment kommit att {& allt storre betydelse,
medan utvecklingen i andra avseenden gatt en vag, som visade avvikelser
frdn forhéllandena i vért land. Det stod efter nirmare dverviiganden inom
kommittén klart, att en 16sning efter sddana vidare riktlinjer forutsatte
medverkan av de samhilleliga organ, landsting och stdder, vilka narmast
hade ansvaret for den sjukvardande verksamheten i 6vrigt och diarmed agde
erforderliga resurser att genomfoéra det omfattande program for horselvar-
den kommittén fann erforderligt.

P4 kallelse av davarande statssekreteraren Folke Thunborg anordnades
den 22 september 1949 i inrikesdepartementet ett sammantride i hoérappa-
ratfrdgan med representanter fér den statliga kommittén, Stockholms stads
kommitté, Svenska Landstingsférbundet, Svenska Stadsforbundet samt Hor-
selfrimjandet. Under ordférandeskap av statssekreterare Thunborg disku-
terades atgirder for att 16sa de aktuella fragorna inom hérapparatmarkna-
den. Frdn kommitténs sida férordades en 16sning av fragorna under medver-
kan av landstingen och stiderna i enlighet med ovan angivna riktlinjer.
Representanterna fran landstingsforbundet deklarerade, att forbundet hade
intresse for en medverkan pa omridet, samt att inkdp och férsiljning av
hérapparater skulle kunna ske genom landstingens inkdpscentral. Horap-
paraterna skulle kunna formedlas genom landstingens sjukhus. Det upp-
drogs 4t kommittén att snarast inleda underhandlingar med Landstingsfor-
bundet.

Dylika underhandlingar égde rum under hdsten 1949, parallellt med fér-
handlingar mellan representanter for landstingsférbundet och Stockholms
stads hoérapparatkommitté samt Horselframjandet. I skrivelse till Svenska
Landstingsforbundets styrelse den 21 november 1949 framholl kommittén,
efter en orientering om horapparatsituationen, att det fér kommittén fram-
statt som ett 6nskemdl att finna utviigar att pA annat siatt &n genom direkt
statlig kontroll erhalla garantier for en tillfredsstédllanden utveckling pA hor-
apparatmarknaden. Ett medel harfor vore enligt kommittén, att ett samhil-
leligt eller annars allmédnnyttigt organ intridde som intressent pa hérappa-
ratmarknaden. Genom att tillhandahalla kvalitativt goda horapparater till
skiliga priser, genom att sorja for att apparatutprovningen skedde under
betryggande former, genom att skapa en god organisation for servicetjinsten
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samt genom att i Gvrigt pa ett forebildligt sétt tillgodose de horselskadades
behov skulle ifrdgavarande organ kunna paverka utvecklingen i gynnsam
riktning. En ifragasatt 6kning av anslagen till bidragen samt férenklade bi-
dragsbestimmelser skulle underlatta verksamheten och erbjuda garantier
for att verksamheten finge 6nskad omfattning.

Under hinvisning till tidigare diskussioner i &mnet féreslog kommittén en
viss upplidggning av en horapparatverksamhet i landstingsférbundets regi och
hemstéllde om férbundets stillningstagande till de framlagda férslagen. En-
ligt den foreslagna upplédggningen skulle priserna pa apparater, reservdelar
och service kalkyleras pa sadant sitt, att kostnaderna for reklam, distribu-
tion och forsiljning inkluderades, men att affarsvinst darutéver icke kom i
fraga. Endast kvalitativt goda hoérapparater skulle saluféras och kontroll av
kvalitet och effektivitet ske i vederborlig ordning. Importen och forséljning-
en skulle icke ensidigt bindas till vissa marknader eller apparattyper. Veder-
borlig hinsyn skulle tagas till den tekniska utvecklingen pa omradet. For-
siljningen skulle ske efter provning genom Hérselfrimjandet eller pa annat
satt, varom berérda organisationer enades. Uppmaérksamhet skulle dgnas
behovet av instruktion i ratt bruk av hérapparaten samt trining att héra
med den. Slutligen foreslogs upprittandet av ett sdrskilt sakkunnigt organ
att héras av férbundet i fragor av vikt i samband med horapparatverksam-
heten med representanter fér medicinsk, teknisk och psykologisk-pedago-
gisk sakkunskap.

I svarsskrift den 16 december 1949 meddelade landstingsférbundets sty-
relse, att den fann det nédvindigt att det allménna — i forsta hand lands-
ling och stidder utanfor landsting — i stérre utstrickning #n tidigare triadde
hjélpande till sdvil organisatoriskt som ekonomiskt for att 16sa hérapparat-
fragan pa ett tillfredsstidllande sitt. Att forbundets inképsorgan, landsting-
ens inkdpscentral, utnyttjades i detta sammanhang fann styrelsen naturligt
och hade i stort sett intet att invinda mot de riktlinjer, som kommittén upp-
dragit.

Inképscentralen startade sin hérapparatforsiljning med den engelska
Medresco (Standard)-apparaten samt inledde snart underhandlingar med
svenska importorer av horapparater samt utlindska apparattillverkare om
import av sddana, i syfte att erhalla en komplettering av Standard-apparaten
med andra mirken, tillricklig for att tillgodose olika individuella behov.

Resultaten hiarav blev, att inkopscentralen snart kunde erbjuda ett antal
kvalitativt goda apparater till for de hérselskadade mycket formanliga pri-
ser. For narvarande ér inkopscentralens huvudlinje att sluta fordelaktiga
avtal med olika generalagenturer i Sverige. Avtalen utformas mycket for-
siktigt, si att inkopscentralen och dirmed landstingen kan sluta tillhanda-
hélla en viss horapparat, som av nagon anledning visat sig mindre lamplig
och i stillet ta upp ett annat mirke. Varje avslut foregis av sirdeles nog-
granna prov och inkopscentralen konsulterar ett sirskilt rdd innan be-
slut fattas. I rddet ingdr kommitténs ledaméter docent Holmgren och rek-
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tor Malm. De olika landstingen haller sma baslager av horapparater och
allt eftersom apparaterna forsaljs, sker pafyllning av lagret i regel fran
firmorna via inkdpscentralen. Inkdpscentralen har hittills funnit det for-
manligast att generalagenten fatt forbinda sig att svara for service av sina
apparater.

Fran verksamhetens borjan stod det klart, att om det dsyftade malet skulle
kunna vinnas, det vore nodvindigt att utbilda sarskild personal fér uppgif-
ten att bitrdda oéronlikarna pé sjukhusen. Sadsom i kapitlet utbildningsfragor
narmare redovisats, har detta skett i ndra samrad och samarbete med kom-
mittén. For landstingens horselvirdande verksamhet limnar kommittén en
redogorelse i kapitlet om den 6ppna och slutna hoérselvarden.

Kommittén ldmnar i det féljande en plan till en definitiv organisation av
horapparatverksamheten for landet i dess helhet. I denna plan bygger kom-
mittén pa den horselvirdande verksamhet, som dr under genomférande i
landstingens regi. Med den uppliggning verksamheten erhallit, har utveck-
lingen kommit in pa linjer, som bor kunna leda till en for de horselskadade
och det allminna tillfredsstéllande 16sning av horapparatfragorna.

I syfte att erhalla ett statligt kontrollorgan tillsiattes av Kungl. Maj:t en
hérselvdrdsndmnd bestiende av ordforande jamte 6 ledaméter. Tre av leda-
moterna skall vara experter inom audiologin och representera en den medi-
cinska, en den elektrotekniska och en den psykologisk-pedagogiska sakkun-
skapen. Representanter utses vidare for Svenska Landstingsférbundet och
Svenska Stadsforbundet, de horselskadade, samt handelskammarnimnden.
Niémnden skall 6vervaka horselvarden och taga erforderliga initiativ for dess
utveckling. Sirskilt skall dligga nimnden att pa grundval av expertutlatan-
den faststdlla de horapparattyper, for vilka horselskadade skall kunna er-
hélla horapparatbidrag av statsmedel. Antalet dylika apparater bor, i syfte
att nedbringa antalet forsalda typer och didrmed priserna, hallas inom en
mycket begrinsad ram. Ur administrativ och ekonomisk synpunkt ar em
apparat den bista ldsningen (England), ur medicinskt-akustisk synpunkt
ater kan antalet typer utan olidgenhet inskriinkas till tvi—tre (Danmark).
Endast frin psykologisk synpunkt kvarstir 6nskemalet om flera apparatty-
per. Nimnden skall vidare érligen avgiva férslag betriffande storleken av
det statliga horapparatbidraget samt bidraget till driftskostnader fér hor-
apparat. Forslaget skall grundas pa inhdmtade uppgifter om prisutveckling-
en inom det berérda omradet.

Vid faststillandet av hérapparatsortimentet bor hinsyn inte endast tagas
till apparatens pris och kvalitet utan aven till andra férhallanden av bety-
delse for utvecklingen p4 marknaden. Inte minst bor beaktas, om forsiljaren
eller generalagenten pa fullt betryggande sitt och till fordelaktiga priser
kan ataga sig att sorja for batteriférsiljning och service. Det ar vid urvalet
av apparater mycket viktigt att soka folja den tekniska utvecklingen och
tillgodogéra marknaden forbéttringar inom omradet si snart detta ar moj-
ligt. A andra sidan bér vid urvalet dven nédvindigheten att vinna en viss
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kontinuitet och stabilitet beaktas. Ett stindigt utbyte av horapparattyper
kommer att forsvara en gynnsam prisutveckling och att dventyra en tillfor-
litlig service.

Inom det av nimnden faststéillda sortimentet utviljer inkopscentralen det
antal apparattyper den finner limpligt for formedling via sjukhusens hor-
centraler.

Det kan diskuteras, om inképscentralens verksamhet skall fortga enligt nu
gillande riktlinjer, d. v. s. att avslut endast géres med generalagenter inom
landet, eller om inkdpscentralen dirjimte sjialv skall upptriada som importér.
Sett ur prisutvecklingssynpunkt ar det otvivelaktigt &ndamalsenligt med en
direkt import genom inkopscentralen. Denna torde emellertid forutsitta,
dels att avslut triffas om relativt stora partier, dels att inkopscentralen ocksa
sorjer for erforderlig service. Som i det foljande narmare skall anges, torde
en losning dven av servicefrdgan genom inkopscentralens medverkan vara
genomforbar och innebira fordelar. Betriffande direktimport av storre
partier genom centralen kan det didremot rada tveksamhet. Inkdpscentralen
kan genom importen bli bunden till vissa apparattyper och dirigenom néd-
gas utdva en viss dirigering 6ver apparatférmedlingen. Denna kan di kom-
ma att bli bestimd mera av kommersiella synpunkter dn av kvalitetsférhal-
landen, Enligt kommitténs uppfattning bor vid en avvigning mellan de bada
ndmnda synpunkterna, 4 ena sidan kvalitetssynpunkten, & andra sidan pris-
synpunkten, den férra tillmatas avgorande betydelse. Kommittén vill emel-
lertid med det nu anférda inte taga bestimd stillning till frigan, om en
horapparatimport genom inkopscentralen bér ske eller inte, utan har endast
velat antyda en olidgenhet, som en import kan komma att medféra. Samma
riskmoment féreligger, om avslut avseende mycket stora partier triaffas med
svenska generalagenter. Fragan kommer givetvis i ett annat lige, om den
eventuella importen genom inképscentralen med hiinsyn till kvantiteterna
noga kan anpassas efter det behov av en bestimd horapparattyp, som sikert
kan forutses. Kommittén vill i detta sammanhang icke underlata att nimna,
att man savil i England som Danmark valt vigen med avslut om stora par-
tier fran foretridesvis inhemska tillverkare for att erhdlla liagsta priser.
Kommittén forutsitter, att inkopscentralen, som inte har eget vinstintresse
av verksamheten pi hérapparatmarknaden, kommer att sasom hittills pla-
nera denna sin verksamhet helt med tanke pa de horselskadades och sam-
hillets behov, samt att den statliga hérapparatnimnden kommer att vaka
over utvecklingen.

Kommittén redogér i det foljande for gangen av apparatférmedlingen
till den horselskadade. Kommittén utgar dirvid fran en organisation, for-
verkligad i enlighet med forslagen i kapitlet om den éppna och slutna hér-
selvarden. Dessa forslag innebir i korthet, att horcentraler upprittas dels
pa samtliga 6ronavdelningar vid landstingens sjukhus, dels pa dronavdel-
ning vid ett eller flera av sjukhusen i stiderna utanfér landstingen, Oron-
likaren leder den horselvardande verksamheten och har vid sin sida en eller
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flera horselvardsassistenter samt i vissa fall darjamte sarskild kurator och
utbildad audiometris.

Landstingens inkopscentral forser horcentralerna med erforderligt lager
av sina horapparater, batterier och delar. Avrikning mellan inkopscentra-
len och landstingen respektive staderna sker i vanlig affirsmissig ordning.
Allt efter behov sker pafyllning av horcentralens lager fran inkdpscentra-
len.

Kommittén anser sig inte hir bora ingd pd frigan om de mindre avvi-
kelser i den skisserade organisationen, som kan komma att bli nédvindiga
med hénsyn till varierande behov och férhéallanden i 6vrigt.

D4 en horselskadad person efter vederborlig 6ron- och horselundersékning
konstaterats i behov av horapparat, hinvisas han till horselvardsassistenten.
I samrad mellan 6ronlikaren och horselviardsassistenten sker bedémning av,
vilken apparattyp som i det individuella fallet bér komma i frdga. Inom
ramen for darvid faststéllt behov av forstarkning far den horseiskadade déar-
efter prova ett mindre antal apparater och gora sitt val mellan dem. Den sa-
lunda utvalda apparaten utldimnas pd prov under viss tid, sedan radgivning
skett om det ratta bruket av den. Om apparaten visar sig limplig — vilket i
regel torde komma att bli fallet — gors kopet upp, varvid beviljat statsbi-
drag avriknas fran apparatpriset. Aven detta sista moment ombesorjes av
horselvardsassistenten.

Skél kan anféras mot den foéreslagna anordningen, att dven den direkta
forsdljningen skall 4ga rum pé& hoércentralen. Den tyngst vdgande erinringen
torde vara, att det for horselvardsassistenten kommer att innebidra svarig-
heter att jamte de speciella tekniska hoérselvardande uppgifterna dven ha
arbetet med apparatlager, forsiljning och bokféring. Emot detta argument
vill kommittén forst framhéalla, att den féreslagna anordningen béast betja-
nar de horselskadade. Dessa kommer att pa ett och samma stélle och under
samma sakkunniga och objektiva personal fa undersékning, provning och
kop verkstillda. Vad som ér lika viktigt ar, att den horselskadade déirjiamte
erhaller apparaten till ett avsevirt lidgre pris, 4n det han skulle fa betala, om
apparaten inhandlades annorstiddes. Skulle horselvardsassistentens arbete
genom de berdrda uppgifterna i hég grad forsvaras, torde en 6verflyttning
av nagon del av arbetet till sjukhusens kontor kunna ske utan hinder.

Det torde inte behdva sirskilt anmérkas, att kommitténs forslag inte syf-
tar till att for de horselskadade skapa tvang att kopa hoérapparater genom
hércentralen. Det ror sig hér inte alls om nagon skyldighet utan enbart om
en forman.

Fragan ir dérefter, i vad man atgiarder ar pakallade for att garantera en
tillfredsstillande batteriforsdljning och apparatservice. Hirvid bor framst
framhallas behovet av ett vittférgrenat nat av lokala férsiljnings- och ser-
vicestillen. De hérselskadade bér, var de &n bor i landet, utan alltfér langa,
lids6dande och kostsamma resor kunna inképa sina batterier och fa rad och
hjilp med apparatens skotsel och vard. Tidigare har detta kunnat ske endast
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pa ett relativt litet antal storre tatorter hos horapparatfirmorna och deras
ombud. Kommittén ifragasatte darfor pa ett tidigt stadium av utredningen
ett antal olika alternativ for en vidgning av den lokala forsédljningsorgani-
sationen, bland dem en medverkan av apoteken eller av konsumbutikerna i
landet. Under de senare aren har emellertid situationen forbattrats avsevart.
Numera forséljes batterier utom av hérapparatfirmorna av ett vixande an-
tal radioaffirer och specialoptiker, vilka baddadera synes vil limpade som
mellanhinder vid batteridistributionen. Férséljning sker dirjamte genom
Horselframjandets lokalforeningar samt genom ett flertal landstingssjukhus.
Kommittén anser sig under dessa forhallanden inte bora féresla nagra sir-
skilda atgirder betrdffande batteridistributionen.

Den tidigare berorda vintade utvecklingen av hérapparater med transisto-
rer och visentligt minskade driftskostnader &ar ett ytterligare skal for
kommittén att pa denna punkt icke pakalla dndring i rddande system.

I regel kan den enklare apparatservicen utforas hos batteriforsidljarna. S&
ar fallet betridffande radioaffarer och specialoptiker. PA horcentralerna bor
service och enklare reparationer kunna utféras av horselvardsassistenterna.
I deras utbildning ingar de teoretiska momenten »apparatfel och liten ser-
vice» samt praktiska ovningar i apparatservice.

Storre reparationer ombesérjes for nédrvarande av horapparatfirmorna.
Kommittén har sig inte bekant, att nagra allvarliga erinringar riktats mot
det sitt, varpa detta sker. Det dr svart att bedoma prissiattningen pa tjéns-
terna i fraga.

Redan véren 1954 kommer emellertid enligt uppgift landstingens inkops-
central att starta en verkstadsavdelning for reparation av hérapparater.
Avdelningen skall anslutas till en dentalverkstad i Stockholm for folktand-
varden, som inkopscentralen redan driver. Avsikten ar att for reparation
emottaga alla slags horapparattyper, dven édldre sddana, som det fér nir-
varande dr svart att fi reparerade. I framsta rummet syftar inképscen-
tralen till att med verkstaden tillgodose reparationsbehovet fér de hérsel-
skadade, som pa sin hemort inte har tillgang till service- och reparations-
stillen, samt att mojliggéra eventuella garantidtaganden betriffande funk-
tionsdugligheten hos férmedlade apparater. Samtidigt riknar man med att
kunna vid verkstaden ombesérja service och reparationer samt eventuellt
nykonstruktioner for teknisk apparatur i ovrigt for horcentralerna. Verk-
staden avses att f& kvalificerad teknisk personal, som ocksd skall kunna
tjdna som rddgivare fér de lokala horcentralerna i fragor rérande den tek-
niska apparaturen.

Kommittén finner under hanvisning till i det foregidende anforda forhallan-
den icke skil foresld nagra atgarder vad avser service och reparation av
horapparater.

Vid flera tillfillen har fragan om tfullen pa hoérapparater upptagits till be-
handling. Lingre tillbaka, d4 hérapparaterna tulltaxerades enligt statistiskt
nummer 1884, utgjorde tullen endast nagra ore per apparat. En darpa fore-
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tagen Overféring av apparaterna till statistiskt nummer 1889 fick visent-
liga konsekvenser med hidnsyn till tullavgiften. Denna kom att utgd med
10 % av virdet och uttages inte bara pa varans fakturavirde utan déarjamte
pé samtliga kostnader, som har med dess inforsel att gora.

Vid 1945 ars riksdag vickte davarande ordféranden i Foreningen for Do-
vas Vil, kommitténs ledamot landshévding Wagnsson, en motion om tullfri-
het for horapparater fér lomhérda. I motionen framholls, att det ur sdval
tullteknisk som humanitar synpunkt syntes riktigast, att till statistiskt nr
1884 hinfora dven den rorforstarkta horapparaten. D4 merkostnaden drab-
bade de lomhérda, kunde 6verféringen till ett nytt nummer icke rimligen
gagna nagot fornuftigt andamal. Tviartom borde den omstindigheten, att
elektriska horapparater fér lomhorda icke i fabriksméssig omfattning till-
verkades inom landet, medfora, att apparaterna helt befriades frin varje
tullpalaga. Motionen utmynnade i en hemstallan, att riksdagen matte be-
sluta en sddan éndring i gallande tulltaxa, att horapparater for lomhoérda
jamte delar och tillbehor samt batterier till dessa matte tullfritt inféras i
riket, eller, om detta inte kunde bifallas, att horapparaterna ur tulltaxesyn-
punkt maéatte aterforas till statistiskt nummer 1884. Motionen féranledde
ingen riksdagens étgard.

Som tidigare namnts, uttalade sig statens priskontrollnimnd i sin utred-
ning om hoérapparatpriserna den 25 maj 1950 for ett borttagande av tullen.

Kommittén for dovhetens bekimpande delar principiellt den uppfattning,
som erholl uttryck i den férendmnda motionen. Kommittén har emellertid
inhdmtat, att de tekniska svarigheterna for ett genomférande av de i mo-
tionen foreslagna atgirderna éar avseviarda. Da vidare enligt kommitténs f6l-
jande forslag den visentligaste delen av kostnaderna fér apparaterna och
batterierna i regel kommer att avila statsmakterna, kvarstir inte lidngre
samma tungt vigande skél for en forandring pa denna punkt som tidigare.
Namnas bor slutligen, att tullavgiften — dérest en fabriksmassig tillverk-
ning av horapparater och batterier kan komma att upptagas inom landet —
kan bli av betydelse sdsom skydd €6r denna.

Med héansyn till vad salunda anférts, anser sig kommittén icke bora pé-
yrka néagon forindring av géllande tulltaxor i frdga om hoérapparater och
batterier. Kommittén vill ddremot icke underlata att i detta sammanhang
framhalla, att den finner det starkt befogat, att de medel som staten uppbér
genom tullen p& horapparater pa andra viagar aterforas till de horselskadade.
Vid avvigningen av de av kommittén begirda anslagen synes denna syn-
punkt fortjana beaktande.

Statsbidragsfragan.

For bidrag till anskaffande och drift av horapparater anvisades medel &
riksstaten forsta gangen av 1947 ars riksdag. Dessférinnan hade under ett
antal ar fran femte huvudtitelns reservationsanslag for atgirder till fore-
byggande och hidvande av invaliditet for samma &ndamal anvisats ett belopp
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av 10 000 kronor. Fran och med budgetaret 1949/50 upptogs sistndmnda
belopp under férstnimnda anslag. Anslaget har utgatt med féljande belopp:

1947/48: 25000, 1948/49: 25000, 1949/50: 60 000,

1950/51: 100 000, 1951/52: 100 000, 1952/53: 100 000.

For budgetaret 1953/54 har anslagits 110 000 kronor. Anslaget stilles till
pensionsstyrelsens forfogande att av styrelsen utbetalas till foreningen hor-
selframjandet, som dger disponera anslaget. Bidrag beviljas och utbetalas av
horselframjandet.

Bestammelser rorande anslagets anvindning har meddelats i Kungl. Maj :ts
brev till pensionsstyrelsen den 14 maj 1948 med vissa senare andringar. En-
ligt dessa bestimmelser ma bidrag utga till person, som av oronldkare for-
klaras vara for sitt arbete i behov av hoérapparat, och vilken med hénsyn
till sin ekonomiska stillning kan antagas icke vara i stdnd att utan bidrag
forskaffa sig sddan apparat. Bidrag ma i regel utga med hogst tva tredje-
delar av kostnaderna fér anskaffande av sddan apparat, som utprovats ge-
nom av horselfrimjandet eller av landsting eller stad utanfér landsting
anstilld befattningshavare, vilken i enlighet med av medicinalstyrelsen ut-
fardade foreskrifter erhallit for dndamalet erforderlig utbildning. Bidrag
ma4 i regel utgd med hogst tva tredjedelar av kostnaden for den prisbilligaste
apparat, som prévats vara ur forstirkningssynpunkt tillfredsstallande. Bidrag
till kostnaderna for drift av horapparat ma utgd med hogst 100 kronor
for ar.

Bidrag har icke ldmnats till personer 6ver pensionséldern och mera sillan
till personer 6ver 60 ar. Inte heller har ur detta anslag beviljats bidrag &t
horselskadade barn och ungdomar. Endast i séallsynta fall har bidrag med tva
tredjedelar av apparatkostnaden utgatt. Som regel har en begransning till
halva apparatpriset eller ligre belopp mast ske. Bestimmelsen om bidrag
till drift av horapparat har icke kunnat tillimpas, da anslaget icke ansetts
tala den belastning, som utanordnande av driftsbidrag skulle innebira. Av
denna anledning har hérselframjandet foreslagit, att bidragsritten bor in-
skrinkas till att endast avse anskaffande av horapparat.

Utom ldkarutlatande och apparatprovning med angivande av héravstand
utan och med horapparat samt bista apparattyp i det individuella fallet er-
fordras fér bedomning av fragan om statsbidrag en redogorelse for so-
kandens ekonomiska férhallanden med bestyrkt uppgift ur senaste inkomst-
lingden pa det till statlig inkomstskatt taxerade beloppet. Utredningen av
behovet av bidrag har grundats pa detta. Den 6vre griansen for beviljande av
bidrag utgor for narvarande for ensam person 5500 kronor i taxerad in-
komst, for makar 7 000 kronor; darutover tilligges for vart tillkommande
barn respektive 600, 500, 400 och 300 kronor. Fortidspensionerade, for var-
aktig forsorjning omhéindertagna personer samt utlindska medborgare kan
som regel icke erhalla bidrag.

Utover nu berérda anslag har beviljats sirskilda medel till barn och ung-
dom, namligen ur medel fran allmdnna arvsfonden. Den 2 december 1949
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beviljades ur arvsfonden 90 000 kronor och den 2 september 1951 100 000
kronor. Enligt kungl. brev den 9 december 1949 skall medlen i forsta hand
disponeras for inkop och drift av horapparater avsedda for trdningsindamal
och darefter for inkép och drift av apparater att tilldelas barn och ungdom.
Den Gvervigande delen av de anvisade medlen dr férbrukade.

Bland de kommunala enheter, vilka beviljar medel till horapparater at
mindre bemedlade bor sirskilt nimnas Stockholms stad, som fran och med
ar 1943 anvisat avsevirda belopp till horselfrimjandets lokalférening i
Stockholm och fran och med 1947 beviljat omkring 25 000 kronor arligen
som bidrag till hérapparater. I den utredning angiende hérapparater m. m.,
som avgavs av den av fattigvardsndmnden tillsatta kommittén foreslogs, att
ett forslagsanslag om 100 000 kronor matte anvisas till bestridande av kost-
naderna for bidrag till anskaffande av hérapparater.

I enlighet med sina direktiv har kommittén att préva, om det statliga un-
derstodet till anskaffande och drift av horapparater skiligen tillgodoser de
horselskadades intressen. Kommittén har darvid att ifradgasatta, om icke eko-
nomisk hjalp bor limnas oberoende av, om den horselskadade for sitt arbete
dr i behov av ljudférstirkningsapparat. Kommittén har vidare i uppgift att
utarbeta {6rslag till &ndrade foreskrifter for bidragen, om de nuvarande sub-
ventionsgrunderna skulle befinnas vara otillfredsstillande, samt att berdkna
medelsbehovet for dndamaélet.

Kommittén vill inledningsvis dnyo understryka den avsevidrda betydelse
den moderna horapparaten har for den horselskadade som ett medel till
utkomst och social gemenskap. Lika viktigt som stédbandaget eller protesen
ar for den vanfore, lika viktig 4r horapparaten for en person med allvarlig
horselnedséttning. I forstdelse for den horselskadades behov och svarigheter
staller vissa lander redan hérapparater kostnadsfritt till de allvarligt horsel-
skadades forfogande.

De grupper av vart folk, vilka fér niarvarande icke kan komma i dtnjutan-
de av det statliga bidraget, dr dels barn och ungdom, aldringar, fortidspen-
sionerade och vissa andra mindre grupper, dels alla personer, som enligt for
bidragets beviljande tillaimpad praxis med hiansyn till sin ekonomiska stall-
ning antages vara i stdnd att utan bidrag forskaffa sig sddan apparat. Vad
forst galler barn och ungdom, torde det inte kunna rada nigon tvekan om,
att dessa grupper bittre dn nigra andra bor tillgodoses. I fraga om aldring-
ar foreligger den sirskilda omstandigheten, att eftersom forekomsten av
horselnedsittningar okar med tilltagande alder, behovet av horapparater och
dirmed medel till bidrag i denna grupp ar mycket stort. En dldre person ar
ur forsoérjningssynpunkt i regel mindre dn en yngre beroende av horselde-
fekten. Denna kan dock medféra stora svarigheter, sarskilt i de fall, dar 1a-
get kompliceras av andra besvir sdsom minskad synférmaga eller avtagande
rorlighet. Kommitién kan for sin del inte tillstyrka, att ifrdgavarande grupp
i fortsittningen stiilles utan mojlighet att med statens stéd erhalla horappa-
rat. Kommitténs instillning ar densamma betriffande fortidspensionerade
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och andra [6r ndrvarande sarskilt undantagna grupper. Kommittén har slut-
ligen kommit till den uppfattningen, att en ekonomisk behovsprévning icke
bor tillimpas vid bedomningen av fragan om en hérselskadad persons ritt
till bidrag till horapparat.

I enlighet med vad silunda anforts foreslar kommittén, att gillande be-
stimmelser om behovsprévning i bidragsforeskrifterna utgar vad avser be-
hov {or arbete eller behov med hénsyn till ekonomisk stillning. Kommitténs
forslag innebér silunda, att varje svensk medborgare, som pa grund av all-
varlig horselnedsittning behover horapparat, skall kunna erhalla bidrag av
statsmedel till anskaffande av apparat.

Bidrag utgdr for nirvarande med hogst tva tredjedelar av kostnaderna for
den prisbilligaste apparat, som prévats ur férstirkningssynpunkt tillfreds-
stallande. Enligt detta bidragssystem har den hérselskadade silunda att sjilv
svara for ligst en tredjedel av apparatkostnaden. Kommittén finner évervi-
gande skl tala fér att ocksa i fortsittningen bidragsbeloppet begrinsas, och
att den horselskadade blir skyldig att bidraga med viss del av kostnaden,
Denna del bér emellertid enligt kommitténs mening faststillas till omkring
en iredjedel av kostnaden och utgéras av en fast avgift lika for alla.

Enligt det nuvarande systemet har en person oberoende av sina ekono-
miska villkor haft en stérre eller mindre utgift for den utprovade apparaten
beroende pa priset pa denna. Under de egenartade férhallanden, som ratt un-
der de senaste dren, dia samma apparater forsalts till avsevirt varierande
priser, ligre genom landstingens sjukhus och hogre genom horselframjandet
och hérapparatfirmorna, har den hérselskadade, som icke haft férméanen
erhilla apparat genom sjukhusen, kommit i en ogynnsam situation. Att
aven staten som bidragsgivare i det senare fallet blivit lidande, anser sig
kommittén i detta sammanhang icke béra underlita att nimna.

Med for nirvarande ridande prissittning pa horapparater beriknar kom-
mittén, att kvalitativt goda rorforstirkta apparater via det foreslagna syste-
met med statlig nimnd och inkép genom landstingens inkopscentral for for-
medling genom héorcentralerna skall kunna erhallas till ett pris av om-
kring 150 kronor per styck. Den fasta avgiften for den hérselskadade bér da
faststillas till 50 kronor, oberoende av vilken apparat, som vid tilldelningen
befinnes mest lamplig f6r honom.

En sirstillning vad avser bidrag till hérapparater bor ges barn och ung-
dom. Som ett oundgingligt hjialpmedel f6r barnet att pa bista satt tillgodo-
gora sig skolans undervisning bér horapparaten helt bekostas av statsmedel.

For budgetaret 1955/56 beriknar kommittén ett bidragsbehov till 7 500
apparaler och i enlighet hirmed ett medelsbehov om 750 000 kronor. En
fortsatt prisreducering kan komma att minska medelsbehovet.

Kommittén dvergdr hirefter till fragan om bidrag till inkép av for hérappa-
ratens drift erforderliga balterier. Enligt gillande foreskrifter ma dylikt bi-
drag for nirvarande utgd med hogst 100 kronor fér ar. Da anslagna medel
fér dndamalet varit otillrickliga, har dock sadant bidrag i verkligheten icke
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utgétt. Kostnaderna for batteridriften varierar for olika apparattyper och for
olika apparatinnehavare efter den tid apparaten brukas. Maximalt anges kost-
naden uppga till 150—200 kronor for ar, i regel torde den dock ligga visent-
ligt lagre eller mellan 75 och 100 kronor.

Kommittén har i kapitlet om tekniska hjalpmedel pavisat, att den teknis-
ka utvecklingen vintas medféra mojligheter att hogst visentligt nedbringa
kostnaderna for driften, frimst genom ersittning av elektronréren med tran-
sistorer. Det dr under dessa férhallanden mycket vanskligt att taga stéillning
till frigan om den lampliga bidragsgivningen till horapparatdriften. I dver-
ensstimmelse med forslaget om bidrag for anskaffande av horapparat far
emellertid kommittén férorda, att bidrag till hérapparatdriften beviljas utan
behovsprovning med hogst hilften av vederbérligen styrkta utgifter for bat-
terier till apparater, dock hdgst 50 kronor per &r. For budgetaret 1955/56
berdknar kommittén hiirfér ett medelsbehov om 600 000 kronor. Kommittén
riknar dirvid med ca 15 000 personer, som nu har horapparat, samt ca 8 000
under 1954 och 1955 tillkommande (antalet under denna tid forsidlda ap-
parater blir sannolikt betydligt hégre, men i ménga fall ar det frdga om
utbyte av dldre apparat). Fran dessa siffror bor av olika skil dragas c:a
3 000. Av kvarstdende 20 000 personer beriknar kommittén, att hogst 756 %
kommer att séka bidrag. Genomsnittligt riknar kommittén med ett bidrags-
belopp for budgetiret om 40 kronor per person.

Kommittén finner daremot icke skil foresla bidrag av statsmedel for repa-
rationer av horapparat eller service i ovrigt féor densamma.

I detta sammanhang vill kommiltén i korthet beréra en friga, som vid
upprepade tillfillen aktualiserats, nédmligen frdgan om ratt for horselska-
dade att vid taxering till skatt fér inkomst atnjuta avdrag for kostnader for
i arbetet anvinda horapparater och batterier for deras drift respektive att i
sina sjilvdeklarationer gora avdrag for kostnader for horapparater och de-
ras drift. I motioner till 1953 &rs riksdag I: 38 och II: 171 samt II: 209 har
yrkanden om dndring av géllande skattelagstiftning gjorts i enlighet med
ovanstdende. Yrkandena har icke foranlett nidgon riksdagens atgird. Be-
villningsutskottet avstyrkte motionerna under motiveringen, att kostnaderna
i frAga vore att betrakta sisom levnadskostnader, for vilka avdrag prin-
cipiellt icke kunde medgivas. Enligt ett regeringsrattsutslag den 21 juni
1951 medgavs icke en ldrarinna, som i sin deklaration yrkat avdrag fran
inkomst av tjanst for vissa utgifter for horapparat och batterier, avdrag for
kostnaderna.

Kommittén vill pA denna punkt endast framhélla, att en mera generell ritt
till avdrag for utgifter for horapparatdriften skulle komma att medféra, att
en horselskadad person med stor inkomst skulle gora en relativt stor vin-
ning, medan fordelen for den ligre inkomsttagaren skulle bli obetydlig. Dér-
jdmte vill kommittén erinra om, att enligt sirskilda bestimmelser en skatt-
skyldig kan erhalla ett sirskilt avdrag, om hans skatteférméga befinnes vara
visentligt nedsatt. Till denna sistndmnda bestdmmelse har ocksa bevillnings-
utskottet hinvisat i den férendmnda behandlingen av vissa motioner.
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I det foljande behandlar kommittén en rad detaljfragor avseende stats-
bidragsgivningen. Kommittén upptar dérvid framst frigan om de villkor, som
bor vara knutna till erhéllandet av statsbidrag, frdgan om den tid, efter vil-
ken férnyat statsbidrag till hérapparat skall kunna erhallas, fragan om prév-
ningen av horselnedsittningen och grunderna fér att bestimma om hor-
apparat skall anses erforderlig, samt slutligen frdgan om utdelningen av
stalsbidragen.

Foljande bestammelser foreslas géilla for erhédllande av hérapparat i en-
lighet med i det foregdende angivna grunder.

1. Horapparaten skall regelbundet brukas av innehavaren och far icke
overlatas for bruk av annan person. Om apparaten av innehavaren icke
langre anvéndes, skall den — dérest icke lingre tid dn atta ar foérflutit fran
dess erhallande — aterlamnas till det organ, som utlimnat densamma.

2. Apparaten far icke uthyras, pantsittas eller avyttras.

3. Apparatinnehavare skall vara skyldig halla hércentralen underrittad
om sin bostadsadress. P4 anmodan dérom skall han vara skyldig instilla
sig vid horcentralen for efterundersokning respektive fér kontroll insénda
horapparaten.

4. Horapparaten skall vdl vardas av apparatinnehavaren, som i fére-
kommande fall ar skyldig ombesérja att erforderlig service utféres pa appa-
raten.

Blivande apparatinnehavare, eller om denne dr minderarig, hans malsman
bor vara skyldig att underteckna en forbindelse att stélla sig till efterrat-
telse ifragavarande bestimmelser.

Utbyte av horapparat: Kommittén foreslar att horapparat, som erhallits
med statsbidrag, efter forslitning far utbytas mot ny apparat, och att dér-
vid samma ekonomiska grunder tillimpas som vid forsta tilldelningen. En
utbytesavgift av samma storlek som grundavgiften vid forsta tilldelningen
bor sadlunda uttagas och den férslitna apparaten limnas tillbaka.

Sjalva tilldelningsproceduren bor vid utbyte av apparat kunna goéras avs
sevirt enklare én forsta gangen. Salunda torde inte 6ron- och hérselunder-
s6kning i dessa fall vara absolut erforderlig. Utbytesavgiften torde utgéra
en siker garanti mot okynnesbyten.

Nu uppstar frdgan om den tid, som en horapparat skall kunna anses
tjanlig, och didrmed den tid, efter vilken utbyte av tidigare beviljad appa-
rat bor medgivas. En horapparats livslangd ar beroende av en méangd skilda
faktorer, och olika apparattyper kan givetvis variera i detta avseende. Det
ar naturligt, att en apparat, som anvindes stindigt, kommer att forslitas
snabbare dn den, som anvandes i mindre utstriackning, liksom att arten
av det arbete, varunder apparaten brukas, inverkar. Viktigt 4r dven hur ap-
paraten vardas av innehavaren. Ar denne ett barn, maste man i regel rikna
med kortare livslingd eller snabbare forslitning &n i frdga om en vuxen per-
son. Allt detta gor, att det &r mycket svért att ange den tid, som en hérappa-
rat bér ricka. En individuell provning av varje sirskilt fall ir i och for sig
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péakallad. Detta skulle emellertid leda till ett avsevirt arbete for det organ,
pa vilket apparattilldelningen ligges. Kommittén vill darfér fororda, att
den generella bestaimmelsen inféres, att utbyte av forsliten apparat sasom
regel far ske forst atta ar efter det apparaten erhallits. Kommittén avser,
att dylikt utbyte skall medgivas endast under forutsiitning, att apparatens
ljudforstarkande funktion provats icke ldngre vara tillfredsstdllande. Ve-
derbérande organ bor emellertid 4ga mdojlighet medgiva undantag fran re-
geln i fall, dar sédrskilda skél foreligger. I inte fall bor enligt kommittén
utbyte medgivas, dir mindre 4n fyra ar forflutit fran den tidpunkt, da
apparaten beviljades.

I vissa fall torde andra skél 4n apparatens forslitning kunna utgora
grund for behov av férnyad apparattilldelning, t. ex. dar apparat forlorats
genom stold eller allvarligt skadats genom brand eller olyckshéndelse.
I dylika fall torde férnyad apparattilldelning oberoende av den tid som for-
flutit frdn den tidigare tilldelningen bora medgivas efter samma grunder
som vid utbyte av forsliten apparat. Utredning om foérlusten respektive ska-
dan bor ske i varje individuellt fall. Kommittén har i detta sammanhang
diskuterat fradgan om apparatforsikring men icke funnit skil att pa4 denna
punkt framlidgga nagot forslag.

Kommittén vill i samband med fragan om apparatutbyte slutligen nim-
na, att en situation kan uppsta, déar ett mera allméant apparatutbyte av eko-
nomiska skédl kan komma i frdga. Om namligen den batteribesparande
transistorapparaten kommer att motsvara kraven betraffande kvalitet och
héllbarhet kan det under en viss prisnivd ur apparatinnehavarnas och —
direst bidrag till batteridriften kommer att medgivas — dven ur statens
synpunkt bliva ekonomiskt férdelaktigt att genomfora ett sddant apparat-
utbyte. D& sasom framgar av kapitlet om tekniska hjilpmedel sikrare hall-
punkter dnnu saknas for en bedémning hirav, kan kommittén icke taga
stillning i frdgan. Den torde i sinom tid, om den blir aktuell, béra provas
av den statliga horapparatndmnden.

Kommittén har redan i det féregdende understrukit, att tilldelningen av
hérapparat bor foregds av en omsorgsfull 6ron- och hérselundersékning i
varje sarskilt fall. I korthet torde nu béra behandlas fragan om omfattning-
en och graden av horselnedsittning, vid vilken horapparat skall beviljas. Re-
dan fran borjan bor hirvid utsédgas, att det 4r omojligt att ange exakta hor-
selgranser for behov av apparat vare sig i konversationsavstand eller i audio-
metriska méatt. Sprakhérseln dr utom av den absoluta horselskdrpan bero-
ende av ett antal andra individuellt synnerligen varierande faktorer sadana
som levnadsalder, begdvning och sprakbehirskning. Kraven pi den sprak-
liga uppfattningsformégan ér olika i olika yrken och stillningar. Den horsel-
skadades subjektiva uppfatining om behovet av forstirkningsinstrument ——
och denna maéste ocksd beaktas — kan vara hogst skiftande. Nu torde det
emellertid vara ringa risk for, att nagon helt i onédan kommer att soka
erhélla apparat. Grundavgiften och den tidigare berérda allminna obeni-
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genheten att erkinna en horselnedsittning torde utgora en relativt siker
garanti harfor. Kommittén vill darfor foresld, att det Overlates at veder-
bérande tjanstelikare vid horcentralen att utan nidrmare formulerade be-
stimmelser avgora, huruvida horselnedsattningen och 6vriga foreliggande
omstindigheter motiverar beviljande av horapparat. Kommittén forutsitter
harvid, att sidrskilt i tveksamma fall avgorandet grundas pa en allsidig
undersékning, dir den talaudiometriska provningen tillmites stor betydelse.
Betraffande tveksamma fall vill kommittén for 6vrigt av psykologiska skal
tillrAda, att apparat hellre beviljas, dar den horselskadade énskar detta, dn
avslas.

Skulle behov av mera preciserade bestimmelser fér apparattilldelningen
i nu berérda avseende visa sig erforderliga, torde sddana bora utarbetas ef-
ter yttranden av vederborande tjanstelikare, sedan erfarenhet vunnits.

Kommittén foreslar, att statsbidraget till hérapparater och batterier stal-
les till medicinalstyrelsens forfogande att av styrelsen disponeras i enlighet
med givna bestimmelser.

Apparatbidragen

utbetalas av medicinalstyrelsen till horcentralerna forslagsvis kvartalsvis i
efterskott efter rekvisition undertecknad av vederborande tjinstelikare. Rek-
visition sker enligt sirskild lista upptagande den horselskadades namn, yr-
ke, fodelsedatum, bostadsadress och kommun samt hérsel utan och med
horapparat, tilldelad apparattyp, apparatens pris och statsbidragets storlek.

Bidrag till batterier

har av kommittén i det foregaende foreslagits skola utgd med hogst halften
av vederborligen styrkta utgifter for apparatens batteridrift, dock hogst 50
kronor per &r. Om forslaget realiseras, torde det vara lampligast, att bat-
teribidraget utbetalas endast en gang arligen forslagsvis for budgetaret i ef-
terskott. Det kommer att innebédra avsevarda fordelar ur manga synpunkter,
om hércentralernas medverkan kan erhallas for formedling dven av detta
bidrag. Samtliga uppgifter i samband med horselvarden och statsbhidragen
till densamma inom respektive landstingsomraden samt stader utanfoér lands-
ting blir samlade hos ett och samma organ, vilket ur savil statens, de hor-
selskadades samt ur kontroll- och effektivitetssynpunkt torde vara det
basta. Kommittén tanker sig foljande forfaringssiatt for tilldelningen av
batteribidragen. Under viss bestamd tidsperiod, forslagsvis tva veckor i slu-
tet av maj ménad, har den horselskadade att till horcentralen inlimna
eller med posten insinda ansékan om bidrag, atféljd av vederbérliga kvit-
ton foér under 4ret inkopta batterier jamte avskrift av intyg av tjinste-
likare vid hoércentral, att han pa grund av horselnedsittning dr i behov av
att anvianda horapparat. Dylikt intyg bor i regel utfirdas i samband med
lakarundersékning fér beviljande av horapparat. Horselskadad, som ej er-
hallit hérapparat med statsbidrag enligt i detta betinkande féreslagna grun-
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der, och som onskar anséka om bidrag till batteridriften, har att dessférin-
nan véanda sig till horcentralen for att erhdlla berérda intyg. Vid bedémning-
en av behovet av batteribidrag tillampas samma normer som vid bedémning-
en av apparatbehovet. Vid granskningen av foretedda kvitterade ridkningar
eller kvitton & inkopta batterier bor medgivas att rdkning dven for det be-
raknade behovet av batterier till budgetarets utgdng upptages. For att un-
derlatta horcentralernas arbete bor en sirskild rdknings- eller kvittensblan-
kett utarbetas, dar batteriforsiljaren i fortlopande datumf6ljd for budget-
aret kan stimpla in datum och belopp.

Horcentralen later uppgora en forteckning over bidragsbeloppen, uppta-
gande den horselskadades namn, yrke och bostadsadress jdmte bidragsbe-
loppets storlek. Beloppen rekvireras i samma ordning som apparatbidragen.
Utbetalning till den bidragsberittigade kan direfter via posten ske antingen
direkt fran medicinalstyrelsen eller fran horcentralerna.




TIONDE KAPITLET.

Den lokala horselvardens organisation.
Oppen och sluten hiorselvard.

Kommittén finner det naturligt, att den horselvirdande verksamheten an-
slutes till den befintliga sjukvardsorganisationen, till 6ronavdelningarna vid
landstingens och stidernas sjukvardsanstalter. Kommittén ansluter dar-
med sitt forslag till en utveckling, som sedan lédnge varit pa vdg, och som
under de senaste aren starkt paskyndats. Sedan lang tid tillbaka har som
regel oronlidkarna pé sina respektive orter saval i som utom tjénsten intres-
serat sig for horselvardsfragorna och bidragit till deras 16sning, Ett flertal
av dem har pa omradet gjort mycket virdefulla insatser. Sedan under de
senare aren landstingens intresse for verksamheten medfért anslag till per-
sonal och apparatur fér dndamaélet, har horselvarden ute i landet blivit allt
mera omfattande.

I en fullt utbyggd horselvard bor enligt kommitténs mening hércentraler
finnas vid eller i anslutning till linslasarettens dronavdelningar samt 6ron-
avdelningar i de storre stidderna.

Hoércentralens verksamhet bor ledas av éronlikare med audiologisk ut-
bildning och erfarenhet. Vid sin sida bér éronlikaren ha en utbildad hérsel-
vardsassistent samt — atminstone inom stérre upplagningsomraden — en
social kurator med sérskild utbildning. Frigan om kraven pi utbildning
fér nu nimnda bitridande tjanstemén behandlas i elfte kapitlet.

Om méjligt bér man soka till verksamheten knyta siddan specialutbildad
pedagog, varom nirmare talas i attonde kapitlet, fér konsultering i fragor,
som giéller den pedagogiska tridningen. Dirutéver erfordras bitriden for
hérselmitning och erforderligt kontorsarbete. Behovet i det senare avseeen-
det torde komma att variera efter lokala férhallanden.

Vad avser horcentralernas uppgifter ma forst framhallas, att det ar myc-
ket svart att draga en absolut grans mellan den hoérselvardande verksam-
heten och 6ronavdelningens arbete i 6vrigt. I praktiken ir en sadan griins-
dragning icke mojlig. D4 kommittén i det foljande ndmner ett antal upp-
gifter, viljer kommittén sidana, vilka ha en mera markant hérselvardande
karaktir och av den anledningen kan representera horselvardsarbetet sa som
kommittén finner det béra ldggas upp.

Kommittén goér dirvid en uppdelning av arbetet i siadant, som bér hin-
foras till 6ppen horselvard och till sluten horselvard.

Till den éppna hérselvdrden riknar kommittén i framsta rummet mottag-
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ning for horselkontroll, horselmétning och apparattilldelning. Denna del av
arbetet kommer att fa en avseviard omfattning — sirskilt om kommitténs for-
slag om apparatbidrag realiseras. Kommittén rédknar vidare hit arbetet med
att spara upp och kontrollera barn i forskoledldern med hérselnedséttningar
samt att underséka och i samrad med pedagogisk sakkunskap soérja for de-
ras placering vid forskola respektive ge barnets fordldrar en sakkunnig in-
formation om vad som ér att gora for barnet. Till arbetet for barn med hor-
selnedsittningar raknar kommittén vidare horselkontroll medelst s. k.
screening i skolorna, sérskilt folkskolornas lagre klasser, samt dirav be-
tingade atgirder i form av speciell 6ronkontroll, individuella hérselunder-
sokningar, tilldelning av tekniska hjdlpmedel samt sdrskild undervisning.

En annan viktig uppgift for den 6ppna horselvarden ar att i samarbete
med vederbérande foretag resp. dir anstilld medicinsk personal soka aviga-
bringa férebyggande atgarder mot yrkesdovheten, sdsom att genom bygg-
nadstekniska och andra féranstaltningar férhindra onddigt buller i arbets-
lokalerna och att genom individuella hoérselskydd eliminera riskerna for
skador pa horseln av yrkesbuller. I detta arbete bér dven inga att taga audio-
gram pé inom bullrande industrier nyanstillda samt att sérja for fortlopan-
de horselkontroll.

Kontakt bor etableras med arbetsférmedlingsorganen, sirskilt arbetsvards-
och yrkesvigledningsexpeditionerna, i syfte att underlitta yrkesutbildning
och arbetsanskaffning for de horselskadade, som ir i behov av samhillets
stod for detta. Fran horcentralen bor vidare kontakt och samarbete sokas
och uppehéllas med tjinstelidkare, distriktsskoterskor och kommunala myn-
digheter.

Genom foredrag, tidnings- och tidskriftsartiklar samt pa andra satt bor
representanterna for horselvarden soka sivil hos alimédnheten som hos ar-
betsgivare och myndigheter limna sakkunnig upplysning om hérselnedsitt-
ningarna, deras verkningar och méjligheterna till férebyggande och botande
darav.

I den utstrickning detta befinnes erforderligt bér fran horcentralen ta-
gas initiativ till den pedagogiska verksamhet, som tjinar de horselskadade.
Detta bor ske i samrad med de dvriga organ, som avses komma att hava
Overinseendet over verksamheten i friga, samt i samarbete med den for-
eningsverksamhet, som kan finnas pa platsen. I samband med dessa uppgif-
ter bor dven nimnas behovet av lokala kurser for forialdrar med déva barn.

Den slutna horselvdrden torde framst béra omfatta medicinsk behandling
av horselsjukdomarna, framfor allt sidana sjukdomar hos barn och ung-
dom. Dit bér vidare riknas utredningar av hérselnedsittningar sirskilt
snabbt fortskridande siddana och dérav betingade atgiarder av medicinsk na-
tur. T fall dar svérigheter féreligger att pa vanlig vig finna limplig horap-
parat, bér mdjlighet finnas till intagning samt kontroll och eventuell tri-
ning och anpassning att lyssna med sddan apparat. Det synes dirvid inte
vara nédvindigt att patienten ldgges in pa sjukhuset.

De fall, dir horselnedsittningen och dess verkningar &r av mera speciell
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art, torde bora remitteras till den foreslagna institutionen for dévhetens be-
kimpande. Ifrdgakomma bor t. ex. fall av horselsjukdom, som kriver kirur-
gisk behandling, som icke limpligen kan utféras pa den lokala éronavdel-
ningen, fall som ér svara att diagnosticera, dar t. ex. psykogen dévhet miss-
tinkes, fall dir de psykologiska verkningarna av hérselnedsittning ér av
allvarlig art och medverkan av speciellt erfaren psykolog eller psykiater ir
onskvird, fall réorande smabarn med allvarliga sprakliga himningar, dir
diagnosen forutsitter intagning och observation under lingre tid i sam-
arbete med sérskild expertis.

Svenska Landstingsforbundet har foér sin del under de senare aren enga-
gerat sig for en insats for horselvarden i enlighet med nu nimnda riktlinjer
och i nira samrad med kommittén. Successivt har alit flera landsting borjat
egen verksamhet for tilldelning av horapparat, for horselundersokningar, for
kurser for modrar med déva barn m. m. Denna utveckling har méjliggjorts
genom att Svenska Landstingsférbundet 1atit anordna kurser for horsel-
virdsassistenter och att Landstingens inkopscentral atagit sig férmedling
av horapparater.

Nagon helt enhetlig norm {6r verksamheten har dnnu inte utbildats. Da
behoven i skilda avseenden kan komma att stilla sig olika, dr det inte heller
nodvindigt att verksamhelen lagges upp likartat éver hela landet. Det torde
ocksd kunna anses lampligi, att man sérskilt till en borjan soker sig fram
med delvis olika arbetsformer.

Kommittén rdknar med en medverkan fran landstingsférbundets sida att
fa verksamheten inférd inom samtliga landstingsomraden. Inhimtade upp-
gifier fran staderna utanfér landstingen har givit vid handen, att en motsva-
rande utveckling dar ar att forvanta.

Det aktuella liiget inom de olika landstingen ir enligt inhimtade uppgifter
vid arsskiftet 1953/54 foljande:

Stockholms lins landsting har under 1953 latit utbilda en hérselvardsassistent.
En hércentral kommer att upprittas vid centrallasarettet i Stocksund.

Uppsala ldins landsting. Landstinget har 1atit utbilda tvad horselvardsassistenter,
av vilka den ena tjinstgor pA Akademiska Sjukhuset i Uppsala. Utredning och
undersdkningar, omfattande bl. a. skolbarnsundersdkningar, i syfte att kartligga
behovet av erforderliga atgéirder, pagir. Apparattilldelning har #nnu icke pabér-
jats men ir planerad. Ytterligare en assistent kommer att anstillas for denna verk-
samhet liksom en audiometris. Fér genomférande av verksamheten har beviljats
20 000 kr.

Sodermanlands lins landsting. Horselvardsassistent har utbildats och verksam-
heten har bérjat i Eskilstuna och befinner sig i gynnsam utveckling.

Under somrarna 1952 och 1953 har landstinget bedrivit en foredomlig kursverk-
samhet i Flens skolhem for horselskadade smabarn och deras mddrar.

Ostergétlands lins landsting. Landstinget beslst ar 1952 att stilla sig som huvud-
man fér horselvirden inom landstingsomradet. Denna verksamhet handhaves av
en horselndmnd, bestdende av tre ledaméter. Den audiologisk-medicinska delen av
verksamheten handhaves av cheflikaren vid éron-, nis- och halsavdelningen vid
Linképings lasarett. Horselkonsulent har anstillts och bérjat sin tjinst. Fran sep-
tember minad 1953 har en skola fér hérselskadade barn i forskoledldern startats.
Horselndmnden fungerar sdsom skolans styrelse. Till hérselundersokningar av
skolbarn anslog landstinget 10 000 kr. fér ar 1953.
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Verksamheten #r sidlunda uppdelad pa tva linjer.

1. Skolan fér hérselskadade barn i forskoledldern. Avtal om platser pa skolan
finnes med Norrképings stad, Kalmar lins norra landsting, Sédermanlands och
Jonkopings lans landsting.

II. Hércentralen. Vid horcentralen ir en horselkonsulent och tva assistenter for
skolbarnsundersékningar anstillda.

A. Skolbarnsundersékningar.

Landsbygdens skolor besdks per bil och samtliga barn i klasserna 1 och 7 i
landstingsomradet undersdks. De, som visar sig ha horselnedsittning, inkallas till
efterundersokning till 6ronklinikerna i Linkdping och Norrkoping. Lisaret 1952—
53 undersdktes 6 311 barn ute i skolorna och 595 erhdll remiss till efterundersdk-
ning. Kostnaderna for dessa undersokningar ar uppdelade si att urvalsundersok-
ningarna (den férsta undersékningen) skall betalas av landstinget liksom assisten-
ternas arvoden. Kostnaden for barnens resor betalas av kommunen och ldkararvo-
det for efterundersokningarna betalas av barnens foridldrar eller kommunerna, nir
omstindigheterna si pafordrar.

B. Hérapparattilldelning.

C. Social verksamhet.

D. Atgirder i bullerbekdimpande syfte av olika slag i samrad med vederbérande
yrkesinspektor.

Jonképings lins landsting. Verksamheten har énnu inte paborjats.

Kronobergs lins landsting. Verksamheten har ej paborjats.

Kalmar lins norra landsting. Landstinget avser att i denna fraga gi samman med
Ostergétlands ldns landsting.

Kalmar lins sédra landsting beslét ar 1950 att i samridd med Landstingens in-
kopscentral forsdksvis anordna utprovning och forsidljning av hoérapparater vid
Kalmar lasarelt samt bevilja bidrag fér anskaffning av hoérapparater. Horsel-
vardsassistent har utbildats, och verksamheten péabérjats.

Gotlands ldns landsting har innu ingen utbildad horselvardsassistent.

Blekinge lins landsting. Hir har tidigare utbildats en horselvardsassistent och
efter firdigstillandet av nya lokaler, bl. a. innehallande ny oronpoliklinik, har
verksamheten startats. Skolbarnsundersokningar har pabérjats. Till anskaffande
av prov- och lagerapparater har anslagits 9 800 kr.

Kristianstads lins landsting. Detta landsting har 1atit utbilda en horselvards-
assistent for att kunna bérja med horapparater. Verksamheten berdknas kunna ut-
vidgas sedan nya lokaler iordningstillts.

Ar 1952 bemyndigade landstinget forvaltningsutskottet att vidtaga erforderliga
Atgirder for att bereda barn i sméskola, vilka visar tecken pa nedsatt horselforméga,
mojlighet till undersékning och behandling av specialist betriffande horseln.

Malmdéhus lins landsting. Ar 1952 besléts alt anordna en sérskild audiologisk av-
delning vid 6ronkliniken 4 Lunds lasarett. Vid avdelningen skall enligt forslaget
tjinstgéra en fér varden av horselskadade utbildad kurator, en deltidsanstilld
fysiker eller ingenjor samt en lidrarinna i horseltrining och avlisning. Landstinget
har latit utbilda tva personer vid kursen for horselvardsassistenter. Apparatverk-
samheten vintas komma igdng snarast. Fér andamalet anvisades 59 000 kr.

Hallands ldns landsting. Horselvardsassistent har utbildats och verksamheten
beriknas komma igéng varen 1954.

Goteborgs och Bohus lins landsting. Verksamheten har dnnu inte pabdrjats.

Alvsborgs lins landsting. I Vinersborg finns tvi utbildade horselvardsassisten-
ter. Verksamheten har redan fatt en betydande omfattning.

Fran Boras deltog i en tidigare kurs en representant fran Horselfrimjandet, som
nu ir verksam med utprovning.

Skaraborgs lins landsting. En horselvardsassistent har utbildats och tjénstgor péa
centrallasarettet i Falkoping.
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Vidrmlands ldins landsting har anstdllda en horselkurator och en horselvirdsassis-
tent. Horcentralen ar forlagd till Karlstad, och héarifrin foretages regelbundna resor
till olika platser inom linet. Verksamheten har hunnit f4 en avsevird omfattning
och atnjuter stort fortroende hos allmidnheten.

drebro lins landsting. Redan i februari 1950 igingsattes en forsoksverksamhet
for utprovning av horapparater i samarbete med hérselframjandet. Den 1 juli sam-
ma ar dvertog landstinget helt denna verksamhet samt anstillde en hérselkonsulent
i sin tjanst. Hosten 1951 triffades 6verenskommelse med Virmlands lins landsting
om samarbete betriffande konsulentverksamhet, bl. a. innebirande att konsulenten
skulle tjinstgéra inom bada linen. Konsulentens arbete inriktades huvudsakligen
pa ren kuratorsverksamhet. Fér horselmitningar och apparatutprovning anstilldes
sirskilda befattningshavare i vartdera landstingsomradet. Verksamheten utvidgades
sedermera att omfatta dven horselundersékningar i skolorna samt undersékningar
pa arbetsplatser, diar de anstillda ar utsatta for starkt buller. Samarbetet mellan de
bada landstingen upphérde den 1 april 1952, d4 Virmlands lins landsting besldt
inritta en heltidstjinst som horselkonsulent for linet. For verksamhetens bedri-
vande under ar 1953 har beviljats 26 024 kr.

En foérskola med skolhem for déva barn anordnades hésten 1951 pa forsok av
Jandstingen i Orebro och Virmlands ldn. For verksamheten under lasaret 1952/1953
har av landstingen anslagits resp. 27 250 och 6 000 kr.

Olika slag av kurser for horselskadade samt for foridldrar till déva barn har
anordnats inom de bada sistndmnda linen.

Vistmanlands lins landsting hor till de landstingsomriden, dir verksamheten
annu icke kommit i ging. Skolbarnsundersokningar har dock paborjats.

Kopparbergs lins landsting beslot &r 1952 att starta horselkonsulentverksamhet
inom lédnet. Landstinget har 1atit utbilda tvd horselvardsassistenter, vilka bada f. n.
sysslar med andra uppgifter. Fér utbildning och anstillande av konsulent har be-
viljats 15500 kr. Utprovning av hérapparater ordnas alltjAmt i samarbete med
horselframjandet. Landstinget har ocksa visat stort intresse fér undersékningar av
horselskador hos barn under och i skoldldern, kurser féor moédrar till horselska-
dade smabarn samt for kurser i avlisning, horseltrining och talférbittring. En
forskola for horseiskadade barn har nyligen startats i Falun.

Gdvleborgs ldns landsting, Landstinget har 1atit utbilda tvad horselvardsassisten-
ter. Verksamheten har pibérjats i Hudiksvall, dir den ena horselvardsassistenten
ir stationerad. Den andra assistenten tjanstgor vid Centrallasarettet i Givle, dar
verksamheten ér under utbyggnad.

Viésternorrlands lins landsting. En hérselvardsassistent har utbildats. Lands-
tinget beslot dr 1952 att anordna utprovningsverksamhet av hérapparater. Enligt
forslaget anstidlldes en horselkonsulent, som stationeras pi limplig ort och gor
regelbundna besok vid 6ronavdelningarna pa lasaretten i linet samt utprovar och
rekvirerar horapparater. Forvaltningsutskottet har fatt i uppdrag att nirmare ut-
forma riktlinjer for verksamheten. For ar 1953 har beviljats 20 000 kr. till denna.

Jamtlands ldins landsting. En horselvardsassistent har utbildats. Verksamheten
beriknas komma att starta inom den mirmaste framtiden.

Visterbottens ldns landsting. Horselvardsassistent har utbildats och verksamheten
har bérjat. Horselvardsassistenten har sin verksamhet forlagd till centrallasarettet
i Umea och verksamheten kommer efterhand att utbyggas. Utprovningar sker varje
dag. Horselmiétningar pé skolbarn har pibérjats. Hérselvardsassistenten avses dven
komma att foreta resor inom linet.

Norrbottens ldns landsting igingsatte &r 1952 hérselvirdande verksamhet, orga-
niserad i samrad med 6ronlidkaren vid Bodens garnisonssjukhus och med en hér-
selvirdsassistent, som har sin verksamhet forlagd till Boden men iven besiker
andra orter i linet. Verksamhetens utbyggnad fortsitter. Ett anslag om 29 000 kro-
nor har anvisats till horselvirden under ar 1954,
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For Stockholms stad framlades i det férutnimnda betinkandet avgivet av sta-
dens horapparatkommitté férslag om en omfattande horselvidrdande verksamhet.
Vid 6ronpoliklinikerna pa Sabbatsbergs sjukhus och Sédersjukhuset skulle anord-
nas undersokning, apparatutprovning och utlimning av apparater jimte kurators-
vard. Avtal skulle triffas med landstingens inkopscentral om inkdp av hérapparater.
At folkskoledirektionen skulle uppdragas att anordna kurser i avlasning och hérsel-
traning for horselskadade samt att vidtaga vissa atgérder for forbéttrad horselvard
i form av horselkonsulentverksamhet. For ar 1951 begirde kommittén ett férslags-
anslag om 100 000 kronor till bestridande av kostnader for bidragsgivningen till an-
skaffande av horapparater.

Vid kursen for horselvardsassistenter har utbildats fyra personer fér Stockholms
stad.

P& uppdrag av fattigvdrdsnéimnden, socialvardens planeringskommitté och sjuk-
husdirektionen utfors for nirvarande av inspektor A. Blom en fornyad utredning
om verksamheten. Denna torde komma att leda till ett aktualiserande av de tidi-
gare forslagen vad giller apparatverksamheten, innebédrande forliggning av denna
till tvenne av stadens sjukhus, Sédersjukhuset och Sabbatsbergs sjukhus. Verksam-
heten torde komma att i stort sett liggas upp enligt samma riktlinjer som vid lands-
tingssjukhusen och s&lunda i enlighet med kommitténs intentioner. Néra samrad
har férekommit mellan kommittén och utredningsmannen.

1 Géteborgs stad har verksamheten i avvaktan pd en genomgripande omligg-
ning av 6ron-, nis- och halssjukvirden i dess helhet med ombyggnader endast
delvis kunnat pabérjas. Fran och med hosten 1954 avses heltidsanstilld 6ron-
likare komma att anstiillas som audiolog. Erforderlig bitriddande personal kommer
darjamte att anstilllas. Verksamheten planeras i samriad med kommitténs ledamot
Lennart Holmgren.

I Malmé stad har en verksamhet pabérjats vid Allménna sjukhusets 6ronavdel-
ning. En hérselvardsassistent har utbildats och ar anstélld vid sjukhuset. Hor-
apparattilldelning sker pd o6ronavdelningen. Anskaffning av hoérapparater sker
genom landstingens inkopscentral.

1 Hilsingborg har vederborande tjansteldkare hemstillt om medel till lokaler, ut-
rustning och erforderlig personal for en planerad hércentral.

Norrképing. Samtliga barn i folkskolans forsta klass genomgér 6ron-, niis- och
halsundersokning vid éronavdelningen. Barn med horselskador stir under kon-
tinuerlig likarkontroll. Sedan hésten 1953 utfores audiometerundersékning enligt
screeningmetoden av samtliga barn i folkskolan. Arliga undersokningar planeras
for forsta, tredje och sjunde klasserna. Specialldrare i avlisning och taltrining un-
dervisar dagligen i folkskolan.

Utprovning av hérapparater sker tvd ginger arligen genom Horselfrimjandet,
som ocksd ordnar kurser i avlidsning.

Behovet av horselvirdande verksamhet i o6vrigt tillgodoses i samarbete med
Ostergotlands lins landsting.
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ELFTE KAPITLET.

Utbildningsfragor for den horselviardande verksamheten.

Om den horselvardande verksamheten skall bli effektiv, fordras intim
samverkan mellan ett antal olika specialister sdsom oronldkare, tekniker,
pedagoger och socialtjinstemin. Alla dessa maste utéver sin grundutbild-
ning ha en inglende orientering 6ver horselvardsfragorna allmént samt en
grundlig utbildning inom den del av horselvardsarbetet, som de sirskilt
skall syssla med.

Den medicinska utbildningen.

I studieplanen fér medicine kandidater ingdr 6ron-, nas- och halssjukdo-
mar med en tvA ménaders foreldsnings- och tjanstgoringskurs med négot
varierande utformning vid de olika laroanstalterna. Vid Karolinska sjuk-
huset ges arligen fyra éronkurser for inalles ca 100 medicine kandidater. Se-
dan 1941 har kurserna kompletterats med en sirskild, teoretisk och praktisk
kurs i horselfysiologi omfattande atta foreldsningar. Denna har tillkommit
pA initiativ av och under alla ren genomforts av kommittéledamoten Len-
nart Holmgren ulan sérskild erséttning. Da frekvensen av horselsjukdomar
i den allminpraktiserande likarens klientel dr hog, speciellt vad det géller
barn, bor varje likare under sin utbildningstid erhilla en ingdende oriente-
ring om horselsjukdomarna och dirmed sammanhingande problem. Forut-
nimnda kurs tillgodoser detta 6nskemdl, och kommittén vill darfor foresla,
att den, utan att i 6vrigt inskrinka pa oron-, nis- och halskursens omfatt-
ning, infores vid samtliga medicinska laroanstalter.

I detta sammanhang anser sig kommittén jamvil vilja understryka, att de
moderna medlen mot infekiionssjukdomar inom 6éron-, néis- och halsomradet
snarast 6kat icke-specialistens behov av insikt om dessa sjukdomar. For att
pé tidigt stadium fista de blivande likarnas uppmirksamhet pa betydelsen
av att dgna 6ron- och horselsjukdomarna sérskilt intresse foreslar kommit-
tén darfor, att en rekommendation inféres i laroanstalternas studiehandbée-
ker att icke kombinera éronkursen med andra kurser. Detta si mycket mer
som en bestimd tendens till en dylik uppvérdering av 6ronkursen alltmer
borjat gora sig gillande frin medicine kandidaternas egen sida. Kommittén
kan sdledes pi denna punkt icke instimma i de synpunkter rorande 6ron-
kursen fér med. kandidater, som framférts av likarutbildningskommittén.

For specialistkompetens som éronlikare uppstilles inga krav pi erfaren-
het av den horselvirdande verksamheten. Med den omfattning denna verk-
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samhet nu kan beriaknas komma att erhdlla, kommer den blivande 6ronlika-
ren av naturliga skil i kontakt med arbetet. D4 bestimmelserna for specia-
listkompetens nyligen omarbetats, anser sig kommittén inte nu boéra foresla
dndring av dem. Emellertid finner kommittén 6nskvart, att krav uppstilles
pa styrkl erfarenhet av den horselvirdande verksamheten, da bestdmmelser-
na i frdga anyo kan komma att revideras. Tjanstgéring vid institutet for
dovhetens bekimpande eller vid audiologisk klinik bor dirvid komma i
fraga.

Vid tillsdtining av tjdnst sdsom lasarettslikare vid 6ronavdelning synes
erfarenhet av horselvardsarbete bora tillmatas stor betydelse vid meritvirde-
ringen.

Den pedagogiska utbildningen.

Kommiltén anser sig inte hir bora berora fragan om uthildningen av lira-
re for skolorna for déva. Efter forslag av 1945 ars dévstumsutredning har den-
na utbildning lagls om och férdjupats. Sarskilda kurser ha ordnats bl. a. for
larare i {orskolor for dova. Kommittén vill endast uttala det 6nskemalet, att
vid det foreslagna institutet for dovhetens bekdmpande tillganglig expertis
och resurser i ovrigt pa det audiologiska omradet utnyttjas for lararutbild-
ningen i frdga i den utstrickning, som kan komma att finnas lampligt.

Kommittén 6vergar nu till frigan om utbildningen av ldrare i ovrigt for
horselskadade.

Redan 1926 anordnades av didvarande Svenska foreningen fér Dévas Vil
en kurs for larare for horselsvaga. Liknande kurser foljde aren 1929 och
1931 samt efter ett lingre uppehall 1946, 1948, 1949, 1950, 1951 och 1952.
1953 ars kurs utbyttes mot en nordisk fortbildningskurs for avliselarare. De
senare kurserna ha anordnats av foreningen Horselframjandet och varit for-
lagda till Manilla Doévstumskola i Stockholm, vars rektor varit kursledare.
Anslag av statsmedel har utgatt med 4 000 kronor per kurs. For en liknande
kurs budgetdret 1953—54 har anvisats ett till 7 000 kronor héjt belopp.

Kursens syfte har varit att utbilda larare for det pedagogiska arbetet sa-
vil bland déva och lomhérda barn i folkskolan som bland vuxna hérsel-
skadade. Den har omfattat en tid av tvd manader och anordnats efter av
skoloverstyrelsen faststilld plan. Som villkor for deltagande har gillt, att
sokanden avlagt examen vid folkskoleseminarium eller smaskoleseminarium
eller haft motsvarande utbildning. Hogst atta deltagare ha antagits. Ordina-
rie och cxtra ordinarie folk- och sméskollarare har under tjanstledighet for
genomgdende av kursen uppburit 16n med B-avdrag. Till & kursorten icke
bosatt deltagare har utgatt dagtraktamente med fyra kronor.

Kursen, som tidigare framst och huvudsakligen syftade till att utbilda avlise-
larare, har under de senaste ren utvidgats att omfatta ett program med ett flertal
véasentliga moment, jimte avliseundervisning bland annat tridning att effektivt till-
godogoéra kvarstdende horsel, trining att handhava och utnyttja ljudférstirkande
apparatur samt férebyggande och korrigering av genom hérselnedsittning upp-
komna defekter i talet. Vid kursens uppldggning har dérjamte behovet av en all-
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min orientering inom det audiologiska filtet beaktats. I enlighet hirmed har
successivt allt flera audiologiska specialister tagits i ansprak sasom forelisare och
larare vid kursen.

Den teoretiska undervisningen kan sammanféras i féljande huvadpunkter:

1. En allmin orientering om hérselorganets byggnad och funktion, orats sjuk-
domar, horselskadorna och atgirder mot dem, savil férebyggande som terapeutiska,
hérselundersdkningens teori och praktik, tekniska hjilpmedel for dem hérselska-
dade, sirskilt horapparaten, dess konstruktion och funktion. Hérseln ur psykolo-
gisk synpunkti, horselnedsittningarnas verkningar, direkta sivil som indirekta.

2. For forstielsen av spriakhammningar hos hérselskadade barn och deras ater-
verkningar pa hela den sjilsliga utvecklingen och fér belysande av den sociala
isoleringen vid horselbortfall en kort kurs i sprakpsykologi, innefattande jamvil
den normala sprakliga utvecklingen, sprikets symboliska funktion och dess sociala
betydelse.

Med avseende pi verksamheten bland hérselskadade barn en redogorelse for
undervisningen av déva och dess metoder liksom fér undervisningen i specialklas-
ser for horselskadade. I samband hirmed behandlas strivanden i vara dagar att ge-
nom sérskilt tillrdttalagd uppfostran och undervisning i tidig barnalder i hemmen
och férskolor motverka foljderna av en tidigt uppkommen allvarlig hérselnedsitt-
ning, samt fragan om speciell metodik fér horsel- och begdvningsprévning av hor-
selskadade och sprikhimmade barn.

Sprakhéimningar féranledda av andra orsaker in horselnedsiéttning.

3. For avliseundervisningen en kurs i talorganens byggnad och funktion, sprak-
ljuden i modersmalet, deras bildning och féridndringar i olika sammanhang samt
de skilda accentformerna och deras betydelse fér sprakuppfattningen. En jam-
forande Gversikt dver olika vigar for uppfattningen av spraket i syfte att belysa
svérigheterna vid avldsningen. Den sprikliga perceptionsprocessen. Viktigare me-
toder for avldsetréning, rdd och anvisningar for densamma.

Med hinsyn till talfelskorrigeringen en kort kurs i rést- och talvard samt rad
och anvisningar for rittande av talfel hos hérselskadade.

Fér sinnestrdningen sérskilt horseltriningen orientering om dess metodik under
skilda férhallanden, i samband hirmed orientering om talets akustik. Det ritta
bruket av tekniska hjilpmedel i sinnestriningens tjinst.

4. Orientering éver de speciella psykologiska och sociala problem, som ir for-
bundna med det hérselviardande arbetet samt en redogorelse for organisationen
av detta senare.

Den teoretiska delen av kursen meddelas i form av forelasningar med demonstra-
tioner, seminarieévningar med litteraturreferat och diskussioner.

Den praktiska utbildningen omfattar Ahérande av och deltagande i lektioner vid
skolan fér déva & Manilla, skolan fér tal- och horselskadade i Orebro, horsel-
klasser i Stockholms folkskolor, skola fér déva smabarn samt avlisekurser for
hérselskadade. Ovningslektioner halles under handledares ledning.

Antalet vid de senare arens kurser utbildade lirare uppgér till omkring 50.
Hur ménga av dem som arbetat eller arbetar med hérselskadade barn, kan
inte hér redovisas. Ett tjugotal av dem har stillt sig till forfogande sasom
lirare vid den av Hérselfrimjandet anordnade avliseundervisningen fér
vuxna hoérselskadade. Antalet tillgéingliga lirare fér denna och andra for de
hérselskadade nyttiga undervisningsgrenar, sasom héorsel- och taltréning
och hdérapparatanpassning, ar emellertid fortfarande mycket otillrackligt.
Bristen pa siarutbildade lirare ter sig sa mycket allvarligare, om man tar

bansyn till det stora behovet dirav for de hérselskadade barnen ute i vara
folkskolor.
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I underdanig framstallning den 7 april 1953 har skoloverstyrelsen i sam-
band med forslag angdende fostran och vard av horselskadade elever i folk-
skolan behandlat frdgan om den erforderliga lirarutbildningen. Kommitténs
ledaméter docent Holmgren och rektor Malm har under utarbetandet av {6r-
slaget blivit horda och haft tillfalle att framligga sina synpunkter. Enligt
forslaget utvidgas kursen for larare for horselskadade barn till att omfatta 12
deltagare arligen. Dagtraktamentet at deltagare foreslas hojt till 12 kronor;
dirjimte foreslas fria resor till kursorten och dter. En avseviird utékning av
antalet {6rclisningar och évningar ar en annan viktig punkt i forslaget, en-
ligt vilket den salunda reformerade kursen bor komma till stdnd varen 1955.
Ett anslag om 17 000 kronor begires for dndamalet for budgetaret 1954/55.
Kursen kommer att dga rum i skoloverstyrelsens regi.

Om nu berdrda forslag realiseras, torde i stort sett kommitténs 6nskemaél
betriffande utbildning for den pedagogiska verksamheten bli tillgodosedda.
Av naturliga skil har kursverksamheten i skoloverstyrelsens plan i framsta
rummet inriktats pa det horselvirdande arbetet inom skolorna. Intet torde
emellertid hindra, att i fortsidttningen sasom hittills samma personer &dven
atager sig den erforderliga pedagogiska terapin fér vuxna horselskadade.
Tvirtom torde detta i regei vara den enda och bésta l6sningen av frigan,
namligen i alla de fall, dar anstalining av lararkraft pa heltid for det senare
arbetet icke kan komma i fraga. Kommittén vill i detta sammanhang betona
vikten av att urvalet av kursdeltagare sker med hidnsynstagande till veder-
borandes tjanstgoringsort, s att successivt alla storre tétorter i landet far
utbildade lidrare pa omradet. I fall, dir det kan bli fridga om heltidsanstill-
ning i det pedagogiska horselvardsarbetet fér vuxna, 4r en mer omfattande
utbildning 6nskvird. I den méan det till en dylik tjanst d4r mojligt att erhélla
en lirare, som genomgétt fullstindig utbildning fér blivande lérare vid skola
for dova, dr detta att foredraga. A andra sidan bor dven for en heltidstjanst
den kortare kursen anses tillfredsstallande, om den kompletterats med prak-
tisk erfarenhet av undervisning samt praktik fran audiologisk klinik eller
fran institutet for dévhetens bekdmpande.

En detaljgranskning av overstyrelsens forslag till kursplan med sdrskild
hénsyn till de vuxna horselskadades behov kan foranleda tveksamhet pé vis-
sa punkter. Silunda torde ur denna synpunkt tiden fér de moment, som av-
ser den praktiska verksamheten, hérapparatanpassning, horseltrining, av-
lasning, rost- och talvard samt korrektion av talrubbningar, nigot kunna
6kas och en motsvarande minskning ske pa andra punkier. Om man emel-
lertid, sasom skett och sidsom i detta fall 4r nodvandigt, forutsatter att ut-
bildningen inriktas for savil horselskadade barn som hérselskadade vuxna,
torde inga allvarliga erinringar kunna goéras mot den féreslagna planen.
Kommittén forutsatter harvid, att sméarre justeringar ma kunna ske, om er-
farenheten visar att detta ar 6nskvart, samt att i sarskilda fall utbildningen
for enstaka kursdeltagare skall kunna koncentreras omkring for vederbo-
randes framtida uppgift mera visentliga moment i planen. Kommittén fin-
ner det slutligen onskvart, att s& sméningom ett intimt samarbete mellan
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kursledning och ledningen {6r institutet fér dévhetens bekdmpande kommer
till stand.

Innan kommittén limnar fragan om utbildning av personal f6r den peda-
gogiska delen av horselvarden, vill kommittén i korthet beréra fragan om la-
rare specicilt for den forebyggande talvarden och talfelskorrektionen. Inom
detta omrade har man namligen anledning ridkna med en viss tillgang till
larare utanfor folkskolan. Otvivelaktigt kan det vara av stort vdrde, om val
utbildade och erfarna sddana ldrare kan tillféras horselvarden. A andra si-
dan ar det med hénsyn till de speciella problem talpedagogiken fér horsel-
skadade uppvisar, onskvirt, att innan sa sker ldararna i fraga erhaller en viss
grundliggande orientering om horselvardens pedagogiska verksamhet och
arbetsmetoder, forslagsvis genom deltagande kortare tid i lirarkursen.

Utbildning av hérselvardsassistenter.

For den personal vid Horselfraimjandet, pa vilken ansvaret fér utprovning
av horapparater m. m. vilat, har enligt uppgift utbildning skett genom del-
tagande i arbetet vid forenings byra under 3 manaders provtid. Aspiranten
har darvid gatt under ledning av erfarna utprovare.

Kommittén riknar med att sarskilda tjanstemian maéste anstillas i det
horselvardande arbetet sidsom bitraden at vederbdérande dronldkare. Detta
har ocksa i viss ulstrickning redan skett. Kommittén bendmner ifrdgavaran-
de befattningshavare horselvardsassistenter.

Enligt kommitténs uppfattning dr det inte endast onskviart utan abso-
lut noédvandigt, atl de blivande horselvardsassistenterna, innan de placeras
i arbetet, erhdller en grundlig teoretisk-praktisk utbildning. Efter forbere-
dande Overliggningar med representanter for Svenska landstingsférbundet
utarbetade ar 1951 kommitténs ledamdoter docent Holmgren och rektor Malm
for landstingsforbundets rakning planer for en dylik utbildning. P4 grundval
av dessa planer har Svenska landstingsférbundet darefter anordnat tre ut-
bildningskurser for horselvardsassistenter, den forsta i oktober 1951, den
andra i mars 1952 och den tredje i mars 1953. Kurserna har bekostats av
landstingens inkdpscentral, Varje kurs har haft ett tiotal deltagare, och
sammanlagt har sdlunda omkring 30 personer erhallit denna utbildning.

[ forslaget till plan for utbildningen diskuterades forst frdgan om den
grundutbildning, som bor fordras av de ifragavarande blivande horselvards-
tjdinsteméinnen, samt frdgan om kurstidens lingd. Som 6nskvard grundut-
bildning uppstélldes krav pa sjukvardsutbildning eller socialutbildning eller
diaremot svarande utbildning eller tidigare erfarenhet av horselvardande
verksamhet. Betraffande kurstidens lingd framholls, att behovet av till-
riacklig tid for praktiska 6vningar maste vigas mot behovet att utforma kur-
sen pa sadant sitt, att god rekrytering kunde erhéllas. En utgdngspunkt for
detta resonemang var, att kursdeltagarna sjalva skulle komma att fa svara
fér kostnaderna {6r uppehéllet under utbildningstiden.

Kursplanen motiverades pa foljande sitt:
»Personer, som skola syssla med horselvardande arbete bora erhdlla en allmin
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orientering i samtliga problem, som beréra hérselskador och atgirder fér att av-
hjilpa och underlitta desamma. I forsta rummet bora de fa kinnedom om hor-
selorganets byggnad och funktion samt om &rats sjukdomar. I samband hirmed
bor erfarenhet inhdmtas om horselskadornas verkningar i olika avseenden, direkta
sdvil som indirekta. Horselundersokningens teori och praktik bor goras till fore-
mal for sérskild undervisning. Speciellt intresse bor #gnas yrkesdévheten samt pro-
blemet om hérselskadade barn. En utférlig redogorelse bor limnas betriffande
atgirder mot horselskadorna, savil forebyggande som terapeutiska sddana, samt
vidare betriffande tekniska hjilpmedel och pedagogisk verksamhet. Uppmairksam-
het bor dven #gnas frigan om sociala atgirder och om de horselskadades for-
eningsverksamhet.

Horselskadornas allvarligaste himmande verkan berér sprakuppfattningen. En
kort 6versikt bor dirfor lamnas ver sprakets psykologi och fonetik i tillampliga
delar. Slutligen bor en orientering éver lagstiftningen p&4 omrédet limnas liksom
erforderliga litteraturhdnvisningar.

Den mest visentliga delen av kursen bor iignas den praktiska utbildningen for
de horselvirdande uppgifterna. Kursdeltagarna boéra salunda under erfaren led-
ning férvirva praktisk kinnedom om hérselmitningsteknik samt metodik for ut-
provning av horapparater. Av vikt ir fdven att de beredas tillfilie erhalla insikt i de
speciella psykologiska och sociala problem, som éro forbundna med det hérselvar-
dande arbetet. Av denna anledning #r det nddviindigt att varje blivande horsel-
vérdare far tillfille att under ledning av med hérselvirdande arbete fortrogen
kurator taga del av dessa uppgifter. I den praktiska utbildningen bér iven inga
hospitering och studiebesok vid skolor fér dova och lomhérda barn samt vid
pedagogisk verksamhet i 6vrigt for horselskadade.

Den teoretiska delen av kursen meddelas i form av férelisningar och seminarie-
dvningar, den praktiska delen, sdsom redan antytts, i form av hospiteringar, studie-
besok samt Ovningsverksamhet under erfarna ledare. ®vning i hérselprévning
samt utprovning av tekniska hjédlpmedel synes kunna #ga rum pa Hoérselfrimjan-
det samt pad Karolinska sjukhuset och i den man tillfille finnes pa andra sjukhus.

Kursen synes béra omfatta en tid av ligst 5 veckor och forliggas till Stockholm.
P& grund av kursens karaktir av forséksverksamhet foreslds, att antalet deltagare
begrinsas till hogst 10.»

Kursplanen erhéll foljande sammanstillning:

A. Teoretisk undervisning.

Antal lektioner
Foreldsningar, seminariedvningar samt demonstrationer

Forelisn. Ovningar och

demonstrationer
Lilidmpad akustile: ¢l Thie s SSHT NG Slael Ve 0 L A s 4 2
Orats anutomi foch Sysiologi 1A WIS FRalsttiers Ml il ainls 1 4 2
Orats sjukdomar, symtomatologi och terapi ................ 2
Horselskadorna, férebyggande och terapeutiska atgirder mot
oronsikdomarnac i i o sales el U e el duiighs [ 4 2

Horselundersokningens teori och pratik: ton- och talaudio-
e IRt Sl ool et o P ATy i WEES Al ot 4 2
Tekniska hjalpmedel: hérapparaten, konstruktion och funk-
tion, utprovning, intridning, skétsel och vard, éronstycke,
apparatfel och liten service, ljudférstirkningsapparater av
annat slag; anléggningar for kyrkor, hérsalar m. m., appa-
rater i stationért utforande, telefonforstirkare, signallam-
el e vitys 1o VIR SRR . T i MENENAE i S I € SRt eI S R e 8
Pedagogisk terapi: avlisning, horseltrining, talfelsrittning .. 6
Hérselskadornas psykologiska verkningar ................ 2

DO W
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Antal lektioner
Forelisn. Ovningar och

demonstrationer

Sociala problem, foreningsverksamhet .................... 2
Yrkesddvhelen och atgirder diremot: bullret och dess skad-

liga verkningar, yrkesradgivning, belastningsprov, buller-

sanering och'bullerskydd . .. faih il oo o B i Ll Bl 2 2
Horselskadade barn: spec. undersokningsmetodik i férening

med begdvningsprov, erforderliga dtgérder .............. 2 2
Sprakets fonetik och psykologi i tillimpliga delar ........ 2
Lagstiftning pd omradet: lagen om yrkessjukdomar, ford-

ringar pa olika yrken med avseende pa hérseln m. m. .... 2
Litteraturhiinvisningar under resp. kursmoment

Summa lektioner 44 18

B. Praktisk utbildning.
Demonstrationer och 6vningar i grupper om 3 a 4 elever under handledare, hos-
pitering, studiebesdk.

A A : antal timmar
Ovningar i hérselundersékning med géngse metoder, speciellt med ton-

och talaudiometer ay alika TYPEE .+ L fiy L o e SUbi Shots i Lines o Bt Al s 12
dvningar i utprovning av hérapparater och lurar .................... 30
Ovningar i modellering av oronproppar .................c.oco00in. 2
Ovningar i apparatskétsel och service’ . . "L i llUIa0 CEILINI L 5
Horseltrining +.lds cdaralbrin b perd Aol o DT 00p s et (O 93 4
Kuratorsvyerksambet 5. .abrorin etin el dolagdasdauiil aizcal o duirs 15
Hospitering: dovstumskola, hérselklasser, skola for déva smébarn, av-

71732 "0 0 g oy S Sl Bt B e i P - L st 12
4 L 10y ol e oo i ey S i el e ol PR Sl R e R 5

Summa timmar 85

Kurserna har varit férlagda till Karolinska sjukhuset, dir de praktiska
évningarna samt flertalet forelisningar och demonstrationer héllits, samt
till Manilla dévstumskola och Tekniska Hogskolan. Den framsta tillgédngli-
ga expertisen har anlitats sdsom ldrare vid kurserna.

Smirre avvikelser fran den ursprungliga kursplanen har skett for att be-
reda utrymme for utvecklingen.

I underdanigt yttrande den 10 januari 1952 6ver en av Svenska Lands-
tingsférbundet gjord framstillning upptog foreningen horselfrimjandets
centralstyrelse fragan om nu berérda kurser till en kritisk granskning. In-
ledningsvis anfordes, att utbildningen lagts pa ett mycket hogt plan. Central-
styrelsen ville dock pa grund av féreningens mangériga praktiska erfaren-
het av dovvardsarbete framféra vissa betinkligheter samt 6nskemél for kom-
mande kurser. I det féljande anfoérdes bl. a., att utbildningstiden vore for
kort, att kursplanen hos kursdeltagarna forutsatte kunskaper, som endast i
undantagsfall kunde férefinnas hos personer med sjukvardsbitriades allméan-
na utbildning, att kursdeltagarna icke borde godkénnas utan att deras kun-
skaper och firdigheter blivit provade, samt att kursplanen borde for god-
ki#nnande understillas medicinalstyrelsens prévning.

Sedan nu berérda yttrande avgavs, har kursplanen for utbildning av hér-
selvirdsassistenter understillts medicinalstyrelsen for godkinnande. Styrel-
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sen har i cirkuldr nr 125, den 8 oktober 1952 meddelat féljande foreskrifter
angdende utbildning av vissa befattningshavare fér utprovning av horappa-
rater, for vilkas anskaffande och drift statsbidrag ma utga:

Kurs f6r meddelande av sddan utbildning — vilken kurs anordnas i sam-
arbete med audiologiska laboratoriet vid Karolinska sjukhuset — skall om-
fatta dels teoretiska forelisningar av specialutbildad medicinsk och teknisk
personal, varjimte dven sakkunskapen inom dovstumvirden skall anlitas,
dels ock praktiska demonstrationer, varvid sirskild vikt bor fistas vid upp-
tagning av audiogram och utprovning av hérapparater.

Kursplan skall understillas medicinalstyrelsen fér godkinnande.

For tilltrade till kurs erfordras, att horselfrimjandet eller vederborande
landstingsorgan eller motsvarande organ i stad utanfor landsting i samrad
med oronlékare vil vitsordat sckandens limplighet, varvid hansyn bér tagas
till tidigare verksamhet inom hérapparatomradet.

Kurs skall avslutas med prévning i de teoretiska imnena och praktiska
prov (audiometerundersékning och hérapparatutprovning).

Kursledaren aligger det att for deltagare, som genomgatt godkiind teore-
tisk kurs och avlagt godkénda praktiska prov, utfirda bevis hirom.

Aven redan utbildad befattningshavare, som av éronlikare — i regel la-
sarettslikare vid oronavdelning — férklaras kompetent eller som genom-
gatt av svenska landstingsforbundet tidigare anordnade kurser fér samma
andamdl eller som under hérselfrimjandets ledning erhallit mangarig er-
farenhet inom hérapparatomradet, kan fa sin kompetens i efterhand god-
kind av medicinalstyrelsen, direst horselframjandet eller vederborande
landstingsorgan eller motsvarande organ i stad utanfér landsting goér fram-
stallning ddrom till styrelsen.

Kommittén.

Samtliga ledaméter i kommittén har varit informerade om upplédggningen
av utbildningen for horselvardsassistenterna och har dirvid redan givit sin
anslutning till densamma. Erfarenheterna av utbildningsverksamheten har
ocksa varit Sverviigande positiva. Genom initiativet pA denna punkt har ta-
gits ett viktigt steg framéat mot en effektivisering av hérselvirden samt en
decentralisering av densamma. Allteftersom utbildad personal anstilles av
landstingen och stiderna skapas nu férutsittningar att inom de olika lands-
andarna sorja for horselvirden pa ett sitt, som tidigare icke kunnat ske.

Kommittén anser sig #nd4 béra i korthet beréra vissa detaljsporsmaél be-
traffande utbildningen, och vill déirvid férst ta upp fragan om utbildningsti-
den. Kommittén delar den uppfattning, som framfordes av dess ledaméter L.
Holmgren och Malm vid kursens uppliggning, att det kan férefalla tveksamt,
om fem veckor ér tillrickligt ling tid for att ge deltagarna den grundliga
skolning, som é4r 6nskvird. Vid liknande kurser i England ir utbildningsti-
den tva till sex minader. Da emellertid hittills vunna erfarenheter givit vid
handen, att de olika momenten i utbildningen blivit vil tillgodosedda, har
kommittén ingen erinran att géra pa denna punkt. Kommittén vill i detta

1
\



115

sammanhang namna, att avsikten ar att de utbildade horselvardsassisten-
terna efter nagot eller nagra ars tjanstgéring skall kallas till kortare repe-
titions- och fortsattningskurser. Diarjamte kommer de tjéanstgorande assis-
tenterna att genom cirkuldrskrivelser ges en fortlopande upplysning under
medverkan av experter om utvecklingen pa omradet.

Som redan tidigare anférts, har ocksa fragan om den grundutbildning de
blivande horselvardsassistenterna bor dga, varit foremal for behandling.
Kommittén finner de uppstillda énskemélen om sjukvards- eller social ut-
bildning motiverade. I likhet med landstingsférbundet anser emellertid kom-
mittén att detta inte bor tolkas sa, att avlagd examen vid sjukskoterske-
skola eller vid socialinstitut skall uppstillas. Sddan examen kan inte sigas
utgora en nodviandig forutsiattning for arbetet. Det dr inte rimligt att stélla
krav, som av naturliga skal féor huvudménnen fér horselvirden maéste fa
konsekvenser bl. a. i fraga om lonesidttningen, som icke kan anses rimliga.
Viktigare 4n kravet pa grundutbildning ar slutligen i ett fall som detta, dar
det ror sig om ett mindre antal befattningshavare, att erhélla for tjinsten
personligen lamplig s6kande. Ur nu nidmnda synpunkter finner kommittén
hittills tillaimpad praxis mest dndamalsenlig: att varje landsting eller annan
kommunal enhet i samradd med vederbérande 6ronlidkare utifran de allmént
givna forutsatiningarna utser person, som anses lampad for uppgiften.

Betriffande de av foreningen horselframjandets centralstyrelse framfor:
da erinringarna vill kommittén efter att ha inhamtat noggranna informatio-
ner om kursverksamheten framfora, att utbildningen tillrittaligges med
hinsyn till deltagarnas férkunskaper, och att kursdeltagarna under kursen
och sirskilt vid dess avslutning noga prévas med héansyn till inhdmtade
kunskaper och fardigheter. Kursplanen har som tidigare ndmnts godkénts
av medicinalstyrelsen, som ocksa utférdat bestdmmelser for legitimation av
horselvardsassistenter, grundad pa den av foreningen kritiserade utbildning-
en. Foreningens uttalande om férkunskaperna hos »personer med sjukvards-
bitriddes allmidnna utbildning» torde efter vad i det féregdende anforts icke
beh6va upptagas till behandling.

Vid forfragan har meddelats, att landstingsforbundet har for avsikt att
pa egen bekostnad anordna de ytterligare kurser, som kan komma att ford-
ras for att tillgodose det stindigt 6kade behovet av horselvardsassistenter,
samt att déarvid efter sdrskild 6verenskommelse mottaga deltagare fran de
stiader, vilka 6nskar fa horselvardsassistenter utbildade. Forbundet avser vi-
dare att under samma betingelser anordna repetitions- och fortbildnings-
kurser for tjanstgorande horselvardsassistenter samt att genom cirkulér till
dessa fortlopande halla dem underriattade om utvecklingen inom omradet.
Kommittén har under sddana forhallanden ingen anledning framlagga for-
slag till atgarder fran statsmakternas sida. I likhet med vad som anforts un-
der ovriga utbildningspunkter vill kommittén uttala ett 6nskemadl om att
ett ndra samarbete etableras mellan utbildningen och det féreslagna insti-
tutet for dovhetens bekampande.

Betraffande utbildningen av personal i ovrigt inom det horselvardande
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arbetet torde inga sarskilda atgirder redan nu bora foreslas. I viss utstrack-
ning torde ifrdgavarande utbildning kunna inordnas under i det foregiende
behandlade kurser. Sa bor t. ex. blivande horselvardskuratorer med foérdel
kunna inhémta sin utbildning vid endera av kurserna. I 6vrigt torde erfor-
derlig utbildning bora ske vid institutet fo6r dévhetens bekdmpande.
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TOLFTE KAPITLET.

Stod at de horselskadades foreningsverksamhet.

Av naturliga skal har i vart land som i flertalet andra lander 6ronavdel-
ningarnas och éronspecialisternas arbete inriktats pa behandling av de akuta
oronsjukdomarna, under det att de kroniska horselsjukdomarna icke i 6nsk-
vard omfattning blivit foremal for omsorg. Anledningen hartill ar framst,
att sjukhusen saknat erforderliga resurser fér de horselvardande uppgif-
lerna. Andra bidragande orsaker ér, att man icke agt tillrackliga insikter
om horselskadornas natur och verkningar och om medlen foér deras be-
kimpande. Bristande samarbete mellan de erforderliga krafterna har ocksa
varit ett vigande skal.

Omsorgen om de kroniskt horselskadade har salunda under lang tid kom-
mit att i visentliga avseenden ligga utanfér sjukvardsorganisationens ram.
Behovet av atgirder ledde for over tre artionden sedan till skapandet av
en organisation, diar de horselskadade sjilva och for deras basta intresse-
rade personer samverkat i en striavan att motverka horselnedsattningarna
och deras foljder. Efter att till en borjan ha fort denna kamp med mycket
smé resurser har organisationen med stéd av successivt 6kade bidrag fran
stat och kommun kunnat géra en allt mera betydande insats. Framgingen
belyser den oOkade forstidelsen hos savil allmidnheten som myndigheterna
for de horselskadade och deras problem. En virdefull insats i féreningens
arbete har gjorts av de ndrmast sakkunniga pa omradet, sirskilt 6ronldkare
och ldrare for dova.

Kommittén har redan i det féregdende antytt den gagnerika verksambhet,
som utforts och alltjamt utfores av de horselskadades sammanslutningar.
For att ndrmare belysa den praktiska betydelsen av denna verksamhet ma
i korthet omfattningen av anslutningen till féreningarna samt dessas vik-
tigaste arbetsuppgifter i korthet redovisas. Foéreningen Horselframjandet,
som grundades ar 1921 under benidmningen Svenska foreningen foér Dovas
Vil, har 6ver 7 000 medlemmar férdelade pa 33 lokalavdelningar, sedan en i
Malmé fristdende forening for horselskadade i mars detta ar uppgatt i for-
eningen,

Horselframjandet soker fylla sin uppgift att hjilpa de horselskadade
genom att bl. a. pa skilda sitt sprida upplysning om hoérselsjukdomarnas
natur och féljder, genom att ge vigledning vid anskaffning av hérapparater
och andra tekniska hjidlpmedel och genom att anordna pedagogiska kurser
sarskilt i avlasning. Genom foéreningsliv, bildningsverksamhet m. m. soker
man i de lokala féreningarna bringa medlemmarna en littnad i den isole-
ring, som horselskadan ofta medfor.
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Horselframjandets verksamhet ledes av en centralstyrelse. Foreningen
har en byrd i Stockholm, som med stéd av statsanslag bl. a. ombesorjer
horselundersokningar och utprovning av hoérapparater dels i Stockholm och
dels i samarbete med lokalféreningarna och lasarettens 6ronavdelningar ute
i landet genom utprovningsresor.

Sistnamnda verksamhet har, sdsom tidigare péavisats, under senare &r
successivt kommit att mer och mer Gvertagas av landstingen. Kommittén
forutsatter att relativt snart savial apparatverksamheten som en hel del
av de uppgifter i 6vrigt inom hoérselvarden, som tidigare ombesorjts genom
Horselframjandet, kommer att overflyttas pa horselcentralerna vid sjuk-
husen i enlighet med den plan kommittén skisserat i kapitlet om den Sppna
och slutna horselvarden. Den naturliga utvecklingen torde darfor bli, att de
horselskadades organisation intensifierar den viktiga del av verksamheten,
som tar sikte pa att inom lokala foreningar bidraga till att underlatta si-
tuationen for de horselskadade pa orten.

Den lokala féreningsverksamheten har till huvuduppgift att pa olika satt
befordra de horselskadades intressen. Detta sker genom anordnande av
avlasekurser, gudstjanster, forelasningar och kurser, studiecirklar och dis-
kussioner, underhillning och samkvim samt sdrskilt for ungdom fritids-
sysselsdttningar av olika slag, utfarder, néjen m. m. I flera féreningar finns
for verksamheten lidmpade ljudférstirkningsanordningar med mikrofon
och horlurar, vilka sarskilt vid forhandlingar och bildningsarbete ir av den
storsta betydelse. Nagra foreningar har egna kuratorer, som bitrader med-
lemmarna och 6vriga horselskadade péa orten i skilda sociala, ekonomiska
och personliga angelidgenheter. I 6vriga lokalféreningar star vanligen sekre-
teraren till tjinst med rad och upplysningar samt direkt hjilp pa olika
siatt. Lokalféreningarna brukar dessutom taga initiativ till olika lokala &t-
garder till hjilp for de horselskadade. Den storsta av lokalféreningarna,
Stockholmsféreningen, som ridknar over tusentalet medlemmar, har vidare
ett eget semesterhem.

Vid flertalet foreningar har verksamheten natt en siddan omfattning och
en sadan stabilitet, att en mera bestimd virdesittning av dess insats ar
mojlig. Foreningarna maste utan tvekan anses ha fyllt och fyller en synner-
ligen viktig mission, inte endast som hjélp- och radgivningsorgan utan dven
som bildnings- och fritidscentra for horselskadade, for vilka deltagande i
allmént foéreningsliv och bildningsarbete &r forenat med svérigheter. Pa
samma gang -— och detta ar kanske det visentligaste — utgor foreningen
en fristad for den av horselskada drabbade, som #&nnu icke lyckats finna
viagen ur dess svaraste foljder, depression och ensamhetskansla. I foreningen
finner man gemenskap med likastéllda och kédnner den samhorighet, som dar
praglar arbetet. Man far hjalp att aterknyta sociala kontakter, som kanske
tidigare brutits, och att komma ut ur isoleringen.

Medlemskapet i foreningen innebidr emellertid hiar som i flertalet andra
foreningar langt ifran alltid ett intensivt deltagande i foéreningslivet. For
en del av medlemmarna utgér samkvam, underhallningar och fester det
vasentliga.

.
,
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D4 antalet horselskadade i vart land uppskattas till ca 100 000, kan fra-
gan stillas, varfor inte mer &n omkring 7 000 ér anslutna till nimnda for-
eningar. Skélen hirfér ar flera. Foreningarna ar relativt unga och be-
finner sig under tillvaxt. For varje ar tillkommer nya lokalféreningar och
medlemsantalen i de gamla o6kar. Lokalféreningar kan endast upprittas
i titorter och de horselskadade pa landsbygden, som pa grund av avstand
och bristande kommunikationer har svart att komma till den plats, dir det
finnes en forening, dr givetvis mindre hagade for anslutning. En avsevird
del av de horselskadade reder sig sa bra med horapparat och avldsning, att
de utan storre svarighet kan deltaga i vanligt ideellt, politiskt eller religiost
foreningsarbete samt i bildningsarbete och annan samhillelig verksamhet,
och de har silunda icke nagot behov av att ansluta sig till de horselskadades
organisation. En visentlig orsak till den relativt begrinsade medlemsanslut-
ningen ar dven den, att féreningarnas blygsamma ekonomi hindrar dem att
ni ut till vidare kretsar och att intensifiera verksamheten i den utstrick-
ning, som maéaste anses synnerligen 6nskvird. Medlemsavgifterna kan inte
siattas sa hoga, att man genom dem far en ekonomisk grundval for arbetet.
Flertalet foreningar erhailer visserligen anslag fran landsting eller kom-
muner, men dessa medel férbrukas huvudsakligen foér utgifter i hjalpverk-
samheten. For utgifter i samband med den direkta medlemsverksamheten
méste man lita till enskild véilvilja, medlemmarnas egna insatser, forsalj-
ning vid marknader, lotteriverksamhet etc. Att uppbringa medel till sidana
visentliga atgirder som t. ex. anskaffande av egen foreningslokal dr endast
i undantagsfall mojligt.

De ekonomiska betingelser, under vilka de hérselskadades féreningar i
ménga fall arbetar ar otillfredsstdllande. Kommittén vill ifragasitta, om
icke, sdsom ett led i de stravanden, som under senare ar fran samhallets sida
aktualiserats i syfte att framja en mélmedveten och samhéllsgagnande for-
enings- och fritidsverksamhet, det vore motiverat, att statsmakterna i en
eller annan form gave de horselskadades lokala féreningar sitt stéd och dar-
med underlittade for dem att i hogre grad én for niarvarande gora en insats
for dem, som pa grund av ett olyckligt 6de blivit mer eller mindre avskilda
fran livsviktig social gemenskap. Kommittén vill hirvid understryka, att
féreningarna icke endast genom sin direkta hjialpverksamhet utan dven ge-
nom bildningsarbetet, fritidsverksamheten och den direkta medlemsvarden
i icke ovisentlig grad tjanar ett samhalleligt d&ndamal.

Innan fraga om sattet for statsmakternas eventuella stéd behandlas, vill
kommittén i korthet berora de mest angeligna 6nskemaélen for féreningar-
nas fortsatta och utvidgade verksamhet. Kommittén anser sig hérvid inte
kunna forbigd den del som berdr direkt radgivnings- och upplysningsverk-
samhet, eftersom siadan verksamhet, d4ven sedan horcentraler upprittats,
kommer att behovas, sdrskilt pa platser, dar horselvirdande verksamhet
icke bedrives genom myndigheternas forsorg.

Ett av de angeldgnaste onskemalen ar anskaffandet av permanenta for-
eningslokaler, dit medlemmarna kan ga, nir de sa onskar, och dir trygghet
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och hemtrevnad kan skapas pa ett helt annat satt én i tillfalligt férhyrda
lokaler. Dessa lokaler borde utrustas med tidningar, béocker, spel av olika
slag, samt anordningar for fritidssysselsattningar i 6vrigt. Ett eller flera
rum borde darvid reserveras for kursverksamhet sdsom avlise- och horsel-
traning samt utrustas fér dndamaélet.

Varje forening borde vidare ha en effektiv ljudférstirkningsanliggning
for forhandlingar och bildningsarbete, en s. k. konferensapparat. Ett annat
6nskemadl ar en med hinsyn till ljudatergivningen god radiomottagare med
uttag for hortelefoner eller slinga foér uppfattning via individuella hérappa-
rater.

En utvidgning av bildningsverksamheten bér — enligt vad kommittén
inhdmtat frdn skoloverstyrelsens folkbildningsrotel — kunna underlittas
genom statliga bidrag enligt redan gillande foéreskrifter. Kommittén vill
dock fororda, att dispens fran givna bestimmelser — i den man detta ar
erforderligt — bor kunna givas for att féreningarna skall kunna erhalla
vederborliga anslag. Sérskilt ndr det giller horselskadad ungdom innebéir
bildningsverksamheten samt deltagande i foreningsarbetet i dvrigt en med-
borgerlig skolning av mycket stor betydelse.

Ett bibliotek i foreningslokalen med god och stimulerande litteratur ar
ett annat angeliget 6nskemél, som mahénda kan realiseras genom tillmétes-
géende fran det offentliga biblioteket p& orten.

I 6ver 30 ar har inom Horselfrimjandet utgivits ett medlemsblad, som
varit det enda populira specialorganet i landet fér hérselvardsfragor. Tid-
skriften, som numera benimnes Auris, har haft en viktig uppgift, dels som
spridare av vederhiftig upplysning och dels som ett féreningsband mellan
de hérselskadade, for vilka tidskriften kommit att betyda mycket. Den utgar
for nérvarande gratis till alla féreningsmedlemmar och utdelas dirjamte
som reklam. Upplagan ér f. n. 8 300 ex. och kostnaderna fér tryckning och
distribution av 6 nummer under ar 1952 uppgick till 9 200 kronor. Enligt
kommitténs uppfattning ar denna tidskrift synnerligen vil fértjint av stod
for fortsatt utgivande.

Sedan behovet av en intensifiering av verksamheten salunda motiverats,
overgar kommittén till spérsmélet om vilken stédform, som limpligen bor
ifrdgakomma fran statsmakternas sida. I anslutning till kommitténs tidigare
forslag betriffande anslag for den sociala verksamheten for horselskadade
ifragasiatter kommittén till en bérjan mindre bidrag till arvode till sekre-
lerare eller annan styrelseledamot, som har att svara fér radgivnings- och
upplysningsverksamhet i férening & ort, diar sddan verksamhet icke bedrives
i annan ordning. Kommittén finner vidare skaligt, att foreningarna erhaller
bidrag med viss del — forslagsvis 2/; — av kostnaderna for sddan ljudfér-
stirkningsapparat med mikrofon och hogtalare, som i det féregiende an-
givits sdsom en grundférutsittning for féreningsarbetet pa skilda omraden.
For att i 6vrigt skapa gynnsammare villkor fér den berérda verksamheten
— 1 forsta hand férhyrning av egen permanent lokal — férordar kommittén
ett visst arligt statligt grundanslag till behovande foéreningar i proportion
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till omfattningen av dess verksamhet. Kommittén foreslar slutligen, att
statsbidrag beviljas for fortsatt utgivande av tidskriften Auris i enlighet
med de principer, som galler for statsbidrag till tidskrifter av motsvarande
karaktar.

Det torde béra ankomma pa Horselfrimjandets centralstyrelse att efter
provning av lokalféreningarnas ansokningar om anslag fér nu nidmnda
6nskemal ingd med framstillning i Amnet till myndigheterna samt att for-
dela erhallna anslag och 6vervaka deras anviandning.




TRETTONDE KAPITLET.

Horselnormer.

Horselméatningen var under 6ronlidkekonstens unga ar styvmoderligt be-
handlad. Noggranna métmetoder utarbetades visserligen tidigt av framsta-
ende forskare som tyskarna Helmholtz och Bezold, och man hade snart
mojlighet att med en serie stamgafflar géra en grundlig analys av 6ronsjuk-
domarnas horselnedsittande verkningar. Stimgaffeltekniken blev emeller-
tid med fa undantag endast ett medel att analysera 6ronsjukdomens natur.
Annu for ett fatal ar sedan anvindes av det stora flertalet likare och 6ron-
likare endast en stimgaffe]l med vars hjilp man ansag sig kunna faststéila
varfor horseln inte fungerade tillfredsstallande.

Den kvantitativa virderingen av horseln medelst viskning och konserva-
tionsstdmma var ocksad mycket noggrant utvecklad redan mot slutet av
1800-talet. Pa hur langt avstind fran en viskande person varje vokal- och
konsonantljud kunde uppfattas av normalérat studerades i en for dava-
rande akustiska forhallanden utmérkt lokal, kejserliga ridhuset i Wien
med dess ljudddmpande sidgspansgolv. En viardering av de normala horsel-
avstinden for konversationssiamma, som krdvde vida stérre rymd i maét-
lokalen, utfordes ungefiar samtidigt av ett par franska fysiker genom prov
mellan tvenne luftballonger.

Men mellan dylika tdmligen exakta maéatningar och visknings- och kon-
versationsproven, sdsom de vanligen utfores fér narvarande, finns ej myc-
ket gemensamt. Det satt, pa vilket proven brukar utféras, inrymmer en
saddan méngd variabla faktorer och felkéllor, att proven méste ségas tillhora
eller representera mindre exakta mitmetoder. Samtidiglt méaste man tyvirr
konstatera, att bade de som utfér proven och &n mer de som skall bedéma
de erhallna resultaten tillméater dem ett virde och en exakthet, som de inte
alls motsvarar.

For att askadliggora bristerna och inexaktheten méa féljande analogi an-
foras. Att ange ett horselavstand i ett visst antal meter konversations-
stimma ar lika osidkert som att doppa ned stortdn i badvattnet och sedan
sdga, hur manga grader varmt det ar. Darfor skall man emellertid inte
helt underkdnna konversationsprovet. Alla mdtmetoder har ett visst virde.
Om man vid stortaprovet i stillet for ati ange gradantalet siger, att vatt-
net ar iskallt, ljummet, varmt eller ddromkring, d4 motsvarar omdomet
metodens exakthet och fyller sitt Aandamal. Om man i analogi ddrmed anger
horseln som normal, nedsatt eller obefintlig och sedan graderar upp for-
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samringen i nagon, mattlig och stark, da kan konversationsprovet ocksa an-
ses tamligen tillfredsstédllande.

Hur rimmar nu ovanstdende vardering av rostproven sasom miitmetod
for bestamning av en horselnedsattning med de i olika forfattningar angivna
bestammelserna betraffande normalhorsel eller tillaten horselnedsiattning i
vissa yrken, uppgifter féor bedomning av invaliditetsgraden vid horselska-
dor o. s. v.? Harom kan endast sigas, att rostproven i en erfaren och om-
domesgill likares hand dnda far ett visst viarde. Framfor allt géller detta
for den ldkare, som alltid arbetar i samma unders6kningslokal, didr han
sd smaningom faststiller en viss normering av sin roststyrka i férhdllande
till rddande buller och rummets akustiska férhallanden. Diaremot maste
med skarpa framhallas, att de av olika ldkare erhallna resultaten vanligen
icke tal jamforelse sinsemellan. Vetenskapliga undersokningar har visat,
atl de viarden som tva olika ldkare erhéller for en och samma horselned-
siattning kan divergera upp till tio ginger. I praktiken bekraftas ocksi den-
na osikerhet, framfér allt vid beddmningen av férsdkringsfall. Horselned-
siattningen hos en och samma patient kan sidlunda av olika likare vid skilda
tillfillen ha angivits till en halv, tva, tre och t. o. m. fem meter, diar man
med till visshet gridnsande sannolikhet samtidigt kunnat konstatera, att
patientens horsel icke undergitt ndgra som helt variationer.

Med det anfoérda har kommittén velat pavisa, att de metoder enligt vilka
horselundersékningarna i regel sker, icke kan anses garantera ett tillfor-
litligt resultat. Det kan under siddana férhallanden icke anses riktigt att
tillmita proven i friga utslagsgivande betydelse, sarskilt inle vid sddana for
den enskilde individen och samhaillet viktiga stallningstaganden, som tidigare
nimnts, sdsom vid bedomning av hoérselgraden hos sokande till tjénster
eller vid faststillande av invaliditetsgrad i samband med horselnedsétining.
Det ar enligt kommitténs uppfattning onskvart, att alla liknande fall hén-
visas till specialistkontroll. D4 kommittén inser, att detta av praktiska skal
ir svart att realisera, vill kommittén begransa sitt forslag pa denna punkt
till en rekommendation, att prov med konversations- och viskningsstimma
métte anvindas endast for mindre betydelsefulla rutinundersékningar samt
att i de fall, dar vid provning med denna metod horselnedsattning konsta-
teras, hdnvisning for kontroll genom specialistundersokning métte ske. Med
den utveckling av den horselvardande verksamheten vid 6ronavdelningarna
pa sjukhusen i landet, som pagéar, torde det snart inte beh6va foreligga nagra
svarigheter att tillgodose behovet av undersokningsmojligheter.

Enligt det i anslutning till kungl. kung. den 18 juli 1935 avfattade in-
tygsformuléret for lakarintyg for vinnande av anstillning i statens tjénst
angives synférmagan med eller utan korrektionsglas. Den harvid tillimpade
principen torde vara regel vid provning av synférmigan. Vid bedémning av
synskidrpan torde likaledes som regel forbattringen genom korrektionsgla-
sen tillgodoriknas. Enligt kommitténs mycket bestdimda uppfattning ar ett
motsvarande forfarande motiverat vid horselundersokningen, pa det séttet
niamligen att horseln provas med och utan ljudforstarkande apparat, och att
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horselférmagan utan och med forstarkningsinstrument angives. Tveksamhet
har tidigare kunnat rdda pa denna punkt, d4 horapparaterna var mindre
tillfredsstillande med héansyn till sin ljudférstirkande funktion och till
driftssikerhet. Med den utveckling horapparattekniken under det senaste
irtiondet genomgaitt, finns inte lingre skiil for en sddan tveksamhet. I de
fall d& den undersokte med horselnedsattning icke tidigare brukat hérappa-
rat men kan férmodas ha gagn darav, bor rekommendation av lamplig ap-
parat och foérnyad undersokning med denna ske, om mojligt dock forst
efter det att vederborande beretts tillfdlle att under ndgon tid 6va sig att
héra med apparaten.

Vid bedémning av horselformagan till exempel hos en sokande till en
tjanst, ar det som regel formagan att uppehdlla den sprakliga kontakten i
tjansten, som det framst ar av betydelse att fa faststilld. Nu kan det emel-
lertid med skal séttas i fraga, om icke under dessa betingelser hinsyn bér
tagas aven till den kompensation av en horselnedséattnings verkningar, som
en god fardighet att avldsa erbjuder, d. v. s. forméagan att pa grundval av
synintryck av talorganens rorelser utfylla de luckor i uppfattningen av det
talade spriket horselnedsitiningen ger upphov till. Under alla forhallanden
finner kommittén det angeliget, att denna i regel forst efter lingvarig tra-
ning och med stor méda forviarvade fardighet, som i manga fall bevisligen
ar av mycket stort virde vid den sprakliga forbindelsen, pa ett eller annat
sitt far komma till uttryck i samband med avgivandet av intyg 6ver hor-
selformégan, forslagsvis i form av en sérskild anteckning ddrom, samt att
vid bedomning av den s6kande vederborlig hinsyn tages héartill.

Med de i det foregaende i detta kapitel berérda synpunkterna har kommit-
tén kommit in pa den viktiga fragan om kraven pa horseln, deras formule-
ring, innebord och praktiska aterverkningar for den horselskadade individen
och samhillet. Betriffande kraven pa horseln rader for nérvarande en avse-
viard forbistring och oklarhet. Géllande bestimmelser visar en brist pa en-
hetlighet, som torde vara ganska enastdende. Det foreskrives ett minsta av-
stdnd i meter for i ett fall stark, i ett annat medelstark och i elt tredje svag
viskstimma eller viskning, medan i ater andra fall kravet avser hoérsel for
samtalsstimma, vanlig samtalsstimma eller vanligt medelhogt tal, allt for
varierande avstind, sdsom framgar av f6ljande utdrag:

»SF. 1917. Nr 930—932.
Angdende ldkarintyg for sjéfolk.

Att tillracklig horselformaga ma anses forefinnas hos den, som pa fyra meters
avstind vil uppfattar medelstark viskning.

Tjinstemeddelande frin Férsvarets sjukvdrdsstyrelse. 1952. Dnr. 102: 21. Nr 7.
Férsvarets sjukvdrdsstyrelses reglemente till ledning vid likarbesiktning av vdrn-
pliktiga och av dem som séka fast anstdllning vid krigsmakten
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9. Den som pa 4 meters avstdnd vil uppfattar viskstimma pa vartdera orat an-
ses hava god horsel.

Foreskrifter angdende sdrskilda undersékningar fér utvdljande av hydrofonister
m. fl. vid marinen.

Gemensamma bestimmelser angdende personal, avsedd fér tjinstgoring vid ubdts-
vapnet eller sisom dykare.

3. Salunda skall viskning med vartdera (for dykare ettdera) orat uppfattas pi
5 meters avstand.

Telegrafverkets Forfattningssamling. 1946. Serie C: 49 och 49 a.

§ 6.
VIII. Nedsittning av horselférmagan i sddan grad att viskning icke & néigotdera
orat kan uppfattas pa 4 meters avsiand.

ST

Pa grund av de hogre fordringar i hilsohdnseende, som for att mojliggora ett
tillfredsstillande utforande av tjanstedliggandena méste stillas & innehavare av
befattning sdsom telegrafassistent, radiotelegrafist, telegrafexpeditor, ielegrafist
eller telefonist, gilla i friga om s6kande till dylik anstidllning samt fér kvinnlig
s6kande till anstdllning sdsom telegrambirare (med tanke pa framtida overging
till telefonistanstillning) i nedan angivna avseenden féljande skirpta fordringar:

2. Horselformagan maste vara sddan, att viskning kan uppfattas av vartdera orat
pa eilt avstind av 4 meter.

SF. 1936. Nr. 561. Motorfordonsférordning.

Erforderlig grad av horselférmaga anses foreligga, déirest dtminstone a4 det ena
orat vanlig samtalsstimma vél uppfattas pid 4 meters avstand.

Statens jdrnvdgars férfatiningssamling., Sartryck nr 9 a. 1947.

Féreskrifter angdende fordringarna i avseende ¢ kropps- och sinnesbeskaffen-
het hos befattningshavare vid statens jdrnvdgar.
Andringstryck nr 2. Juni 1947.

Fordringar for antagande i aspirant- samt exira ordinarie och ordincrie befatt-
ning.

§ .1,
b) Horselforméaga, s att medelstark viskning kan uppfattas av vartdera orat pa
minst 4 meters avstdnd och samtalsstimma av vartdera oérat pd minst 8 meters
avstand.

§ 2.
Fordringar i kroppsligt hinseende ¢ verkstadspersonal m. fl.
f) Horselféorméga understigande den normala i den grad, att samtalsstimma icke
kan uppfattas av bada 6ronen pa en gang pa ett avstdnd av 3 meter.
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§ 3.
Minimifordringar i vissa hinseenden fér kvarstiende i innehavd befaltning.

c) Horselformaga, si att medelstark viskning kan uppfattas av vartdera orat pa
minst 2 meters avstand och samtalsstimma av vartdera dérat pa minst 5 meters av-
stand.

§ 4.
Ldkarundersokning.

¢) Horselférmégan provas pa det sitt att undersékaren pa 4 meters avstand med
medelstark viskning uttalar rikneorden 1—15 i oordning, och skall den som un-
dersdkes hogt repetera, vad han hér;

Angdende medicinalvisendet Ser. A. 1939.

Kungl. medicinalstyrelsens bestimmelser, rérande de krav betriffande fysisk
och psykisk limplighet, som skola gdlla fér erhallande av cerlifikat om behérighet
att gora tjinst ombord d civila luftfartyg, samt rérande de likarundersékningar
m. m., som erfordras fér provning av hur nimnda krav dro uppfyllda;

Trajikflygare.
Horselavstind under 7 meter fér vanligt medelhogt tal. Forkortad perception
for stimgaffelsvingningar inom omradet 64—4096/sek. (C—c?).
Privalflygare, navigatér och mekaniker. Ensamflygare och glidflygare.
Horselavstind under 7 meter foér vanligt medelhogt tal.
Radiotelegrafist och -telefonist.
Horselavstand under 2,5 meter for viskstimma.

Kungl. Skoléverstyrelsen.

Anvisningar till ledning fér rektorer och likare vid folk- och smdskolesemina-
rier vid bedémande av intrddessékandes limplighet fér seminariearbetet och lirar-
kallet med hdnsyn till de sékandes kroppsbeskaffenhet och hilsotillstand (stadgan
for folkskoleseminarierna § 22 mom. 1 e och § 24, respektive stadgan for smdaskole-
seminarierna § 22 punkt e och § 24), meddelade av Kungl. Skoléverstyrelsen den
1 februari 1950.

VIII. Hérselsinnet.

Hérselnedsittning da féljande krav icke uppfyllas: uppfattning av viskstimma pa
minst 7 meters avstind pa ena 6rat och av konversationsstimma med andra orat
PA minst 4 meter.»

Det foreligger enligt kommitténs uppfattning ett starkt behov av en 6ver-
syn av ifrdgavarande bestimmelser i syfte dels att reellt ompréva kraven,
dels att erhélla en entydig, enhetlig och preciserad formulering av dem. Med
hinsyn till den reella beddmningen vill kommittén starkt understryka sina
lidigare angivna synpunkier betridffande provning fven med horapparat
samt angivande i forekommande fall av firdighet i avlidsning. Darutover vill
kommittén betona, att horselkrav endast i sddana fall ma uppstéillas respek-
tive givas en bestiamd formulering, dir verkliga skil dirtill foreligger, d. v. s.
dér det foreligger tvingande skl att genom sédana bestimmelser utestinga
personer med hoérselnedsittningar. Det bor vara samhiillets skyldighet att
6vervaka, att icke rutinféreskrifter om kropps- och sinnesbeskaffenheten i
onédan lagger hinder i viigen for en grupp samhillsmedlemmar. Kommittén
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syftar i frimsta rummet pa foreskrifter betréaffande anstillning i statlig och
kommunal tjénst, samt foreskrifter {6r intride vid yrkesutbildningsanstalter
och hogre liroansalter. Vad avser kraven pa viss horselféorméga for intriade
vid utbildningsanstalter, vill kommittén forfakta den meningen, att sirskil-
da fordringar bor uppstéllas endast i de fall, dar utbildningen som sidan for-
utsiitter horselférmagan, eller diar utbildningen leder fram till ett yrke eller
arbetsomrade, for vilket horselkraven anses nddvindiga.

I samband nied den salunda foéreslagna 6versynen torde dven bora beaktas
problemet om den horselnedsitining, som uppkommer efter det att en per-
son erhallit sin tjédnst, sitt korkort eller vad det nu kan gilla, for vilket krav
pa viss horselformaga uppstélles, och de svarigheler och risker, som déir-
med kan uppsté for individen och samhaéllet.

For nagra ar sedan framlades av synkravskommittén efter utredning pre-
ciserade forslag om fordringar pa synférmégan for anstillning i ailméan eller
enskild tjanst. En motsvarande utredning betraffande kraven pa horselfor-
magan dr, som redan framhallits, av behovet pdkallad. D4 denna uppgift
faller utanfér kommitténs uppdrag, har kommittén pé detta sitt endast velat
rikta uppmaérksamheten pa fragan.
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FJORTONDE KAPITLET.

Yrkesdovheten.

Iakttagelser 6ver de skadliga verkningarna pa horseln av langvarigt buller
gjordes forst pa smeder och personer, sysselsatta med platarbete eller nit-
ning. I England beskrevs i mitten p& 1800-talet allvarliga horselskador eller
verkliga dovhetstillstand hos barn, vilka arbetat som mothallare vid nit-
ning, placerade inne i sma angpannor. Horselskadan jamte vissa atféljande
subjektiva och psykiska stérningar fick namnet »boiler-makers disease».
Senare pavisades horselskador bl. a. hos arbetare i den tunga industrien,
sdrskilt gruvindustrien, och i viverier samt 6ver huvud taget i all verksam-
het, diar arbetaren under stérre delen av arbetsdagen vistas i buller av sa-
dan styrkegrad, att samtal pa nédra hall férsvaras. I vara dagar har fragan
om industribullret, dess natur och skadeverkningar av savil fysisk som
psykisk art blivit foremal for ingdende studium, och problemen om limp-
liga skyddsatgirder hor till dagordningen vid diskussioner mellan arbetare,
skyddsombud, yrkesinspektorer och arbetsgivare.

Det ar emellertid inte bara lingvarigt starkt buller, som har skadlig in-
verkan pa horselorganet. Detsamma ar fallet dven vid momentana mycket
starka ljud av detonationskaraktir, sasom vid skjutningar och spriang-
ningar etc. De karakteristiska verkningarna for hoérselns vidkommande,
som hérvid uppstar, sedan linge kinda under namnet »artilleridévhet», 6ver-
ensstimmer vil med industribullerskadan.

Tvirt emot gingse uppfattning, att bullerdovheten beror pa foérdndringar
i trumhinnans stillning och rérlighet, har genom undersokningar sikert vi-
sats, att ljudledningsmekanismen fungerar normalt. Ett undantag utgor de
direkta trumhinnebristningarna i samband med explosioner. Dessa skador
riknas dock icke in under begreppet yrkesdovhet och skall darfér icke be-
handlas i detta sammanhang. Bullerskadan drabbar i stillet horselsnickans
nervelement, som bedévas mer eller mindre, sitts ur funktion eller forstors.
En sddan utveckling fortskrider vanligen langsamt — O6ver decennier —
varfor det vanligen forst blir hoggradiga horselsvarigheter, som driver arbe-
taren till undersékning och diagnos. I sadana fall finns det icke ndgon moj-
lighet att pa medicinsk eller kirurgisk vag hédva eller ens lindra skadan, och
did nagra mojligheter till omskolning inte finns och en o6verflyttning till
bullerfri sysselsittning ofta inte kan komma i fraga, blir f6ljden den, att
arbetaren atergar till sitt bullrande arbete. S& férsdmras horseln allt mer,
tills han pa grund av néra nog fullstindig dovhet icke lingre kan kvarsti
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i sitt yrke. Denna utveckling &r ingen svartmalning utan kan i alla faser
iakttagas i varje starkt bullrande industri.

Samtidigt som horselskadans grad sammanhinger med omfattningen av
expositionen fér buller, savil betriffande antalet timmar under arbets-
dagen som antalet arbetsdr, star den aven i bestimd relation till buller-
intensiteten. En tredje faktor av storsta intresse i bullerfridgan ar den va-
rierande kinsligheten hos olika individer. Det forefaller att hos en del per-
soner finnas en stark &verkiinslighet for ljud, som medfor risk for tidigt
upptriadande av allvarliga skador, dven vid méttliga bullerstyrkor.

De yttre konturerna i begreppet bullerskada-yrkesdovhet har linge varit
riatt vial kinda, men det dr forst de sista decenniernas audiologiska forsk-
ning, som nirmare klarlagt den fysiologiska mekanismen vid skadans upp-
komst. Samtidigt har ton- och framfor allt talaudiometriska undersékningar
mojliggjort en bittre insikt i de horselsvarigheter, som bullerskadan med-
for for indviden. Hirigenom har man ur forsidkringssynpunkt fitt en sak-
rare och riitvisare bedomning av den hérselskadades ersiattningsansprak.
Och det inte minst betydelsefulla, mojligheter har skapats att pa olika satt
skydda arbetaren. Atgirderna kan dock anses effektiva, férst nar de
kompletteras med sakkunnig upplysning om inte bara hur utan framfor allt
varfér de skall anvindas. Kommittén har darfér funnit det limpligt att
aven i detta kapitel ge en viss kort orientering av audiologisk karaktar,
dven om denna i vissa delar kan utlisas redan ur tidigare kapitel om horsel-
skadorna.

Nir det giller sjukdomsbegrepp och sjukliga foérdndringar i organismen
vill man girna beskriva och férklara genom jamforelser med tidigare val
kinda foreteelser i dagligt liv och omgivning. Sa fort det blir fradga om hor-
seln och dnnu mera om dovhet, dr det emellertid svart att finna liknelser och
askadliga bilder. En ingdende redogoérelse for horselforloppet och vissa
akustiska lagar erfordras for att giva klarhet a4t vad som sker. Att vart
ora hor ett talat ord, forefaller enkelt. I verkligheten &r det en ling och
invecklad fysiologisk-psykologisk process. Det ar inte bara frdga om att
uppfatta ljuden utan dven att samtidigt omedelbart analysera deras ur-
sprung, skilja pa buller och sprakljud och att ytterligare sirskilja vokaler
och konsonanter. Liksom &gat ser spektrums olika farger, sd hor ocksd
orat olika ljudkvaliteter, 14ga och hoga toner, bas och diskant. I ett piano-
stycke hér man dels en mera markerad rytm- och styrkekomponent, basen,
dels en harmonisk melodistimma. I spraket bildar ocksd vokalerna en
slags bas och konsonanterna en diskant. Om endast basen spelas i ett musik-
stycke, far det foga virde — och analogt, om vi lyssnar till ett sprak, dér
endast vokalerna finns med, genom att konsonanterna silats ifran, t. ex.
genom ett elektriskt filter, s& forstar vi nistan intet av vad som ségs. For
att ytterligare askadliggora innebérden hirav, ma héir anforas en grovt
schematisk liknelse. I foljande stycke har alla konsonanter uteslutits:
-e- 4- -e-0- -0--0-a--€--a =0- =-8a- =0---4&
j--e-6--e- i -a- =-0- =---i-e- 0-- -a-a-
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Som synes ér det fullstindigt obegripligt. For jamférelsens skull aterges
nedan samma text, dir i stillet alla vokaler uteslutits: D—t —r g—n—m
k—ns—n—nt—rn—, s—m m—n f—rst—r —nn—b—rd—n — v—d s—m
skr—v—s —ch t—I1—s.

En dylik jamférelse mellan skrift- och talspraket innebir visserligen en-
dast en analogi men é&skadliggér vil betydelsen av konsonanterna och dir-
med ocksa av att man hor dem.

Med ovan demonstrerade férhallande som bakgrund ma hir i storsta kort-
het horselorganets funktion beréras. Ljudet ledes genom horselgdngen och
trumhalan in till snidckan, utgdngspunkten for horselnervens kinsliga dnd-
férgreningar. Ljudvagorna ledes dit in och retar dessa i takt med ljudkillans
svangningar. Hirvid uppstar nervimpulser, som ledes till hjirnans hérsel-
centrum och uppfattas som ljud. Skilda ljudkvaliteter gar emellertid inte
fram inom samma nervbanor.

Efter denna lilla tonanalys och skissering av hérselmekanismen kan bull-
ret foras in i sammanhanget, det alla andra ljud uppslukande, ronbeds-
vande och nervsonderslitande bullret, som trots detta ar foga beaktat och
i alltf6r ringa utstrickning foremal for effektiva atgiarder. Bullret ir tusen-
tals gnger starkare 4n en forcerad rost, det hors och stor vida omkring, det
skakar t. o. m. loss foénsterrutor ur deras kittade fogar. Och mitt inne i
centrum av detta inferno star arbetaren. Med sina oskyddade o6ron, kéns-
ligare 4n den finaste mikrofon, star han vid sin maskin timme efter timme,
arbetsdagar och ar och skakar med de hiftiga ljudvagorna, som vibrerar
kring honom och gér igenom honom. Man far ej forundra sig ver att hans
kinsliga horselmekanism skakar sonder, att sinnescellerna slits loss fran
sina nerviridar, att hela grupper av nerveeller vartefter bedovas, forlamas,
forstors. Visserligen har naturen férlinat 6rat de mest sinnrika skydds-
anordningar mot alltfér starka ljud, men de forslar inte. Redan en halv
timmes vistelse i mycket intensivt maskinbuller sinker kénsligheten fér
vissa ljud med 20—30 %, man blir lomhérd for flera timmar efterat. Upp-
repas forsoket sjunker kinsligheten pi nytt och nagot mer for varje gang
och atergir sa smaningom ej lidngre fullt till det normala. Men denna fort-
skridande férsdmring sker si sakta, och hérseln blir &nda si bra efter varje
nattvila, i jimforelse med bedévningstillstdndet strax efter arbetet, att arbe-
taren vanligen inte mirker, att det s sméningom glider utfér.

Vilopauserna spelar hir en mycket visentlig roll. Genom férsék har man
L. ex. kunnat pavisa, att tvd timmars exposition fér dven mycket starkt bul-
ler icke ger bestidende skador, om tillriicklig paus i annat, bullerfritt arbete
férekommer. Ingdende och uttémmande férsék pa ménskligt material for att
utréna hur starkt, respektive ldngvarigt bullret far vara i férhallande till
vilopausernas lidngd, for att bestende skada skall respektive icke skall fol-
ja, har av naturliga skiil ej kunnat utféras. Forst en noggrann, fortlopande
audiometerkontroll av arbetarnas horsel vid bullerindustrier kommer efter
artionden att kunna bidraga till var kinnedom hiirom. S& mycket kan dock
redan nu sigas, att det ar det kontinuerliga bullret, som ar ojamforligt mera
riskabelt dn t. 0. m. smértsamt starka ljud av intermittent karaktir.
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Noggranna maétningar fran skeppsvarv med skrillande buller har visat,
att de flesta arbetare efter 25—30 ars exposition inte lingre kan héra van-
ligt samtal mer 4n pa nagon meters avstand ens efter veckors vila — hor-
selnerven ar dar delvis utsliten och kan aldrig repa sig igen.

Sjalva sittet for forslitningen maéaste hér liksom tidigare horselférloppet
goras till féremal for en kort analys. Fordndringarna drabbar nidmligen
icke nerven likformigt 6ver hela tonkinslighetsomfanget, utan endast till
vissa delar. En jamforelse med strianginstrumenten kan ater anfoéras. Om
ett piano utsiatts féor omild behandling, t. ex. skakas om ordentligt vid
transport pa knaggliga vigar, sa gar en del stridngar av. Det blir diskant-
strangarna, som ar tunnast och samtidigt hardast spinda, och vi vet att
basen héller i det lingsta. Sa skakas dven den delen av horselnerven sonder,
som reagerar for diskantljuden. En av de forsta iakttagelserna blir, att syr-
sornas gnisslande lite férsvunnit — for alltid. Darnést férsvagas signaler frian
den vanliga telefonklockan och hors snart ej alls annat &n pa mycket néira
hall. Samtidigt uppstar svarigheter att uppfatta vissa konsonantljud, f kan
ej skiljas fran s och d — t, b — p forvixlas. Fortfarande uppfattar man &n-
dd sammanhidngande tal pd nidra hall och hela meningen &r tydlig, s att
sammanhanget hjilper over enstaka otydligheter.

Men med aren okar svarigheterna och fran 40—50-arsildern tillkommer
en faktor, som drar den horselskadade dn lingre ned pa det sluttande pla-
net — aldersdovheten. Denna bérjar namligen redan vid sagda levnadsalder
och fortskrider ar for ar. En normalhérande har sddana hérselreserver, att
svarigheterna knappast observeras forran vid 60—70 ars alder. Den horsel-
skadade har diaremot inga sadana reserver och gar darfor si att siga mot
gubbhorseln trettio ar eller mera i forviag. Aven om han slutar sitt bullran-
de arbete, ar det lika illa bestidllt. Han har redan forbrukat sina horsel-
resurser, han ar ur hoérselsynpunkt en gubbe, tjugo—tjugofem ar fore pen-
sionsildern. For varje ar 6kar hans besvér, mer och mer glider han obon-
horligt mot de svarigheter, som tidigare illustrerades med den konsonant-
fria texten. P4 tu man hand gar det kanske hjalpligt, men péa litet avstand
eller nir flera talar samtidigt — vid diskussioner, konferenser, samkvam
och foredrag — éar han helt stilld utanfoér. Bade i arbetet och pa fritid ar
han ur praktisk synpunkt dov.

En utveckling av nyss skildrade typ ar intet undantagsfall utan en ideli-
gen aterkommande foreteelse for oronlikaren. Pa en stor 6ronpoliklinik,
t. ex. vid Karolinska sjukhuset, kommer arligen ett par tusen hjalpsokande
pa grund av horselsvarigheter. Bland dem finner man ett flertal, som inte
langre kan fortsiatta med sin vanliga arbetsuppgift uteslutande pa grund av
en allt mer besvdrande dovhet, vars orsak de inte kidnner. Man fragar om
tidigare arbete i buller och far jakande svar. Det enda man har att gora
for alla sidana fall 4r att férs6ka kompensera horselférlusten genom for-
stérkarapparat. Pa grund av att det i de avancerade fallen i allminhet inte
lingre ror sig om en nedsatt kénslighet i horselnerven utan ett fullstindigt
bortfall av horsel for en del av tonomradet, blir horapparaten dock endast
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undantagsvis till verklig nytta. De flesta patienter med héggradiga buller-

skador och 4n mer med allvarliga skjutskador utgor i sjalva verket problem-

fallen vid horapparatprévningen.

Som inledningsvis ndmndes, har yrkesdovheten ldnge varit kidnd. Efter
hand har atgarder borjat vidtagas for att minska riskerna for i starkt bul-
ler arbetande personal. De olika framkomliga vigar, pa vilka bullerdév-
heten kan bekidmpas ar foljande:

1) Minskning av bullerutstridlningen fran arbetsmaskinerna.

2) Isolering av starkt bullrande enheter genom viaggar eller avskdrmningar
samt ljudabsorberande, bullerdimpande viggbekladnad i arbetsloka-
lerna.

3) Individuella, ljudisolerande horselskydd — kapor, proppar e. dyl.

4) Strangt genomfoért skiftesarbete vid starkt bullrande maskiner.

5) Horselkontroll fére anstéllning i bullerindustrier och fortlopande kon-
troll med omplacering vid tidigt upptridande horselférsamring.

Bullerutstralningen kring en arbetande maskin och atgéirder daremot ar
en fraga av rent ingenjorsteknisk karaktar. En kort sammanfattning av
nuvarande synpunkter harpa ar foljande:

Maskiners konstruktiva utférande: Ett ytterst minutiost arbete bor ned-
laggas, sa att samtliga bullerkillor om mdjligt elimineras.

Maskiner far inte dimensioneras for snalt. Sekundidra maskindetaljer
(skyddsplatar m. fl.) utgor ev. storande bullerkillor. Bullrande detaljer
skidrmas akustiskt. H6g bullerniva tyder pa, att energi tages i ansprak for
onyttiga dndamal.

Maskiners uppstillning: Fasta, tunga fundament samt vibrationsdimpan-
de fastsattningsanordningar anvéndes.

Arbetsprocesser: Bor ge minsta buller! Onédigt forcerande undvikes!

Sammanfattningsvis kan sigas, att »sett ur psykologisk synvinkel skapar
buller en kénsla av att verksamheten &r livlig». Satsen kan kompletteras
till: »...skapar en falsk kéansla...», ty minskat buller ger i sista hand
okad produktion!

De olika metoderna for att nedbringa sjdlva bullerkdillans utstrdlning har,
som framgar av ovanstidende uttalande, timligen begridnsad rickvidd. Det-
samma giller for mojligheterna att genom placeringen av starkt bullrande
maskiner och anvindningen av ljudabsorberande material i viggar och tak
hindra, att bullret fortplantas inom arbetslokalen. Vérdet och begrinsning-
en hirav beskrevs av civilingenjor Ove Brandt vid Sv. industrilikarfor-
eningens arsmote 5. 3 1950. Har citeras ett par avsnitt av hans anférande.

»I ett rum med en eller flera bullerkillor kan man i varje punkt av rum-
met tinka sig ljudet sammansatt av direktljud, som kommer direkt fran
kiallan, och det reflekterade ljudet, som kommer fram genom reflexer en
eller flera ganger mot rummets begransningsytor eller fasta foremal. Nir-
mast kéllan dr direktljudet dominerande, men ju lingre man avligsnar sig
fran kéllan, desto storre betydelse far det reflekterade ljudet. I filtet som
bestimmes av ljudreflexerna har man en ljudniva, som varierar mycket




133

litet fran punkt till punkt. Denna ljudnivd, uppmitt i decibel, betecknar
man i allmidnhet som rummets genomsnittliga ljudniva.

Ett rums genomsnittliga ljudnivé beror pa styrkan hos bullerkillan eller
killorna och rumsytornas reflekterande egenskaper. Ju mer absorberande
rumsytorna ir, desto mindre ljudenergi blir det kvar efter varje reflexion
och desto lidgre blir den genomsnittliga ljudnivin. Skall denna sénkas va-
sentligt, maste man klida de viggytor, som ér vil exponerade fér ljudet,
med s& kraftigt absorberande material som mdjligt. De material som kan
komma i fraga vid bekladnaden ar speciellt utvecklade till att ge en hog
ljudabsorption men skall icke hir beskrivas. Pa sista tiden har en ny typ
av absorbenter utexperimenterats, vilka icke som akustikplattorna fastsat-
tes pa ytorna utan ar utformade som koner, sfirer el. liknande av pordst
material och upphinges fritt under taket i snoéren. Sddana absorbenter ger
en mycket stor absorption per ytenhel och limpar sig vil for lokaler, dar
man av nagon anledning har svérighet att klida med de vanliga akustik-
plattorna.

Det #r viktigt att ha klart foér sig, att den reduktion i bullernivin, som
astadkommes med hjialp av 6kad ljudabsorption i rummet, blott uppnés i
de punkter, dir nivan ir bestimd av ljudreflexerna. Didremot fir man ingen
forbittring ganska néra intill en maskin, diar ofta arbetarna ir sysselsatta,
detta under férutsittning att maskinerna inbordes laimnar ett buller av un-
gefir lika storleksordning. Ar emellertid en av maskinerna avsevéirt mera
bullrande #n de 6vriga, har alla arbetarna utom den, som ar sysselsatt vid
den mest bullersamma, nytta av den 6kade ljudabsorptionen i rummet.

Som nyss ndmnts kan arbetaren i en oddmpad lokal forutom bullret fran
den egna maskinen édven i hég grad hora bullret fran andra maskiner i rum-
met. Det ir ett viillkiint faktum, att man utan svarighet accepterar det bul-
ler, man sjilv dstadkommer eller har under kontroll, medan man ir ganska
intolerant mot det buller, man icke sjialv ger upphov till. Genom absorp-
tions6kningen minskas bullret, som hérstammar fran ’andras’ maskiner.

I ett oddmpat rum forlorar man i nagon man mdjligheten att lokalisera,
varifran bullret kommer. En arbetare, som skall skota flera maskiner pa
en gang, kan dirfér ha svart att snabbt avgora, vilken maskin som kringlar.
En driftsstorning yttrar sig namligen ofta genom att maskinen avger ett
ovanligt ljud. En bullerdimpning okar alltsid saddana lokaliseringsmojlig-
heter.

Ett buller ar sammansatt av ljud av olika frekvenser. Det stiller sig lit-
tare att absorbera de hoga frekvenserna hos ett ljud &dn de laga, och de
flesta akustikmaterial dr ocksa enbart effektiva mot medelhéga och hoga
frekvenser. Nu slumpar det sig sa vil, att det ocksid ar de hdoga frekven-
serna hos bullret som verkar mest irriterande. Av denna orsak kinns en
6kning av absorptionen som en stor behaglighet, &ven om bullerminskning-
en ar foga fornimbar,

Nir bullret har en slagaktig karaktiar — t. ex. slag med hamrar, nitning
— upprepas varje slag genom de aterkommande reflexerna mot de oddm-
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pade rumsytorna. Man irriteras och uttrittas av reflexerna, och det kinns
som en stor littnad att slippa héra annat én originalljudet, vilket man upp-
nir nir ytorna dampas.

Av det sagda framgar, att man kan ha stor nytta av absorptionsmaterial,
niar man syftar att ge bullret en mera behaglig karaktir och att gora det
mindre irriterande och trottsamt. Daremot bér man icke vinta sig niagon
storre reduktion i dess styrka. Man far sélunda icke rikna med en sa
vasentlig reduktion, att ett buller, som i férviag ar direkt skadligt for hor-
seln, t. ex. 110—120 decibel, nedgar till en nivd utan saddana risker. Atgir-
den medfér alltsa storre psykologisk in fysiologisk nytta.

For att inféra en visentlig bullerminskning har man i stoérsta allménhet
ingen annan utvidg dn att begrinsa den eller de storsta bullerkiillorna ge-
nom att uppbygga skiarmviggar. Helst bor extremt kraftiga bullerkillor icke
placeras i en lokal, dir andra mindre bullersamma arbeten pagar, utan de
bor placeras i sa sma rum som méjligt. Den personal, som vistas i en sadan
lokal, bor forses med horselskydd och lokalen sedan isoleras sa vil som
mojligt mot de angrinsande rummen.»

Att varje slags tilltippning av horselgingen minskar bullerstyrkan, ir
lika kint som sjialvklart. Arbetaren stoppar in fetvadd eller trasselsuddar,
pistolskytten en tom patronhylsa och vid skjutning med kanon sitter ser-
vicemanskapet helt enkelt fingrarna i éronen. En fullstindig tilltippning
medfor emellertid samtidigt den olidgenheten, att man inte heller hor for
arbetet nédvindiga ljud, hur maskinen gar, vad kamrater och formin siger,
0. s. v. Hirom har formulerats den frasen, att ett 6ronskydd, varigenom
man inte hor, ar lika olampligt som ett splitterskydd for 6gonen, varigenom
man inte kan se.

En méngfald konstruktioner har darfér under hand sett dagens ljus, som
avser att utestinga det skadliga bullret och samtidigt slappa igenom vissa
onskvirda ljud. I en nyligen publicerad undersokning angdende bullret i
gruvorna och horselskyddande atgiarder daremot (Bertil Johansson, Jern-
kontorets Annaler vol. 136, 1952) anféres f6ljande: »Ett horselskydd skall
kunna anvindas av arbetaren pa arbetsplatsen! Ett horselskydd skall vara
billigt i tillverkning. Man boér kunna tappa det. Det skall vara effektivi
ddmpande for de frekvensomraden i bullret, som anses skadligast. Det far
ej vara irriterande fér huden i horselgangsmynningen. Det skall vara latt
att applicera och ta ut, &ven med fumliga fingrar. Det skall vara latt att
rengora.»

Utover de medicinska och akustiska synpunkterna pa horselskydden fin-
nes en minst lika viktig, den psykologiska. Ett horselskydd ma vara aldrig
sa effektivt. Om det icke anvéandes regelbundet, ar det praktiskt taget var-
delost. Det kan i detta sammanhang icke nog understirykas, att en av de
allvarligaste bristerna i den hittillsvarande kampen mot yrkesdévheten va-
rit och alltjamt &r den enskilde arbetarens bristande insikt, om vilka risker
han I6per i sin dagliga verksamhet. Det har sdlunda ofta férekommit, att
utlimnade horselskydd under olika forevindningar 6ver huvud taget icke
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varit i bruk. A andra sidan moéter man industriledare, som mer eller mindre
oppet deklarerar, att horselskydden icke behovs och snarast innebér ett
pjosk och samtidigt utgor ett hinder i arbetet. En kontinuerlig kontroll sér-
skilt av snabbgiende arbetsmaskiner for automatdrift ar oundgingligen
nodvandig, for att minsta storning i driften omedelbart skall upptickas.
En arbetare som ar van vid sin maskin, bor genast hora, om den borjar
krangla. Motstandarna till horselskydd har trott, att skydden minskar kon-
trollmojligheterna och okar riskerna. Undersékningar, som utférts fram-
for allt vid de stora flygmaskinsfabrikerna i Los Angeles, har emeller-
tid visat, att forhallandet ar rakt motsatt nimnda antagande. Det ar de
av bullret bedovade horselorganen, som icke medger noggrann kontroll
av maskinljuden. Med lampligt avpassade horselskydd gar det t. o. m. att
samtala under sddana bullerférhallanden, dar detta annars vore en omdoj-
lighet.

Allt flera insatser gors sedan nagra ar tillbaka for att propagera for hor-
selskydd mot yrkesdovhet. Bade fran Statens Institut for Folkhélsan och
Audiologiska laboratoriet vid Karolinska sjukhuset har utgatt propaganda-
material i form av foredrag och populdarmedicinska artiklar i saval vecko-
press som foreningstidskrifter och broschyrer. En mycket uppméarksammad
artikel med titeln »Buller och Dévhet, ett medicinskt problem» publicerades
i mars 1951 i tidskriften Metallarbetaren. Den bista, personliga propagan-
dan pa varje arbetsplats blir dock har liksom annorstiddes de egna erfaren-
heterna. Den arbetare, som vant sig vid och ként férdelarna av att anvinda
effektiva horselskydd, har i forsta hand observerat det behagliga i att slippa
det viarsta bullret. Han har ofta ocksa observerat sin 6kade prestationsfor-
maga och precision tack vare mindre uttrottning, sarskilt mot slutet av ar-
betsdagen. Han har vidare erfarit lattnaden efter arbetstiden, dd den annars
vanliga bedovningskénslan och susningarna i 6ronen uteblivit — och han
vill girna fortsitta med horselskydd och rekommenderar dem sedan till kam-
raterna. Den ur sdvil medicinsk som social synpunkt stérsta vinsten for
honom, namligen att han undgar yrkesdovheten, den kan han vid unga
ar dnnu knappast tidnka pa. Det kommer dérfér att behévas upplysning och
propaganda i decennier, innan det blivit lika sjalvklart med horselskydd
som med skyddsglas vid svetsningsarbete.

Vid t. ex. ASEA-koncernen i Stockholm har genomféorts skiftesarbete vid
starkt bullrande maskiner samt hérselkontroll. For varje nyanstilld arbe-
tare registrerar verksskoterskan horseln med ett fullstandigt tonaudiogram,
som sedan kontrolleras med bestamda mellanrum. Visar det sig, att hor-
seln borjar sjunka efter nidgra ménaders stark bullerexposition, verkstélles
en omflyttning av vederbérande till en mindre riskabel avdelning. Lika litet
som en arbetare med svag rygg skall sysselsidttas med tunga lyft, lika litet
skall den som har kénsliga horselorgan onodigtvis arbeta i starkt buller.

I mindre industrier, dar endast ett fatal arbetare ar anstillda, blir det
for dyrbart med egen matapparatur. Det vore darfor onskvirt med centrala
kontrollstallen, &tminstone i storre industriomraden och stader. I detta sam-
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manhang kan anforas, att man pa olika hall angivit metoder, varigenony
bullerkénsligheten skulle kunna faststillas pa forhand, t. ex. redan i yrkes-
skolorna, si att for buller overkinsliga personer kunde inriktas pa icke
riskabelt arbete. Tyvérr har det visat sig, att metoderna icke varit helt till-
forlitliga, ej heller si enkla att de medgivit snabba rutinundersékningar.
Man kan fér niarvarande endast plocka ut de mest kénsliga, men fven detta
ar en omsténdlig procedur. Man skulle i stédllet beh6va en metod, som lika
sidkert och snabbt som skidrmbildsundersokning av lungorna gave ett métt
pa bullerkénsligheten.

Betriaffande bullerskadornas foérsakringstekniska bedémning méa foéljande
1 korthet anféras. Enligt lag av 19. 5. 1944, som triadde i kraft den 1. 1. 1945
utan retroaktiv verkan, upptogs bland yrkessjukdomarna »— — — dovhet
eller svar horselnedsattning, direst arbetaren varit utsatt for inverkan av
ihdllande buller eller skakningar fran maskiner eller tryckluftdrivna verk-
tyg — — —>. I en kunglig kungorelse 24. 11. 1944 uppriknas flera exempel
p& verksamhet, som hir kan komma i fraga.

Med hénsyn till bullerskadornas mycket stora socialmedicinska betydelse
framstar det for kommittén som en synnerligen angeldgen uppgift att en
samordning dstadkommes av alla erforderliga atgarder mot yrkesdévheten.
I forsta hand maste béttre metoder skapas saval for uppmaétningen av bul-
lerkénsligheten som fér snabba kontrollmitningar. Den planerade institu-
tionen i kampen mot dévheten har hir en forskningsuppgift av mycket be-
tydande métt och av storsta varde bade for individen och samhillet. En an-
nan uppgift som bér kunna fullgéras i samarbete med Laboratoriet for tal-
transmission vid Kungl. Tekniska Hoégskolan ar fortlopande kontroll av
marknadens méanga olika horselskydd jamte utformning av ytterligare sa-
dana limpade for arbete i buller av olika karaktir och styrka.
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FEMTONDE KAPITLET.
Militar audiologi.

Den militira utvecklingen gar principiellt efter tva linjer, dels att tek-
niskt forbattra vapnen, dels att genom upptrining av den personal, som be-
tjanar dem, 6ka prestationerna.

Den tekniska linjen har sirskilt under de sista decennierna nétt en sadan
utveckling, att den hunnit langt férbi motsvarande ménskliga forméaga. Ef-
fektiviteten hos en rad vapen bestiams darfoér for narvarande av prestations-
formagan och mojligheten att anpassa den enskilda individen efter de upp-
gifter, som tekniken kraver.

Militara fordringar pa hérselorganet géller i huvudsak tvenne diametralt
motsatta forhallanden, namligen:

1) Férmagan att uthirda ljud av detonationskaraktir, dels — under 6v-
ningsmoment — t. ex. knallen fran egna vapen och springningar, dels —
vid krigstillfallen —- briserande projektiler, bomber, o. s. v. Denna punkt
galler for snart sagt varje man oavsett tjanstegren.

2 a) Formagan att uppfatta ljud av signalkaraktar under mycket besvar-
liga yttre storningar. Detta giller signalister och radiotelegrafister samt be-
sattningar pa stridsvagnar och liknande.

2 b) Férmagan att uppfatta ljud och buller, lokalisera och kinna igen
dem, dven om de dr mycket svaga och oregelbundna. Detta giller lyssnare
vid marinen, hydrofonister och perifonister.

Den skadliga inverkan av ljud av detonationskaraktir har redan behand-
lats i foregdende kapitel. Dar analyserades uppkomsten av horselskador, de-
ras symtom och utveckling samt slutligen féljderna for uppfattningen av
talet. I friga om skyddsatgirderna, framfor allt konstruktionen av lampliga
horselskydd, anférdes endast synpunkter pa ljudddmpningsférmagan. Nar
det giller konstruktionen av horselskydd for militdra férhallanden kom-
mer en annan synpunkt i férgrunden, nimligen att man skall kunna héra
s& gott som normalt genom dem. Denna fordran uttryckes vil genom ti-
digare anférda omdéme: »Ett horselskydd, gemom vilket man icke kan
hora, 4r ur militir synpunkt lika omgjligt som ett splitterskydd for 6gonen,
genom vilket man icke kan se.»

Problemet att konstruera en horselpropp, som skyddar for starka detona-
tionsljud, samtidigt som den sldpper igenom svaga ljud, har visat sig myec-
ket svarlost. Foljden har blivit en rad kompromissforsok, dar den ena eller
andra av fordringarna kommit mer eller mindre i forgrunden. En tredje
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fordran som slutligen icke far underskattas ir, att skyddet skall vara mili-
tart praktiskt anvindbart. Flera olika skydd har konstruerats, vilka varit
fullt tilifredsstédllande ur laboratoriesynpunkt men absolut icke anvindbara
under faltmiéssiga férhallanden. Fragan om ett gott militirt horselskydd ér
darfor dnnu icke definitivt 16st. Nykonstruktioner pa omradet tillkommer
vanligen ssom skydd mot industribuller, sindes sedan till Tekniska hog-
skolan for bedémning av den bullerdimpande effekten och slutligen till
Forsvarets sjukvardsstyrelse for militirmedicinsk bedémning. Det #r vil
kint och erként av den militédra sjukvirdens mélsmin, att bullerskyddsfra-
gan kriver en snar l6sning. Knall- och detonationsskador p4 horseln, som
ger en minga ganger avsevird och for hela livet kvarstaende invalidisering,
hor icke till sillsyntheterna. Hirmed féljer ocksa ménga ganger icke ovi-
sentliga ersdttningsansprak pa kronan.

Kommittén, som blivit ingaende orienterad i ovan anforda fragor av en av
ledaméterna, som ar Sjukvardsstyrelsens vetenskapliga rad i horselvards-
fragor, finner hir ett synnerligen angeléiget arbetsfilt fér den planerade in-
stitutionen.

Problemet rérande [érmdgan att uppfatta ljud av signalkaraktir eller up-
pehalla telegrafi- och telefoniférbindelse trots den bullersamma omgivning,
som vanligen dr ofrankomlig under militira fdiltforhallanden, ligger dvervi-
gande pa det tekniska och psykologiska planet. Savitt kommittén har sig
bekant, behandlas fragorna fér nirvarande dels vid Forsvarets forsknings-
anstalt, dels vid Laboratoriet for taltransmission vid Tekniska hoégskolan.
Kommittén vill p4 denna punkt framhalla det intima samarbete, som ager
rum mellan ndmnda institutioner och Audiologiska laboratoriet vid Karo-
linska sjukhuset.

De fragor, som gilier marinens lyssnarpersonal, hydrofonister och peri-
fonister, savil vad betriffar deras uttagning och utbildning som tjanstgo-
ring och fortlépande kontroll, har sedan hosten 1940 varit anfértrodda at
ledamoten av kommittén L. Holmgren. De mitningar och férsok, som sedan
dess fortlspande pagétt med speciell genom Sjukvardsstyrelsens férsorg an-
skaffad apparatur, har varit av grundliggande betydelse for utvecklingen
av Audiologiska laboratoriets verksamhet vid Karolinska sjukhuset. Kom-
mittén vill hir anféra, att nimnde ledamot hosten 1950 pad kommitténs
forslag och pa Forsvarsdepartementets bekostnad i USA gjorde en omfattande
studieresa for att sitta sig in i ifrdgavarande forhallanden vid amerikanska
marinen. Ur rapporten 6ver denna studieresa vill kommittén anfora fol-
jande:

Vid de storsta militara forsokslaboratorierna finns sirskilda avdelningar
for samordning av de medicinskt-fysiologiska och tekniskt-mekaniska pro-
blemen, framfor allt vad som rér syn och hérsel, d. v. s. radar- och lyssnar-
utrustningen. Avdelningen undersoker bl. a., hur sinnesorganens kapacitet
bést utnyttjas for olika dndamal och deltager i den tekniska utformningen
av matapparaturen, s& att den motsvarar vad sinnesorganen kan prestera.
Det har ocksa blivit nodvindigt med ett intimt samarbete mellan dessa spe-
ciella avdelningar och de skolor, dir radar- och lyssnarpersonal utbildas.
Vidare f6ljer man noggrant tjianstgoéringsforhallandena ombord. Avdelning-
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en uppehaller slutligen stindig kontakt med de foretag, som tillverkar de
olika apparaterna. Hiarigenom forsoker man komma underfund med vad
som fattas eller vad som kan forbéttras.

Kommittén har den uppfattningen, att samordning av de medicinskt-fysio-
logiska och tekniskt-mekaniska fragorna i sidan utstrickning som ovan an-
forts dnnu icke kommit till stdnd i vart land. Visserligen star sedan ett an-
tal ar tillbaka teknisk, medicinsk och psykologisk-pedagogisk expertis i
stindig kontakt med varandra. Héarigenom har vissa problem, sirskilt pa
hérapparatomridet, kunnat bliva féremdal for gemensam behandling. De i
detta kapitel berérda militara férhallandena har diremot icke samordnats pa
liknande sitt. Orsaken héirtill synes ndrmast vara den, att ndgon gemensam
institution, dir teknisk-fysiologisk-medicinsk behandling av militira horsel-
forskningsproblem kan féretagas, dnnu icke organiserats. Det synes kom-
mittén mycket dndamadlsenligt och ekonomiskt vilmotiverat, att en siddan
samordning skedde inom ramen av den planerade institutionen.

10—522000
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SEXTONDE KAPITLET

Behovet av forskning och samordning med den
sjukvardande verksamheten.

Audiologien, d. v. s. vetenskapen om horseln, omfattar samtliga de veten-
skaper, som var for sig arbetar med horselproblem. Termen audiologi dr ny
och definieras av en av dess frimsta pionjarer, dr Norton Canfield i New
Haven, Conn., USA, pa foljande sétt:

»Audiologien omfattar allt som giller den mianskliga horseln och innehaller mer
dn den medicinska synen pi oronsjukdomar. Den omfattar varje del av konst
eller vetenskap som kan bidraga till eller bilda en del av fortplantandet av ljud,
dess overforande till 6rat, dess 6de inom den minskliga organismen, den psyko-
logiska process, som baseras pé tolkningen av det uppfattade ljudet och den reak-
tion, som foljer pa detta intryck.

Audiologien tar hansyn till allt, som kan bli till nytta eller skada av ljud som
kan, eller borde kunna héras.»

Den mangfald av olika vetenskaper, som gemensamt utgér audiologien, har
intill det sista decenniet arbetat var for sig. Nagot systematiskt samarbete
dem emellan har icke forekommit och man har icke haft klarhet i, hur be-
tydelsefullt ett sddant samarbete skulle vara. Man har inte heller haft nagon
riatt uppfattning om hur viktiga horselproblemen ér bade ur individens och -
samhillets synpunkt. Nigon fullt tillférlitlig statistik 6wver horselskadornas
forekomst finns inte tillgdnglig fran nigot land. Uppgorandet av en sddan
statistik stoter p4 mangahanda svarigheter, bland vilka kan omnémnas att
dnnu inga allmant antagna och anvdnda métningsmetoder existerar. Inte
heller rader nagon enig uppfatining om vilken grad utav hérselnedsiattning,
som kan anses vara av den betydelse, att ett upphjilpande dédrav bade for in-
dividen och samhillet har ett visentligt intresse. Man har emellertid all-
mant natt full klarhet i att horselnedsattningar ar utomordentligt vanliga,
langt vanligare 4n man tidigare forestillt sig. Om man séager, att upp emot
10 % av kulturlandernas befolkning lider av en pataglig icke 6vergiende hor-
selnedsattning, kommer man grovt rdknat sanningen négorlunda nira. Hur
stor del av dessa som ar si drabbade av sin horseinedsattning, att deras kon-
takt med omgivningen ar visentligt nedsatt, ar sidkerligen mycket vixlande
pa olika hall och under olika férhallanden och kan inte tillndrmelsevis rik-
tigt berdknas. Att antalet 4&r mycket stort och att antalet av dem, som lider
av s. k. industridovhet, ar statt i stark 6kning ar hojt 6ver varje tvivel. Bul-
lerskadade inom industrin férekommer i mycket oroande omfattning och s. k.
artilleridovhet, d. v. s. horselskador pa grund av detonationer, har under och
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efter andra virldskriget spelat en mycket stor roll. 1 sjilva verket ér det de
till sin horsel krigsskadade, som varit den primira orsaken till det stora in-
tresse, som audiologien tillvunnit sig, och den nistan explosionsartade ut-
veckling, som hela detta @&mne framtvungit, sarskilt i Férenta Staterna. Fran
kriget till USA &terviinda soldater befanns horselskadade till mycket stort
antal och sa starkt skadade, att de inom méanga yrken inte var arbetsfora.
USA:s armé och flotta inrdttade darfor s. k. audiology centers, d. v. s. stora
sjukhus, som hade till uppgift att savitt mojligt aterstilla sa manga av
dessa krigsskadade som mojligt till ekonomiskt och socialt livsdugliga in-
divider och att pa ett tillfredsstidllande sitt ordna for dem, som inte kunde
hjilpas till sjilvhjilp. Dessa audiology centers, till en bérjan endast 45
stycken, utrustades med alla de hjalpmedel och hjilpkrafter, som befanns
behovliga. Ledningen utgjordes av éronlikare i forening med psykologer och
pedagoger, fysici och teknici och det arbete, som déir utférdes, ledde till
overraskande gynnsamma resultat. Det befanns, att en mycket stor del av
de till sin horsel krigsskadade hade skador av psykogen art, som kunde hjal-
pas genom samarbete mellan psykologer och pedagoger. I andra fall gallde
det skador pa mera perifera delar av horselapparaten, tillgéingliga for medi-
cinsk behandling, och for vilka hérapparater i stor utstrickning kunde fiyt-
tiggoras.

De gynnsamma resultat, som naddes vid dessa arméns och flottans audio-
logy centers, vickte enormt intresse ver hela USA och man fann snart, att
dessa sjukhus var nodvindiga dven for behanding av de civila horselned-
satta inom den stora befolkningen. Audiology centers inrittades dérfor vid
ett flertal éronkliniker och 6ronsjukhus éver hela staterna och f. n. kan man
rikna med att déir finns omkring 120 dylika centra. Pa grund av klientelets
heskaffenhet i de civila centra ligger tyngdpunkten av behandlingen pé den
medicinska linjen, medan den psykologiska, i motsats till vad fallet ér vid
de militira centra, vid de civila spelar en andrahandsroll. Den pedagogiska
ar ungefar lika visentlig for bigge grupperna av fall.

Grundliggande for den utveckling audiologien tagit och for de resultat, som
vunnits vid de audiologiska centra, ir samarbetet mellan samtliga de veten-
skaper, som gemensamt rymmes inom begreppet audiologi. Avgorande be-
tydelse tillkommer hér forskningen, i forsta rummet forskningen inom de
basala vetenskaperna. Hogt kvalificerade krafter, for savil den teoretiska
som den praktiska forskningen, miste samverka inom gemensamma arbets-
och forskningsgrupper for att vésentliga resultat skall kunna nés.

Anatomin, och sirskilt den mikroskopiska anatomin, histologin, har visat
sig vara en av de basala vetenskaper, som utgor en nédvindig forutsatining
for att kliniskt och experimentellt forskningsarbete skall kunna utféras vid
ctt audiologiskt centrum. Klart och tydligt hade detta redan tidigt insetts av
flera av varldens ledande otologer, och det har visat sig, att en rad av dessa
(Wittmaack, O. Mayer, Nager, Guild, Fowler m. fl.) sjilva skaffat sig en
grundlig utbildning inom den normala och patologiska anatomin. Manga av
otologins och audiologins grundliggande forskningsresultat bygger just pa
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dessa forskares histologiska kunnande. I de fall, dir hogt kvalificerat audiolo-
giskt arbete f. n. utféres, betraktas ett histologiskt laboratorium och en dir-
till knuten histolog som en nédviindighet.

Histologens arbete inom audiologien kommer att omfatta dels studiet av
olika typer och grader av hérselnedsittningar, dels studiet av olika opera-
tionsmetoders mojligheter och felkillor. Han skall vidare intimt samverka
med kliniker och fysiologer i det experimentella arbetet pa institutionen
samt, kanske framfor allt, med moderna metoder séka utforska horselorga-
nets byggnad och funktion. Moderna forskningsmetoder med elekironmikro-
skopi, réntgen- och elektronspektrografi, vivnadsodling m. m. har oppnat
vagar, som sikerligen i en nira framtid kommer att i hég grad vidga var
kéinnedom om horsel- och jamviktsorganens byggnad.

Ménga andra problem av stor betydelse for forstdendet av olika former
av horselnedsittningar viantar pé sin 16sning. Hit hor t. ex. de familjara for-
merna av horselnedsittning, likningsmojligheterna inom hérselorganet vid
inflammatoriska skador, vid bullerskador och syfilis m. m. Hiar har moderna
behandlingsmetoder med sulfapreparat och antibiotica (penicillin, aureo-
mycin, streptomycin, terramycin m. m.) helt férdndrat det kliniska hand-
landet. De senaste arens arbete har tillfért oss ylterligare vetande och syn-
punkter av stor betydelse, och det ar uppenbart, att ytterligare stora fram-
steg dr att emotse med de moderna och hiogeffektiva metoder, som nu kom-
mit i bruk.

Ett arbetsomrade av mycket stor betydelse har histologen ocksi inom
otosclerosforskningen. Genom studier pa stora material har det under sena-
re tid kunnat visas, att otoscleros ar en hos den vita rasen mycket vanlig
sjukdom. Ovan 20—30-arsidldern synes den forekomma hos ca 10 % av
befolkningen i undersdkta omraden.

Lyckligtvis medfér sjukdomen icke allvarlig horselskada hos alla, som

lider av sjukdomen, men det ar @nd& ett mycket betydande antal médnniskor
bara i Sverige, som genom otosclerosen &samkas en grav, invalidiserande
horselskada. Oerhért mycket arbete har nedlagts pa att séka uppklara oto-
sclerossjukdomens anatomiska bild, medan hittills ganska litet arbete fignats
at att studera de tidigare faserna i sjukdomen, dess forekomst hos olika
raser o. d.
"~ Genom nyligen utférda undersékningar har amerikanen Guild kunnat
visa, att sjukdomen otoscleros ér mycket mindre vanlig hos negrer (coloured
people) édn hos vita. Guilds intressanta arbete for fram friagan om man ge-
nom studiet av olika raser eller folk med olika sedvanjor kan komma sjuk-
domens ursprung nirmare inpa livet for att séka fa er preventivt ingripande
behandling mot denna betydelsefulla folksjukdom. En sidan undersokning
ar ett jattearbete, som kraver maénga ar av intensiv forskning av darfor kom-
petenta personer med all den tekniska assistans, som kan stillas till forfo-
gande, Detta ar bara ett exempel pa den forskningsverksamhet, som bor och
kan utféras pa en histologisk avdelning vid ett centralinstitut for dévhe-
tens bekdmpande och som i och for sig till fullo motiverar en fullt utrustad
histologisk avdelning vid ett dylikt institut.
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En histologisk avdelning ar naturligtvis ocksa ndédvindig for de lopande
undersdkningarna vid institutet i samband med operationer.

En avdelning for psykologi, omfattande savil experimentalpsykologi som
mentalpsykologi, dr likaledes nédvandig i ett institut av ovanndmnda art.
Pa detta i vart land dnnu relativt litet beaktade falt ar alldeles sérskilt
mycket att vinna. Mentalpsykologins forskningar giller horselskadornas
verkningar pa det psykiska omradet och synes f6r niarvarande ha sin storsta
betydelse betrdffande barn. Ett barn, som féds med eller under tidig alder
férvarvar horselnedséattning i hogre eller lagre grad, far darigenom ett han-
dicap, som i tallosa fall blir bestiende livet igenom.

Horselnedsittningen drar i dessa fall med sig en himning av den nor-
mala sprékliga utvecklingen, som i sin tur starkt férsvarar barnets allmén-
na intellektuella tillvdaxt, dstadkommer rubbningar i kinslo- och viljelivets
utveckling samt hindrar en normal social anpassning. I huvudsak faller
problemet om de horselskadade barnen inom den speciella dovpedagogiken.
Denna ér emellertid i sin tur fér sin utveckling beroende av pa dess elev-
klientel inriktad psykologisk forskning. Ett viktigt arbetsfélt f6r psykologen
utgér ocksid de horselskadade barnen i de tidigaste aldrarna. Hir méter
honom inte bara teoretiska utan ocksa i hog grad praktiska problem, som
vintar pa sin l6sning.

Betriaffande behovet av tillgang till psykologisk sakkunskap for personer,
vilka i senare alder drabbas av horselnedsittning, har lamnats en utforlig
redogorelse i kapitlet om horselskadornas verkningar.

Experimentalpsykologin, som samarbetar intimt med sinnesfysiologin i
friga om hoérselfunktionen under normala resp. av 6ronsjukdom férindrade
betingelser samt om horselnedsédttningarnas verkningar i olika avseenden,
har problem av utomordentligt intresse och storsta betydelse framfor sig,
vilka knappast kan komma till I6sning annat 4n i samband med ett central-
instituts manga olika grenar.

Den moderna sinnesfysiologin har under de senaste artiondena undergatt
en allt snabbare utveckling genom att man till sitt forfogande fatt en forfi-
nad apparatur for studiet av de olika sinnesorganens funktioner. Detta har
mojliggjorts genom den moderna teleteknikens utveckling. Nar den tekniska
utvecklingen stod stilla fanns det perioder av relativt stillestind inom sin-
nesfysiologin, men varje nytt framsteg inom registreringsapparaternas kins-
lighet och reaktionshastighet ar upptakten till ny kiéinnedom om vara sinnes-
organs funktioner. Samtidigt som apparaturen forbéttrats och utvecklats
har behovet av speciellt utbildad personal fér dess handhavande emellertid
ocksa okat.

All aktivitet inom nervsystemet samt hos de olika sinnesorganen ar af-
foljd av elektriska spanningsférdandringar. Genom att den anvianda appara-
turen tillater en oerhort kraftig forstarkning av dessa elektriska manifesta-
tioner gir dessa nu att registrera och mita. Dessa forfinade metoder ger oss
alltsd en mojlighet att pa ett mera direkt och objektivt satt studera de olika
sinnesorganens funktion sivil under normala foérhallanden som vid sjuk-
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liga tillstand. Aven lokalisationsproblem, d. v. s. de fran sinnesorganet for-
lopande nervernas forlopp och slutstationer inom hdgre beligna delar av
centrala nervsystemet, har delvis kunnat 16sas medelst elektrofysiologiska
metoder. Fortsatta undersokningar kridves emellertid for att vart operativa
terapeutiska handlande skall kunna vara baserat pa sidkra experimentella
fakta.

Aven orats funktion har i allt storre utstrackning studerats med dessa for-
finade metoder. Utséattes 6rat for en ljudretning kan man frin snickan av-
leda ett elektriskt svar, som till savil frekvens som amplitud 6verensstimmer
med den horselretning som tillforts. Orat verkar alltsd i detta sammanhang
sdsom en mikrofon. Genom att vid djurfoérsok studera forandringarna hos
det elektriska svaret efter experimentellt utférda ingrepp inom olika, striangt
lokaliserade delar av horselsystemet, har man erhallit vardefulla upplys-
ningar, som kunnat stillas i relation till olika sjukliga processer. Detta for-
farande att experimentellt dstadkomma foérindringar, som 6verensstimmer
med sjukliga processer, tillater att mekanismen hos de senare delvis kunnat
klarldggas, och vi har fatt ett sidkrare underlag for valet av behandlings-
form. Vi har ocksd harigenom fatt en ytterligare mojlighet att bedoma vir-
det av nya operationsmetoder for orat.

En fraga, som alltmera kommit i forgrunden men som hittills ej blivit
16st, ar den nedsatta funktionen hos hérselnerven, som férekommer antingen
isolerad eller i samband med skador inom andra delar av horselorganet. Har
har emellertid genom ett samarbete mellan sinnesfysiologer och histologer
delresultat kunnat framldggas som antyder de fortsatta végar, pa vilka en
16sning skall kunna erhallas.

Ett allt mera betydelsefullt praktiskt problem inom oronfysiologin ar den
horselforlust, som i allt stérre utstrackning uppmérksammats hos personer,
som arbetar inom bullersamma yrken. Genom vissa orienterande sinnesfysio-
logiska forsok har man kunnat experimentellt lokalisera och bedoma ska-
dornas omfattning i samband med utférda bullerférsok. Betydelsen av fére-
komsten utav icke-sonora ljud, som skadligt agens for oérat, ar en fraga, som
varit foremal for stort intresse, den s. k. ultraljudsjukan. Markpersonal,
som t. ex. utsittes for den hypersonora ljudretning, som erhalles fran de
moderna reaktionsdrivna flygmaskinerna, ar speciellt drabbade av horsel-
skador. Det har emellertid vid ndrmare undersékning framkommit, att det
icke dr den hoga frekvensen hos ljudretningen, som ar det skadliga, utan
faran ligger i den hoga intensiteten. Ytterligare och mera systematiska un-
dersokningar torde hiar kunna giva oss viktiga upplysningar. Sddana prak-
tiska problem, vilkas l6sning ar av bade stort ekonomiskt och psykologiskt
varde, kan tagas som exempel pa betydelsen av sinnesfysiologisk forskning.

Sjukliga processer lokaliserade inom det centrala nervsystemet kan med-
fora betydande rubbningar i horselfunktionen. Inom hjarnstammen forlo-
per horselnerverna under sin vag till projektionsomradena beldgna inom
stora hjarnans bark. Medelst elektrofysiologiska metoder har det nu visat
sig mojligt att kartligga nervernas forlopp inom den nervosa strukturen
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samt exakt bestimma projektionsomradenas lige. De hittills erhillna resul-
taten har 6ppnat nya mdjligheter fér prognosen vid expansiva processer
(t. ex. tumorer) lokaliserade inom de delar av centrala nervsystemet, som
har samband med hérselfunktionen. Platsen for och virdet av olika neuro-
kirurgiska ingrepp kan dirfér genom dessa grundliggande sinnesfysiolo-
giska undersékningar foérutses och bedémas pa ett allt mer exakt satt.

En effektiv audiologisk forskning med iandamadl att 6ka véra mojligheter
alt bekidmpa dovheten och dess foljder forutsitter samverkan mellan oto-
loger, histologer, neurofysiologer, fysiker och psykologer. Var och en av
dessa méaste behirska tillrackligt mycket av de andras arbetsfilt for att ett
befruktande samarbete skall vara mojligt. Vid sidan av medicinsk otologi
innefattar audiologien ett stort antal specialiteter sasom fysiologisk akustik,
elektroakustik, experimentell horselpsykologi. Vissa av dessa omréden kan
endast behiirskas av en fysiker och i évriga fall dr en fysiker erforderlig for
det gemensamma arbetet inom gruppen.

Den viktigaste uppgiften for en fysiker vid det planerade institutet ar att
syssla med utveckling av metodiken vid horselmétningar. For vissa kom-
plicerade fall av horseldefekter har vi for narvarande ej fullt for diagnosen
tillfredsstillande mitmetoder. Metoderna for ton- och talaudiometri har ur-
sprungligen utvecklats av fysiker och ingenjorer. Numera bedrives detta ut-
vecklingsarbete i samarbete med likare och psykologer vid forskningsinsti-
tut och horselinstitut. Det grundliggande arbetet gores emellertid fortfaran-
de av fysiker och ingenjérer. Det har visat sig vara littare att lara en fysiker
det nodvindiga i fraga om fysiologi och psykologi én att lira en represen-
tant for nagon av de andra fakulteterna tillrickligt med matematik och
fysik.

Endast genom medverkan av en elektroakustiskt skolad fysiker kan insti-
tutet gora en insats for utveckling av hérapparater och for metoder att ut-
nyttja horapparater pa biista sitt. Institutet bor ha tillrickligt goda mattek-
niska resurser fér att kunna kontrollera horapparaternas dverféringsegen-
skaper.

Grundforskningen inom den fysiologiska akustiken, d. v. s. i frAga om lju-
dets fortplantning och éverféring i horselorganen, ér ett omrade, som endast
ett litet fatal specialister inom bade fysik och fysiologi har mdéjlighet att
figna sig at. Men éven en fysiker, som saknar djupare fysiologisk utbildning,
kan i samarbete med en otologkirurg bidraga till operationsmetodernas ef-
fektivisering.

Det centrala objektet for audiologien dr ménniskans horsel, men di hor-
seln framst utnyttjas fér kommunikation mellan ménniskor pé grundval av
det talade ordet, maste fysikern intimt samarbeta med representanter for
bide fonetik och foniatri. Han bor ha en god allménorientering i sprakve-
tenskap och bor hélla sig vil underrittad om den fonetiska forskningens
framsteg. Nagra exempel: Virdet av de matningar, som utfores for att fast-
stilla en minniskas forméaga att samtala med sina medménniskor och till-
godogora sig tal, dr beroende av det sitt pa vilket horselprovet har utforts
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och vilket sprakligt material som har utnyttjats. En effektiv horseltrining
och taltrining fér déva barn bor utféras med iakttagande av forstarknings-
apparaturens mojligheter, talets akustiska struktur och fven det satt pa
vilket en bristande talutveckling ir betingad av hérselférlusten, Metoder for
tal- och hérseltrining genom taktil och visuell taltransmission, deras ut-
veckling och praktiska tillimpning &r i hog grad beroende av ett samarbete
mellan fysiker, fonetiker, pedagoger och psykologer.

Den akustiska forskning, som pabérjats vid Tekniska hégskolans institu-
tion for telegrafi och telefoni dr en god grund, som bér utvecklas och full-
foljas vid det féreslagna centralinstitutet. Tack vare det utvecklingsarbete
som dir har bedrivits i samarbete med bl. a. Karolinska sjukhuset och skolan
for déva & Manilla finns det tillgang till specialutbildad personal och ett vir-
defullt erfarenhetsmaterial, som med fordel bér kunna utnyttjas vid ett bli-
vande centralinstitut. Behovet av en fysiker som en nodvindig stéttepelare
for centralinstitutets verksamhet &r ofrankomligt.

Behovet av histologisk, psykologisk, fysiologisk och fysisk forskning har
hir i korthet motiverats. PA dessa fyra hornstenar bygger sedan den kli-
niska forskningen med dess manghdvdade problem rérande arftlighetens
och miljéfaktorernas betydelse fér uppkomsten av horselnedsittning, inver-
kan av diet, gifter, fokalsjukdomar, &verkinslighetssjukdomar och yrkes-
dovheten for att endast nimna en del exempel. En visentlig del, kanske den
viktigaste, av den kliniska forskningen figer rum pa laboratorierna och det
torde numera vara en allmint insedd och erkind sanning, att ett sjukhus
utan tillgéng till vetenskapliga laboratorier inte kan tillfullo fylla sin upp-
gift och inte har mdéjlighet att tillgodogéra sig gjorda erfarenheter till for-
mén for vetenskapen och de sjuka. P4 en avdelning av hir ifrdgavarande art
blir det inte minst de experimentella studierna och operationerna, som kom-
mer i férgrunden. Det ir darfér nédvindigt, att institutet utrustas med en
fullgod djuravdelning, méojligheter att utféra djurexperimentella studier och
operationer och dessutom alla de laboratorieutrymmen, som ér erforderliga
for 16sande av de olika uppgifter, som tillkommer institutet.

Den histologiska avdelningen, det neurofysiologiska laboratoriet, den fy-
siska institutionen med dértill anknuten verkstad och avdelningen for psy-
kologi utgor salunda sjilva grundférutsitiningen fér att det foreslagna
centralinstitutet skall kunna fullgéra sin uppgift.
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SJUTTONDE KAPITLET.

Central institution for sjukvards- och forskningsuppgifter.

I det foregaende har pavisats, att de hérselskadade ofta inte kan bli till-
fredsstiallande behandlade med den nuvarande sjukvérdsorganisationens re-
surser. Man kan niamligen inte n& onskad effekt, sa linge mottagning och un-
dersokning har poliklinikkaraktér. Tillracklig tid star inte till férfogande
for undersokning och for de atgarder mot den konstaterade hérseldefekten,
som krivs for verkligt goda resultat. Vad man i allménhet har svért att hin-
na med dr sddan teknisk, psykologisk och social utredning, dir noggrann-
het star i framsta rummet. Kommittén har i sitt foérslag till forbattrad vard
av de horselskade velat ta hinsyn till dessa synpunkter.

En utférlig motivering fér behovet av forskning betridffande horselska-
dorna har limnats i sextonde kapitlet, Dar framholls ocksa behovet av en
samordning av véard och forskningsarbete.

Kommittén har efter ingdende overviaganden funnit, att den effektivaste
atgirden till forbdttrad behandling av de horselskadade i vart land ir inrat-
tande av en central institution fér dovhetens bekdmpande. Institutionen
bor fa karaktiren av fvd med varandra intimt samarbetande enheter, den
ena avseende forskning och den andra avseende undersékning och vdrd.
Den sistnimnda skall tillgodose de vardsokandes behov si langt sig gora
later. Forskningsavdelningen skall bygga vidare bl. a. pa de erfarenheter,
som dérvid gores, och soker sig fram pa nya vigar, som Oppnar perspektiv
tor allt biattre mojligheter till savél undersokning som behandling.

Den limpliga omfattningen av verksamheten vid underséknings- och
vardavdelningen har noggrant 6vervigts. Sasom anforts i fjarde kapitlet, s6-
ker enbart i Stockholms stad omkring 25 personer dagligen de sjukvardande
organen for svarigheter med horseln. Man kan vinta en avsevért storre
tillstromning till en institution, som &r sarskilt utrustad for andamalet, och
som stir 6ppen {or vardsokande fran hela landet. Emellertid torde man icke
bora berikna att ta emot mer an 35—40 patienter dagligen. Vid stérre om-
sitining skulle verksamhetens karaktiar nivelleras till poliklinisk rutin och
institutionen foérfela sin uppgift.

Ett antal av 35—40 undersokta patienter for den mottagande avdelning-
en i sin helhet kan beriknas medfora ett behov av 40 séingar pa en till in-
stitutionen knuten vardavdelning av B-karaktir. Med vérdtid pi tre dagar
for 20 patienter, en vecka for 10 patienter och fyra veckor for 10 patienter
blir medelintagningen pa virdavdelningen ca. 9 fall om dagen, d. v. s. var
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fjirde av de vardsokande pid mottagningsavdelningen skulle tagas in pa
virdavdelningen.

Institutionens medicinska del féreslas i princip bli uppbyggd av tre av-
delningar, en mottagande avdelning, en vardavdelning och en kirurgisk avdel-
ning. Gemensamt fér den mottagande avdelningen och virdavdelningen fore-
slds en enhet for audiologisk behandling och pedagogisk trdning.

Vid den mottagande avdelningen uppdelas klientelet i
a) fall, som kan hénvisas till vanlig 6ron-, nis- och halspoliklinik (littare

tall kan omedelbart avhjéilpas), i huvudsak barn och yngre vardsékande;
b) fall med permanenta hérselskador, vanligare med stigande &lder. Ut-

redning enligt schema i det f6ljande. Eventuell tilldelning av horapparat;
c) fall, dar utredning inte ger siaker diagnos, fall med hoggradiga skador

och framfor allt allvarliga fall med snabb foérsiamring. Intagning for

observation och behandling.

Grupp b) utgér huvudgruppen av klientelet, medan

grupp a) far ringa omfattning.

Sasom tidigare framhallits kan man rikna med en undersékningskapa-
citet under formiddagen av 35—40 patienter per dag. Av dessa kan ungefir
hélften berdknas behéva horapparat. Denna siffra ar givetvis mycket
approximativ, men da institutionen Overvigande kommer att arbeta med
remisser, vari bér inga férhandsuppgifter om patienten, kan man ldmpligen
gora en sadan fordelning av det klientel, som emottages, att mottagningens
arbetskapacitet utnyttjas. P4 samma sitt med emottagandet av de patien-
ter, som berdknas skola intagas pa avdelningen for ytterligare undersokning,
utredning och horselprévning. Som ovan anforts foreligger ett mycket stort
latent behov av ingaende horselutredningar inom snart sagt alla samhalls-
kategorier i stad som pé landsbygden. Institutionen kan darfér rikna med
en stor mingd undersékningar, atminstone under forsta tiden av verksam-
heten. Avsikten med institutionen ar forbattrad sjukvard pa horsel- och dov-
hetsomradet, och kommittén har ansett, att en sadan uppgift bést 16ses, om
institutionen icke absorberar mer an ett lampligt antal av det vardsokande
klientelet och dgnar detta s& mycket mera tid. Samtidigt med att det si ut-
valda klientelets sjukvardsbehov tillgodoses, vinner man en férdjupad insikt
i de medicinskt-tekniska problemen, varigenom ocksa forbéattrat och mindre
tidsédande tillvigagangssitt kan utarbetas. De vid institutionen silunda
vunna erfarenheterna skall sedan pa liampligaste sitt komma de lokala hor-
selcentralerna tillgodo.

Viardavdelningen avses dels for de under ¢) ndmnda allvarligare observa-
tionsfallen, dels for patienter fran landsorten, som méste vara tillgingliga
under nigra dagar fér annan utredning, undersokning eller behandling. En
avsevird del av den sistndmnda gruppen kommer att utgéras av sidana
fall, dér tilldelning av horapparat och intrining av denna ar forenad med
avsevarda svarigheter, och dar man far berikna en vardtid av ett par dagar
till ndgra veckor. Denna avdelning erhaller till en mindre del karaktir av
invirtes medicinsk vardavdelning, medan den till storre delen far karaktiren
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av B-avdelning. Som helhet har avdelningen ringa behov av skoterske- och

annan vardpersonal.

En kirurgisk avdelning inrittas for patienter, som bedomes tillgangliga
for operativ behandling framst otoscleros- och mellanéronkirurgifall, Inom
en snar framtid kan man vidare rikna med, att en mangfald andra fall av
horselskador kommer att kunna effektivt behandlas genom kirurgiska in-
grepp. Verksamheten bor dock icke ha karaktiren av kirurgisk rutinbe-
handling. For operation vid institutionen bér komma i friga endast siddana
fall, som bedomes vara sirartade eller komplicerade, eller dar man genom
kirurgiska ingrepp och efterféljande observation kan vinna erfarenheter
for forbittring av gingse teknik. Kommittén har sirskilt pa denna punkt
ingéende diskuterat olika alternativ och enhilligt anslutit sig till nyss an-
forda principer.

De nu beskrivna behandlingsformerna giller for klientelet i sin helhet.
Bland de vardsokande kan man emellertid sirskilja tre kategorier, som
fordrar sarskilt beaktande:

1) Patienter, som pi grund av hérselskada blivit psykiskt deprimerade.
For dessa fordras stor varsamhet vid undersékningen, vilken darfor
kriver avsevird tid. I behandlingen ingdr dven konsultation av psykia-
ter och eventuellt psykoterapi.

2) Patienter, som adragit sig s. k. bullerdévhet, eller som avser att dgna sig
at arbete med for horseln riskabelt buller. Dessa fordrar speciell testning
med avseende pa bullerkiinslighet. Av praktiska skil bor de omhinder-
tagas pa sirskild kvillspoliklinik med personal och apparatur for snabba
massundersokningar.

3) Barn, som har hoggradiga horselsvarigheter eller &r pa grinsen till dov-
het. Dessa fall kan icke utredas annat dn i samband med noggrann ob-
servation efter intagning pa védrdavdelningen. Modern bor dirvid om
méjligt medfélja under utredningen for att dels bitrdda vid denna, dels
skota varden av barnet och dels slutligen erhalla information om, vad
som fran hemmets sida kan goras fér barnet efter utskrivningen,

For alt utréna hur ling tid en utredning av ordinira hérselskador i me-
deltal tar i ansprak, har sedan hosten 1949 bedrivits en viss forsoksverk-
samhet pa Karolinska sjukhuset. Arbetet har dér varit forlagt till Audio-
logiska laboratoriet, fér vars arbete i detta avseende har ma lamnas en ut-
forligare redogorelse.

En fullstindig undersékning omfattar f6ljande moment:

1) Oronlikare — konfrontation med likaren, som orienterar sig om fallet i stora
drag och gor sedvanlig rutinmissig éron-, néis- och halsundersékning c, 10 min.

2) Audiologassistent — mnoggrann sjukhistoria med avseende pa #rftlighet, barn-
sjukdomar av betydelse, sjukdomens framtridande och utveckling, miljofaktorer
och levnadsvanor av betydelse, andra omstindigheter, som kan tdnkas paverka
hérseln, horselskadans betydelse fér den sjuke med avseende pa arbetsforhal-
landen samt den psykiska reaktionen infér svarigheterna, och vilka vigar
som provats for kompenseringen, c. 40 min. (inkl. utskrivning av journal).

3) Hérselvdrdsassistent — undersékningar medelst ton- och talaudiometri c. 45 min.
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4) Ldkaren, assistenten och patienten — diskussion om de erhéllna resultaten och
forutsittningar och utsikter att behandla eller kompensera horselskadan c. 20—

30 min.
5) Hoérselvirdsassistent — undersokning for eventuell tilldelning av hérapparat
och forsta instruktion betriffande dess anvindning, ............ c. 75. min.

6) Kurator — social-ekonomisk utredning.
Summering av ovanstiende arbets- och tidsuppgifter:

1) Oronlidkarens undersékning och instruktioner (10 4+ 20 4 30) .... c. 35 min.
2) Audiologisk assistent, utredning (30 a 40 +10) .............. .. c. 45 min.
3) Horselvardsassistent, undersokning m. m. (45 4+ 75/2) .......... c. 80 min.

4) Eventuellt: social kurator, utredning.

Betriffande dessa siffror ma anféras, att de giller arbetsforhallanden for
oronldkare, som #gnat sig at audiologisk verksamhet 5 & 10 &r. Klientelet
har utgjorts av personer, vilka kunnat limna sikra uppgifter och haft litt att
f6lja instruktioner. De erhéllna siffrorna anger salunda-ett minimum fér
den erforderliga utredningstiden.

Mottagande avdelningen samt avdelningen for audiologisk behandling
och pedagogisk traning.

Personalbehov.

Om antalet undersokta beriknas till 35 a4 40 patienter per dag och de
anférda siffrorna for de olika personalkategoriernas arbetsuppgifter tages
till utgéngspunkt, kommer man fram till féljande personalbehov:

Ldkare, 6 st.

En av ldkarna bér vara institutionschef med professors tjinstestillning
i 6verensstimmelse med vad som giller for forestindaren foér Statens In-
stitut for Folkhélsan.

En av likarna bor ha tjanstestillning och arbetsuppgifter motsvarande
bitrddande Gverlikares.

De Gvriga fyra likarna bor ha 1:e underlikares tjinstestillning.

Av de fyra underlikarna bér minst tva vara utbildade otologer med specia-
listkompetens. Dessa bér bindas till institutionen under en eller flera trears-
perioder. Yngre likare ma tjinstgora vid institutet 1 4 11/, ar under sin
otologutbildning. Kommittén &r av den uppfattningen, att det icke kommer
att erbjuda nagra svarigheter att erhalla kvalificerade likare till de fore-
slagna tjansterna. Den firdigutbildade 6ronlikarens klientel bestar namligen
i tilltagande grad av fall, dir horselnedsittningen utgér avsevird del av
eller hela sjukdomsbilden och behovet av speciell audiologisk utbildning
har darfor under sista decenniet blivit allt storre.

Likarna avses skola tjanstgéra pa mottagande avdelningen under fér-
middagen, pi laboratorier och virdavdelningar under eftermiddagen. Med
en minimiarbetstid av fyra timmar kan sex likare medhinna utredning av
34—40 patienter. Forslagsvis inpassas detta arbete som formiddagsskift
mellan k1. 8.00—12.00. Detta &r den centrala arbetsuppgiften i institutio-
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nens sjukvardande verksamhet och kan dérfér tjdna som utgingspunkt for
berdkningen av behovet av annan personal och dess verksamhet.

Psykolog.

Psykologens verksamhet avser dels forskning och ar dels forlagd till vard-
avdelningens klientel. Darjadmte bér han kunna vid behov konsulteras dven
for verksamheten vid dess mottagande avdelning. Till sitt férfogande har
psykologen en av de audiologiska assistenterna.

Pedagoger.

For den pedagogiska trianingen erforderliga larare beriknas till en borjan
kunna anstillas sisom timlarare. Frigan om kraven pa ldrarna har néar-
mare behandlats i kapitlet om pedagogiska atgérder.

Audiologiska assistenter, 4 st. ¥ e

Assistenten skall bitrdda lidkaren vid utredningen. Harfor berdknas atga
en tid av i medeltal en timme for ungefar hilften av fallen och i medeltal
10—20 minuter fér den andra hilften. Den forra halften representeras av
yngre och medelalders fall, dir mojlighet finnes till behandling, den senare i
allminhet av dldre patienter med rena aldersnedsittningar, som kan bedd-
mas med ledning av en kortare undersokning. Sérskilt de sistnidmnda far ej
heller tréttas for mycket, om de ocksd skall orka med en hérapparatprév-
ning i anslutning till ett enda besok.

Minst fyra audiologiska assistenter erfordras. Kommittén utgar dirvid
frAn att de yngre likarna huvudsakligen sjdlva utfér den psykologiskt-
akustiskt-tekniska undersokningen, till en bérjan under ledning av de dldre
likarna, sedermera pa egen hand. Dirvid férutsittes dock samarbete med
de audiologiska assistenterna for att arbetet skall fortgd kontinuerligt trots
ombytet av likarna.

De audiologiska assistenterna bér ha samma utbildning som landstingens
horselvardsassistenter. De anstilles vid institutionen med fasta heldagstjéns-
ter. Under férmiddagsskiftet har de salunda sin verksamhet forlagd till den
mottagande avdelningen, under eftermiddagen till vairdavdelningens klientel.
Vid behov bitrider de vid laboratorie- och forskningsarbete.

Akustiska assistenter, 4 st.

Ur psykologisk synpunkt ar det alltid énskviirt, att varje patient far pas-
sera sa fa undersékare som majligt. '

Det vore dock sloseri med de kvalificerade audiologiska assistenternas ar-
betstid, om de maste gora jamvil alla enkla rutinmétningar. Vid landets
oronavdelningar har sedan ménga ar detta arbete anfértrotts at s. k. audio-
metriser, som av oronlikare instruerats att upptaga tonaudiogrammen, pa
nagra hall dven talaudiogram. De kommer att utféra ett arbete motsvarande
ett kvalificerat laboratoriebitrides uppgifter. Antalet akustiska assistenter
bor vara fyra. Man kan nimligen icke rikna med full arbetstid i denna
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tjanstgoring, som samtidigt 4r mekaniskt rutinmaéssig och psykiskt pressan-
de. Erfarenheter fran Karolinska sjukhuset har ocksa visat, att endast en
del av arbetsdagen kan anvédndas till horselmétningar. Halva arbetsdagen
bor darfor beriknas for horselméitningar, den andra hélften for expeditions-
arbete.

De akustiska assistenternas utbildning boér omfatta samma dmnen som
for de audiologiska assistenterna, fast i mindre omfattning, med huvudvik-
ten lagd pa horselmétningsteknik.

Sociala kuratorer, 2 st.

Kuratorernas uppgifter overensstimmer med deras gingse verksamhet
inom sjukvardande institutioner. Enir kuratorernas utredning kan grundas
pa de uppgifter, som upptagits av de audiologiska assistenterna, kan tvenne
kuratorer anses tillfyllest for att ticka institutionens behov.

Kuratorerna skall jamval arbeta med polikliniskt klientel.

Skoterskor, 3 st.

Da mottagande avdelningen viasentligen arbetar med undersékning och
icke med behandling, kan en skoterska berdknas racka till for att assistera
tre likare. Dirjamte erfordras en speciell laboratorieskoterska for 16pande
rutinarbete.

Sekreterare och skrivmaskinspersonal.

En omfattande korrespondens kan forvintas inom institutionen, dels for-
frdgningar om blivande undersokningar, dels och framfor allt, for fortsatt
radgivande verksamhet, Foreslds en chefssekreterare, tillika bibliotekarie, 2
maskinskriverskor, varav en under férmiddagstimmarna tjanstgor vid in-
skrivningen av de vardsokande.

Sjukhusbitrdden, 4 st.
For hela mottagande avdelningens sjukviardande verksamhet samt admi-
nistrationen beridknas fyra sjukhusbitriaden, som jamvil skéter stddningen.

Ovrig personal.

Det Gvervigande arbetet vid institutionen utgéres av akustiska och fysio-
logiskt-psykologiska mitningar. Den elektroakustiska apparaturen #r syn-
nerligen komplicerad och samtidigt 6mtalig och i behov av stindig éversyn.
Stora krav pd noggrannhet i apparatvarden méiste uppstillas. Smirre fel-
aktigheter, som likvdl medf6ér missvisande resultat, mirks nimligen icke
av den som handhar apparaturen vid undersékningen. Sasom teknisk- och
verkstadspersonal foreslas darfor en elektrotekniker med ingenjoérskompe-
tens samt en mekaniker och elektriker.

Av administrativ personal féreslds en kassér och tva kontorsbitriden.
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Lokalbehov.

Véintrum i tvd avdelningar, for vuxna och fér barn med modrar. Institu-
tionen kommer att 6vervigande arbeta med remissklientel, som far bestam-
da mottagningstider, varvid ocksd vintetiden i samband med undersdk-
ningen bor kunna bli ett minimum. Ett undantag hirvidlag utgér de plane-
rade kvillsmottagningarna av arbetare i bullersamma yrken, dir en 16pande
undersokning efter gingse polikliniksystem maéste tillgripas. Aven for dessa
beriknas det foreslagna vianteutrymmet riacka till.

Socialkuratorsrum sésom arbetsrum for personlig kontakt med kliente-
let samt sekreteriat for korrespondensverksamhet efter radgivningen.

Rum fér bitrddande social kurator bor ligga i nira anslutning till huvad-
kuratorns arbetsrum.

Rum fér hérapparatprovning, demonstration av apparater samt férvaring
av apparater och batterier.

Likarrum med tillhérande apparatrum och ljudisolerad bozx.

Hir moter lakaren patienten och far en allmén orientering om horselsva-
righeternas omfattning. S f6ljer en undersékning av 6ron- nisa- svalg, in-
nan horselméatningarna vidtager. Rummet bér vara utrustat som ett kon-
sultationsrum med plats fér medicinsk undersékning.

Apparatrummet boér ligga innanfér lakarrummet, varigenom viss ljud-
isolering vinnes. Har skall finnas plats for en fullstindig utrustning for ton-
och talaudiometri. Ingang till den isolerade ljudboxen sker genom tattslu-
tande dorr. Kontakt med patienten uppehailles genom glasfonster i viggen
och dubbelverkande mikrofon-hogtalarsystem. Sarskild omsorg dgnas ven-
tilationen av ljudboxen med urbldsningsanordning mellan varje undersok-
ning.

Genom att ldgga ljudboxen init mot korridoren vinner man dels 6kad iso-
iering mot den bullersamma yttervidrlden, dels att undersékarens arbets-
rum far ett fonster utat. Tidigare bruklig placering av savil ljudbox som
apparatrum inom isolerat hoélje, helt avskilt fran yttervirlden, medfor i
lingden nedsatt effektivitet hos den personal, som skall arbeta diar under
storre delen av dagen.

Forslaget omfattar inalles sex ldkarrum med tillh6rande apparatrum samt
ire rum for horapparatprévning. Man kan preliminéirt antaga, att horappa-
rattilldelning endast kommer att utféras pa ungefar halva antalet av det un-
dersokta klientelet. Da tiden for undersokning med avdiometer samt hor-
apparatprovning dr ungefir densamma, blir darfér férdelningen av de olika
lokalerna tillfredsstillande.

Flygel for forskningslaboratorier samt djuroperationer, med ett avdelat
storre utrymme for vardera av de sex likarna samt ire gemensamma smirre
Iaboratorier. De storre laboratorierna avses inrymma utrustning fér experi-
mentell akustisk forskning och bor salunda vara férsedda med viss isolering
samt ljudddmpande viggar och tak. Viaggarna mellan dem bér vara flytt-
bara for att mojliggora mera rumskrivande undersékningar. De smiirre
laboratorierna avses fér mera fysiologiskt inriktad forskning i anslutning
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till arbetet i djuroperationsrummet. Aven hir bér finnas méjligheter att
flytta eller taga bort mellanviggar.

Samlingsrum for likare och rum for assistenter.

Samlingsrummet avses i huvudsak for tillfilliga diskussioner mellan ex-
empelvis likare, audiologiska assistenter och kurator samt konferenser och
konsultationer i dvrigt. Assistenternas rum avses bl. a. fér klidbyte fore och
efter arbetet.

Rum for Békésyaudiometer avses for bade rutin- och speciella undersok-
ningar medelst professor Békésys typ av audiometer, varvid samtidigt tre
audiogram kan upptagas. Rummet bor vara utrustat med trenne fran var-
andra skilda, ljudisolerade boxar, forslagsvis mot korridoren sisom &vriga
ljudboxar, samt ett utrymme fér apparatur mot ytterviiggen.

Rutinlaboratorium avses sasom medicinskt laboratorium foér enklare ru-
tinundersékningar.

Steriliseringsrum med kokar for sterilisering av medicinska undersk-
ningsinstrument.

Vilorum, manligt och kvinnligt, vardera for 2 patienter, avses fér sidana
fall, dir undersokningen #r sirskilt omfattande eller dar patientens all-
méanna kondition icke tilliter mer #n en undersokning i siinder. Vardera
avdelningen med toalettrum. Dirintill sirskild personal- jimte barntoalett.

Barnundersokningsrum avses for barn i forskolealdern, dir vanliga ton-
och talaudiometriska undersékningar icke kan genomféras. I stiillet under-
sokes dessa barn genom lekaudiometri, det psykogaly. skin-testprovet eller
medelst apparatur av typen »peep-show», inspelade buller, djurléten
0. s. v. Viggarna i detta rum bér vara sirskilt dekorerade foér att motsvara
indamalet.

Trapphus och hiss samt entré till vardavdelningar och operation.

Inskrivningsrum med disk mot korridoren utanfér vintrummet. Forbin-
delse med angrinsande maskinskrivningsrum via ett utrymme for kort- och
journalskap.

Maskinskrivningsrum fér renskrivning av journaler, utredningar och re-
sultat, som pa resp. rum intalas pa diktafon.

Expedition.

Kapprum, toiletter och entré for patienter.

I den del av huvudbyggnaden, som ligger omedelbart ovanfér mottagande
avdelningen bor en rad olika rum inredas, dir bade klientel fran motta-
gande avdelningen och vardavdelningen skall omhéndertagas for olika syf-
ten. Vidare bor har inrymmas hérsal, konferensrum, bibliotek samt rum for
inslitutionens chef och hans sekreterare.

Bibliotek och i omedelbar anslutning till detta ett utrymme betecknat som
lisrum uppdelat i tre mindre rum. Med tanke pa den forskningsverksamhet,
som kommer att bedrivas vid institutionen, ir sadana lasrum nédvindiga.

Konferensrum avses for #aterkommande allmiinna diskussioner mellan
institutets teoretiskt och praktiskt arbetande forskare. En eftermiddag i
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veckan bor dgnas At en gemensam genomgéng av journalerna for de pa-
tienter pa vadrdavdelningarna, som erbjuder allméant eller speciellt intresse.
Ytterligare en eftermiddag i veckan bor dgnas at diskussion av pagédende
forskningsuppgifter med redogorelse fér utvecklingen. Atminstone en efter-
middag i manaden bér komma i fraga for allman diskussion om institu-
tionens verksamhet, malsittning, resultat o. s. v. Ej bara forskningen utan
dven 16pande rutinarbete kommer under en foljd av ar att réra sig inom
sddana omraden, att man hela tiden far rikna med att soka sig fram efter
varierande linjer, dir nya vigar stindigt méaste provas for att vinna effek-
tivitet. En sddan uppliggning av verksamheten férutsitter en nira kontakt
mellan institutionens olika enheter och dess befattningshavare, som ocksé
maste fa tillfille att med korta mellanrum framféra synpunkter och er-
farenheter och framfor allt férslag. Hirigenom blir arbetet stiindigt levande
med biista garantier foér en livskraftig utveckling och ett stindigt bittre
resultat.

Chefsrum och sekreterare-rum. Dessa rum utrustas med centralapparat
for »chefstelefon» med mottagarapparater inom varje arbetsrum vid insti-
tutionen,

Journalrum, med siddan uppliaggning av kort- och journalsystem, att upp-
sokning och identifiering av olika patient- eller dévhetsgrupper for statis-
tiska eller andra andamal latt kan genomforas.

Rum fér talfelsbehandling avses for siddana patienter, dir talrubbningar
uppstatt till f6ljd av langvariga doévhetstillstind. Rummet utrustas bl. a.
med bandupptagningsapparat, si att patientens tal kan upptagas och arki-
veras for jimforelse med hans vidare utveckling, samt vissa andra hjéilp-
medel.

Tvd rum for undervisning gruppvis i avlisning.

Apparatrum for bullermiljo i tre skilda enheter. Nir en horapparat ut-
provas och dess effektivitet och limplighet skall bedémas, méiste man forst
mita upp férstirkningen i ett fullstindigt ljudisolerat rum. Den miljs, i
vilken patienten skall anviinda sin apparat, dr emellertid ofta mycket bull-
rande. Man maéste dirfor dels kontrollera, att den apparat, som patienten
skall utrustas med, limpar sig for ifrdgavarande buller-miljo, dels samtidigt
trina in palienten att handha den riktigt. Detta innebdr, att han lar sig
stiilla in apparatens olika regleringsanordningar sa, att besvirande buller
undertryckes i férhallande till talljuden medan han dessutom vinjer sig
vid bullerkvaliteten och lar sig att bortse fran densamma. Dessa apparatrum
urustas med radioférstiarkare och skivspelare. De bor vara vil isolerade fran
omgivningen.

Tvd rum for hérseltrdning med horapparat. Rummen utrustas med gram-
mofonforstirkare med tvenne skivtallrikar si att utskiljningsprov for en
skiva kan utféras med samtidigt storning fran den andra.

Psykologrum avses for den konsulterande mentalpsykologen. I utrust-
ningen bér ingd materiel for psykologiska testningar av olika slag.

11—533000
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Utrustning.

Likarnas undersékningsrum utrustas med fullstindig undersékningsenhet
for oron, ndsa, hals, d. v. s. vrid- och hojbar patientstol och vridstol for
likaren, taklampa av pendeltyp, instrumentbord med fullstindig utrustning,
instrumentpanel med utrustning for tryckluft och sug, kaustik, endoscopi.

Hérapparatprévningsrum utrustas med fullstindig uppséttning av olika
typer horapparater, batterier, reservdelar. Specialbyggda skap uppsittes lings
vaggarna for att f4 Overskadlighet for nagra hundra olikartade detaljer.
Grammofonférstairkare med hogtalare. Tal-, ljud- och bullerskivor, de sist-
namnda representativa for sadana olika bullermiljéer, i vilka patienten kan
tinkas komma att anvidnda sin horapparat.

Apparatutrymmen for horselmdtning kan utrustas pa principiellt tvéa
olika sitt. 1. Tonaudiometer, talaudiometer, apparatur for buller och for
differenslimenmatning av i handeln giingse typer med den ombyggnad, som
erfordras for tvarumssystemet med viagg mellan undersékare och patient.
Denna anordning ér latt att arrangera men kan antagas bliva dyrbar och ger
icke enhetlighet i métresultaten mellan de olika undersékningsrummen, om
icke regelbundet dterkommande kontroller utféres. 2. Specialbyggd appara-
tur med en enda instrumentpanel fér samtliga undersékningar, identiska ton-
och bullergeneratorer for varje mitenhet, gemensam ljudkilla fér talaudio-
grammen, utférd som central reproduktionsanliggning fér pa band upp-
tagna sprékljud, ord och meningar. Harigenom vinner man konstanta ut-
gingsvirden for talaudiogrammen, lika for varje undersokningsenhet, samt
betydligt battre ljudkvalitet &n vid systemet med reproduktion genom inspe-
lade grammofonskivor. Kostnaden fér denna typ av anliggning, som tek-
niskt blir den forsta typen avgjort Gverliagsen, bor samtidigt icke bli hogre.

Barnundersokningsrummet utrustas med ton- och talaudiometer av giingse
typ, tva olika modeller av »peep-show» samt utrustning for objektiv audio-
metri enligt metoden psyko-galvanisk skintest. Rikhaltig uppsittning av
leksaker, foretradesvis av melodisk och bullrande typ erfordras.

Samtliga rum av unders6knings- eller utredningskaraktir utrustas med
diktafonanldggning.

Vardavdelningen.

Tidigare har givits en summarisk Gversikt av vilka fall, som lampligen
bor intagas for ytterligare observation och utredning, ev. behandling. Harut-
over md foljande anforas. De horselskadade har tidigare i allmidnhet icke
inrangerats under rubriken »sjuka» eller »patienter». Att detta icke kan
vara riktigt ir utan vidare uppenbart, om man tinker pa alla de svarigheter,
som horseldefekten medfér med olika grader av invalidisering. Darfoér blir
det ocksd en i forsta hand medicinskt-teknisk angelidgenhet att séka kompen-
sera atminstone féljderna, med en medicinsk vardavdelning sdsom bista
forutsattning harfor.

Vardavdelningens klientel blir ett mindre antal patienter med akut for-
I6pande hérselrubbningar, som fordrar fortlopande observation och behand-
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ling i 6verensstimmelse med de resurser som endast en institution av ifraga-
varande karaktir tills vidare kommer att forfoga 6ver. Sddana patienter ut-
redes visserligen nu liksom tidigare pa landets 6ronavdelningar, dir man
emellertid manga génger far utskriva patienten med den otillfredsstillande
diagnosen: horselnedsittning av okant ursprung; utsikter foér framtiden —
troligen fortskridande dévhet. Det rader inget tvivel om att — genom sidan
verksamhet, som i detta betinkande planeras — vi inom en snar framtid
kommer att ur denna grupp kunna siarskilja olika typfall, som blir till-
gingliga fér behandling, varigenom atminstone sjukdomens progression
kan forhindras.

En annan, likasd mindre grupp patienter blir saddana fall, diar vi redan
nu kénner till sambandet mellan horseldkomman och sjukdomstillstind
inom andra organ. Sadana patienter forutsattes bli remitterade frin andra
sjukvardande avdelningar och institutionens vardavdelning méste darfér ha
mojligheter till viss medicinsk rutinverksamhet jidmsides med hérselutred-
ningen och behandlingen.

Den storre delen av vArdavdelningens patienter kommer att utgéras av
fall med hérselskador inom o6rats nervdel, dir intriningen av erforderlig
horapparat tar avsevird tid. Erfarenheter frin motsvarande amerikanska
institutioner ger vid handen, att en vardtid av 5 veckor icke anses kunna un-
derskridas, om resultatet skall bli tillfredsstillande. Lika litet som man kan
fixera en underbensprotes till larstumpen efter en amputation och sedan be
patienten ga sin viig och ldra sig nyttja protesen pa egen hand — lika litet
kan man vid vissa icke ovanliga typer av horseldefekter »hinga pa» patien-
ten en horapparat och efter en kortare instruktion lata honom klara sig pa
egen hand. Sidana horselskador har ofta utvecklats helt sakta under en
f61jd av ar och har i allmidnhet den karaktiren, att vissa delar av tonomra-
det fallit bort under det att andra dr oskadade. Patientens uppfattning av
ljud och tal har blivit férvringd, och han kinner dirfér icke igen det
naturliga spraket, sddant han hor det i en ratt anpassad apparat. F. n. da
vi icke har resurser att sakta trdna in honom i den riktiga ljudupptatt-
ningen, blir féljden i siddana fall vanligen den, att patienten avbojer eller
bestimt vigrar att anvidnda apparat, till och med infoér risken av en tillta-
gande isolering ifrdn omgivningen. Har fortjanar framhallas, att det inga-
lunda enbart rér sig om éldre eller ens medelalders personer. Aven en del av
de hérselskador som hos yngre individer uppkommer i samband med skjut-
ningar eller ihallande starkt buller far en sadan karaktir, att kompensation
medelst horapparat erbjuder mycket stora svarigheter.

En tredje kategori patienter pa vardavdelningen kommer slutligen att
utgoras av klientel fran landsorten, dar man av sociala eller andra lamp-
lighetsskil — minderariga, psykiskt efterblivna — endast kan ténkas ge-
nomfdra viss observation eller behandling inom en vardavdelning.

Lokalbehov.
Byggnadstekniskt och ur driftssynpunkt motsvarar en enhet om 40 vard-
platser bist ovan skisserade uppgifter och verksamhet.

11+—553000
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Fordelningen av patienterna pa olika rum féreslas salunda: 7 rum a 4
patienter, 4 rum a 2 patienter och 4 rum a 1 patient. Nidgon sirskild uppdel-
ning i avdelningen mellan manliga och kvinnliga patienter har ej ansetts
erforderlig annat 4dn att vardera gruppen har egen toalettavdelning. Den
overvigande delen av patienterna kommer att vistas uppe under dagarna,
varfor nagon olagenhet av att sammanfora dem i fyrasingsrum ej behover
uppstd. Den foreslagna fordelningen minskar ocksa behovet av personal pa
avdelningen.

Vdrdavdelningens personal.

For att bedoma personalbehovet vid en avdelning av ifragavarande karak-
tar har jamforelse gjorts med forhallandena vid en motsvarande avdelning
vid Pensionsstyrelsens sjukhus i Nynashamn. P4 grundval hirav foreslas en
avdelningsskoterska, tre sjukvéardsbitriaden och en stidderska.

Utrustning.

P3 tvd av fyrsingsrummen, tvad av tvasingsrummen samt alla fyra en-
singsrummen foreslds viss ljudisolering samt dampande material i vaggar
och tak. Vardavdelningens undersokningsrum bor forses med sedvanlig
apparatur for rutinundersokning av éron-nisa-hals samt kommersiell audio-
meter. Detta rum bér vara fullstandigt ljudisolerat och ha dubbla dérrar.

Kirurgisk avdelning.

Vid analysen av ett klientel, som har svirigheter med sin nedsatta horsel,
finner man, att ungefir 2/3 utgores av defekter eller skador i 6rats nervdel
och dterstoden av rubbningar i de ljudledande delarna. Av de senare blir
ocksa en stor del tillgdngliga for nagon form av kirurgisk behandling. Spe-
ciellt giller detta otoscleros-sjukdomen, déir den kirurgiska behandlingen un-
der det sista decenniet utvecklats s& langt, att man pa visst utvalt klientel
kan rikna med 85—90 % god horselférbéttring med en varaktighet av at-
minstone nagra ar. Detta giller emellertid endast en férhallandevis liten
grupp av hela otosclerosmaterialet, for de 6vriga far man rikna med betyd-
ligt simre siffror och osidkrare resultat. En av svarigheterna har varit att
pa forhand avgora, till vilken prognosgrupp den enskilde patienten hor. En
annan svarighet ar, att om vissa forandringar vidtas i sjélva operationstekni-
ken, det drojer nagot eller ndgra ir, innan man statistiskt kan avlisa re-
sultaten. En utveckling av operationstekniken for dessa fall kan endast med
svirighet ske inom en vanlig 6ronavdelning. Ett tillrdckligt stort antal lik-
artade operationer maste utforas inom relativt kort tid och déirtill helst av
samma person som operator.

Ett lika stort eller dn stérre antal horselskador finner man i de kroniska
torra mellanéreprocesserna, sarskilt vanliga i vart land pa grund av de kli-
matiska forhéllandena framfér allt i kustbanden, For dessa som ofta medfér
en méttlig eller t. o. m. héggradig horselrubbning, har icke férrin de sista
dren en operation visat sig s& tillfredsstéllande, att den kunnat tillimpas.
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En tredje grupp av hoérselskador, diar man pa olika hall utomlands allt-
mera tillimpar kirurgisk behandling, dr fall med trumhinnedefekter pé
grund av infektioner i mellanérat.

Aven andra, smirre grupper kan framdragas, dar utan tvekan operativ
behandling kan medféra mycket goda resultat, men dir bristen pa erfor-
derliga férsoksanordningar, tillricklig tid och speciellt utvalt klientel f. n.
forsvarar eller omdjliggdr en god utveckling. En centralinstitution som av-
ser att behirska alla de faktorer som ingar i orsaksmomenten till dovhet
av vad slag det vara m4, maste dirfér dven i sig inrymma en kirurgisk av-
delning, dar dels de olika ingreppen kan utforas, dels eftervérd ordnas.
Kommittén foreslar en avdelning med tvenne operationsrum och 17—19
virdplatser. En siddan kombination utgér en ur sjukvardsteknisk synpunkt
god enhet. Avdelningen bér utrustas med ett sirskilt akustiskt undersok-
ningsrum i éverensstimmelse med vad som anférts for vardavdelningen av
B-typ. I ovrigt foreslds operationsavdelningen utrustad enligt géngse prin-
ciper savil betriffande personal som inredning och instrumentell utrust-
ning.

Forskningsavdelning.

Kommittén har i sextonde kapitlet dragit upp grundlinjerna fér behovet
av forskning i kampen mot dovheten. I anslutning till vad diar narmare an-
forts, foreslar kommittén, att vid institutionen inrittas forskartjénster i
histologi, experimentalpsykologi, sinnesfysiologi och fysiologisk akustik. I
enlighet hiirmed féreslar kommittén, att f6ljande laboratorier inrymmas inom
institutionen: histologiskt laboratorium, laboratorium for experimentalpsy-
kologi, neurofysiologiskt laboratorium och elektro-akustiskt laboratorium. I
anslutning till laboratorierna beriknas ett utrymme avsett sdsom gistrum
for besokande forskare.

Byggnadsfragan.

P4 grundval av ett av kommittén utarbetat program fér lokalbehovet for
den planerade institutionen har inom kungl. byggnadsstyrelsen uppgjorts
preliminért utredningsforslag till lokaler for densamma. Detta férslag i form
av planritningar daterade den 15 juli 1953 6verlimnades av byggnadssty-
relsen till kommittén med nedanstidende skrivelse den 1 februari 1954.

Till Kommittén fér dovhetens bekdmpande.

Byggnadsstyrelsen far hirmed till kommittén 6verlimna utredningsforslag dag-
tecknat den 15 juli 1953 betriffande centralinstitut for dovhetens bekidmpande,
vilket forslag tidigare under hand tillstéllts sekreteraren, rektor Nils Malm. I an-
slutning hartill far styrelsen anfora.

Styrelsen har, utan att for nidrvarande vilja foresld en definitiv byggnadsplats,
overviigt de krav som bor stillas pa institutets beligenhet. Slunda synes bora
beaktas 6nskvirdheten av ett lige i nirheten av dels en blivande anldggning som
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avses ersitta nuvarande Manillaskolan, dels tekniska hégskolans audiologiska in-
stitution samt dels ett limpligt fullvirdigt sjukhus. I sistnimnda avseende bor man
enligt styrelsens mening utga ifran att det — friamst pa grund av den begrinsade
marktillgdngen — éir uteslutet att till karolinska sjukhuset anknyta sddana anligg-
ningar, som icke med tvingande nodvindighet maste forlaggas dit. Styrelsen avser
fér sin del att underséka méjligheten av ett samgiende med landstinget betréf-
fande samarbete med nagot av linets sjukvardsinriattningar — i férsta hand Morby
— for vissa sddana institutioner som bér ha tillging till de behandlingsméjligheter
en storre sjukhusanliiggning erbjuder. Detta synes icke behéva utesluta att ett
visst vetenskapligt samarbete bedrives mellan institutet och karolinska sjukhuset.

Till grund fér den gjorda utredningen har legat det av kommittén 6verlimnade
lokalprogrammet. Vid férslagets upprittande har riknats med en huvudbyggnad
utformad i 4 véningar. Till denna tinkes ansluten en flygelbyggnad inrymmande
i programmet upptagna laboratorier. Huvudbyggnaden disponeras i stort sett sa
alt i bottenvaningen och vaningen 1 trappa inrymmes lokaler for poliklinik, ad-
ministration, undervisning och behandling samt i de évre vaningarna vardavdel-
ningar och operationsavdelning. Flygelbyggnaden inrymmer frimst forsknings-
laboratorium och neurofysiologiskt laboratorium samt djuravdelning. DA institutet
beréiknas forlagt i anslutning till andra institutioner har man riknat med upp-
virmning fridn en gemensam panncentral.

Vid planeringen har styrelsen, som ovan sagts, utgatt fran det av Eder fram-
lagda lokalprogrammet. D& styrelsen riiknar med att svarigheter uppsta att under
rddande forhallanden kunna uppféra hela anliggningen i ett sammanhang, har
densamma utformats s att den kan utfoéras i tre etapper, den forsta omfattande
huvudbyggnaden t. o. m. 3:e vaningen, der andra etappen omfattande laboratorie-
byggnaden och den tredje etappen huvudbyggnadens 4:e vaning. Styrelsen har
funnit en siddan uppléiggning motiverad iven med tanke pa att det enligt styrel-
sens mening fortsittningsvis synes bora prévas, huruvida den sista etappen over-
huvud bér tillkomma eller huruvida, i friga om den vard och behandling som
avses bedriven inom fjirde vaningen, i stillet ett samarbete bor utvecklas med
karolinska sjukhuset, déir denna behandling i sa fall skulle ske.

Styrelsen vill understryka att den hir redovisade utredningen #r att betrakta
som mycket preliminir och framst syftande till att rent allmint belysa byggnads-
fragan. Styrelsen riknar med att, sedan statsmakterna fattat principiellt beslut i
frdga om organisationen av berérda verksamhet, ett mera detaljerat forslag utarbe-
tas.

Stockholm den 1 februari 1954.

Pa kungl. byggnadsstyrelsens viignar:
H. BRUNNBERG
Sten O. Roemplke

Kostnader.

De utgifter kommitténs forslag till en statlig central institution i kampen
mot ddvheten kommer att medfora ér dels drliga, dels av engdngskaraktir.
Engangsutgifterna hiinfor sig framst till kostnader fér erforderliga byggna-
der samt till utrustning av dessa. Sdsom framgér av byggnadsstyrelsens i det
foregdende citerade skrivelse till kommittén, har styrelsen pa kommitténs
hemstillan verkstillt en utredning rérande behovet av erforderliga byggna-
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der. Styrelsen har emellertid i samband med denna preliminira utredning
icte lamnat nagon berdkning av kostnaderna for byggnaderna.

Kostnaderna for inventarier och utrustning kommer av naturliga skél att
bl visentliga. I frimsta rummet géller detta laboratorier och undersoknings-
rum, men aven flera évriga av den foreslagna institutionens enheter kommer
at kriva ansenliga engéngsutgifter, om den av kommittén planerade verk-
samheten skall kunna bedrivas.

Efter att ha inhdmtat vissa uppgifter fran karolinska sjukhusets inten-
dentsexpedition samt frin ett antal sakkunniga inom olika berérda omraden,
her kommittén nedan sammanstillt kostnaderna for inredning, inventarier
och utrustning fér institutionen. De olika utgiftsposterna éar att betrakta si-
som prelimindra och summariskt beriknade.

Inredning och inventarier till den mottagande avdelningens loka-
ler, undersékningsrum och pedagogikrum samt till klinikens 40
-+ 17 vardplatser (berikningen grundad pa kostnaderna for den

nya reumatologiska kliniken pa karolinska sjukhuset) ........ 450 000 kr
Instrument och apparatutrustning for
mottagande avdelningar - pedagogikavdelningen .......... 100 000 »
kirurgiska javdelningen . i« liubogsisidsralysis -res 515 66 - 519 ersedris 47 000 »
verkstad jamte tryckluftsanliggning for hela institutionen .... 17 000 »
Inredning, inventarier och utrustning for laboratorierna
sex stycken lidkarelaboratorier & 10000 ... ... o i 60 000 »
histologiskt laboratorpivma uod, sogsiandpleabinlivielonzdnge w1l 60 000 »
laboratorium fér experimentalpsykologi .................. 40 000 »

Betriffande laboratorierna for neurofysiologi och elektroakustik anser sig
kommittén icke kunna framligga ndgon kostnadsberikning, da kostnaderna
i fraga ir beroende av flera forhallanden, vilka kommittén icke for nérva-
rande helt kan 6verblicka, bl. a. i vilken utstrickning samarbete kan bedri-
vas med motsvarande institutioner pa karolinska institutet och tekniska hog-
skolan. '

De drliga utgifterna kan hanféras till anslag dels till I6ner och dels till om-
kostnader och materiel. Behovet av medel till omkostnader och materiel upp-
skattas av kommittén for de forsta verksamhetsaren grovt till 200 000 kro-
nor.

Avloningskostnaderna framgér av nedanstdende personaluppstillning, dér
kommittén riknat med att samtliga lonegradsplacerade befattningshavare
atnjuter 16n enligt ligsta 16neklassen i vederborande lonegrad i ortsgrupp 5.

: efatt- 6negrad och %
Befattning ﬁrilxﬁ;hl;vare i liir%eklascg Arslon
Professor och forestandare 1 Co 14 30 720
Laborator 4 Ca 34: 34 97 632
Lakare 1 18 696 18 696
Lakare 4 21 924 87 696
Kurator 1 Ca19:19 11 868
Kurator 1 Ca 1737 10 908
Ingenjor 1 Ca 2525 16 464
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Antal befatt- Lonegrad och

Befattning ningshavare loneklass Arslon

Kassor 1 Ca18:18 11 340
Audiologassistent 4 Ce 15: 15 40 368
Akustisk assistent 4 Ce13:13 37 392
Sjukskoterska 5 Cal14:14 48 420
Laboratorieskoterska 1 Cal4: 14 9 684
Assistentskoterska 3 Cal2: 12 27 000
Kontorist 1 Ce13:13 9 348
Kanslibitrade (sekreterare) 1 Cell: 11 8 652
Reparator 1 Cel3:13 9 348
Vaktméstare 1 Cal2: 12 9 000
Laboratoriebitrade 2 Cell: 11 17 304
Kontorsbitriade 3 Ce8:8 22 644
Sjukvardsbitrade 8 Ceb:5 51 072
Ekonomibitrade (staderskor) 5 Ceb:H 31 920
Konsulterande pedagog 1 arsarvode 2500
Avlase-, horseltranings- samt rost-

och talvardspedagoger timarvoden 22 000

Av de fem sjukskotersketjansterna i Ca 14 beridknas en overskoterska for
vardera mottagande avdelningen och B-avdelningen, en operationsskoterska
for operationssalen samt en avdelningsskoterska och en nattskoterska for
operationsavdelningen.

Av de tre assistentskotersketjansterna avses en for mottagande avdelning-
en, en for operationssalen och en fér operationsavdelningen.

Av de atta sjukvardsbitriddestjansterna beridknas tre fér B-avdelningen,
tre for operationssalen och tva for operationsavdelningen.

De bada tjansterna som laboratoriebitrdde ar avsedda for laboratorierna i
histologi och neurofysiologi.

Ehuru det i och for sig varit motiverat har i personalforteckningen icke
upptagits ndgon befattning for institutionens mentalpsykologiska verksam-
het. Kommittén har riknat med att ledningen fér denna verksamhet till en
borjan och tills den natt storre omfattning skall kunna lidggas pa innehava-
ren av den foreslagna befattning som laborator i experimentalpsykologi.

|
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ADERTONDE KAPITLET.

Sammanfattning av betinkandet om horselvirden.

Kommittén for dovhetens bekdmpande redogor i betinkandet inlednings-
vis for horselskadorna och deras verkningar samt deras utbredning i sam-
hillet. Efter en orientering om #ldre och nyare metoder for horselundersok-
ning behandlas utforligt de olika atgarder, som finnes att tillgripa for att
forebygga och bota hérselskadorna samt for att mildra deras verkningar.
Atgirderna, som framst dr av medicinsk, teknisk, pedagogisk och social art,
har pa grundval av snabba framsteg inom berérda omraden under senare
ar givit allt mera patagliga resultat i kampen mot dévheten. Annu kvarstar
dock visentliga mojligheter till fortsatt utveckling p4 omradet.

Kommittén understryker med skirpa behovet av en effektivt horselvér-
dande verksamhet. Genomférandet av en sidan verksamhet for landet i dess
helhet forutsatter ett ingripande fran sambhillets sida sdvil med hinsyn till
verksamhetens organiserande som dess finansiering. Organisatoriskt finner
kommittén behov av dels en ledande och samordnande central institution
dels ett nit av lokala horcentraler.

Den centrala institutionen féreslas organiserad pa tvd med varandra in-
timt samarbetande enheter, den ena avseende forskning och den andra av-
seende undersdkning och behandling. Till institutionen foreslds knutna spe-
cialister fran samtliga de olika fack, av vilka den audiologiska utvecklingen
ar beroende.

Institutionen foreslas utrustad med laboratorier fér forskning, en motta-
gande avdelning, en vardavdelning, en kirurgisk avdelning samt en enhet for
audiologisk behandling och pedagogisk tréning.

Med hinsyn till den lokala hérselvarden finner kommittén det naturligt,
att denna anslutes till den befintliga sjukvardsorganisationen och foreslar i
enlighet hirmed, att hércentraler upprittas vid éronavdelningarna vid lands-
tingens och stidernas sjukvirdsanstalter. Kommittén ansluter detta sitt
forslag till en utveckling, som redan linge varit pa vig, och som starkt pa-
skyndats under de senaste aren, d4 horselvardande verksamhet startats vid
allt flera 6ronavdelningar. Bland de uppgifter, vilka kommittén frimst fin-
ner bora upptagas av horcentralerna, nimnes inom den 6ppna hérselvirden
hérselmitning, apparattilldelning, hérselkontroll bland skolbarn samt arbete
med att spara upp, kontrollera och vidtaga atgirder fér barn i férskolealder
med horselnedsittningar, och inom den slutna hérselvarden utredningar av
hérselnedsittningar och dirav betingade atgérder av medicinsk natur. Oron-
likarna maste i detta arbete ha hjilp av sdrskilt utbildade assistenter och
sociala kuratorer.
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Sedan lang tid tillbaka har man i kampen mot horselnedsittningarna till-
lampat en pedagogisk terapi, tidigare 6verviagande omfattande trining i av-
lisning men numera kompletterad med traning att lyssna samt med rost-
och talvird. I 6verensstimmelse med uppfattningen att ledmotivet for den
framtida verksamheten for de horselskadade bor vara att med anlitande av
alla tillgdngliga medel, kombinerade i ett enhetligt program, séka reducera
hérselnedsittningarnas verkningar, ser kommittén den pedagogiska trining-
en som ett vasentligt och oundgingligt moment i det program, som varje
allvarligt horselskadad bor genomga. I enlighet hirmed féreslar kommittén,
att den pedagogiska kursverksamheten utvidgas vésentligt samt gores till-
ganglig for alla horselskadade. Statsbidrag foreslas till lirarloner samt for
att underliatta kursdeltagarnas resor och uppehille. En sirskild konsulent-
tjanst for verksamheten foreslds inrdttad inom skoldverstyrelsen.

I syfte att vinna en sanering av horapparatmarknaden och kontroll éver
kvalitets- och effektivitetsforhillanden vad avser horapparater forordar
kommittén, att en statlig horselvardsnamnd tillsittes med uppgift bl. a. att
faststilla de horapparattyper, for vilka bidrag av statsmedel bér utga samt
att avgiva forslag betriffande storleken av de statliga bidragen till horap-
parat och dess drift. Kommittén foreslar vidare, att sidana bidrag ma utan
behovsprévning utga till varje svensk medborgare, som pa grund av allvar-
lig horselnedsittning ar i behov darav. Genom inkép fér férmedling till hor-
centralerna av stora partier horapparater under medverkan av svenska
Landstingsforbundet och Landstingens Inkdpscentral riknar kommittén med
en avseviard sdnkning av hoérapparatpriserna.

Utbildning av personal fér den hérselviardande verksamheten, sarskilt av
horselvardsassistenter, kuratorer och instruktérer fér den pedagogiska tra-
ningen, ir en nodvindig forutsattning for en fullt utbyggd hérselvard. Sedan
ménga ar tillbaka har vid skolan fér déva & Manilla i Stockholm anordnats
kurser fér blivande lirare for horselskadade. En utbyggnad av dessa kurser
har nyligen beslutats av statsmakterna. Tillgdngen pa instruktérer for den
pedagogiska triningen torde ddrmed kunna tillgodoses. I samarbete med tva
av kommitténs ledamoter har vidare av Landstingens Inkdpscentral anord-
nats kurser for utbildning av horselvardsassistenter. Kommittén férordar,
att utbildningen fortsittes i enlighet med tillimpade principer.

Under lang tid har omsorgen av de horselskadade i visentliga avseenden
legat utanfoér sjukvardsorganisationens ram, framfér allt pa de hérsel-
skadades egna organisationer, numera sammanslutna inom féreningen Hor-
selfrdimjandet. Foreningen har gjort en mycket betydande insats, savil ge-
nom sin centralt ledda verksamhet avseende vigledning vid anskaffande av
hérapparat och andra tekniska hjilpmedel, anordnande av pedagogiska
kurser m. m. som genom foreningsliv, bildningsverksamhet m. m. i de lokala
foreningarna. Aven om hoérselvarden i stort dverflyttas pa horcentraler en-
ligt kommitténs forslag, kommer féreningarna att ha en viktig mission att
fylla som hjélp- och radgivningsorgan, som bildnings- och fritidscentra och
som en fristad for den av horselskadan isolerade. Kommittén foreslar av
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denna anledning, att statsbidrag métte utgé till foreningarna for vissa sar-
skilt angivna dndamal, daribland till fortsatt utgivande av tidskriften Auris
och till anskaffande av ljudférstarkningsanliggningar.

Kommittén foreslar slutligen, att en dversyn foretages av gillande bestim-
melser rérande horselkrav och hérselnormer i syfte att dels reellt omprova
kraven, dels erhélla en entydig, enhetlig och preciserad formulering av dem,
att vid bedémning av horseln — i analogi med vad fallet ar vid synprévning
— hinsyn ma tagas édven till horselférmagan med forstirkningsinstrument,
samt att i forekommande fall fardighet i avlisning angives.










Statens offentliga utredningar 1954

Systematisk forteckning

(Siffrorna inom klammer beteckna utredningarnas nummer i den kronologiska forteckningen.)

Allmin lagstiftning, Rittsskipning. Fangvird.

Arvdabalk. (6]
Boﬁt)é]inkande angdende instansordningen i vattenmal m.m.

Statsforfatining. Allmiin statsférvaltning.

Kommunalférvaltning,

Stalens och kommunernas finansvisen.

Politi.

Nationalekonomi och socialpolitik.

Bostadskollektiva kommittén. 2. Kollektivhus. (3]
Socialforsikringsutredningen. 2. Moderskapsforsikring

m. m. [4(1
Véarden vid ungdomsvardsskolorna. [5]

Hilso- och sjukvird.

Betidnkande med utredning och férslag rérande horsel-
véarden. [14]

Allmiint néringsviisen.
Elkraftférsérjningen. [12]

Fast egendom. Jordbruk med biniiringar.

Vatlenvisen. Skogsbruk. Bergshruk.

Industri.

Handel och sjéfurt.

Kommunikationsviisen.

Bank-, kredit- och penningviisen.
Forslag till lag om sparbanker m. m. [10]

Forsikringsviisen.

Kyrkoviisen. Undervisningsviisen. Andlig odling i &vrigt.

Svensk namnbok 1954. (1]

Musikliv i Sverige. Betinkande med {orslag till atgirder
for att framja det svenska musiklivets utveckling. [2]

Yrkesutbildningen. [11]

Forsvarsviisen,

Utrikes direnden, Internationell ritt.

Nordiska parlamentariska kommittén. 6. Upphévande
av all passkontroll vid grinserna mellan de nordiska
linderna. (7]

Nordisk kontakt. Betéinkande om utgivande av en nor-
disk parlamentarisk tidskriftspublikation. [8]

En gemensam nordisk marknad. [13]
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