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Till
Herr Statsrddet och Chefen for Kungl. Ecklesiastikdepartementet

Den 9 oktober 1964 bemyndigade Kungl. Maj:t chefen for ecklesiastikdepartementet att
tillkalla hogst sex sakkunniga for att utreda den statliga filmcensurens stillning och
ddrmed sammanhingande sporsmal.

Med stdd av detta bemyndigande tillkallade departementschefen den 27 oktober 1964
sasom sakkunniga numera lagmannen Gunnar Ekblad, ledamoten av riksdagens andra
kammare ombudsmannen Rune Gustavsson, ledamoten av riksdagens andra kammare
advokaten Ingrid Garde Widemar, ledamoten av riksdagens férsta kammare chefredak-
toren Yngve Moller, forbundssekreteraren Thage Peterson och ledamoten av riksdagens
andra kammare studierektorn Alf Wennerfors. Tillika uppdrogs &t Ekblad att sasom
ordférande leda de sakkunnigas arbete.

De sakkunniga har antagit namnet filmcensurutredningen.

Den 19 november 1964 forordnades numera kanslirdidet Gunnar Ekman som sekre-
terare at utredningen och numera departementssekreteraren Olle Johnson som bitri-
dande sekreterare.

I direktiven for filmcensurutredningen anfér departementschefen bl. a.:

»Den under senare tid pigdende intensiva diskussionen rérande filmcensuren har visat, att
en betydande oklarhet rider om censur verkligen Ar motiverad fér vuxen publik och hur
denna verksamhet i si fall ldmpligen bor vara utformad. Bland dem som anser att censuren
bor bibehallas godtages i allméinhet den i nuvarande regler for filmgranskningen fastslagna
malsittningen, att ingrepp mot film, om man bortser frin sidana specialfall som rér rikets
sidkerhet eller forhallande till frimmande makt, inte bor grundas pi andra skil #n sddana
som syftar till att forebygga brott eller verka som mentalhygieniskt skydd. Diremot #r me-
ningarna mycket delade i frigorna om hur olika aldersgrupper péverkas av film och huru
paverkan fran film skiljer sig frn paverkan av liknande slag frin andra massmedia. Detta
torde delvis sammanhinga med att problemen p& omradet dr otillrickligt utforskade. Den
vetenskapliga forskning som redan bedrivits p4 omradet synes dessutom inte ha sammanstillts
och gjorts allmint tillgdnglig i tillricklig utstrickning.

Starka skil synes enligt min uppfattning sdlunda foreligga for en utredning med syfte att
majliggora en grundlig omprévning av behovet av respektive forutsittningarna for den stat-
liga filmgranskningen. Jag forordar dérfor, att en sidan utredning verkstills genom sirskilda
sakkunniga.

Utgéngspunkten for utredningsarbetet bor vara att bittre #n hittills varit mojligt belysa
vilka faktorer, som kan motivera sirskild férhandsgranskning eller eventuellt andra former
av sérskild samhillskontroll for offentliga visningar av film. Utredningen bor dérvid inrikta
sig pa att diskutera karaktiren av de skadeverkningar pa olika publikkategorier som kan
tdnkas motivera vissa generella normer for sidana ingripanden.




For den vetenskapliga dokumentation och analys som krivs hirfor, bor utredningen till-
foras sirskild expertis. Det ligger nira till hands att hdrvid i forsta hand utnyttja den grupp
av experter som engagerats i de av Svenska Filminstitutet igingsatta forskningsprojekten med
uppgifter som berdr den nu tillkallade utredningens.»

I anledning av dessa uttalanden har utredningen sévitt giller forskningsfragor bl. a.
nira foljt det arbete som bedrivits av filminstitutets filmforskningsgrupp.*

Utredningen och filmforskningsgruppen har haft flera gemensamma sammantriden
fér omsesidig information och diskussion och dven pa annat sitt hallit nira kontakt.
Filmforskningsgruppen har redovisat sina forskningsresultat till utredningen efter hand
som de blivit tillgéangliga.

Enligt utredningens onskan har filmforskningsgruppen utarbetat en sammanfattande
rapport — »Filmens inflytande pa sin publik» — angéende hittills utférda undersok-
ningar sedda mot bakgrunden av tidigare svensk och internationell forskning.

Denna rapport som ocksd innehdller filmforskningsgruppens slutsatser i anledning
av den redovisade forskningen, kan komma att utgéra en viktig del av underlaget for
utredningens beddmningar angdende behovet av sirskild samhillskontroll av filmvis-
ningar och de limpligaste losningarna att &stadkomma sédan kontroll. Fran olika hall
har stort intresse visats for filmforskningsgruppens undersokningar. Infor behandlingen
av utredningens kommande forslag kan det ocksd vara av virde att nya forsknings-
resultat blir kiinda i god tid. Hérigenom kan dven nya synpunkter komma fram som
kan vara av betydelse for utredningens arbete. P4 grund av det anforda har utred-
ningen ansett det lampligt att rapporten offentliggdrs innan utredningen ligger fram
sina forslag rorande den statliga filmcensurens stéllning.

Utredningen far hirmed som sitt betinkande I vérdsamt Gverlimna némnda rapport.

Stockholm den 21 juni 1967.

G. Ekblad
Rune Gustavsson Ingrid Girde Widemar Yngve Moller
Thage G. Peterson Alf Wennerfors

/ Gunnar Ekman
Olle Johnson

* Angdende filmforskargruppens sammansittning se sid. 7
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Forord

Frigan om filmcensurens »mentalhygie-
niska» berittigande innefattar tvd huvud-
moment. Det forsta giller filmskadornas
art och omfattning, det andra giller moj-
ligheterna att i praktiken reducera eller
eliminera dessa eventuella skadeeffekter
med hjilp av censurverksamheten.
Redan sjilva skadebegreppet dr méng-
tydigt och skall i nésta kapitel bli foremal
for en sirskild utredning. Atminstone tre
aspekter av filmskadeproblemet #r sedan
av avgorande betydelse for en saklig cen-
surdiskussion. a) Den kvalitativa — som
avser eventuella skadeverkningars natur
och allvarlighetsgrad — dir svérigheterna
bl. a. omfattar risken att fista &verdrivet
avseende vid effekter med ett dramatiskt
forlopp och negligera verkningar som #r
mindre idgonfallande men mojligen mer
betydelsefulla pa lang sikt. b) Den kvanti-
tativa — som avser skadeverkningarnas
utbredning och frekvens och deras olika
benégenhet att drabba olika kategorier av
ménniskor. ¢) Den relativa — som avser
filmskadornas betydelse i jimforelse med
andra skadefaktorer i samhaillet. Till den-
na aspekt hor bl. a. det fundamentala fak-
tum att vilken foreteelse som helst under
tillrackligt olyckliga omstidndigheter kan
villa skada, varfér man tydligen maste
rdkna med en sorts oundviklighetsmarginal
for skador innan det forefaller rimligt att
tillgripa extraordindra &tgérder.
Diskussionen om filmpaverkan kompli-
ceras av att problematiken dr knuten till
sa invecklade och diffust kartlagda fakto-
rer som »personlighety och ysamhilley,
vilket gor alla samband mellan orsak och
verkan svara att rekonstruera: det blir i

manga sammanhang en teoretisk omojlig-
het att bevisa franvaron av skadeverk-
ningar och lika omojligt att bevisa ett
otvetydigt kausalitetsforhallande. Alla or-
saksresonemang blir diarfor mycket preli-
mindra, vilket borde mana till forsiktighet
i argumentationen i stillet for den lidelse-
fulla tvdrsdkerhet som ofta kinnetecknat
den offentliga debatten.

Med dessa svarigheter forenar sig bris-
ten pa information som ir mycket kinn-
bar, dven om filtet filmpaverkan inte ir
fullt s outforskat som man ibland velat
lita paskina i de senare arens censurdebat-
ter; i friga om effekterna av censurens
verksamhet har dock forskningsverksam-
heten hittills varit praktiskt taget lika med
noll.

For att i ett sadant ldge i gorligaste
man stimulera till forskningsaktivitet kon-
stituerades vid arsskiftet 1963—1964
Svenska filminstitutets filmforsknings-
grupp, bestdende av professorerna Sven
Ahnsjo (barnpsykiatri), Torgny Segerstedt
(sociologi), Gudmund Smith (psykologi)
och Arne Trankell (pedagogik), vid denna
tidpunkt medlemmar av samhillsveten-
skapliga forskningsrddet. Som ordférande
har fungerat filminstitutets verkstillande
direktor Harry Schein och som sekreterare
fil. lic. Leif Furhammar,

Filmforskningsgruppen har initierat en
rad forskningsprojekt av vilka nigra slut-
forts. Somliga av dessa har haft anknyt-
ning till filmpéaverkan och censurproblema-
tik, och denna skrift utgér en samman-
fattning av dessa forskningar komplettera-
de med andra nyare svenska undersok-
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ningar och stidllda mot bakgrunden av ti-
digare utford forskning. Det ligger i sa-
kens natur att referaten blir kortfattade
och summariska, och den som soker utfor-
ligare redovisningar héanvisas direkt till ori-
ginalrapporterna. Av internationellt over-
blickande socialpsykologiska arbeten som

systematiskt eller till vésentlig del behand-
lar filmeffektforskning kan ndmnas fol-
jande: L. Furhammar, Filmpaverkan
(Stockholm 1964); J. D. Halloran, The
Effects of Mass Communication (Leicester
1964); J. T. Klapper, The Effects of Mass
Communication (Glencoe, Ill., 1960).




KAPITEL 1

Skadebegreppet

Begreppet »skadlig» dr centralt bade i den
nuvarande censurinstruktionen och i den
offentliga debatt som forts om censuren.
Begreppet dr svarhanterligt och har blivit
en av de semantiska stOtestenarna i dis-
kussionen. Filmforskningsgruppen ség som
en av sina forsta uppgifter att enas om
en anviandbar begreppsbestimning, som
dessutom skulle kunna ge uppslag till un-
dersokningar av bade praktiska och cen-
trala fragestallningar samt ligga till grund
for tolkningen av undersokningarna. Be-
greppsutredningen utfordes av professor
Arne Trankell och aterges i det foljande.
Det dar mot bakgrunden av denna teore-
tiska analys som filmforskningsgruppen ar-
betat.

Forslag till teoretisk overbyggnad. Att
film kan fordndra attityder har redan tidi-
gare Kklarlagts i en rad undersokningar.
Konsekvenserna hirav dr givetvis av stor-
sta betydelse i varje modernt samhille.
Emellertid kan det kanske vara klokt att
tills vidare koncentrera sig pad de influen-
ser som brukar anforas som skil for cen-
surens bibehallande.

Undersokningar inom en sddan ram bor
utgd fran vad som skall menas med »skad-
liga» influenser, hur omdojligt det #n &r
att ge en anvdndbar generell definition av
begreppet »psykisk hilsa». Det dr ju nim-
ligen inte frdga om att definiera detta be-
grepp utan om att i operationella termer
ringa in de »skador», som uppfattas som
sa allvarliga att staten bor forbjuda filmer
som antas ge upphov till dessa »skador».

Det #r sant att man sidllan hor négon
mera exakt ange vilka dessa »skador»
egentligen dr.

Limpligen kan man darfér borja med
att friga: Vilka konkreta forandringar hos
individen eller av hans beteende kan vi
bli Gverens om skall vara implicerade i
termen »skadlig effekt av film»? Som en
utgéngspunkt for fortsatt diskussion kan
foljande svar pa denna fraga anvindas:

»Skadlig dr en films effekt, om Aaska-
daren av densamma fériandras pa ett sa-
dant sdtt att hans egna livsvillkor eller
hans relationer till andra ménniskor eller
till samhallet i sin helhet undergar en reell
och varaktig forsamring.» Med reell skall
dirvid menas ett observerbart, om mdojligt
ocksa mitbart fenomen. Med varaktig
skall menas att effekten kvarstir dven ef-
ter det att askddaren har limnat visnings-
lokalen. Med forsamring skall slutligen
menas att fordndringen, bedomd utifran
ett explicit formulerat viardesystem, kan
anses ha gatt i inte Oonskvérd riktning.

I sista hand maste alltsd termen »skad-
lig» bestimmas genom att man kommer
overens om vilket virdesystem som skall
anviandas som utgdngspunkt. Forskaren
som gor undersokningar behdver givetvis
inte sjilv omfatta detta virdesystem. Det
racker med att han explicit formulerar
dess satser och att dessa satser stir i en
begriplig relation till andra vérdesystem.

Det sokta virdesystemet kan proviso-
riskt begrinsas till foljande tre satser:

(1) Det ar ej Onskvirt att manniskor till-
fogas lidande.

(2) Det dr ej Onskvart att méanniskors be-
teende sd forandras att deras nya be-
teende medfor lidande for andra mén-
niskor.
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(3) Det dr ej onskvart att médnniskors be-
teende s& fordndras att deras nya be-
teende bryter mot géllande lagar.

»Skadlig effekt av film» blir nu alla de
inte Onskvirda foljder av att nagon ser
film, som kan hiarledas ur de uppstillda
satserna. Vér forskning bor i forsta hand
inriktas pa att studera huruvida och i vil-
ken utstrackning sadana foljder forekom-
mer.

Valet av kriterier bestims av innehallet
i véardesystemets satser.

De inte onskvidrda effekterna som fol-
jer av sats (3) ar ldtta att ange, eftersom
kriterievalet i detta fall avgors av géllande
lagbestimmelser: snatteri, stold, grov stold,
ran, inbrott, skadegorelser pd annans egen-
dom, alla grader av misshandel, tukt och
sedlighet sirande gérningar, otukt med
minderarig, valdtdkt, drap, mordforsok,
mord osv.

For att man skall kunna ange de inte
onskvirda effekter som foljer av satserna
(1) och (2) kridvs emellertid en explicit
formulering av vad som skall avses med
termen »lidande».

Vad giller sats (1) bor man med »li-
dande» mena, for det forsta manifest upp-
levd dngest men ddrutover ocksa en rad
foljder av (film-)upplevelser som inte har
gett upphov till manifest d&ngest men som
pa grund av organismens sitt att skydda
sig har medfort en reduktion av mojlig-
heterna till normal livsféring. Som exem-
pel kan ndmnas encopresis, enuresis, na-
gelbitning, stamning, olika slag av fobier,
fruktan for ensambhet, sjalvkastration, sjalv-
mordsforsok osv. Upprikningen kan goras
mycket mer detaljerad, men valet av Kri-
terier maste ocksd goras med hénsyn till
de reella observationsmojligheterna och
den sannolika frekvensen av de effekter
som skall observeras.

Det »lidande» som asyftas i sats (2) bor
for det forsta omfatta alla de skador som
individen kan &samkas enligt sats (1), i

detta fall overférda till andra individer
som den »skadade» individen har influerat
pa, men ocksa de skador »till liv och lem»
som filmpéverkade individer asamkar and-
ra minniskor. Nagon sérskild upprakning
av dessa skador dr ej nodviandig eftersom
de sammanfaller med dem som impliceras
av sats (3).

Kompletterande begreppsanalys. Resul-
tatet av den hittills forda diskussionen gor
det mojligt att vilja kriterier for under-
sokningar inom ramen for den foreslagna
malsdttningen.

Den offentliga debatten om filmens
verkningar har emellertid, utover begrep-
pet »skadlig», dven berort nigra andra
begrepp vars innebord bor granskas innan
virdesystemet kan betraktas som defini-
tivt och uttdommande.

Ett sddant begrepp anges av termen
»forledande». Den anviands emellertid nds-
tan uteslutande sammanstédlld med termen
»brott» (brottsférledande) och saknar dir-
for sjilvstandig betydelse. Huruvida det
forledande i filmen #r av ideologisk art
(»brott 16nar sig») eller om det forledande
momentet #r en teknisk idé om hur ett
visst brott skall utforas spelar i detta sam-
manhang mindre roll, eftersom kriterierna
pa filmens skadliga inverkan i bada fallen
ir preciserade av innehallet i sats (3).

Ett annat sadant begrepp anges av ter-
men »upphetsande». Denna term forekom-
mer emellertid uteslutande i sammanstill-
ningen »skadligt upphetsande» och har
darfor inte heller nagot sjdlvstandigt inne-
héll, eftersom sammanstéllningen inte in-
nebdr att upphetsning som sadan hor till
det inte Onskvirda annat @n da den med-
for skada. Explikationen av begreppet
»skadlig effekt av film» tdcker darfor full-
stindigt vad som impliceras i termen
»skadligt upphetsande».

Det faktum att termen »upphetsande»
i de flesta fall tycks anvdndas nidrmast
med syftning pa sexuell upphetsning kan
inte dndra detta stillningstagande. Perso-




ner som oroar sig for filmens skadligt upp-
hetsande verkan inkluderar sannolikt i sitt
eget virdesystem satser, som innebdr att
vederborande betraktat antingen sexuali-
teten eller i varje fall vissa manifestationer
av den sexuella driften som inte Onsk-
virda. Den planerade forskningens teore-
tiska overbyggnad behdver emellertid inte
nigon sddan sats i sitt viardesystem. Skilen
hiarfor ar tva, For det forsta implicerar
satserna (2) och (3) alla de skador som
en sexuell upphetsning i olyckliga fall kan
tankas leda till. For det andra &r satsen att
sexuell upphetsning som sadan inte &r
onskvérd starkt omstridd.

Dessa overviganden ldgger givetvis inga
hinder i vidgen for att man undersoker i
vilken utstrackning filmer med erotiska
eller sexuella motiv influerar pa askadar-
nas sexuella beteende. Sadana undersok-
ningar ar tvart om vidl motiverade inom

ramen for forskningsarbetets allménna
malsdttning.
Slutligen skall termen »forraande»

granskas. Inneb6rden av denna term, som
i allmidnhet anviands fullt sjalvstindigt,
framgar bist av foljande sats som kan for-
utsdttas ligga bakom censurbestimmelser-
nas formulering:

»Det dr inte Onskvdrt att ménniskor
‘forraas’ och de bor darfor inte utséttas
for stimuli som inverkar forraande.»

Vid beskrivningen av en »ra» eller »for-
rdad» manniska kan man urskilja tva
aspekter: 1) den psykiska beskaffenheten
hos den som har forraats; 2) de handlingar
som denna beskaffenhet ger upphov till
och som skiljer den forraade frin andra
manniskor.

Foljande beskrivning kan anvandas som
definition: 1) En forrdad minniska har en
i forhallande till flertalet reducerad for-
maga att kdnna medlidande. Asynen av
lidande mainniskor eller bevittnandet av
hur minniskor tillfogas lidande berér ho-
nom dérfor i mindre grad én flertalet. 2)
Det dr ocksa mojligt att den som forraas
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hirigenom sjilv blir benidgen att tillfoga

andra lidande i storre utstrickning dn ti-

digare.

De skadliga effekter som impliceras av
den del av definitionen som avser forskjut-
ningar i den »forraades» beteende ticks
helt av satserna (2) och (3) i det axioma-
tiska virdesystemet.

D4 det giller individens egen beskaffen-
het innebér definitionen att de inte onska-
de effekterna bestir av en fordndring av
de paverkades egna viardesystem. Ingenting
hindrar dirfér att man enas om att det ur
samhillets synpunkt dr viktigt att med-
borgarnas attityder till vald och lagover-
triadelser inte bringas att avvika frn en
humanitir grundsyn och att det silunda
inte kan anses Onskvart att dessa attityder
avhumaniseras. Satsen som utgér fran be-
greppet »forraande» kan hirigenom ges en
direkt anknytning till den genom definitio-
nen valda innehallsbeskrivningen. Foljande
sats (4), som inte dr nddviandig men utgor
en mojlig utvidgning av det axiomatiska
vardesystemet, kan nu formuleras:

(4) Det dr ej Onskvart att ménniskors in-
stallning till andra ménniskor »avhu-
maniseras».

Med avhumanisering skall darvid menas
att de paverkade fordndras sa att de efter
fordndringen dr mindre benédgna att kdnna
medlidande med ménniskor som lider eller
tillfogas lidande av andra.

Vid valet av kriterier for undersok-
ningar av sddana tankbara effekter av film
kommer avgorandet i stor utstrickning att
bero av mojligheterna att konstruera an-
viandbara matinstrument. Filmer som skild-
rar olika former av minskligt elinde som
samhillet eller enskilda tillfogar andra,
ir av intresse som forskningsobjekt i detta
sammanhang. Ett intressant forskningspro-
jekt som kan utgad fran sats (4) kan bli att
undersoka vilka slag av verklighetsfram-
stdllningar som enligt den givna definitio-
nen kan tidnkas ha ett skadligt inflytande.



RAPITEL 2

Filmen som pedagogiskt hjdlpmedel

Kring filmen som audivisuellt hjdlpmedel
har under det senaste decenniet vuxit fram
ndra nog en hel specialvetenskap med en
ooverskadlig facklitteratur. Dessa forsk-
ningar ar i allminhet av foga relevans for
de har aktuella problemstillningarna. Det
allmidnna konstaterandet kan emellertid go-
ras att de allra mest optimistiska férhopp-
ningarna, som tidigt stélldes pa filmen som
pedagogiskt mirakelmedel, snabbt visade
sig orealistiska d&ven om den inom flera
fack kommit att spela en betydelsefull in-
struktiv roll, Bland de av filmforsknings-
gruppen initierade undersokningarna ingar
en,’ dar filmens inldrningseffekt jamforts
med effekten av motsvarande undervisning
med bildband och olika varianter av text-

lasning. Amnet var historiskt och gillde
medeltidens riddarutbildning. Filmunder-
visningen har enligt resultaten i detta spe-
ciella fall inte gett béttre omedelbar kun-
skapsformedling dn Ovriga metoder, medan
diremot kunskapsbortfallet genom den
s. k. »glomskeeffekten» visade sig vara
mindre for filmens dn for de andra meto-
dernas vidkommande. Dessa resultat &ar
emellertid i mycket ringa utstrickning ge-
neraliserbara, eftersom olika inldrnings-
stoff kan forutsdttas vara olika lampade
for olika inldrningsmetoder.

* Aina Hall, Barbro Brandt, Karin Nordin,
Négot om olika undervisningsmedias inlér-
ningseffekt. — Uppsala 1965 (stencil).




AP LTELS

Attitydpaverkan

Nir filmverkningar och censurnormer dis-
kuteras i den offentliga debatten har argu-
menten naturligt nog i forsta hand rort
sig kring de enstaka mer iogonfallande
effekter som tillskrivits filmpaverkan i
form av skrickreaktioner, véaldsuttryck och
brottsférovanden. Massmedias effekter pa
attityder och virderingar dr mindre drama-
tiska och vallar foljaktligen mindre upp-
marksamhet trots att de pa langre sikt kan
tankas vara vl si betydelsefulla for sam-
hillet och trots att verkningar av den ar-
ten dr mer omsorgsfullt belagda i forsk-
ningslitteraturen.

Med mer eller mindre sofistikerade va-
riationer har experimenten over filmers in-
verkan pa attityder och vérderingar hu-
vudsakligen utgatt fran en grundplan med
foljande monster. Forsokspersonerna atti-
tydtestas forst i avseende pa en viss atti-
tyd. P4 lingre eller kortare tidsavstand
dirifrdn placeras en filmforevisning, dir
forsoksgrupperna ser en av forsdksledning-
en utsedd film som antas kunna paverka
den attityd som tidigare testats. Viss tid
— vanligen ganska kort — efter filmvis-
ningen upprepas attitydmétningen med ett
test som dr jamforligt med det forst an-
vinda. Genom jamférelse mellan attityd-
mitningens gruppmedelvirden fore resp.
efter filmen anser man sig fa ett matt pa
filmens eventuella attitydpaverkande ef-
fekt.

Att doma av sadana undersokningar ut-
forda med betryggande statistisk analys
kan en film otvivelaktigt medfora for-
skjutningar i individernas attityder och
virderingar. Effekterna kan vara relativt
bestdende men tenderar som naturligt dr

att ebba ut allteftersom tidsavstandet till
filmupplevelsen vixer. Flera filmer med
likartad tendens gor tillsammans storre ef-
fekt @n enstaka av dem. De attitydpaverk-
ningar som hérror fran filmerna har emel-
lertid visat sig alltfor komplicerade for att
enbart filmernas tendens skall kunna be-
traktas som avgorande faktor, Individens
egna tidigare attityder till d@mnet utdvar
ett bestimmande inflytande sa att de Gver-
viagande attitydeffekterna av filmpaverkan
kan sdgas ligga i ett forstarkande eller kon-
serverande av tidigare inrotade uppfatt-
ningar. Detta tar sig markligast uttryck
i s.k. bumerangeffekter, dvs. attitydfor-
skjutningar i en riktning som &r motsatt fil-
mens tendens; sddana bumerangeffekter
intriffar ofta di filmen forfiktar idéer
som star i strid med de normer och virde-
ringar som auditoriet hyser. Denna typ av
reaktion kan betraktas som en forsvars-
mekanism till skydd mot angrepp pé egna
och djupt rotade vérderingar.

Ytterligare ett antal »formedlande» fak-
torer i paverkningsprocessen verkar i for-
stirkande och konserverande riktning. Till
de viktigaste hor inflytandet fran gruppen,
omgivningen, miljon, som av allt att doma
timligen konsekvent verkar styrande pa
filmpaverkningarna sa att sannolikheten
for nagra radikala fordndringar blir myc-
ket liten s& snart det giller attityder som
inom gruppen tillmdts nagon vikt.

Aven om den Overviagande effekten av
filmpéverkan salunda kan antas vara av
konserverande och inte fordndrande na-
tur, sd innebdr detta inte att effekten skul-
le vara negligerbar ens ur skadesynpunkt:
atskilliga attityder dr av sadan art att de-
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ras forstairkande ur samhillets synpunkt
inte dr Onskvart. Inte heller innebar det
att den konserverande effekten skulle vara
den enda forekommande. Undersokningar
pa filmfaltet och dven inom andra grenar
av socialpsykologin tyder pa att individer
som inte tidigare intar nagon definitiv
standpunkt, som av olika skil dr vacklan-
de eller osdkra i sin instéllning eller som
tidigare har foga information i #mnet,
skall vara mer omedelbart littpaverkade
av en film &n andra individer. Definitiva
och djupt rotade attityder daremot dr svira
att angripa med tendentios filmpéverkan, i
synnerhet om de ar allmidnt omfattade
inom den grupp vars medlemskap indi-
viden virdesitter.

Det bor vidare om attitydforskningen
framhallas, att de instrument med vilka
man hittills haft mojlighet att mita pa-
verkningarna har varit av ganska grovt
slag som knappast gett ndgra mer nyanse-
rade insikter i de psykiska processer som
ar i verksamhet. Vi vet silunda mycket
litet om konsekvenserna av de indirekta
och latenta psykologiska verkningar pa
forestdllningar och verklighetsuppfattning
som filmerna kan tinkas medféra och som
knappast dar atkomliga for enkla attityd-
testningar.

Sa mycket kan i alla fall sdgas som att
filmens sitt att verka pa publikens attity-
der inte kan isoleras fran den stdndigt pa-
gaende samverkan med andra paverknings-
kallor. Filmen ar ett av de odndligt manga
intrycksskapande elementen i individens
miljo och fungerar enbart inom ramen for
de forutsdttningar som utgors av indivi-
dens personlighet, bakgrund och omgiv-
ning. Det forefaller diarfor knappast me-
ningsfullt att tillméta filmen ensam bland

alla dessa péverkningsfaktorer en sidan
sirklass att den enbart for sina attitvd-
effekters skull borde vara underkastad sir-
skilda samhallsingripanden. Amnet attitvd-
paverkan kommer dock att ytterligare be-
roras i samband med problemet film och
brottslighet, ddr de »forrdande» attityd-
effekterna dr speciellt aktuella.

Under senare &r har fackdiskussionen
om mojligheterna att forebygga inte onsk-
virda filmeffekter pa barn och ungdom
alltmer rort sig kring undervisning i film-
kunskap som ett komplement eller alter-
nativ till filmcensurens negativa profylax.
De forhoppningar som salunda stéllts pa
filmundervisningens resurser bade av film-
kritiker, ungdomsvérdare, forédldrar, psy-
kiater, pedagoger, forskare och andra be-
rorda parter dar dock av lidtt begripliga
skdl svira att experimentellt beldgga: de
avser undervisningseffekter som inte &r
mitbara i kunskapsprov utan giller sjilva
forhéllningssittet till filmupplevelsen i all-
minhet. Ett experiment, utfort av Leif
Furhammar,' ger dock klart stod for upp-
fattningen att dven tendentiost indifferenta
och ytterst kortfattade muntliga prepara-
tioner i skolsituationen kan motverka atti-
tydforskjutande effekter fran tendentidsa
filmer. Med en annan metodik har Sven
Norlin® undersokt effekterna av forsoks-
undervisningen i filmkunskap vid hogsta-
diet i Osterdkers skoldistrikt och kunnat
redovisa resultat som gor troligt att dven
filmundervisning i blygsam omfattning ger
eleverna en rikare forstaelse och sensibili-
tet infor filmen som konstart.

* Leif Furhammar, Film, attitydpaverkan, for-
handspreparation. — Uppsala 1963 (stencil).
* Sven Norlin, Férortsungdom och film. Nag-
ra effekter av undervisning i filmkunskap. —
Stockholm 1966 (stencil).




KAPITEL 4

Frekvensundersokningar

Den vederhiftiga filmforskningen har
linge — kanske av brist pa givande ex-
perimentella metoder och kanske i nagon
man av etiska skdl — mindre sysslat med
personlighetseffekter an med frekvensun-
dersokningar, vilket resulterat i att vetan-
det om filmpaverkan ar mycket mindre
in vetandet om biovanor och biopreferen-
ser hos olika grupper. En forsta omstidn-
dighet som flera samstimmiga rapporter
vittnar om #r att aldern mérkbart inverkar
pa biobesoksfrekvensen. Den genomsnitt-
liga frekvensen i dldersgrupperna nir sin
toppnotering ungefar vid 17-arsaldern for
att under ett par ar vara tamligen ofor-
dndrad innan den dnyo sjunker. I det nir-
mast foljande skall ges en summering av
en del ron betriffande olika bakgrundsfak-
torers samband med biobesoksfrekvensen
hos barn och ungdom. Som utgangspunkt
for summeringen anvdnds Olena Senntons
avhandling »Exposure to films and school
adjustment»,’ vilken béde till resultat och
metoduppldaggning kan sdgas vara repre-
sentativ for en rad undersokningar om
ocksda mer noggrant utférd och redo-
visad.

Syftet med Senntons undersdkning var
bl. a. att utforska filmvanor och preferens-
monster och dessas relationer till vissa
bakgrundsvariabler samt forhallandet mel-
lan olika personlighetsfaktorer och prefe-
renser for filmer med valdsinslag. Under-
sokningens forsta fas omfattade 700 elever

! Olena Sennton, Exposure to films and

school adjustment. Studies in cinema at-
tendance and film violence preference as
related to emotional adjustment and school
achievement. — Uppsala 1965.

vid fjarde arskursen i Stockholmsskolorna
(10-&ringar 1956—1957), och den andra
fasen omfattade 85 % av samma individer
tvd ar senare. Urvalet barn var represen-
tativt for Stockholmsskolorna i avseende
pa konsfordelning, socioekonomiska grup-
per och skoldistrikt. Sennton konstruerade
speciella frigeformuldr till eleverna, intel-
ligenstestade barnen, anvidnde ett mitin-
strument Over emotionella storningar samt
lararskattningar av personlighetsdrag. Barn-
urvalet uppdelades pa tva kategorier, de
hogfrekventa och de lagfrekventa biobeso-
karna (tva eller fler resp. ett eller férre
biobesok per ménad), vilka jamfordes i
olika avseenden. P& grundval av tre sam-
verkande kriterier uppdelades eleverna
dessutom i tva grupper efter sina hoga
resp. laga preferenser for filmer av valds-
karaktar.

En iakttagelse som aterkommer i denna
sividl som i ett flertal andra undersok-
ningar av liknande art &r att barn ur ligre
socialgrupper soker sig till biograferna av-
seviart mer dn barn frin hogre. Viktigare
in sddana ron ar sannolikt de som har att
gora med barnens emotionella anpassning
och atmosfiren i hemmet. Det &r ett van-
ligt konstaterande i undersdkningar av
denna typ, att ungdomar fran hem med
ogynnsam uppfostringsmiljo gar mer pa
bio dn andra liksom att grupper med
kriminell belastning uppvisar en extremt
hog biokonsumtion. Sennton pavisar en
positiv korrelation mellan biobesoksfre-
kvens 4 ena och aggressivitet och bete-
endestorningar 4 andra sidan, medan hon
diremot inte finner tecken som tyder pa
nigot samband med angest eller liknande
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nervosa symtom. Sambandet mellan ag-
gressivitet och biofrekvens har ocksd be-
lagts pa andra hall liksom forhéllandet att
barn med problem i hemférhéllanden och
kamratkontakter dr klart mer disponerade
dn andra att bli hoggradiga TV- och film-
slukare.

Sennton pavisade med sitt material vi-
dare ett negativt samband mellan biofre-
kvens och motivation for skolarbete samt
— ehuru enbart for pojkarnas vidkom-
mande — en negativ korrelation med in-
telligens, Av andra undersokningar fore-
faller det som om barn med manga och
aktiva fritidsintressen dr tdimligen séllsynta
bland de filmiska storkonsumenterna. In-
tresset for bokldsande tycks bland barn
och tondringar vara negativt korrelerat
med biointresse, medan man diaremot fin-
ner att barn som ofta gar pa bio ocksa
ldser mer seriemagasin dn andra, (Det ar
inte uteslutet att flera av dessa forhallan-
den #dndras i takt med att film vinner ter-
rang som kulturellt accepterad konstytt-
ring.)

Det bor genast framhallas att dessa sam-
band ar erhallna med stora grupper av for-

sokspersoner och att variationerna inom
dessa grupper ir stora, varfor nagra slut-
satser om enskilda individer inte later sig
dras ur detta material. En annan risk med
statistiska samband av denna typ &ar att det
i vissa fall kan ligga ndra till hands att
tolka dem som entydiga orsaksférhallan-
den med filmkonsumerandet som upphov
till storningar eller andra besviarande om-
stindigheter, Nagra beldigg for sadana
tolkningar limnar emellertid inte dessa
data, nigot som forskarna sjdlva vanligen
ir angeligna att betona. I den man ett
orsakssammanhang kan antas foreligga dr
det sannolikt primirt riktat at andra héllet,
dvs. sd att filmkonsumerandet dr en foljd
av eller ett symtom pa bakgrunds- och
personlighetsfaktorernas funktion. Dirmed
kan det alltsi hdvdas att dessa undersok-
ningar inte ar av ndgon direkt relevans
for censurproblematiken. Att de hér redo-
visats beror pd att nagra av dem indirekt
ar av betydelse, eftersom det forefaller
rimligt att diskussionen om filmens verk-
ningar maste ta hdnsyn till hur de personer
ar beskaffade som oftast utsdtter sig for
filmintrycken.




KAPITEL 'S

Aldern och filmpaverkan

De svenska censurbestimmelserna arbetar
i sin senaste utformning med tva &lders-
granser, vid 11 resp. 15 ar. De tre alders-
kategorier som darmed avgrinsas fran var-
andra forutsatts ha olika psykiska forut-
sittningar att motsta psykiska skadeverk-
ningar fran film. Frigan huruvida grin-
serna dr adekvata for sitt syfte har varit
en av filmforskningsgruppens naturliga
problemstallningar.

Det sidger sig sjdlvt att den stora varia-
tionen i mdnniskors mognad och utveck-
lingstakt gor det ytterst vanskligt att fast-
stilla sadana aldersgranser. Inom varje
aldersgrupp finns stora avvikelser at bida
hallen fran de allménpsykologiska mog-
nadskriterier som brukar betraktas som
normala for aldern. Aven om vildefinie-
rade normalkriterier i friga om »film-
mognad» kunde uppstillas &terstir pro-
blemet hur stor skyddande hinsyn det &r
rimligt att ta till de minoriteter inom varje
aldersgrupp som ligger under den normala
mognadsnivin och som kan férutsittas
vara mindre psykiskt rustade &n majorite-
ten. Dilemmat blir 4nnu mer patagligt i
censur-praktiken déar flera aldersgrupper
maste foras samman i varje kategori: en-
ligt nuvarande bestimmelser méste t. ex.
10-aringarnas mdjligheter att se film av-
goras under hansynstagande till vad for-
skolebarn kan ta psykisk skada av.

Till bilden hor ocksa att barnen oavsett
filmcensurens atgdarder har mojlighet att
se barnforbjuden film i TV. Att de ocksd
i hog grad utnyttjar dessa m&jligheter
framgar av den landsomfattande under-

sokning’ som Statistiska centralbyrans ut-
redningsinstitut utforde hosten 1962 pa
skolbarn i arskurserna 3 och 5 av den
obligatoriska skolan, Undersokningen vi-
sade att de program som av barnfilmjuryn
bedomts som barnolimpliga ldg synner-
ligen hogt i bade tittarfrekvens och upp-
skattning. 35 % av barnen hade sett och
nastan alla uppskattat den barnférbjudna
langfilm som visades under den vecka un-
dersdkningen pagick.

Det finns visserligen ganska mycket
skrivet i forskningslitteraturen om utveck-
lingsfragor i samband med film, men reso-
nemangen giller framfér allt genreintres-
sen, formagan att fatta filmens sitt att be-
ritta, formagan att tillgodogdra sig film-
innehéll pa olika nivder etc. Dessvirre har
olika aldersgruppers »mentalhygieniska»
resurser endast i mycket begrinsad ut-
strackning kartlagts. Barnen i forskoledl-
dern #dr den kategori som framfér andra
blivit uppmérksammad i litteraturen, och
det dr ocksa den som allmint betraktats
som mest utsatt ndr det géller riskerna av
biobesok. Det har i litteraturen med stod
av undersokningar betonats att ménga av
dessa smédbarn saknar formdgan att folja
kontinuiteten i en filmintrig av vanligt
slag, dven om enskilda detaljer i filmerna
gérna faster sig djupt i deras medvetande.
Vidare brukar framhallas att en stor del
av forskolebarnen upplever filmskeendet
utan den vuxnes distans till skadespelet

* Skolbarn och TV. En undersokning utford
av Statistiska centralbyrans utredningsinstitut
pa uppdrag av Barnfilmkommittén och Nor-
diska barnfilmndmndens svenska sektion. —
Stockholm 1963 (stencil).
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och att barnen litt knyter egna fantasier
och associationer till det de ser pa vita
duken utan att kunna klart skilja det de
verkligen ser frdn det som deras fantasi
ligger till. Ett resultat av detta omogna
upplevelsesitt dr att smabarns skrackupp-
levelser kan forefalla en vuxen helt omoti-
verade och att mojligheterna att i forvig
avgéra vad som kan skrimma och inte
skrimma pa film dr mycket sma: nagra
garanterat barnoskadliga filmer finns alltsa
inte.

Sittet att reagera pd hogintensivt provo-
cerande filmer av olika art inom alders-
grupperna 11—18 ar har gjorts till fore-
mal fér en brett upplagd undersdkning
som utforts av dr Olof Elthammar pa ini-
tiativ av filmforskningsgruppen.

Fyra snévt avgrinsade dldersgrupper om
ca 40 ungdomar har medverkat som
forsokspersoner i huvudundersdkningen:
stockholmska 11-, 13-, 15- och 18-dringar
som fyllt ar just under filmvisningsperio-
den. Representativiteten i urvalet kan ha
dventyrats nagot genom ett bortfall till
foljd bl.a. av fordldrars avbdjande. Om
denna urvalsférskjutning inverkat pa al-
dersgruppernas jaimférlighet bor detta rim-
ligtvis ha skett i den riktningen att insla-
get av for aldern sirskilt kinsliga personer
blivit relativt mindre i de ligre &ldrarna
in i de hogre, dir exempelvis fordldrarnas
reservationer mot att lata barnen utsitta
sig for provocerande filmupplevelser kan
antas vara mindre uttalade.

Sju spelfilmer har forsokspersonerna
fatt se inom undersokningens ram: »Brott
pa gatan» (amerikansk film om asocial
ungdom), »Pojken i tridet»> (Arne Sucks-
dorffs ungdomsskildring om en pojkes vég
till sjalvmord), »Gatans desperados» (Luis
Bufiuels film om kriminaliserade mexi-
kanska tondringar), »Bron» (uppskakande
tysk krigsskildring av en handfull pojkar),
»Forbjuden lek» (fransk film om tvd sma
barn i virldskrigets skugga), »Gycklarnas

afton» (Ingmar Bergmans berittelse om
ett cirkusfoljes forodmjukelser) och »491»
(den oklippta versionen av den ursprung-
ligen censurférbjudna filmatiseringen av
Lars Gorlings bok). Tillsammantagna ger
dessa filmer — som till sin huvuddel hand-
lar om ungdomar och barn — en prov-
karta pa filmisk framstillning av brutali-
tet, kriminalitet, minsklig fornedring och
Angestupplevelser av olika slag.’

I anslutning till forevisandet av varje
enskild film foretogs en omedelbar mit-
ning i tre faser av forsokspersonernas
reaktionssitt, I den forsta fasen fick for-
sokspersonerna skatta sin egen reaktion
pi var och en av en serie situationer ur
vederborande film, nimligen de situationer
som kunnat betraktas som de hiftigast
upprorande. Skattningen utférdes i fyra
olika avseenden som hidr kan beskrivas
som aggressivitets-, &ngest-, depressions-
och lustkinslovariablerna, ehuru de i fra-
gorna till forsokspersonerna beskrivits i
vardagliga termer. (Variabeln »lustkéns-
lor» gav inga utslag som kan betraktas
som relevanta i vart sammanhang och
kommer darfor att limnas darhdn i det
foljande.) Med helt likartad metodik fore-
togs vidare en inkollning av projektivt
slag, dir forsokspersonerna pa samma sitt
skattade de i filmerna upptridande perso-
nernas kinsloreaktioner i de utpekade
situationerna. Som en tredje undersok-
ningsfas i omedelbar anslutning till film-
forevisningarna foretogs en intervju med
varje forsoksperson, varvid undersdknings-
ledaren i sin tur skattade barnens reaktio-

* Olof Elthammar, Emotionella reaktioner in-
for film hos 11—18-arsgrupper. — Uppsala
1967.

2 Med anledning av den etikdebatt som under
forsommaren 1967 forts kring Olof Eltham-
mars undersokning bor hir framhéllas, att fle-
ra av de filmer som ingatt i undersoknings-
serien liksom Aatskilliga andra likartade visats
och visas dven for barn och ungdom i ldnder
som saknar filmcensur, t.ex. i USA.




ner i avseende pa aggressivitet, angest och
depressionsupplevelser.

Forutom dessa omedelbara registrering-
ar har fordldrarna engagerats som observa-
torer i hemmet och intervjuats om forsoks-
personernas sitt att reagera pa nigot tids-
avstind fran sjdlva filmupplevelsen (somn-
storningar nitterna efter filmvisningen
osv.). Slutligen har en noggrann barn-
psykiatrisk-barnpsykologisk personlighets-
bedomning utforts ett tiotal manader efter
den sista filmvisningen i syfte att utreda
sambandet mellan reaktionssétt och indi-
viduell personlighetstyp.

Det som ur censurproblematikens aspekt
framfor allt dr av intresse i denna under-
sokning dr vilka skillnader som konstate-
rats mellan aldersgrupperna.

1 variabeln aggressivitet har fér pojkar-
nas vidkommande nagra sadana skillnader
over huvud taget inte konstaterats med
den metod som anvints. Inte heller nagra
utlisbara konsskillnader framgar av resul-
tatet. Inga aggressivitetsyttringar har fore-
kommit efter filmerna. Med ett specifikt
undantag tycks ingen grupp ha paverkats
mer 4n nigon annan av de ganska massiva
valdsinslag som forekommit i filmerna.
Undantaget giller flickorna i 15- och 18-
arsgrupperna som i anslutning till »491»
uppvisade négot hogre agressivitetsviarden
an sina yngre kamrater.

Som nagot verraskande kan mojligen
resultatet av undersokningens analys av
depressiviteten forefalla, alltsa den del som
inriktat sig pa reaktioner av sorg, ned-
stimdhet, fortvivlan etc, Det visade sig att
de tva dldre flickgrupperna, alltsa 15- och
18-aringarna, i dessa avseenden reagerat
signifikant héftigare dn vad 11- och 13-
aringarna gjort. I de hogre aldrarna fram-
trider ocksd en avsevard och tilltagande
konsdifferens: flickorna i 15- och 18-ars-
grupperna tog hardare vid sig dn vad
pojkarna gjorde. I de bada ldgre aldrarna
forekom inte sddana konsskillnader. Man
torde kunna betrakta den stigande kéns-
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ligheten for depressiva element i filmerna
som ett utslag av en tilltagande férmaga
till inlevelse och medkdnnande i andra
minniskors svarigheter och lidanden.

I friga om skrimsel- och dngestreaktio-
ner framtrider gruppskillnader av stor be-
tydelse for diskussionen om censurens
barngrinser. Har uppvisar 11-arsgruppen
klart kraftigare reaktioner i omedelbar an-
slutning till filmvisningen dn de tre #ldre
grupperna, och det dr ocksa praktiskt ta-
get endast i denna ldgsta aldersgrupp som
efterverkningar forekommit i form av mar-
drommar och andra besvdr, 11-arsgrup-
pens sérstdllning framtrider med samtliga
anvinda mitmetoder. De tva mellangrup-
perna, alltsa 13- och 15-aringarna, upp-
visar didremot sinsemellan helt Overens-
stimmande reaktioner. Pa den punkten
tycks alltsi verkligheten ej motsvara de
skillnader som nuvarande censurbestim-
melser forutsdtter. Den dldsta gruppen,
18-&ringarna, uppvisar nagot men obetyd-
ligt ldgre angestvirden dn de ndrmast
yngre aldersgrupperna.

Aven inom denna variabel upptrider
vissa tilltagande konsskillnader alltefter-
som &ldern tilltar, och i de tva hogsta
aldersgrupperna skiljer sig flickorna signi-
fikant fran pojkarna genom kraftigare
reaktioner av dngslan och rddsla infor de
utpekade filmsituationerna. Endast hos
flickorna forekommer i dldrarna ovanfor
11-arsgruppen strofall av kvardrojande ef-
fekter, sidsom somnstdrningar av kortare
varaktighet, och dessa storningar har da
endast drabbat flickor som péa andra grun-
der kunnat diagnostiseras som speciellt
kinsliga. I ett fall har efterreaktionen in-
neburit en ldngvarigare storning, som ta-
git sig uttryck i ett par manaders méirkbar
oro som kunnat hérledas till en av de vi-
sade filmerna. Vederbdrande var en
psykiskt labil 13-arig flicka, och den film
som verkat kritiskt var »Bron», berittelsen
om unga tyska pojkar som i virldskrigets
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slutskede brutalt kastas in i kriget och
dddas.

Bortsett fran detta enstaka fall har efter-
reaktionerna i hela materialet varit av god-
artad natur dar de forekommit, och detta
omdéme giller dven 11-dringarna. Om
denna alderskategori ar emellertid att siga,
att ca 20 % av de i undersokningen del-
tagande forsokspersonerna uppvisat en
mirkbar om ocksd inte sdrskilt kraftig
eller varaktig efterreaktion av negativt
slag. Konklusionen for denna Alders vid-
kommande maste alltsé av undersdkningen
att doma bli, att sannolikheten #r stor for
att dven ett stort antal »normalt vilan-
passade» personer vore i riskzonen for
inte Onskvdrda efterverkningar om 11-
aringar hade (och utnyttjade) tilltride till
filmer av de mest dngestprovocerande ty-
perna — man bor erinra sig att filmerna
var utvalda som exempel pa filmrepertoa-
rens hogsta provokationsintensitet.

Till foljd av det forut omniamnda per-
sonbortfallet, som sannolikt i overvigande
utstrackning gillt sdrskilt kdnsliga barn,
ar det troligt att siffran 20 % 1i realiteten
snarare ar for lag dn for hog. A andra
sidan bor det framhallas att forsdksperso-
nerna i denna undersdkning sett filmerna
pa uppmaning, ej av eget val. Under nor-
mala omstdndigheter dr det, att doma av
forsokspersonernas egna uttalanden, an-
tagligt att sjilvinsikten skulle ha avhallit
de kinsligare personerna fran att se sa-
dana filmer som det hir varit friga om.

Elthammars undersokning faster upp-
mirksamheten pa att den emotionella per-
sonlighetsstrukturen kan betraktas som en
avseviart mer betydelsefull faktor dn den
biologiska aldern nar det giller de psyko-
logiska konsekvenserna av provocerande
filmupplevelser, Mirkligt nog framkom-
mer emellertid i understkningen inga skill-
nader i omedelbara kinsloreaktioner mel-

lan grupper med olika personlighetstyper
— de upptrader forst vid jamforelse mel-
lan personlighetskategoriernas efterreaktio-
ner. Detta tycks tyda pa att det inte &r
intensiteten i den pagdende filmupplevel-
sen, som dr avgorande for efterverkningar-
na, utan individens férméga att bearbeta
intrycken och kénslorna, Forsokspersoner
med begrinsade bearbetningsresurser —
siddana med tidigare neurotiska symtom
och tvangsméssiga drag — ir de som rea-
gerar med angesttendenser och oro i hem-
met efter uppskakande filmupplevelser.
Mot bakgrunden av att bearbetningsfasen
ir av sd avgorande betydelse for de psyko-
logiska effekterna blir stodet och trygg-
heten fran forédldrarna och miljén en av-
gorande mentalhygienisk faktor. Riskerna
for att ett barn skall reagera traumatiskt
péa en filmupplevelse bdr ocksd enligt all-
mént omfattade barnpsykologiska uppfatt-
ningar i allmédnhet vara storre di barnet
ar ensamt dn da ndgon av fordldrarna ar
med.

Elthammars undersokning ger alltsa vid
handen, att 11-dringarna i friga om
angestreaktioner intar en markerad sir-
stillning i forhallande till de tre &dldre
aldersgrupperna och att 18-aringarna obe-
tydligt men dock signifikant skiljer sig
fran de yngre genom att reagera mindre
hiftigt, Detta resultat tyder sdlunda péa
att 11-aringar normalt har ett mindre ut-
vecklat psykiskt forsvar gentemot adngest-
provocerande filmer dn vad bade 13-aring-
ar och dldre ungdomar har. Diaremot ger
undersokningen varken i detta eller andra
analyserade avseenden ndgon antydan om
att nagon liknande skiljelinje skulle fére-
ligga i aldrarna mellan 13 och 15 ar. Sist-
namnda aldersgrupper i sin tur tycks vara
obetydligt mer utsatta for angestprovoce-
rande filminnehall 4n 18-aringar.




KAPITEL 6

Psykiatriska storningar

Kring fragan om i vilken utstrickning
film varit orsak till psykiska storningar av
olika art har enstaka rapporter om indi-
viduella fall publicerats i olika samman-
hang, men materialet har varit av sd
tillfdllig natur att det inte kunnat ldggas
till grund for nagra bestimda konklusio-
ner.

En av de faktorer som komplicerar pro-
blemet dr en variant av det orsaksteore-
tiska dilemma som ofta aterkommer i
fackdiskussionen kring filmen och skade-
effekterna. Nar ar det realistiskt att till-
mita en faktor i omvirlden — t.ex. en
filmupplevelse — rangen av orsak till en
olycklig psykisk fordndring, ndar denna
med nodvidndighet maste anses vara be-
tingad av en odndlig rad samverkande om-
standigheter av mer eller mindre svariden-
tifierat slag? Aven om man kan utgd fran
att en filmupplevelse inte kan skuldbe-
lastas som ensamt verkande orsak till en
psykisk storning eller ett sjukdomstill-
stand dr det emellertid tydligt att den i
forening med disponerande faktorer i
olyckliga fall kunnat medverka i sjukdoms-
bilden. Detta kan tdnkas ske pa olika sitt,
exempelvis de foljande: genom att forvirra
ett redan tidigare stort eller sjukt tillstand;
genom att utlgsa en storning eller en sjuk-
dom som redan tidigare legat latent och
som mojligen eller sannolikt under andra
omstdndigheter skulle ha utldsts av andra
upplevelser; genom att ligga den latenta
grundvalen for ett storningstillstind som
senare utloses av andra faktorer (varvid
sannolikheten for att filmupplevelsens roll
i sammanhanget skall uppméarksammas &ar
liten); eller genom att ge material och

innehdll at t.ex. psykotiska hallucinatio-
ner, dvs. dndra yttre symtom utan att be-
rora sjilva sjukdomens kirna.

En forfragan riktad till landets samt-
liga psykiater raknade filmforskningsgrup-
pen som en framkomlig vdg att f& en na-
gorlunda representativ overblick over all-
varliga psykiska filmverkningar. En sddan
forfragan skulle rétt vial kunna informera
om forekomsten av sddana stérningar som
av individerna sjilva eller deras ndrmaste
omgivning ansetts tillrackligt grava for att
motivera hdnvéndelse till lakare.

En sadan enkét utarbetades av professor
Sven Ahnsjo och distribuerades till samt-
liga psykiater i landet. Den omfattade
tva frégor.

Den forsta avsag behandlingsfall med
storningar som vederbdrande uppfattat
som »direkt framkallade av upplevelser av
film vid biografbesdk». Den andra fragan
gillde fall dar »ett visst samband kunnat
anses foreligga mellan symtom respektive
sjukdomstillstand och filmupplevelse vid
biografbesdk».

Négon klart avgrinsande definition pa
skillnaden mellan »direkt» och »visst»
samband limnades ej i enkidten och inte
heller kunde denna riskera en kraftig ned-
skdarning av svarsfrekvensen genom att
stilla nagra hoga ansprak pa utforlighet
i beskrivningen av eventuellt iakttagna
fall. Trots detta har de svarande psykia-
terna ofta utforligt kommenterat sina svar.

* Sven Ahnsjo, Svenska psykiaters syn pa
filmpaverkan. Resultat av enkitsvar. (Till-
sammans med Bengt Borjeson, Lars Lorent-
zon, Eva Ros, Instillningen till filmens brotts-
framkallande effekt.) — Stockholm 1966.
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Svarsfrekvensen var hog, ursprungligen
niara 90 % av vilka emellertid négra av
olika skél ansdgs oanvidndbara.

En enkétundersokning av denna typ ger
naturligtvis inte ett »absolut» eller »defi-
nitivt» eller »objektivt» svar pa fragan om
filmers eventuella skadlighet. Varje likare
har sin teoretiska bakgrund, sina forut-
fattade meningar p& gott och ont, prefe-
renser for vissa uppmarksamhetsriktningar,
storre eller mindre Oppenhet for orsaks-
eventualiteter av detta slag. Man kan vi-
dare forutsdtta att storningar av liknande
typ som de i enkdten redovisade intraffar
utan att komma till psykiatrisk behand-
ling eller kdnnedom. Det forefaller emel-
lertid realistiskt att anta att de fall som
kommer under psykiaternas dégon utgor ett
ganska representativt och stort urval av
dem som borde komma darhén.

Av enkiten framgar med tydlighet tva
omsténdigheter, namligen 1) att det hor till
sillsyntheterna att patienter soker hjilp
for besviar som psykiaterna kan hénfora
till effekten av filmpéaverkan; 2) att det
dock forekommer.

Vuxenpsykiater. 397 av de 439 bearbe-
tade svaren (dvs. nagot 6ver 90 %) angav
att vederborande ldkare ej funnit nagra
fall som uppfattats som direkt framkallade
av filmupplevelser. Endast 31 (dvs. 7,1 %)
uppgav att de funnit sadana fall i sin
praktik. Ovriga elva ldkare har ej ansett sig
kunna svara vare sig ja eller nej.

322 (dvs. ndgot mer an 73 %) hade inte
heller funnit nidgot exempel pa »visst sam-
band» vilket ddaremot angivits av 73 ld-
kare (knappt 17 %).

Samtliga ldkare som uppgivit nagot
exempel pd »direkt» samband har kom-
menterat detta liksom dven en stor ma-
joritet av dem som angivit »visst sam-
band». I allmédnhet har varje jakande rap-
port omfattat endast ett fall, men i nagra
svar har antalet redovisade fall varit na-
got storre.

Det stora flertalet av dessa psykiatriskt
iakttagna reaktioner — av bada sambands-
kategorierna — har forekommit hos pati-
enter som varit antingen sarskilt vul-
nerabla och sensibla till sin psykiska struk-
tur, hos neurotiska, psykiskt insufficienta,
psykiskt defekta eller sjuka eller hos per-
soner med individuella erfarenheter som
gjort dem sarskilt mottagliga for speciella
stimuli (exempelvis f. d. koncentrationsla-
gerfangar som aterfallit i depression efter
att ha sett filmer med motiv fran krigs-
aren).

De mentalnegativa foljder som kunnat
sattas i samband med filmupplevelser har
till allra storsta delen utgjorts av akuta
angesttillstind av mer eller mindre grav
natur. De har vanligen upptritt hos per-
soner med é&ngestbendgenhet som inte i
och for sig kunnat sédttas i samband med
filmpaverkan. Forutom symtom av denna
art har redovisats enstaka exempel pa
skuldférnimmelser, intensifiering av fobier,
aktualisering av sexualneuroser, hysteriska
symtom, depressioner, konfusionstillstand
och psykosrecidiv, praktikt taget alltid
dock hos personer med uttalade tidigare be-
svir av liknande slag. I ett fall ndmns ett
sjdllvmordsforsok som tydligen utlosts av
en filmupplevelse (rapporterat av ung-
domspsykiater och gillande en 21-arig
kvinnlig patient efter film med Brigitte
Bardot). Rapporterna har upptagit bade
biograffilm och TV-film, hdr redovisade
utan atskillnad, dock med en erinran om
att psykiskt storda personer, i synnerhet
sadana som ar intagna pa sjukhus, oftare
ar utsatta for TV dn biograffilm.

Tyvarr har de enkétbesvarande psykia-
terna inte alltid kunnat ange exakt vilken
eller vilka filmer som upptritt som inci-
tament i de kritiska fallen, nagra génger
inte heller typen av film. Det kan emel-
lertid om det samlade materialet konsta-
teras, att den redovisade filmfloran dr myc-
ket heterogen och upptar en rad alster som
inte brukar uppfattas som provocerande




eller censurfarliga (en »trafikfilm», en film
med akrobatisk flyguppvisning, »Anna
Karenina», »Siska», »Ditte méannisko-
barny, »Seger i morkery).

Sédana enstaka fall borde kunna avfo-
ras fran denna diskussion eftersom de kan
tillskrivas tillfdlligheternas spel och den
lag som tidigare aberopats och som sager
att vilken foreteelse som helst under till-
rackligt olyckliga omstdndigheter kan vélla
psykisk skada om mottagaren ar dispone-
rad. Samtidigt dr emellertid denna iakt-
tagelse av »de oskyldiga filmernas» fre-
kvens av stor betydelse, eftersom den be-
faster intrycket att den individuella be-
nidgenheten dr av storre betydelse #n fil-
mernas karaktir och illustrerar det omdj-
liga for varje censurinstitution att forutse
och ddrmed motverka sddana skador.

Bland de i materialet nimnda kritiska
filmerna later sig dock tre timligen iden-
tifierbara knippen urskiljas frin mingden,
ehuru undersokningsresultatet inte ger
mojlighet till nigra exakta siffror dver om-
fattningen av skadeverkningar som kan
hirledas till dem.

Den storsta gruppen dr den som Oppet
behandlar psykiatriska &mnen av olika art.
»Ormgropen», som &r en skildring av var-
den pa ett amerikanskt mentalsjukhus och
som bl. a. ger en pressande bild av hur en
elchockbehandling kan gé till, dr den film
som oftast omndmns. Det ror sig hér i
overvigande flertalet fall om personer som
tidigare mentalvardats och gripits av dngs-
lan, ett par ganger dock av mer elakar-
tade foljdverkningar. I flera fall ror det
sig om »psykosfobi», dvs. en skrick for
att bli mentalsjuk eller fa ett aterfall, och
om »sjukhusfobi», dvs. skrdack for att bli
intagen pa mentalsjukhus.

Sadana »psykosfobier» uppges ha for-
starkts dven av andra skildringar pé film
eller i TV, bl.a. av Ingmar Bergmans
»Sasom i en spegel» som skildrar en psy-
kosdebut. Ocksa i samband med andra

och manskligt att doma mindre uppska-
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kande skildringar av temata med mental-
vardsanknytning har forsiémringar av tidi-
gare storningar iakttagits (»Evas tre an-
sikten» ndmns vid ett par tillfillen, »David
och Lisa» vid ett).

Den andra gruppen av filmer som ut-
kristalliserar sig i materialet dr den som
med ett gemensamt namn kan betecknas
som »skriackfilmer», d&ven om de filmer
som fors samman under denna beteckning
ar av ganska olika beskaffenhet inbordes.
Sélunda har »Dr Jekyll och Mr Hyde»
uppgivits verka stérande pid en psykos-
patient pa ett mentalsjukhus och i ett an-
nat fall orsakat ett kroniskt &ngesttillstind
som ej kunde hévas med medicinering. I
andra fall har »skrackfilmer» lett till till-
filliga angestattacker och konfusionstill-
stind hos hysteriker.

Slutligen visar det sig att flera filmer
och TV-program med inslag av krig kun-
nat leda till psykotiska aterfall, depressiv
hysteri eller stark #ngslan. Vid flera av
dessa fall ror det sig om judar eller f.d.
koncentrationsldgerfangar vilka ej kunnat
uthiirda paminnelserna om tidigare lidan-
den och hot.

Barn- och ungdomspsykiater. Av de 60
bearbetade svaren frdn den andra enkét-
intervjuade lakargruppen, barn- och ung-
domspsykiaterna, har 44 (ndgot mer &n
73 %) angett att de ej kunnat iaktta ndgra
fall som uppfattats som direkt framkallade
av filmupplevelser. 11 stycken (ndgot mer
an 18 %) har angett att de mott exempel
pa siadana samband.

33 av de svarande (55 %) har inte fun-
nit ndgra exempel pd »visst» samband,
vilket ddremot 19 (ndra 32 %) angett sig
ha gjort.

Samtliga svar som uppgett nagon form
av samband har ocksa innehallit kommen-
tarer till dessa.

Bakom dessa kliniskt iakttagna fall
finns rimligtvis en ganska stor méngd till-
fillen av filmstorningar som aldrig natt
till psykiatrisk kdnnedom, vanligtvis darfor
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att de varit av snabbt Overgiaende och
godartad natur, Tillfilliga orossymtom
uppvisar alla barn, och de som orsakas
just av filmupplevelser intar bland dem
knappast nidgon kvalitativ sirstdllning som
skulle motivera lakarbesok.

Nar det giller barn och tonaringar in-
nebar hittillsvarande censurpraxis, att fil-
mer som ur vuxenbedomning forefaller
sarskilt angestpressande och psykiskt ris-
kabla i storsta utstrickning undanhallits
dem, Nagra typiskt kritiska filmkategorier
later sig inte heller utpekas ur barn- och
ungdomsmaterialet; de omnamnda filmer-
na med skadliga konsekvenser kommer
fran en vid sfir av genrer men innesluter
en rad exempel dven pa filmer som spe-
ciellt inspelats for barn och som brukar
uppfattas som »skadefria».

Atskilliga av de verkningar som inrap-
porterats hdrrér fran TV, som inte pa
motsvarande sidtt som biograferna kan in-
skrinka barnens mojligheter att se om-
skakande filmer.

Den helt overvigande delen av de in-
rapporterade sambanden mellan filmupp-

levelser och psykiska storningar har hin-
fort sig till forskoledldern och de tidigaste
skoldren eller till speciellt kinsliga och
storningsdisponerade barn. Effekterna har
i allmédnhet bestdtt av akut dngslan och
oro, morkrddsla och somnsvérigheter. I
nagot fall har noterats chockverkan med
stamning som foljd, i ett annat »ndstan
psykotiska» reaktioner hos en 4-aring ef-
ter en barnfilm, i ytterligare ett par fall
har filmer gett innehall &t hallucinationer
och vanforestdllningar. I regel har psykia-
terna angett att tillstinden med eller utan
speciell behandling gatt tillbaka efter en
kort tid.

Utover tendensen att huvudparten av
rapporterna handlar om storningar som
intriffat hos de yngsta barnen, fore och
kring intridet i skoldldern, ger undersok-
ningen inga data som kastar ljus 6ver fra-
gan huruvida vissa dldersgrupper ir mer
lattskadade dn andra, inte heller om var
eventuella aldersgranser borde placeras om
en revidering av censurbestimmelserna
skulle vidtas.




KARITEL 7

Filmen och kriminaliteten I

Filmens betydelse for asociala missforhal-
landen i allmédnhet och for ungdomsbrotts-
ligheten i synnerhet har i alla tider varit
den mest laddade frigan i den allminna
debatten om filmen och dess eventuella
skadeverkningar. Mot denna allminhetens
oro kontrasterar starkt den moderna se-
ridsa kriminologin som sillan tillmiter fil-
men ndgon namnvard vikt. Att frigan bli-
vit sd vital for argumenteringarna kring
censurens vara eller inte vara har emel-
lertid inneburit incitamentet till ett par un-
dersokningar i filmforskningsgruppens
verksamhet och motiverar en viss utforlig-
het pa de féljande sidorna.

Den undersdkning som utférts av Bengt
Borjeson & al.' har haft som syfte att
granska en grupp ungdomsvardares upp-
fattning om film som brottsframkallande
faktor och vissa omstindigheter i sam-
band dirmed. Undersdkningen ger inte och
avser inte att ge information om empi-
riskt iakttagna fall av brottspaverkan fran
film, utan dess syfte har varit att pejla
en uppfattning under tva nagot olika be-
tingelser.

Undersokningen omfattade 50 ungdoms-
viardare (overvakare, skyddskonsulenter
etc.) som var och en kunde antas vil kin-
na till var sin av 50 pa visst sétt slump-
urvalda goteborgska ungdomsbrottslingar i
dldern 15—20 ér. Tre huvudfragor avsags
att undersokas:

' Bengt Borjeson, Lars Lorentzon, Eva Ros,
Instédllningen till filmens brottsframkallande
effekt. (Tillsammans med Sven Ahnsjs, Svens-
ka psykiaters syn pa filmpaverkan.) — Stock-
holm 1966.

1) Vilken vikt tillmédter ungdomsvar-
darna filmen som brottsframkallande fak-
tor jamfort med andra faktorer som de
anser ha betydelse?

2) Ar denna uppskattning av filmens
roll olika hog nir det giller kriminalitet
i allménhet och nir det giller en enskild
individ som bedoémaren kinner vil?

3) Stdr bedomarens uppfattning i sam-
band med hans tillviigagangssitt vid det
utredande arbete han genomfor i sitt ung-
domsvardsarbete?

Undersokningen omfattade sdlunda tre
faser. I den forsta tillstilldes varje bedd-
mare en forteckning pé tio olika »brotts-
framkallande faktorer» med uppgift att pa
en tiogradig skala uppskatta deras betydel-
se for uppkomsten av kriminellt beteende.
Bland de uppriknade faktorerna férekom
sddana omstidndigheter som forsimrandet
av hemmens stillning som normgivare, kyr-
kans minskade inflytande, narkotikamiss-
brukets tilltagande etc., och filmfaktorn
representerades av foljande formulering:
»Filmer om ’sex’, vald och brott blir van-
ligare: deras utformning mer och mer rea-
listisk.»

Fas nr 2 innebar en personlig intervju
med varje bedomare som nu fick besvara
samma fragor om de tio faktorernas for-
modade brottsframkallande effekt, ehuru
frigan nu inte stilldes generellt utan gill-
de uppfattningen om faktorernas specifika
effekt f6r den kriminaliserade yngling som
beddomaren vil kinde till frin sin verk-
samhet som ungdomsvérdare,

I fas nr 3, som genomfordes i direkt
anslutning till fas nr 2, fick bedémaren
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besvara ett antal fragor, bl. a. betraffande
sin metod att utreda filmens betydelse for
klienternas kriminalisering.

Det visade sig att bedémarna genom-
snittligt taxerade filmens brottsframkallan-
de betydelse som »ganska stor» (motsva-
ande skalvirde 4,94 pd den tiogradiga
skattningsskalan) da fragan stilldes gene-
rellt i forsta fasen. Fyra faktorer av de tio
ansags ha mindre verkan, ovriga fem an-
sags ha storre verkan pa kriminalitet i all-
ménhet.

Undersokningsledningen forvintade sig
att filmens roll genomsnittligt skulle be-
traktas som mindre betydelsefull ndr varje
bedomare hade att ta stéllning till fragan
utifrin ett bestimt, av honom vil kant
brottslighetsfall. Man utgick di fran tan-
ken att beddmningen skulle »korrigeras av
verkligheten», dvs. mindre vara uttryck
for en svepande generalisering @n for en
vilinformerad och verklighetsnéra uppfatt-
ning.

Denna hypotes besannades satillvida att
filmfaktorn nu genomsnittligt ansags vara
endast av »viss betydelse» (motsvarande
skalviardet 3,92) vilket alltsa innebar en
signifikant sinkning med ett helt skalsteg.
Resultatet fordunklades emellertid av att
en motsvarande sidnkning i betydelseskatt-
ningen intriffade for samtliga faktorer!
Bedomningen av filmens betydelse hade
alltsd inte dndrats i relation till dvriga fak-
torer. Det var tydligt att bedomargruppen
dven i den konkreta situationen ansag alla
tio faktorerna, inklusive filmen, vara av
betydelse som brottsdeterminanter.

Den statistiska bearbetningen visade
emellertid att bedémarna betraffande film-
faktorn klart tenderade att vara mer kon-
sekventa i sin skattning efter steget fran
den allminna till den konkreta situationen
in vad fallet var for ovriga faktorer. Detta
antog forskarna kunna bero pi endera av
tva orsaker: 1) att ingen verklighetskorri-
gering #gt rum pa vigen frin det allménna

till det specifika fallet, dvs. att tendensen
att generalisera ir densamma pa den kon-
kreta som pa den allmdnna nivan; 2) att
bedomningen redan pa den allmdnna ni-
van dr baserad pa verklighetsinformation
— att uppfattningen sa att sdga overens-
stimmer med verkligheten.

Ett visentligt indicium till stod for den
forra av dessa alternativa forklaringar an-
ser sig Borjeson och hans medarbetare
kunna ge med stdd av resultaten frin un-
dersokningens tredje fas. Ddr visade det
sig nimligen att av de tillfragade hade
endast sju for vana att i sina utredningar
forsoka utrona eventuell filmpaverkan, sex
gjorde det »ndgon ging» och &vriga 36
sade sig aldrig skaffa sig sadan informa-
tion om sina klienter. Undersokningen
tycks alltsd tala mot forklaringsalternativ
nr 2.

Som ytterligare evidens for att ung-
domsvéardarnas bedomning av filmens be-
tydelse bygger mer pa forutfattade me-
ningar 4n pi empirisk information anfor
undersokningsrapporten nagra komplette-
rande resultat av utfrégningen i fas nr 3.
Sjutton av bedémarna uttalade att veder-
borande klients normer hade paverkats av
filmer som visats p& biograf, sju ansig att
vederborande »direktinspirerats» av bio-
graffilmer och fem ansig att filmer via
TV utdvat ett skadligt inflytande; av dessa
(29) bedomare var det endast fyra som
uppgav att de brukar utreda eventuell film-
paverkan.

Det maste pd nytt framhéllas om denna
undersdkning att den ingenting sdger om
filmpaverkans reella betydelse for krimi-
nalitetens tilltagande. Bedomarnas relativt
hdga skattning av filmens roll innebér sa-
lunda i och for sig inget tillskot: till den
empiriska kdinnedomen om filmpiverkans
omfattning, lika litet som deras eget bris-
tande informationsunderlag tillater oss att
dra néagra slutsatser om att filmens roll i
verkligheten skulle vara negligerbar.




KAPITEL 8

Filmen och kriminaliteten II

Frigan om filmen och brottsligheten gar ej
att besvara vederhiftigt med svepande ge-
neraliseringar utan madste spaltas upp pa
olika nivéer. Den forsta och mest direkta
delfrigan ger sig naturligt: forekommer
det att individer som annars ej har ten-
denser eller dispositioner i asocial riktning
blir kriminaliserade av att se film? Detta
ar en fraga som av allt att doma kan be-
svaras med ett ganska reservationslost nej.
S& langt den kriminologiska forskningen
med nigorlunda sdkerhet kan uttala sig
enhilligt om orsaksforhallandena bakom
kriminellt beteende, @r sadant undantags-
1ost determinerat av fler och mer kompli-
cerade orsaksfaktorer @n filmupplevelser-
na. I de fall dir film kunnat misstdnkas
ha ett samband med ett forbrottsligande
och diar facklitteraturen kunnat lamna mer
in en ytlig beskrivning har man ocksa
kunnat konstatera forekomsten av en eller
flera andra faktorer som av kriminologin
uppfattas som potentiellt kriminalitetsbe-
frémjande.

Diremot ar det tydligt att en enskild
film kunnat ge uppslag till en metod att
bega brott. Sddan brottsinstruktion kan na-
turligtvis sokas helt avsiktligt och medvetet
pa biograferna, dven om information av
den typen vanligtvis torde vara enklare att
skaffa pd annat hall. Den franska filmen
»Rififi», som ingdende skildrar ett inbrott
med viss komplicerad teknik, brukar abe-
ropas som exempel pa den sortens film-
péverkan och har i nagra fall angetts som
uppslagsgivare till likartat iscensatta brott,
men av allt att doma torde filmens roll i
sammanhangen ha Overdrivits i pressen.
Nagra métt som skulle kunna belysa vilken

omfattning denna form av brottsteknisk
undervisning fran filmens sida har, fore-
ligger inte.

Det har vidare forekommit att filmer
inverkat pa i vilka former som redan fore-
fintliga asociala tendenser skall yttra sig,
utan att vederborande dskadare haft nagra
medvetna avsikter att skaffa sig brottsin-
struktion. Man far hér tdnka sig ett redan
tidigare etablerat och samhilleligt inte dns-
kat tillstdnd hos individen, vilket i och for
sig kan ta sig uttryck i en rad olika typer
av beteenden men dar filmen lanserat ett
monster som foljs i situationer som pro-
vocerar asocialt beteende. Hit torde kun-
na foras det stilettbruk som under en tid
efter filmen »Viand dem inte ryggen» ob-
serverades pd nédgra hall i Sverige: en av
barnpsykiaterna i professor Ahnsjos enkit’
har uppgett att han stott pa »10? — 30?
12—17-ariga pojkar» som anvint stiletter
efter denna film. En annan ldkare i sam-
ma enkit rapporterar utan narmare speci-
ficering »ca 8 fall» av 18—20-aringar som
utfort allvarliga aggressionshandlingar ef-
ter modell frin sadistisk film, och en an-
nan uppger tre valdsfall i 20—30-arsaldern
»som liknat filmhandlingen»; béda dessa
senare ldkare har anfort fallen som exem-
pel pd »direkt filmpaverkan». Med den
bristfilliga information som foreligger &r
det ndgot osidkert hur fall som dessa skall
klassificeras, men under alla férhallanden
torde formuleringen vara korrekt att fil-
men kan betraktas som en skadefaktor var
gang det kan pavisas att de beteenden som
hirror fran filmen ar mer elakartade till

1 Ahnsjo, a. a.
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sina konsekvenser dn de alternativ som an-
nars skulle ha anvints.

Nir massmedias roll i asociala beteen-
desammanhang diskuteras brukar upp-
mirksamheten i allménhet riktas pa ut-
budet av valdsam dramatik och fiktion i
synnerhet pd biograferna. Mer sillan dis-
kuteras den spridning av gruppmonster
for beteendet som hérror fran press och i
synnerhet TV genom deras oerhort snabba
nyhetsformedling. Det forefaller som om
denna rent sakliga information medfor
konsekvenser som #dr mer omfattande och
betydelsefulla @n de stréfall av beteende-
paverkan som den dramatiska biograffil-
men ger upphov till. Genom snabbheten
hos de informationsspridande moderna
massmedierna kan hakkorsklotter i Bayern
omedelbart foljas av hakkorsklotter i
Gamla Stan, tonarsupplopp i Stockholm av
tonarsupplopp i Goteborg.

Nista kategori av kriminellt fargat film-
inflytande &r inte definitivt urskiljbar fran
de foregdende men bor dock behandlas for
sig. Av vissa uppgifter att déma kan en
filmupplevelse i olyckliga fall forsétta el-
ler atminstone bidra till att forsdtta dis-
ponerade individer i ett »tillstdnd» som
gyvnnar uppkomsten av ett brott. De sen-
sationsfall av filmpaverkan till brott som
emellanit publiceras i pressen brukar ofta
ha sadan prégel men dr endast i undan-
tagsfall korrekt framstidllda. I den Ahn-
sjoska enkitrapporten forekommer nigra
fall som synes tillhora kategorin, 4ven om
man inte i nagot av fallen far tillracklig
information for att med sikerhet kunna
urskilja filmens betydelse i sammanhanget.
Som fall av »viss» filmpaverkan har tva
lékare redovisat tre brottshandlingar. Den
ene berattar om en imbecill 19-arings vald-
taktsforsok som »med stor sannolikhet ut-
16sts» av ett biografbesok. De dvriga bida
fallen giller mentalvirdspatienter av vilka
den ene knivskar sin f.d. fdstmd utanfor
biografen efter ett biobesok, medan den
andre »mordade sin féstmd genom stryp-

ning och enligt uppgift sett nigot liknande
pa film». Nagon uppgift om vilken film
eller filmtyp som figurerat i sammanhang-
en limnas ej i ndgon av redogorelserna.
Av Ahnsjos undersokning framgar alltsd
att det forekommit tillfdllen ddr man haft
anledning anta att en filmupplevelse varit
delaktig i orsakssammanhanget bakom sex-
uella Gvergrepp. Ett fatal likartade fall har
omndmnts pa olika hall i den internatio-
nella litteraturen, dven om informationen
ocksa ddr vanligtvis dr alltfér obetydlig for
att man i det enskilda fallet med nagon
sikerhet skall kunna uttala sig om filmens
betydelse. Bortsett frdn s&dana strodda
omnidmnanden och ett antal intervjuunder-
skningar med ringa utfall har facklittera-
turen ldmnat beklagligt litet av vederhifti-
ga argument till diskussionen om filmpa-
verkan pa det sexuella planet. Den krimi-
nologiska litteraturen kdnner inga under-
sokningar som talar for att filmupplevelser
skulle vara en bidragande faktor i sexual-
brottsstatistiken. Att erotiskt filminnehall
kan verka erotiskt upphetsande #4r dock
narmast en truism, likasd att filmorsakad
upphetsning likavél som retning fran andra
killor rimligtvis under olyckliga omstédn-
digheter kan leda till konsekvenser som &r
ogynnsamma for individer och sambhille.
En undersokningsserie’ * som utférts av
dr Lennart Levi pa Karolinska sjukhuset i
Stockholm skall omnédmnas hir trots att
den inte berér de kriminella sidorna av
filmpaverkan. Levis undersdkningar gillde
utsondringen av hormonerna adrenalin och
noradrenalin i samband med filmupplevel-

* Lennart Levi, Sympatho-adrenomedullary
responses to emotional stimuli: methodologic,
physiologic and pathologic considerations, I:
Bajusz, E. (Ed.): An introduction to clinical
neuroendocrinology, Basel — New Youk,
1967.

® Lennart Levi, Biochemische Reaktionen bei
verschiedenen experimentell hervorgerufemen
Gefiihlszustinden. I: Kielholz, P. (Ed.): Angst.
Somatische und psychische Aspekte. Bern,
1966.




ser av hog intensitet, daribland pornogra-
fisk film. Andringen i hormonernas ut-
sondringsniva kan tas som ett ungefirligt
matt pa »upphetsningens» styrka dven om
man maste poangtera vagheten i detta be-
grepp.Det visade sig att forevisandet av en
rad samlagsfilmer medférde utsondring av
adrenalin och noradrenalin hos béda ko-
nen, ehuru i avsevart hogre grad hos mén
én hos kvinnor. Levi har dven provat re-
aktionerna infor andra typer av film.' Vid
visning av filmavsnitt med extremt starka
inslag av vald och grymhet 6kade hormon-
utsondringen signifikant hos askadargrup-
per av olika sammanséttning, bdde méin
och kvinnor. Nagra siddana reaktioner kun-
de ej konstateras i samband med emotionellt
neutrala filmer — ddremot gav lustspe-
let »Charlies tant» upphov till kraftigt for-
héjda reaktioner, ett exempel pd metodens
forméga att sérskilja olika grader men in-
te olika arter av upplevelser. Anmérknings-
virt dr vidare att den av svenska filmcen-
suren forbjudna »491» ej gav nagra ndamn-
virda fysiologiska reaktioner av detta slag
da den visades for en grupp kvinnliga kon-
torister.

Det kan pa denna punkt vara ldmpligt
att parentetiskt omndmna den nu ganska
omfattande men fortfarande ytterst svar-
tolkade undersdkningsflora, huvudsakligen
av amerikansk hdrkomst, som laboratorie-
missigt forsokt klarligga de omedelbara
aggressivitetseffekter som harror fran film-
avsnitt med valdsinslag. Om dessa kan
sdgas att man kan finna stéd bade for teo-
rin att aggressivt filminnehdll verkar av-
reagerande pa latent aggressivitet hos Aska-
daren och foér den motsatta teorin att
valdsfilmer verkar stimulerande till aggres-
sivitet. Den senare teorin tycks f.n. va-
ra den som blir stodd av ett storre antal
experimentresultat, men det bor framhél-
las dels att ingenting talar mot hypotesen
ait bada typerna av effekt skulle kunna
vara verksamma samtidigt, dels att experi-
menten hittills varit av s begrénsad labo-
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ratoriemdssig natur att deras relevans for
fragan om film och brottslighet dr mycket
avldgsen. Otvivelaktigt kan dock valdsfilmer
under vissa omstdndigheter verka aggres-
sivt stimulerande dven om stimulationen
inte utloses i Oppna handlingar. Visentli-
gare dn dessa resultat med begridnsad rack-
vidd dr mojligen det statistiska forhallande
som konstaterats i flera undersokningar,
bl. a. av Sennton,” att biobesoksfrekvens
i allménhet dr korrelerat med aggressivitet
och att personer med hog egen aggressivi-
tet i storre utstrickning #n andra soker
sig till filmer med valdsinslag. Huruvida
detta forhallande innebdar en fara eller
tvirtom fyller en terapeutisk funktion &r
emellertid inte klarlagt.

Mot bakgrunden av hur komplicerade
sambanden mellan film och brott ir — dir
de férekommer — &r det knappast att vin-
ta att man ndgonsin kommer att kunna
presentera nagra sakra statistiska eller and-
ra data Over omfattningen av brottsfall
med filmisk bakgrund. Det lingsta man
kommit pa den vigen ir ett par undersok-
ningar, utforda i stor skala i England resp.
Visttyskland. Bada bygger pé enkitutfrig-
ningar till olika institutioner med anknyt-
ning till kriminalvard och ungdomsvard.
De har inriktat sig pa ett riksomfattande
underlag och avsag konkreta fall av miss-
tinkta samband film—ungdomsbrott i stil-
let for allménna intryck, Resultaten i siff-
ror héll sig vid och under promillenivan i
bigge fallen, mitt mot det beriknade an-
talet brott ur vilka filmfallen himtats. Siff-
rorna dr synnerligen osdkra till f6ljd av me-
todens ytterliga vaghet men tyder pd att
kvantiteten av filminducerade brott, om
man Overhuvudtaget kan tala om sidana,
ar obetydlig.

* Lennart Levi, The urinary output of adre-
nalin and noradrenalin during pleasant and
unpleasant emotional states, A preliminary
report. I Psychosomatic Medicine, 27:80 1965.

* Sennton, a. a.
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Vid sidan av de inflytelser pa brottsfall
som hittills diskuterats i denna samman-
fattning har man att rdkna med en mer
odramatisk men darfér inte nodviandigt-
vis mindre betydelsefull inverkan pa grund-
liggande attityder till samlevnadsnormer,
till solidaritet med medminniskor och res-
pekt for andras ritt. Ett negativerande av
sidana attityder mdste rimligtvis betraktas
som en god jordman for tilltagande aso-
cialitet. Som redan tidigare framgatt kan
film i synnerhet genom kumulativ paver-
kan medfora forskjutningar i attityder hos
personer som ar bendgna att lata forma
sina attityder i denna riktning. Nagra un-
dersokningar av hur film kan paverka just
siddana attityder som dr av direkt betydelse
i friga om asociala sammanhang finns ve-
terligen inte gjorda, men indirekta slutsat-
ser bor kunna dras av attitydundersokning-
ar frdn andra félt av filmpéaverkan.

Konklusionen skulle da bli att det inte
finns anledning befara ett inflytande som
leder till asociala attityder hos det stora
flertalet ungdomar, Daremot kan ett stdn-
digt konsumerande av valdsfilmer och
andra filmer som tecknar asociala beteen-
demonster pd ldng sikt forvintas verka i
inte onskvard riktning pa individer som &ar
pé glid utfér eller som redan kriminalise-
rats. Den enskilda filmen har emellertid
knappast nédgon utslagsgivande effekt i det-
ta sammanhang, dnnu mindre den enskilda
scenen i den enskilda filmen, Det dr vidare
sannolikt att liknande effekter skall kunna
vara resultatet ocksa av filmer som de-
monstrerar en klar antikriminell tendens,
eftersom sidana filmer analogt med erfa-
renheter frin attitydundersokningarna bor
kunna framprovocera ybumerangeffekter»
hos &skddare med samhillsfientliga atti-
tyder.




KAPITEL 9

Filmupplevelser och forsvarsmekanismer

Filmforskningens brist pd metoder som
kan komplettera de hittills mest utnyttjade
och i flera avseenden vanskliga frigetek-
nikerna av olika slag har i flera samman-
hang patalats. Bland de av filmforsknings-
gruppen stodda undersokningsprojekten
har dr Ingvar Bokander med medhjalpare i
Lund utnyttjat ett tillvigagéngssitt som ti-
digare inte provats pd omradet.' Det har
anvants med den huvudsakliga malsitt-
ningen att klarldgga skillnader i reaktion
pa en véldsfilm dels mellan ungdomar pé
omse sidor om den nuvarande censurens
15-arsgréns, dels mellan en standardgrupp
ungdomar och en grupp asocialt belastade
ungdomar i samma é&lder.

Med hjilp av den s. k. »stereoskoptek-
niken» har det varit mojligt for undersok-
ningsledningen att gdra mitbara observa-
tioner av hur en viss film medfor férind-
ringar i den enskilde dskddarens varsebliv-
ning av skadespelarportritt ur filmen. For-
dndringen yttrar sig i att det ena av tva
for var sitt 6ga projicerade rollportritt —
vilka fore filmupplevelsen varit lika tydligt
urskiljbara for forsokspersonen — efterat
visar sig dominera synfiltet trots att miit-
ningarna fore och efter filmen sker under
identiskt likartade forhallanden genom en
speciellt konstruerad stereoskopapparat.
Nar sadana varseblivningsforindringar in-
triffar med en styrka som &r tillrickligt
markerad for att slumpens inverkan skall
kunna anses negligerbar, bor férandringen
kunna tillskrivas filmupplevelsens inver-

* Ingvar Bokander och Kerstin Lindbom,
Upplevelsefériandringar hos barn och ungdom
efter visning av aggressionsmittad spelfilm.
— I Nordisk Psykologi, 1967.

kan, dvs. de nya inneborder som av filmen
tilldelats rollportritten.

Stereoskoptekniken kompletterades i
denna undersokningsserie med den s. k.
»metakontrasttekniken», MCT, som ir en
mietod att mita styrkan hos de psykiska
forsvarsmekanismer med vilka varsebliv-
ningssystemet hos ménniskan &r utrustat.
Enkelt beskriven innebidr tekniken ett re-
gistrerande av de bearbetningsménster in-
dividen gor bruk av di en bild med all-
maént hotfull innebérd under mycket korta
exponeringstider sd smaningom nar med-
vetandestroskeln i individens varseblivning.
Genom systematisk analys av detta mons-
ter erhalls vissa matt pa forsvarsmekanis-
mernas styrka, varvid ett starkt forsvar ar
kinnetecknande for personer som betrak-
tas som psykiskt instabila eller neurotiska
medan mindre starka forsvarsmekanismer
upptréder hos psykiskt stabila. Med denna
metod har dels faststéllts forsékspersoner-
nas psykiska utgéngsldge i dessa avseen-
den, dels graden av psykisk forsvarsaktive-
ring som blivit féljden av den visade fil-
men.

Som forsoksfilm anvéndes i denna un-
dersokning en kondenserad version av en
av de valdsfilmer som ocksd utnyttjades
i Olof Elthammars tidigare refererade un-
dersokning, ndmligen den svartvita ljud-
filmen »Brott pa gatan» som i brutala bild-
sviter skildrar véldshandlingar och annan
aktivitet i ett amerikanskt tondrsging med
asociala beteendemonster.

I undersdkningen deltog tre grupper
med olika karaktéristika. Den forsta utgjor-
des av 36 grundskoleelever med genom-
snittsdldern 13,5 &r, alltsd ett urval »nor-
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mala» barn under den alder som utgor de
svenska censurbestimmelsernas Gvre barn-
forbudsgridns. Den andra gruppen bestod
av 30 gymnasister med en genomsnittlig
alder ett par &r ovanfor samma gréns. Den
tredje gruppen slutligen bestod av 20 man-
liga elever fran en yrkesskola fér ungdoms-
brottslingar, vilka i fortsdttningen kommer
att betecknas som den asociala gruppen.
Aldersmissigt var forsokspersonerna i den
asociala gruppen jamforliga med den man-
liga delen av gymnasistgruppen.

Det forsta anmirkningsvdrda resultatet
av undersokningen dr att de tva alders-
grupperna av normala ungomar inte skilde
sig i friga om intensitet i filmpaverkan
mitt med MCT: filmen aktiverar inte star-
kare forsvarsmekanismer i den yngre
grupp som av barnforbudsgrinsen normalt
skulle ha hindrats att se filmen @n i den
ildre gruppen. Diremot upptradde signi-
fikanta skillnader inom grupperna, nimli-
gen i den bemirkelsen att de mer instabila
(neurotiska) Askadarna péaverkats hiftigare
av filmen och uppvisar en starkare grad av
forsvarsaktivering @n de stabila. Resultaten
tyder inte pa att bendgenheten till héftiga
reaktioner i samband med en valdsfilm av
denna typ skulle dndra sig frin dldrarna
nirmast fore till aldrarna narmast efter
den nuvarande censurgriansen. De skillna-
der som konstaterats foljer i stillet med
olikheter i den psykiska utrustningen.

De tva aldersgrupperna skilde sig heller
inte markbart i friga om riktningarna hos
de dominansforindringar i varseblivningen
av rollportritten som mittes med stereo-
skoptekniken.

Mellan den aldre normalgruppens poj-
kar och jamnériga pojkar med asocial bak-
grund konstaterades emellertid en skillnad
i resultaten frin stereoskopundersokning-
en, och den skillnaden 4r av storsta intresse
for fragorna som giller filmens effekter pa
individer med tidigare asocial belastning,
frigestillningar som vi redan tidigare be-
rort. Det visade sig namligen att forsoks-

personerna i den asociala gruppen efter
filmen i hogre grad lat portréitten av de
asociala rollfigurerna dominera varsebliv-
ningen Over portratten av de socialt mer
vilanpassade filmpersonerna, medan for-
hallandet var det omvénda hos ungdomarna
med normal utvecklingsbakgrund.

Undersokningen konfirmerar tidigare
uppfattningar om att &ngestreaktioner
och uppskakande effekter av valdsfilmer
av denna typ dr intensivast hos personer
som redan tidigare har en hog angestbered-
skap, littvickta psykiska forsvarsmekanis-
mer och instabil ldggning. Den ger emeller-
tid inget stod for antagandet att den nuva-
rande censurgrinsen vid femton ar skulle
utgora nagon funktionell vattendelare mel-
lan littpaverkade och paverkningsstabila
ungdomar.

Det faller sig avseviart mycket svarare
att tolka olikheterna som konstaterats mel-
lan de normala ungdomarna och deras a-
socialt belastade jamnariga. En rimlig hy-
potes synes vara den som ofta tidigare
forts fram i diskussionen, namligen att
individer med kriminaliserad bakgrund har
littare att »ta intryck» av filmskildringar
av asocialitet dn individer med en normal
och vilanpassad utveckling bakom sig. Na-
got stdd for att dessa varseblivningspro-
cesser skulle leda till eller utgéra symtom
pd en bendgenhet att imitera eller idolisera
asociala filmfigurer limnas emellertid inte
av undersokningen i och for sig.

De asociala ungdomarnas reaktioner in-
for filmfigurernas portratt far emellertid
en sirskild belysning genom en jaimforelse
som dr Elthammar gjort i sin rapport' mel-
lan de tre ungdomsgrupper som utgors av
hans eget Stockholmsmaterial av 18-aring-
ar, den socialt normalanpassade dldre grup-
pen ur Bokanders Lundamaterial och den
asociala gruppen i samma material. Jdm-
forelsen mojliggjordes av att dven Eltham-
mar anvint forsoksfilmen »Brott pa gatan»

1 QOlof Elthammar, a. a.




(fullstandigare versionen) och av att Bo-
kander ocksa genomfdrde en delundersok-
ning av pojkarna i béda dldregrupperna
med samma skattningsmetoder i avseende
pa aggressivitet, angest, lustkédnslor och
depressiva fornimmelser som Elthammar
gjort bruk av i Stockholmsundersokningen
och som har tidigare beskrivits.

Av denna jamforelse framgar att inga
skillnader upptrader mellan de tre grup-
perna i avseende pa forsokspersonernas
skattningar av egna fornimmelser. Dire-
mot framtrader intressanta skillnader mel-
lan de normalanpassade bada grupperna &
ena sidan och den asociala gruppen 4 and-
ra sidan i fraga om »projektiva skattning-
ar». Den asociala gruppen skattade de i
filmen upptridande personernas upplevel-
ser signifikant hogre i agressivitetsvaria-
beln @n nagon av de normala grupperna.
Vidare visade sig den asociala gruppen till-
skriva den skyddslosa pojken i »Brott pa
gatan» signifikant hogre depressionskéns-
lor dn normalgrupperna gjorde.

Den forklarande tolkning, som dr Elt-
hammar framfor som den rimligaste till
den asociala gruppens sdregna benidgenhet
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att tillskriva de upptrddande personerna
starkare aggressioner dn vad de normal-
anpassade forsoksgrupperna tillskriver dem,
innebdr att den asociala gruppen har litta-
re till inkdnning med filmens figurer darfor
att deras egen bakgrund star filmhandling-
ens nira.

Utifran den tolkningen kan #ven en al-
ternativ hypotes stillas upp som forklaring
till den asociala gruppens speciella domi-
nansmonster i Bokanders stereoskopunder-
sokning i anslutning till »Brott pd gatan».
I stillet for att vara ett resultat av att den
asociala gruppen »tagit intryck» av de
kriminaliserade filmpersonerna kan skill-
naden mellan normalgruppen och den aso-
ciala gruppen bero pa de senares speciella
forutsdttningar att kidnna igen situationer
och konflikter fran sin egen bakgrund.

Nagot definitivt val mellan dessa bdda
(och eventuellt ytterligare andra) tinkbara
tolkningar av det Bokanderska resultatet
dr sannolikt omojligt att gora, eftersom
man vet alltfor litet om de mekanismer
som styr varseblivningarna i stereoskopme-
todens forsokssituation.



KAPITEL 10

Censurens effekter

I inledningen till denna sammanstéllning
anfordes att en av de centrala frégestall-
ningarna i censurproblematiken dr en som
sillan tas upp till diskussion och dnnu mer
sillan gors till foremal for forskning, nam-
ligen den som giller censurens verkningar.
Alltsa i forsta hand frdgan huruvida censu-
ren har mojlighet att med nagon effektivi-
tet motarbeta skadeverkningar fran fil-
men. Flera av de hittills refererade under-
sokningarna har gett anledning till resone-
mang med anknytning till sidana fragor,
t.ex. om mojligheterna att arbeta med
meningsfulla &ldersgranser, om svarigheter-
na att diagnostisera en films potentiella ef-
fckter pa psykiatriskt belastade personer
eller p4 smd barn, om den bristande san-
nolikheten for att tillfdlliga ingrepp i valds-
filmer skall vara av nagon profylaktisk be-
tydelse etc.

Vid sidan av dessa sporsmal, vilka gil-
ler bedomningen av censurens avsedda
verkningar, aterstar eventualiteten att cen-
surens verksamhet resulterar ocksa i ofor-
utsedda effekter. Resultaten av en under-
sokning med filmen »491» som objekt ar
av viss relevans i det sammanhanget’.

Vilgot Sjomans och Lars Gorlings film
»491» totalforbjods av den svenska censu-
ren vid arsskiftet 1963-1964. Produktions-
bolaget overklagade beslutet hos regering-
en som foranstaltade om en kompromiss
som innebar att filmen fick visas efter ett
antal ingrepp. Hiandelsen gav upphov till
en het pressdebatt. Joachim Israels och
Ulf Himmelstrands undersokning »Film-
censur och publikpaverkan» utférdes som

* Joachim Israel, Ulf Himmelstrand, Filmcen-
sur och publikpdverkan. — Stockholm 1965.

en jamforelse mellan reaktionerna infor
den klippta och den oklippta versionen och
vid en tidpunkt d& diskussionen om in-
greppet redan gétt Over landet. Det bor
alitsd framhallas att det ej ar Statens bio-
grafbyras ursprungliga atgard (totalférbud)
utan regeringens kompromissbeslut som &r
foremél for testande, och att undersok-
ningssituationen som matt pa censurinver-
kan dr nagot speciell till f6ljd av den sen-
sationella uppmérksamhet som fallet val-
lat strax fére undersokningens genomforan-
de. Det senare forhéllandet dr dock av sir-
skilt intresse i samband med fragan om de
oavsiktliga verkningarna av censurens
verksamhet.

Som forsokspersoner i experimentet fun-
gerade nagra hundra virnpliktiga vid ett
norrlandskt regemente. De fordelades pa
atta grupper av vilka fyra fick se den
klippta och fyra den oklippta versionen av
»491». Tva grupper inom vardera av dessa
kategorier fick fore filmvisningen informa-
tionen att de skulle fa se den klippta fil-
men, de tvd andra att de skulle fa se den
oklippta. Hilften av forsokspersonerna i
var och en av de sa erhdllna fyra del-
grupperna fick en introduktion som avsags
stimma dem positivt for filmen, den and-
ra hilften fick en negativt hallen introduk-
tion.

Fore och efter visningen fick forsoks-
personerna fylla i vissa frageformuldr av
olika beskaffenhet.

Négra beldagg for filmen »491:s» even-
tuella skadlighet i vare sig klippt eller o-
klippt skick ldmnar inte undersokningen.
Experimentet uppvisade emellertid en rad
ganska svaroverblickade och svartolkade




resultat av vilka hidr endast skall beroras
ett par som forefaller direkt applicerbara
pa censurfragan.

Det visade sig att de forsokspersoner
som sett den ocensurerade versionen men
trodde att de sett den censurerade var de
som var minst emotionellt engagerade av
den. De forsokspersoner ddaremot som sett
den censurerade versionen men trodde att
den var ocensurerad var mest engagerade
av den,

En fraga i unders6kningen var formule-
rad pa foljande sdtt: »Anser Du att detta
var gransen for vad som kan visas?» Re-
sultaten av denna delfraga visar likasd att
forvantningarna och de forutfattade me-
ningarna om censurens verksamhet spelade
vl sa stor roll som den i verkligheten vi-
sade filmversionens karaktiar: om forsoks-
personerna trodde att de sett den ocensu-
rerade versionen tenderade de att (signifi-
kant mer dn de Ovriga) anse grinsen upp-
nadd, oberoende av vilken version de verk-
ligen hade sett.
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Det forefaller alltsi som om censurens
férekomst for méanga minniskor innebidr
att vissa forvintningar upprittas och upp-
ritthalles vilka ar av betydelse for hur fil-
men upplevs, och dessa forvintningar kan
vara viktigare dn filmens faktiska utform-
ning. Detta antyder att censurens verk-
samhet medfér svarforutsedda konsekven-
ser som ej dr avsedda — oberoende av om
de profylaktiska avsikterna uppnas eller ej.
Fragan om dessa biverkningar av cen-
surens forekomst och &tgirder i vissa av-
seenden kan vara av en art som kan be-
domas som direkt skadlig later sig knap-
past besvaras direkt fran resultaten av Is-
raels och Himmelstrands undersokning.
Man torde dock kunna utgd fran att den
uppmirksamhet som alltsomoftast #gnas
at filmcensurens atgérder i press och and-
ra offentliga media skall medféra publik-
samlande biverkningar till censurverksam-
heten som ofta stir i direkt strid mot cen-
suratgdrdernas avsikter.



BEAPITEL 11

Censurvilja och verklighetsbild

Denna resumé av undersokningar som ge-
nomfoérts inom ramen for filmforsknings-
gruppens verksamhet skall slutligen berdra
en undersokning som haft till syfte att be-
lysa, inte filmernas eller censurens verkan
men vil sjilva viljan att censurera.!

Claes Janssen utgér i sin undersokning
frin en huvudhypotes som formulerats i
foljande ordalag: »’Viljan att censurera’
kan forklaras som en forsvarsreaktion mot
en upplevelse av angest, som framkallas av
att individen genom ett filminnehall stillts
infor en verklighetsbild, som skiljer sig
fran — och hotar att rubba — de ursprung-
liga forestillningar individen sjdlv har om
ifrgavarande aspekter av verkligheten».

I konkretare ordalag avsig Janssen att
prova om det finns ett samband mellan
»ljus verklighetsbild» och viljan att cen-
surera. I den ljusa verklighetsbilden &r led-
motivet att forhéllanden som ur konven-
tionellt betraktelsesdtt @r tabuladdade &r
sallsynta, att brott blir uppklarade, att ak-
tenskap med fa undantag ar lyckliga, att
forhéllandet barn-forédldrar i allménhet dr
kirleksfullt, att madnniskorna &dr vilanpas-
sade fornuftsvarelser utan primitiva otill-
latna impulser och att avvikande sexuellt
beteende lockar och utdvas av enbart nag-
ra fa »abnormay individer.

Som forsokspersoner fungerade ett hund-
ratal studenter och 170 elever vid tre
svenska folkhogskolor av olika karaktar.
Forsokspersonernas instdllning till censu-
ren mittes med hjdlp av ett attitydformu-

1 Claes Janssen, En undersékning av forhal-
landet mellan »viljan att censurera» och fore-
stillningar om verkligheten. — Stockholm
1966 (stencil).

lir och kunde dirmed graderas fran ex-
tremt positiv censurinstéallning (pro) till ex-
tremt negativ (anti).

Verklighetsuppfattningen hos forsoks-
personerna provades med ett frageschema
med ett antal fragor av t. ex. foljande typ:
»Hur ménga procent av alla grovre brott
tror Ni forblir ouppklarade?»; »Hur ménga
procent av alla dktenskap tror Ni ar olyck-
liga fast det inte lett till skilsmissa?»;
»Hur ménga procent kvinnor tror Ni na-
gon ging har kint sig sexuellt dragna till
nagon man de tyckte var osympatisk?».

Likartade frigor om huruvida den sva-
rande i olika avseenden sjdlv uppfattat sig
ha haft otillatna eller opassande impulser
eller beteenden avsdg att ge ett matt pa
i vad man forsokspersonerna hos sig sjilva
avskdrmade sddana upplevelser som star i
strid med konventionell moraluppfattning.

En tredje aspekt pa dessa foreteelser in-
kollades i fragor ddr forsokspersonerna
ombads virdera dessa aparta foreteelser i
positiv eller negativ riktning.

Det visade sig nu att ett ganska tydligt
personlighetsmonster framtridde i de av-
seenden som mittes i undersokningen av
dessa forsokspersoner. Den kategori som
toresprakade censur uppvisade i gemen en
mycket »ljus» verklighetsbild, signifikant
ljusare dn censurmotsténdarna, och upp-
fattade alltsd de »morka» och »avvikande»
inslagen som sillsynta. Vidare visade sig
progruppen i hogre grad forneka eller av-
skidrma egna tendenser till otillatna impul-
ser och handlingar. De uttryckte negativare
viirderingar av de mot konventionen stri-
dande foreteelserna dn vad den censur-




fientliga gruppen gjorde. En sérskild utfrag-
ning om biovanor och filmpreferenser slut-
ligen visade att censuranhangarna i storre
utstrackning 4n motstdndarna ansag att
filmens uppgift dr att vara underhallande
snarare an verklighetsskildrande, en upp-
fattning som medforde dven vissa andra
skillnader mellan pro och anti i deras
filmsyn och filmvanor.

Naturligtvis innebér inte dessa resultat
négot rationellt argument for eller mot
filmcensur, eftersom de Overhuvudtaget
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inte sdger eller avser att siga nagot om
films skadlighet eller filmcensurens effek-
ter. Men tvirtemot att rora upp emotioner-
na #nnu mer kring detta affektladdade
imne borde Janssens undersokning kunna
verka i sansande riktning. Medvetandet att
uppfattningarna om filmcensuren inte en-
bart dr baserade pa rationella dvervédgan-
den utan ofta har sin grund i personlighe-
ten sjidlv borde kunna utgora en god start-
punkt for en sakligare diskussion #n den
som hittills varit forhdrskande.




Sammanfattning

I inledningen till denna skrift betonades
att diskussionen om filmskadornas fére-
komst och omfattning kompliceras av att
orsakssammanhangen bakom »skadorna»
inte dr entydiga och sillan tilliter nagra
sikra slutsatser om filmupplevelsernas iso-
lerade betydelse. Det arbete som filmforsk-
ningsgruppen utfort och de resultat som
de av gruppen initierade forskningsprojek-
ten har avsatt kan emellertid tillsammans
med socialpsykologisk forskning i ovrigt
tas som utgangspunkt for foljande péstaen-
den:

1. Barn i forskoledldern kan skrimmas
momentant av filmer de ser, men den-
na effekt dr svar att forutse eftersom
aven filmer utan varje inslag av sex-
vella handlingar, vald eller skrédck i
vanlig mening kan skramma vissa barn.

2. Tillfélliga storningar, frimst i form av
utebliven nattsémn foérenat med oro,
kan forekomma &ven hos »normala»
barn upp i 11-arsaldern, om barnet
utsdtts for intensivt angestprovoceran-
de filmer, Efter 13-arsaldern har dven
sadana filmer endast undantagsvis
verkningar av detta slag och da nistan
uteslutande hos speciellt kinsliga indi-
vider.

3. Normalt har 11-aringar och yngre
barn salunda ett mindre vil utvecklat
forsvar mot &ngestprovocerande filmer
dn barn i hogre aldrar.

4. Barn dr vanligen bittre skyddade mot
negativa efterverkningar av film over
huvud taget, ndr de ser filmen i sina
foraldrars séllskap och med dem far
tillfdlle att bearbeta upplevelserna.

10.

il

Individens personliga beskaffenhet har,
nidr det géller filmers inverkan pa barn
och ungdom, storre betydelse @n &l-
dern.

Det idr sidllsynt att svenska psykiater
tréffar pa personer med psykiska stor-
ningar vilka de bedomer vara orsakade
av att patienten har sett nagon viss
film eller konsumerat stora méngder
av nagot visst slag av film.

. Nar detta ndgon géng intréaffar ror det

sig om redan storda personer vilkas
tidigare angesttillstind har forvirrats
eller pa nytt aktualiserats av innehallet
i nagon film.

. Traumatiserande filmupplevelser av

det nyss antydda slaget kan induceras
dven av filmer som under inga om-
standigheter skulle kunna forvintas bli
foremal for censuringripande dven un-
der mycket skidrpta bestimmelser.

. Filmer vars handling utspelas i men-

talsjukvardsmiljo, liksom skrick- och
krigsfilmer, kan inverka skadligt pa
sjukdomsforloppet hos mentalvérdspa-
tienter.

Uppfattningen att film okar frekven-
sen av brott saknar stod i empiriska
fakta.

Ett flitigt konsumerande av film som
demonstrerar eller glorifierar vald och
grymhet kan emellertid forstiarka re-
dan etablerade asociala attityder.

Film kan nagon gang ocksa tinkas ge
tekniska uppslag till kriminella hand-
lingars utformning. Frekvensen av
brott som utformats efter monster av




nagon film dr emellertid férsvinnande
liten.

13. Det ar inte sannolikt att en person ge-
nom att se film inspireras till brotts-
liga handlingar, om han inte pa grund
av den under uppvixten grundlagda
livsinstdllningen redan #r disponerad
for kriminella reaktionssétt.

14. Inga undersokningar stoder uppfatt-
ningen att sexualskildringar pa film
skulle vara av betydelse for uppkoms-
ten av sexualbrott.

15. Film kan paverka attityder och virde-
ringar, framfor allt s& att redan existe-
rande tendenser hos individen for-
starks,

| 16. De statistiska samband som ibland

| konstateras mellan psykiska avvikelser
och omfattande konsumtion av vissa
filmtyper kan antas bero p& de avvi-
kande gruppernas bendgenhet att kon-
sumera detta slag av film. Dessa sam-
band kan ej tas som beldgg for ett
skadligt filminflytande.

17. Den enskildes instdllning till censur dr
starkt beroende av vederborandes egen
uppfattning om hur verkligheten ar be-
skaffad. Onskan att censurera dr star-
kare hos individer som har behov av
att avskdrma eller forneka forekoms-
ten av sociala missforhéllanden eller
pd ndgot sitt tabuerade forhallnings-
sitt hos sig sjéilva eller andra ménni-
skor.

18. Vetskapen om att censur férekommer
liksom olika forestdllningar om att en
film har varit foremal fér av censuren
foreskrivna beskdrningar forédndrar
askddarens forviantningar pa sadant
sitt att identiska versioner av en film
ibland kan ge upphov till helt olika
upplevelser och virderingar.

Av punkterna 1—18 framgar att det in-
te kan uteslutas att film négon géng kan
ge inte Onskvdrda effekter som kan be-
tecknas som skada (se definitionen av
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»skada» i kap. 1). Med hénsyn till att den-
na konklusion har olika konsekvenser for
bedomningen av behovet av samhillsin-
gripande mot film for vuxna och fér barn
behandlas barn- och vuxenproblematiken
i fortséttningen var for sig.

Barn

Aven om barnets individuella beskaffen-
het visat sig utslagsgivande i hogre grad én
barnets alder di det giller dess formaga
att tala dngestprovocerande filmer, star det
klart att barnets motstandskraft okar med
stigande alder. I forskoleéldern dr filmens
effekter emellertid svara att forutse efter-
som nastan vilka filmer som helst i olyck-
liga fall kan fa storande efterverkningar.
Annu i 11-arsidldern dr det inte onormalt
att mindre storningar upptriader efter inten-
sivt angestprovocerande filmer. I hogre
aldrar dar emellertid dessa reaktioner sill-
synta.

Endast om man helt bortser fran att bar-
nets individuella beskaffenhet #r mer ut-
slagsgivande @n dess alder liksom fran att
fordldrarnas ndrvaro har ett trygghetsbe-
fraimjande inflytande pa yngre barn, kan
man utgd fran att en sambhillsstyrd kon-
troll av barns filmkonsumtion gar att basera
ufeslutande pa alderskriterier.

Filmforskningsgruppen anser inte att de
av gruppen framlagda resultaten implicerar
att en sadan reglering mdste baseras pa
forbud knutna till vissa &ldersgrianser. En
pedagogiskt vil planerad upplysningsverk-
samhet som &verldmnar ansvaret till for-
dldrarna for barnens filmkonsumtion skulle
till och med kunna fungera ur vissa syn-
punkter som ett bittre profylaktiskt alter-
nativ, speciellt om barn under en viss al-
der inte tillats ga pa bio annat 4n i forald-
rarnas sillskap (med undantag for de till-
fallen da sarskilt »dispenserade barnfilmer»
visas).

Oberoende av vilket alternativ samhil-
let finner lampligast géller emellertid att
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var kunskap om olika filmers och filmty-
pers inverkan pa skilda kategorier av barn
och ungdom #nnu dr mycket begrénsad.
Om sambhillet viljer att bibehalla en cen-
surinstitution for barnens och ungdomar-
nas vidkommande, bor det kunna betrak-
tas som sjdlvklart att den ska handhas av
expertis med psykologisk eller psykiatrisk
utbildning inom barn- och ungdomsfacket.
Det synes filmforskningsgruppen vidare
som synnerligen onskvért att samhéllet un-
der alla omstdndigheter dven vidtar positi-
va atgarder i friga om barns och ungdom-
ars filmkonsumtion, t. ex. genom att amnet
filmkunskap bereds god plats bade inom
ramen for den obligatoriska skolan och i
dess Overbyggnader.

Vuxna

Nir det giller vuxna dr det visserligen
relativt klart belagt att film ibland kan
medverka i vissa skadesammanhang. Det
har emellertid redan av undersokningsre-
feraten framgétt att individuella dispositio-
ner avgor hur en askadare reagerar pa in-
nehéllet i en film. De fa grava reaktioner
som &r kidnda har pa grund av sin indivi-
dualpsykologiska karaktdr varit omdjliga
att forutse av en censor. Utsikterna att
med censuringripanden nedbringa skade-
fallens antal kan ddrfor bedomas som
utomordentligt sma. Man kan -mdjligen
gora det modesta antagandet att ett konse-
kvent totalférbjudande av hela filmkate-
gorier skulle kunna medfora att enskilda
inte Onskvdrda handlingar eller psykiska
besvirstillstind undviks eller &tminstone
uppskjuts.

Det har i den foregdende framstéllning-
en framforts skil for att en censurverk-
samhet som med nagon konsekvens skall
kunna motarbeta ogynnsamma attitydpa-
verkningar fran film maste tillgripa ytterst
13ngtgédende atgarder som i sa fall maste
drabba praktiskt taget all film.

Da det giller den i samhillet fortlopan-
de attityd- och normbildningen kan —
savitt filmforskningsgruppen nu kan be-
déma — ingripanden mot enstaka filmer
eller filmtyper inte gora nagot at att fil-
men som konstart har en tendens att be-
kriafta och befdsta inriktningen hos den-
na process. Forestdllningen att de filmer
sem tydligast aterspeglar »inte onskvarda»
forskjutningar i moraluppfattning och gil-
lande virderingar skulle vara orsaken till
dessa forskjutningar ar namligen enligt
gruppens uppfattning daligt underbyggd.
Nagon mojlighet att motverka inte &nsk-
virda forskjutningar genom att forbjuda
enstaka filmer eller klippa bort vissa scener
i ett storre antal filmer bor man darfor
inte rakna med i ett samhille ddr sociala,
ekonomiska och tekniska omvalvningar in-
griper djupt i samhillslivets utformning sa-
vil inom den offentliga sektorn som i fa-
miljernas interna livsforing och i indivi-
dens mojligheter till anpassning. Aterspeg-
lingarna inom filmen av denna omvilv-
ningsprocess (liksom inom litteraturen, tea-
tern, bildkonsten, i musiken och i stoffet
i massmedia) maste i forsta hand betrak-
tas som symtomatiska effekter av denna
utveckling men ej som dess orsaker.

Det hittills anférda ger sdlunda ringa
stod at uppfattningen att man genom en
censurinstitution kan motverka de skador
filmen hittills har antagits valla vuxna mén-
niskor. Denna slutsats innebédr emellertid
inte att gruppen bortser fran att det i sam-
hillet rader stora motsittningar i friga om
smak och uppfattningar om vad som ar
»anstandigty, »ritt och fel», »gott och ont»
eller »moraliskt godtagbart». Det kommer
givetvis alltid att finnas grupper i samhil-
let som av religiosa, moraliska eller andra
skédl upprors av innehallet i filmer som
skildrar for dem motbjudande forhéllan-
den. Deras reaktioner dr inte att jaimstélla
med skada, som filmforskningsgruppen har
definierat detta begrepp, men #ger givet-
vis en socialpsykologisk realitet med po-




litiska konsekvenser som man inte kan
bortse frdn. Att sddana gruppers Onske-
mal skulle tillgodoses genom att de tillats
influera pa eller bestimma Gver vad mén-
niskor med annan uppfattning skall fa se
ar knappast rimligt. Den naturliga utvéigen
ur deras dilemma #r att de sjdlva undviker
att se de filmer som gor dem upprorda.
En sadan sjilvreglerande mentalhygien till-
limpar de flesta ménniskor automatiskt,
oberoende av vilken uppfattning de har i
konstnirliga och moraliska fragor.

Nir det giller den offentliga biograffil-
men kan emellertid en sddan sjilvregle-
rande »censur» inte fungera sdrskilt till-
fredsstillande, eftersom det fér narvarande
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ar svart att i forvag veta om den film man
viljer att se verkligen motsvarar de Onsk-
ningar man sjilv har betriffande filmens
innehall. Det férefaller darfor filmforsk-
ningsgruppen vil motiverat om négon
form av »varudeklaration» for varje film
som visas offentligt kunde inforas. En
sadan deklaration kan goras mycket enkel
for att fungera som vagledning for vuxna
ménniskor som vill undvika att se filmer
som de vet att de upprors av. Om en sadan
bestimmelse kan inforas synes det natur-
ligt att samhillet till vdgledning for for-
dldrar dven infor en form av varudeklara-
tion som kan upplysa om karaktiren hos
de filmer som kommer att ses av barn.

Harry Schein
(ordf.)

Sven Ahnsjo Torgny Segerstedt

Gudmund Smith Arne Trankell

Leif Furhammar
(sekr.)












NORDISK UDREDNINGSSERIE (NU) 1967

1. Nordiskt institut f6r samhéllsplanering.

2. Nordiskt samarbete inom forskningens och den
hégre undervisningens omrade.

3. Mellanriksvig Kiruna—Nordnorge,

4. Internordisk verkstidllighet med anledning av
beslut rérande vardnad om barn m. m.

6. Dansk, norsk og svensk presses indhold af nor-
disk stof.

b 4 Norgisk radio- och TV-konferens pa Biskops
Arnd.

8. Nordiska bestdmmelser f6r skeppsapotek.




STATENS
OFFENTLIGA UTREDNINGAR 1967

Systematisk forteckning
(Siffrorna inom klammer beteckna utredningarnas nummer i den kronologiska férteckningen)

Justitiedepartementet

Allménna arvsfonden. [2]

Utsdkningsrétt VI [3]

Ny domkKkretsindelning f6r underrétterna. [4]
Partiell forfattningsreform. [26]

Fortidsréstning och gemensamma tvadagarsval. [27]
Tryckfrihet och upphovsritt. [28]

Forsvarsdepartementet
Tjénstestdllning inom krigsmakten. Esselte. [15]

Socialdepartementet

Birnlst\ilg]or, Barnavardsmannaskap. Barnolycks-
all. [8
Narkotikaproblemet. Del I. [25]

Kommunikationsdepartementet

Linsférvaltningsutredningen. 1. Den statliga ldns-
férvaltningen. I. [20] 2. Den statliga lédnsforvalt-
ningen. 1i. Bilagor, [21] 5

Skatteférvaltningen. [22]

Linsindelningsutredningen. [23]

Transportkostnaderna i Gotlandstrafiken. [29]

T

Finansdepartementet

Statlig publicering. [5]

Finansiella langtidsperspektiv. [6]

Statskontorets programbudgetutredning. 1. Pro-
grambudgetering. Del I. [11] 2, Programbudgete-
ring. Del II — Studier och férsok. [12] 3. Program-
budgetering. Del III — En sammanfattning. [13]

Lag om Skatterdtt. [24]

Ecklesiastikdepartementet

Rikskonserter. [9]

Link6pings hégskola. Del I. [10]

Skolans arbetstider. [14]

1958 Ars utredning kyrka—stat: VII. Folkbokft-
ringen. [16] VIII De teologiska fakulteterna. [17]

1962 ars ungdomsutredning. Statens stod till ung-
domsverksamhet V. [19]

Filmens inflytande p& sin publik. [31]

Jordbruksdepartementet
Den framtida jordbrukspolitiken. [7]

Inrikesdepartementet

Kommunal bostadsférmedling. [1]
Invandringen. [18]
Hoéga eller ladga hus? [30]
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