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Kommitténs forord

For utredningen rorande sexual- och sam-
levnadsfragor i undervisnings- och upplys-
ningsarbetet (USSU) stod det fran borjan
klart, att ett forslag maste bygga pa en sa
god kidnnedom som mojligt om svenska fol-
kets viarderingar, normer, attityder och be-
teenden pé det sexuella omradet. Icke s att
dessa finge bli helt utslagsgivande for inne-
hallet i kommitténs slutliga forslag, men att
bristande information om dessa forhéllan-
den skulle kunna leda kommittén att forbise
vasentliga realiteter under sitt arbete. Kom-
mitténs forhoppning var ocksd, att en bred
objektiv framstillning av sexuella virde-
ringar, normer och beteenden i vart land
skulle ge upphov till en livlig och intring-
ande debatt i massmedia, organisationer
och institutioner, vilken ocksé skulle tillfora
kommittén védrdefulla synpunkter.

Kungl. Majt bifoll den 14 juli 1966 kom-
mitténs framstillning om uppdrag till Svens-
ka Institutet for Opinionsundersdkningar
(SIFO) att gora en sociologisk undersokning
med professor Hans Zetterberg som veten-
skaplig ledare.

USSU vill i detta sammanhang till pro-
fessor Zetterberg framfora ett tack for hans
stimulerande och uppslagsrika bidrag till ut-
redningsarbetet, sdvil under de forberedan-
de overldggningarna som genom det fram-
lagda resultatet av undersokningen.

Uppdragets inriktning och omfattning har
bestamts av kommittén. Uppldggning och
utformning av frageformulédren har skett un-
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der ndra samarbete mellan USSU och Zet-
terberg och hans medarbetare. Formuli-
ren godkindes slutgiltigt och enhilligt av
kommittén den 12 januari 1967. Filtarbetet
genomfordes under februari och mars sam-
ma 4r, och rapporten 6verlimnades till
USSU i oktober 1968. Sammanstillning,
analys och tolkning av siffermaterialet har
helt skett pd Zetterbergs ansvar. Detta inne-
bir alltsd att de slutsatser som dragits i den
nu framlagda undersokningen 4r Zetter-
bergs. I den méan viarderingar, asikter och
staindpunkter kommer till uttryck i fram-
stiallningen, har kommittén inte tagit still-
ning till dessa.

I forhoppning att det framlagda materia-
let skall ge upphov till omfattande studium
och diskussion Overlimnas undersdkningen
hidrmed till offentligheten.

Stockholm i november 1968
P4 USSU:s végnar:
Ragnar Lund
Ordforande
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Forfattarens forord

Denna rapport presenterar nagra data fran
en intervjuundersokning kring sexuallivet i
Sverige och ger dem en sociologisk tolkning
for Utredningen rorande sexual- och sam-
levnadsfragor i undervisnings- och upplys-
ningsarbetet (USSU).

Intervjuundersokningen har gjorts av
Svenska Institutet for Opinionsundersok-
ningar (SIFO) med en uppldggning av det
slag som #r standard inom den statliga ut-
redningsverksamheten. Ett sjilvvigande ur-
val erholls genom lottning av individer i
mantalslingder inom ett basurval av Over
etthundra kommuner. Inom géngse felmar-
ginaler dr fakta fran intervjuunders6kning-
en av det slag som betraktas som odisku-
tabla inom svensk forvaltning.

Den sociologiska tolkningen erhaller vi
genom att relatera vad de intervjuade be-
rittat till (1) kulturella stromningar, t.ex.
livsskAdningar, massmedias forestéllnings-
virldar, till (2) tekniska fordndringar, t. ex.
utvecklingen av preventivmedel for mass-
distribution, till (3) drag i den svenska
sociala strukturen, t.ex. dktenskapsaldern,
socialvirdens utbyggnad och till (4) det
mellanminskliga samspelet, t. ex. kontakten
mellan férildrar och barn. Vi har sokt gora
tolkningarna utan anvindning av teknisk
vokabulir s att de blir omedelbart tillgang-
liga for en bredare allménhet.

Sociologiska tolkningar av intervjumate-
rial gérs med mélsittningen att ni objektiv
forstaelse, att soka forklara hur ett socialt
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fenomen hinger samman med andra sociala
fenomen. Vi later alltsda var kunskap om
andra sociala tenomen komma till tals nar
data fran intervjuundersokningen presente-
ras. Det normala &r att olika forskare kom-
mer till likartade tolkningar, men skillnader
(sdrskilt nyansskillnader) dr vanliga. De har-
rér mest frin att en del samhillsforskare
har storre vana dn andra att spara sam-
manhang mellan sociala fenomen. Men en
del av dessa tolkningsskillnader kan ocksa
hirrora fran »bias». Forskare har genom
utbildning pa olika orter och med olika
amneskombinationer fatt nagot olika teore-
tiska perspektiv pa sitt @mne. Deras per-
sonliga bakgrund, situation och virderingar
gor det ocksd littare att se vissa samband
och svdrare att se andra.

De sociologiska tolkningarna i var fram-
stillning — i motsats till sjdlva siffermateria-
let — dr alltsd inte nodvindigtvis helt odis-
kutabla. Det kan finnas rum for alternativ
och nyanser.

1 gorligaste man sdker man naturligtvis
undvika bias, och man soker att i forviag
klargora de bias som finns si att bade
forfattare och ldsare blir pd sin vakt. De
omedvetna bias som till dventyrs kan ha
paverkat denna rapports tolkningar, kan
hirrora fran forfattarens personliga historia,
t. ex. hans engagemang under tondren i fri-
kyrkliga och kyrkliga organisationer eller
hans verksamhet som sociolog under 16 ar
i USA som &r ett puritanskt land. De kan
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ocksd hidrrora fr&n vad hans tidigare
publicerade teorier forutsagt om #“mnet;
man #4r som bekant egendomligt generos
mot sina forutfattade meningar. De medvet-
na bias som finns i den hir framstillningen
torde hiarstamma fran tva Overtygelser som
finns inom lejonparten av den moderna
litteraturen om sexuallivets sociala samman-
hang. De forfattare som oftast Aberopas
tycks ta for givet

att ndgon form av social kontroll av det
sexuella i form av lagstiftning och/eller
hederskodex dr nodvidndig for att undvika
kaotiska forhallanden for de barn som
fods, och for att undvika erotisk degrade-
ring av de vuxna;

att i visterlandet sexuallivet 4r en ond-
digt sndlt utnyttjad reservoar av minsklig
gladje.

Dessa allmint spridda Gvertygelser, som
jag delar, torde kunna skonjas mellan rader-
na i denna framstéllning och har utan tvivel
paverkat de tolkningar av intervjumateria-
let som gjorts. Men de &r svara att leda i
strangt vetenskapligt bevis, och ingen har
dnnu gjort det.

Arbetet med denna utredningsrapport ut-
fordes dels vid SIFO i Stockholm, min
forskningsbas i Sverige, dels vid Ohio State
University i Columbus, min akademiska
hemvist i USA. Helena Streiffert, fil. kand.,
har varit projektets assistent under visent-
liga faser av arbetet och bidragit bade till
databearbetning och tolkningar. Till forsk-
ningschefen pa SIFO, fil. lic. Karin Busch,
stdr vi i stor tacksamhetsskuld for hjilp
med bade vetenskapliga och praktiska pro-
blem, bl. a. framstédllningen av tabellbila-
gan. USSU:s forra huvudsekreterare, fil.
lic. Maj-Briht Bergstrom-Walan, har bade
i Stockholm och vid besok i Columbus
hjélpt arbetet; hennes bidrag har generdst
gatt utover rollen att vara en formedlande
ldnk till uppdragsgivarna. Kommitténs nu-
varande huvudsekreterare, chefredaktor Carl
Gustaf Boéthius, tackar jag for hans ge-
nomgang av manuskriptet och for hans in-
siktsfulla forslag. Jag vill ocksi tacka kom-
mitténs ordférande, undervisningsradet Rag-
nar Lund, och de &6vriga medlemmarna i
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USSU; vi gjorde frageformuldret tillsam-
mans, och nir ett utkast av denna rapport
var firdigt, fick jag mycket védrdefulla kom-
mentarer fran kommitténs medlemmar. Ing-
en utom jag sjilv skall dock lastas for rap-
portens svagheter. Det har varit underfor-
statt att kommittén i sitt slutliga still-
ningstagande till utformningen av sexual-
undervisningen kan lita andra Overvigan-
den #n dem som finns i denna rapport bli
utslagsgivande. Kommittén fortjanar under
alla forhallanden stor uppskattning fran
samhaillsvetenskapliga kretsar for sin vil-
villiga instdllning att lta sin utrednings-
man bidraga med inte bara siffermaterial
utan ocksa dess tolkning.

Till SIFO:s intervjuare och deras féltchef,
Eja Sjolin, och till de nirmare 2 000
personer som ldt sig intervjuas och gav
grundmaterialet for denna rapport str vi i
den storsta tacksamhetsskulden. De har gett
oss material till den forsta undersokningen
i vérlden av sexuella beteenden hos vuxna
baserad pd ett statistiskt tillfredsstillande
urval. De har gett oss mojlighet att for
forsta gangen i detalj utréna vad det inne-
bir att vara ett »kontraceptivt sambhille»,
d.v.s. ett samhille vars sociala kontroll
over det sexuella i allt mindre grad bygger
pa tystnad och pd hidmningar skapade av
denna tystnad, men i allt hdgre grad pé full-
standig information och adekvata preven-
tivvanor.

Hans L. Zetterberg

Styrelseordférande i SIFO

Professor and Chairman of The Department
of Sociology at The Ohio State University

SOU 1969:2



1 Om undersokningen

1.1 Myndigheternas engagemang

»Vad har staten med mitt sexualliv att
gora?> Sa fragade négra av de personer
som utlottats f6r en intervju i den under-
sokning som hdr rapporteras. Det ir en
god fréga.

Sedan drhundraden har staten i Sverige
liksom i andra linder ingripit i undersitar-
nas sexualliv. Det har skett genom lagstift-
ning som forbjudit vissa sexuella relationer
och handlingar. Hos oss har det ocksé skett
genom statskyrkan som mer eller mindre
energiskt pabjudit sina versioner av tukt
och sedlighet.

Mpyndigheternas nutida intresse for na-
tionens sexualliv representerar emellertid
ndgot ganska artskilt och ocksa nigot myc-
ket nytt. Tonvikten ligger inte lingre pa
lagstiftning och tukt utan pa upplysning
och service. Det viktigaste statliga instru-
mentet dr inte ldngre kyrkan utan skolan.

Forskjutningen i myndigheternas engage-
mang har skett mycket snabbt; man kan gott
kalla den en tvirvindning. Anda till 1938
var det i lag forbjudet att offentligt upp-
lysa om och férsilja preventivmedel. Vad
som i hogsta grad var privat (ja olaglig)
verksamhet har sedan blivt utbyggt och
utvecklats inte bara med myndigheternas
goda minne utan dven i viss utstrickning
genom statens forsorg. Ar 1946 forelade
statsmakterna apoteken skyldighet att till-
handahilla preventivmedel till alla som ef-
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terfragade sddana, dven tondringar. Ar 1956
pébjods allmidn sexualundervisning i sko-
lorna, och de lokala skolmyndigheternas
rdtt att bestimma huruvida sexualunder-
visning skulle meddelas eller ej upphivdes.
Redan tidigare kunde staten inom folkbild-
ningsarbetets ram stddja sexualupplysning
for vuxna. Likarbehandling for sexuella
besvidr kan betalas av den av staten orga-
nisade obligatoriska sjukforsikringen. Of-
fentliga modravardscentraler utprovar sedan
40-talet pessar. Ett annat exempel pd sta-
tens nya intresse dr att vid tidpunkten for
denna undersdkning ca fem procent av
svensk u-hjilp gick till familjeplanerings-
program.

Var undersokning skall i grova drag ut-
rona befolkningens normer, attityder, kun-
skap och beteenden pa det sexuella om-
radet. Det dr den forsta undersdkning pa
riksplanet av detta slag som gjorts pé direkt
bestillning av ett statligt organ sedan stats-
makterna pd detta nya sitt engagerat sig i
amnet. Darfor har undersokningen fatt den
breda 6versiktens karaktir.

Svensk akademisk forskning har tidigare
belyst dmnet, och darfér har den bild vi
tecknar mdanga bekanta drag. Samtidigt
med véar undersokning genomfordes mer
specialiserade undersokningar av ett forskar-
lag av medicinare och sociologer — Nils
Gustafsson, Gunnar Inghe och Joachim
Israel — stodda av medel fr&n Riksbankens
Jubileumsfond, Medicinska Forskningsradet
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och Samhillsvetenskapliga Forskningsradet.
Andra akademiska specialundersdkningar &r
pé gang, och manga kommer sikert att folja.
Samhillet borjar alltsd fa ett underlag for
rationella Overviganden om det sexuella,
ett omrade si bundet till traditions- och
kinslotankande.

Det #r sannolikt att denna forskning gri-
per in i den enskildes liv ocksd pd annat
sdtt #n genom &tgdrder som riksdag, rege-
ring och Ambetsverk beslutar pa basis av de
gjorda utredningarna och forskningsprojek-
ten. Med den delikata balans mellan lycka
och fortvivlan som rader i en del minni-
skors sexualliv och med den villradighet
som ménga kidnner om sexualmoral vore
det angeliget att studera i detalj hur be-
folkningen péaverkas av kunskapen om sexu-
alforskningens resultat. Att studera forsk-
ningens konsekvenser tillhor en socialt an-
svarig forskningspolitik, och detta giller i
hég grad for sexualforskningen.

1.2 Hur undersokningen gjordes

Det sexuella #r ett privat omrade. Tvé
tredjedelar (67%) av de intervjuade i denna
undersokning rapporterar att deras foraldrar
var »noga med att inte visa sig nakna»
nir barnen var med. Denna blyghet var
storst i arbetarhem i den &dldre generationen
(80%) och minst i hogre yrkesklasser i den
yngre generationen (28%). Tva av tre (64%)
hade sett sina forédldrar visa Omhet mot
varandra genom att smekas, kyssas eller
siga rara saker. Var tionde (12%) hade
sett eller hort sina fordldrar ha samlag.
Denna uppenbara privatisering av det sexu-
ella har en stark tradition i vart land. Men
eftersom den finns ocksa, om ej alltid i
samma utstrickning, i samhéllen med andra
religidsa och moraliska traditioner @n virt,
har Vilhelm Aubert kanske ratt ndr han
sager att »kirleken dr helig (avskild), efter-
som dess hemligheter dr vésentliga och mas-
te forbli hemliga om inte fenomenet skall
indra karaktir».!

Av betydelse fér oss som arbetar med
intervjumetoder @r den vana eller ovana
som befolkningen har utvecklat att tala om
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kirlekslivets hemligheter. Fyra av fem
(80%) siger att de har nigon som de kan
tala Oppet med om det sexuella, de dvriga
har ingen eller ar tveksamma om de egent-
ligen har nigon. Vad kan en frimmande
person som ber om en timmes intervju
egentligen vinta sig att fa reda pd om detta
avskilda omrade, som méingen inte ens har
nigon vana att tala Sppet om? Virt forsta
problem #r dirfor att modifiera konven-
tionella intervjuundersdkningar si att de
blir anvindbara pa detta privatiserade, kiin-
sloladdade omrade.

I utlandet har man lyckats med intervju-
undersokningar om sexuella ting genom att
utnyttja en liten grupp elitintervjuare, som
upptritt i roller som liknar gynekologens
eller psykiaterns och darmed beretts till-
tride till vad som vanligen hélles utanfor
konversation med utomstdende. I Sverige
anvinder professor Gunnar Inghe och hans
medhjilpare medicine kandidater i en un-
dersSkning av veneriskt smittade, vilken
dven berdr sexuella beteenden och attityder.
For denna breda Kkartldggning betraktades
det dock som en fordel att inte be perso-
nerna komma till en institution pa ett sjuk-
hus eller en familjeradgivningsbyrd utan att
bescka dem for intervju i deras egna hem.

Det ir emellertid givet att SIFO:s inter-
vjuare inte har vana att utfora det arbete
som gynekologer, psykiatrer eller medicine
kandidater utfér. SIFO:s intervjuare &r ut-
bildade att samla in uppgifter pd omriden
dir konversationen flyter ldtt: om konsum-
tionsvanor, fritidshobbies, politiska asikter
etc. De idr inte utbildade till uppgiftsin-
samling fran omrdden skyddade av den
serie sociala normer, som man brukar sam-
manfatta under begreppet »privatlivets
helgd>. Vi maste dirfor utveckla en ny
teknik for uppgiftsinsamling. En enkel 10s-
ning har anvints. Vi delar filtarbetet for
undersSkningen i tva delar: muntlig besoks-
intervju och privatenkit.

Den muntliga bestksutfragningen utnytt-
jar intervjuarnas betygade skicklighet och
erfarenhet i att f& tilltrdde till hemmen

1 Vilhelm Aubert, Det dolda samhallet, Stock -
holm, 1966, sid. 175.
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och vinlig kontakt. Den omfattar endast
sddana frigor om vilka samtal flyter litt:
frAgor om civilstdnd, antal barn, skolut-
bildning, allménna attityder, etc. Direfter
Overldmnar intervjuaren ett formulir att
ifyllas privat. Detta formulir innehaller de
intima fragorna. Det forseglas och instop-
pas i en plomberad uppsamlingslida, som
intervjuaren har med sig och som ej fir
oppnas av honom. Intervjuaren kan under
privatenkiten bistd den utvalda personen
pé olika sitt, t. ex. 1ana ut en penna, upp-
lysa om att man fir hoppa 6ver en friga
om man fastnar pd den, uppmuntra slut-
forandet av enkiten och se till att den ut-
valda personen ej stors av andra hushélls-
medlemmar under den tid han eller hon
fyller i formulédret. Denna metod respekteran
privatlivets helgd och ger #ndi visentlig
information for utredningsuppdraget.
Speciell orientering kring dessa problem
gavs till de 261 intervjuare som utvalts att
medverka i denna undersokning. Det skedde
vid sammandragningar p& tolv olika platser
i landet. Vid dessa sammandragningar gicks
intervjuformuldren igenom i detalj. De in-
tervjuare som efter denna genomgang inte
ville dta sig intervjuarbete eller trodde att
de inte kunde klara intervjuer av detta
slag entledigades frin uppdraget. Fore den-
na genomging holl SIFO:s representant ett
kort anférande, som vi hir skall aterge.

Hemligt sillskap. Vi ir kallade till en inter-
vjuartrdff, och den hir gdngen #r vi ocksi kal-
lade till ett hemligt sdllskap. Ett hemligt sill-
skap #r en grupp minniskor som samlas for att
gora ndgot viktigt, men som inte vill att utom-
stdende skall veta alltfér mycket om det. Om
utomstdende fir reda pd vad ett hemligt sill-
skap gor, sd forsvaras uppgiften for sillskapet.
Dérfor haller alla pi regeln att »vi skall inte
skvallra». Var traff hir dr ett hemligt sillskap i
denna mening: vi tinker gora nagot vildigt vik-
tigt men det blir svart att gdra detta om all byg-
dens folk vet om det och om tidningarna skri-
ver om det. Darfor ber jag er att halla vad vi
gor i dag konfidentiellt och inte ge det nigon
spridning utanfor var egen krets. Att lova detta
ar inte svért for en SIFO-intervjuare som ju ar-
betar under tystnadsplikt. Denna ging har vi
helt enkelt utstriickt tystnadsplikten till att gilla
inte bara intervjuerna utan allt som r6r den un-
dersokning vi nu skall gd igenom. Om nigon
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utomstdende frigar si fir ni alltsd hinvisa till
tystnadsplikten. Vi vill inte ha vart filtarbete
stort av nagra som helst rykten, skriverier eller
uttalanden — vare sig de Ar sanna eller falska.
Det dr bést for alla om denna undersdkning ge-
nomfdres i lugn och ro utan publicitet. SIFO:s
huvudkontor har — som ni vet — utmirkta re-
lationer med alla myndigheter, tidningar och
med radio och TV. Om nigon journalist eller
myndighet frigar er om denna undersokning s
hénvisar ni till SIFO:s huvudkontor och profes-
sor Zetterberg.

Uppdragsgivare. Huvuduppdragsgivare &r
USSU, en statlig kommitté som skall utforma
dels skolans sexualundervisning dels folkbild-
ningens sexualupplysning. Det senare #r vik-
tigt och forklarar varfér de frigor som stills
inte bara giller skolungdom utan ocksi vuxna.
Medlemmarna i kommittén finns angivna i det
aviseringsbrev som skickats till alla som ut-
lottats for intervjuer i denna undersokning.

Mainga intresseriktningar 4r representerade
inom kommittén. Fullstindig enighet finns
bland dessa, inte bara om nddviindigheten att
samla in dessa uppgifter, utan ocksi om de
enskilda frégornas utformning.

1965 ars statliga abortkommitté som skall
ge Oversyn av lagstiftningen om abort Ar en
annan uppdragsgivare som har en del av fra-
geformuldret.

Bida kommittéerna ror sig piA omraden dir
det finns mycket tyckande och f3i fakta. Un-
dervisning om preventivmedel sker t. ex. i sko-
lans 4rskurs 9 (om den alls dger rum), men
ingen vet hur minga elever som redan hunnit
skaffa sig sexuell erfarenhet innan undervis-
ningen om skyddsmedel sitter in. Vi maste
déarfor friga hur gamla de var vid den sexuella
debuten. Ingen vet heller sikert hur maénga
kvinnor som har genomgétt en abort: de kan
vara 3, 13, 23 eller 33 procent. Vir under-
sokning kommer att ge nodvindiga fakta. Var-
je frdga har dirfor utformats med uppdrags-
givarna. Det finns ingen okynnesfriga, ingen-
ting som vi satt dit f6r vir privata nyfiken-
hets skull.

Slutrapporten. Slutrapporten fér denna un-
dersokning blir en skrift i serien Statens Of-
fentliga Utredningar. Enligt beslut av uppdrags-
givarna skall ingenting offentliggdras av den-
na undersdkning forrédn den #r helt firdig.

Formuliren. Forsta halvan av formuldret
kallas muntlig intervju och ifylles som vanligt
av intervjuaren. Den ir tryckt pa vitt papper.

Andra halvan av formulédret kallas privat-
enkdt och ifylles av intervjupersonen. Den ir
tryckt pa blatt papper for mian och grént pap-
per for kvinnor. De bida halvorna dr sam-
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manbundna och skall ej rivas forrdn under
besdket hos intervjupersonen. Alla intima fra-
gor finns i privatenkiten.

Avtal om intervju. Som regel giller att vi
gor telefonavtal om bista tiden for en inter-
vju. Aviseringsbrevet har helt drligt namnt att
vissa frigor i intervjun ror sexuallivet och
sexualundervisningen. Hos en del personer vic-
ker detta misstankar, och de ar motvilliga att
avtala om intervju. Tala om att manga fragor
inte alls har med detta omrdde att gora och
att ni vill ha svar &tminstone pd frigorna om
socialpolitik, religion, barnuppfostran o.s. V.
Som vanligt giller att man inte frigar om el-
ler nir man fir komma. Man frégar: »Passar
det att jag kommer pd ... dag klockan ...?»
Bista sittet att fi en intervju &ar att ta for
givet att man far den.

Vigrare och avhoppare. Som vanligt har
vem som helst ritt att vigra svar pd nagon
friga. Antalet som stegrar sig infor att svara
p& vissa frdgor ar i och for sig ett mycket
intressant forskningsresultat for den statliga ut-
redningen om sexualundervisningen.

Det ar visentligt att vi fir borja en inter-
vju med alla utvalda. De vigrare vi far i den-
na undersokning skall helst vara »avhoppare»
frin en redan pabdrjad intervju inte sadana
som sa nej frdn borjan, eller ocksd skall de-
ras vigran begrinsa sig till enstaka frégor.
Frageformuldret #r sd vil utprovat och redi-
gerat att nidr man vil borjat en intervju sa gar
den litt vidare av bara farten. Alltsd, ingen
viagran bor godtas i telefonsamtalet som av-
talar tiden for intervjun. Om négon tycks vilja
vigra pd detta stadium si bed att f& komma
och lisa upp frdgor ur formuldret - om han
eller hon d& fir frdgor som han inte viil sva-
ra pé, s godtar vi naturligtvis ett »avhopp».
Véar erfarenhet frdn omfattande provintervjuer
Ar att de forsta fem, tio minuterna minskar
fruktan och motstind s& att antalet »avhopp»
blir mycket litet. En typisk intervjuare som
fatt upp till tio intervjuer att gora bor fak-
tiskt kunna klara alla utan vigran eller av-
hopp.

Val av intervjuare. 1 denna undersokning
géller utan undantag att

main intervjuar min,

kvinnor intervjuar kvinnor.
Endast ordinarie legitimerade intervjuare far
intervjua i denna undersokning.

Bilpatrull. P4 platser dédr vi inte anser 0ss
ha en forstklassig intervjuare av ritt kon sker
intervjuerna frén bilpatruller. I vissa fall kom-
mer bilpatruller att besdka vagrare eller svir-
intervjuade.
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Urval. Sammanlagt har ca 2200 intervjuer
lagts ut. Aldrarna mellan 18 och 30 &r ar
dversamplade men Aaldrarna 30-60 finns re-
presenterade. De yngre har littare att tala Op-
pet om sexuella ting och det stora antalet unga
gor intervjuarbetet ldttare.

I formuliret finns en del fradgor, (bl. 2. om
forilskelser) som de #ldre ibland finner irrele-
vanta. Framhill di girna att formuldret an-
vinds fér bide unga och dldre och att vissa
fragor passar de unga bittre men att alla fra-
gor dock maéste stillas dven till de dldre.

Intervjupersonens adress. Intervjupersonens
namn star pi forsta sidan. Dér finns ocksd
den bista adress som vi har pd hans eller hen-
nes bostad. Om ni finner att vederborande
flyttat, s fyll i den nya adressen. Om den
nya adressen ligger 1&ngtifrén ert vanliga in-
tervjuomrade skall hela formuldret Atersindas
till SIFO. Formuldret dr personligt och kan inte
anvindas for nigon annan én den angivna per-
sonen.

SIFO har dragit adresserna ur mantalslidng-
derna for nigra veckor sedan s& de &r all-
deles firska. Dessutom har vi bett postverket
tala om huruvida aviseringsbrevet var ritt ad-
resserat. S3 praktiskt taget alla adresser &r
korrekta. Skulle en enstaka person ha hunnit
flytta, ber vi er vara goda detektiver och via
hans grannar, arbetsgivare eller umginge fa
fatt pd den nya adressen.

Anonymitet. Ging pa géng framhéller vi att
svaren behandlas konfidentiellt och privatenkd-
ten ar helt anonym.

Vi anvinder namnet pa forsta sidan i tvéd
syften. Forst ar det en del av en statistisk pro-
cedur som garanterar att personen i friga re-
presenterar en del av folket. Sedan &r det en
del av kontrollen av intervjuarna. Vi skriver
(eller ringer) ett stickprov av de utvalda och
frigar om intervjun #gde rum och om inter-
vjuaren upptridde korrekt och foljde instruk-
tionerna. Utdver dessa syften — att fi en rik-
tig kontroll — har namnet ingen betydelse for
SIFO.

P& SIFO kommer vi diarfér att, nar kontrol-
len av intervjuarna dr firdig klippa bort nam-
net och endast g& efter formuldrets nummer
nar vi bearbetar det. Ni fdr gidrna siga detta
till intervjupersonen, men gor det endast om
han fragar.

Privatenkiten har inget stille dir man skri-
ver sitt namn. Numret star istdllet pdtryckt pa
forsta sidan. Tryckeriet har satt samma num-
mer pi formuldret f6r den muntliga intervjun
som pa formuléret for privatenkéten.

Alltsd — alla namn blir nummer. Och som
vanligt giller att alla svar blir statistik. Ingen
utnyttjar svaren till att genera nigon som in-
tervjuats.
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Intervjusituationen. Alla slags intervjuer gir
littare om man 4r ensam med intervjuperso-
nen — detta giller &n mer denna ging 4n van-
ligt. Det ar darfor rimligt att be att fa ut-
fora intervjun i lugn och ro. Intervjubesoket
varar vanligen frin 40 till 75 minuter och
man behover lugn hela tiden. Den som siger
att »det tar mindre dn en timme» tar nog inte
fel mer &@n i ndgot enstaka fall.

Insdndning till SIFO. Formulidren dr SIFO:s
egendom och maste atersindas till SIFO. Detta
giller dven formuldr som ej fyllts i pd grund
av flyttning, dodsfall, vigran, »avhopp» etc.
SIFO maéste ha tillbaka alla formulidr som ut-
limnats till intervjuarna och intervjuarna méste
ta tillbaka alla formulidr for privatenkiten som
utlimnats. Skulle nigon intervjuperson vigra
aterlimna formuldret s& kan intervjuaren hin-
visa till texten i vinstra homet pa forsta sidan
av formuldret. Dir stdr »Detta formulir Ar
SIFO:s egendom och maéste Atersindas till
SIFO».

Formuldren for muntlig intervju insinds av
intervjuaren niar de #r klara, minst en ging
1 veckan. Alla intervjuerna skall vara SIFO till-
handa i b6rjan av mars 1967.

Formulidren frin privatenkiten forvaras i
uppsamlingslédan till filtarbetets slut och in-
sinds alla pd en ging ndr den sista intervjun
ar klar. Uppsamlingslddan sindes till SIFO som
rekommenderat brev.

Privatenkiiten. Privatenkiten forklaras for in-
tervjupersoner pd det sitt som anges i slutet
av det muntliga (vita) formuldret. Dir star:

Nu skall jag be Er att svara skriftligen pa
en del fragor. (Ge ip det formulir som dr
sammanbundet med dettal)

Skriv inte Ert namn: Allt 4r helt anonymt.

Tala inte om f6r mig hur Ni svarar.

Nir Ni dr firdig, forsegla detta och ligg
det i denna uppsamlingsléda. (Visa lddan!)

Lidan dr plomberad - jag far ej Oppna
den. (Visa plomberingen!)

Endast edsvuren personal pa SIFO:s huvud-
kontor fér 6ppna den.

Svaren anvinds bara till statistik.

Svara genom att kryssa (X) i passande ruta.

Intervjuarens uppgift under enkiten #r att
se till att den svarande fir arbeta ostort, ostord
av intervjuaren liksom av ev. andra personer
i bostaden. Intervjuaren placerar sig alltsi si
att han inte kan se hur svaren markeras.

I privatenkitens formulér finns utskdrningar
och pilar som leder till sid. 9 for (1) de som
ej haft samlag, (2) de som #r &ver 30 &r och
darfor ej behover besvara frigor om sin sex-
uella debut, och (3) de som aldrig varit gra-
vida (eller gjort nigon gravid). Forflyttningen
till sid. 9 underldttas av att den svarande re-
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dan p.g. a. utskdrningen i formuldren skrivit
pa sid. 9.

Om nagon svarande fastnar pd en friga,
stakar sig, i privatenkiten, Ar det ritta radet
att be honom gé vidare till nista fraga.

Om nagon har svart att lisa — endast di
— kan intervjuaren, och endast med den sva-
randes medgivande, lisa upp frigorna i pri-
vatenkidten. Man ldser di helst ur ett blankt
formuldr och liter den svarande markera sina
svar utan att intervjuaren tittar efter vilket
svar som markeras. Om man ej ir ensam med
den svarande, bor man ej lisa privatenkiten
hogt. Om en utvald person ej kan skriva sjilv
skall han klassificeras pid samma sitt som en
sjuk person och behover ej intervjuas.

Intervjuns atmosfir. Det dr absolut visent-
ligt att skapa en allvarlig och saklig anda un-
der hela besoket. En interviju som spirar ur
i fnissningar och frivoliteter ir felaktigt genom-
ford. En intervju som ger smak av titthals-
mentalitet och porr &r ocksd helt misslyckad.
Om en intervjuare av nigon anledning far in-
tervjuer av dessa slag, rider vi bestimt att
han anmdler till SIFO. Sédana intervjuare kom-
mer att ersittas av bilpatrullen.

Den bista intervjustilen i denna undersdk-
ning #r att »gomma sig bakom formulirety,
det dr formuldret som talar. Allt onodigt
»rundsnack» skall undvikas. Ett for den sva-
rande mycket lugnande argument dr att valla
svarar pd samma friga». De intervjuare som
har en mer personlig intervjuteknik av det slag
som gor intervjun till en samtalsliknande affir
bor denna ging didmpa sin stil och 13ta for-
mulédret framtrida som det som helt styr in-
tervjun.

Motstdnd mot intima frigor. En reaktion
som man fir ibland 4r att »detta svarar jag
inte pd for detta ir min ensak ... detta har
staten ingenting med att gora... jag ir inte
sdn att jag talar om sin’t hir... sidana hir
moderna saker talar jag inte om... det pra-
tas alldeles for mycket oansvarigt om det
hédr...». Det mest effektiva argumentet i en
séddan situation ar att undersokningen behdver
fa reda pa precis att vederborande tycker det-
ta. Genom att svara pad frigorna fir han en
chans att uttrycka just denna sin &sikt till de
instanser som #r utslagsgivande for undervis-
ning, folkbildning och lagstiftning. Om han
dédremot inte svarar, si kommer de som tycker
annorlunda att fi for stort inflytande. Ett lik-
nande argument kan ges till dem som tycker
att undersokningen ger for stort utrymme till
konservativa och religiosa instillningar. Genom
att svara fir varje person en chans att paverka
utvecklingen i den riktning man vill.
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En Kinsey-undersokning? Ar detta en svensk
Kinsey-undersdkning? Nej, Kinsey var zoolog
och studerade enbart det biologiska sexuella
beteendet. Var undersokning har ett mycket
vidare perspektiv. Den tar upp frigor om so-
ciala normer for sexuellt beteende, om Kkir-
lek, om samlevnadens etik, om skyddsmedel.
Den ir inte ensidigt »sexologisk» som Kinsey-
undersékningen.

Ingen bland SIFO-personalen #r vetenskaplig
expert pa sex; ingen av oss utger sig som spe-
cialist pd detta omrade. Likare, pedagoger och
sociologer kommer att anvanda resultaten som
SIFO samlar in till undervisningens och folk-
bildningens bista. Det &ar sjalvklart att ingen
SIFO-intervjuare utger sig som expert pa detta
imne och att ingen som helst rddgivning eller
sexualupplysning f&r ges i samband med in-
tervjun.

VAar undersokning dr inte sédrskilt markvar-
dig. Det ar angeliget att framhalla att hem-
besok for denna undersokning gors av helt
vanliga minniskor som ber helt vanliga med-
minniskor att frivilligt svara. Vi skall inte
gora det hir till ndgot mdrkvirdigare &n de
frigor om hogertrafik, partipreferenser, mir-
kesvaror, barnens fickpengar, ldsvanor, spar-
vanor och andra fragor som SIFO stiller. Med
andra ord: Var naturlig och som vanligt i ar-
betet med denna undersokning. Det enda som
ar annorlunda ar striktare atgdarder att ytter-
ligare garantera de utfrigades anonymitet.

S& sade man alltsd pa de moten dar inter-
vjuarna fick sina instruktioner. Uppteck-
ningen av detta anforande sidndes till in-
tervjuarna en vecka senare for att pAminna
dem igen om denna undersoknings karaktar.

Filtarbetet utfordes i februari och mars
1967. Ingen som helst publicitet gavs at
undersokningen under filtarbetet. Inga of-
fentliga klagomal framstilldes. Ingen tid-
ningsreporter kom over formulidret eller
gjorde ndgot reportage kring négon in-
tervju. Rapporter frin intervjuare om goda
erfarenheter och om problematiska situa-
tioner vidarebefordrades till andra inter-
vjuare under faltarbetets ging. Inga inter-
mezzon intriffade. Inga okontrollerbara si-
tuationer uppstod.

SIFO:s filtchef var i kontinuerlig kontakt
med filtarbetarna. Samtalen gillde néstan
alltid undersokningstekniska och administra-
tiva problem. Men de enstaka intervjuare
som kinde behov att tala ut om alla om-
standigheter kring ndgon intervju fick gora
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sd. Det 4r ndmligen inget tvivel om att en
undersokning som denna berdr en inter-
vjuare pa ett annat sitt &n andra av hans
eller hennes uppdrag.

1.3 Urvalet

Intervjupersonerna hade lottats bland 18-60-
aringar inom mantalsldngderna for de 117
kommuner som utgér SIFO:s basurval (» Mi-
niatyr-Sverige»). Antalet utvalda inom varje
kommun bestims av de senast tillgingliga
befolkningssiffrorna och det resulterade ur-
valet @r sjilvvigt. Vissa grupper som ater-
finns i mantalslingden — t.ex. sjuka, dov-
stumma, ej svensktalande — skall emellertid
ej ingd i undersokningen. Av 2266 som
utvalts i mantalsldngden utgick av olika an-
ledningar 110 personer (tabell I: 1).

Fran sexualundervisningens synpunkt an-
sdg vi att dldrarna 18-29 &r var mer in-
tressanta an aldrarna 30-60 &r. Dirfor
stilldes fler fragor till dem. Vara siffror for
de yngre aldrarna &r alltsd nagot pélitligare
4n for de aldre ldrarna. For att erhalla gil-
tiga rikssiffror for alla representerade aldrar
maste varje intervju med personer mellan
30 och 60 riknas dubbelt i férhallande till
intervjuer med personer mellan 18 och 29
ar. Denna kompensation gors automatiskt
i datamaskin. Samtidigt med denna kom-
pensation gjordes en datastyrning av urva-
let si att det korrekt motsvarar befolk-
ningsstatistikens information om fordel-
ningen pa &lder, kon och civilstind. (Se ta-
bell I: 2.)

Personer under 30 &r kallas i denna fram-
stillning fér »den yngre generationen» och
de som ir 30 &r och over kallas »den dldre
generationen». Detta kan synas mindre ar-
tigt mot alla ungdomliga 6ver 30 &r. Men
det #r inte bara ovannimnda undersok-
ningstekniska detalj som dikterat denna kon-
vention. I vart dmne tycks man f.n. ur-
skilja nigot av en grins vid 30-arsaldern.

De som utlottats for en intervju forbe-
reddes genom ett brev fran undersdknings-
ledaren som formulerats i samrdd med upp-
dragsgivarna. Brevet hade foljande lydelse:
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P4 uppdrag av en statlig utredning under
ordfdrandeskap av undervisningsridet Ragnar
Lund kommer Sifo att genomféra en stor un-
dersokning med bérjan i februari 1967. Den
skall belysa allménhetens instillning till en
rad viktiga fragor, ssom:

Socialvirden
Abortfrigan
Sexualundervisningen
Sexuallivet
Fritidsvanor
Religionen

En del av frigorna stills av en intervjuare.
Andra frigor fir Ni besvara genom att fylla i
ett enkelt formular.

Fragorna har formulerats i samarbete med
ledamdterna i den statliga utredningen, nim-
ligen:

Maj-Briht Bergstrdm-Walan, fil. lic., leg. barn-
morska

Carl Gustaf Boéthius, chefredaktor for tid-
skriften Var Kyrka

Rolf Granstrand, fil.stud., f.d. ordf6rande i

SECO
Birgitte Heeger, fil. kand., f.d. rikskonsulent

i Svenska Missionsférbundets Ungdom

(SMU)

Ragnar Lund, undervisningsrad
Ottar Ottersen, pastoratsadjunkt, bitr. studie-
rektor i Sveriges Kyrkliga Studieférbund

(SKS)

Gosta Rodhe, skoldverldkare i Skoldversty-
relsen

Thorsten Sjovall, leg. lik., ordférande i RESU

Torsten Wickbom, rektor vid Katrineholms
gymnasialskola

Med ett noggrant vetenskapligt urval i man-
talslingderna har Ni tillsammans med ménga
hundra andra personer blivit utsedd att repre-
sentera en del av svenska folket. Det ir mycket
viktigt att alla som valts ut ocksi kan med-
verka, annars blir resultaten inte vetenskapligt
tillforlitliga. Det sitt p4 vilket urvalet har gjorts
innebidr att Ni inte kan ersittas av négon an-
nan.

Undersokningen genomfores i februari och
mars. Vi 4r angeligna om att snarast fi veta
var vi kan nd Er for intervju. Om Ni flyttat
eller om Ni inte finns pd den adress till vilken
vi skickat det hir brevet, ber vi Er ha be-
svéret att fylla i och omgiende sinda in det
bifogade svarskortet.

Inom kort kommer en av Sifo:s intervjuare
att ta kontakt med Er for att bestimma tid
for intervju. Sjilva intervjun kommer direfter
att genomfdras vid ett bessk hos Er. Inter-
vjuarens enda uppdrag ir att ta reda pa, vad
just Ni anser. Intervjuaren kommer inte pa
nigot sitt att piverka Er. Era svar ir enbart
avsedda fOr statistik. Ingen utanfér Sifo far
négonsin ta del av vad just Ni har svarat.
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Vi ber till slut att pd férhand hjartligt fa
tacka for Ert vénliga tillmotesgiende.

Intervjuarna genomfdrde sina uppdrag
precis som forviantats av dem. Av 2156
personer som skulle intervjuas, misslyckades
man med att hitta ny adress for 10 stycken
som flyttat; flyttningen fanns inte anméld
enligt mantalsverk och pastorsexpeditioner,
ingen eftersindningsadress hade limnats p#
posten, och inga grannar kunde limna be-
sked. 34 personer kunde inte antriffas un-
der de tvd ménader filtarbetet pagick trots
upprepade besok och telefonpéringningar.
153 végrade svara. 2 intervjuer som enligt
uppgift postades av intervjuaren nadde al-
drig SIFO och 5 var fér ofullstindiga for
att medtagas i var analys. Det #r ett totalt
bortfall av 204 personer eller 9,5%.

Bortfallet dr inte hogre eller ligre 4n
vad man brukar fi i undersokningar om
langt mindre brinnbara dmnen. Bland opi-
nionsinstituten och deras avnimare finng
ett gentlemens agreement att inte klaga pa
fdltarbetet i en undersékning som har mind-
re d@n 10 procents bortfall. VAar undersok-
ning ligger alltsd inom denna marginal trots
sitt svira dmne.

Antalet utvalda som fullbordar den mer
konventionella muntliga utfrigningen men
vigrar att befatta sig med privatenkitens
intimare fragor #r i sig av ritt stort intresse.
Om vi finner att under de skyddade om-
stindigheter SIFO skapade, en stor del av
befolkningen #nda inte medverkar, vore
detta resultat en klar fingervisning till allt
folkbildningsarbete att man inte kunde rik-
na med allmdnhetens medverkan i former
av sexualupplysning som gir in pi inti-
mare detaljer.

Nu blev de intervjuades medverkan nira
nog fullstindig: 98,5 procent av de munt-
ligt intervjuade fortsatte med privatenkiten.
(Se tabell I: 3.) Inom den yngre generationen
blev det 99,9 procent, bland dem som ir
6ver 30 ar blev det 97,9 procent. Aven en
grupp med — som vi skall se — mer restrik-
tiv hallning till det sexuella — de som kom-
mer frdn hem dér forildrarna dr mycket el-
ler ganska religiosa och sjilva gir i kyrkan
minst en ging i ménaden — medverkade i
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full utstrackning (97,6 procent).

Som vanligt gjorde SIFO:s huvudkontor
en stickprovskontroll av intervjuarnas ar-
bete. I denna undersokning kontrollerades
i efterhand per brev hur 334 intervjuer
utforts. Inget fall av fusk eller hemma-
gjorda svar uppticktes. Av de kontrollerade
tyckte 79 procent att intervjuaren upptritt
tilltalande, 20 procent tyckte att intervjuaren
upptritt varken tilltalande eller obehagligt,
och mindre #n en procent att han eller hon
upptritt obehagligt.

1.4 Frageformuliret

Filtarbetets framgang berodde ocksa pa att
fragorna som stilldes i intervjun hade grund-
ligt testats. Den forsta formuleringen av
fragorna gjordes i samrdd med samtliga
medlemmar i USSU. Undersokningsleda-
ren och kommittén utgick frin ett antal
pa forhand definierade forskningsproblem
och begrinsade frigeformuliret till att ticka
insamling av information om dessa problem.
Olika varianter av frigor testades sedan i
filtet si att de blev enkla och entydiga.
Fortestningen gjorde det klart att man inte
kunde anvianda den folkliga terminologin
om sex i en serids intervju. Det enda undan-
taget fran detta var att »gummi» ndmndes
inom parentes varje ging efter ordet kon-
dom. Flera versioner av fragornas inbordes
ordning provades for att fi fram den ord-
ning som gjorde att intervjun flot latt.

Av stort virde pa detta stadium var kon-
sultationer med professor Joachim Israel
och med. kand. Nils Gustafsson som holl
pa med filtarbete for en underskning av
veneriskt smittad skolungdom jamte en kon-
trollgrupp av representativ ungdom. Ett an-
tal frigor kunde goras gemensamma i de
tva undersokningarna och vi kunde utnyttja
det grundliga fortestningsarbete som dessa
forskare utfort for dessa fragor.

Det slutgiltiga formuldret for den munt-
liga besoksintervjun innehdll 135 frégor och
privatenkéten inneholl 73 fragor, samman-
lagt 208 fragor. En del fragor innehdll
emellertid delfrigor och foljdfrdgor varfor
det totala antalet dr ndigot hogre. Fyra
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svarskort anvindes inom intervjun, d.v.s.
kort med tryckta svarsalternativ som Over-
ricks till intervjupersonen fran vilket han
kunde vilja sitt svar. De anvidndes vid fra-
gor med komplicerade svar eller vid fragor
om kinsliga dmnen ddr det dr lattast att
svara med en bokstav eller ett nummer i
stillet for ett muntligt svar.

Frageformuliren godkéndes av uppdrags-
givarna vid sammantride den 12 januari
1967. De ir atergivna som bilaga s. 141 ff.

Efterkontrollen av de intervjuade visade
att 7 procent tyckte att det var ménga svara
frdgor i intervjun, 74 procent tyckte att det
var en del svara fragor, och 19 procent att
inga fragor var svara. Det var framfor allt
kvinnorna som upplevde intervjun som svar.

Vi har skrivit om hur undersdkningen
gjordes nagot mera i detalj 4n vad som &r
vanligt. Filtarbete i en undersdkning som
denna har ett intresse i sig sjdlv utdver de
resultat som framkommer. Var undersok-
ning dr ocksd den forsta i virlden som in-
tervjuar ett representativt sannolikhetsurval
av vuxna om deras sexualliv. Kinsey och
andra har anvint frivilliga informanter,
d. v.s. latit intervjupersonerna utndmna sig
sjalva. Schoffields undersdkning i England,
liksom Israels i Sverige, anvinder visser-
ligen urval i vilket rena slumpmekanismer
anger vem som skall bli intervjuad. Men
dessa undersokningar har omfattat endast
de yngre aldrarna. Vi #r forst med ett dy-
likt urval i hela &ldersskalan 18-60 ar.

1.5 Karaktiren av vara slutsatser

Karaktiren av slutsater i en undersokning
som denna kan belysas av ndgra exempel:

1. En betydande andel ungdomar far sin
forsta sexuella erfarenhet efter en dans-
tillstdllning ddr sprit fortirts och tillfilliga
intima bekantskaper knutits. Denna slut-
sats anteciperades 1955 i en skrift utgiven
av Skoloverstyrelsen i vilken det heter att
skolan bor gora ett »pipekande om de
risker, som ar forbundna med dans i for-
ening med spritfortiring. P& den punkten
ar det nodvindigt, att ungdomen far en
mycket bestimd deklaration frin skolans

SOU 1969: 2



sida, en deklaration som ockséd vid lampliga
tillfdllen bor adresseras till fordldrar, mals-
midn och arrangdrer av ungdomsfester».2

2. Mycket f ungdomar anvidnder skydds-
medel vid sitt forsta samlag. Preventiva at-
girder dr nagot som man forst lir sig med
tiden efter den sexuella debuten. Denna
slutsats Overensstimmer vidl med vad man
funnit i andra lander. En mycket solid un-
dersokning av Michael Schofield visar t. ex.
att i England 10per 8 av 10 tonérsflickor
risk for graviditet darfor att de inte an-
viander skyddsmedel vid samlag.?

3. Jordbrukare har stor kunskap om sex
och den friaste instillningen. Boskaps-
aveln pa en bondgard dr en naturlig kun-
skapskilla, och sedan gammalt har det va-
rit accepterat att man ligger med varann in-
nan man gifter sig. Denna nordiska tra-
dition hos allmogen belyses i den finldndske
sociologen K.R.V. Wikmans bok Die Ein-
leitung der Ehe.

Som synes har vi hér slutsater som man
kan kalla rimliga: de Overensstimmer med
sunt fornuft och med vad lirda min sagt.
Man kan t.o.m. fraga sig om det dr for-
svarligt att staten ger SIFO anslag for att
utréna sddana sjélvklarheter.

Slutsatserna har det gemensamt att de
framkastades av bildade svenskar i konver-
sation med forfattaren vintern 1966-67.
De har ocksd en annan sak gemensam:
de dr alla helt felaktiga. De ritta forhallan-
dena ir:

1. Dans med spritfortiring ar en mycket
ovanlig vig till den forsta sexuella erfaren-
heten. Kombinationen att ha forst triffats
pad en danstillstillning, att ha sitt forsta
samlag kort darefter (inom en vecka) och
att ha druckit vin eller sprit fore forsta
samlaget har erfarits av en procent av alla
ungdomar.

2. En majoritet av 18-30 &ringar eller 56
procent anvdnde skyddsmedel redan vid
sitt forsta samlag.

3. Jordbrukets folk har lagre sexualkun-
skap och den mest aterhallsamma instdll-
ningen till fordktenskapliga forbindelser.
Hemmansigare och andra sysselsatta i jord-
bruk och deras familjemedlemmar har liagre
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poiang #n medeltalet svenskar i &ldern
18-60 &r i ett kort kunskapstest om det
sexuella (4,5 ratta svar for de forra och
5,2 for alla). De dar ocksa mindre toleranta
mot foriktenskapliga forbindelser: 55 pro-
cent av lantbrukets folk tycker att det &r
bra att mannen har sexuell erfarenhet innan
han gifter sig och 49 procent tycker att det
ar bra att kvinnan har sexuell erfarenhet
innan hon gifter sig. Motsvarande siffror
for hela befolkningen dr 62 resp. 54 pro-
cent.

De riktiga slutsatserna motsdger alltsa
dem som vi nyss tyckte var sa rimliga och
sjdlvklara. Om vi borjar fundera pd dessa
riktiga slutsater si framstar dessa ocksa
inom kort som »sjdlvklara» och i Overens-
stimmelse med sunt fornuft. Ungdomar har
ju sd manga tillfdllen att traffas att det &r
»sjilvklart»> att dans och sprit inte &r ut-
slagsgivande for en sexuell kontakt. Med all
upplysning och reklam som Riksforbundet
for sexuell upplysning (RFSU) riktat till
tonaringar under senare ar dr det »sjdlv-
klart> att de anvénder preventivmedel redan
vid den sexuella debuten. Med stiddernas
skolutbildning hogre dn landets dr det
»sjalvklart> att jordbrukarna far ligre po-
ing, och »alla vet ju» att de &r konserva-
tiva. Ldser man vidare i denna rapport kan
man #ven fa andra upplysningar som gor
att de korrekta slutsatserna blir helt Gver-
tygande sjidlvklara. Forsta samlaget sker ofta
nog med nagon som ir ndgot dldre och mer
erfaren och diarfor van vid skyddsmedel.
Sjédlvigande jordbrukare riskerar att barn
fodda i foraktenskapliga forbindelser far
drva deras inkomstkdlla och arbetsplats,
familjegérden, ett problem som den anstall-
de i staden oroar sig mindre for.

Exemplen kan maéngfaldigas. Med tiden
kommer de korrekta slutsatserna som forst
s& Overraskade oss att framstd som helt
naturliga och sjdlvklara. Sociologiska forsk-
ningsresultat blir l4tt allmdn kunskapsegen-
dom pé forvanande kort tid. Det ir ett av

® Handledning i sexualundervisning, Stockholm
1955. Sid. 16 (kursivering i originalet).

® Michael Schofield, The Sexual Behaviour of

Young People, London 1965, s. 106.
4 Abo 1937.
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skilen — det finns andra — till att dldre
sociologiska framstéllningar ibland ger in-
tryck av att utveckla sjdlvklarheter och
tala om vad alla redan vet. En rapport som
denna som far en hel del publicitet kommer
t.ex. inom en snar framtid att framsta
som trivial. Men vad man vunnit di dr att
det myckna »tyckandet»> pa detta omrade
reducerats till en mindre och mer forsvarlig
rajong.

1.6 Nagra konventioner

Det ligger vaghet i vardagssprakets ord

»>manga» och »ndgra». Nar dessa och lik-

nande uttryck anviands — och det &r alldeles

nodvindigt for ldsbarheten att de anvinds —

sa giller i denna rapport fdljande konven-

tioner:

»fa (eller »ndgra f&») — inte mer dn 10 procent
av fallen;

»nagra» — mer dn 10 procent men inte Over 25
procent av fallen;

»manga» — en god minoritet, mer dn 25 procent

men mindre dn 50 procent
»flesta» — mer dn 50 procent

Bland de »flestas urskiljer vi en »knapp
majoritet> mellan 50 och 60 procent, en
»klar majoritet> mellan 60 och 80 och
en »Overvildigande majoritet> over 80 pro-
cent.

Vi har anvént en klassificering av yrken
som Overensstimmer med den socialgrupps-
indelning som tidigare var gdngse i Sverige.
Vi kallar ibland dessa grupperingar for
yrkesklasser:

»Lagre yrkesklass» — ibland kallad »arbetar-

klass» — ar socialgrupp IIL
»Medelklassyrken» — ar socialgrupp II

»Hogsta yrkesklass» — ibland kallad »6verklass»
— dr socialgrupp I

De tva senare sammanfors ibland och
kallas d& »hogre yrkesklasserna».

Vi kommer ibland att tala om tva stora
grupperingar av skolutbildning:

»Légre skolutbildning» — folkskola, yrkesskola,
folkhogskola och realskola (numera grund-
skola) utan examen

»Hogre skolutbildning» — realexamen eller hgre
De olika skolformer som faller inom des-

sa grupperingar framgéir av frageformula-
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ret (s. 146).

Som tidigare ndmnts sdger vi:
»Yngre generation» — under 30 &r
»Aldre generation» — dver 30 ar

Vi behover ocksd tala om de sexuellt
erfarna och de sexuellt aktiva:

»Sexuellt erfaren» — person som ndgon gang haft
samlag

»Sexuellt aktiv» — person som haft &tminstone ett
samlag den senaste manaden

Till sist vill vi varna for att hirdra sma
skillnader i procenttal. Det leder litt till
meningslosa diskussioner forankrade enbart
i statistiska slumpmarginaler. En viss vag-
ledning till vilka skillnader som dr for sma
att fista avseende vid kan erhéllas genom
att berdkna de approximativa sannolikhe-
terna att de aterkommer vid upprepade
urval. Vi har erhéllit dylika sannolikheter
genom att prova de tabeller vi anvénder
for vara slutsatser med x2-test. (Observera
att dessa test dr ungefirliga; vi har réknat
dem som om vi hade ett helt obundet, ovagt
urval men i verkligheten ar vart urval vagt).
Inga slutsatser har byggts pa skillnader i
siffror som saknar statistisk signifikans.

De sikraste slutsatserna i undersokningar
av detta slag dr de som &r forankrade i mer
an en enstaka siffra eller ett enstaka sif-
ferpar, d.v.s. harror frén situationer dir
olika typer av information pekar &t samma
hall.
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2 Om det aterhallsamma sexualmoOnstret
och dess fordndringar

Alla kdnda samhillen har sociala normer
for sexuellt beteende. Variationerna i nor-
mer frdn en tidsdlder till en annan, frin
ett samhille till ett annat och fran en grupp
till en annan inom samma sambhille kan
dock vara stora. Endast ett fital normer,
t. ex. forbuden mot incest mellan fordldrar
och barn, dr sa vitt spridda i tid och rum
att man vagar kalla dem allmdnménskliga.
Att tala om att alla samhillen har en sexual-
moral dr alltsd inte detsamma som att sdga
att denna moral dr densamma Overallt,
och absolut inte detsamma som att sdga
att sambhillets sexualmoral alltid d4r den som
en viss grupp eller person kallar sin sexual-
moral.

Sexualmoralen (vilket innehdll den i#n
har) existerar inte i ndgot samhille som
nagot helt sjdlvstandigt och oberoende. Den
ar mer eller mindre klart forbunden dels
med det radande etiska systemet, dels med
den foreliggande sociala strukturen. Att mo-
ralnormer ar sammanlinkade med andra
aspekter av samhallsordningen &r inte unikt
for det sexuella. Affirsmoral &r t. ex. sam-
manbunden dels med allmdnna varderingar
om irlighet, respekt for avtal etc., dels med

kreditvasendets struktur, arbetsmarknadens
organisation m.m. Sexualmoralen &dr lika-
s& forbunden dels med allmdnna vérdering-
ar om kirlek, privatlivets helgd etc., dels
med olika delar av samhillsstrukturen sa-
som #ktenskapsmarknadens natur, konsrolls-
uppdelningen, uppfostringsvasendet m. m.

2.1 Det aterhdllsamma sexualmonstret

Ett genomgédende tema i traditionell sexual-
etik har wvarit »aterhallsamhety. Detta.
tema aterfinns bade i religionen, uttryckt
t. ex. i biskopsbrev och predikningar, och i
samhillsordningen, uttryckt t.ex. i Gifter-
maélsbalken, Foridldrabalken och Arvdabal-
ken. De antaganden om samlags moraliska
och juridiska konsekvenser som uttrycks i
dessa killor ar enkla: (1) samlag medfor
forsorjningsplikter och uppfostraransvar for
fordldrar for de barn som avlas; (2) de
medfor forsorjningsplikt for fadern gent-
emot modern; och (3) de skapar bindande
viagar att Overfora och fordela #godelar
mellan fordldrar och barn eller andra an-
forvanter. Man forutsdtter med andra ord
att de relationer som anges i nedanstiende

Kons-
umginge

Barn

v

SOU 1969:2

vl | Egendoms-
l:g;aldrfa' P! fordelning vid
> va arvsskifte
Moaodrafor-
sorjning

19



figur giller.

I sin striktaste utformning har den etik
som statt i samklang med dessa relationer
(a) forbjudit fordktenskapliga forbindelser
och (b) forbjudit utomiktenskapliga for-
bindelser. Didr denna etik giller talar vi i
denna rapport om det dterhallsamma sexual-
monstret.

Forbudet mot foraktenskapliga forbin-
delser innebar bl. a. att ett garanterat an-
svar i dktenskapets form for forsérjning
skulle etableras innan sexualumginge dgde
rum. Forbudet mot utomiktenskapliga for-
bindelser innebar bl. a. att endast blodsfor-
vanter fodda inom #ktenskapet drvde for-
dldrarnas &dgodelar och ev. andra privile-
gier. Overtradelser av dessa tva forbud
medforde inte nodvéndigtvis nagra atgarder
fran rattsvisendets sida. Aven om lagrum-
men relativt sillan utnyttjas pabjuder dock
den nuvarande svenska lagstiftningen straff
for samlag med person som #r under femton
&r, och riaknar #dktenskapsbrott som skil
for omgéende skilsméssa. I ménga andra
avseenden bygger den aterhéllsamma sexual-
moralen inte pa lagregler utan pa sedlighets-
regler. Det dr framfor allt den organiserade
religionen som sedan arhundraden predikat
det aterhallsamma - sexualmonstrets sedlig-
hetsregler.

1 den Handledning som Skoloverstyrelsen
utgav 1955 i samband med att sexualunder-
visningen skulle bli obligatorisk gav man
sitt stod till en aterhéllsam instdllning. » Av-
hallsamhetens positiva viarden bor fram-
hillas», heter det. »Det synes vilbetdnkt
att liraren for de unga papekar, att for
frisk ungdom avhéllsamhet fran sexuellt
samliv icke &ar skadlig.»!

Alla de relationer som lag och sedlighet
forutsatt mellan konsumginge, barn, for-
sorjning av modrar, forildraansvar och
egendomsfordelning vid arvsskifte har emel-
lertid under senare artionden blivit allt
mindre pafallande. Detta giller framfor allt
relationen mellan samlag och barn som
drastiskt péverkats av utvecklingen och
spridningen av skyddsmedel mot graviditet.
Men #ven de Ovriga relationerna har pa-
verkats. Den alltmer utvecklade socialvar-
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den och de okade mojligheter arbetsmark-
naden ger kvinnor att forsdrja sig sjilva
har minskat kravet pd modraforsorjning
via en dkta man. Socialvirden, barnbidra-
gen och det utbyggda skolvasendet har lat-
tat pa fordldraskapets skyldigheter. Vidare
har arvda privilegier och dgodelar fatt allt
mindre betydelse, och den drvda delen av
befolkningens tillgdngar blivit relativt obe-
tydlig i jamforelse med den forvirvade.
Samtidigt har religionens inflytande i sam-
hillet avtagit. Sexualmoralens normer har
paverkats av dessa fordndringar: kravet pa
aterhallsamhet har inte samma stod som
tidigare. En romantisk ideologi som soker
undandra kirleksforhallanden fran social
kontroll har vidare sedan linge undermine-
rat den aterhallsamma instiallningen.

Vi skall inte diskutera allt detta i detalj
utan i stidllet koncentrera var diskussion
till tva aspekter som sillan berdrts i andra
framstéllningar: (1) den romantiska kir-
leksideologins genomslagskraft och (2) de
nya preventivvanorna. For det ar framst i
kombinationen av dessa som vi finner nyc-
keln till var tids sexuella omvalvning.

2.2 Romantisk kirlek

Bland aristokraterna inom 1200-talets Euro-
pa uppstod en protestrorelse riktad dels mot
raheten och valdet i det feodala systemet,
dels mot kristendomens aterhallsamma sexu-
alnormer.2 En ideologi utbildades i Eng-
land och pa kontinenten som hdvdade att
man kunde bli helt betagen av en annan
persons skonhet och personlighet och att
denna kirlek ledde till outsdglig lycksalig-
het om den var besvarad och till outsdglig
olycka om den blev avvisad. Kvinnan blev
i denna uppfattning ingalunda fresterskan
som Oppnade helvetets dorr utan dngeln
som Oppnade himlens. Trubadurer sjong
de utvaldas lov och riddare forde deras
farger i sina tdvlingar. De skOna som si
prisades var ofta hustrur till de uppvaktan-
des overordnade. De besvarade hyllningarna

1 Aa, s. 14,

2 De litterdra uttrycken for denna rorelse har

beskrivits i Denis de Rougemont, L’amour et
I’Occident, 2:a uppl., Paris 1954.
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med att kyssa den knibGjande riddarens
panna, lit sin kavaljer folja dem till sing-
kammaren och hjilpa dem till sdngs, lit
honom sova pakldadd bredvid sig. Med tiden
— pa 1500-talet — blev det accepterat att
den besvarade kirlekshyllningen belonades
med en normal sexuell kirleksakt. Akten-
skap och karlek anségs som artskilda ele-
ment; ibland t.o.m. forintande varandra
som eld och vatten. I vad man de svenska
riddarna varit paverkade av denna ideologi
vet vi inte, och det dr av foga betydelse
eftersom dessa forestdllningar nitt nutiden
i andra former och pa andra vigar.

Ideologin om romantisk kérlek spreds till
medelklassen men moétte hdr en annan vir-
dering av den dktenskapliga trohetens dygd;
borgarfrun tillits inte lika ldtt som hov-
frun att mottaga och belona uppvaktningar
med sexuella favorer. 1600-talets borgare
lyckades finna en 16sning pé detta dilemma:
den romantiska kirlekslekens tilltal och gen-
svar skulle forbehéllas de ogifta i stillet
for de gifta. P& det sittet kunde man férena
kirlek och dktenskap. Den romantiska kir-
leken fick ddrmed sin udd riktad mindre
mot de aterhillsamma kristna normerna
och mer mot dktenskap arrangerade pa ba-
sis av foraldrars Onskan och statussystemets
krav. Kirlek, uttryckt och besvarad, skulle
vara den legitima basen for val av idkta
hilft. Romantisk kirlek blev dven en nigor-
lunda acceptabel ursikt for mannen av bord
att gifta sig med kvinnan av folket och for
liknande mesallianser.

Denna »protestrorelse» som vi kallar ro-
mantisk kirlek ar dnnu verksam ibland oss
och har natt hegemoni i massmedia. Varje
dag i sangprogram i radio och TV, varje
vecka i noveller i veckotidningar, varje
manad pa biografen, varje boksisong i ro-
maner, varje konversation om sex ger pa-
minnelser om romantisk kirlek. Den idé
som framfor allt renodlats av de nutida
foresprakarna dr enkel: det ar tillitet om
man dr kdr. Romantisk kirlek — forestill-
ningen att man kan (och ofta bor) avvika
fran den traditionellt dterhillsamma mora-
lens krav forutsatt att man ir forilskad —
har blivit inte bara sikerhetsventilen som
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16ser de spanningar som en strikt sexual-
moral kan skapa utan ocksa signalen till en
friare sexualmoral. Den kan formuleras sé
hidr: forilskelse legitimerar samlag, och for-
dlskelse styr valet av dktenskapspartner och
ev. byten av partner.
I var undersokning pejlade vi hur langt
den romantiska protesten spritt sig i Sverige.
»De som ar kidra i varann far ha sexuellt
umgénge dven om de inte &r giftas, sdger en
overvildigande majoritet, nimligen:
85 9% av alla (9 % sdger nej och 59 ar tvek-
samma)

89 % av alla méan
81 % av alla kvinnor

83 % av gifta
90 % av ogifta
92 % av den yngre generationen
82 9% av den ildre generationen

88 9% av stadsbor
81 % av landsbor

86 % av medel- och Overklassen
85 % av arbetarklassen

Forestédllningen att kirlek legitimerar
samlag oavsett civilstdnd &r vitt utbredd dv-
en i de grupper som officiellt haller pa det
aterhallsamma sexualmonstret. »De som ir
kidra i varann far ha sexuellt umginge dven
om de ej ar gifta», siger
71 % av médn som gir i statskyrkan
64 % av kvinnor som gar i statskyrkan

44 %, av min som gir i frikyrkan
42 % av kvinnor som gdr i frikyrkan

39 % av min som tillhér en religios forening
33 % av kvinnor som tillhor en religds férening

Den romantiska ideologin 4r uppenbar-
ligen helt dominerande bland majoriteten av
svenskar och har dven trangt ldngt in i de
kretsar som officiellt stir for en aterhillsam
moral som inte tilliter for- och utomikten-
skapliga forbindelser 4ven om man dr kir.

Av ovanstdende framgéir att minnen ac-
cepterar kdrlek som legitimation for samlag
mer dn kvinnor. M#n accepterar ocksa i
hogre grad andra grunder for samlag och
dr inte villiga att lata kérleken vara den
enda. »Kirlek ar det enda riktiga skilet for
en sexuell férbindelse» (tabell II: 1) — siger

52 % av alla min
80 % av alla kvinnor

Pa en direkt friga:»Anser ni att det ir
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oritt med sexuellt umginge utan forilskel-
se?» svarar 30 % av médnnen och 59 % av
kvinnorna »oritt». For majoriteten av kvin-
norna har den romantiska sexualuppfatt-
ningen blivit helt utslagsgivande. Driven
till sin yttersta konsekvens krdver denna
uppfattning att dkta makar skall vara kira
i varandra for att ha samlag med varandra.
Vi stillde dock inga fragor om detta.

Den romantiska ideologin har en viktig
konsekvens for samhillsordningen: den un-
dandrar sexualforbindelser fran omvirldens
foreskrifter. Man kan inte hjdlpa att man
blir kédr. Och man &r sjilv den enda perso-
nen i virlden som till syvende och sist kan
avgora om man #r kér eller inte. Dir den
romantiska ideologin slagit igenom kan allt-
sa inga utomstdende definiera en persons
kirleksforbindelser. Och nidr parterna vil
definierat den for omvirlden giller att ingen
utomstidende far »gd emellan»>. Med andra
ord, denna ideologi sdker undantaga det
sexuella frin utomstdendes sociala kontroll.

Denna kérleksideologi har, som vi sett
frAn vara siffror, kommit att omfattas av
en Overvildigande majoritet av svenska fol-
ket. Det &terhallsamma sexualmonstrets ne-
derlag mot den romantiska kirleksideologin
kan mitas med andelen av befolkningen
som kan sdga »Jag blev forilskad och vi
vintade med samlag tills vi var gifta». S&
siger endast 14 procent (tabell II: 2). De
ovriga 86 procenten, en overvildigande ma-
joritet, hade de fordktenskapliga samlag
med sin tillkommande som den romantiska
kirleksideologin legitimerar. Av de #ldre
kvinnorna hade 20 procent vantat men av
de unga gifta kvinnorna hade 9 procent
véntat.. Aven bland dessa giller att en del
hade sexuell erfarenhet fore dktenskapet —
men inte med den #ktade.

Vad vi sagt giller den person som man
gifte sig med. Forélskelser i andra leder
ingalunda alltid till samlag; 68 procent rap-
porterar att det ndgon gang hint dem att de
varit foralskade utan att de hade nagot
samlag, varken forr eller senare.

Att forst bli kdr och att sedan soka sam-
lag med den dlskade &ar det klassiska ro-
mantiska monstret. I verkligheten finns det
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emellertid flera relationer mellan kérlek
och kirleksakt #n den klassiska. Det négot
ihaliga i kérlekskravet som legitimation for
samlag belyses kanske bidst av dem som
sager »Det har hdnt att jag haft samlag
utan att vara fordlskad men att jag blev
forilskad efter vara forsta samlag». Sa har
23 procent av ménnen nagon gang upp-
levt det och 7 procent av kvinnorna. Att ha
samlag ar emellertid ingen kungsvig till
fordlskelse: 62 procent av minnen sdger
»Det har hidnt att jag haft samlag utan att
vara fordlskad och utan att heller bli det
efter vara samlag». For kvinnorna &r mot-
svarande siffra 13 procent.

Till sist skall vi ocksd notera en grupp
som erfarit att fordlskelsen dr en dalig fin-
gervisning till det sexuella. Av ménnen si-
ger 20 procent: »Det har hint att jag varit
foralskad, men att forilskelsen forsvann ef-
ter vart forsta samlag». Detsamma har
hint 11 procent av kvinnorna.

Vi kan sluta att den romantiska ideologin
varit mycket effektiv i nedbrytningen av
det aterhallsamma sexualmoOnstret utan att
ersitta det med annan social kontroll. Att
lata foralskelser vara guiden till sexualum-
gidngen ir som synes i viss mening godtyck-
ligt: ingen annan dn den forédlskade kan
avgora om han ar forédlskad och ibland kom-
mer sexualumginget fore fordlskelsen och
ibland forsvinner fordlskelsen efter forsta
sexualumgdnget. Rédet att lata sexuallivet
styras av forilskelser ar i praktiken den
sociala kontrollens abdikation. Det 4r ett
rad att var och en skall gora vad som for
honom eller henne kidnns bast och riktigast.
Dirmed dr inte sagt att forilskelse och
kirlek #r betydelselosa for de forilskade.
Som vi senare skall se firgas den sexuella
samvarons kvalitet av att man ar kér.

De yngre omfattar inte alla aspekter av
den romantiska instéllningen i samma hdga
grad som de dldre. Asikten att »kérlek &r
det enda riktiga skidlet for en sexuell for-
bindelse» hyllas t. ex. av 60 procent av den
yngre generationen och 68 procent av den
aldre. Har den romantiska nedbrytningen
av det Aaterhdllsamma sexualmonstret ge-
nomforts sd effektivt av den #ldre genera-
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tionen att den yngre inte ldngre behover bi-
dra?

2.3 Den preventiva teknikens spridning

Enligt vad vi kan rdkna ut fran vara inter-
vjuer dgde under en manad pa forvintern
1967 ungefir 9,7 millioner samlag rum i
Sverige. Nio manader senare foddes 8 800
barn. I det kontraceptiva samhille som
Sverige blivit gar det alltsd ungefdar 1 100
samlag per fott barn. Den direkta och na-
turliga linje som #ldre lagstiftning och gam-
maldags sedlighet drog mellan samlag och
barn har alltsd brutits i befruktningskon-
trollens tidsdlder. Den romantiska install-
ningen har gett impulser och legitimation
till att bryta med det aterhallsamma sexual-
monstret. Graviditetskontrollen har gett de
tekniska medlen.

Befruktningskontroll har liksom den ro-
mantiska kirleksideologin en ldng forhisto-
ria.3 Kondom av linne rapporteras pa 1500-
talet, av tarmblasor pa 1600- och 1700-talen.
Pessarens forelopare, en svamp indrankt i
lampliga kemikalier att infora i vagina, bor-
jar rapporteras fran 1600-talets Frankrike
och torde ha bidragit till de franska fodelse-
talens nedgéng &rhundradet efter franska
revolutionen. Pa 1840-talet uppfanns vul-
kaniseringsprocessen fér gummi, och dir-
med fanns den teknologiska basen for den
massproduktion av bade kondom och pes-
sarer som karaktdriserat vart arhundrade.
Pa 1950-talet kom p-pillren, den mest ef-
fektiva befruktningskontrollen hittills och
spiralen, den billigaste varianten av preven-
tivmedel.

Spridningen av de massproducerade pre-
ventivmedlen befordrades av aktionsgrupper
som med tiden utvecklades till folkrorelser
for familjeplanering. Ledarna for dessa ro-
relser var ofta kvinnor: Marie Stopes i Eng-
land, Margaret Sanger i U.S.A., Elise Otte-
sen-Jensen i Sverige. Dessa rorelser ronte
mycket motstdnd frdn alla etablerade in-
stitutioner, inklusive staten. Det dr forst i
nagra av de nya nationerna i underutveck-
lade omraden som staten fran borjan blivit
ledare for snarare @n en mer eller mindre
motstravig foljeslagare till befruktningskon-
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trollens aktionsgrupper.

Familjeplanering praktiseras nu av en
stor majoritet svenskar. Hilften av befolk-
ningen brukar ha preventivmedel hemma
(tabell II: 3); detta galler genomgaende bade
de hogre yrkesklasserna (50 %) och arbetar-
klassen (48 %), bade de med 1dg utbildning
(46 %) och med realskola och hogre utbild-
ning (56 %). En fjardedel av de ogifta
(25 %) brukar ta med sig preventivmedel
nar de gar ut.

Ett nytt budord har uppenbarligen vun-
nit férankring hos befolkningen: Du skall
icke ha samlag utan preventivmedel utom
nir du avser att skaffa barn! S& sdger
vara intervjuade:

Den yngre generationens man
Man bor absolut anvinda preventivmedel 76 %

varje gang

Man bor nog anvidnda preventivmedel, 21 %
men man kan lata bli ibland

Man kan gott strunta i att anvdnda pre- 3 %
ventivmedel )
Man bor aldrig anvdnda preventivmedel 1 9%

Den yngre generationens kvinnor

Man bor absolut anvinda preventivmedel 84 %,
varje gang

Man bér nog anvdnda preventivmedel, 13 %
men man kan lata bli ibland

Man kan gott strunta i att anvinda pre- 1 %
ventivmedel
Man bér aldrig anvdnda preventivmedel 1 %

Den ildre generationens mén

Man bor absolut anvinda preventivmedel 63 %
varje gang

Man bor nog anvinda preventivmedel, 31 %
men man kan lata bli ibland

Man kan gott strunta i att anvdnda pre- 3 %
ventivmedel
Man bor aldrig anvidnda preventivmedel 3 %

Den ildre generationens kvinnor

Man bor absolut anvdnda preventivmedel 71 %
varje gang

Man bor nog anvianda preventivmedel, 20 %
men man kan lata bli ibland

Man kan gott strunta i att anvdnda pre- 2 %
ventivmedel
Man bor aldrig anvdnda preventivmedel 8 %

Se vidare tabell II: 4

Lat oss se hur dessa idéer om skydds-
medel omsatts i det senaste samlag de inter-

3 En lasbar Oversikt ar Peter Fryer, The Birth
Controllers, London 1965, e

23



vjuade hade innan de blev utfrigade
(tabell II: 5).

Nio procent ville ha barn och anvinde
av den anledningen inget skyddsmedel vid
sitt senaste samlag. I sex procent av fallen
var kvinnan redan gravid; 20 procent, mest
ildre, kunde inte fa barn.

Av de Ovriga, som alltsd enligt normen
borde anvianda skyddsmedel: tre procent av
dessa ansag det ordtt med skyddsmedel och
anviande darfor inte négot vid sitt senaste
samlag. 10 procent ogillar skydd, tycker
formodligen att de &dr otrevliga att anvidnda,
och inga forekom vid deras senaste samlag.
Hela 16 procent slarvade och kunde endast
siga att det inte blev av att anvinda skydd.
Tva procent angav mer dn ett skdl varfor
det blir sammanlagt 27 procent, néstan tre
av tio, som enligt den nya normen borde
ha anvint skydd, men inte gjorde det.

Ytterligare en del anvinde inadekvata
skyddsmetoder: 4 procent utnyttjade s. k.
sikra perioder,* 17 procent avbrét samlaget
och 2 procent skoljde sig efterat. 4 procent
angav att de anvént mer #n en metod; det
ar alltsd 19 procent, tva pa tio som utnytt-
jar tveksamma metoder. Aldre kvinnor &r
vanliga i denna grupp.

Bland de Ovriga, en majoritet, anvindes
féljande rekommenderade metoder:

Kondom 38 %
Pessar 8%
P-piller 14 9%
Spiral, inldgg 1%
Kemiskt medel o5

Det dr 60 procent som haller sig till
dessa mer adekvata metoder. Tva procent
anviander mer dn en skyddsteknik. P-piller
ar den unga generationens teknik: 26 pro-
cent av de yngre anvinde p-piller mot 8
procent av de éldre.

Uppgifter om anvéndning av rekommen-
derade medel i olika befolkningskategorier
fordelar sig salunda:

Yngre min 77 %
Aldre min 63 %
Yngre kvinnor 66 %
Aldre kvinnor 45 %
Gifta 56 %
Ogifta 68 %

Yngre generationen med hog utbildning 74 %
Aldre generationen med hog utbildning 66 %
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Yngre generationen med 1ag utbildning 70 %
Aldre generationen med 1&g utbildning 51 %

Vi ser att bland de yngre flera anvinde
rekommenderade preventivmedel @n bland
de ildre. Frekvensen var ocksd hogre bland
ogifta dn bland gifta. Bland de #ldre var
den hogre bland dem som fatt hogre skol-
utbildning; en dylik skillnad forsvinner nis-
tan bland de yngre.

Vi kan dra slutsatsen att den nya normen
om preventiv efterlevs i stor utstrickning,
och efterlevs enligt sakkunskapens rekom-
mendationer. Men en minoritet ignore-
rar dem. De utsitter ddrmed sig sjdlva, sin
partner och sin omgivning for risker som
ir lika stora som onddiga.

I Skoloverstyrelsens Handledning i Sexu-
alundervisning heter det i lektionsexemplet
for 14-16-dringar:»Eftersom Ni vet, att poj-
kar och flickor i uppvéxtiren inte skall
ha sexuella forbindelser, sd forstar ni ocksa
att preventivmedel inte skall anvindas av
dem».5 Handledningen gir inte alls in pa
frdgan om hur preventivmedel anvinds, och
inga lektionsexempel demonstrerar dem.

Vi ser emellertid frdn vara siffror att
preventivnormer och preventivvanor spritts
i riket. Det har uppenbarligen gatt s snabbt
och skett sd genomgripande att det nya
limnat méanga minoriteter bakom sig. Hu-
ruvida skolvidsendet dr en av dem kommer
att framgé av andra utredningar som USSU
14tit gora.

2.4 Andra faktorer

Den romantiska ideologin och den preven-
tiva tekniken dr tvd huvudfaktorer i det
aterhallsamma sexualmonstrets fordndring-
ar. Det dar emellertid inte sékert att dessa
tva faktorer i alla lander far samma genom-
slagskraft som i Sverige. Det torde inte
vara oviasentligt for forstielsen av vad som
hiander med det svenska sexualmonstret att
landet ir en valfiardsstat, sirskilt att kvin-
nans stdllning fordandras, och att sekularise-
ringen dr mycket spridd.

¢ Termen »sdker period» ar missvisande och
borde utbytas mot ett annat ord i framstall-

ningar for skola och folkbildning.
s Ax'a., 8. 53
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Om man fragar »Anser Ni att det dr den
enskildes sak eller samhillets sak att se till
att varje ménniska har en god levnads-
standard» svarar 40 procent av de ildre
och 46 procent av de yngre att det dr sam-
hallets sak. I praktiken har ocksd sam-
hidllet vidtagit en rad atgdarder som tillfor-
siakrar t.ex. modrar och barn en hygglig
levnadsstandard.

Om man fragar »Anser Ni att det ar ratt
eller fel att uppmuntra modrar att limna
sina barn pd daghem fOr att Zgna sig at
yrkesarbete», svarar 43 procent av de dldre
och 56 procent av de yngre med hog utbild-
ning att det ar rétt. Bland personer med lag
utbildning har 25 procent av de dldre och
32 procent av de yngre denna asikt. Vi ser
hdr att den traditionella kvinnorollen &nd-
ras. Samhillet vidtar ocksd atgdrder for att
tillhandahalla barntillsyn.

Det vore ytligt att tro att en kombination
av romantisk protest och preventivteknik
far samma konsekvens for sexualmonstret
i ett samhille som saknar utbyggd valfdrd
och i ett samhille med en helt traditionell
kvinnoroll.

Till sist méste vi ocksa notera att sekula-
riseringen i Sverige #r sarskilt mirkbar
bland ungdomar. I var undersSkning tror
32 procent av 18-30-aringar pd en Gud
som ingriper i deras liv mot 50 procent av
den dldre generationen. Vi #r ganska sékra
pa att skillnaderna i siffrorna framfor allt
avspeglar en sekularisering, inte att man blir
frommare med aren. I SIFO-intervjuer fran
1954 trodde 39 procent av 15-27-aringar pa
en Gud som ingriper. Fjorton ar senare, ar
1968, stdlldes samma fraga till ett liknande
urval av 12-24-aringar. D& trodde 22 pro-
cent.

2.5 Aterhdllsamma virderingar och normer

De faktiska vidrderingar och normer som
befolkningen hyllar varierar mer &n vad
man skulle tro frdn de vanliga framstill-
ningarna av olika livsaskadningar.

En god majoritet (62%) tycker det &r
bra att mannen har sexuell erfarenhet nér
han gifter sig och en knapp majoritet (54%)
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tycker det dr bra att kvinnan &r sexuellt
erfaren nér hon gifter sig.

Endast en mindre grupp (15%) oppon-
rar mot asikten att det &r bra for mannen
att ha foridktenskapliga forbindelser, och
oppositionen i kvinnornas fall dr néstan
lika svag (19%). Ovriga ar tveksamma. Vi
far hir ett forsta tecken pa att den ater-
hallsamma moralens forbud mot forakten-
skapliga forbindelser till stor del saknar stod
hos befolkningen (tabell II: 6).

A andra sidan héiller en Overvildigande
majoritet (87% av ménnen och 91% av
kvinnorna) pa att »trohet inom #ktenskapet
ir absolut nodviandig». Den é&terhédllsamma
moralens forbud mot utomiktenskapliga
forbindelser har alltsd mycket starkt stod
bland befolkningen.

Till bildens huvuddrag hor vidare att
man ir bendgen att Gverse med enstaka
otrohet: 46 procent tycker man skall Gverse
med enstaka otrohet frdn den man har
stadigt séllskap med; 28 procent tycker att
man skall 6verse med enstaka otrohet om
man ar forlovad, och 26 procent tycker
att man skall dverse med enstaka otrohet

inom dktenskapet. Situationen ar densamma

vare sig otroheten dr mannens eller kvin-
nans (tabell II: 7 och II: 8).

For att ndrmare studera utbredningen
och fordndringen i den aterhéllsamma sexu-
almoralen stillde vi denna serie fragor: An-
ser Ni att man under foljande forhallanden
bor acceptera sexuellt samliv?

Om mannen och kvinnan ar forlovade
med varandra?

Om mannen och kvinnan har stadigt
séllskap med varandra?

Om béde mannen och kvinnan dr obund-
na av nigon annan men inte ndrmare kin-
ner varandra?

Om mannen #r gift med en annan och
kvinnan ir ogift?

Om kvinnan #r gift med en annan och
mannen ar ogift?

Det finns en stor variation i svaren: fran
93 procent som siger ja till fordktenskap-
liga forbindelser for forlovade par till 6
procent som accepterar det dubbla #kten-
skapsbrottet, sexualforbindelse mellan tva
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som #r gifta men inte med varandra (tabell
II: 9):

Friheten till foraktenskapligt samliv stods
i overvaldigande grad om vederborande ar
forlovade eller har stadigt séllskap. Pro-
centtalen méan och kvinnor i yngre och &ldre
generationen som accepterar sexuellt samliv
fore dktenskapet ar:

Yngre Aldre
generationens generationens
Accepterar
sexuellt samliv Kyvin- Kvin-
mellan Min nor Min nor
Forlovade par  97% 989% 93% 89%
Par med stadigt
sillskap 0194 191948704 174%,
Obundna, relativt
obekanta par 53% 25% 44% 129%

Foriaktenskapliga relationer mellan mén
och kvinnor som inte #ar forlovade eller
har stadigt séllskap stods av varannan ung
man (53%) och var fjirde ung kvinna
(25%) Aldre kvinnor &r GOvervildigande
emot forbindelser av dessa slag.

For utomiktenskapliga forbindelser fér
vi denna bild:

Yngre Aldre
generationens generationens
Accepterar
sexuellt samliv Kvin- Kvin-
mellan Médn nor Min nor

Gift man - ogift

kvinna 13965 1169/ 9% 3%
Ogift man - gift
kvinna 13%" "71% ° 8% 3%

Gifta med andra 129% 7% 7% 3%

I fraga om utomiktenskapliga forbindel-
ser finns det mer konsekventa skillnader
mellan man och kvinnor: kvinnorna Ar mer
restriktiva. Det dominerande intrycket ir
emellertid att alla dessa former av utomik-
tenskapliga relationer avvisas av alla grup-
per.

Generellt kan vi notera dessa drag for
bade for- och utomiktenskapliga relationer:

Yngre haller mindre pé aterhéllsamhet 4n
aldre.

Mién héaller mindre pad &terhallsamhet
dn kvinnor.
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Stidernas befolkning dr mindre aterhall-
sam #n landsbygdens.

Hogre inkomstklasser dr mindre &terhall-
samma an de ldgre.

De hogre utbildade dr mindre aterhall-
samma an de lagre utbildade.

De som sillan eller aldrig gar i kyrkan &dr
mindre aterhallsamma @n regelbundna kyr-
kobesdkare.

En intressant skillnad mellan for- och
utoméktenskaplig aterhallsamhet ar att skill-
naden i aterhéllsam instdllning mellan man
och kvinnor minskar i den yngre genera-
tionen med avseende pa foriktenskapliga
forbindelser men ej med avseende pa ut-
omiaktenskapliga.

De mest dterhallsamma vi stott pa ar de
som hade religiosa fordldrar och som sjilva
gar i kyrkan. Dock skall man inte tro att
en moral som forbjuder foriktenskapliga
forbindelser helt accepteras av dem som
regelbundet hor den forkunnas i kyrkorna.
En overvildigande majoritet av savil stats-
kyrkans som frikyrkans trogna besdkare
accepterar sexuellt samliv mellan forlovade
(92 resp. 80 procent).

Sexuellt samliv mellan obundna, relativt
obekanta personer accepteras av var femte
frikyrkobesokare (19%), var fjirde stats-
kyrkobesokare (27 %) och néstan varannan
som ej brukar ga i kyrkan (44 %).

For hela riket giller att:

7 procent avvisar alla fordktenskapliga och
avvisar alla utomiktenskapliga forbin-
delser.

85 procent avvisar alla utomiktenskapliga
forbindelser men accepterar atminstone
nagon foraktenskaplig form av sexual-
forbindelse.

8 procent tilldter nagon form av fordkten-
skaplig och tillater ndgon form av utom-
aktenskaplig forbindelse.

I 150 sambhaillsstrukturer som George P.
Murdoch analyserar i sin bok Social Struc-
ture$ var foraktenskaplig sexualforbindelse
tilliten i sju av tio och utomiktenskapliga
i tva av tio. Inget av dessa samhillen ar
(eller var) lika rikt, komplicerat och tekniskt

¢ George P. Murdoch, Social Structure, New
York 1949, sid. 265.
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avancerat som Sverige. Men Murdochs
forskningsresultat visar att samhallen — trots
vad viasterlindska moralister gidrna fram-
hallit — mycket vidl kan tillata fordkten-
skapliga forbindelser och forbjuda utom-
dktenskapliga. Antropologiskt sett dr denna
kombination den vanligaste; den noteras
for nidstan hidlften av jordens kdnda sam-
hillen. Sverige maste raknas till de samhalls-
strukturer i vilka man pa det hela taget
tillater foraktenskapliga forbindelser och av-
visar utomiktenskapliga. Till kategorin av
samhillen med detta vanliga monster kan
liggas Gamla Testamentets Israel. Det sjitte
budet gidllde for ménnens del utomakten-
skapliga forbindelser, inte foraktenskap-
liga.

2.6 Relation till andra attityder

De mer och mindre aterhallsamma skiljer
sig frdn varandra pa ménga sitt. Det ar inte
var avsikt att karaktdrisera dem som per-
sonlighetstyper — det skulle kriva en psy-
kologisk eller psykiatrisk undersokning. Vi
kan emellertid visa att de har annorlunda
attityder i fragor som ytligt sett inte har
nagot med sexualitet att gora. Eftersom des-
sa attityder ocksd dr annorlunda bland de
hogre utbildade rapporterar vi dem étskilda
inom olika utbildningskategorier.

En del ménniskor &ar rigida, d.v.s. ser
med oro och motvilja mot varje féréndring
i normer och vanor av vad slag de vara ma.
De finns i nagot hogre grad bland de éter-
hallsamma. Var undersckning gjordes ett
halvéar fore trafikomldggningen och vi fra-
gade om den. (Las forst tabellens kolumner
uppifrén och ned for att notera hur de som
gor motstand mot en friare sexualmoral
ocksa gor motstand mot en helt annan for-
andring.)

En del méanniskor ar kategoriska. De ar
intoleranta mot ambivalenser, ser virlden
i svart och vitt, gott och ont. De haller
ocksa pa en éterhallsam sexualmoral i hogre
utstrickning 4n de som tolkar medménni-
skor som en blandning av gott och ont.

Att hylla och lyda de Gverordnades auk-
toritet och att krava lydnad och respekt
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Procent instimman-

»Det finns ingen anled- den bland

ning att nu overga fran

véanstertrafik till hoger- Hogt Lagt
trafik pd vdgarna.» utbildade utbildade

Norm om foraktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder- 41 9%
alla foraktenskapliga
relationer instimmer

61 %

Bland dem som accepterar 26 %
fordktenskaplig relation
endast med stabil part-
ner instimmer

50 %

Bland dem som accepterar 26 % 46 %
alla slags foraktenskap-
liga forbindelser in-

stimmer

Norm om utomadktenskap-
liga relationer

Bland dem som férbjuder S
alla utomiktenskapliga

relationer instimmer

29 %

Bland dem som accepterar 18 % 44 9%
utoméktenskapliga

relationer instimmer

Procent instimman-

de bland
»Det finns egentligen bara
tva slags manniskor — de Hogt Lagt
onda och de goda.» utbildade utbildade

Norm om fordktenskapliga
relationer

Bland dem som férbjuder 19 %
alla foraktenskapliga
relationer instimmer

38 %

Bland dem som accepterar
fordktenskaplig relation
endast med stabil part-
ner instdmmer

5% 23 %

Bland dem som accepterar 5 % 25 9%
alla slags foraktenskap-
liga forbindelser instdm-

mer

Norm om utomaktenskap-

liga relationer

Bland dem som forbjuder 6 % 25
alla utomiktenskapliga
relationer instimmer

Bland dem som accepterar 6 % 2179

utoméktenskapliga

relationer instimmer
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av de underordnade gor olika personer i
olika utstrickning. De Aaterhallsamma &r
auktoritira i hogre grad — atminstone tyc-
ker de att barn maste ldra sig lydnad och re-
spekt.

Procent instdm-
»Lydnad och respekt fér mande bland
myndigheterna ar det vik-
tigaste som barn maéste

lara sig.»

Hogt
utbildade

Légt
utbildade

Norm om foraktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder 72 %
alla fordktenskapliga
relationer instimmer

90 %

Bland dem som accepterar 52 %
foraktenskaplig relation
endast med stabil part-
ner instimmer

85 %

Bland dem som accepterar 45 %
alla slags foraktenskap-
liga forbindelser instim-
mer

78 %

Norm om utomaktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder
alla utoméaktenskapliga
relationer instimmer

55 % 86 %

Bland dem som accepterar 44 9%,
utomidktenskapliga
relationer instimmer

71 %

Den som &r tolerant pd ett omrade ir
ofta nog tolerant pa ett annat. Det giller
bade i fraga om vanor och opinioner. Vi
jimfor toleransen pa det sexuella omradet
med hur man tolererar avvikande frisyr
hos tonaringar och avvikande asikter i radio
och TV, och finner att den sexuella tole-
ransen ingalunda &r helt fristdende.

En del ménniskor dr konventionella, tyc-
ker att den traditionella yttre formen (ibland
skenet) ar mycket viktig att upprétthélla och
har ett egenvidrde. Bland dem finns flera
som dr mer aterhéllsamma, t. ex. i en friga
om att folja religionens ritual 4ven om man
forlorat tron pa dess innehall.

Vi vet ocksa att en del personer saknar
introspektivt medvetande. De tycker det dr
bist att skjuta ifran sig problem, bade de
i omvirldens liv och de som finns inom
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Procent instim-
manden bland

»Langhériga tondrspoj- Hogt Lagt
kar borde tvangsklippas» utbildade utbildade

Norm om fordktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder 13 9%
alla fordktenskapliga
relationer instimmer

27 %

Bland dem som accep-
terar fordktenskaplig
relation endast med
stabil partner instimmer

5% 19 %

Bland dem som accep-
terar alla slags fordkten-
skapliga forbindelser in-
staimmer

5% 15 %

Norm om utomdktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder
alla utoméiktenskapliga
relationer instimmer

6 % 20 %

Bland dem som accep-
terar utoméaktenskapliga
relationer instimmer

4% 18 %

Procent instim-
»Det ar ritt att uppfostra manden bland
sina barn att be aftonbon
dven om man sjdlv inte

tror p4 Gud»

Hogt Lagt
utbildade utbildade

Norm om fordktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder
alla foraktenskapliga
relationer instimmer

67 % 86 %

Bland dem som accep-
terar fordktenskaplig
relation endast med sta-
bil partner instimmer

56 % 69 %

Bland dem som accep-
terar alla slags fordkten-
skapliga forbindelser in-
stimmer

45 % 62 %

Norm om utomaktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder
alla utomiktenskapliga
relationer instimmer

58 %

Bland dem som accep-
terar utoméaktenskapliga
relationer instimmer

49 %
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Procent instim-
manden bland

»Det finns ménga &sikter
som aldrig borde fa fram-
foras i radio och TV»

Hogt
utbildade

Lagt
utbildade

Norm om fordktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder 57 % 80 %
alla foraktenskapliga

relationer instammer

Bland dem som accep- 23 % 45 %
terar fordktenskaplig
relation endast med sta-

bil partner instimmer

Bland dem som accep- 20'% 38 %
terar alla slags férakten-
skapliga forbindelser in-

stimmer

Norm om utomaktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder 26 %
alla utomaktenskapliga
relationer instimmer

48 %

Bland dem som accep-
terar utoméktenskapliga
relationer instimmer

23 % 45 %

det egna kinslolivet, och tidnka pa nagot
trevligare. De aterhallsamma finns i négot
hogre utstrickning bland det slags ménni-
skor som foredrar avkoppling och distrak-
tion framfor medvetenhet om livets pro-
blem.

Vi skall inte gd djupare in pa de in-
tressanta psykologiska teorier som finns om
sexualitet och personlighetsdrag. (Se dock
sid. 45). Det sagda antyder att aterhéll-
samhet dr en del av ett storre personlighets-
monster av rigiditet, auktoritetsbundenhet,
intolerans och omedvetenhet. Vi ror oss har
med grundldggande personlighetsattityder,
men ingalunda sidana som dr en gang for
alla helt givna utan sddana som paverkas
av den bildningsmiljo som rider i hem,
skola och kamratkrets. De péatagliga skill-
naderna i ovanstaende tabeller mellan olika
grader av den egna skolutbildningen — vil-
ken vi vet dr korrelerad ocksd med fordld-
rars och kamraters skolutbildning — antyder
hur en god bildningsmiljo 6kar Oppenheten,
sjalvstandigheten gentemot auktoriteter, to-
leransen och medvetenheten.
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Vi har tidigare visat hur den aterhall-
samma och den friare instédllningen till det
sexuella hinger ndra samman med sam-
hillslivets struktur. Den &r alltsd inte iso-
lerad frén samhallsutvecklingen. Vi har nu
ocksa antytt att den dterhédllsamma och den
friare instéllningen hédnger ndra samman
med personlighetens struktur. Den &r inte
isolerad frén personlighetsdrag och de for-
dndringar som uppfostran och utbildning
medfor i grundliggande personlighetsatti-
tyder.

Sexualmoralens beroende av samhallsfor-
dndringar och personlighetsforéandringar &r
vil virda att hélla i minnet. I den populdra
diskussionen hoppar man gidrna Gver dessa
faktorer och ser i stillet utvecklingen som
ett resultat av propaganda, t.ex. antikristlig
agitation eller religiost moraliserande. Sexu-
almoralens forankring i samhaills- och per-
sonlighetsstrukturen begrénsar effekten av
olika asiktsriktningars budskap i sexualfra-
gor.

Vad vi sagt om de olika livsaskadningar-
nas propaganda giller ocksd skolan. Enligt

Procent instaim-
»Film och TV nu for manden bland
tiden handlar fér mycket
om livets problem i stdllet Hogt

for att ge avkoppling» utbildade

Lagt
utbildade

Norm om foraktenskap-
liga relationer

Bland dem som férbjuder 56 %
alla fordktenskapliga

relationer instimmer

23 %

Bland dem som accep- 339, 50:%
terar foraktenskaplig
relation endast med sta-

bil partner instimmer

Bland dem som accep- 28%
terar alla slags forak-
tenskapliga forbindelser

instimmer

45 %

Norm om utomaktenskap-
liga relationer

Bland dem som forbjuder 3185
alla utoméaktenskapliga

relationer instimmer

34 %

Bland dem som accep- 36 %
terar utoméktenskapliga

relationer instimmer

229
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Skoloverstyrelsens handledning i sexualun-
dervisning fran 1955 skall skolan stodja det
aterhallsamma sexualmoOnstret genom att
framhalla avhallsamhetens positiva sidor.
Pa senare tid har hojts roster som vill att
skolan skall framhalla de positiva sidorna
av en friare instidllning. Fran var diskussion
hir och fran de siffror som vi kommer att
redovisa i kapitel III har vi foga anledning
att tro att nigra timmars sexualundervis-
ning i skolan varje termin #ndrar sexual-
beteendet hos de unga pa utslagsgivande
sitt i den ena eller den andra riktningen.
Déremot ar den okade skolutbildningen som
sddan en dynamisk kraft som bidrar till att
forandra samhillet och dirmed dess sexual-
monster, och den dr en personlighetsska-
pande kraft som dndrar grundldggande atti-
tyder och darmed ocksa paverkar instill-
ningen till det sexuella.

2.7 Liira och liv

Den Oppenhet mot foriktenskapligt sexu-
alliv som vi fann karakteristisk for svenskar
motsvaras av deras faktiska beteende. En-
dast tva procent, en person av femtio, hade
sitt forsta samlag som gift.

Fem procent av den #ldre generationens
kvinnor gifte sig som oskulder, tva procent
av den yngre. Den enda grupp som markant
avviker fran alla andra bestar av personer
som hade religiosa fordldrar och sjilva ar
religiost aktiva: bland dem hade 17 procent
sitt forsta samlag efter vigseln. Men dven
hir giller alltsd att en Gvervildigande majo-
ritet (83%) har fordktenskaplig sexualer-
farenhet (tabell II: 10). Vi erinrar oss att
bland denna grupp héller man starkast pa en
moral som #r terhallsam ocksa ifrdga om
foriktenskapliga forbindelser. Aven mot-
stdndare till foraktenskapliga forbindelser
praktiserar dem.?

L4t oss nu undersdka hur de som varit
gifta ett ar eller ldngre ldr och lever i fraga
om utoméktenskapliga forbindelser (tabell
II: 11). Vi jamf6ér dem som tilliter ndgon
variant av utomiktenskaplig relation och
jamfér med dem som under det senaste
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aret haft sexuellt umgidnge med flera &n
en person, och far foljande fyra typer:

Tillater utom- Har sjédlv haft

dktenskapliga  utomiktenskapliga
forbindelser forbindelser

Typ I Ja Ja

Typ II Ja Nej

Typ III  Nej Ja

Typ IV Nej Nej

Typ I dr de konsekvent otrogna: de till-
later relationer vid sidan av @ktenskapet
och de har praktiserat dem det gangna aret.
Mindre dn tva procent (1,6%) tillhor denna
grupp.

Typ II &ar de tillitande men trogna. De
tilliter utomiktenskapliga forbindelser men
har inte sjdlva engagerat sig i niagon dylik
under det senaste aret. I denna grupp faller
5 procent.

Typ III dr hycklarna (eller de viljesvaga).
De forbjuder utoméktenskapliga forbindel-
ser men praktiserar dem anda. Har finns
3 procent.

Typ IV dr de konsekvent trogna. De for-
bjuder utomiktenskapliga forbindelser och
har — Aatminstone det senaste aret — levt
som de ldr. Hit hor en Overvildigande
majoriet: 90 procent av alla gifta.

De konsekvent frigjorda (Typ I) finns
mest i stdderna och i den &ldre generationen.
De tilldtande men trogna (Typ II) finns
framfor allt bland dem som har hogre ut-
bildning (9% jamfort med 4% for ligre
utbildade), tillhor hogre yrkesklasser, och
de som sillan gar i kyrkan. Hycklare (Typ
III) finns i alla befolkningskategorier, men
mer bland min dn kvinnor, mer bland dldre
mén dn yngre min, mer bland de hogre ut-
bildade, och mer bland de dldre valutbildade
an bland de yngre valutbildade. Allra mest
finns hycklare bland dem som genomgatt
skilsméssa (14 % mot riksgenomsnitt av
3%). Forestillningen att det finns flera
med denna diskrepans mellan ldra och liv
bland dem som géar i kyrkan &r felaktig;
siffran for statskyrkobesokare ar 3 procent

? Jmf. Albert Reiss, The Social Context of
Premarital Permissiveness, New York 1967.
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och for frikyrkobesokare 2 procent, for alla
andra 4 procent.

Typ IV, de konsekvent trogna, domine-
rar Overallt. En viss skillnad fanns dock
mellan de mer utbildade och de inom den
dldre generationen vars utbildning slutat
med folkskolan. Inom den yngre generatio-
nen dr skillnaden obetydlig. Andelen konse-
kvent trogna ar bland

Aldre generationen

Hogre utbildning 82 %

Ligre utbildning 92 %
Yngre generationen

Hogre utbildning 88 %

Lagre utbildning 91 %

De som hdvdar att den &ktenskapliga
moralen forsimras i Sverige har inte nigot
stod i dessa siffror fran den yngre gene-
rationen.

2.8 En ny norm?

Vi har sett att forbudet mot forakten-
skapliga forbindelser i praktiken upplosts.
Forbudet mot utomiktenskapliga forbin-
delser naggas formodligen alitmer i kanten
genom att kategorin »tillitande men trogna»
ir Overrepresenterad i en starkt expande-
rande kategori, de hogt utbildade. Detta in-
nebdr inte nodvandigtvis att vi gar mot allt
storre normloshet. Den sociala norm som
i det kontraceptiva samhillet kan tdnkas
ersitta den traditionellt aterhallsamma sexu-
almoralen lyder: Inga nya sexualforbindel-
ser bor inledas som skadar redan befintlig
sexuell samlevnad. Vi formulerade foljande
pastdende och fragade om vara intervjuade
instimde eller opponerade: »Tva personer
bor inte inleda en ny sexuell forbindelse
om den stdr den gemenskap som nigon av
dem har med nagon annan.» Andelen som
instdmmer &r:

Det finns en klar majoritet i dessa och
praktiskt taget alla andra befolkningsgrup-
per vi kan isolera som instimmer i denna
nya norm (tabell II: 12).

Av visst intresse dr att den nya normen
ocksa tycks i hog grad vara en minsta ge-
mensamma ndmnare i de olika instdllningar
vi funnit betrdffande bade for- och utom-
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Bland ldgt Bland hogt

utbildade utbildade
Alla 77 % 78 %
Min 1% 79 %
Kvinnor 76 % 78 %
Yngre generationen 74 % 77 %
Aldre generationen 77 % 80 %
Stadsbor s 78 %
Landsbor 75 % 82 9%

dktenskapliga forbindelser.
Instimmanden i den nya normen

(1) Bland dem som accepterar foridkten-
skapligt sexuellt samliv mellan:

Inga alls 5%
Forlovade par/stadigt sillskap 77 %
Obundna obekanta par 74 %

(2) Bland dem som i friga om utom-
aktenskapligt samliv:

Forbjuder forbindelser
Tillater forbindelser

79'%
58 %

Vi skall inte dra for stora vixlar pa
svaren pa denna enda, ritt svdra intervju-
fraga. Men hir finns kanske tillracklig vir-
degemenskap for att antyda vad som blir
hederskodex for sexuell samvaro i det kon-
traceptiva samhillet.
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3 Om inledningen 1 det sexuella

Inom hela befolkningen mellan 18 och 60
ar har en overvildigande majoritet, 95 pro-
cent, erfarenhet av samlag. Lat oss emel-
lertid forst beskriva dem som aldrig haft
samlag.

3.1 De oerfarna

De som ir utan samlagserfarenhet aterfinns
oftare pa landet an i staden (8% mot 4%)
men 4r i Gvrigt ritt jamnt fordelade i olika
undergrupper inom befolkningen. Andelen
ar naturligtvis storst i de allra yngsta &lders-
grupperna, bland 18-20-aringarna &r den
20 procent. Men dven inom den dldre gene-
rationen giller att var 30:e person aldrig
haft samlag. Andelen utan samlagserfaren-
het i olika aldersgrupper &r:

18—20 ar 20 %
21—25 ar 7%
26—30 4r 39
31—40 ar 2%
41—50 Ar 39%
51—60 ar 4%

Att en del av befolkningen i alla &ldrar
ar sexuellt oerfaren bor alltid beaktas nir
man gor offentliga uttalanden om det sexu-
ella. Man kan inte generellt forutsidtta vad
anglosaxarna kallar »carnal knowledge».

Samlagserfarenhet saknas nagot oftare
bland de unga som fir hogre utbildning:

Yngre generation

Hog utbildning
Lag utbildning

12%
6 %
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Aldre generation
Ho6g utbildning
Léag utbildning

2%
5%

I Gvrigt har vi inte kunnat lokalisera na-
gon befolkningsgrupp som har patagligt fler
sexuellt oerfarna inom givna aldersgrupper
(tabell III: 1).

Av det fatal som aldrig haft samlag har
i bdde yngre och dldre generationen tva av
tio kvinnor aldrig fatt sina brost smekta
av en man, tvd pa tio har fatt sina brost
men aldrig sina koOnsdelar smekta av
en man, och sex av tio har ndgon géing
smekts av en man bade pa brosten och
konsdelarna. Bland minnen utan samlags-
erfarenhet dr det tre pé tio som aldrig smekt
en kvinnas brost, ndstan tvd pa tio har
smekt en kvinnas brost men ej hennes kons-
organ, och mer #n hilften som har smekt
bade brost och konsdelar. Om dessa aktivi-
teter jimsides med samlag riknas som hete-
rosexuella handlingar blir det bara 1,2 pro-
cent av befolkningen mellan 18 och 60 som
inte har uppgivit nigon heterosexuell erfa-
renhet. (Se vidare i tabell III: 2.)

Att smeka motparts konsdelar brukar nu-
mera kallas »petting>. Inom den yngre ge-
nerationen utan samlagserfarenhet sdger 23
procent att de brukar petting i stillet for
samlag. P4 en direkt friga om man idkat
petting den senaste manaden svarade 19
procent av den yngre generationens oerfarna
ja. Petting dr alltsd vanlig nog i Sverige
for att beaktas i varje framstillning av ung-
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domens sexualliv. Men de svenska siffrorna
ligger langt under vad som dr typiskt i
framstillningar om amerikanska ungdomars
beteende.

Ingen av dem som ej haft samlag under
hela sitt liv hade ndgon homosexuell er-
farenhet méanaden fore intervjun. Men 4
procent av dem medgav att de gidrna skulle
vilja ha erfarit sexuell njutning med nagon
av samma kon. Bland de sexuellt erfarna
uttryckte 2 procent en Onskan att ha en
homosexuell relation.

Av dem som aldrig haft nigot samlag
hade 21 procent onanerat den senaste ména-
den. De onanerande bland dem som haft
samlag den senaste manaden dr 12. Skill-
naden &r liten men den ger visst stod &t
forskarnas forestdllning att masturbation
kan vara ett slags ersidttning for samlag.
Bland de sexuellt oerfarna 4r onani prak-
tiskt taget helt en ménnens aktivitet: 36 pro-
cent av dessa médn uppger att de hade ona-
nerat manaden fore intervjun mot 2 procent
av kvinnorna. Onani #dr ocksd den yngre
generationens aktivitet: 59 procent av yngre
mén hade nyligen onanerat mot 14 procent
av de dldre ménnen.

3.2 Sexualdebutadldern

I Sverige siger lagen att yngling under 21
och flicka under 18 ar inte fir gifta sig
utan ldnsstyrelsens tillstdnd. I linder med
lagre legal @ktenskapsalder — t.ex. USA —
forekommer langt flera tonérsdktenskap 4n
i Sverige, och barnlGsa tondrsidktenskap &r
vanliga. De typiska svenska ungdomarna
avstangs fran tidiga dktenskap och har ut-
vecklat andra former for foriktenskapligt
sexualliv.

Den allmdnna opinionen godtar ocksa
sexuella forbindelser fore den legala dkten-
skapsaldern. Var femte tillfragad ville inte
specificera en alder da sexuella forbin-
delser skulle fa inledas. Men de Gvriga gav
svar, vars median dr 18 ar och 8 ménader
for mén och 18 ar och 5 manader for kvin-
nor, alltsd for médnnens del avseviart under
den legala #ktenskapséldern. I Ovrigt giller
naturligtvis att alla generella minimiéld-
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rar krdvda i lag eller rekommenderade i all-
mén opinion dr vanskliga. Vi ror oss ju pa
ett omrade som ar statt i snabb fordndring
och som &r rikt pa individuella variationer.
En minimiédlder skulle f.6. kunna upp-
fattas som en rekommendation att borja da,
och detta kan leda till problem for dem
som inte vill.

Vi vet inte om svenskarnas sexualdebut
dger rum vid tidigare alder dn vad som &r
vanligt i andra industrilinder. Palitliga un-
dersokningar av riksomfattande karaktir
saknas fran andra ldnder. Ett undantag dr
England. Schofield fann att 34 procent av
18-ariga pojkar i England hade haft samlag
och 17 procent av 18-driga flickor.t I
Sverige har en stor majoritet haft sitt forsta
samlag i tonaren. Av dem som dr mellan
arton och nitton och ett halvt ar har 75
procent haft &tminstone ndgot samlag, 53
procent har haft samlag den senaste méana-
den, och ingen signifikant skillnad finns hir
mellan mén och kvinnor.

Aldern vid forsta samlaget fordelar sig
sa har:

Under 13 ar 1%
14—15 ar 89%
16—17 ar 30 %
18—19 éar 32 9
20—26 ar 27.9
27 ar eller dldre PIa

Medianaldern dr 17 4r och 7 ménader,
medeltalet 18,3 ar2 (tabell III: 3). Siffrorna
giller 18-60-aringar med sexuell erfaren-
het av vilka nidstan alla gatt i skolan pa 20-,
30-, 40- och 50-talen. 1955 ars Handled-
ledning i Sexualundervisning ger intrycket
att »ungdom i uppvixtaren» inte hade och
inte skulle ha samlag. Det dr emellertid en
realitet att majoriteten hade sadan erfaren-
het.

Observera emellertid den stora spridning-
en i vara siffror. Redan i fjortonarsaldern

1 A.a., s. 33-35.

2 Mediandldern 4r det basta méttet. Den an-
ger ndr hélften av personerna haft sin forsta
samlagserfarenhet. Medeltalet anger genom-
snittsd/dern for samlagserfarenhet. Det fital per-
soner som debuterar sexuellt vid ovanligt hog
dlder paverkar medeltalet men ej medianen,
och medeldldern blir darfér hogre 4n median-
aldern.
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hade 3 av 100 haft samlag, d.v.s. i en ty-
pisk &rskurs 7 har det vanligen varit en i
varje klass som haft samlag. Bland 27-
aringar och idldre har det likasa funnits 3
pa 100 som inte haft samlag men som kom
att ha det senare. Spridning av denna stor-
leksordning finns inom alla undergrupper.
De variationer i mediandlder som finns
mellan olika befolkningsgrupper forlorar i
praktisk betydelse mot bakgrund av denna
spridning. Varje indelning av en publik av
unga manniskor for sexualupplysning enligt
aldersklasser resulterar i en blandning av
erfarna och oerfarna. Om inte upplysning-
ens innehéll dr lika relevant for erfarna och
oerfarna maste man fraga sig huruvida sexu-
alundervisning efter 12-13-arsaldern alls
skall differentieras enligt &rsklasser.

Den allméinna forestédllningen att pojkar —
trots att deras pubertet intrdffar nagot sena-
re dn flickornas — provar sexualumginge
tidigare dn flickorna dr helt korrekt. Mellan
minnens och kvinnornas debutalder finns
i den yngre generationen dessa skillnader:

Maén Kvinnor
Under 13 ar 200 1%
14—15 ar 17 % 7%
16—17 ar 38% 36%
18—19 ar 289%  38%
20—24 ar 135 17 %
25 ar eller aldre 19% 1595

Medianaldern for minnen ar 16,6 ar och
for kvinnorna i den yngre generationen
17:2 ar.

De hogre samhillsklassernas barn debu-
terar sexuellt nigot senmare #n andra. Me-
dianaldern é&r :

Faders yrkesklass

Hogre yrkesklasser
Lagre yrkesklasser

17,8 ar
17,3 ar

Dessa klasskillnader i sexualdebuten finns
bade i den #ldre och den yngre generationen
och minskar inte for de yngre. Den hinger
samman med att forlangd skolging — som
ar vanligare for de hogre yrkesklassernas
barn — uppenbarligen fordrojer sexualdebu-
ten. Vi far foljande skillnader i median-
aldern for sexualdebut mellan de hogt och
14gt utbildade.
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Inom den &dldre generationen

Hogre skolutbildning 18,6 ar

Ligre skolutbildning 17,7 ar
Inom den yngre generationen

Hogre skolutbildning 17,6 ar

Ligre skolutbildning 16,6 ar

Man kan férmoda att skolgang har denna
effekt pa4 debutdldern helt enkelt darfor att
skolungdom lever i en mer kontrollerad
miljd under mer uppsikt av #ldre dn vad
annan ungdom gor. Ungdom fran ldgre
yrkesklasser debuterar tidigare, men ung-
dom frin ldgre yrkesklasser som far hogre
skolutbildning debuterar sexuellt vid den al-
der deras skolkamrater gor det.

Skolgidngens betydelse for debutaldern
mirks dven nir vi studerar skillnaden mel-
lan stadens och landets tonaringar. Stor-
stadsmiljon framstills ofta som sexuellt
slapp. Vi finner emellertid ingen signifi-
kant skillnad mellan stad och land i den
sexuella debutdldern. Stiderna har de mer
utbildade ungdomarna och de debuterar,
som visats, ndgot senare.

De som kommer fran religiosa hem far
i genomsnitt en senare sexuell start. Me-
diandldern for sexualdebuten i olika reli-
giosa miljoer ir:

Fordldrar mycket eller

ganska religiosa
Foréldrar inte alls religiosa

17,8 ar
17,4 ar

Det mycket religiosa fordaldrahemmet
medfor att sexualdebuten kommer nagot se-
nare in vad som giller for andra hem.

De #ldres uppgifter om sin sexuella de-
butélder bor tas med en stdrre reservation
for minnesfel dan de yngres. De yngres de-
butlder #r ligre. En jimférelse av aldern
vid forsta samlaget ger denna generations-
skillnad:

Yngre Aldre
generation generation
Under 13 &ar 22% 1%
14—15 ar 12% 619%
16—17 ar 37 % 2794
18—19 ar 33w 31594
20—26 ar 16 % 33:04
27 ar eller dldre 0% 2.9,
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Medianaldern blir for:
Min

Aldre generation 17,4 ar

Yngre generation 16,6 ar
Kvinnor

Aldre generation 18,5 ar

Yngre generation 17,2 ar

Debutédldern sjunker alltsa. Men sprid-
ningen, de individuella variationerna, ir
fortfarande mycket stor. Och hir liksom pa
manga andra punkter i denna undersékning,
skonjs en tendens for den yngre generatio-
nens flickor att nirma sig minnens beteen-
demonster.

En uppfattning om takten i nedgingen
pa den sexuella debutaldern kan vi fi genom
att jimfora medianaldrarna nir olika 8lders-
grupper debuterade:

51—60-aringar 18,6 ar
41—50-aringar 17,7 ar
31—40-aringar 17,4 ér
26—30-aringar 17,3 ar
21—25-aringar 17,0 ar

Av de yngsta har alla dnnu ej debuterat
varfor siffrorna diar blir ndgot Overdrivet
laga. Fran dldres siffror kan vi emellertid
sdga att den genomsnittliga sexuella debut-
dldern sjonk mellan 1920 och 1950 med ett
ar. Nedgingen torde sedan dess ha fort-
satt i minst samma takt.

3.3 Foérdldrarnas sociala kontroll

Béide biologiska och sociala faktorer kan
paverka den alder di den sexuella debuten
sker. Den engelske forskaren Michael Schof-
field trodde — med utgdngspunkt frin manga
andra undersokningar av avvikande bete-
enden — att barn frén skilsmissohem skulle
ha tidig sexualdebut. S& var emellertid inte
fallet. Vad han ddremot fann var négot
mycket enklare: de ungdomar vars foréldrar
angav ndr de skulle vara hemma om kvil-
larna var klart mindre erfarna #n de som
vanligtvis inte hade ett angivet klockslag for
hemkomst.

Vi sporde vara intervjuade hur gamla de
var nir deras fordldrar slutade ange hur
dags de skulle vara hemma pa kvillen,
och hur gamla de var nir deras fordldrar
slutade att fraga om vem de hade triffat
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ndr de varit ute en kvill. Lat oss jimfora
dem som var mycket kontrollerade i sin
ungdom, i det att de hade denna kontroll
over sig dven ndr de var 17 &r, och dem
som aldrig upplevde denna forildrakontroll
eller upplevt att den sldppt vid tidigare &r.
Andelen som haft sitt forsta samlag innan
de fyllt 17 ar ar i dessa kategorier:

Pojkar  Flickor

Forédldrarna angav tid for
en sjuttonaring och fra-
gade med vem

Foraldrarna angav antingen
tid for en sjuttondring
eller frigade med vem

Foréldrarna angav varken
tid for en sjuttondring
eller frigade med vem

20 % 9%

24 % 11%

29/9 18%

Denna fordldrakontroll var starkare for
flickor #n for pojkar och starkare inom den
dldre generationen in inom den yngre. Den
forklarar en stor del av de skillnader vi
erhallit i debutaldern mellan dessa befolk-
ningskategorier.

Foréldrar kan alltsa paverka den sexuella
debutaldern. Vi har tidigare sett att skol-
gang paverkar debutildern. Men inga sko-
lor — utom modjligen internatskolor — kan
utdva den sociala kontroll som ligger i att
sitta klockslag for hemkomst och att ha
kunskap om vilket sdllskap tondringar har.
Det finns en tendens hos foréldrar att vilja
Overviltra den sociala kontrollen av det
sexuella pa skolorna. (Se sid. 48.) Om de
vill ha kontroll kan de emellertid sjilva
ge ett visentligt bidrag.

3.4 Omstindigheterna kring det forsta sam-
laget hos den yngre generationen

Uppgifterna om de dldres sexualdebut &r
formodligen mer firgade av minnesforskjut-
ningar dn de yngres. Vi gick utforligare ige-
nom sexualdebuten med de yngre i var
enkit. Vi koncentrerar hir framstillningen
till dem. Dessa yngre, snarare @n de ildre,
blir normgivande f6r kommande tonaringars
inledning i det sexuella.

En overvildigande majoritet av kvinnorna
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(89%) rapporterar att mannen som hon
hade sitt forsta samlag med var &ldre &n
hon, 9 procent var jimnariga och 2 procent
uppgav att mannen var yngre. Eftersom
mannen i genomsnitt debuterar vid tidigare
alder kan vi anta att i de flesta fall man-
nen var den sexuellt erfarne (tabell III: 4).

For minnens del ar bilden en annan:
31 procent hade sitt forsta samlag med en
kvinna som var dldre, 34 procent med en
jimnarig och 36 procent med en yngre
kvinna. Har dr det svarare att avgéra om
kvinnan var den redan erfarna.

Var hade man ursprungligen traffats? Pa
en offentlig danstillstillning sdger 30 pro-
cent, ute pa gatan, vigen, pa ett kafé eller
konditori, siger 10 procent och 2 procent
traffade varann under »raggning». Det ar
sammanlagt 42 procent som motte sin forsta
kirlekspartner genom att frekventera stéllen
dir man kan gora nya bekantskaper.

Fran umgingeskretsen kdnde 29 procent
varandra, 11 procent gick i skolan tillsam-
mans, 5 procent hade bott grannar, 5 pro-
cent arbetade pd samma arbetsplats, och 5
procent var medlem i samma fGrening eller
holl till p2 samma ungdomsgird nir de
forst traffades. Det blir en majoritet (55%)
som utvecklade sitt forsta sexuella forhal-
lande med personer de mott inom ramen
av stabila engagemang inom institutioner
med andra syften @n att sammanfora ung-
domar av olika kon. (Tre procent hade
traffats under andra omsténdigheter, svérare
att klassificera [tabell ITI: 51.)

Hur linge hade man kint varann fore
forsta samlaget? Hir skiljer sig svaren dras-
tiskt mellan de unga minnen och de unga
kvinnorna:

stor majoritet (69 %) hemma hos endera
parten. I en kamrats hem svarar 8 procent.

De stillen som populdra forestillningar
anger som de ungas tillflyktsort for de for-
sta sexuella erfarenheterna ar foga represen-
terade: utomhus (10%), bil (4%), talt (4%),
hotell (2 %).

En Overvaldigande majoritet (81%) var
nyktra ndr det hinde och hade inte druckit
vin eller sprit fore forsta samlaget.

Hade man ridknat med att ha samlag
den gangen det forst hinde. »Nej», sdger
61 procent, »det bara blev sd». I 12 procent
av fallen hade ena parten riknat med det
och i 27 procent hade bada rdaknat med det.

Mot den bakgrunden ar det anmérknings-
virt hur minga som dnda anvidnde preven-
tivmedel vid forsta samlaget:

Kondom 55%
Pessar 1%
Avbrot samlaget 27 %
Annat 1%
Gjorde ingenting 16 %

Det dr praktiskt taget lika manga i stad
som péd landet, i olika utbildningsgrupper
och fran olika socialgrupper som anvinde
rekommenderade skyddsmedel redan vid
forsta samlaget. Det adr heller ingen skillnad
mellan dem som hade en tidig sexualdebut
och dem som hade en senare: en majoritet
i bada fallen anvéinde kondom.

Hur ldnge fortsatte man att triffas efter
det forsta samlaget? Har skiljer sig igen
min och kvinnor:

Main Kvinnor
Mindre 4n en vecka 7 4%
En till fyra veckor 16 % 6 %
En till fem manader 2004 121%
Ett halvar eller lingre 23 9% 31°%
Triffas fortfarande 24 % 47 %

Min Kvinnor
Mindre 4n en vecka 1595 SHA
En till fyra veckor 22 % 7%
En till fem ménader 30 % 35%
Ett halvar eller langre 339, T4

Kvinnorna hade ként sin fOrsta partner
mycket lingre dn mannen.
Var hade man det forsta samlaget? I en
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Den korta tid innan som en del min
hade kant sin forsta sexualpartner motsvaras
av den korta bekantskap de upprattholl
efter forsta samlaget.

Hur ldnge drdjde det till nédsta samlag?
Knappt tvd procent av den yngre gene-
rationen hade inte haft nigot mer samlag.
Alla andra hade relativt snart haft samlag
igen:
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Inom mindre 4n en vecka 17°9%

Inom en till fyra veckor 50 %
Inom en till fem manader 18 %
Ett halvar eller senare 14 %

En overvildigande majoritet av dem som
haft ett samlag har uppenbarligen haft nis-
ta samlag inom fem veckor; de som vil
borjat fortsitter.

Hur manga ar dr det mellan forsta sam-
laget och giftermélséldern? Vi fragar alla
som gift sig inom béde den yngre och den
dldre generationen:

Aldre generationen

Min 9,7 ar

Kvinnor 8,2 ar
Yngre generationen

Min 7,4 ar

Kvinnor 5,8 ar

Giftermalsaldern har sjunkit ndgot snab-
bare dn aldern for sexualdebuten. Antalet
ar mellan sexualdebut och giftermal &r
emellertid dnda sd manga att man bor dis-
kutera hur realistiskt det ar att koppla ihop
sexualundervisningens framstéllning av fors-
ta samlaget med forestdllningen om #kten-
skap. Valet av make eller maka ar allvarligt
i sina konsekvenser. Bor det styras av de
tillfdlligheter som vi konstaterat ofta nog
omgardar den forsta sexualerfarenheten for
manga pojkar och for en hel del flickor?
Négra siffror kan bidraga till denna diskus-
sion genom att belysa det nuvarande ldget.
Av gifta mén i var undersokning har 18
procent inte haft samlag med ndgon annan
dn den forsta partnern; de gifte sig alltsa
med sin forsta partner och har sedan dess
1allit sig till henne. Av gifta kvinnor ar det
45 procent som hallit sig till en och samma
man fran forsta samlaget till det senaste.
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Den samlagsaktivitet som flertalet borjar
i tondren fortsitter langt fram i livet. Vi
intervjuade inga som var dldre @n 60 ar. Det
ar emellertid uppenbart att man maste ga
hogre i aldrarna for att faststdlla den punkt
dar sexualaktiviteten upphor. Bland 56-60-
aringarna hade 72 procent haft samlag det
senaste aret. Samlagsaktiviteten bland de
sexuellt erfarna i olika aldrar ar:

Samlag under
Inget géngna aret Samlag
samlag men ej under under
senaste gingna méina-gingna

aret den méanaden
21—25-aringar 49, 19% 76%
26—30-aringar 3? 1154 86%
31—35-Aringar 4%, 9% 87%
36—40-aringar 7% 592 88%
41—45-aringar 7(‘? 7% 86%
46—50-aringar 8%, 8% 849,
51—55-aringar 279, 109, 63%
56—60-aringar 289 16% 569,

Obs. Procenttalen ir riknade horisontellt

De idldre kvinnorna tycks sluta sin sam-
lagsaktivitet obetydligt tidigare #in minnen
i samma aldrar. Nedgéngen for bida kénen
i de senare aldrarna kan bl. a. bero pé att
allt flera forlorar den livspartner de haft;
man blir dnka eller dnkling och liter sedan
den sexuella aktiviteten vila.

4.1 Antal partners

Nitton av tjugo bland de personer vi inter-
vjuat dr sexuellt erfarna, de har haft samlag.
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Om befolkningens sexuella aktivitet

Vi frdgade dem:»Hur manga personer har
Ni haft samlag med i hela Ert liv?» Det dr
véart att notera att alla utom en handfull
kunde ange ett exakt antal. Det visar hur
nya sexualerfarenheter blir visentliga for
minnet.

Ett sldende resultat av var undersokning
ar det mycket 1dga antal personer som den
typiske svensken kidnner sexuellt. En majo-
ritet har i hela sitt liv haft sexualumginge
med en, tva eller tre personer. Bland mén-
nen har majoriteten haft sexualumginge
med fem eller farre, och bland kvinnorna
har majoriteten haft samlag med tvd eller
farre personer. Det finns visserligen en myc-
ket frigjord minoritet med ett helt annat
sexualmonster, men det dominerande &r
ingalunda det promiskudsa eller vidlyftiga
utan en klar begrinsning av de totala sexu-
ella erfarenheterna till ett mycket litet antal
partners (tabell IV: 1).

I hela landet finner vi foljande fordel-
ning av antalet sexualpartners.

Mellan en fjdrdedel och en tredjedel av
befolkningen har 14tit den forsta bli den
enda. Bland ménnen dr de 16 % och bland
kvinnorna 40% - en pataglig skillnad.

Medianvirdena ar de bidsta sammanfat-
tande matten: de anger var i rikningen
det blir lika méanga som haft flera som
haft farre. Medeltalet ar langt hogre &an
medianen beroende pa att ett fatal haft
sexualumginge med méanga olika personer:
5 procent med 20-29 personer, 2 procent

SOU 1969: 2



En partner Tvd—fem  Sex el. fler Median Medeltal
Min 16 % 37 % 47 % 4,7 11.7
Kvinnor 40 % S 9% 1,4 3,0

med 30-49 personer och 3 procent med
50 eller flera personer. Dessa sexuellt syn-
nerligen aktiva paverkar medeltalet men
inte medianen. Se tabellen ovan.

Mitt i medianantalet partners har emeller-
tid den yngre generationen lika stor erfaren-
het som den &dldre. Medianantalet sexual-
partners man haft ar:

Yngre generationen
21—25-4ringar
26—30-aringar

Aldre generationen
31—40-dringar 2,3 personer
41—50-aringar 2,8 personer
51—60-aringar 2,1 personer

2,4 personer
2,7 personer

)

De ildre kanske har djupare och mer me-
ningsfull erfarenhet — ddrom vet vi intet
sakert — men de yngre har lika bred erfaren-
het. Det &r alltsa inte forvanande om de
yngre talar om sexuella erfarenheter pa ett
auktoritativt sdtt: 25-aringen tycks vara lika
erfaren som 45-aringen.

Négra av de sexuellt erfarna har inte
haft ndgot samlag den senaste manaden.
Uppgifter om vixling av partners blir sak-
rare om vi héller oss till vad som hint mana-
den fore intervjun bland dem som varit
sexuellt aktiva under den tiden. Vi finner
att en Overvildigande majoritet, 87 procent,
héllit sig till en och samma person, 6 pro-
cent har haft samlag med tva olika, 4 pro-
cent med tre till fem personer och 2 pro-
cent med fler dn fem personer. Det finns
emellertid en pataglig generationsskillnad i
fraga om antalet samlagspartners den senas-
te ménaden (tabell IV: 2).

Yngre Aldre
generationen generationen

Sexualpartners
senaste ménaden

En person il 92 %

Tva personer 10 % 3%

Tre—fem personer 8 9% 2%

Fler én fem per- 59, 1S
soner
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Det ir alltsd en fjardedel (23 %) av de
yngre som under de senaste trettio dagarna
haft samlag med mer &n en person. I medel-
tal blir det 1,6 personer for de yngre och
1,2 for de dldre under en 30 dagars period.

Andelen som haft mer &dn en person som
samlagspartner den senaste manaden &r lika
i olika socialgrupper.

Men det finns olikheter mellan stad och
land:

Stadsbor
Landsbor

14 %

9%
Personer med hogre skolutbildning har

vixlat partners i storre utstrickning dn de

med ldgre utbildning.

Hogt utbildade yngre 28 %
Lagt utbildade yngre 20 %
Hogt utbildade dldre 12 %
Lagt utbildade dldre 7%

Skolutbildningen forsenade, som vi sig
i forra kapitlet, sexualdebuten. Men nar
skolungdomen vil debuterat foljer den inte
ett monogamt monster i samma grad som
annan ungdom.

I motsats till en allmént spridd fore-
stillning finns det ingen skillnad att tala
om i frdga om vixling av partners mellan
de religiost aktiva och de som sillan eller
aldrig gar i kyrkan. En Gvervildigande ma-
joritet har hallit sig till en och samma part-
ner under undersokningsminaden oavsett
om de gir i kyrkan eller ej. De som haft
sexualumginge med tvé eller fler olika per-
soner manaden fore intervjun #r bland

Frikyrkobesokare 10 %
Statskyrkobesokare 11 %
Ej kyrkobesokare 13 %

Siffror som dessa 4r svira att tolka. Man
kan sdga att de visar hur svart det ar att
uppna social kontroll av det sexuella genom
att predika moralbud om trohet och bekén-
na sig till moralbud om trohet. Man kan
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ocksa sdga att de visar att den mycket skeva
konsfordelningen bland dem som &r reli-
giost aktiva — det finns ett stort kvinno-
overskott bland dem — ryckt undan de fak-
tiska forutsittningarna for den monogama
livsforing som man bekénner sig till.

De mest patagliga skillnaderna mellan
dem som knutit sitt sexualliv till en och
samma partner under den studerade ména-
den och de som vixlat finns, naturligt nog,
mellan gifta och ogifta:

Sexualpartners

senaste méanaden Ogifta Gifta
En person 62 % 96 %
TvA personer 17 % 2,6 %
Tre—fem personer 13 % 0,8 %
Fler dn fem 8% 0,2 %

Det ar alltsd 38% av de sexuellt erfarna
ogifta som haft samlag med fler an en per-
son och 4% bland de gifta. Det blir ett
medeltal av 2,0 partners per manad for de
ogifta mot 1,1 for de gifta. Aven om siff-
ran ir storre for de ogifta giller att en klar
majoritet av dem hallit sig till en och samma
person under den studerade ménaden.

Foraldraskap minskar ombytena av sam-
lagspartners. Forialdraskapet bade hos unga
och dldre for uppenbarligen med sig an-
svar, forpliktelser, bundenhet och emotionel-
la engagemang. Ddrmed minskar ocksa vax-
lingarna av partner.

4.2 Antal samlag senaste mdnaden

De mer detaljerade uppgifter vi har om an-
talet samlag som olika befolkningskategorier
haft hérror fran forsta kvartalet 1967 och
avser i samtliga fall antalet under ménaden
fore var intervju. De som inte haft samlag
den senaste ménaden #r inte medtagna i
denna analys. Fordelningen bland de sexuellt
aktiva ar denna:

Ett samlag 119%
Tva—fyra samlag 47 %
Fem—tio samlag 32 %
Elva—tjugo samlag 8%
Fler an tjugo 1'%
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Var tionde har ett samlag i manaden,
en knapp majoritet har ett samlag i veckan
och bara en pd 100 rapporterar si manga
att det rdcker till ett samlag om dagen.
Medelantalet dr — grovt riknat — 5,5 i ma-
naden (tabell IV: 3).

Siffran maste enligt sakens natur i verk-
ligheten vara densamma f6r mén och kvin-
nor. I véra data blir det 5,4 enligt mdnnens
rapporter och 5,6 enligt kvinnornas rap-
porter, en god Overensstimmelse. Skillna-
den faller inom slumpmarginalen och ar ett
tecken pa palitligheten hos undersokningen.

Samlag var den enda sexuella aktiviteten
under undersokningsmanaden for 77 pro-
cent. Forutom samlag idkade 16 procent
ocksd petting och 12 procent masturberade.
En halv procent sade att de under den se-
naste manaden erfarit sexuell njutning med
en person av samma koOn, alltsi haft en
homosexuell relation.

Bland de sexuellt aktiva giller att den
yngre generationen har langt flera samlag
dn den dldre: 7,1 per ménad jimfort med
4,8. Uppdelat pa generationer finner vi:

Yngre generationens sexuellt aktiva

Ogifta
Gifta

6,7 samlag senaste manad
7,6 samlag senaste méanad

Aldre generationens sexuellt aktiva

Ogifta
Gifta

4,9 samlag senaste manad
4,9 samlag senaste ménad

Bland de sexuellt erfarna och aktiva &r
antalet samlag per ménad i olika é&lders-

grupper —

18—20-aringar
2]1—25-aringar
26—30-aringar

6,8 samlag/manad

-

1
31—40-aringar 6,

4

3

»
»
»
»
»

41—50-aringar
51—60-aringar

Kring dessa medelvirden finns stora in-
dividuella variationer.

Variationerna mellan andra befolknings-
kategorier an aldersklasser dr sma. De bitt-
re utbildade i badda generationerna har na-
got flera samlag dn de mindre utbildade
och de hogre yrkesklasserna négot flera dn
de ldgre.
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En stor del av variationerna i samlags-
frekvens forklaras helt enkelt av att en del
manniskor dr mycket mer tillfredsstillda
med sina samlag 4n andra. Vi fick foljande
sammanfattande vardering av det sexuella
samlivet

De samlag jag haft har pi det hela taget
varit mycket otillfredsstillande och
obehagliga upplevelser

De samlag jag haft har inte varit obehag-
liga men de har pd det hela taget inte
varit tillfredsstédllande

De samlag jag haft har varit tillfredstil-
lande men den gliddje de har givit mig
har pd det hela taget inte motsvarat
allt vad de fort med sig

De samlag jag haft har pi det hela taget
varit tilifredsstdllande och vérdefulla
upplevelser

De samlag jag haft har pa det hela taget
varit underbara upplevelser och bland
dem finns nédgra av mitt livs hojd-
punkter

Se vidare tabell IV: 4.

1'%

8 %

7%

60 %

24 %

De som valt ndgot av de tre forsta
alternativen och alltsd pa det hela taget &r
otillfredsstillda eller besvikna har haft ett
medeltal av 4,3 samlag senaste méanaden.
Majoriteten som tycker att deras samlag
pa det hela taget varit tillfredsstdllande
och virdefulla upplevelser har 5,3 samlag
i ménaden, och den fjirdedel av befolkning-
en som ger samlagen den hogsta virderingen
och dit rdknar livets hdjdpunkter har ett
genomsnitt av 7 samlag i manaden.

4.3 Den sexuella tillfredsstiillelsen

Den diskussion om den sexuella tillfreds-
stillelsen som fors dr lika livlig som dess
vetenskapliga underlag ar magert. Flera
grundldggande fysiologiska fakta och pro-
cesser blev forst kinda i och med Masters
och Johnsons vilpublicerade forskningsar-
bete fran 50- och 60-talen. Dirtill kommer
att tillfredsstillelsen pa detta liksom pa alla
andra livsomraden ar ett fenomen som be-
ror av forvantningar lika mycket som av
faktiska reaktioner.

Om man fragar: Hur bedomer Ni Ert
sexualliv i jamforelse med hur andra har
det? far man foljande svar fran de sexuellt
erfarna:
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Jag har det simre dn de flesta 3.9
Jag har det ungefir lika de flesta 59 %
Jag har det béttre dn de flesta 20°%
Kan inte sdga 18 %

Statistiskt sett dr detta en orimlig for-
delning for det maste vara lika manga som
har det simre @n de flesta som har det
bittre dn de flesta. Men upplevelsemissigt
ar det en rimlig fordelning. Erfarenheten
ar begrinsad till ett fatal partners, det
sexuella &dr privatiserat sa att man vet foga
om andra, men man tycker att man har det
bra (tabell IV: 5).

En bittre utgadngspunkt ger fragan: Hur
tillfredsstallande var Ert senaste samlag?
Hir kan man jamfora med sina egna upp-
levelser vid andra tillfillen. Vi finner att
bland ménnen 54 procent var mycket till-
fredsstdllda, 43 ganska tillfredsstdllda och
3 procent otillfredsstidllda. Bland kvinnorna
ar siffrorna 45 procent, 47 procent och 8
procent. Det finns alltsd nagot fler kvinnor
som var otillfredsstdllda med senaste sam-
laget.

De klaraste skillnaderna mellan tillfreds-
stillande och icke tillfredsstdllande samlag
finns mellan dem som hade samlagen med
sin stabila partner och de som hade dem
med en tillfillig partner, och mellan dem
som var kdra och de som inte var kidra.

Det #r sdrskilt kvinnorna vars tillfreds-
stillelse beror av att ha en stabil partner
och att vara kidr. Men ménga har tillfreds-
stillande samlag med tillfdlliga partners
och utan att vara forilskade.

De samlag som #r resultatet av badas
initiativ anses som de mest tillfredsstillande.
Om enbart den ene tagit initiativet sa siger
man inte lika ofta att det blev ett tillfreds-
stdllande samlag.

Vi ser att de kvinnor som inte sjilva delat
initiatviet till att senaste samlaget blev av
ir de som dr minst tillfredsstdllda med det.
I de fall d4 kvinnan snarare #n mannen
tagit ledningen s& att samlaget blivit av
tycker emellertid majoriteten av kvinnorna
att det blev mycket tillfredsstdllande. Och
minnen #r lika tillfredsstillda med dylika
samlag som med dem de ensamma tar ini-
tiativet till. Men de ar mest tillfredsstédllda
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Senaste samlaget var

Mycket Ganska Otill-
tillfreds- tillfreds- freds-
stdllande stillande stidllande
Main
Tillsammans med fru, fistmo, eller stadigt sillskap 56 % 41 % 2%
Tillsammans med tillfdllig partner 37'% 59 % 45
Kvinnor
Tillsammans med man, fiastman eller stadigt sdllskap 47 % 46 % 1A
Tillsammans med tillfdllig partner 14 % 66 % 20 9%
Min
Som é&r kéra 56 % 42 %, 2%
Som ej 4r kira 46 % 49 % 5%
Kvinnor
Som &r kéra 509 44 9, 6 %
Som ej dr kira 24 % 62 % 14 %

Obs. Procenttalen dr riknade horisontellt.

ndr bada lika mycket tagit ledningen.
Samlag utan vin eller sprit rapporteras
ndgot mera tillfredsstidllande dn de som fore-

som av dem som anvidnt en varierad eller
ovanligare stéllning.
Samlag framstills ibland som ett kommu-

Senaste samlaget var

Mycket Ganska
tillfreds- tillfreds- Otillfreds-
stdllande stillande stdllande
Fo6r mannen
om initiativet var badas 60 % 39 % 1%
om initiativet var hans 45 % 50 % 5%
om initiativet var hennes 46 % 48 % 5%
For kvinnan
om initiativet var bddas 56 % 40 % 4%
om initiativet var hans 31.95 ST 12 9%
om initiativet var hennes 5597 34 % 10%

Obs. Procenttalen ar rdknade horisontelit.

gatts av vin eller sprit.

Samlag med rekommenderade skyddsme-
del (p-piller, pessar, kondom) var mer till-
fredsstallande — sérskilt for kvinnorna —
dn samlag med icke-rekommenderade pre-
ventivatgdrder (siker period, skoljning). Se
dven tabell II: 5.

De som tyckte att senaste samlaget varade
»for kort» eller »for linge» var mycket me-
ra otillfredsstdllda an de som tyckte sam-
laget varade en »lagom» lang stund. Det ir
sdrskilt kvinnorna som 4&r otillfredsstédllda
med vad de anser for korta eller for ldnga
samlag. Diaremot rapporterades det senaste
samlaget lika tillfredsstdllande av dem som
anviant en konventionell samlagsstdllning
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nikations- och uttrycksmedel for gemenskap.
Allt som underlittar och kompletterar kon-
takt blir dirmed relevant. Det betyder t. ex.
en hel del for kvinnornas tillfredsstillelse
att man pratade med varann under samlaget.
Fler man och kvinnor som hade det
ljust, sd att de kunde se varandra vid sitt
senaste samlag, tyckte samlaget var till-
fredsstédllande, an min och kvinnor som ha-
de det morkt och inte kunde se varandra.
De mindre tillfredsstillda ménnen har
senaste aret ldst bocker, tidningar eller sett
film som de betecknar som pornografisk
i nagot storre utstrickning #n tillfredsstdllda
min. Okade detta deras forvintningar si
att de upplevde senaste samlaget som otill-
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Mycket Ganska

tillfreds- tillfreds- Otillfreds-
stillande stédllande stillande

Main
som pratade 55 %
som e¢j pratade 53 %

Kvinnor
som pratade 51 %
som ej pratade 37 %

43 %
41 %

43 %
51 %

2%
5%

6 %
12%

Obs. Procenttalen dr riknade horisontellt.

fredsstdllande? Eller sokte de sig till por-
nografin darfor att verkligheten var otill-
fredsstédllande? Vi vet inte. Det torde f. 0.
bli svart att hitta generella svar om porno-
grafins roll, eftersom det inte finns négon
signifikant relation mellan kvinnors kon-
sumtion av pornografi och deras rapporte-

rade tillfredsstillelse.
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5 Om sexualkunskap

Kunskapen om det sexuella dr inte alls
intellektuellt kriavande. Aven sexologiska
tidskrifter kan forstds av en lekman — for-
utsatt man vant sig vid den tekniska termi-
nologin. Det torde vara en mycket liten del
av befolkningen som har s& begrdnsad in-
telligens att man av den anledningen finner
sexualiteten ett otillgdangligt omrade.

De sexuella handlingarna ir inte heller
svara. Har som alltid i friga om ménskliga
handlingar giller naturligtvis att 6vning ger
fardighet. Men det finns ingen anledning
att tro att vanliga sexualhandlingar har
en svarighetsgrad som gor att nagon signi-
fikant andel av befolkningen skulle ute-
slutas fran dem.

Anda dr kunskap om det sexuella inte
sjalvklart och fritt tillgdnglig. Och det sexu-
ella upplevs ofta nog som ett svart omrade,
emotionellt svart pa ndgot siatt. Har stoter
vi alltsé pa en paradox.

5.1 Kunskapsbegrinsning som social
kontroll

I det fattiga, forkontraceptiva samhéllet var
det éaterhallsamma sexualmonstret ett vi-
sentligt bidrag till samhillets stabilitet. Ett
traditionellt sédtt for samhadllet att utova sin
sociala kontroll Gver det sexuella var att
begransa kunskapen om det. Man antog,
att om man inte vet nagot om en sak, sa
kan man inte frestas av den. Denna enkla
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princip anvindes for att stodja det ater-
hallsamma sexualmonster som antogs vi-
sentligt for samhallsordningens stabilitet. Det
ar forst vart arhundrades djuppsykologi
som ifragasatt principens giltighet.

Under inflytande av denna princip kom
sexualundervisningen att betraktas som olik
annan undervisning. En begrinsning av kun-
skapsvolymen av det man undervisar har
aldrig i andra dmnen anvints som medel
for social kontroll i samma utstrackning som
hdr. Vi har darfor haft en mycket allmin-
nare debatt om sexualundervisningens vara
eller icke vara dn om andra undervisnings-
amnen, majligen med undantag av religions-
undervisningen. Och beslutar man att ge
sexualundervisning, fortsitter debatten om
hur omfattande undervisningen bor f& vara
och hur konkret den skall fa vara.

Foretradare for olika grader av aterhall-
samhet ger motsvarande grader av godkan-
nande till sexualundervisningens existens
och omfattning. Andelen som tycker att
det dr riktigt att skolan ger nagon sexual-
undervisning alls &r:

Bland dem som sdger nej till bide for-

och utomiktenskapliga forbindelser 59 9%

Bland dem som séger nej till utomékten-
skapliga forbindelser men ej till for-
dktenskapliga 87 %

Bland dem som séger ja till bdde fér- och

utomiktenskapliga forbindelser 95 %

I hela landet &r det 9 procent som tycker
att skolan bor avsta fran sexualundervis-
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ning, 5 procent ar tveksamma och 86 pro-
cent tycker att det dr riktigt att skolan med-
delar sexualundervisning.

Foretradarna for de olika graderna av
aterhallsamhet skaffar sig ocksa olika gra-
der av kunskap om det sexuella. Vi maitte
denna kunskap med ett kort test i var enkit.
Testfrigorna, som omarbetats fran redan
existerande test inom sexualundervisningen,
hade f6ljande lydelse:

Vad ér ritt och vad ér fel ?

a. Syfilis dr den vanligaste konssjukdomen i
Sverige.
[J Ratt O Fel [ Vet inte

b. Efterbord kallas det ndr den andra av ett
tvillingpar fods fram.

O Ratt O Fel [0 Vet inte
¢. Mannens sddesceller bildas i klimakteriet.
O Ritt [ Fel O Vet inte

d. Omskérelsen ar en operation dar forhudens
yttersta del skérs bort.

[0 Ratt O Fel O Vet inte
e. Aggceller bildas i livmodern.
O Ritt [ Fel [ Vet inte

f. Praktiskt taget alla experter &r eniga om att
onani dr ofarligt.

[0 Ratt O Fel [0 Vet inte
g. En steril minniska kan inte fi barn.
[0 Ritt [ Fel [ Vet inte

h. Svensk lag straffar vuxen person som har
samlag med tondring under 15 ar.
[ Ratt [ Fel O Vet inte

Antalet fragor dr for litet for att ge ratt-
visa individuella betyg at de svarande. Men
testet duger att avsloja skillnader i medel-
betyg for storre befolkningsgrupper. Vi kan
t. ex. ange medeltalet rétt bland dem som
hyllar olika grader av aterhallsamhet:

Bland dem som sdger nej till

béde for- och utomaktenskap-

liga forbindelser 4,7 ritta svar

Bland dem som sédger nej till
utomiktenskapliga férbindel-

ser men ¢j till fordktenskapliga 5,2 ritta svar

Bland dem som séger ja till bAde
for- och utomiktenskapliga

forbindelser 5,9 rétta svar

Hogsta antalet ratt — 8 ritta svar —
uppnéddes av 6, 11 resp. 18 procent av
dessa grupper. De aterhallsamma hade allt-
s& inte skaffat sig sexualkunskap i samma
utstrackning som andra (tabell V: 1).
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Ju mer &terhéllsam man &r, desto mindre
vill man ha sexualkunskap. Vi frégade om
man ville veta mer om hur lagen och dom-
stolarna ser pd det sexuella, hur kristendo-
men ser pa det sexuella, hur man visar 6m-
het mot varandra, hur man skyddar sig
mot konssjukdomar, hur man forhindrar
att man far barn vid sexuellt umginge,
under vilka omstidndigheter man féar abort,
hur sexualorganen fungerar, och om olika
stdallningar vid samlag (tabell V: 2 och V: 3).
Medeltalet av dessa &atta dmnen som man
vill ha mer kunskap om &r:

Bland dem som sdger nej till bide

for- och utoméiktenskapliga

forbindelser 3,5 &mnen

Bland dem som sédger nej till
utomiktenskapliga forbindelser
men ej till foraktenskapliga

Bland dem som séger ja till bade
for- och utomiktenskapliga
forbindelser

4,4 amnen

4,4 amnen

Vi kan sammanfatta med att sdga att de
aterhallsamma har mindre sexualkunskap,
vill inte sjilva ha mer kunskap, och vill
inte att andra skall ha for stor sexualkun-
skap.

Det ir ldtt att ironisera Over denna pro-
grammatiska begrdnsning av sexualkunskap.
Men det ar helt rimligt att anta att be-
grinsningen utgdr ett slags stod for den
aterhallsamma instéllningen. Premisserna att
det man inte vet ndgot om inte heller kan
fresta och att man inte bor vicka den
bjorn som sover, torde ha varit tillrickligt
sanna for att ha bidragit till den Onskade
aterhéllsamheten hos de mycket unga. Vi-
dare torde den ha haft en bestdende indi-
rekt verkan. Nir barn, ungdom och vuxna
stindigt stoter pa instédllningen »Detta talar
man inte om» &stadkommes en tendens
att stidndigt vakta sina ord. Medvetandet
om det sexuella upplevs som en belastning;
det sexuella undantrings fran medvetandet
och man blir himmad. Det personlighets-
monster som vi tidigare (s. 27-30) visade
vara korrelerat med éaterhallsamhet och
som vi beskrev som rigiditet, auktoritets-
bundenhet, konventionsbundenhet, intole-
rans och omedvetenhet, torde vara relaterat
till denna process.
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Vi kan papeka i detta sammanhang att
en del av motstdndet mot pornografi har
samma ursprung som motstdndet mot sexu-
alundervisningen. (En annan grund f6r mot-
stdind mot pornografi dr estetisk.) Av dem
som inte accepterar ndgra som helst for-
dktenskapliga forbindelser tycker 80 procent
att pornografi bor motarbetas; bland dem
som accepterar fordktenskapliga relationer
med stadigt sidllskap eller med forlovad
tycker 44 procent att »porr» bor motar-
betas, och bland dem som accepterar dven
andra slags fordktenskapliga forbindelser
vill endast 25 procent motarbeta pornogra-
fi (tabell V: 4 och V:5). Det finns ménga
definitioner pa4 vad som &r pornografiskt.
Fran denna utgéngspunkt vi hér valt dr det
bist att definiera pornografi som sedlighets-
stotande framstdllningar av sexuallivet,
d. v.s. framstdllningar som gar langt utan-
for den forestdllningsvérld till vilken man
vill begransa den sexuella kunskapen.

5.2 Preventivkunskap

Anvindningen av kunskapsbegrinsning och
dess atfoljande tabuering i den sociala
kontrollens tjinst utvecklades langt fore
massproduktionen av preventivmedel. Mass-
anvindning av preventivmedel har radikalt

forandrat situationen och under en Over-
géngsperiod skapat stor forvirring i atti-
tyderna. En Overvildigande majoritet har
kommit att acceptera att alla ungdomar
bor fa lira sig hur man anvénder preven-
tivmedel. Det tycker

95% av alla mdn i yngre generationen
95% av alla kvinnor i yngre generationen
89% av alla médn i dldre generationen
84% av alla kvinnor i dldre generationen

P4 denna punkt vill man alltsd 6ka kun-
skapen. Motiveringen for detta &r i tva hu-
vuddrag densamma som for kunskapsbe-
gransningen. Man vill undvika personliga
tragedier, och man vill undvika kaotiska,
instabila forhéllanden f6r de barn som fods.
Preventivvanor liksom tidigare kunskapsbe-
griansningen, dr instrument for social kon-
troll av sexuallivets potentiellt samhills-
storande konsekvenser (tabell V: 6).

Nu géar det inte att bide #dta upp kakan
och att spara den. Att begrdnsa kunskapen
om det sexuella och Gka kunskapen om
preventivmedel blir i praktiken en motsa-
gelse. Vi maste darfor vilja.

Den édldre generationens foridldrar var
uppenbarligen mindre bendgna 4n den yngre
generationens att upptrdda som formedlare
av kunskap om preventivmedel. Forédldrarna

Aldre generationens

Yngre generationens

Min Kvinnor Min Kvinnor
Medelaldern for kunskap om befruktning 12,2 ar 13,7 ar 11,1 &r 11,3 &r
Kunskapsformedlare
Foréldrar 18 % 25'% 22 % 41 %
Lérare 6% W 1307 12%
Annan ildre 3% 5% 1% 1%
Summa aldre* 27 % 36 % 379, 53 %
Syskon 4% 9% 2% 6 %
Kamrater 639, 41 % 55% 339
Summa jimnériga® 66 % 50 % 58 % 39%
Liste om det 5% 10% 5% 7%
Sag bilder eller film 1o — 1% 1%
Annat 1% 3% — —
Summa media? 7% 14 % 6 % 8%
1 Alla delsummor dr korrigerade for avrundning.
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till den &ldre generationen valde alltsd kun-
skapsbegrinsning — en del hade vil inget val
eftersom de inte visste om preventivmeto-
der. Det samma giller emellertid, om &n i
langt mindre grad forédldrarna till den yngre
generationen.

Innan vi tar upp kunskapsférmedlingen
om preventivatgarder kan vi belysa den mer
grundldggande fragan om vem som formed-
lade upplysning om att samlag och befrukt-
ning behdvs for att fa barn.

Vi ser att fordldrar (och syskon) varit
mer angeldgna att informera flickor an poj-
kar om fortplantingen. Vi ser ocksa att hem-
mets och skolans roll okat och att kamra-
ternas roll nagot minskat ndr vi gér fran
den ildre till den yngre generationen. For
alla grupper utom den yngre generationens
kvinnor dr det emellertid kamraterna som
dominerar i rollen som kunskapsformedlare.
Den yngre generationen fick i genomsnitt
denna kunskap om samlagets funktion i
11-arsaldern, den dldre generationen i 12-
arsaldern bland ménnen och 13-3rsildern
bland kvinnorna (tabell V: 7).

Liknande trender finns i fraga om for-
medlingen av kunskap om preventivmedel.

Vi noterar forst att genomsnittsaldern
dia man far kunskap om preventivmedel
ir mycket ldgre inom den yngre genera-

tionen och ligger omkring 13 ar. Forald-
rarna Okar sin roll som kunskapsformedlare
— sarskilt for sina dottrar — och ldrarna
fordubblar sin andel, allt medan kamrater-
nas andel som forsta kunskapskdlla minskar
nagot. Fortfarande giller dock att kamra-
terna dr den vanligaste kéllan till kunskap:
65 procent av de unga mannen och 36 pro-
cent av de unga kvinnorna ldrde sig om pre-
ventivmedel frdn kamrater. En procent av
den yngre generationens kvinnor lirde sig
om preventiv forst ndr de hade ett intimt
umgiénge (tabell V: 8).

Kamraternas betydelse som kunskapskilla
ir minst i den allra hogsta yrkesklassen,
men dven dir har 49 procent fatt sin pre-
ventivkunskap genom kamrater.

Andelen som ldrt sig fran ldrare varfor
preventivmedel anvidnds har okat i den &l-
dersgrupp som enligt rddande bestimmelser
skulle ha erhéllit obligatorisk sexualunder-
visning:

11.%
6 %

Att det trots den obligatoriska sexual-
undervisningen inte blivit flera som forst
lart sig om skyddsmedel fran sina ldrare
beror pa att de yngstas fordldrar varit mer
meddelsamma om preventivmedel och varit

18—23-aringar
24—60-aringar

Aldre generationens Yngre generationens

Min Kvinnor Min Kvinnor
Medeléldern for kunskap om preventivmedel 14,9 ar 17,5 ar 12,8 ar 13,6 ar
Kunskapsférmedlare
Forildrar 6 % 7% 13 % 25 %
Larare 5% 4% 10% 14 %
Annan ildre 3% 7% 1% 2%
Summa dldre? 14 % 189 24 % 40 %
Syskon 3% 5% 2% 5%
Kamrater 76 % 46 % 65 % 36 %
Summa jimnériga® 79 % 51% 67 % 41 %
Léaste om det 6 % 25 % 8% 18 %
Sag bilder eller film — 1894 1% ==
Annat 08 3% 1% 1%
Summa media! 7% 319% 9% 19 %
1 Alla delsummor &r korrigerade fér avrundning.
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de forsta att berdtta om dem for 19 procent
av 18-23-aringarna, och att deras kamra-
ter trots allt hunnit fore skolan och varit de
som berittat forst om preventiv for 53 pro-
cent. Medianaldern da 18-23-aringar ldrde
sig om preventivmedel dr 12 &r och 5 mana-
der. Vid den é&ldern visste alltsa redan half-
ten av eleverna. Skolans sexualundervisning
om preventiv borjar sillan sa tidigt.

Tva tredjedelar (65%) av ménnen och tre
fjardedelar av kvinnorna (75%) tycker att
fordldrarna borde ha stOrsta ansvaret for
att undervisa ungdomen om hur det intima
samlivet gar till. Avstindet mellan bora och
gora dr emellertid hédr sa stort att man inte
kan lita pa att fordldrarna tar hand om sa-
ken. Det dr vanligare att fordldrar ar de
forsta att meddela kunskap om hur barn
kommer till (24 %) @n om preventivmedel
(10 %), men en stor majoritet fir i bada
fallen sin kunskap fran andra killor. Sko-
lans insats dr #nnu ratt begrdnsad. Det dr
emellertid signifikant att ménga &r bojda
att ge huvudansvaret for undervisningen om
sexuellt samliv till skolan snarare &n for-
dldrarna: 38 procent av ménnen vill gora
skolan huvudansvarig och 25 procent av
kvinnorna. Skolans Handledning fran 1955
siger att dess undervisning skompletterar
den i de enskilda hemmen givna».! Men
skolans uppgift 4r i verkligheten storre efter-
som hemmen inte bidrager med sin del.

5.3 Sexualundervisningens genombrott

Fore 1956 kunde lokala skolmyndigheter
avgora om sexualundervisning skulle med-
delas eller ej. Ar 1956 blev undervisningen
obligatorisk. Beslutet accelererade en ut-
veckling mot total spridning av ett mini-
mum medborgerlig sexualkunskap. Andelen
i befolkningen som rapporterar att de fatt
sexualundervisning i skolan dr bland:

56—60-aringar (15 ar 1922—26) 7%
51—55-aringar (15 ar 1927—31) 9%
46—50-aringar (15 ar 1932—36) 1294
41—45-aringar (15 ar 1937—41) 14 9%
36—40-aringar (15 &r 1942—46) 24 %
31—35-aringar (15 ar 1947—51) 385
26—30-aringar (15 ar 1952—56) 48 %,
21—25-aringar (15 &r 1957—61) 65 %
18—20-aringar (15 ar 1962—64) 65 %
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Procenttalen visar den langa historia som
sexualundervisningen har i svenska skolor,
den langsamma stegringen av antalet under-
visade pa 20-, 30- och 40-talen och ett
sprang i kurvan nir obligatoriet infordes pa
50-talet.

Det &dr emellertid ett faktum att trots
att skyldighet har forelegat pa senare ar
for skolorna att meddela sexualundervisning
sa dr det endast tva tredjedelar (65 %) som
sager att de fatt dylik undervisning sedan
den blev obligatorisk. Det finns foga anled-
ning att tro att denna siffra innehéller stora
minnesfel eller att manga varit sjuka och
franvarande vid de tillfdllen da skolan
ordnat sexualundervisning. Den tredjedel
som sidger sig ej ha erhillit undervisning
i sexualkunskap torde helt enkelt ha rékat
ut for det forhéllandet att skolan inte an-
ordnat forelagd undervisning. Vi har sett
att manga vuxna ar ovilliga att tala Oppet
om sexuella @mnen, och att de kédnner sig
okunniga (se sid. 10 o. 50). Detta galler sa-
kert dven en del av de lokala funktionarer
och ldrare som skulle genomféra de direktiv
om sexualundervisning som getts fran cen-
tralt hall. Vi vet ocksa att skolschemat &r
mycket trangt och ofta nog tvingar fram
nedbantning eller strykning av kursmoment.
Vad dr naturligare dn att reduceringen gar
ut dver ett moment infor vilket man kiande
motvilja och osdkerhet? Ingen systematisk
kontroll av att detta moment verkligen tagits
upp i undervisningen tycks heller ha gjorts
av  SkolOverstyrelsens regionala inspek-
torer.

Andelen utan sexualundervisning 4r en
tredjedel bade for elever som slutat med
(eller fore) avslutad grundskola och for
dem som fatt hogre utbildning. Aven av de
18-25-aringar som vid intervjun bodde pa
landet, och formodligen i de allra flesta
fall gatt i skola pa landsbygden, hade en
tredjedel ingen sexualundervisning att rap-
portera fran sin skola. Problemet finns i
bade hogre och ldgre skolformer och bade i
staden och pa landet.

Sexualundervisningens genombrott torde

1 Handledning i sexualundervisning, Stockholm
1955, sid. 9.
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i stort sammanfalla med att sambhillet Gver-
gdr fran att lita till kunskapsbegrinsning
(och darmed atféljande tabuering) till att
forlita sig pa preventivvanor som sitt huvud-
sakliga medel for kontroll av sexuallivets
samhilleliga konsekvenser. For att denna
utveckling skall kunna bdrja maste tabu-
eringen ldtta dtminstone i den grad att un-
dervisning om och spridning av preven-
tivmedel blir mojlig. S& har redan skett
bland storre delen av svenska folket.

5.4 Effekten av
visning

nuvarande sexualunder-

Effekten av skolans nuvarande sexualunder-
visning pi den yngre generationens sexual-
kunskap har varit ganska begrinsad. Vad
som skiljer den mer kunniga fran den mind-
re kunniga delen av befolkningen 4r inte
enbart skolans sexualundervisning. Den som
har goda kunskaper om det sexuella ir van-
ligen vilutbildad, lite #ldre, med hogre yrke,
och bosatt i stad. Medelantalet ritta svar
pd vart kunskapstest ir inom den yngre
generationen:

Hogre yrkesklasser

Med sexualundervisning
Utan sexualundervisning

Arbetarklass
Med sexualundervisning
Utan sexualundervisning

5 réatta svar
,2 rdtta svar

9 rétta svar
,7 rétta svar

Hogre utbildning
Med sexualundervisning 6,
Utan sexualundervisning 5

1 rétta svar
,9 rdtta svar

Lagre utbildning

Med sexualundervisning 4,5 rétta svar

Utan sexualundervisning 4,4 ritta svar
Stadsbor

Med sexualundervisning 5,5 rdtta svar

Utan sexualundervisning 5,1 ratta svar
Landsbor

Med sexualundervisning
Utan sexualundervisning

18—23-aringar

4,6 rdtta svar
4,7 ratta svar

Med sexualundervisning 5,1 ratta svar

Utan sexualundervisning 4,7 ratta svar
24—29-3ringar

Med sexualundervisning 5,5 ratta svar

Utan sexualundervisning 5,2 rétta svar

Som synes finner vi skillnader i sexual-
kunskap mellan dem som fatt och inte
fatt sexualundervisning, men de #r sma och
pa landsbygden dr de obefintliga.
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5.5 Omfattningen av sexualundervisningen

Det finns naturligtvis ingen anledning att
krdva att skolan skall vara den instans som
kommer med de forsta upplysningarna. Vad
man Kan krdva av skolan ir snarare att
den ger en pilitlig och anvindbar syntes
av den sexualkunskap som eleverna i olika
grad stott pa fran olika héll samt korrigerar
felaktiga forestdllningar som eleverna fétt ur
ovederhiftiga killor. Det #r ocksid ménga
flera dmnen #n preventivkunskap som sko-
lan kan ta upp i sin sexualundervisning.
[Iexs:

Seder och bruk i olika linder och olika tider,
nir det giller samlevnad mellan tvA ménniskor

av motsatt kon, familjeliv och sexuella férhallan-
den.

Vad lagen sdger om sidana saker som férlov-
ning, trolovning, utoméktenskapliga barns situa-
tion, &dktenskapsforord, lysning, vigsel, rittig-
heter och skyldigheter inom #ktenskapet, makars
och barns arvsritt, skilsméssa.

Sambhdllets hjélpatgarder for fordldrar och barn,
t. ex. barnavardsnimndens arbete, barnavirds-
mdnnens arbete, familjeradgivning, boséttnings-
lan, modrapenning och barnbidrag.

Konsorganens byggnad och funktion.
Konsmognad, menstruation, sidesavging.
Hur samlag gar till.

Familjeplanering genom preventivmedel och
preventivmetoder, t. ex. kondom, pessar, spiral,
p-piller, kemiska medel, sikra perioder, avbrutet
samlag. .

Befruktning: hur sadesscell och dggcell samman-
smalter.

Havandeskap: tecken pd havandeskap, foster-
utveckling, forlossning, tvillingfodsel, missfall.

Abort: varfér det kan vara nddvindigt med
abort, hur den beviljas av myndigheterna och
hur den gér till.

Hur den kristna religionen ser pA samlevnaden
mellan tvd manniskor av motsatta kén, familje-
liv och sexuella férhallanden.

Hur man inom andra livsdskddningar och reli-
gioner ser pd samlevnaden mellan tvd ménniskor
av motsatt kon, familjeliv och sexuella for-
héllanden.

Olika uppfattningar om sexuella forbindelser
under uppvéxtéren.

Onani.
Konssjukdomar: smitta och behandling.
Sexuella avvikelser, t. ex. homosexualitet.

Siéllskap under tonaren: problem med stadigt
sdllskap, trohet, svartsjuka, att sl upp m. m,
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Varianter av nutida dktenskap och familjer.

Vad som anses skapa god gemenskap i dkten-
skapet.

Karlek: hur man visar 6mhet, hidnsyn, tolerans
och forstielse. Oppenhet om det sexuella.

Hur mycket skolungdom kinner till om
dessa olika imnen, om de ldrt sig mest
om dem frin skolan eller fran fordldrar,
syskon, kamrater, foreningar, bocker och
tidningar, film, TV eller radio, om nigon
ldrare i biologi, samhillskunskap eller kris-
tendomskunskap berort dessa d@mnen dr fo-
remal for en separat undersokning av skol-
elever som redovisas i ett sdrskilt be-
tankande.

For sexualundervisningen inom folkbild-
ningsarbetet kan vi ge négra exempel pa
hur manga vuxna som kdnner behov av
kunskap av olika slag:

63 % vill veta mer om under vilka omstdndig-
heter en kvinna kan fi abort

58 % vill veta mer om hur lagen och domsto-
larna ser pa det sexuella

55 9, vill veta mer om hur man skyddar sig mot
konssjukdomar

48 9%, vill veta mer om hur man visar 6mhet mot
varandra

42 9%, vill veta mer om hur kristendomen ser pi
det sexuella

41 % vill veta mer om hur man forhindrar att
man far barn vid sexuellt umgénge

31 % vill veta mer om hur sexualorganen fun-
gerar

28 % vill veta mer om olika stillningar vid
samlag

Det finns alltsd ett stort otillfredsstallt
kunskapsbehov om den sexuella sektorn i
dess vidaste aspekter (tabell V: 3).

5.6 Det etiska innehdllet i skolans sexual-
undervisning

Vi 14t dem som intervjuades for denna un-

dersokning vilja mellan fyra varianter av

tinkbart moraliskt innehall for skolans sex-

ualundervisning.

(1) Den forsta dr att skolan skall liara fasta nor-
mer som rekommenderar sexuell avhall-

samhet under uppvéxtaren och att skolan
skall motarbeta alla andra uppfattningar.
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(2) Den andra #r att skolan skall berdtta om
olika instillningar men rekommendera sexu-
ell avhallsamhet under uppvixtaren.

(3) Den tredje ar att skolan skall berdtta om
olika instillningar, t.ex. om bade den av-
héllsamma och den friare sexualmoralen,
men inte rekommendera ndgon utan lita
eleverna sjélva vilja.

(4) Den fjdrde ar att skolan skall berdtta om
olika instdllningar, men rekommendera en
friare hallning som skulle tillita att man har
sexuella forbindelser under uppvéaxtaren.

De som #ar 18-23 &r och sélunda enligt
de bestimmelser som nu giller skulle ha
fatt sexualundervisning har helt andra asik-
ter i denna fraga &n de dldre vars represen-
tanter utformat den gillande sexualunder-
visningen. S& hir tycker man skolan bor
gora:

18-23 &r 24-60 ar

(1) Léara avhallsamhet och
motarbeta andra upp-
fattningar

4% 20 %

(2) Lira alla uppfattningar
men rekommendera
avhallsamhet

(3) Léra alla uppfattningar
och lita eleverna sjdlva
valja

33 % 47 %

0 % 31 %

(4) Lira alla uppfattningar
och rekommendera de

fria 3% 2%

Det alternativ som kommer klarast till
uttryck i skoloverstyrelsens Handledning
fran 1955 #r det forsta: ldra fasta normer
om avhallsamhet och motarbeta andra
asikter. Bara 4 procent av dem som nyligen
gatt igenom skola stoder detta alternativ.
Majoriteten av dem som nyligen varit i de
aldrar da sexualundervisning ges, haller pa
det tredje alternativet — att fa lira sig om
alla olika &sikter om det sexuella och att
sedan fa vilja obundet av nagon officiell
rekommendation fran skolans sida. Vi tor-
de veta fran var tidigare framstillning att
de kommer att vilja fordktenskapliga for-
bindelser, sirskilt sddana som innebir sta-
digt sillskap. Mycket f& (3 %) har emeller-
tid tyckt att skolan borde rekommendera
fria forbindelser.
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De ildre dr genomgiende mer restrikti-
va dn de yngre. Bland dem ligger de flesta
svaren (47 %) pé det andra alternativet: att
skolan skall ldra om alla olika &siktsrikt-
ningar men rekommendera den Aaterhall-
samma. Om slutresultatet blir att man ldg-
ger upp undervisningen i linje med vad
18-23-dringarna Onskar, si fir man ett
visst problem att forklara denna liberalism
for de dldre. Foljer man inte de yngres
onskan kommer antagligen deras &sikter att
sla igenom 4dnd4. Som vi har sett har kam-
ratkretsen ett mycket starkt inflytande Sver
sexualinformationen, och de nigot ildre
kamraterna, vilkas asikter vi pejlat, torde i
praktiken bli tongivande (tabell V: 9).

Vad majoriteten av eleverna vill ha 4r
virderingsfri och opartisk sexualundervis-
ning, liksom konfessionslés och objektiv re-
ligionsundervisning. Det ir emellertid min
uppfattning att sexualundervisningen i prak-
tiken, liksom konfessionslos och objektiv
religionsundervisning, aldrig blir helt vir-
deringsfri. Den logiska mdjligheten att skil-
ja pa vad som 4r och vad som bdr vara &r
reell nog, men motsvaras knappast av en
socialpsykologisk mdjlighet att helt separera
beskrivning fran virdering. Sjilva informa-
tionens omfang #r, som vi sett, i friga om
sexualkunskap styrt av varderingar. Virde-
ringar och »bias» kommer ocksi att framsta
mellan raderna i liroboken och foérmedlas
av tonfallen hos ldraren.

Men sexualundervisning kan vara »ob-
jektiv» i den meningen att alla ldrare aldggs
att undervisa enligt en viss foreskriven stu-
dieplan uppgjord av experter. Denna plan
kan innehédlla kursmoment om olika livs-
askadningars instdllning till det sexuella
utan att vara en kurs / en bestdmd livs-
askadnings instéllning.
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6 Om jamlikhet och vilfard

6.1 Utomdktenskapliga barn

I mitten pd 60-talet foddes vart sjunde barn
i Sverige utom #ktenskapet. Attityderna mot
utomiktenskapliga barn och deras modrar
har blivit de motsatta mot vad man fore-
stiller sig att de varit i tidigare generatio-
ner. Hela 99 procent av vara intervjuade
anser att dessa barn skall ha samma chan-
ser och rittigheter som andra (tabell VI : 1).
Sa dr ocksa fallet i svensk familjepolitik.
Alla barn och alla modrar har lika till-
gang till modravardscentral, modrapengar,
barnbidrag, barndaghem, lekskolor, bo-
stadsbidrag. Samhillets officiella hallning
till utoméktenskapliga barn ar alltsd i prin-
cip fordomsfri: alla barn skall erhalla full-
god omsorg, uppfostran och utbildning.
Den hallningen har alltsa fullt stéd i opi-
nionen hos en overvéldigande majoritet.!
Attityden till vilfardsstatens arrangemang
for modrar till utomaktenskapliga barn vi-
sar att 98 procent vill att samhillet skall
behandla dem som andra modrar, eller
t.o.m. ge dem storre fOormaner an vad
andra modrar far. Det &r 16 procent som
vill ge de ogifta modrarna storre formaner
in andra mdodrar, 10 procent av méinnen
och 22 procent av kvinnorna. Overhuvud
giller att generositeten i vad man vill att
samhillet skall ge den ogifta modern okar
hos de svarande for vilka den ogifta mo-
derns situation ar en presumtiv realitet:
Kvinnor vill ge mer dn mén, ogifta kvinnor
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mer dn gifta, kvinnor med stadigt sillskap
mer dn andra ogifta, skilda mer in de
med stadigt sillskap.

6.2 Konsrollernas dubbelmoral

Inom det traditionellt aterhallsamma sex-
ualmonstret pabjod man gidrna en storre
sexuell Aterhdllsamhet for ogifta kvinnor
in for ogifta méan. Samhillet kunde fast-
stalla moderskap med léngt storre siker-
het #n faderskap. Foridldraansvaret som
moder blev helt oundvikligt och uppen-
bart for envar, medan faderskapet var sva-
rare att beldgga, och dven diar det erkdn-
des kunde det hallas relativt dolt for om-
virldens insyn. Denna dubbelmoral passa-
de f. 0. rdtt vdl de gammaldags konsroller-
na vilka hade foga rum for den yrkesarbe-
tande modern och knappast nagra arrange-
mang for barntillsyn organiserade av det
allménna.

Vi har sett att m#n har ett vidlyftigare
sexualliv an kvinnorna om vi som matt
tar antalet olika sexualpartners de haft. Det

1 Ett undantag frin den fordomsfria, lika-
berattigande installningen hos det officiella Sve-
rige dr att arvsritten fortfarande gor en distink-
tion mellan legitima barn, som fir drva bade
far och mor, och illegitima barn, som endast
garanteras arv frdn modern. For att drva fa-
dern krivs att han avger en arvsrattsforklaring
eller att han upptar barnet i sitt testamente.
Foraldrabalksakkunnigas forslag till automatisk
arvsratt for utomiktenskapliga barn ocksa fran
fadern medtogs ej i propositionen till riksdagen.
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ar 18 procent av den yngre generationens
min som har haft 20 eller flera partners.
Av den yngre generationens kvinnor #r det
7 procent som haft 10 eller flera partners.
Av den ogifta befolkningen rapporteras se-
naste samlaget med »en umgingesvins av
var femte man (20 %) mot var tionde kvin-
na (9 %), med »en bekant som jag bara
triffat nagon gang» av var tionde man
(9 %) och var femtionde kvinna (2 %), och
med »en helt tillfdllig bekant> av var tju-
gonde man (6 %) och var hundrade kvin-
na (1 %).

Sambhillets reaktion pé flickornas sexuel-
la vidlyftighet dr emellertid mycket harda-
re dn pd pojkarnas langt storre vidlyftig-
het. Vi ser detta inte bara i attityder och
sprékvanor utan ocksa i socialvirdens och
rattsvisendets reaktioner. De frimsta an-
ledningarna f6r omhindertagande av Poj-
kar pa ungdomsvardsskolor #r billin och
egendomsbrott, medan flickorna ombhin-
dertas framst for sexuell vanart eller va-
gabondering.2 Antagligen kan pojkar vara
»sexuellt vanartiga» i en helt annan ut-
strickning #n flickor utan att sambhillet
griper in.

Spér av dubbelmoral finns dven i méanga
av vara svar pé attitydfrdgor. Som exempel
kan vi ta frigorna om man tyckte det
var bra att mannen resp. kvinnan har sex-
uell erfarenhet fore giftermélet.

Det dr bra att ha sexuell
erfarenhet innan man gif-

ter sig

(A) (B)

for min for kvinnor

Instimmanden bland

Aldre min 70 % 63 %
Yngre min 64 % 5994
Aldre kvinnor 53 9% 4390
Yngre kvinnor 62 % 3595

Fran siffror av dessa slag kan vi ater
dra slutsatsen att de yngre kvinnorna har
blivit rdtt lika de yngre minnen. Men ta-
bellen avslojar ytterligare nagra trender,
bl. a.:
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(1) Flera tilliter méan att ha forikten-
skapliga erfarenheter #n tilldter kvinnor att
ha det; det foreligger alltsa en dubbelmoral.

(2) Dubbelmoralen uppritthills av bade
min och kvinnor, men kvinnorna tenderar
att acceptera den mer dn minnen.

(3) Dubbelmoralen finns hos bade yngre
och dldre, men de ildre tenderar att halla
mer pa den dn de yngre.

Lat oss understryka att skillnaderna #r
ganska sma. Men vi kan inte sdga att full
jamlikhet hér rdder mellan konen.

6.3 Rdttviseprincipen

En rimlig relation skall finnas mellan vad
vi gor och det utbyte vi fir av vad vi gor
— annars instdller sig kidnslan att orittvisa
rader. Sociologerna har sokt etablera ett
lagbundet sammanhang mellan storleken av
den satsning vi gor pa en aktivitet och
den storleksrijong av beloning som upp-
levs som rittvis. Vad andra i en persons
kontaktkrets fir som utbyte av en given
satsning bestimmer i hdg grad vir egen
beddmning av rittvisan i det vi sjilva far.

Det ar inte nodvindigt att hidr ga igenom
den forskningslitteratur som finns kring
denna rittviseprincip som #r inbyggd i det
sociala samspelet. For vara syften ricker
det med att papeka att principen har fatt
stor genomslagskraft i vart vilfirdssamhil-
le. Vi later inte ett slumpmissigt 6de be-
stimma att en ménniska som lever och ar-
betar som folk gor mest skall utan egen
forskyllan bli mycket rikare eller mycket
fattigare @n sina medménniskor. Det upp-
levs t.ex. som en social orittvisa att en
person som gor precis som de flesta helt
plotsligt skall stidllas pa bar backe och bli
mycket fattigare dn vi andra., Vilfirdssam-
héllet svarar for en rad arrangemang som
skyddar individen foér godtycklig degrade-
ring. P4 olika punkter dir levnadsstandar-
den hotas genom kriser, skapade av fakto-
rer utom individens kontroll, griper sam-

* Harald Swedner, Brottsligheten i Sverige, i:

Joachim Israel (red.), Sociala avvikelser och
social kontroll, Stockholm 1964, s. 221.
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hillet in med en hjilpande hand. Stodet
vid sjukdom och arbetsloshet @r typiska
exempel. Och i vilfdardsstaten upplevs sto-
det knappast som vélgorenhet utan snarare
som en rittighet, helt i linje med rittvise-
principens forutsdgelser. De sociala stodat-
girderna hjdlper dven till att halla moti-
vationen vid liv och forhindrar att stora
delar av befolkningen demoraliseras eller
hamnar i fatalism eller anomie. En vil-
publicerad fruktan att sociala vilfardsan-
ordningar skulle underminera motivationen
och uppmuntra flykt fran arbete blev i rea-
liteten fallet endast for enstaka undantag.
For det stora flertalet kom vilfardssam-
hillet att konservera motivationen snarare
in att forstora den. Detta giller sadrskilt i
Sverige dir sjukpenning, arbetsloshetsun-
derstvd och pension ridknas i proportion
till den invanda lone- och levnadsstandar-
den s& att man far hjalp att halla sin for-
varvade standard, aldrig mer och aldrig
mycket mindre.

Vart tema i detta kapitel dr att rattvise-
principen ej helt genomférts pd sexualli-
vets omrade. Hiar kan verkligen ldnga ar
fa sona vad stunden brutit — men bara
for en del, eftersom andra som levt lika-
dant aldrig nds av samma godtyckliga Gde.

6.4 Icke-dnskade graviditeter

Barn dr mera vilkomna i vissa situationer
in andra. Vi frigade de intervjuade som
var gifta, forlovade eller hade stadigt sill-
skap om vad de skulle behova rikna med
eller indra pd om de fick barn i den situa-
tion de befann sig i. S& hér svarade man:

Stora delar av befolkningen tror att en
graviditet innebdr bostadsproblem och eko-
nomisk Aatstramning (tabell VI: 2). Hailften
av de #ldre kvinnorna uppger att de skulle
fa hilsan forstord. Halften av de ogifta
kvinnorna tror att de skulle behdva uppge
sitt forvirvsarbete, och detsamma giller en
tredjedel av de gifta kvinnorna.

Fritidssysselsdttningar och fritidsumginge
skulle #ndras i en del fall. Hos tre pro-
cent av de gifta skulle det nya barnet fo-
das i en situation ddr foraldrarna annars
tinkt upphora med sitt dktenskap. Tolv pro-
cent av min som har stadigt séllskap och
fem procent av kvinnorna med stadigt
sillskap skulle kdnna sig tvingade att fort-
sitta med varandra om de fick barn, fast
de annars helst vill g at var sitt hall.

Alla svaren har kommit fran personer
som #dr gifta, forlovade eller har stadigt
sillskap, alltsi personer som enligt radan-

Yngre generationen Aldre generationen

Min Kvinnor Min Kvinnor

»Jag skulle behova en storre bostad» 66 % 54 % 32% 30 %
»Jag skulle inte fa rdd med mycket som jag

nu har» 61 % 48 % 31 % 33/9%
»Jag skulle bli tvungen att skaffa ett bittre

betalt arbete» 24 % 1195 14 % 7%
»Jag skulle bli tvungen att avbryta eller upp-

skjuta eller forsena mina studier» 119 1379, 3% 51%
»Jag skulle bli tvungen att uppge mitt for-

vérvsarbete» 1% 3394 19 34 %
»Jag skulle férlora mesta kontakten med mina

fritidsvinner» el 14 % 9% 12 %
»Jag skulle inte kunna delta i en fOrening

eller idrott som betyder mycket for mig» 7 % 10 % 3% 8%
»Min hilsa skulle lida och mina krafter skulle

knappast ricka till» 6% 13 %, 20:%, S19%
»Jag skulle bli tvungen att fortsitta i ett

dktenskap eller med ett stadigt sdllskap

som jag annars vill slippa» 7oL 49, 4% 3%
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de moraluppfattning har all ratt till sexuell
samvaro. De aktualiserar en rad vilbekanta
fragor om vélfdardens utformning i Sverige:
bostadsfragan, barndaghemmen, barnbidra-
gen etc. De speglar ocksd de konkreta ska-
len till att man s& allmént hyllar den nya
preventivhormen och sa allmédnt omfattar
preventivvanor.

Icke desto mindre finns alltid en statis-
tisk chans att alla forsiktighetsatgarder
till trots samlag leder till graviditet (ta-
bell VI: 3). Av kvinnor i vart undersok-
ningsmaterial mellan 18 och 30 &r som
nagon gang varit gravida har hela 28 pro-
cent erfarenhet av en icke-Onskad gravidi-
tet. Bakom denna siffra ligger sidkert en
myckenhet av oro och svérigheter. Vi har
hédr en ganska slumpmissig mekanism som
kan kasta vissa ménniskor i misdr, psyko-
logisk, social eller ekonomisk.

6.5 Den drastiskt gammalmoraliska
losningen

En gammaldags moralist siger nu att syn-
den straffar sig sjilv och att den som inte
vill ha barn skall vara avhallsam. Denna
moraluppfattning har praktiskt taget intet
stod i allmdnna opinionen. Endast 5 procent
anser att samlag har berdttigande endast
nir man vill avla barn. Pingstrorelsens upp-
fattning i denna fraga dr inte typisk for
andra svenska frikyrkor och vickelserorel-
ser och inte heller for statskyrkans bisko-
par. Uppfattningen att samlag skall tillatas
endast da man vill ha barn accepteras en-
dast av 8 procent av frikyrkobesokare och
5 procent av statskyrkobesokare (tabell
VI: 4).

Man tror alltsd inte p& den drastiskt
gammalmoraliska 16sningen. Inte heller le-
ver man efter den. Endast 9 % ville
ha barn vid det senaste samlaget i ména-
den fore intervjun. Alla andra, 91 %, hade
samlag utan avsikt att fa barn.

Bade moraluppfattning och praxis bland
folket gor alltsi samlag utan avsikt att fa
barn till ndgot helt normalt. Att reducera
icke-Onskade graviditeter till noll genom att
forbjuda samlag ndr man inte vill ha barn
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ir en moralisk konstruktion vars 10sning
av problemet icke-onskade graviditeter dr
lika teoretiskt perfekt som praktiskt omdj-

lig.

6.6 Det ordttvisa i icke-onskade gravidi-
teter

Det finns inte tillrickligt manga fall av
icke-onskade graviditeter i vart material for
att leda i bevis allt vad vi vill siga om det
orattvisa i icke-onskade graviditeter. Vi ut-
nyttjar vart material hidr for att illusterera,
inte for att bevisa, nagra allmdnna resone-
mang av stor principiell rackvidd.

Det finns ingen skillnad i bakgrund mel-
lan unga kvinnor med erfarenhet av Ons-
kad och erfarenhet av icke-onskad gravidi-
tet. (Huruvida de skiljer sig at i psykolo-
giskt avseende undandrar sig vart bedo-
mande; en del kanske hade omedvetna
Onskningar att bli gravida.) Vad vi kan
fastsla dr att deras faders yrkesklass inte
skiljer sig signifikant och att deras egen
skolutbildning inte ar olika. I vart kun-
skapstest far unga kvinnor med onskad gra-
viditet precis samma medelbetyg som de
som erfarit en icke-onskad graviditet (tabell
VI: 5). I bdda grupperna hade hilften lirt
sig fore 12 ars élder att man anvénder pre-
ventivmedel.

En mojlig skillnad &r att 17 procent av
dem som haft onskade graviditeter haft mer
in tre samlagspartners i sitt liv. Bland de
som erfarit en icke-Onskad graviditet ar
siffran 36 procent (tabell VI: 6). Fordel-
ningarna ticker dock varandra i stor ut-
strickning. Aven dessa siffror innebdr att
for varje kvinna med en icke-onskad gra-
viditet som haft mer #n tre partners finns
flera som haft lika manga partners utan
att raka ut for en icke-onskad graviditet.

En liknande skillnad finns i medianaldern
for sexualdebuten, vilken dr 17,2 ar for dem
som aldrig varit med om en icke-Onskad
graviditet och 16,3 &r for dem som blivit
gravida utan att onska det (tabell VI: 7).
Aven hir giller dock att fordelningarna i
stor utstrackning tdcker varandra, d. v. s. det
finns manga som debuterar tidigt och @nda
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undgér problemet med icke-onskade gravi-
diteter.

Vi ser hidr en orattvisa. En slump viljer
ut en del till de svarigheter som en icke-
onskad graviditet medfér, men ingenting
hinder en stérre grupp som har samma
sexualmonster som de som blir gravida
utan att onska det. En minoritet lider for
vad en majoritet betraktar som naturligt.

Det finns mdjligheter att minska antalet
icke-Onskade graviditeter. Bittre upplys-
ning, bidttre preventivvanor och bittre pre-
ventivmedel skulle minska slumpens skor-
dar.

Bland 106 kvinnor i &ldrarna 18 till 30
ar som hade sitt forsta samlag utan att
nagot skyddsmedel anvdndes var 9 % 17
ar eller yngre ndr forsta barnet anldnde.
Bland 97 kvinnor som anviant preventiv-
medel redan vid sin sexualdebut var 3 %
17 éar eller yngre vid forsta barnets an-
komst. Preventivvanan, dven om den bor-
jar vid forsta samlaget, behover tid och
Ovning for att befastas. Och det #r inte
sikert att de tonaringar som borjade ritt
ocksa fullféljer det i alla sina f6ljande
samlag. Men det ar viktigt att konstatera
att de mycket tidiga graviditeterna endast
utgér en tredjedel bland dem som vidtar
preventiva atgiarder redan vid forsta sam-
laget.

For att fa en uppfattning om i vad mén
slarv eller slump spelar den avgdrande rol-
len fragade vi alla — bdde man och kvin-
nor, gifta och ogifta — i aldrarna 18-30
ar som upplevt en icke-Onskad graviditet:
»Vad gjorde ni vid det aktuella tillfdllet for
att undvika att fa barn?»

En fjirdedel (26 %) av dem som upp-
levt en icke-Onskad graviditet — det &r
2 procent av alla sexuellt erfarna i den
yngre generationen — siager att de anvant
pessar och/eller kondom och menar sa-
lunda att graviditeten var en helt of6r-
skylld olycka.? Detta dr inte alldeles sta-
tistiskt orimligt med hédnsyn till den hdga
samlagsfrekvensen i denna aldersgrupp, de
mindre dn 100 % sikra skyddsmedlen, och
de foga perfekt applicerade skydd som man
maste rakna med.
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De &vriga tre fjirdedelarna har emeller-
tid slarvat: en tredjedel (32 %) gjorde ing-
enting alls for att undvika att fa barn och
resten (42 %) sade att de sokt avbryta sam-
laget i tid eller att de trott sig utnyttja
en »sidker period». De som har hogre skol-
utbildning har inte tagit sa stora risker som
de som slutat efter obligatorisk skolgang.

Vara slutsatser av detta maste forbli ten-
tativa, eftersom vi inte analyserat ett stort
antal icke-Onskade graviditeter. Men tagna
ad notam skulle vara siffror innebdra att
en detaljerad och konkret upplysning och
undervisning som leder till generell anvénd-
ning av vara vanligaste preventivmedel
skulle reducera de icke-onskade gravidite-
terna med tre fjirdedelar. Den aterstien-
de fjirdedelen kan vi reducera endast ge-
nom att skapa och sprida effektivare pre-
ventivmedel och genom att tillata fodelse-
kontrollens sista utvidg — abort.

6.7 Abort

Problemet icke-Onskade graviditeter 16ses i
en del fall genom missfall; 16 % av alla
kvinnor som varit gravida i den yngre ge-
nerationen har ocksd erfarenhet av miss-
fall. Vi vet dock inte exakt hur manga
icke-Onskade graviditeter som avbryts ge-
nom missfall, men missfall rapporteras na-
got oftare bland kvinnor som ocksid ndm-
ner att de haft en icke-Onskad graviditet.
Abort omndmns av 4 procent i 18-30-ars-
aldern som varit gravida.

Vi skall inte analysera de fa fall av

3 Det bor papekas att siffror av det slag som
vi hdr analyserar inte anvands till att berdkna

olika preventivmedels effektivitet. For det dn-
damadlet anvdnder man vanligen formeln

o Antal graviditeter X 1 200
"~ Antal manader med sexuell aktivitet

vilken anger antalet graviditeter per 100 ar av
anviandning av en preventivteknik. Formeln ger
ldga virden for kondom och pessar och mycket
ldga for p-piller, men variationerna mellan be-
folkningsgrupper och nationaliteter med olika
normer, utbildning, levnadsstandard och tradi-
tioner ar storre dn variationerna mellan olika
preventivmedel. Se t.ex. Christopher Tietze,
»The Use-Effectiveness of Contraceptive
Methods» i: Clyde V. Kiser (red), Research in
Family Planning, Princeton 1962, s. 357-369.
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abort som finns representerade i vart ma-
terial; en mycket fullstindigare statistik kan
erhallas frdn andra kéllor an en allmin
intervjuundersdkning och kommer att ldg-
gas fram av 1965 &rs Abortkommitté. Vad
vi skall rapportera dr endast instillningen
till abort bland de kvinnor i den yngre
generationen vi hér studerat.

Foljande andelar av den yngre genera-
tionens kvinnor anser att vi borde ha fri
abort sd att varje kvinna sjalv far bestim-
ma om hon vill foda ett barn eller ej:

Bland aldrig gravida 54 9,

Bland dem som haft onskad graviditet 58 %

Bland dem som haft en icke-Onskad
graviditet 61 %

Den majoritetsinstdllning till forman for
fri abort som har kommer till synes ligger
helt i linje med den rittviseprincip som vi
inledningsvis diskuterade. Vailfardsstaten
kan inte utifrén sina konstituerade virde-
ringar saklst lita ett slumpmissigt ode
tilldela vissa personer de problem och sva-
righeter som foljer med en icke-Onskad gra-
viditet vilka andra med samma moral, kun-
skap, beteende och preventivvanor undgar.
Abort kan ges pa manga grunder. De som
vidtagit vanliga méatt och steg for att skyd-
da sig mot graviditet men som #nd& blir
gravida har ett skiligt krav i ljuset av vil-
fardsstatens varderingar att samhillet bor
tilldta dem abort.

For dagen ar de icke-Onskade gravidite-
terna ett i och for sig alldeles avgbrande
skil till att skolan maste ge detaljerad och
konkret undervisning om preventivteknik. I
morgondagens samhille, dar friare aborter
av allt att doma blir regel, blir det avgo-
rande skilet for denna undervisning att hal-
la aborterna pa en rimlig niva.

Det ar forstéeligt om valfdardsstatens po-
litiker med tvekan ndrmar sig dessa och
andra utbildnings- och lagstiftningsuppgif-
ter som kommer fran ett forutséttningslost
utredningsarbete om sexuallivet. Ingen riks-
dag eller regering har ju beslutat att Sve-
rige skulle bli ett kontraceptivt samhille.
Varfor inte 1ita dessa problem forbli den
enskildes problem?

Ingen riksdag eller regering beslot att

SOU 1969: 2

landet skulle bli industrialiserat. Industria-
liseringen kom emellertid, och mycken lag-
stiftning kravdes for att fi det industriali-
serade sambhillet rattvist och tryggt. Ingen
riksdag eller regering beslot heller att sldp-
pa in bilismen i landet. Nu kom den, och
det #r sjdlvklart att staten lagstiftar sa att
den inte hotar enskilda till liv och lem
och #godelar. Det kontraceptiva sambhillet
ir nu mitt ibland oss och kan tringas till-
baka lika litet som industrialiseringen och
bilismen. Vi méste darfor utbilda och lag-
stifta for att gora det sa funktionsdugligt
som mojligt och sa fritt frn orattvisor som
mojligt.
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Tabell TV:l
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abell V
Kunskap och kunskapsfdrmedlare om befruktning
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Tabell VI:5

Jémférelse mellan kvinnor 18-30 ir med erfarenhet av
Snskade och icke dnskade graviditeter

Kunskapsnivin om det sexuella mitt med grovttest pd Atta frigor

ALLA ALDRIG VARIT GRAVID VARIT GRAVID
Unskad Icke

graviditet Onskad

graviditet
(274) (147) (91) (36)
Kunskapstest - antal ritt

1 ratt 1.0% 0,5 0.7% 2.0%
2 ratt 5.9 8.1 4,5 0,0
3 ridtt 12,7 10,7 17.4 9.2
4 ratt 12,4 12,0 10,4 19.7
5 ratt 19,9 17.2 2243 25,0
6 ritt 20,1 19.8 18,4 25.0
7 ratt 17.4 17.5 2 15.4
8 ritt 10.6 13,8 8.3 3eT
Totalt 100.0 100,0 100,0 100,0
Medeltal Sea 5¢3 5a2 5.2

Tabell VI:g

Jémfdrelse mellan kvinnor 18-30 &r med erfarenhet av
Snskade och icke tnskade graviditeter

Antal samlagspariners hela livet

ALLA ALDRIG VARIT GRAVID VARIT GRAVID
Onskad Icke
graviditet dnskad
graviditet

(257) (130) (91) (36)
En person 40,1% 39.5% 47.1% 24,55
2 personer 21,8 22,3 19.4 251,
3 iy 14.8 14,3 16,1 13,6
4 Al 4,0 8353 3.6 7.6
5 " 6.8 8,0 5.4 5.6
6-T7 & 3.0 3,2 0.8 T.6
8-9 L 2,6 2.6 3.0 1.8
10-12 = 3.5 3,6 1.5 78
13-15 v 0.5 0.5 0.0 2,0
16-19 " 0.5 0.5 0,7 0,0
20-29 " 156 1,6 1.5 2,0
30-49 " 0.6 0.5 0.8 0.0
50 eller flera 0.2 0,0 0,0 1,8
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0
Median 1.5 15 1.2 2,0
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Tabell VIsT

Jémfdrelse mellan kvinnor 18-30 &r med erfarenhet av
Onskade och icke &nskade graviditeter

Kider vid férsta samlag

ALLA ALDRIG VARIT GRAVID . VARIT GRAVID
Onskad Icke

graviditet Onskad

graviditet

Med samlagserfarenhet (257) (130) (91) (36)

13 &r 0.6% 0,6% 0.0% 2,14
14 &r 1.4 1,6 0.8 251
15 &r 5.6 33 6.0 13,4
16 &r 1745 14.8 18,5 25.1
17 &r 18,6 A T50 18,7 24,2
18 &r 26,2 27,5 25.3 23,4
19 &r 22,3 13,6 13.4 3.9
20 &r 9.0 10,2 20,7 0,0
21 Ar 5.1 5.8 4.5 4,0
22 ar 1,8 3l 0.8 0,0
23 Ar 0,2 0,0 0.0 1,8
24 &r 0.5 0.5 (¢ 15 4 0.0
25 &r (o P 1,0 0.7 0,0
26 Ar - 0.5 1.0 0.0 0.0
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0
Median 1.2 S 1742 16.3
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Frageformulir






I Formulir f6r muntlig intervju!

1967 SIFO AB Undersokningsledare: -1
© Professor Hans L. Zetterberg. 6
Detta formulir dr SIFO:s egendom Eilicher: =12
o o . . 4§ N 2 4
och maste atersindas till SIFO. Froken Eja Sjélin. 4
Brommavigen 6, Solna. KONFIDENTIELLT 5
Detta formuldr ar avsett enbart for
Namn
Mantalsadress
Postanstalt
Tel. g4 =38, 0.=) BN
Andra adresser pé vilka IP stks: ‘D 8 1 4
(1) Adress Bla
Postanstalt Tel. 1 iy
Andring meddelad av
(2) Adress
Postanstalt Tel.
Andring meddelad av
OBS! OM NY ADRESS LIGGER LANGT UTANFOR ERT VANLIGA INTERVJU-
OMRADE V. G. ATERSAND FORMULARET TILL SIFO. | TVEKSAMMA FALL
RING FALTCHEFEN.
Innan intervjun bérjar markera IP:s kon och ort dar intervjun &ger rum.
1 Man 1 -9
2 Kvinna 2
1 Gotaland 1 -10
2 Svealand 2
3 Norrland 3
1 Stockholms innerstad 1 =11
2 Stockholms fororter (rakna ytter-
forsamlingar och Boo, Jarfilla,
Saltsjobaden, Solna, Sundby-
berg, Téaby)
3 Goteborgs innerstad 3
4 Goteborgs fororter (rdkna ytter- 4
forsamlingar och Méindal, Par-
tille, Lerum)
5 Malmo innerstad 5
6 Malmo fororter (rékna ytterfor- 6
samlingar och Bunkefio, Burlév)
7 Uvriga stider 7
8 Koping eller liknande sambhille 8
9 Landsbygd 9

! Denna beteckning fanns ej pa formuldret dd det anvindes vid intervjuerna. Om intervju-
metoden, se s. 11—14.
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TILL ALLA: Far vi borja med att friga Er &sikt om n&gra allménna problem. OESI

i 1. Anser Ni att v&r nuvarande so- 1 Ja 1 -32
cialvard &r for dyrbar och darfor 2 Nej 2
bér minskas? 3 Tveksam 3

i 2. Anser Ni att det ar den enskildes 1 Enskilde 1 -33
sak eller samhallets sak att se 2 Sambhillet 2
till att varje ménniska har en 3 Tveksam 3
god levnadsstandard?

i 3. Anser Ni att det ar ratt eller fel 1 Ratt 1 -34
att uppmuntra médrar att lamna 2 Fel 2
sina barn pa daghem fdr att &gna 3 Tveksam 3
sig at yrkesarbete?

i 4. Anser Ni att vi borde satsa mer 1 Mer 1 -35
eller mindre pengar pé veten- 2 Mindre 2
skaplig forskning om manni- 3 Lika som nu 3
skan? 4 Tveksam 4

i 5. Anser Ni att vi borde avskaffa 1 Ja 1 -36
arvsskatten, s& att barnen- fick 2 Nej 2
ta dver allt som man tjénat ihop 3 Tveksam 3
under livstiden?

i 6. Tycker Ni att skolan borde léra 1 Ja 1 -37
barnen mer om vad gamla visa 2 Nej 2
man sagt an om vad som &r ve- 3 Tveksam 3
tenskapens senaste rén?

i 7. Anser Ni att prostitution bér 1 Accepteras 1 -38
accepteras eller motarbetas? 2 Motarbetas 2

3 Tveksam 3 |
TILL ALLA: Vilken &r Er instéllning till barn fodda utom &ktenskapet?
Vad anser Ni om féljande?

i 8. Anser Ni att barn fodda utom 1 Ja 1 -39
aktenskapet skall ha samma 2 Nej 2
chanser och rattigheter som 3 Tveksam 3
andra barn?

i 9. Anser Ni att médrar till utom- 1 Stérre 1 -40
aktenskapliga barn skall ha stér- 2 Mindre 2
re, mindre eller samma férméner 3 Samma 3
som andra mddrar? 4 Tveksam 4

TILL ALLA: Hér har jag négra fragor av litet annat slag.

(VISA BLATT SVARSKORT!)

i 10. Det finns folk som tycker att det 1 Instimmer starkt d -41
inte finns nagon anledning att 2 Instammer 2
nu dverga fran vanstertrafik pa 3 Tveksam 3
véagarna till hdgertrafik. Vad an- 4 Opponerar 4
ser Ni om deras instéllning — 5 Opponerar starkt 5
instdmmer Ni eller opponerar Ni
mot den asikten?
SOU 1969: 2
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Somliga anser att det finns
manga asikter som aldrig borde
f& framforas i radio och TV. In-
stammer eller opponerar Ni?

Vad séger Ni om det hér pésta-
endet: det finns egentligen bara
tvd slags maénniskor: de onda
och de goda. Instammer Ni eller
opponerar Ni Er?

Lydnad och respekt for myndig-
heterna &r det viktigaste som
barn méaste ldra sig — instam-
mer Ni i det péstdendet eller
opponerar Ni Er?

Det krédvs for lite disciplin nu
for tiden vid barns uppfostran i
hem och skolor. — Instémmer
Ni eller opponerar Ni Er mot den
asikten?

Somliga anser att langhéariga
tonarspojkar borde tvangsklip-
pas. Instammer eller opponerar
Ni?

Det vérsta som finns ar perso-
ner som -inte kan vara som folk
ar mest — instdammer Ni eller
opponerar Ni?

Somliga anser att man inte skall
grava ner sig i sina svarigheter
utan skjuta dem ifrén sig och
tdnka pa nagot annat. Instam-
mer eller opponerar Ni Er mot
den asikten?

Somliga anser att bocker, tid-
ningar, film och TV nu for tiden
handlar fér mycket om livets pro-
blem istéllet for att ge avkopp-
ling. Instdmmer eller opponerar
Ni?

Somliga anser att det aldrig 16-
nar sig att fundera 6ver varfor
man gor saker och ting. Instdm-
mer eller opponerar Ni?

Somliga anser ‘att det ar vikti-
gare att ha ett rikt kénsloliv an
att ha framgang i livet. Instam-
mer eller opponerar Ni?
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Instammer
Instammer
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Opponerar
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Instammer
Instammer
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Opponerar
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starkt
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starkt
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starkt
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abhwWN -

abhwN =

O WN -

B WN =

THhWN =

abhwWwnN =
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TILL ALLA: En sak som diskuteras mycket ar pornografi eller »pore».

144

inte alls?

i 21. Har ni last eller bladdrat i ndgon 1 Ja 1 -52
tidning det senaste aret som Ni 2 Nej 2
anser kan betecknas som porno- 3 Tveksam 3
grafi?
i 22. Har Ni last nigon bok det senas- 1 Ja 1 -53
te aret som Ni anser kan beteck- 2 Nej 2
nas som pornografi? 3 Tveksam 3 |
i 23. Har Ni sett nagon film det senas- 1 Ja 1 -54
te aret som Ni anser kan beteck- 2 Nej 2
nas som pornografi? 3 Tveksam 3
i 24. Anser Ni att »porr» bér accepte- 1 Accepteras 1 -55
ras eller motarbetas? 2 Motarbetas 2
3 Tveksam 3
TILL ALLA: Vi vill ocksa fraga vad Ni anser om religionens roll.
i 25. Anser Nidetratteller fel att upp- 1 Ritt 1 -56
fostra sina barn att be aftonbén 2 Fel 2
dven om man sjélv inte tror pa 3 Tveksam 3
Gud?
i 26. Somliga sager att avkristningen 1 Haller med 1 -57
ar den viktigaste orsaken till var 2 Opponerar 2
tids nedbusning? Haller Ni med 3 Tveksam 3
eller opponerar Ni? Al
i 27. Tror Ni att det finns en Gud som 1 Ja, sikert 1 -58
styr vérlden? 2 Ja, troligen 2
3 Nej, troligen inte <!
4 Nej, sikert inte 4
5 Tveksam 5
i 28. Tror Ni att det finns en Gud som 1 Ja, sikert 1 -59
ingriper i Ert liv? 2 Ja, troligen 2
3 Nej, troligen inte 3
4 Nej, sdkert inte 4
5 Tveksam 5
i 29. Tror Ni att det finns ett liv efter 1 Ja, sikert 1 -60
detta? 2 Ja, troligen 2
3 Nej, troligen inte 3
4 Nej, sdkert inte 4
5 Tveksam 5
i 30. Brukar Ni be till Gud — och hur 1 Nej, aldrig 1 -61
ofta férekommer det i s& fall? 2 Ja, men sillan 2
3 Ja, ibland 3
4 Ja, ofta 4
5 Ja, regelbundet 5
i 31. Hur ofta har Ni besokt en stats- 1 Minst en géng i veckan 1 -62
kyrka under 1966: minst en 2 1—3 ganger i manaden 2
gang i veckan eller 1—3 génger i 3 Mera sillan 3
manaden eller mera séllan eller 4 Inte alls 4
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i 32. Hur ofta har Ni besdkt en fri- 1 Minst en géng i veckan 1 -63
kyrka eller mote i en véckelse- 2 1—3 ganger i manaden 2
rorelse under 1966: minst en 3 Mera sillan 3
gang i veckan eller 1—3 génger i 4 Inte alls 4
manaden eller mera séllan eller
inte alls? 0BS!
Y
i 33. Hur ofta har Ni hdrt pd guds- 1 Minst en gang i veckan 1 -74
tjanster i radio eller TV under 2 1—3 ganger i manaden 2
1966: minst en gang i veckan 3 Mera sillan 3
eller 1—3 génger i manaden 4 Inte alls. 4
eller mera sallan eller inte alls?
i 34. TILL ALLA: Ar Ni med i ndgon 0 Nej, ingen 0 -75
forening? 1 Idrottsforening 1
2 Nykterhetsfdrening 2
3 Yrkes- eller affarsférening 3
4 Fackfdrening 5
5 Politisk forening 5
6 Religios forening 6
7 Annan forening (Vilken? ........... 7
)
i 35. TILL ALLA: Hur méanga kvillar 1 En till ingen 1 -76
i veckan &@r Ni vanligen borta. 2 Tva a tre 2
pa foreningsmote eller annan 3 Fyra a fem g
sammankomst? 4 Sex a sju 4
i 36. TILL ALLA: Hur skulle Ni vilja beteckna Era foréldrars instéllning till
religion?
i 37. Ar (Var) Er far: 1 Mycket religits eller kyrklig? 1 77
2 Ganska religios eller kyrklig? 2
3 Inte alls religios eller kyrklig? 3
4 Vet inte 4
Ar (Var) Er mor: 1 Mycket religigs eller kyrklig? 1 -78
2 Ganska religiés eller kyrklig? 2
3 Inte alls religios eller kyrklig? 3
4 Vet inte 4
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Rad

TILL ALLA: Nu skall jag be om en del personuppgifter. =8
-12
i 39. Vilket ar ar Ni fodd? Aries.. W7 U EE L S 13
i 40. Vad har Ni fér skolutbildning?
1 = Folkskolenivan: Enbart folkskola, Icke helt genomgéngen grundskola 1 =14
eller enhetsskola
2 = Yrkes- och larlingsnivéan: Yrkes- och larlingsskola, Handelsskola (1- 2
arig), Lantbruks-, lantmanna- och tradgardsskola, Verkstadsskola
3 = Folkhdgskolenivan: Folkhdgskola 8
4 = Grundskolenivan eller realskolenivan: Realskola och kommunal mel- 4
lanskola (enbart) utan examen, Praktisk mellanskola utan examen,
Teknisk skola (fackskola) utan examen, Skogsskola, Navigations-
skola utan examen
5 = Realexamensnivan: Genomgéangen grundskola eller enhetsskola, 5
Enbart realskola, Tekniskt institut utan examen, Teknisk fackskola
med examen, Navigationsskola med examen, Praktisk ‘mellanskola
med examen, Handelsinstitut utan examen, Flickskola (normalskole-
kompetens)
6 = Gymnasienivan: Gymnasium utan examen, Tekniskt institut med exa- 6
men, Tekniskt gymnasium utan examen, Handelsgymnasium utan
examen, Seminarium utan examen, Socialhdgskola (socialpolitiska
institutet) utan examen, Handelsinstitut med examen, Fackskola (nya
typen), Sjukskaterskeskola '
7 = Studentexamensnivan: Enbart studentexamen, Tekniskt gymnasium 7
med examen, Handelsgymnasium med examen, Seminarium med
examen, Socialhdgskola (socialpolitiska institutet) med examen
8 = Universitet- och hdgskolenivan: Examen vid universitet, handels- 8
hégskola, teknisk hogskola m. fl. hégskolor
i 41. TILL ALLA: Under Er skolgéng 1 Skolkok eller slajd 1 -15
— fick Ni undervisning i négot 2 Trafikkunskap 2
av foljande amnen: (LAS UPP 3 Sexualfragor 3
ALTERNATIVEN) 4 Forsta hjdlp vid olycksfall 4
5 Luftskydd vid bembanfall 5
i 42. Hur stor ar just nu hushallets 0A 0 -16
sammanlagda inkomst,  skatten 1B 1
inréknad? Har inréknas saledes 2C 2
aven inkomst frén hemmaboen- 3D 3
de barn eller andra hushalls- 4 E 4
medlemmar med inkomst. Svara 5°F 5
bara med den bokstav fran kor- 6 G 6
tet som motsvarar inkomsten. 7H 7
(VISA INKOMSTKORT!) 8J 8
9 K 9
i 43. Finns det mer &n en person med X Ja X
egen inkomst i Ert hushall? § Nej §
i 44, TILL ALLA: Har Ni ndgon géng 1 Ja 1 -17
gatt igenom skilsméssa? 2 Nej
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i 45,

i 46.

i 47.

TILL ALLA: Ar Ni (nu) gift eller
ogift?

TILL ALLA GIFTA SAMT SKIL-
DA, ANKOR/ANKLINGAR: Hur
gammal var Ni nar Ni (férst)
gifte Er?

TILL ALLA OGIFTA, SKILDA
SAMT ANKOR/ANKLINGAR EN-
LIGT FRAGA 45: Har Ni for nér-
varande - stadigt séllskap med
nagon?

1 Gift

2 Ogift

3 Skild

4 Anka, inkling

e AT
1 Ja
2 Nej
3 Tveksam

TILL INTERVJUAREN: LAGG NOGA PA MINNET OM DEN INTERV-
JUADE AR (1) GIFT, (2) OGIFT (SKILD, ANKA/ANKLING) MED STA-
DIGT SALLSKAP ELLER (3) OGIFT (SKILD, ANKA/ANKLING) UTAN

STADIGT SALLSKAP.

TILL ALLA: Hur manga personer
finns det sammanlagt i Ert hus-
hall?

Finns det hos Er personer under
6 &r?

Finns det hos Er personer 6
t. o..m. 12807

Finns det hos Er personer 13
t. 0. m. 19 ar?

Finns det hos Er personer 20
t. 0. m. 30 ar?

Finns det hos Er personer 30
t. 0. m. 50 ar?

Finns det hos Er nagon dver 50
ar?

TILL ALLA: Hur manga rum har
Ni i Er bostad? (Rékna ej kok,
badrum, hall och tambur.)

TILL ALLA GIFTA: Bor Er man/
hustru nu i denna bostad?

TILL ALLA: Typ av (hushallets)
bostad.
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.. rum

1 Ja
2 Nej

1 Eget storre hus, gard, fastighet

2 Eget 1—2-familjshus

3 Eget radhus

4 Hyr i 1—2-familjshus (dven
arrende)

5 Insatsldgenhet

6 Hyr ldagenhet

7 Inneboende, hyr mablerat rum

8 Bor hos fdradldrar

9 Uvriga

bW -

wn =

o wn wn & wn W wn N (ﬂ)—“

N =

HAWOWN =

oo~NoOO

-18

-19
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i 58. TILL ALLA: Vilket yrke har Ni?
Vilken néringsgren? Ar Ni egen
foretagare eller ar Ni anstalld?
OM »ANSTALLD»: Ar Ni an-
stalld av staten, landsting, kom-
mun eller annan offentlig myn-
dighet eller ar Ni anstalld av

privat arbetsgivare?

Yrke:

Hemarbetande husmor/husfar
Studerande

Pensionér

Sjukskriven, arbetslds etc.
Egen foretagare

Anstilld i offentlig tjénst
Anstalld i privat tjanst

NOOBWN=
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i 61.

Néringsgren: . ..

TILL HEMARBETANDE HUSMOR
/HUSFAR: Vilket yrke har (hade)
Er make/maka? Vilken narings-
gren?

i 60. TILL PENSIONAR: Vilket yrke
hade Ni innan Ni pensionera-
des? Vilken naringsgren?

TILL SJUKSKRIVEN, ARBETS-
LOS E. D.: Vilket yrke hade Ni
senast? Vilken néringsgren?

(SIFO KODAR DESSA FRAGOR
OM NI AR OSAKER)

i 62. TILL ALLA: Vilket yrke har (ha-
de) Er far (eller malsman)? Vil-
ken naringsgren?

Hogre yrkesklass
Medelklassyrken
Fackutbildade arbetare
Yrkeskunniga arbetare
UOvriga kroppsarbetare

G hWN =

0 Jordbruk, skogsbruk, fiske

1 Tillverkningsindustri, gruvdrift,
byggnads- och anldggningsverk-
samhet

Handel och samfardsel
Undervisning, vetenskap
Nojesindustri och fritidsverk-
samhet

Religios verksamhet
Konstnérlig verksamhet

Sjuk- och socialvard

Personlig service, hotell,
restaurang

9 Bevakningstjéinster

X Andra tjanster

oNO O, BWN

Yrke:

Naringsgren: ...

1 Hogre yrkesklass
2 Medelklassyrken
3 Fackutbildade arbetare
4 Yrkeskunniga arbetare
5 Ovriga kroppsarbetare

1 -27

2

3

4

5

6

7
SKRIV SVAR
PA FRAGORNA
58, 59, 60
OCH 61 HAR

1 -28

2

3

4

5

0 -29

1

2

3

4

5

6

2

8

9

X

1 -30

2

3

4

5
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(SIFO KODAR DENNA FRAGA 0 Jordbruk, skogsbruk, fiske 0 -31
OM NI AR OSAKER) 1 Tillverkningsindustri, gruvdrift, 1
byggnads- och anldggningsverk-
samhet
2 Handel och samfirdsel 2
3 Undervisning, vetenskap 3
4 Nijesindustri och fritidsverk- 4
samhet
5 Religios verksamhet 5
6 Konstnidrlig verksamhet 6
7 Sjuk- och socialvérd 7
8 Personlig service, hotell, 8
restaurang
9 Bevakningstjénster 9
X Andra tjanster X

i 63. TILL ALLA: Utéver Er vanliga 6 Ja 6 -32
sysselsattning, har Ni nagot 7 Nej 7
extra-arbete el. »extra-knédck»?

i 64. TILL ALLA SOM SVARAT JA PA 6 Ingen till en 6 | -33
FRAGA 63: Hur ménga kvéllar i 7 Tva a tre 7
veckan upptar vanligen Ert extra- 8 Fyra a fem 8
kndck? (OM EXTRA-ARBETET 9 Sex a sju 9
SKER UNDER DAGTID RAKNA B
EN FORMIDDAG LIKA MED EN
KVALL OCH EN EFTERMIDDAG
LIKA MED EN KVALL)

i 65. TILL ALLA: Gar Ni p& kurser, 6 Ja 6 -34
studiecirklar eller pa annat satt 7 Nej 7
utbildar Er pa Er fritid?

i 66. TILL ALLA SOM SVARAT JA PA 6 Ingen till en 6 -35
FRAGA 65: Hur manga kvallar i 7 Tva A tre 7
veckan ar Ni upptagen med det- 8 Fyra a fem 8
ta? (Om dagtid se ovan fraga 64) 9 Sex a sju 9

i 67. TILL ALLA: Har Ni nagot kom- 6 Ja 6 -36
munalt, statligt eller annat for- 7 Nej 7
troendeuppdrag?

i 68. TILL ALLA SOM SVARAT JA PA 6 Ingen till en 6 -37
FRAGA 67: Hur manga kvallar i 7 Tva a tre 7
veckan tar detta? (Om dagtid se 8 Fyra a fem 8
ovan fraga 64) 9 Sex a sju 9
TILL ALLA: Lat oss aterga till Edra &sikter i samhélls- och samlevnads-
fragor.

i 69. Som Ni vet haller man pé att bestdmma hur skolans sexualundervisning
skall laggas upp. Det finns flera mdjligheter. (VISA GRONT KORT OCH
LAS LANGSAMTI)

(1) Den forsta &r att skolan skall lara fasta normer som rekommenderar 6 -38
sexuell avhallsamhet under uppvéxtaren och att skolan skall mot-
arbeta alla andra uppfattningar.

(2) Den andra ar att skolan skall beratta om olika instéllningar men re- Z
kommendera sexuell avhéllsamhet under uppvéxtéren.

(3) Den tredje ar att skolan skall berdtta om olika instéllningar, t. ex. 8
om béde den avhallsamma och den friare sexualmoralen, men inte
rekommendera négon utan lata eleverna sjalva viélja.

(4) Den fjarde &r att skolan skall berétta om olika instéllningar, men 9
rekommendera en friare hallning som skulle tillata att man har sexu-
ella férbindelser under uppvéxtaren.

Vilken av dessa mdjligheter anser Ni bast?

X Kan inte séga X
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i 70. Tycker Ni det ar riktigt eller fel 6 Riktigt 6 -39
att skolan ger barnen sexualun- 7 Fel 7
dervisning? 8 Tveksam 8

i 71. Vem tycker Ni ska ha storsta 6 Skolan 6 -40
ansvaret for att undervisa ung- 7 Forédldrarna 7
domen om hur det intima sam- 8 Annan (Vem? 8
livet tillgér, skolan eller forald-

. ?
rarna, eller ndgon annan? 9 Kan inte siga 9

i 72. Vem skall ha storsta ansvaret 6 Skolan 6 -41
for att undervisa om den mora- 7 Foréldrarna 7
liska sidan av sexuallivet, sko- 8 Annan (Vem? ... 8
lan, férédldrarna eller négon an-

e 9 Kan inte sdga 9
TILL ALLA: Nu ska jag be Er att svara ja eller nej pa foljande fragor.

i 73. Anser Ni att det enda riktiga 6 Ja 6 -42
skalet for en sexuell férbindelse 7 Nej 7
ar karlek? 8 Tveksam 8

i 74. Anser Ni att de som &r kéra i 6 Ja 6 -43
varandra far ha sexuellt um- 7 Nej 7
gange dven om de inte &r gifta 8 Tveksam 8
med varandra?

i 75. Anser Ni att det &r oratt med 6 Ja 6 -44
sexuellt umgénge utan faorélskel- 7 Nej 7
se? 8 Tveksam 8

i 76. Anser Ni att alla ungdomar bor 6 Ja 6 -45
fa lara sig hur man anvénder 7 Nej 7i
preventivmedel? 8 Tveksam 8

i 77. Anser Ni att man far ha sexuellt 6 Ja 6 -46
umgénge utan att avse att det 7 Nej 74
skall leda till barn? 8 Tveksam 8
TILL ALLA: Vad anser Ni om féljande &sikter om férhéllandet mellan
man och kvinnor. (VISA BLATT SVARSKORT IGENI)

i 78. Tva personer bor inte inleda en 6 Instammer starkt 6 =47
ny sexuell forbindelse om den 7 Instémmer T
stor den gemenskap som nagon 8 Tveksam 8
av dem redan har med nagon 9 Opponerar 9
annan. Instdmmer eller oppone- 0 Opponerar starkt 0
rar Ni mot den &sikten?

i 79. Trohet inom &ktenskapet ar ab- 6 Instimmer starkt 6 -48
solut nodvandigt. 7 Instdmmer 7

8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0

i 80. Det &r bra att mannen har sexu- 6 Instimmer starkt 6 -49
ell erfarenhet innan han gifter 7 Instdmmer 7
sig. 8 Tveksam 8

9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
SOU 1969:



i 81. Det &r bra att kvinnan har sexu- 6 Instimmer starkt 6 -50
ell erfarenhet innan hon gifter 7 Instimmer v
sig. 8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 82. Sexuell otrohet vid nagot en- 6 Instimmer starkt 6 -51
staka tillfalle av en kvinna som 7 Instammer i
har stadigt séllskap kan mannen 8 Tveksam 8
dverse med. 9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 83. Sexuell otrohet vid ndgot en- 6 Instimmer starkt 6 -52
staka tillfalle av en man som 7 Instammer 7
har stadigt sdllskap kan kvinnan 8 Tveksam 8
Gverse med. 9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 84. Sexuell otrohet vid ndgot ensta- 6 Instimmer starkt 6 -563
ka tillfalle av en forlovad kvinna 7 Instammer 7
kan fastmannen Overse med. 8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 85. Sexuell otrohet vid nagot ensta- 6 Instammer starkt 6 -54
ka tillfalle av en férlovad man 7 Instammer 7
kan fastmon dverse med. 8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 86. Sexuell otrohet vid ndgot ensta- 6 Instimmer starkt 6 -55
ka tillfalle av en gift kvinna kan 7 Instémmer 7
mannen 6verse med. 8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
i 87. Sexuell otrohet vid nagot ensta- 6 Instimmer starkt 6 | -56
ka tillfalle av en gift man kan 7 Instdmmer 7
hustrun dverse med. 8 Tveksam 8
9 Opponerar 9
0 Opponerar starkt 0
TILL ALLA: Anser Ni att man under féljande forhallanden bor acceptera
sexuellt samliv?
i 88. Om mannen och kvinnan ar gifta 6 Ja 6 -57
med varandra? 7 Nej e
8 Tveksam 8
i 89. Om mannen och kvinnan &r for- 6 Ja 6 -58
lovade med varandra? 7 Nej 7
8 Tveksam 8
i 90. Om mannen och kvinnan har 6 Ja 6 ’59_
stadigt séllskap med varandra? 7 Nej 7
8 Tveksam 8
i 91. Om béde mannen och kvinnan 6 Ja 6 -60
ar obundna av n&gon annan men 7 Nej 7
inte narmare kanner varandra? 8 Tveksam 8
i 92. Om mannen &r gift med en an- 6 Ja 6 -61
nan och kvinnan &r ogift? 7 Nej 7
8 Tveksam 8
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i 93. Om kvinnan ar gift med en an- 6 Ja 6 -62

nan och mannen ar ogift? 7 Nej 7
8 Tveksam 8

i 94. Om bada ar gifta men inte med 6 Ja 6 -63

varandra? 7 Nej 7
8 Tveksam 8

TILL ALLA SOM SVARAT JA PA FRAGA 89 ELLER FRAGA 90: Om de

forutsattningar Ni nu angett finns hur gammal tycker Ni man skall vara

for att fa inleda en sexuell férbindelse?

i 95. ‘Hur gammal tycker Ni en man 64
skall vara for att fa ha en sexu- ar
pilJubindsiast X Vill inte ange bestimd alder -65

i 96. Hur gammal tycker Ni en kvinna 66
skall_vara for att fa-ha en sexu- . ar
£ hrhindaisa’ X Vill inte ange bestimd alder -67

i 97. Hur gammal var Ni nér Ni férsta - -68
gangen gick ut p& tu man hand Var ungefér ... ar
med en pojke (flicka)? 69

X Har aldrig gatt ut pd tu man
hand med pojke (flicka)

i 98. Hur gammal var Ni ungefér nar Ungefér ... ar b i
Edra féraldrar slutade att an- 7
ge hur dags Ni skulle vara hem- X Foréldrar angav aldrig tid
ma pa kvallarna?

i 99, Hur gammal var Ni ungeféar nar Ungefar ... &ar -72
Edra foraldrar slutade att fréga
om vem Ni hade traffat nar Ni X Féréldrar fragade aldrig 73
var ute en kvall?

TILL ALLA: Fér vi nu frga ocksa om Er installning till att g& ut och dansa.

i 100. TILL ALLA GIFTA: Kan Ni ténka 6 Ja 6 -74
Er att ga ut pa dans med néagon 7 Nej 74
annan an den Ni ar gift med? 8 Tveksam 8

i 101. TILL ALLA GIFTA: Skulle Ni ha 6 Nagot emot 6 | -76
nagot emot att den Ni &r gift 7 Inget emot 7
med gar ut och dansar med na- 8 Tveksam 8
-gon annan an Er?

i 102, TILL ALLA MED STADIGT SALL- 6 Ja 6 -77
SKAP: Kan. Ni tanka Er att ga 7 Nej 7
ut pa dans med nagon annan an 8 Tveksam 8
den Ni nu har stadigt séllskap
med?

i 103. TILL ALLA MED STADIGT SALL- 6 Nagot emot 6 -78
SKAP: Skulle Ni ha nédgot emot 7 Inget emot 7
att den som Ni nu har stadigt 8 Tveksam 8
séllskap med gér ut och dansar
med nagon annan &n Er?
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TILL ALLA: Vill Ni svara pa féljande frdgor med ett enkelt ja eller nej? [yl 8
0OBS!
Y
i 104. Har Ni nagon gang varit alskad 1 Ja 1 -32
av nagon som Ni sjalv inte &l- 2 Nej 2
skade? 3 Tveksam 3
i 105. Har Ni ndgon gang alskat ndgon 1 Ja 1 -33
utan att han (hon) &lskade Er? 2 Nej 2
3 Tveksam 3
i 106. Ar det ndgon som Ni nu &r verk- 1 Ja 1 -34
ligt kar i? 2 Nej 2
3 Tveksam 3
i 107. Finns det ndgon som just nu &r 1 Ja 1 -35
verkligt kar i Er? 2 Nej 2
3 Tveksam 3
i 108. Har Ni nagon géng blivit éver- 1 Ja 1 -36
given av den person som Ni &l- 2 Nej 2
skade? 3 Tveksam 3
i 109. TILL ALLA SOM SVARAT »JA» 1 En vecka eller mindre 1 -37
ENLIGT FRAGA 108 (alltsa IP 2 Nagra veckor 2
som blivit dvergiven): Hur lange 3 Négra manader 3
kande Ni Er olycklig dver att han 4 Omkring ett ar 4
(hon) léamnade Er? 5 Flera ar 5
i 110. TILL ALLA: Skulle Ni vilja sdga 1 Ja 1 -38
att Ni har |att att bli foralskad? 2 Nej 2
3 Tveksam 3
i 111. Skulle Ni vilja séga att Ni har 1 Ja 1 -39
latt att fa andra foralskade i Er? 2 Nej 2
3 Tveksam 3
i 112. Tank pad de 12 senaste mana- 0 Ingen 0 -40
derna. Hur maénga personer 1 1 person 1
skulle Ni vilja séga har varit or- 2 2 eller 3 personer 2
dentligt forélskade i Er under 3 4 eller 5 personer 3
den tiden? 4 6 eller fler personer 4
5 Kan inte sdga 5
i 113. Hur ménga personer har Ni sjalv 0 Ingen 0 -41
varit ordentligt forélskad i under 1 1 person 1
de senaste 12 méanaderna? 2 2 eller 3 personer 2
3 4 eller 5 personer 3
4 6 eller fler personer 4
5 Kan inte sdga 5
TILL ALLA: Nu kommer vi till nagra fragor om att ha barn.
i 114. Har Ni négon géng fatt barn? 1 Ja 1 -42
2 Nej 2
i 115. TILL ALLA SOM HAR BARN: -43
Hur ménga barn har Ni?
i 116. TILL ALLA SOM HAR BARN: h
Hur gammal var Ni nar Ni fick 45

Ert férsta barn?
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1117. TILL ALLA SOM HAR TVA EL- -46

LER FLER BARN: Hur stor &r

aldersskillnaden mellan Ert férst ... ar -47

fodda och Ert sist fodda barn?

i 118. TILL ALLA SOM HAR BARN: Ar 1 -48
3 1 Flera

det antal barn som Ni nu har = 2

flera eller farre &n vad Ni egent- 2 [ arTe

lera eller farre &n vad Ni egent- 3 Lika ménga 3

ligen 6nskat?

i 119, TILL ALLA: Anser Ni att Ert hal- 1 Ja 1A

sotillstand ar gott? 2 Nej 2

3 Tveksam <

TILL ALLA GIFTA, FORLOVADE OCH ALLA MED STADIGT SALLSKAP:

VISA VITT SVARSKORT!

i 120. Har &r en lista pd vad man ibland far rdkna med om man véntar barn.

Kan Ni ndmna vad Ni sjélv skulle behéva ta sarskild hansyn till om Ni

skulle vanta barn i den situation Ni nu befinner Er?

(LAS LISTAN HOGT MED IP)

(1) »Min hilsa skulle lida och 1 Stimmer 1 | -50
mina krafter skulle knap- 2 Stammer ej 2
past réacka till». Skulle det
stdamma for Er?

(2) »Jag skulle behéva en stor- 1 Stammer 1 -51
re bostad». 2 Stammer ej 2

(3) »Jag skulle bli tvungen att 1 Stammer 1 -52
avbryta eller uppskjuta eller 2 Stammer ej 2
forsena mina studier».

(4) »Jag skulle bli tvungen att 1 Stdmmer 1 -53
uppge mitt forvarvsarbete». 2 Stammer ej 2

(5) »Jag skulle bli tvungen att 1 Stammer 1 -54
skaffa ett battre betalt ar- 2 Stammer ej 2
bete».

(6) »Jag skulle forlora mesta 1 Stdmmer I g | -55
kontakten med mina fritids- 2 Stammer ej 2
vanner». T

(7) »Jag skulle inte kunna delta 1 Stammer 1 -56
i en forening eller idrott som 2 Stammer ej 2
betyder mycket for mig».

(8) »Jag skulle inte fa rad med 1 Stimmer 1 -57
mycket som jag nu har». 2 Stammer ej 2

(9) »Jag skulle bli tvungen att 1 Stimmer 1 -58
fortsétta i ett aktenskap 2 Stammer ej
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eller med ett stadigt sall-
skap som jag annars kanske
vill slippa».

(TAG TILLBAKA KORTETI)
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i 121. TILL ALLA: Hur gammal var Ni -59
ungefar nar Ni forst fick klart e
for Er hur barn kommer till, allt- VI, o -60
s& att samlag och befruktning X Minns inte
behovs?
-61
i 122. Hur gammal var Ni nar Ni forst Ungefar ... ar
2::-( ;Lilce;otli‘vfnreggl? ko X Vet inte varfor de anvénds e
i 123. Av vem fick Ni forst reda pa 1 Foraldrarna 1 -63
hur barn kommer till? 2 Léarare 2
3 Lékare eller sjukskoterska 3
4 Ledare i en forening 4
5 Annan dldre person 5
6 Syskon 6
7 Kamrater 7
8 Nagon ungdom som jag inte 8
narmare kande
9 Laste om det 9
0 Sag bilder eller film 0
X Annat (Hur? ... X
)
i 124. Av vem fick Ni forst reda pa 1 Férildrarna 1 -64
varfér man anvander preventiv- 2 Lirare 2
medel? 3 Liakare eller sjukskdterska 3
4 Ledare i en forening 4
5 Annan dldre person 5
6 Syskon 6
7 Kamrater 7
8 Nagon ungdom som jag inte 8
niarmare kiande
9 Liaste om det 9
0 Sag bilder eller film 0
X Annat (Hur? ... X
)
Y Vid intimt umgénge med X
flicka/pojke
TILL ALLA: Sa skulle vi ocksa vilja veta Er personliga instélining i abort-
fragan. (VISA BLATT SVARSKORTI)
i 125. Nagra anser att vi borde ha fri 1 iInstimmer starkt 1 -65
abort -s& att varje kvinna sjélv 2 Instammer 2
far bestdmma om hon vill foda 3 Tveksam 3
ett barn eller ej. Instammer. Ni 4 Opponerar 4
i det, eller opponerar Ni Er? 5 Opponerar starkt 5
i 126, Né&gra anser att alla ungdomar 1 Instimmer starkt 1 -66
borde f& undervisning om vilka 2 Instdmmer 2
bestimmelser som galler for 3 Tveksam 3
laglig abort och vart man skall 4 Opponerar 4
véanda sig for att fa laglig abort. 5 Opponerar starkt 5
Vad anser Ni om det?
i 127. Nagra anser att aborter ar-far- 1 Instimmer starkt 1 -67
liga for kvinnans hélsa och dar- 2 Instammer 2
fér bér motarbetas. Instammer 3 Tveksam <
Ni eller opponerar Ni mot den 4 Opponerar 4
asikten? 5 Opponerar starkt L
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i 128. Nagra anser att aborter ar far- 1 Instdmmer starkt 1
liga for samhallet och familje- 2 Instaimmer 2
livet och darfér bor motarbetas. 3 Tveksam 3
Instammer Ni eller opponerar 4 Opponerar 4
Ni mot den asikten? 5 Opponerar starkt 5

i 129. NAagra anser att abort &r prak- 1 Instimmer starkt 1 -69
tiskt taget detsamma som mord. 2 Instédmmer 2
Vad séager Ni om det? 3 Tveksam 8

4 Opponerar 4
5 Opponerar starkt 5

TILL ALLA: Ar det ndgot av féljande som Ni skulle vilja veta mer om?

i 130. Hur lagen och domstolarna ser 1 Vill veta mer 1 -70
pa det sexuella? 2 Vill inte veta mer 2

i 131. Hur kristendomen ser pad det 1 Vill veta mer 1 -71
sexuella? 2 Vill inte veta mer 2

i 132. Hur man visar 6mhet mot var- 1 Vill veta mer 1 -72
andra? 2 Vill inte veta mer 2

i 133. Hur man skyddar sig mot kéns- 1 Vill veta mer 1 -73
sjukdomar? 2 Vill inte veta mer 2

i 134. Hur man férhindrar att man far 1 Vill veta mer q -74
barn vid sexuellt umgénge? 2 Vill inte veta mer

i 135. Under vilka omstandigheter en 1 Vill veta mer 1 -75
kvinna kan f& abort? 2 Vill inte veta mer 2

Nu skall jag be Er att svara skriftligen p& en del fragor. (GE IP DET FORMULAR
SOM AR SAMMANBUNDET MED DETTAI)

Skriv inte Ert namn: Allt &r helt anonymt.
Tala inte om for mig hur Ni svarar.

Nar Ni &r fardig, forsegla detta och ldgg det i denna uppsamlingslada. (VISA
LADANI)

Ladan &r plomberad — jag fér ej dppna den. (VISA PLOMBERINGEN!)
Endast edsvuren personal pa SIFO:s huvudkontor f&r éppna den.
Svaren anvénds bara till statistik.

Svara genom att kryssa (X) i passande ruta.

(SE TILL ATT IP | GORLIGASTE MAN FAR ARBETA MED DET PRIVATA FOR-
MULARET OSTORD AV ANDRA HUSHALLSMEDLEMMARI)

Intervjun utford den:

Intervjuarens namn:

Adress:

Postanstalt: Tel.

Nummer enligt legitimationskortet:

156 SOU 1969: 2



! Formulér for privatenkét, kvinnor!

© 1967 SIFO AB

Detta formulir ir SIFO:s egendom
och miste ovillkorligen Aterlim-
nas till SIFO:s representant och
atersandas till SIFO, Brommavi-
gen 6, Solna. (Obs! Detta giller

aven formulir som ej ifyllts.) Miss—

bruk kommer att beivras liksom all
Svertridelse av SIFO:s copyright.

Undersokningsledare:
Professor Hans L. Zetterberg

Uppdragsgivare:

1964 3rs statliga utredning om
sexual- och samlevnadsfrigor i un-
dervisnings- och upplysningsarbe-
tet, Kungl., Ecklesiastikdeparte-
mentet.,

Detta formulir dr enbart for kvinnor

Skriv inte ert namn: Allt ar belt anonymt

Tala inte om for interviuaren bur ni svarar

Nir ni ar fardig, forsegla detta och ligg det i intervjuarens uppsamlingslida
Lédan gr plomberad — intervjuaren fér ¢j oppna den

Endast edsvuren personal pi SIFO:s buvndkontor fér dppna den

Svaren anvinds bara tll statistik

1200/

! Denna beteckning fanns ej pd formuldret di det anvindes vid intervjuerna. Om intervjumetoden,
se s. 11—14,

Far SIFO:s anteckningar
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Fér SIFO:

|

34- ‘

35-

39-
40-

43-

Svara genom att kryssa (X) i passande rutaD — sé har l

Vad &r ratt och vad ar fel?

. Syfilis ar den vanligaste kénssjukdomen i Sverige.

[] matt [ Fel [] vet inte

. Efterbérd kallas det nar den andra av ett tvillingpar fods fram.

[] Ratt [] Fel ] vet inte

. Mannens séddesceller bildas i klimakteriet.

[] Ratt ] Fel ] vet inte

. Omskérelse ar en operation dér férhudens yttersta del skars bort.

[] matt ] Fel [] Vet inte

. Aggceller bildas i livmodern.

[] Ratt [ Fel ] vet inte

. Praktiskt taget alla experter &r eniga om att onani ar ofarligt.

[] Ratt [ Fel [] vet inte

. En steril méanniska kan inte f& barn.

[] Rratt ] Fel ] vet inte

. Svensk lag straffar vuxen person som har samlag med tonéring under 15 &r.

(] Ratt [] Fel [] Vet inte

Hur bedémer Ni Ert eget sexualliv i jdmférelse med hur andra har det?
'[:] Jag har det sémre &n de flesta
:D Jag har det ungefar lika de flesta
’D Jag har det béttre &n de flesta
‘D Kan inte sdga

Har Ni haft samlag?
1l:] Ja Om Ni svarar Nej ga till sidan 9

Om Ni svarat Ja: Hur gammal var Ni nar Ni hade Ert forsta samlag?

Jag var (ungefar) ... 8¢

Hur ménga personer har Ni haft samlag med i hela Ert liv?

(Ungefar) ... personer

Har Ni haft nagot samlag de senaste tolv mé&naderna?

’D Ja Om Ni svarar Nej ga till sidan 9 ——>
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Fér SIFO:

7.

44-
8.

45-
9.

48-

49-

50-

51-

52-
10.

62-
1,

63-

SOU 1969. 2

Vilka preventivmedel har Ni provat?
'] Inget
’I:] Pessar
*[] p-piller
‘7] ntsgg (»spiral»)
*[] Kemiskt medel

Hur viktigt tycker Ni det &r att anvanda preventivmedel nir man inte
avser att skaffa barn?

'D Man bér absolut anvénda preventivmedel varje gang
"] Man bér nog anvinda preventivmedel, men man kan lata bli ibland
’D Man kan gott strunta i att anviinda preventivmedel

‘] Man bér aldrig anvénda preventivmedel

Har Ni haft nagon av dessa erfarenheter:

. Dethar hant att jag varit foralskad, men att forélskelsen férsvann efter vart

forsta samlag.

'[C] Har hint mig ] Har aldrig hant mig

. Det har hént att jag haft samlag utan att vara férélskad men att jag blev

foralskad efter vara forsta samlag.

'[C] Har hént mig *[_] Har aldrig hant mig

. Det har héant att jag haft samlag utan att vara féralskad och utan att

heller bli det efter véra samlag.

'D Har hént mig ’r__] Har aldrig hént mig

. Det har hént att jag varit forélskad utan att vi hade négra samlag, varken

farr eller senare.

'[C] Har hént mig | Har aldrig hint mig

. Jag blev féréalskad och vi vantade med samlag tills vi var gifta.

‘[C] Har hént mig *[_] Har aldrig hént mig °[_] Har aldrig varit gift

Hur ménga samlag har Ni haft under de senaste 30 dagarna?
'] Inget
’D 1 samlag
’I:I 2—4 samlag
‘[:] 5—10 samlag
5[:] 11—20 samlag
D Fler &n 20 samlag

Drack Ni vin eller sprit fore Ert senaste samlag?

'] Ja ’L__l Nej ] Minns inte
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Fér SIFO:

67-

69-

70-

71-

160

12. Med vem hade Ni samlag senast?
'D Min man, fiastman, eller mitt stadiga sallskap
"] En umgingesvén ‘
’D En kamrat fran en kurs eller skola dar jag gar
'E] En kamrat fran min arbetsplats
‘] En bekant som jag bara tréffat nagon gang
‘D En helt tillfallig bekant som jag aldrig tréffat forut
] En som gav (tog) betalning

Satt kryss har [_]om Ert senaste
»samlag» var med en annan kvinna

13.  Vid Ert senaste samlag, gjorde Ni ndgot for att undvika att fa barn? (Satt
kryss i alla rutor som passar.)

1 Nej, det blev inte av

’D Nej, vi tycker det ar ordtt att anvdnda skydd
’I:| Nej, vi tycker inte om att anviinda nagra skydd
‘] Nej, vi ville ha barn

5 Nej, jag var redan gravid

T Nej, jag kan inte fa barn

'] Ja, han hade kondom (»gummi»)
] Ja, jag hade pessar

*[] Ja, jag anvénde p-piller

‘] Ja, jag hade inligg (»spiral»)

‘] Ja, jag skdljde mig efterat

‘] Ja, jag anvinde kemiskt medel
"] Ja, vi utnyttjade en »siker period»
] Ja, vi avbrét samlaget

14. Vem av Er tog ledningen s att Ert senaste samlag blev av?
'] Jag mest ] Han mest *[] Bada lika mycket

15, Hur lange varade férspelet (smekningarna) som inledde Ert senaste
samlag?

'] Férlange ] Fér kort °[ ] Lagom ‘] Férekom ej

16.  Tycker Ni att Ert senaste samlag varade for kort eller for lang stund?
'] Fortange ] Fér kort ] Lagom

17.  Var det ljust s& att Ni kunde se varann under Ert senaste samlag?

1 Ja 1 Nej *[] Minns inte

18.  Pratade Ni alls med varann under Ert senaste samlag?

'] Ja 1 Nej *[] Minns nte
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For SIEQ;

72-

73-

74-

76-

78-

79-

80-
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20.

21%

22.

23.

24,

25,

26.

Vilken stallning intog Ni mest vid Ert senaste samlag?

'[j Liggande 2E] Annan stéllnin
g

Var Ni sjélv 6ver eller under?

'] Gver ] under *[] Pa sidan

Var Ni ansikte mot ansikte?
'] 4a ] Nej *] olika
Fanns det andra par i rummet vid Ert senaste samlag?
'] Ja ] Nej
Hur var Ert senaste samlag?
"] Mycket tilliredsstéllande
] Ganska tilliredsstzilande
’[:] Ganska octillfredsstéilande
‘] Mycket otillfredsstillande

Tank tillbaka p& det géngna &ret. Med hur manga personer har Ni haft
samlag under de senaste tolv manaderna?

'D Ingen persen

] En perscn

*[C] Tva personer

'D 3—5 personer
‘] Fler &n 5 personer

Vid Era samlag under det senaste aret, har mannen (ménnen) anvént
sig av kondom (»gummi»)?

'] Ja, alitid ] Ja, ibland ] Nej

Har Ni sjélv under det senaste &ret anvant nagon form av preventivmedel
(pessar, p-piller eller »spiral»)?

'] Ja, alitid ] Jo, ibland ~ °[] Nej

Om Ni svarat Nej kan Ni sdga varfor Ni inte anvant nagot preventivmedel
under det gangna aret?

'] Jag har velat ha barn

’D Mannen har helt skdit preventiviragan

] Mannen har inte tyckt att jag skall ha nagot preventivmedel
‘(] Jag tycker sjilv inte cm att anvénda preventivmedel

[ ] Jag tycker det &r oratt att anviinda preventivmedel
g ty P

‘D Jag behbver inte anvénda preventivmedel eftersom jag
inte kan {a barn

] Jag var gravid under det géngna aret

*[C] Det har inte blivit av att anvinda nigot preventivmedel
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Fér SIFO:
8-

-]

37-

27,

28.

29.

30.

31,

32,

33.

Vilket motsvarar p& det hela taget bést Er erfarenhet? (Las hela fragar
innan Ni markerar Ert svar.)

‘(] De samlag jag haft har pa det hela taget varit mycket
otillfredsstillande och obehagliga upplevelser

’[C] De samiag jag har haft har inte varit obehagliga men de
har pa det hela taget inte varit tillfredsstzllande

'|:| De samiag jag har haft har varit tillfredsstiilande men
den glddje de har givit mig har p3 det hela taget inte
motsvarat allt vad ds firt med sig

De samlag jag hait har pa det hela taget varit tillireds-
stillande och virdefulla upplevelser

°|:| De samlag jag haft har pa det hela taget varit underbara
upplevelser och bland dem finns nigra av mitt livs hajd-
punkter

Skulle Ni vilja ha fler eller farre samlag &n vad Ni nu har?

‘] Farre ] Ungefar lika T[] Flera
manga som nu

Brukar Ni ha preventivmedel hemma?

‘] Ja ] Nej

Brukar Ni ha pessar eller kondom (»gummi») i handvaskan nir Ni gér ut?

‘D Ja ’D Nej

Har Ni négon gang haft samlag da det fanns andra vakna personer i
rummet?

'[:] Ja 7[] Nej '|:] Vet inte

Har Ni undersokts for konssjukdom under de géngna tolv manaderna?

‘] Ja T Nej

Ar Ni under eller éver 30 ar?

‘] Under 30 ar Om Ni ar 30 r eller aldre gé till sidan 9
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For SIFO:
Réd 8-

w

32-

33-

35-

41-

43-

44-

SOU 1969: 2

11*—814495

Har kommer nagra fragor om Ert allra forsta samlag.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

Hur gammal var Ni nér Ni hade Ert forsta samlag?

Jag var ... SN |

Var Ni gift eller ogift?

T aitt ] ogift

Hur gammal var den man som Ni hade Ert forsta samlag med?

Han var ungefar ... ar

Vid Ert forsta samlag, gjorde Ni nagot for att undvika att fa barn?
=) Nej, ingenting
’D Ja, han hade kondom (»gummi»)
'] Ja, vi avbrét samlaget
] Ja (vad?

Hur lédnge hade Ni ként varann innan Ni hade samlag férsta gangen?
‘[:] Mindre &@n en vecka
7[___| 1—4 veckor
] 1—5 manader
D 6 manader eller lingre

Var hade Ni ursprungligen traffats?
'] Vi trattades i skolan
[ vi traffades pa arbetet
’D Vi triffades i en forening eller ungdomsgard
‘[:] Vi trdffades i umgingeskretsen
"] Vi bodde grannar
‘] Vi tritfades pa en offentlig danstillstillning
'] Vi triffades ute pa gatan, vigen, kafé eller konditori
‘] Jag blev »uppraggad»
’[] Annat (Var?
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40.
47-

41.
48-

42,
49-

43.
50-

44,
51-

45,
52-

164

Var hade Ni forsta samlaget?
'[C] 1 vért gemensamma hem
] 1 mitt hem
’[:l I hans hem
‘] Hos en kamrat
‘] Pa hotell
‘C 1bil
T 1 tane
‘] Utomhus
'I:l Annat (Var?

Satt kryss har  “[_] om Ert forsta samlag &gde rum utomlands

Hade nagon av Er druckit vin eller sprit fore forsta samlaget?
‘] Ja T Nej *[C] Minns inte
Hade Ni rdknat med att ha samlag den géngen?
‘] Nej, det bara blev s&
’[] Ja, jag hade riknat med det
'|:] Ja, han hade riknat med det
’[] Ja, vi bada hade riknat med det

Hur lénge fortsatte ni bada att traffas?
‘[:] Mindre &n en vecka
’r_—] 1—4 veckor
‘] 1—5 manader.
’[C] 6 manader eller lingre
°|:] Vi tréffas dnnu

Efter Ert forsta samlag, hur ldnge dréjde det till nésta tillfalle d& Ni hade
samlag?

‘] Jag har inte haft samlag sedan dess
’[C] Mindre #n en vecka

'|:] 1—4 veckor

'D 1—5 manader

°[C] 6 manader eller lingre

Var Ert allra senaste samlag med samma person som det, forsta?

‘] 9a ] Nej
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il

4

43-

44-

45-

46-

47-

48-

49-

|

50-

|

51-

|

|

&
*

54-

55-

SOU 1969: 2

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52,

53.

54,

55.

56.

Har Ni n&gonsin varit gravid?
‘] Ja Om Ni svarar Nej ga till sidan 9 ———»
Hur gammal var Ni nér Ni férsta géngen blev gravid?
Jag var L8 L8 ar
Ville Ni f& barn da?
‘1 Ja T Nej ‘(] Tveksam

Hur gammal var Ni nér Ni senaste géngen blev gravid?
Jagivar:. oot ar

Ville Ni f& barn da?
‘D Ja 7|:] Nej 'I:] Tveksam
Hur ménga génger har Ni haft missfall?
‘] inget misstali
Jag har haff ... missfall
Hur ménga génger har Ni haft abort?
] tngen akort

Jag har genomgatt ... aborter

Om Ni haft abort, genomférdes Er (senaste) abort pa svenskt sjukhus
efter medgivande av Medicinalstyrelsen eller intyg frén tva lakare?

‘C] Ja T Nej
Hur ménga barn har Ni f6tt?
] inget barn
Jagiharfitt o barn
Har Ni négon géng haft en icke 6nskad graviditet?

‘] Ja "] Nej, aldrig Satt kryss har ] om Ni
var gravid nar Ni gifte Er

Om Ni svarat Ja, vad hade Ni gjort vid det aktuella tillfallet for att undvika
att fa barn?

'[] Ingenting sarskiit

’[C] Jag anvinde pessar

’[] Han anvinde kondom (»gummi»)

‘(] Jag hade tagit p-piller

*[] Jag hade inligg (»spiral»)

‘[ vitrodde vi utnyttjade en »siker period»
"] Jag skdljde mig efterat

] Vi avbrét samlaget

’[] Annat (Vad?
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Fo

8-

49-

51-

52-

53-

54-

65-

66-

57-

r SIFO:
| 2 | ALLA SVARAR HAR
‘57.  Anser Ni att en dkta man far vara otrogen om han ser till att hans hustru
inte kénner till det?
D Ja ’D Nej 'D Vet inte
58, Anser Ni att en hustru far vara otrogen om hon ser till att hennes man
inte kanner till det?
‘] va ] Nej '] Vet inte
59.  Tror Ni att sexualiteten &r ménniskans fornamsta lyckokalla?
‘] Ja ] Nej ] Vet inte
60.  Tror Ni att regelbunden sexuell utlevelse &r nédvéndig fér att man skall
kénna sig frisk?
‘D Ja ’[___| Nej 'D Vet inte
61.  Har Ni ndgon som Ni kan tala 6ppet med om det sexuella?
‘C] Ja ] Nej ‘] Tveksam
62. Var Edra foraldrar noga med att inte visa sig nakna nar Ni var med?
‘D Ja, min far
] Ja, min mor
"] Ja, bada
'EI Nej, ingen av dem
63. Har Ni sett Edra foraldrar visa 6mhet mot varann genom att smekas,
kyssas eller séga rara saker?
] Ja ] Nej *[C] Tveksam
64. Har Ni sett eller hort Edra foraldrar ha samlag?
‘D Ja ’D Nej 'D Tveksam
65. Skulle Ni vilja veta mera om hur sexualorganen fungerar?
‘] Ja, vill ] Nej
veta mera
66.  Skulle Ni vilja veta mer om olika stéllningar vid samlag?
T Ja T Nej
166 SOU 1969: 2
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Grén |

53-

54-

55-

56-

57-

58-

59-

61-

SOU 1969: 2

67.

68.

69.

70.

n.

72

73.

Hur gammal var Ni ndr en man smekte Era brist forsta gadngen?

"[C] Ingen man har smekt mina brést
Jag var ungefér ... ar

[C] Minns inte

Hur gammal var Ni nér en man férsta gdngen smekte Era kdnsdelar?

"] Ingen man har smekt mig dar
Jag var ungefér ... ar

'] Minns inte

Hur gammal var Ni nér Ni forsta gdngen smekte en mans konsdelar?

’[C] Har aldrig smekt en man dar
Jag var ungefar ... ar forsta gangen

] Minns inte

Att smeka varandras konsdelar brukar kallas »petting». Har Ni under
den senaste manaden nagon gang anvént petting i stéllet for samlag?

‘D Ja ’D Nej 'D Kan inte sdga

Brukar Ni anvénda »petting» i stéllet fér samlag?
‘] ofta ] ibland '] Aldrig ’[C] Kan inte saga

Hur ofta har Ni onanerat under de senaste 30 dagarna?
'] inte nagon géng under senaste méanaden
'] En gang
'] 2—4 ganger
‘] 5—10 ganger
‘] 11—20 génger
‘] Fler &n 20 génger den senaste manaden

Har Ni under de senaste 30 dagarna erfarit sexuell njutning med en
annan kvinna?

‘L__l Ja ’D Nej, men jag '[:] Nej
skulle gdrna
ha velat

TACK FOR ER MEDVERKANI

NI HAR LAMNAT ETT STORT BIDRAG TILL EN MYCKET VIKTIG VETENSKAPLIG

UNDERSUKNING FOR EN STATLIG KOMMITTE.
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© 1967 SIFO AB

Detta formulir 4r SIFO:s egendom
och maéste ovillkorligen aterlim-
nas till SIFO:s representant och
atersindas till SIFO, Brommavi-
gen 6, Solna. (Obs! Detta giller
dven formulir som ej ifyllts.) Miss-
bruk kommer att beivras liksom all
overtridelse av SIFO:s copyright.

’ Formulir for privatenkdt, man!

Undersokningsledare:
Professor Hans L. Zetterberg

Uppdragsgivare:

1964 4rs statliga utredning om
sexual- och samlevnadsfrigor i un-
dervisnings- och upplysningsarbe-
tet, Kungl. Ecklesiastikdeparte-
mentet.

Detta formulir dr enbart for mén

Skriv inte ert namn: Allt dr belt anonymt

Tala inte om for intervjuaren bur ni svarar

Niir ni dr fardig, forsegla detta och ligg det i intervjuarens uppsamlingslida

Lédan Gr plomberad — intervjunaren far ej dppna den

Endast edsvuren personal pi SIFO:s buvudkontor far dppna den

Swvaren anvinds bara till statistik

F&r SIFO:s anteckningar

4 58 B T

206e

1 Denna beteckning fanns ej pd formuldret di det anvindes vid intervjuerna. Om intervjumetoden,

se s. 11—14,
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For SIFO:

Svara genom att kryssa (X) i passande ruta[:] — s& hér [Z]l |
1. Vad &r réatt och vad &r fel?

a: Syfilis &r den vanligaste kénssjukdomen i Sverige.

[] matt [ Fel [] vet inte

Bla 8- l—a—l' b. Efterbord kallas det nér den andra av ett tvillingpar féds fram.
T [] Raw [] Fel [] Vet inte
c. Mannens sédesceller bildas i klimakteriet,
[ Rat ] Fel [] vet inte
d. Omskérelse ar en operation dar férhudens yttersta del skirs bort.
D Rétt ] Fel D Vet inte
e. Aggceller bildas i livmodern.
[] Rratt ] Fel [] vet inte
f. Praktiskt taget alla experter &r eniga om att onani &r ofarligt.
[] matt [ Fel [] vet inte
g. En steril ménniska kan inte f& barn.
[] matt [] Fel ] vet inte
34- m h. Svensk lag straffar vuxen person som har samlag med tonaring under 15 &r.
=T [] matt ] Fel [] Vet inte
2. Hur bedomer Ni Ert eget sexualliv i jdmférelse med hur andra har det?
35- '[C] vag har det samre &n de flesta
’[:] Jag har det ungefér lika de flesta
*[C] Jag har det battre &n de flesta
‘] Kan inte s&ga
3.  Har Ni haft samlag?
36- 'D Ja Om Ni svarar Nej g till sidan 9 —>
37- 4,  Om Ni svarat Ja: Hur gammal var Ni nar Ni hade Ert férsta samlag?
38- Jag var (Ungefar) ... ar
39- 5. Hur manga personer har Ni haft samlag med i hela Ert liv?
40- (Ungefar) ... personer
6.  Har Ni haft nagot samlag de senaste tolv ménaderna?
43- ' Ja Om Ni svarar Nej g4 till sidan 9 ———»
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For SIFO:

7.  Har Ni ndgon gang anvént kondom (»gummi»)?
44- '] Ja
" Nej

] Tveksam

8.  Hur viktigt tycker Ni det &r att anvénda preventivmedel nér man inte
avser att skaffa barn?

54- '] Man bir absolut anvéinda preventivmedel varje géng
’[C] Man bdr nog anvinda preventivmedel, men man kan léta bli ibland
’D Man kan gott strunta i att anvinda preventivmedel

‘[:] Man bor aldrig anvénda preventivmedel

9.  Har Ni haft ndgon av dessa erfarenheter:

Det har hant att jag varit foralskad, men att foralskelsen férsvann efter vart
forsta samlag.

48- '[] Har hant mig “[_] Har aldrig hant mig

b. Det har hant att jag haft samlag utan att vara férélskad men att jag blev
foralskad efter vara forsta samlag.

49~ '] Har hint mig *[_] Har aldrig hént mig
c. Det har hint att jag haft samlag utan att vara forélskad .och utan att
heller bli det efter vara samlag.
50- '] Har hint mig ’[[] Har aldrig hiint mig

d. Det har hant att jag varit foralskad utan att vi hade nagra samlag, varken
forr eller senare.

8t~ '[] Har hant mig *[_] Har aldrig hént mig

e. Jag blev foralskad och vi véntade med samlag tills vi var gifta.
52 '] Har hant mig *[_] Har aldrig hint mig *[_] Har aldrig varit gift

10.  Hur manga samlag har Ni haft under de senaste 30 dagarna?
62- '[___] Inget
] 1 samlag
] 2—4 samlag
‘] 5—10 samlag
s[_—_] 11—20 samlag
‘] Fler #n 20 samlag

11.  Drack Ni vin eller sprit fore Ert senaste samlag?
63- '] Ja ] Nej *C] Minns inte
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12, Med vem hade Ni samlag senast?
64- ‘[ Min fru, fastms, eller mitt stadiga sallskap
‘] En umgédngesvan
’[] En kamrat fran en kurs eller skola dar jag gar
‘] En kamrat ran min arbetsplats
°[_] En bekant som jag bara traffat nagon géng
‘] En helt tillzllig bekant som jag aldrig traffat forut
7|:| En som tog (gav) betalning

Sitt kryss har *[_Jom Ert senaste
»samlag» var med en annan man

13.  Vid Ert senaste samlag, gjorde Ni nagot for att undvika att det skulle bli
barn? (Satt kryss i alla rutor som passar.)

65- 'I:I Nej, det blev inte av
’[1 Nej, vi tycker det ar oratt att anvinda skydd
1 Nej, vi tycker inte om att anvinda nagra skydd
‘D Nej, vi ville ha barn
°[C] Nej, hon var redan gravid
‘] Nej, hon (jag) kan inte fa barn

66- HE jag hade kondom (»gummi»)
*[C] Ja, hon hade pessar
*[] Ja, hon anvinde p-piller
‘] Ja, hon hade inligg (»spiral»)
*[] Ja, hon skoljde sig efterat
‘CC] Ja, hon anviinde kemiskt medel
’[] Ja, vi utnyttjade en »saker period»
*[C] Ja, vi avbrét samlaget

14, Vem av Er tog ledningen s& att Ert senaste samlag blev av?

67- '] Jag mest ] Hon mest *[C] Bada lika mycket
15,  Hur lénge varade férspelet (smekningarna) som inledde Ert senaste
samlag?
68- '] Fér tinge “[] For kort [ Lagom ‘] Férekom ej
16.  Tycker Ni att Ert senaste samlag varade fér kort eller for 1ang stund?
69- '] Fér lange ] Fér kort *[[] Lagom
17.  Var det ljust s& att Ni kunde se varann under Ert senaste samlag?
70- ' Ja "] Nej *[] Minns inte
18.  Pratade Ni alls med varann under Ert senaste samlag?
71- '] Ja ] Nej *C] Minns inte
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72-

73-

74-

75-

76-

77=

78-

79-

80-

SOU 1969: 2

19.  Vilken stallning intog Ni mest vid Ert senaste samlag?
'] Liggande ’[C] Annan stallning
20.  Var Ni sjalv dver eller under?
'] ver ] under °[C] Pa sidan
21.  Var Ni ansikte mot ansikte?
'] Ja ] Nej °[] olika
22,  Fanns det andra par i rummet vid.Ert senaste samlag?
'D Ja ZD Nej
23, Hur var Ert senaste samlag?
'D Mycket tillfredsstiliande
] Ganska tilliredsstallande

’[] Ganska otillfredsstallande
‘] Mycket otilliredsstillande

24,  Tank tillbaka p& det gangna &ret. Med hur ménga personer har Ni haft

samlag under de senaste tolv manaderna?

'I:] Ingen person

] En person

*[C] Tva personer

‘] 2—>5 personer
*[C] Fler &n 5 personer

25.  Vid Era samlag under det senaste aret, har kvinnan (kvinnorna) anvént

sig av nagot preventivmedel?

'] Ja, alitid ] Ja, ibland ~ °[_] Nej

26.  Har Ni sjalv under det senaste aret anvént kondom (»gummi»)?
'] Ja, alitid ] Ja, ibland ~ °[] Nej

Om Ni svarat Nej kan Ni siiga varfor Ni inte anvant nagot preventivmedel

under det géngna &ret?
'[C] Jag har velat ha barn
’D Kvinnan har helt skdtt preventiviragan

*[C] Kvinnan har inte tyckt att jag skall ha nagot preventivmede!

‘] Jag tycker sjilv inte om att anvinda preventivmedel

(I Jag tycker det &@r orétt att anvdnda preventivmedel

‘] Jag behdver inte anvénda preventivmedel eftersom hon
(jag) inte kan fa barn

] Kvinnan var gravid under det gangna aret

°E] Det har inte blivit av att anviinda nagot preventivmede!
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R3d 8- ' 2 | 27, Vilket motsvarar pa det hela taget bést Er erfarenhet? (Las hela fragan
innan Ni markerar Ert svar.)

‘("] De samlag jag haft har pa det hela taget varit mycket
32- otillfredsstillande och obehagliga upplevelser

’[[] De samlag jag har haft har inte varit obehagliga men de
har pé det hela taget inte varit tillfredsstillande

‘(] De samlag jag har haft har varit tillfredsstéilande men
den glddje de har givit mig har pa det hela taget inte
motsvarat alit vad de fort med sig

’E] De samlag jag haft har pa det hela taget varit tillfreds-
stéllande och vérdefulla upplevelser

"D De samlag jag haft har pa det hela taget varit underbara
upplevelser och bland dem finns nagra av mitt livs hojd-
punkter

28. Skulle Ni vilja ha fler eller farre samlag &n vad Ni nu har?

33- ‘[:l Farre ’D Ungefar lika pl:] Flera
manga som nu

29, Brukar Ni ha preventivmedel hemma?

34- ‘] Ja ] Nej

30.  Brukar Ni ha kondom (»gummi») med Er nér Ni gér ut?

35+ ‘[ Ja ] Nej

31. Har Ni ndgon géng haft samlag d& det fanns andra vakna personer i
rummet?

36- ‘1 9a ] Nej *[] Vet inte

32.  Har Ni undersékts for konssjukdom under de géngna. tolv mé&naderna?

e ‘D Ja 7[] Nej

33,  Ar Ni under eller dver 30 ar?

38- ‘] Under 30 ar Om Ni &r 30 ar eller &ldre ga till sidan 9
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Réd 8-
\ 3 l Har kommer nagra fragor om Ert allra forsta samlag.
30- 34,  Hur gammal var Ni ndr-Ni hade Ert forsta samlag?
33- Jag var ... . ar
| 35.  Var Ni gift eller ogift?
35- ] Gift "1 ogitt
41- 36.  Hur gammal var den kvinna som Ni hade Ert forsta samlag med?
42- Han var ungefar ... ar

37.  Vid Ert forsta samlag, gjorde Ni ndgot for att undvika att fa barn?
i} Nej, ingenting
43- ] Ja, jag hade kondom (»gummi»)
’D Ja, hon hade pessar
’[C] Ja, vi avbrét samlaget
] Ja (Vad?

)

38.  Hur lange hade Ni kint varann innan Ni hade samlag forsta gangen?
44- ‘CC] Mindre #n en vecka
] 1—a4 veckor
’[] 1—5 manader
’C] 6 manader eller lingre

39.  Var hade Ni ursprungligen traffats?
'] Vi traffades i skolan
] Vi traffades pa arbetet
46- *[] Vi tritfades i en férening eller ungdomsgard
‘[C] Vi traffades i umgéngeskretsen
*[C] Vi bodde grannar
‘] Vi triitfades pa en offentlig danstillstéllning
"] Vi tréitfades ute pa gatan, vigen, kafé eller konditori
*[C] Jag var ute och »raggade»

’[C] Annat (Var?
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40.  Var hade Ni forsta samlaget?
'] 1 vart gemensamma hem
] 1 mitt hem
*[] 1 hennes hem
‘[C] Hos en kamrat
‘] P4 hotell
‘1 1 bil
] 1 tan
’E] Utomhus
’[[] Annat (Var?) )

47-

Satt kryss har (] om Ert férsta samlag &gde rum utomlands

41.  Hade ndgon av Er druckit vin eller sprit fore férsta samlaget?
48- 1] Ja T Nej *[C] Minns inte
42,  Hade Ni raknat med att ha samlag den géngen?
‘"] Nej, det bara blev sa
49- "] Ja, jag hade riknat med det
*[_] Ja, hon hade raknat med det
’[] Ja, vi bada hade riknat med det
43,  Hur lénge fortsatte ni bada att traffas?
‘] Mindre &n en vecka
50- ] 1—a4 veckor
‘] 1—5 manader
’[C] 6 ménader eller langre

‘] Vi tratfas dnnu

44,  Efter Ert forsta samlag, hur lange dréjde det till nasta tillfalle d& Ni hade
samlag?

‘(] Jag har inte haft samlag sedan dess
51- "] Mindre &n en vecka

'D 1—4 veckor

] 1—5 manader

°[C] & manader eller langre

45.  Var Ert allra senaste samlag med samma person som det forsta?

52- ‘1 Ja T Nej
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“la]

43-

44-

45-

46~

47-
48-

49-

[3)]
w
0

|

54-
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46.

47.

48.

49.

50.

54.

55,

56.

Har Ni nagonsin gjort en kvinna med barn?
‘C] Ja ] Vet inte Om Ni svarar Nej ga till sidan 9 ———

Hur gammal var Ni nar Ni forsta géngen gjorde en kvinna med barn?

Jagivar so. s ekl ar

Ville Ni f& barn d&?

‘] Ja ] Nej *[C] Tveksam

Hur gammal var Ni nar Ni senaste gangen gjorde en kvinna med barn?
Jag var ...

Ville Ni fa barn d&?

‘] 4a T Nej ] Tveksam

Hur ménga barn har Ni fatt?

'D Inget barn
Jag har fatt ... barn

Har Ni nagon gang orsakat nagon en icke dnskad graviditet?
‘] ga '] Nej, aldrig ~ °[_] Vet inte
Satt kryss har '[_| om Er hustru
var gravid nar Ni gifte Er.
Om Ni svarat Ja, vad hade Ni gjort vid det aktuella tillfallet for att undvika
att f& barn?
'] Ingenting sarskilt
z[__—_] Hon anvénde pessar
il Jag anvinde kondom (»gummi»)
‘] Hon hade tagit p-piller
*[C] Hon hade inligg (»spiral»)
‘] Vitrodde vi utnyttjade en »siker period»
'] Hon skéljde sig efterat
"] Vi avbrét samlaget
’[] Annat (Vad?
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8-

48-

49-

51-

52-

53-

55-

56-

57-

178
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57.

58.

59,

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Anser Ni att en dkta man far vara otrogen om han ser till, att hans hustru
inte kanner till det?

‘C] Ja ] Nej

°[] Vet inte

Anser Ni att en hustru far vara otrogen om hon ser till, att hennes man
inte kanner till det?

‘I___I Ja 7[:] Nej

'D Vet inte

Tror Ni att sexualiteten ar manniskans férnamsta lyckokélla?

‘] Ja ] Nej *[] Vet inte

Tror Ni att regelbunden sexuell utlevelse ar nédvéndig for att man skall
kénna sig frisk?

‘] Ja ] Nej

'D Vet inte

Har Ni nagon som Ni kan tala dppet med om det sexuella?

‘] Ja ] Nej *[C] Tveksam

Var Edra foraldrar noga med att inte visa sig nakna nar Ni var med?
6I:] Ja, min far
7[:] Ja, min mor
] Ja, bada
’I:] Nej, ingen av dem

Har Ni sett Edra foréldrar visa 6mhet mot varann genom att smekas,
kyssas eller sdga rara saker?

‘] Ja ] Nej

'[:] Tveksam

Har Ni sett eller hort Edra fordldrar ha samlag?

‘] Ja ] Nej °[C] Tveksam

Skulle Ni vilja veta mera om hur sexualorganen fungerar?

‘] Ja, vill ] Nej

veta mera

Skulle Ni vilja veta mer om olika stallningar vid samlag?

‘] Ja ] Nej

] 30 ar eller aldre

T Nej
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55-

56-

o=

50=

61-

63-

SOU 1969:

67.

68.

69.

70.

71,

72

73.

Hur gammal var Ni nar Ni smekte en kvinnas brést férsta gangen?

*[] Jag har aldrig smekt en kvinnas brést
Jag var ungefér ... ar

'] Minns inte

Hur gammal var Ni nér Ni férsta gdngen smekte en kvinnas konsdelar?

’D Jag har aldrig smekt en kvinna dir

Jag var ungefir ... ar

'] Minns inte

Hur gammal var Ni nér en kvinna forsta gangen smekte Era konsdelar?

*[] Ingen kvinna har smekt mig diir
Jag var ungefr ... ar forsta gdngen

'] Minns inte

Att smeka varandras kansdelar brukar kallas »petting». Har Ni under

-den’ senaste ménaden ndgon gang anvént »petting» i stallet for samlag?

‘] Ja ] Nej *[] Kan inte siga

Brukar Ni anvénda »petting» i stillet for samlag?
‘] ofta ] thland '] Aldrig ’[] Kan inte séiga

Hur ofta har Ni onanerat under de senaste 30 dagarna?
] Inte nagon gang under senaste manaden
] En gang
] 2—4 ganger
‘] 5—10 géanger
sl:] 11—20 génger

‘] Fler #n 20 ganger den senaste manaden

Har Ni under de senaste 30 dagarna erfarit sexuell njutning med en
annan man?

‘] Ja "] Nej, men jag *[] Nej
skulle gédrna
ha velat

TACK FOR ER MEDVERKANI

NI HAR LAMNAT ETT STORT BIDRAG TILL EN MYCKET VIKTIG VETENSKAPLIG

UNDERSUKNING FOR EN STATLIG KOMMITTE.
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Nonrdisk udredningsserie (Nu) 1969

Konnologisk forteckning

1. UtJtvidgat nordiskt ekonomiskt samarbete.



Statens offentliga utredningar 1969

Systematisk forteckning

Justitiedepartementet
Faktisk brottslighet bland skolbarn. [1]

Utbildningsdepartementet
Om sexiallivet i Sverige. [2]

Anm. Siffrorna inom klammer betecknar utredningarnas
numme: i den kronologiska forteckningen. K L Beckmans Tryckerier AB 1969



