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Forord

Flertalet av de foljande undersdkningarna
har utforts pa narkomanvardskommitténs
direkta uppdrag. Arbetet har mestadels for-
lagts till Karolinska institutets socialmedi-
cinska institution. Vissa andra undersok-
ningar har genomforts for andra uppdrags-
givare, i flera fall med visst stod av narko-
manvardskommittén. De intas i denna vo-
lym efter medgivande av berdrda myndighe-
ter och forskare eftersom de vil belyser de
fragestillningar som dr aktuella i kommit-
téns arbete. Undersokningen av inskriv-
ningsskyldigas narkotikavanor har utforts
vid militdrpsykologiska institutet (MPI).
Denna undersdkning upprepas och fors vi-
dare; fortsatta rapporter utarbetas vid MPIL.
Undersokningen av narkotikamissbruk bland
skolungdom i Géteborg har gjorts pa upp-
drag av skoloverstyrelsen och tidigare pub-
licerats i Aktuellt frdn skoloverstyrelsen.
Motsvarande undersokning i Stockholm har
utférts pA uppdrag av barnavardsnimnden
i Stockholm. Studien betriffande atalsefter-
gifter ingér i en foljd undersdkningar om
drogmissbruk och kriminalitet som utforts
vid Stockholms universitets institution for
kriminalvetenskap. Stockholmsstudenternas
erfarenhet av narkotika har undersokts av
en forskargrupp med stod fran riksbanks-
fonden. De olika undersbkarna har i viss
utstrickning kunnat sinsemellan anpassa sitt
arbete genom en serie seminarier.
Kommittén har tagit initiativ till ytterli-
gare undersokningar, av vilka nagra fortfa-
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rande pagar. De finns berdrda i kommitténs
betiinkande. Kommittén har framhallit vik-
ten av att de fullfoljs och av att en upp-
f6ljning kommer till sténd i friga om kom-
mitténs forskningsprogram.

Kommittén framfor sin tacksamhet till
de institutioner och forskare som bidragit
till kommitténs arbete.

Kommittén har givit forslag om fortsatt
forskning. Ansvaret for att denna forskning
kommer till stind skall enligt kommitténs
forslag i huvudsak avila socialstyrelsen samt
medicinska och sambhéllsvetenskapliga forsk-
ningsraden.

Narkomanvdrdskommittén
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En undersdokning rorande narkotikakonsumtion i
Stockholms skolor, klass 9, april 1967.

Bengt Herulf

1.1 Inledning

Unders6kningen ingar som ett led i en serie
av barnavérdsnimnden finansierade under-
s6kningar betriffande narkotikakonsumtion
bland ungdom i Stockholm
Undersokningens syfte: Huvudsakligen att
bidra till den deskriptiva analysen av narko-
tikakonsumtionen samt i ndgon man till or-
saks-analysen.

Referensram. Fenomenet formuleras som ett
konsumtionsproblem — bland annat med
hinsyn till att anvindningen av narkotika
alltmer har kommit att styras av ekonomiska
intressen — och det analyseras med hjilp av
social-psykologiska begrepp, p. g a. att in-
terpersonella relationer samt relationen mel-
lan individ och sambhille antages vara avgo-
rande determinanter.

1.2 Teoretiska synpunkter

Med begreppet snarkotikakonsumtiony
(N. K.) har forfattaren avsett konsumtion
av preparat som sorterar under narkotika-
férordningen. Denna varierar som andra
konsumtionsbeteenden, med det konsumera-
de medlets tillgdng och efterfragan.

Variablerna »tillgdng» och »efterfragan»
ir beroende av varandra pa ett delvis gans-
ka komplicerat sitt, men i betydande ut-
striackning torde gilla att efterfrigan bidrar
att skapa tillgang och vice versa.

Variabeln tillging kan antagas samman-
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satt av delvariabler som refererar till kvan-
titativa och kvalitativa dimensioner. Till de
kvantitativa variablerna hor ex.vis hur myc-
ket av medlet som finns att tillgd, mitt
i kvantiteter eller utbudstillfallen. Till de
kvalitativa dimensionerna kan riknas de
olika former under vilket utbudet sker. Spe-
ciellt den kvalitativa dimensionen torde ha
en betydande effekt pd medlets efterfrigan.

Tillgingen pi narkotiska medel har okat
successivt under de sista aren och antas nu
pa det stora hela taget vara mycket god bade
i kvantitativt och kvalitativt avseende.

De enligt forfattarens mening viktigaste
orsakerna till denna goda tillgdng &r:

nomiska vinning som vissa personer kan
uppna genom att ombesdrja tillgdngen.

2) Det forhallandet att »fotfolket» i for-
siljarhierarkin troligen vanligtvis sjdlva till-
hor det skikt pa konsumentsidan, som kon-
sumerar mest och har de hogsta motiva-
tionerna att konsumera, vilket innebar:

A. Att de utifrdn egna positiva erfaren-
heter kan gora god reklam for varan.

B. Att de kinner till var presumtiva och
manifesta konsumenter bist kan nas.

C. Och slutligen att de 4r bundna i ett
specifikt beroende- och solidaritetsforhal-
lande till sina uppdragsgivare.

Efterfragan kan formodas vara helt bero-
ende av konsumtionsmotivationen.

Konsumtionsmotivationen kan formuleras
som behov av ett visst eller vissa medel for

13




att nd specifika mal.

Konsumtion av ett medel foregds i regel
av forvintade effekter och leder till faktis-
ka subjektiva effekter. De narkotiska med-
len har varierande siddana effekter.

Dessa konsumtionseffekter kan vara:

Subjektivt upplevda och/eller objektivt
registrerbara.

Positiva eller negativa.

Medvetna och/eller omedvetna.

De kan vidare vara:

Farmako-dynamiska effekter.

Psykologiska effekter, ex.vis placeboef-
fekter och tillfredsstillelse av nyfikenhet
och uppticktslust.

Sociala effekter — man blir ex.vis accepte-
rad av en viss person eller i grupp om man
konsumerar narkotika, men man blir det ej
eller i varje fall i mindre utstrickning om
man inte deltager i narkotikakonsumtionen.
Man kan bli omhindertagen for vard eller
straffad.

Sjukdomsalstrande effekter, ex.vis gulsot
och andra injektionskomplikationer.

Konsumtionsmotivationen torde vara be-
roende av:

1) Den utstrickning i vilken de forvinta-
de och de faktiskt erhillna konsumtionsef-
fekterna sammanfaller med konsumentens
behov.

2) Styrkan av de behov hos konsumenten
som svarar mot konsumtionseffekterna.

3) Konsumtionseffekternas styrka - ju
starkare positiv effekt desto starkare kon-
sumtionsmotivation, ju starkare negativ ef-
fekt desto svagare konsumtionsmotivation.

4) Huruvida konsumtionen forvintas
medfora eller faktiskt medfor en besvikelse
av andra viktiga behov.

5) Tillgangen pa narkotika.

6) Tillgangen till olika mdjliga alternati-
va konsumtionsformer, som kan forvin-
tas tillgodose och/eller faktiskt tillgodo-
ser samma behov som narkotikakonsumtio-
nen. Ex.: Konsumtion av andra nya och/
eller »spannandey och/eller otillitna medel.
Eller andra medel med vars hjilp man kan
manipulera sitt sinnestillstdnd. Eller konsum-
tion av andliga och emotionella ymedely i
kontakten med andra minniskor och kon-
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sumtion av intressen, hobbies, etc. (Konsum-
tionsmodellen blir ibland synnerligen fyrkan-
tig och mekanisk — speciellt nir man kom-
mer in pd konsumtion av icke materiella
medel!!)

7) Tillgéngen till alternativa konsumtions-
former, som medfor behovstillfredsstiillelse
utan att samtidigt ge frustrering.

8) Att konsumenten bland tillgingliga
mdjligheter viljer just narkotikakonsumtio-
nen som medel att tillfredsstilla de behov,
som forvintas kunna/eller kan bli tillfreds-
stdllda med narkotikakonsumtion.

De behov varav konsumtionsmotivatio-
nen &r beroende — alltsd de behov som sva-
rar mot forvintade och/eller faktiskt erhall-
na konsumtionseffekter — ar av mycket va-
rierande beskaffenhet.

Bland de behov som narkotikakonsumtio-
nen subjektivt féorvintas fylla eller faktiskt
fyller, forefaller pé empirisk grund de fol-
jande vara speciellt betydelsefulla. Flera av
dessa behov kan emellertid samtidigt bli —
eller forvintas bli — besvikna av narkotika-
konsumtionen pd ett typiskt sdtt.

I. Nyfikenhet, och upptiickarlust — ivern,
lusten, glddjen i att prova nya saker.
Tillfredsstillelse: Dessa behov far god till-
fredsstillelse genom provning av nya prepa-
rat och av att konsumtionen inklusive pre-
parateffekterna via massmedia och andra
informationskallor beskrivs pa ett drama-
tiskt, »uppeggande» och lockande sitt. Ny-
fikenheten stimuleras naturligtvis ocks& om
konsumtionen pa olika sitt omges med hem-
lighetsfullhet.

Nyfikenhet och upptickarlust, spelar an-
tagligen timligen stor motiverande roll nir
det giller en konsumtion som inskrinker sig
till ett eller ndgra fA konsumtionstillfillen.
Formodligen &r det s att sddan »provkon-
sumtiony star for en mycket stor del av den
sammanlagda konsumtionen.

II. Behov av medel som leder till en kiins-
la av tillit* och fortroende till en sjilv och
till andra méinniskor. Kinslan av glidje och

*»Basic trust» enl. Eric Homburger—Ericson.
Forf. har i den social-psykologiska beskriv-
ningsmodellen péverkats starkt av E. H. E. Ex.

»Lifecycle and Egoidentity». Psychological Is-
sues. University Press.
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lycka forefaller att pd ett alldeles specielit
sitt vara beroende av att man har en upp-
levelse av tillit.

Tillfredsstillelse: Bade centralstimulantian
och hallucinogenerna forefaller ha konsum-
tionseffekter, som tillfdlligtvis tillfredsstéller
dessa behov. Man blir glad, kdnner sig snill
och god och tycker att andra ir snilla och
goda. Indirekt tillfredsstillelse av dessa be-
hov kan erhéllas genom att man blir omhén-
dertagen p4 olika sitt — far vard, etc.

Man kan iven fa indirekt tillfredsstillelse
genom narkotikakonsumtionen pé sa sitt att
personer, som av olika skél kinner sig alie-
nerade i forhallande till sin primdrgrupp och
till s. k. »vélanpassade ungdomar» soker sig
till och blir accepterade i grupper som fron-
derar mot de vuxna och mot »vilanpassades
jimnariga. Via olika former av gruppinflu-
ens, imitation, identifikation, etc. antar man
»utgruppens» beteendemonster, vilket ofta
inkluderar att man blir narkotikakonsument.
Besvikelse: Vid »snedtindning» och ibland
under »avtindning» — speciellt vid anvand-
ning av centralstimulantia — kan motsatta
effekter erhdllas. Konsumenten kan uppleva
sin omgivning som hotfull och ond och gri-
pas av svar angest och total brist pa tillit —
s. k. noia. Vidare besvikes detta behov ge-
nom att man i egenskapen av »narkoman»
i hog grad riskerar karlekslos behandling av
omgivningen.

III. Behovet av medel som leder till en
kinsla av frihet och sjdlvstindighet. Att
uppleva sig sjilv som klart avgrdnsad fran
omgivningen, att ha sig sjdlv under kontroll,
att bestimma Over sig sjilv, att vara obero-
ende i forhallande till sin primédrgrupp och
overhuvud taget till »de vuxna».
Tillfredsstillelse. Bruket av narkotika ger
konsumenten mojligheter att manipulera
med det egna sinnestillstindet, vilket okar
kinslan av att ha sig sjilv under kontroll.
Speciellt centralstimulantia forefaller att ge
en Overhuvud taget starkare upplevelse av
»sig sjilv» och @ven av omgivningen. Detta
forefaller vara nagot av essensen i »kickens.
Genom att N.K. ir ett otillatet beteende
innebir den en akt av trots och dsidosittan-
de av »de vuxna», vilket kan dka kinslan av
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sjdlvstindighet.

Besvikelse: Det beroendeforhéllande till pri-
mérgruppen och »andra vuxna» som man
forsoker komma ifran, kan erséttas av ett
starkt och ofta destruktivt beroendeforhal-
lande till narkotika och langare. Friheten
blir vidare ofta beskuren genom att man blir
omhindertagen av samhillet i olika avseen-
den.

IV. Behovet av medel som leder till att
man kinner sig initiativrik och forsedd med
framétanda.

Tillfredsstillelse: Centralstimulantia forefal-
ler skinka konsumenterna en icke foraktlig
behillning i detta avseende. Man kénner sig
pigg och »héller iging», planerar, gor saker
som annars inte blir av nir man inte star
under preparatens paverkan.

Besvikelse: Vid avtindningen foljer hoggra-
dig initiatividshet. Man riskerar att bli om-
hindertagen av myndigheter och vardin-
stanser, vilket kan leda till att man kdnner
sig ytterligare hammad i sitt initiativ.

V. Behovet av medel som ger en kinsla
av identitet »Att veta vem man dr», vad
man har for méjligheter, vad man har inom
sig, etc.

Tillfredsstillelse: Ménga konsumenter upp-
ger att framfor allt hallucinogenerna ger
o6kade mojligheter till introspektion och me-
ditation, varigenom man kan lira kdnna sig
sjdlv bdttre — man gor »trippery, »resor i
sitt inrey, etc.

Besvikelse: Vid »snedtindning» kan resulta-
tet bli en identitetsforlust — ibland av utprag-
lad psykotisk art. Man kan genom sitt otill-
1atna, »avvikande» beteende riskera att bli
isolerad ifrdn kontakter som kan vara »go-
da» och positiva identifieringsobjekt.

Man kan vidare riskera att hamna i en
fastlast, steril »narkomanidentitets».

VI. Behov av sjilvbestraffning pa grund
av ex.vis skuldkinslor och/eller skamkans-
lor. Man utsétter sig — oftast omedvetet —
for situationer dar man blir psykiskt och/el-
ler fysiskt skadad, varigenom skuldkénslor-
na minskar.

Tillfredsstillelse:  Alla  besvikelsefaktorer
som tidigare nimnts + sjukdomskomplika-
tioner (ex.vis gulsot etc.) kan fylla sadana
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sjilvbestraffande funktioner.

En genomgaende tendens tycks vara att
dessa visentliga behov (behoven II-V)
i manga avseenden tillfilligtvis kan tillfreds-
stillas av narkotikakonsumtionen, men att
man pa lingre sikt genomgiende riskerar
besvikelse av dem.

Om detta antagande ir riktigt bor kon-
sumtionsmotivationen vara speciellt stor hos
personer som Overhuvud taget har tendens
att leva efter den s. k. lustprincipen och allt-
sa har svart att avstd ifrdin en behovstill-
fredsstillelse trots att den pa lingre sikt kan
komma att innebira en svar besvikelse.

Ar foregiende resonemang riktigt bor
man bland narkotikakonsumenter méta spe-
ciellt manga personer som visar dven andra
tecken pad att leva efter »lustprincipen»,
sdsom tendens att vara dverdrivet impulsdri-
ven och att ha en exceptionell tendens till
antisocial agering,

De »medel» som under uppvixttiden leder
till »mélet» att uppleva en bestiende kinsla
av tillit, sjdlvstindighet, initiativkraft och
identitet, utgdres framfor allt av kontinuer-
lig och positiv kontakt med férildrarna.

Det forefaller d& rimligt att anta att man
bland ungdomar som konsumerar narkotika
finner ett proportionsvis stort antal som sak-
nar och saknat tillgdng till kontinuerlig och
positiv kontakt med férildrarna.

Personer med si kallade psykiska stor-
ningar, alltsd personer med mycket fastlasta
och/eller speciellt intensiva intra- och inter-
personella konflikter antages i mindre ut-
strickning 4n andra uppleva en bestiende
kinsla av tillit och/eller sjilvstindighet,
och/eller initiativkraft och/eller identitet.
Om sa &r fallet bor man bland konsumen-
terna finna en Gverrepresentation av indivi-
der med s.k. »psykiska storningar», ytt-
rande sig i bristande s.k. »social anpass-
ning» och »nervosa besvir».

De sjdlvfallet helt normala behov, som
har att gora med frigorelse fran forildrar
och »andra vuxna», brukar ofta fora ung-
domar samman i storre eller mindre grupper
som gor gemensam sak i fronderingen mot
»de vuxna». Man ar med i ging, deltar
i kollektiva — ibland provokativa — demon-
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strationer mot de vuxna och deras uppfatt-
ning om vad som #r ritt och riktigt. Man
blir exempelvis mods, provie, knutte eller
dylikt. Eftersom N.K. idr ett otillitet bete-
ende som har en starkt provocerande effekt
pa de vuxna forefaller det rimligt att anta
att man bland ungdomar tillhdrande ging
och speciella grupper, finner proportionsvis
manga narkotikakonsumenter.

Enligt forfattarens erfarenhet 4r det oftast
ej bland de socialt och antisocialt aktiva,
utan bland de passiva och i forhallande till
kamraterna osjdlvstindiga medlemmarna
i sddana grupper som det kan forekomma
en mer uttalad narkotikakonsumtion. Det
forefaller hiar adekvat att tala om en »pas-
siv revolt».

Ibland forefaller det att forhélla sig sa att
det ouppklarade beroendet av forildrarna
overflyttas till kamrater och narkotikakon-
sumtion.

Flera av de tidigare nimnda behoven
som tillfélligtvis kan tillfredsstillas med nar-
kotikakonsumtion, kan enligt gingse erfa-
renhet dven tillfredsstillas med alkoholkon-
sumtion, vilket gor det rimligt att antaga
att det foreligger en samvariation mellan
alkoholkonsumtion och narkotikakonsum-
tion.

De ovan ndmnda behoven och metoderna
att handskas med dem, kan av olika skil
vixla under konsumtionens ging.

Narkotikakonsumtionen i sig tenderar att
dndra behovens intensitet och att 4stadkom-
ma en forindring i metoderna att handskas
med dem.

Rimligtvis dr det balansen mellan positiva
—progressiva och negativa-regressiva utveck-
lingspotentialer hos konsumenten i samspel
med miljons stodjande respektive hamman-
de inflytande som avgdr om konsumenten
gar helskinnad genom konsumtionen eller
om han blir mer och mer fastlast, avskarmad
och i botten otillfredsstilld — utom med av-
seende pa de sjdlvdestruktiva behoven — och
fixerad i en personlighetsstympande och ut-
vecklingshammande y»narkomanidentitety,
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1.3 Metodik

Vid utformningen av undersokningsinstru-
mentet fanns tvd malsdttningar: For det
forsta, att for den deskriptiva-fenomeno-
logiska analysen fa fram sa mycket data
som mojligt om narkotikakonsumtionen,
konsumenternas personlighet och deras bak-
grund, samt for det andra att fa mojligheter
att testa och vidareutveckla nagra hypoteser.

Som undersokningsinstrument anvandes
ett frigeformuldr, som utarbetades i samar-
bete med sociologerna Gudrun Lindberg
och Sten Johansson. Bade betraffande redi-
gering och innehall blev det delvis omarbe-
tat efter samrad med skoloverldkaren Rollof
och med skoldirektionen. Formuléret inne-
holl ett forsiattsblad med instruktion till ele-
verna och 5 sidor med fragor, som besvara-
des genom att kryssa for olika svarsalterna-
tiv. Fragorna berdrde — utom narkotikakon-
sumtion — en del personliga och bakgrunds-
missiga forhallanden.

Innan formuldret definitivt faststdlldes,
provades det i tva nionde klasser i en skola
tillhorande Stockholms ldn. Man anvinde
samma tillvigagangssitt, som vid huvudun-
dersokningen, forutom att undersokningen
foljdes av en diskussion med de deltagande
eleverna om formuldrets utformning. For-
mulédret upptogs overvagande positivt. Nag-
ra forslag om @ndring av formuldret erholls
och en del av dessa ledde till smérre for-
mella och innehallsméssiga justeringar.

Berorda rektorer, larare och skolskoter-
skor fick skriftliga instruktioner som utar-
betats i samrad med skoldirektionen. Under-
sokningen var sa planerad att eleverna ej pa
forhand skulle veta om den och den skedde
klassvis pa lektionstid under vederborande
ldarares Overinseende. Eleverna garanterades
anonymitet och de fick sjilva stoppa i for-
muldret i medfdljande kuvert och klistra
igen detta. De medarbetare som gick igenom
formuldren for att koda dem, fick genom-
gaende intrycket att eleverna med mycket
fa undantag forefoll ha satsat mycket seriost
och engagerat pa undersokningen.

De insamlade data overfordes pa halkort
och bearbetades med hjilp av datamaskin.
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2—914398

Materialets datamaskinbehandling har om-
besorijts av fil. kand. Gudrun Lindberg.

1.4 Populationens storlek och bortfallet

318 elever saknades vid undersokningstill-
fallet. Dessa kallades sedan till respektive
skolskoterskor, dar de erholl samma instruk-
tion som meddelades vid huvudundersok-
ningen. Inom loppet av 4 veckor hade 273
av dessa elever fyllt i formuldret. Antalet
ifyllda formuldr var dad 8 540 och de var
fordelade pa 72 skolor.

Uppgifterna i de ovannimnda 273 for-
muldren jamférdes med uppgifterna i hu-
vudundersokningen med avseende pa elever-
nas alder och frdgorna: »har du négon du
kan prata med om personliga problem» och
skan du dansa» samt narkotikakonsum-
tionsfrekvens samt tidpunkt for forsta kon-
sumtionstillfllet. Inte i nagot av dessa av-
seenden finner man en skillnad som gar upp
till 1 %.

Endast 45 elever (0,5 %) kom ej med i un-
dersokningen.

En del data angéende dessa elever inhdm-
tades frin skolorna och sidg ut som foljer:

Kon Antal

Pojkar 1S
Flickor 23
Kon ej angivet il

45

Pappans yrke

Socialgrupp 1
Socialgrupp 2
Socialgrupp 3
Uppgifter saknas

Franvaro sista terminen

Over 200 timmar

90-200 timmar

»Ej mer dn vad som ér vanligt»
Vet ej




Tabell 1. Fordelningen av elever i olika grupper med hinsyn till antal konsumtionstilifillen.
Fragan: Har Du ndgon géng anvént knark?

Pojkar Flickor
Grupp (N:4037) (N:3756)

Nej I
1 ging II
2—4 génger 111
5—10 génger v
Fler an 10 ganger

Kommentar:
Néagot mindre én var 4:e pojke och ndgot mindre dn var 5:e flicka hade sdledes konsumerat knark.

Tabell 2. Fordelningen av de elever som 0.h.t. konsumerat narkotika med hédnsyn .ill antal
konsumtionstillfdllen sista manaden.

Fragan: Hur ménga génger har Du tagit
narkotika under sista ménaden?

Grupp Grupp

II, 111, IV v

P F. P F.

(N:703) (N:509) (N:175) (N:110)
Ingen ging 79,3 71,7 26,3 19,1
1 gdng 13,7 19,6 13.1 10,0
2—4 géanger 4,7 7,5 16,0 26,4
5—10 ginger 1.7 0,8 12,6 22,7
Fler dn 10 ganger 0,7 0,4 32,0 21,8

Summa % 100,1 100,0 100,0  100,0

Kommentar:

En ganska ringa del av konsumenterna hade konsumerat narkotika sista manaden och av hela
undersékningspopulationen hade endast 6,7 % av pojkarna och 6,3 % av flickorna 6.h.t. konsu-
merat narkotika sista manaden och endast 1,5 resp. 0,7 % vid fler an 10 tillfdllen. Dessa resultat
tolkas sa att relativt mdnga hade préovat narkotika, men mycket fd hade fortsatt konsumtionen.

Tabell 3. Tidpunkt for forsta konsumtionstillfallet.
Fragan: Nir gjorde Du det forsta gangen?

Grupp Grupp
II, 101, IV v

B F. P E.
(N:717) (N:179) (N:526) (N:111)

Fore ar 1964 ,6
Under ar 1964 A3
Jan.—juni 1965 ,8
Juli—dec. 1965 o
Jan.—juni 1966 1
Juli—dec. 1966 47,4
Jan.,—april 1967 37,8

Summa %  100,1
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Formodade orsaker till bortovaron Antal

Psykiska besvar 5
Narkotikaproblem 2
Skolk 12
Littare kroppslig sjukdom 1l
Svar kroppslig sjukdom 4
Vet ej _]_]_

45

Som vintat var séledes bortfallsgruppen
kraftigt belastad betraffande bortovaro sista
terminen och bland skilen till franvaron in-
tog skolk en framtradande position.

1.5 Resultat med kommentarer

Det forsta konsumtionstillfallet har for de
allra flesta konsumenterna dgt rum efter 1
juli 1966 (se tabell 3). Den skarpa grinsen
hir kan troligtvis bara delvis forklaras av att
ungdomarna da uppnadde en viss alder. For-
modligen ligger det till sa att narkotikakon-
sumtionen i Stockholm skot fart pa ett nas-
tan explosionsartat sitt under hdsten 1966
— detta antagande styrks av att barnavards-
nimndens kvartalsstatistik utvisar en stark
okning av antalet aktuella ungdomar med
narkotikaproblem fr.o. m. denna tid. (Se
diagram 2.)

Som kvantitativt matt pa konsumtionen
anvindes i regel totala antalet konsumtions-
tilifdllen. Eleverna har med avseende pa to-
tala antalet konsumtionstillfdllen indelats i
foljande 5 grupper:

Totala antalet konsumtionstill-

Grupp fallen

1 Ingen gang
1I 1 géng
I 2—4 ganger
v 5—10 ganger
v Fler @n 10 ganger

Det totala antalet i barnavardsnimnden
aktuella ungdomar har enligt diagram 1
successivt minskat, vilket mdjligen talar
emot den ibland framférda hypotesen att
vi fatt en »ny sjukdom». Iakttagelsen stéder
ddaremot antagandet att narkotikakonsum-
tionen dr ett symtom - ett nytt uttryck
for disharmoni och fastidsta intra- och inter-
personella konflikter. Andra »symtomy, t. ex.
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spritmissbruk, kriminalitet, destruktiv ag-
gressivitet, etc. mirks oftast riatt snabbt
och leder till att vederborande blir aktuell
hos nigon vardinstans. Narkotikakonsum-
tion pagar diremot ofta under lang tid utan
att uppmarksammas och blir troligen

i ménga fall aldrig upptickt p. g. a. att den
huvudsakligen leder till en passivisering och

Diagram 1. Totala antalet barn aktuella vid
barnavardsnidmnden i Stockholm

2200 A"f“'

Diagram 2. Antalet ungdomar med kand
narkotikakonsumtiom aktuella vid barna-
vardsndamnden i Stockholm

140 Anllal

|
1:a kv
1967

1:a kv
1968
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nedddmpning. I enlighet med detta resone- ett mer acting-out-betonat och dirmed
mang skulle nergangen i totalantalet BvN-  idgonfallande uttryckssitt for sin disharmo-
fall siledes delvis vara beroende av att ni, nu i stillet ignar sig it en passiviserande
manga ungdomar, som tidigare har »valt>  och ej observerad narkotikakonsumtion.

Tabell 4. Motiv att prova narkotika.
Fragan: Vad var det som gjorde att Du provade knark?

Grupp

II, IIL, IV A%

P. F. P. F.
(N:722) (N:530) (N:176) (N:110)

8

o]

1. Av nyfikenhet

2. Ville visa att Du vagade
3. Kompisarna tjatade

4. Du blev tvingad

-

0,9

>

+

+ 3

+ 3 0,4
+2+4+3 — -
nnat, vad? 3,9 10,2 14,5

Summa % 100,0 100,0 100,0 99,9

ocooorrwmG
(SE RN N SR =)

1
2
1
1
A

o

3

Kommentar:
Av tabellen framgar att nyfikenhet var ett dominerande motiv att prova narkotika. Av betydelse
synes vara den forskjutning man finner fran nyfikenhet till »annat, vad?» allt efter antal konsumtions-
tillfallen. Ungdomar som fortsatt att konsumera har alltsd i viss utstrickning borjat konsumtionen
med andra motiv 4n de som nojt sig med »provkonsumtion».

Tabell 5. Typ av preparat.
Fragan: Vad var det fér preparat Du tog forsta gingen?

Grupp

II, II1, IV v

P: E. i1 124
(N:730) (N:632) (N:178) (N:112)

Preludin 5,
Ritalina ==
Hasch/Marihuana
Morfin

Vet ej

Annat, vad?

1
1
1
Summa % 100.

Kommentar:

Det i sdrklass vanligaste preparatet vid forsta konsumtionstillfillet var alltsd hasch.

Vidare géller forhdllandet att med stigande antal konsumtionstillfillen okar sannolikheten for att
debutpreparatet tillhort gruppen centralstimulantia, vilket kan tolkas si att de som varit motiverade
till »fortsatt konsumtion», ocksé varit motiverade att borja med »farligare preparat».
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Tabell 6. Vanligaste preparat.

Grupp
II, III, IV A"

P . P: E.
(N:575) (N:448) (N:152) (N:106)

Preludin 2,8 17
Ritalina 0,7 18
Hasch/Marihuana 91,8 73,
Morfin 1,0 2
Vet €j 1,4

Annat, vad? %

3
Summa % 100,0

o

40 —
2,9 6,6

100,0 100,0

Kommentar:

Tabellen visar att cannabispreparat dr den i sidrklass vanligaste sorten. Men ju fler konsumtions-
tillfillen, desto mindre dominans fér cannabispreparat i jamf&relse med centralstimulantia. Detta
kan tolkas sa att en del konsumenter viixlar dver fran hasch till centralstimulantia men ocksé sé att
de som bérjar med centralstimulantia har storre tendens till fortsatt konsumtion &n de som startar
med hasch. Formodligen dr bade dessa tolkningar giltiga.

Tabell 7. Administrationssétt.
Fragan: Hur har Du tagit dessa preparat?

Grupp
11, II1, 1V v

15 B, B F.
(N:154) (N:133) (N:150) (N:89)

1. Genom munnen
2. Injektion (spruta)
3. Rokt

-

-

5,
1’
)

o
(= =]
NQAWO

-

4. Annat sitt, vad?

Oppu‘
SNNaw

4
4
5
3

00

Summa % 99,9 100,1 1

Kommentar:

Rokningen dominerar massivt, sedan foljer »knapring» och dérefter injektionsmetoden. Tendensen
att »knapra» och injicera 6kar med antalet konsumtionstillfdllen, vilket kan tolkas sd att en del rokare
Svergar till de andra administrationsformerna men ocksé si att de som knaprar och injicerar har
storre tendens till fortsatt konsumtion @n rokarna.
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Tabell 8. Forvintade effekter av konsum-
tionen. I
(Till dem som ej konsumerat narkotika.)

Fragan:
Hur tror Du att man blir ndr man tar knark?

Tabell 9. Forvintade effekter av konsum-
tionen. II
(Till dem som besvarat ovanstiende friga.)

Frégan:
Ténker Du pa négon sirskild sorts knark?

Pojkar Flickor
(N:2405) (N:2386)

Pojkar Flickor
(N:2838) (N:2927)

Illamé&ende

Glad

Sexuellt stimulerad

Far obehagliga fantasier 18,
Far skona fantasier

Blir klar i huvudet

Har ingen aning

Annat, vad?

Summa 9%,

FPOow
RN

NN
woo®
AW AW

w

g
[=]

Nej

Preludin

Ritalina
Hasch/Marihuana
Morfin

Vet €j

Annat, vad?

Summa %,
K¢ tar:

)
O

(=X=X=N ]
WoON—OO

._.
e S O
S

100,1 9

-
¥}

Kommentar:

En stor del av icke-konsumenterna redovisar en
uppfattning om hur knarket verkar. Till 6ver-
vigande del tycks de ha positiva férvintningar
pa narkotika-effekten.

En dominerande del av de ungdomar som aldrig
provat narkotika anger alltsd i samband med sitt
uttalande om knarkets férmodade effekt, att de
inte tinker pad »ndgon sirskild sorts knark».
Detta tolkas sa att flertalet ungdomar upplever
»knark» pa ett mycket odifferentierat sitt.

Tabell 10. Subjektivt upplevda effekter av konsumtionen.
(Till dem som konsumerat narkotika.)
Fragan: Hur blir Du ndr Du har tagit knark?

Grupp
II, 111, IV v

P. F. s i
(N:708) (N:523) (N:178) (N:111)

Illamaende

Glad

Sexuellt stimulerad

Far obehagliga fantasier
Far skona fantasier

Blir klar i huvudet

Ar osiker

Annat, hur?

Flera positiva svar
Flera negativa svar
Positiva + negativa svar

B

B —
u—\omm;h'—-a\o

ot

— oo uanw
o
ANULO—~PAO
oo U0

-

.
)

—
—
w ot

OP A= G o
Lwoate
PR N R

NN O
—

-

=
=N Gu

.
L NG

-

ol 2
B (=,
N

8 —
w0
8 —
Slars
[=3 =RV N-.]
|0 o

L= N=RN-R N

—
—
—

8
[=}
o

22

SOU 1969:




Tabell 11.

Fragan: Tycker Du att Du pa det hela taget mar bittre
eller siimre nu 4n innan Du boérjade knarka?

Grupp

IE I, IV v

5 F. | Ll
(N:51) (N:41) (N:105) (N:76)

Bittre 9,8 22,0 12,4 25,0
Ingen skillnad 66,7 63,4 55,2 53,9
Sdamre 23,5 14,6 32,4 1.1

Summa % 100,0  100,0 100,0  100,0

Tabell 12.

Fragan: (Till dem som tagit nark. mer &n 3 ggr. sista manaden.)
Klarar Du dig bittre eller simre i skolan nu &n innan
Du borjade knarka?

Grupp

1LY b

B B, P ¥,
(N:54) (N:44) (N:107) (N:78)

Battre 5,6 9,1 14,0 10,3
Ingen skillnad 72,2 68,1 58,9 53,8
Samre 222 22,7 27,1 35,9

Summa % 100,0 99,9 100,0  100,0

Kommentar:

Uppstillningen av de forvintade och de faktiskt erhallna konsumtionseffekterna dr tyvarr inte ut-
forda pa samma sitt, varfor jimforelsen mellan de har informationerna haltar. Eventuellt forhéller
det sig s& att de forvintade och de faktiskt erhallna effekterna Gverensstimmer nagorlunda, med
undantag av att illaméaende tycks vara en betydligt vanligare negativ effekt 4n vad ungdomarna tror
och tvirtom betriffande »obehagliga fantasier».

Flickorna tenderar att ma bittre efter det att de borjade knarka, men det forhéller sig tvartom med
pojkarna. Kanske mandvrerar flickorna sitt knarkande mer omdomesgillt &n pojkarna? Hos bade
kvinnliga och manliga konsumenter dr tendensen den att man anser sig klara skolan simre sedan man
borjat knarka.

Tabell 13. Motiv att avstid fran narkotika. Kommentar:
Bland motiven att avstd erbjuden knark domi-

nerar ridslan for att bli narkoman, darefter
foljer motivet att »knarket verkade ointressant».
Och si féljer riadslan »for andra skadliga folj-
R 3 der». Riadsla for straff tycks daremot spela en
Pojkar Flickor mycket oansenlig roll. Vid den tidpunkt den hér
(N:1247) (N:1107) undersokningen foretogs hade det dnnu inte
bedrivits sirskilt mycket vettig narkotika-infor-
. mation bland stadens ungdomar. Kanske é&r
Verkade ointressant 27,3 31,7 det i dagens lige vanligare att ungdomar avstar
Rédd for att bli for att de finner knarkandet ointressant och
narkoman 47,5 47,7 p. g. a. ridsla for »andra skadliga foljder» dn f6r

Radd for andra skadliga att de dr radda for att bli narkomaner.
foljder 1 14,8

5,6
Rédd for straff 0,8 0,4
Kostade pengar 4,5 1.3
4)
99

Fragan:
Vad har Du haft for skél ndr
Du sagt nej till erbjudandet?

Annat skal, vad?
Summa % 9

2 4,2
9 100,1
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Tabell 14. Motiv att upphéra med konsumtionen.

Fragan: Om Du tidigare knarkat, men slutat — varfér
slutade Du?

Grupp

II, II1, IV \%

B B, P, i
(N:347) (N:207) (N:70) (N:43)

Det var inte intressant lingre 16,3
Rédd for att bli narkoman 41,9
Rédd for andra skadliga foljder 18,6
Rédd for straff —

Kostade pengar 4,7
Annat skil, vad? 18,6

Summa 9%, 100,1

Kommentar:

Motiven till att ej fortsdtta respektive till att sluta med narkotikakonsumtion foljer samma rang-
ordning som motiven till att avstd frin erbjudet knark. Forst kommer alltsd ridslan for att bli
narkoman, sedan bristande intresse och sa ridsla for »andra skadliga f6ljder». Bristande intresse 4r
ett mindre vanligt motiv bland dem, som konsumerat mer, medan radslan for att bli narkoman och
rddslan for »andra skadliga foljder» sammanslagna, tenderar att vara storre bland dem som kon-
sumerat mer. Kanske har man i 6kande omfattning kommit i kontakt med »avskrickande exempel»?

Tabell 15. Ungdomarnas asikcer om vad man bor gora med narkotikakonsumenter.
Fragan: Vad tycker Du man skall géra med ungdomar som anvinder narkotika (knark)?

Grupp Grupp Grupp

I IL TI TV \%

34 B, P, ! s P i3
(N:3425) (N:3 332) (N:734) (N:531) (N:175) (N:111)

0,
1
1

. Lata dem vara ifred

. Ge dem ngn sorts bestraffning

. Ge dem vard

. Forsoka tala dem tillrdtta
243

-

~N N W
S—P
S

P

K-S
NE=ow;

-

S

W oo o
28

“

’
)
3
’
(]

.hpb)b)
_O = o\
» 00

4
4 8,
1.1 20
99.9 9,9

w
w

o h v
w

=t wnhs
ohbouLuRrE-wL

S
o

[T N N R R e )

8
7
1

+ 4
+ 4
, vad?

O N =
PNOﬁONu

o
wo

k=)
- N
¥}

=)

Summa % 10
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Kommentar:

Béde konsumenter och icke konsumenter ir i dvervigande utstrickning instdllda pa vard- och tala-
tillrdtta alternativen.

Konsumenterna tenderar att i storre utstrickning dn icke konsumenterna hivda att man ska »lata
dem vara ifred».

Bestraffningsalternativet 4r det ytterst f4 som foreslagit och dérvidlag 4r det knappast nigon skillnad
mellan konsumenter och icke konsumenter.

24 SOU 1969: 53




Tabell 16. Utbudet av narkotika. I
(till dem som aldrig konsumerat narkotika)

Frégan:
Har Du blivit erbjuden
knark ndgon gang?

Pojkar

(N:3292)

Flickor
(N:3307)

Nej, aldrig 62,1
Ja, en gang 18,3
Ja, flera ganger 19,6

66,6
18,1
152

Summa % 100,0

99:9

Tabell 17. Utbudet av narkotika. IT

Fragan:
Om Du har tagit knark:
Vem brukar Du fa knark fran?

Kommentar:

Drygt en tredjedel av icke-konsumenterna har
nigon ging erbjudits knark. Réknar man in
konsumenterna till sidana som erbjudits knark,
finner man att nirmare hilften av alla i materia-
let ingdende ungdomar minst 1 ging erbjudits
knark. Detta méste ju betraktas som ett mycket
stort utbud!

Pojkar Flickor

Gr.II-1IV Gr. V
(N:696) (N:175)

GrII-IV Gr. V
(N:513) (N:110)

1. Okénd person

2. Bekant

3. Klasskamrat

4. Annan kamrat
Annan, vem?
14+3
34244

o Tofe2pod

Ovriga kombinationer

Summa % 10
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Kommentar:

Det vanligaste tycks vara att konsumenterna fir knarket fran personer de kiinner, dock dr den ten-
densen mindre uttalad bland konsumenter med hogre konsumtionsfrekvens. Mojligen dr det sa att
en hogre konsumtion kriver leverans frin mer vélférsedda, professionella langare?

Tabell 18. Utbudet av narkotika. III

(Till dem som inte tagit knark.)
Fragan:

Om Du erbjudits knark,

vem var det som erbjod

Dig det?

Pojkar

Flickor

(N:1236) (N:1103)

. Okédnd person

. Bekant

. Klasskamrat

. Annan kamrat

. Annan, vem?
1+3
3 + 2eller 4
14 2eller 4
Ovriga kombinationer 0,
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Summa 9% 100,
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Kommentar:

Foérvanande dr att de »icke-konsumenter» som
erbjudits knark, till nigot mer &n 50 % fatt
dessa erbjudanden frdn okdnda personer. Er-
bjudanden fran klasskamrat tycks ddremot vara
relativt ovanliga.




Tabell 19. Utbudet av narkotika. Kommentar: )
Frigan: Som véntat visar det sig att hasch #dr det pre-

£ } parat som oftast bjuds ut, men ovintat ofta er-
8;’1 ]3; ‘gg?g;%;%i?;& bjudes dven centralstimulantia.

Du erbjods? (Forsta géngen.)

Pojkar Flickor
(N:1231) (N:1107)

Preludin

Ritalina
Hasch/Marihuana
Morfin

Vet ej

Annat, vad?

Summa %

Tabell 20. Alder och kon.

Pojkar Flickor

Gr. Grupp Gr. Summa Gr. Grupp Gr. Summa
I ILIIL IV V % Antal I ILIILIV V 9 Antal

Fodd ar:

1953—54: 100,00 — — 100,00 9500 75,00 8.33 16,66 99,99 12

1951—52: 80,03 16,19 3,76 99,98 3562 83,8613,39 2,76 100,01 3 549

1949—50: 70,45 22,99 6,55 99,99 687 83,4213,75 2,84 100,01 422

1947—48: 33,33 66,66 — 99,99 3 100,00 — — 100,00 24
1 —

1945—46: 100,00 — -— 100,00

Kommentar:

Bland de dldre pojkarna ar det siledes proportionellt sett nigot vanligare med narkotikakonsumtion,
vilket antingen kan tolkas sa att narkotikakonsumtionen ibland lett till kvarsittning eller sd att kvar-
sittare i regel har det problematiskt och att narkotikakonsumtionen kan vara ett symtom pa detta.
Slutligen kan det bero pé att dessa ungdomar Sver huvud taget dr mer »erfarna».

Tabell 21. Skolforhallanden.

Grupp
II, III, IV A%
. F. B,

Gymnasiala linjen 36,4 41,5 33,7
Teoretisk linje 24,9 34,7 24,4 30,3

Praktisk linje 11,3 18,3 19,9 20,2
Hjélpklass 2,3 1,6 23 0,6

Ogon- och horselskadad 0,3 = 0,2 — 2
Ej svarat 8,3 8,9 11,8 152 16,4

Summa % 100,0 99,9 100,0 100,0  100,0

Kommentar:

Det tycks inte finnas nagon tendens till okad knark-konsumtion hos intellektuellt handikappade
elever. Det foreligger en proportionsvis ldg konsumtionsfrekvens bland ungdomar pd gymnasial
linje. Kanske beror detta pé att dessa ungdomar troligtvis genomsnittligen tillh6r en mer »ambitids»
grupp dn andra jimnéiriga.
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Tabell 22. Relationen till primir- och sekundargrupp. I

Fragan: Kinner Du ndgon eller ndgra personer, som Du kan prata
med om personliga problem?

Grupp Grupp
i 1L, 111, IV v

P. B. P. E. P. .
(N:3298) (N:3330) (N:729) (N:531) (N:180) (N:112)
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S Wwun
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NRNESWOOND
couohaNRENR

-

Nej, ingen

1. Ja, mamma

2. Ja, pappa

3. Ja, larare

4. Ja, kamrat

5. Ja, ndgon annan
142
1+3el.4el.5
2+3el.4el.5
Ovriga kombinationer

Summa % 100,0
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Kommentar:

Patagliga skillnader framkommer betréffande narkotikakonsumtionen hos ungdomar som kan tala
med mamma och/eller pappa om personliga problem i jimforelse med sddana som inte kan det. Detta
tolkas sa att de ungdomar som har simre relationer till féraldrarna har hogre konsumtionsmotiva-
tion.

Tabell 23. Relationen till primir- och sekundérgrupp. II
Fragan: Har Du en bésta vidn?

Grupp Grupp

I 1L, TIL, IV v

P F. B E. P. .
(N:3 094) (N:3321) (N:726) (N:534) (N:175) (N:111)

87,0 92,1 89,0 92:9 81,1
13,0 7,9 11,0 Tt 18,9

Summa % 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0

Tabell 24. Relationen till primir- och sekundérgrupp. III
Fragan: Har Du en flickvdn/pojkvédn?

Grupp Grupp

I 1L, 111, IV v

P. E. B E. B E.
(N:3249) (N:3265)  (N:721) (N:530) (N:173) (N:108)

Ja 22,1 32,0 34,3 50,8 393 52,8
Nej 77,9 68,0 65,7 49,2 60,7 47,2

Summa % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
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Tabell 25. Relationen till primir- och sekundirgrupp. IV
Fréagan: Tillhor Du ett ging?

Grupp Grupp
I II, II1, IV v

155 e P 155 P, F.
(N:3241) (N:3277)  (N:716) (N:528) (N:176) (N:109)

Ja 29,9 29,1 531 48,7 71,6 67,0
Nej 70,1 70,9 46,9 51,3 28,4 33,0

Summa % 100,0 100,0 100,0  100,0 100,0  100,0

Tabell 26. Asikt om polisen.
Fragan: Vilket av féljande pastienden stimmer bist med Din &sikt om polisen?

Grupp Grupp Grupp
1 IL, IIL, IV 8

P. B B B, Bl E.
(N:3241) (N:3267) (N:711) (N:515) (N:172) (N:110)

Polisen 4r hygglig och bra 17,3 8,0 5,9 3,4 3,6
Polisen ar for det mesta hygglig 46,8 3 43,4 42,5 35,2 30,4
Polisen dr hard men rittvis 27,4 f 29,5 31,0 25,6 19,6
Polisen ar hard och orittvis 8,3 19,0 20,6 35,8 46,4

Summa % 99,8 99,9 100,0 100,0  100,0

Kommentar :

Hypotesen att konsumenterna skulle tendera att ha mer negativa asikter om polisen dn icke-konsu-
menterna bekréftades séledes till fullo. Detta giller dven om man vid Jjamforelsen utesluter konsu-
menter som »tagits av polisen».

Tabell 27. Kontakt med barnavirdsnimnden.
Fragan: Har Du haft med barnavardsnimnden att gora?

Pojkar (N:4 084) Flickor (N:3 883)

Gr...Gr. Gr. s s Gr. L Gr.
N: 1 I Sta- % X

Nej 80,7 7,7 99,9 84,5
Ja 477 9.6 149 100,0 48,3

Tabell 28. Tagits av polisen.
Fragan: Har Du tagits av polisen nigon gang?

Pojkar (N:4 103) Flickor (N:3 706)

Gr. Gr. Gr. Gr. 8 Gy Gr. “'Gr.  Gr.- Gr. ‘Sa
v v o i3 1I I v v %

Nej 2,4 3

Ja 5 7,0 12,8 99,9 48,8
Kommentar:

Hypoteserna att konsumenterna proportionsvis oftare har haft att gora med polis och barnavards-
namnd stdds av resultaten. De handlingar man begétt som foranlett polisens eller barnavirdsnimn-
dens ingripande ér sikerligen ofta uttryck for trots, dsidosittande av vuxna och myndigheter, precis
pé samma sitt som narkotikakonsumtionen.

2,3 100,0 852 5,8 21D 9  100,0
2 9,1 1519 TES f

1
18,7 100,0
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Tabell 29. Nervosa besvar.
Fragan: Har Du nigon ging sokt likare for nervosa besvir?

Pojkar (N:4 078) Flickor (N:3 893)

Gr, 1@’ Gr. ik CSta, GE. G G 3 A ST
1T Im Iv R | %

Nej 80 7,0
Ja 80 94
Kommentar:

Hypotesen att narkotikakonsumtion och nervosa besvir i viss utstrickning samvarierar, stods av
resultaten. Orsaken till denna samvariation star férmodligen att finna i bl. a. foljande tva forhéllan-
den: 1) De som &r »nervosa» kan ibland motiveras att anvinda knark som »medicin» mot nervosi-
teten. 2) Vidare star ungdomar som ar »nervosa» ofta i konflikt med bade yttre och inre auktoriteter
— oppositionen mot dessa »auktoriteter» kan d& ageras ut genom att man begér otillditna handlingar,
sisom t. ex. att konsumera narkotika.

32 100,0 84,3 2,7 100,0
53 100,0 74,9 4,4  100,7

Tabell 30. Tobaksvanor.
Fragan: Om Du roker, hur mycket roker Du?

Grupp Grupp

I 1L, II01, IV v

P, E. B. F. P. F.
Cigarretter: N:3 339 N:3336 N:732 N:533 N:179 N:111
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Kommentar:

Det foreligger en mycket stark samvariation mellan rékvanor och narkotikakonsumtion som sdkert
har manga forklaringar. En banal, troligen ritt viktig faktor torde vara att den vanligaste konsum-
tionsformen — haschrokningen — dr ganska knepig att komma till rdtta med, om man saknar tidigare
erfarenhet av rokning.

Tabell 31. Spritvanor. I
Fragan: Dricker Du sprit ndgon géng?

Grupp Grupp

I IL 100, IV v

P. . 145 e B E.
(N:3306) (N:311)  (N:735) (N:533) (N:177) (N:111)

Nej 46,2 1,0
1 gidng/man. 38,2 6,1
2—4 ggr/man. 13,8 1,8
5—10 ggr/man. 1,4 1,0
Fler 4n 10 ggr/méan. 0,4 0,2

1

Summa % 100,0 100,
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Tabell 32. Spritvanor. II
Fragan: Har Du ndgon géng varit ordentligt berusad?

Grupp Grupp

I I, 111, IV v

P, | S P F. 2. F.
(N:3135)(N:3197) (N:698) (N:506) (N:171) (N:106)

Ja 38,0 259 86,7 81,2 98,8 93,4
Nej 62,0 72,1 13,3 18,8 152 6,6

Summa % 100,0 100,0 100,0  100,0 100,0  100,0

Kommentar:

Hypotesen att spritkonsumtion och narkotikakonsumtion samvarierar bekriftas starkt av resultaten.
Kanske kan detta forklaras med att de motiv — bakgrundsmissiga och personlighetsméassiga — som
ligger bakom narkotikakonsumtion, troligen delvis 4r timligen identiska med de som ligger bakom
alkoholkonsumtion.

Tabell 33. Kompletta — inkompletta hem.
Fragan: Har Du bott hos bada dina férildrar under hela din uppvixttid?

Grupp Grupp Grupp

I I 1, TV Vi

15 F. P, B, E. E
(N:3330) (N:3336) (N:736) (N:531) (N:176) (N:112)

Ja 83,9
Nej, orsak: dodsfall 3,4
Nej, fordldrarna dr skilda 10,5
Nej, annan orsak 2.2

Summa % 100,0

Kommentar:

Hypotesen att konsumenter i jimforelse med icke-konsumenter oftare skulle komma fran inkom-
pletta hem, stods av resultaten. Det finns férmodligen ménga orsaker till detta, nigra av de viktigaste
kan vara foljande:

1) Ungdomar som kommer fran inkompletta hem har oftare 4n andra haft mindre tillgéng till positiv
forédldrakontakt. De har p.g.a. detta mer behov dn andra av virmande, trygghetsskapande och lust-
stimulerande upplevelser. Detta kan da — visserligen bara tillfalligtvis och oftast till ett hdgt pris —
uppnds genom narkotikakonsumtionen.

2) Ungdomar som bara har en tillgéinglig fordlder star ofta i ett mer utpriglat beroendeférhallande
till denna enda férilder én vad férhallandet blir till de tva forildrarna i ett »komplett» hem. Ett sitt
att forsoka mandvrera sig ut ur detta beroendeforhillande kan da vara att man trotsar och provocerar
och gor otilldtna saker, t. ex. knarkar.

Tabell 34. Pappans yrke.
Fragan: Vad har Din pappa for yrke?

Pojkar Flickor

Grupp Grupp  Grupp Grupp Grupp  Grupp
I ILIILIVV S:a% I ILIILIVV S:a %

Socialgrupp: (I enlighet med

Stat. I 82,1 14,1 3,8 100,0 87,8 10,2 2,0 100,0
centralbyrans tidigare 1] 77,1 18,9 3,9 99,9 84,5 13,1 2.3 99.9
indelning.) I 76,9 19,0 4,8 100,7 80,0 16,1 3,9 100,0

Kommentar: )
Hypotesen att ungdomar fran familjer tillhérande »ligre» socialgrupper proportionsvis skulle ha
storre bendgenhet att konsumera narkotika, stods i viss utstrickning av resultaten.
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Tabell 35. Mammans yrke.
Fragan: Yrkesarbetar Din mamma?

Grupp

Grupp

I

I ALY, v

P, o

N:3267 N:3293

P F. P. B,
N:707 N:514 N:175 N:108

Ja 49,3
Ibland 18,5
Nej 192

31.9
17,0
3151

63,0
13,0
24,0

56,6
18,0
25,9

58,6
16,1
25,3

56,0
21,1
22,9

Summa % 100,0

100,0

100,1  100,0 100,0  100,0

Kommentar:

Man finner en viss samvariation mellan férhéllandet att mamman yrkesarbetar och knarkkonsum-
tion. Den friamsta orsaken till det torde vara att denna bakgrundsvariabel ar starkt korrelerad till

variabeln »inkompletta» hem.

Tabell 36. Fickpengar.
Fragan: Hur mycket fickpengar har Du?

Pojkar

Flickor

Grupp Grupp

I ILULIVV % I

N2 32710 727

Grupp Summa Grupp Grupp

Grupp Summa
ILIILIVYV %
3312 108

Lag
Medelstor
Hog

Far vid behov

85,0 1
77,8 1
60,2 2
88,2

2,8
8,5
9,4
9,7

>

100,1
100,0

99.9
100,0

100,0
99,8
99,9
99.9

Tabell 37. Samband mellan fickpengars stor-
lek och antal ginger man anvant narkotika,
uppdelat pa kén och stadsdel. (Gammakoeffi-
cient.)

Pojkar Flickor

Innerstan vl wal
Vasterort <23 .34
Soderort 131 .26

Kommentar:

Den positiva korrelationen mellan fickpen-
ningens storlek och narkotikakonsumtionen
orsakas kanske bl. a. av att konsumenterna i
jamforelse med icke-konsumenterna, kdmpar
mer for sina materiella rittigheter eller att de
proportionsvis oftare kommer fran familjer dir
fordldrarna kdnner sig som »daliga fordldram
och forsoker déva sin ruelse over detta genom
att vara speciellt generdsa i materiellt avseende?

SOU 1969: 53

1.5.1 En jamforelse av elever som betriffan-
de narkotikakonsumtion skiljer sig i kvalita-
tivt avseende (jfr tabell 38)

Hypotetiskt antogs att elever som enbart
konsumerat hasch skulle vara mera lika icke
konsumenter in de som konsumerat central-
stimulantia, LSD, palfium och morfin och
framfor allt de som injicerat narkotika in-
travendst med avseende pé bakgrunds- och
personlighetsvariabler.

P4 grund av frageformuldrets utformning
och pa grund av nddvindigheten av att er-
halla grupper som ej var alltfér sma, gjordes
foljande delvis diskutabla indelning av de
narkotikakonsumenter som anvint narkoti-
ka »sista manaden».

A. »Rena» haschrokare. Alla konsumen-
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Tabell 38. Jamforelse mellan grupper av elever med olika konsumtionsménster.

A

Antal konsumtionstillfillen sista manaden:

1 gang 56
2—4 ggr 27
5—10 ggr 10
11— i

8

Summa % 100

Preparat + administrationssitt sista man.
Hasch

Preludin

Ritalina

LSD

Morfin

Palfium

Injektion

Debut

Fore 1 juli 1966 4
Juli—dec. 1966 56
Jan.—april 1967 40

1009% 100 9%

100

1 %
1. %
37 %
25 %
37 %

100 %

529,
249,
1009
24 9
4%

44 60
30 33
26 8

29 56
50 24
21 16

Summa % 100
Debutpreparat
Centralstimulantia
Cannabis

4%
95.%

74 %

229
13 %
88 9%
42 %
60 %

»Komplett hem»

Kan prata med mamma + pappa om
personliga problem

Har mer @n 90 kronor i veckopeng
Har bésta védn/vdninna

Har stadigt séllskap

Ar med i ging

Har max. negativ asikt om polisen 2990
Tagits av polisen 389%
Varit aktuell i BVN p. g. a. otilldten handl. 27 %
Sokt lakare for nervosa besvir 21897
Har varit ordentligt berusad 92,

100 100 96 100 101

12 %
76 %

72 %

24 %
40 %
88 %
45 %
75 %
50 %
76 %
76 %
259
100 %

18 %
76 %

78 %

19 %
42 %
81 9%
62 %
85 %
42%
56 %
2%
31 %
100 %

22 %
65 %

63 %

28 %
39 %
79 %
54 %
77 %
35%
73 %
64 %
33%
100 %

4%
96 %

58 %

8 %
17 %
80 %
36 %
76 %
52%
68 %
56 %
26 %
100 %

s
75 %

70 %

9 %
219
85 %
42 %
65 %
50 %
45 %
35%
21 %
94 %

ter som enbart anviant hasch sista manaden.
N: 360

B. De intensivare haschrékarna. Hirmed
avses de haschkonsumenter tillhdrande
ovanstdende grupp A, som under sista ma-
naden konsumerat hasch vid fler #n 10 till-
fallen.
INE25

C. »Knaprarna». De som sista manaden
tagit centralstimulantia per os, eventuellt
dven andra preparat, men som ej har injice-
rat narkotika.
N: 74

D. LSD-konsumenterna. De som under
sista ménaden tagit LSD och eventuellt dven
andra preparat.

32

N: 25

E. De som tagit morfin och/eller palfium
sista manaden, samt eventuellt dven andra
preparat.
N: 27

F. »Silarna». De som injicerat narkotika
sista manaden och eventuellt anvint sig av
andra konsumtionsformer.
N: 51

1.5.2 Kommentar

Invindningar. Grupperna C, D, E, F ir si-
lunda mycket »orena» i den meningen att
exempelvis en genomgéende hdg procent av
medlemmarna — forutom det for gruppen
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typiska preparatet eller den typiska admini-
strationsformen — dven anvint andra prepa-
rat och andra administrationsformer.

Vidare vet man ingenting om konsum-
tionsfrekvensen av centralstimulantia, LSD
och morfin-palfium, i grupperna C, D, E
och ej heller injektionsfrekvensen i grupp F.
Man vet endast att medlemmarna i respekti-
ve grupper, Overhuvud taget konsumerat
respektive preparat och anvint respektive
konsumtionsformer »sista ménaden».

Vidare vet man ej i vilken utstrickning
medlemmarna i grupperna A och B fore
»sista manaden» anvint andra preparat dan
hasch.

Grupp B, dr i jamforelse med de ovriga
grupperna, hardare belastad med avseende
pa antal konsumtionstillfdllen sista ména-
den, da ju denna grupp definierades sa att
alla medlemmarna skulle ha konsumerat
narkotika vid minst 11 tillfillen under sista
manaden.

Med reservation for ovanstidende invand-
ningar, kan konstateras att:

betriffande konsumtionsvariablerna skiljer
sig grupperna at i foljande avseenden: med-
lemmarna i grupp A har genomsnittligen ta-
git narkotika for forsta géngen senare an

medlemmarna i Ovriga grupper. Speciellt
i grupp F har proportionsvis manga konsu-
merat narkotika forsta géngen tidigt. Detta
antages spegla det — utifran praktiskt klinis-
ka erfarenheter antagna — forhéllandet att
ungdomar som tidigt borjat konsumera nar-

kotika har en speciell tendens att dgna sig
at speciellt farlig narkotikakonsumtion. For
detta talar ocksa resultatet att man i grupp
C, D, E, F oftare dn i grupp A, B har an-
vint centralstimulantia vid forsta konsum-
tionstillfillet. Ytterligare en forklaring till
det sistnimnda forhéllandet kan naturligtvis
vara att man tenderar att fortsdtta det pre-
parat man en gang borjat med.

Betriffande variablerna som ror hemfor-
hdllanden finner man att de »intensiva
haschrékarna» i jimforelse med Ovriga
grupper, oftare kommer fran inkompletta
hem och mer séllan kan prata med mamma
plus pappa om personliga problem och att
medlemmarna i grupperna A och B genom-
snittligen har ldgre fickpeng #n de andra
grupperna.

Betriffande forhéllandet till sekunddr-
gruppen kan konstateras att medlemmarna
i grupperna E och F proportionsvis oftare
har stadigt sallskap.

Betriaffande dsikt om polisen och kontakt
med barnavardsndmnd och polis forhaller
sig gruppen A, mer likt icke konsumenter
an de Ovriga grupperna.

Sokt likarvdrd for nervdsa besvdr har
medlemmarna i grupp F gjort nagot oftare
in medlemmarna i de Ovriga grupperna —
speciellt i jamforelse med grupperna A och
C.

Dessa med avseende pd konsumtionens
kvalitet olikartade grupper skilde sig alltsa
anmirkningsvirt litet at betrdffande variab-
ler som belyser bakgrund, relationer och be-
teenden.

1.6 Exempel pa kumulativa effekter av faktorer varav narkotikakonsumtionen visat sig vara

beroende.

Tabell 39. Kumulativa effekter I.
Bott hos bada forildrarna. Ar med i ging.

Antal konsumtionstillfdllen

Séder-pojkar
Bott hos bada fordldrarna 0 1

Med i gidng
Ej med i gidng

63,9 10,5
84,2 6,5
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Tabell 39. Forts.

Antal konsumtionstillfdllen

Soder-flickor
Bott hos bada fordldrarna 0 1 2—4

Med i ging 69,3 8,9 10,9
Ej med i ging 88,3 1 3,8

Antal konsumtionstillfillen

Soder-pojkar
Ej bott hos bada fordldrarna 0 1 2—4

Med i géng 52,9 9,7 15;5
Ej med i ging 74,4 11,0 8,2

Antal konsumtionstillfillen

Soder-flickor
Ej bott hos bada férdldrarna 0 2—4

Med i ging 62,9
Ej med i gidng 79,9 100

Kommentar:
Saledes visar det sig exempelvis att bland pojkar pa Soder har nistan hilften av de som bade kommer

fran inkompletta hem och tillhoér gidng, konsumerat narkotika!

Tabell 40. Kumulativa effekter II. Tagits av polisen. Varit aktuell i BVN. Sokt ldkare for
nervosa besvir.
Soderort Procent

Antal ggr man anvant narkotika

Nerv.
besvar 0 ggr 1 géng 2—4 ggr  5—10 ggr 11 ggr

Nej 82,3 6,0 2,4
Ja 74,4 7,5 5,3
Nej 62,7 10,2 10,2
Ja (28,6) (28,6) —

Nej 63,8 13,8 6,3
Ja 60,0 (4.0)
Nej 41,4 11,2
Ja (35,5) (12,9)

Flickor

Nej j Nej 85,3
Nej j Ja 76,9
Nej Nej (57,8)
Nej Ja (57,1
Ja j Nej 46,3
Ja j Ja (52,9)
Ja Nej (42,9)
Ja Ja (20,0)

Kommentar:
Man finner saledes att nistan 3/5 av de ungdomar, som bédde tagits av polisen, nigon gang varit
aktuell i Bvn samt haft nervdsa besvir konsumerat narkotika.
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1.7. En jamforelse mellan olika grupper icke—brukare

Tabell 41. Bn jimforelse mellan ungdomar som erbjudits men ej accepterat narkotika och
sadana som €j erbjudits narkotika. Soder

_Erbj. flera ggr.

Ej erbj. Erbj. 1 gang

Pojkar: 2 459
Flickor: 2 277

P E. P,

Kan prata med mamma och pappa om
personliga problem
Komplett hem
Socialgrupp 1
»

» 11

44,4
81,8

o

-
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Dansar aldrig
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Tagits av polisen ngn ging
Haft kontakt med BvIN
Sokt for nervosa besvir
Aldrig varit berusad
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Kinner ej ngn klasskamr. som knarkar
Kinner ej andra kamrater som knarkar

Kommentar: ‘
Ungdomar som har erbjudits narkotika har saledes, i jimférelse med andra ungdomar, négot oftare
bista-van, och mycket oftare »stadigt sillskap» och tillhér mycket oftare gédng samt dr oftare ute och
dansar. Vilket kan bero pa att ju mer man har av kamratkontakter och ju mer man ar ute i »sviangen»
ju sannolikare dr det att man erbjudes narkotika. :

De som erbjudits narkotika har oftare dn andra tagits av polisen och varit aktuella hos BvN for
otillatna handlingar och de har mycket oftare varit ordentligt berusade. Dessa resultat kan bero pa
att ungdomar som har en spec. oppositionell hallning och/eller storre tendens &n andra att foreta
sig handlingar som inte ir accepterade av fordldrarna och samhdllet har en tendens att soka sig till
andra ungdomar med liknande tendenser som ex. kan yttra sig i utbjudande av narkotika.

En annan bidragande forklaring kan vara att langarna spec. gir pa ungdomar som genom klade-

drikt, frisyr och upptridande etc. ger intryck av att vara pa kant med »samhallet».

1.8 Sammanfattning av de viktigaste resul-
taten

22,7 % av pojkarna och 17,2 % av flickor-
na i Stockholms 9:e klasser, uppgav sig na-
gon ging ha anvant »knark», men endast
1,5 % av pojkarna och 0,7 % av flickorna
uppgav att de hade konsumerat narkotika
vid fler #n 10 tillfillen under »den sista
manaden>.

Relativt mdnga hade sdledes provat narko-
tika, men mycket fa hade konsumerat nar-
kotika i nagon storre utstrackning.

De allra flesta som konsumerat narkotika
hade gjort detta efter 1 juli 1966.
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Nyfikenhet uppgavs i dominerande ut-
strickning vara motivet att prova narkotika.

Cannabispreparat uppgavs vara den i sir-
klass vanligaste narkotikasorten.

Av dem som aldrig konsumerat narkotika,
uppgav 37,9 % av pojkarna och 33,4 % av
flickorna att de en eller flera ganger erbju~
dits narkotika. 73,0 % resp. 63,6 % uppgav
att hasch/marihuana var de preparat som
erbjudits och ca hilften uppgav att erbju-
dandet kommit fran »okdnd person».

Bland dem som ej konsumerat narkotika
uppgavs det vanligaste skilet att avstd fran
erbjudandet vara »ridsla for att bli narko-
man».

Narkotikakonsumenterna hade i jamforel-
se med de andra ungdomarna, proportions-
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vis nagot mer sillan, bott hos bada sina for-
dldrar under hela sin uppvixttid och de upp-
gav sig i mindre utstrickning kunna prata
med foraldrarna om »personliga problem»,
och de hade vidare genomsnittligen hogre
fickpeng.

I jimforelse med dem som aldrig konsu-
merat narkotika var det bland konsumen-
terna, vanligare att pojkarna hade en »flick-
vian» och flickorna en »pojkvin» och det
var vanligare att man tillhorde ett ging.

De som tagit narkotika hade genomsnitt-
ligen en mer negativ asikt om polisen in
andra ungdomar.

Konsumenterna hade i mycket storre ut-
strackning 4n icke konsumenterna tagits av
polisen och haft att géra med BvN p. g. a.
nigon otilliten handling. Omkring hilften
av de som haft kontakt med BvN och unge-
far lika stor andel av de som tagits av poli-
sen hade konsumerat narkotika.

Bland dem som ndgon ging sokt likare
for nervosa besvir var det proportionsvis
nagot vanligare @n bland andra ungdomar
att ha konsumerat narkotika.

Narkotikakonsumtionen visar sig samva-
riera starkt med tobaks- och spritvanor.

I de flesta avseenden dir man finner skill-
nader mellan icke konsumenter och konsu-
menter (variabler som belyser »bakgrund»,
relationer och vanor samt andra beteenden)
framkommer ocksé skillnader vid en jimfo-
relse — inom konsumentgruppen — mellan
grupper av ungdomar med olika konsum-
tionsintensitet. Sidana skillnader framkom-
mer dven vid en jamférelse — inom gruppen
som icke konsumerat narkotika — mellan
gruppen som erbjudits narkotika och den
grupp som icke erbjudits narkotika.

Vid en Jimforelse mellan grupper av ung-
domar som skiljer sig med avseende pi kva-
litativa konsumtionsvariabler (preparatsort
och metod att ta in preparaten) finner man
ovéntat sma skillnader betriffande de efter-
fragade bakgrundsdata och data betriffan-
de relationer, vanor och andra beteenden.
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KAROLINSKA INSTITUTET

Konfidentiellt

Det hdr dr en vetenskaplig undersdkning som innehaller fragor om olika saker.

Det @r nddvdndigt for att undersokningen ska bli rattvisande att Du svarar upp-
riktigt p& frégorna. Du ska inte skriva namn pé& formuldret. Nar Du fyllt i formuldret
skall Du sjdlv stoppa ned det i bifogade kuvert och klistra igen def, varefter Du ldmnar
det till ldraren som overldmnar det till skolskdterskan. Formuldren skickas av skol-

skaterskan direkt till Karolinska Institutet och ingen ldrare eller ndgon annan pa Din

skola kommer att kunna ta reda pa vad Du har svarat.

Undersdkningen kommer, om vi far sanningsenliga svar att bli av stort vdrde for
oss i vart arbete som lakare.

Dr BENGT HERULF
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Besvara frigorna genom att séitta kryss i den eller de rutor som stémmer pé dig.

Vilket ar &r du fodd? ar 1953—1954 Kén:
ar 1951—1952
ar 1949—1950 [ poijke
ar 1947—1948
ar 1945—1946 O flicka

Har du bott hos bada dina fordldrar under hela din uppvéxttid, d.v.s. fram till du fyllt
16 ar, eller om du &r yngre fram till nu?

O Ja

[ Nej, orsak: dodsfall

[J Nej, foraldrarna dr skilda

[J Nej, annan orsak

Vad har din pappa for yrke? .........

Yrkesarbetar din mamma? ........... [ Ja, regelbundet [ Ja, ibland [J] Nej

Om «Ja»: Vad arbetar hon med? ......

Kénner du nagon eller ndgra personer som du kan prata med om personliga problem?
Nej, ingen
Ja, mamma
(Du far fylla i flera rutor) Ja, pappa
Ja, larare
Ja, kamrat
Ja, nagon annan

Roker du? o : Ja [0 Nej

hogst 1 cigarrett per dag
2—4 cigarretter per dag

Om «Jan: hur mycket roker du? 5—10 cigarretter per dag
11—20 cigarretter per dag
mer an 20 cigarretter per dag

roker pipa

Hur gammal var du nér du bérjade roka?
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Dricker du mellandl nagon géng? ...... 0 Ja [0 Nej

[0 1 géng per manad elier mindre
Om «Jan: Hur ofta dricker du mellandl? [] 2—4 ggr per manad

[0 5—10 ggr per manad

[ fler Gn 10 ggr per manad
Hur gammal var du niir du bérjade dricka mellandl? ... &r

Dricker du starkdl nagon géng? ....... O Ja O Nej

[0 1 géng per méanad eller mindre
Om «Ja»: Hur ofta dricker du starkdl? .. [] 2—4 ggr per manad
[0 5—10 ggr per manad
[ fler @n 10 ggr per manad
Hur gammal var du nér du bérjade dricka starkl? ... ar

Dricker du vin nagon géng? .......... [ Ja [0 Nej

[0 1 géng per manad eller mindre
Om «Ja»: Hur ofta dricker du vin? .... [] 2—4 ggr per manad

[0 5—10 ggr per manad

[ fler an 10 ggr per manad
Hur gammal var du nér du borjade dricka vin? ... ar

Dricker du sprit négon gang? ......... O Ja [0 Nej

[0 1 géng per manad eller mindre
Om «Ja»: Hur ofta dricker du sprit? .... [J 2—4 ggr per manad

[0 5—10 ggr per manad

[] fler @n 10 ggr per manad
Hur gammal var du ndr du borjade dricka sprit? ... ar

Har du négon géng varit ordentligt berusad? [ Ja [0 Nej

. Har du nagon bésta van/vaninna? ... [J Ja
. Har du stadigt sallskap? ............ O Ja
Kan du dansa? Ja
. Ar du med i ndgot géng? ........... 1% a
. Anser du dig vara raggare? ......... O Ja
Anser du dig vara mods? Ja
. Anser du dig vara knutte/spatta? ..... Elda
. Anser du dig vara sune/doris? ....... Elva
Anser du dig vara provie? ........... O Ja

@ o oo O'ﬂ
ooooooooon

Anser du dig vara négot annat, vad?
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Hur ofta haller du pa med féljande saker pé& din fritid?
(Satt ett kryss pa varje rad!) Ibland

EiE

Scouting
Annan féreningsverksamhet, vilken?

Bocker

Annan teknik, vilken?

00 0OoOoo oooog

Annat, vad?

Hur mycket fickpengar har du? kr per ménad.

. Har du tagits av polisen ndgon géng? .. [] Ja [ Nej

. Har du haft med barnavardsnémnden att géra med anledning av att du gjort nagot
olagligt eller pa annat sdtt ofillatet? ... [ Ja [J Nej

. Har du haft nagon svér kroppslig sikdom? [ Ja [OJ Nej
Om «Ja»: vilken?

. Har du nagon gdang sokt lékare for ner-
VoSl BesvBiR s oin e S S e [ Ja [J Nej

Vilket av féliande pastdenden stmmer bést med din &sikt om polisen?
[ Poliser @r hyggliga och bra
(Kryssa bara fér en av rutorna.) [ Poliser ar for det mesta hyggliga
[ Poliser @r harda, men rdttvisa
[ Poliser ar harda och ordttvisa

Vad tycker du att man skall géra med ungdomar som anvéinder narkotika (krark)?
Lata dom vara ifred

Ge dom nagon sorts bestraffning
Ge dom vard

Forscka tala dom tillratta

Annat, vad?

(Du far fylla i flera rutor)

Oooooo

14. a. Kanner du till nagon/nagra i din klass som knarkar?

Nej

Ja, en

Ja, 2—4

Ja, 5—10

Ja, fler an 10

ooooo

b. Kanner du nagon/négra andra jémnariga, som knarkar?
[J Nej
[ Ja, en
O Ja, 2—4
O Ja, 5—10
[ Ja, fler an 10
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15.

Har du négon gdng anvént narketika (knark)?

OM DITT SVAR AR «JA»:

O Ja O Nej
OM DITT SVAR AR «NEJ»:

oooo

Hur ménga génger?
1 gang

2—4 ganger
5—10 ganger

Fler an 10 ganger

Har du blivit erbjuden knark ndgon gang?

[0 Nej, aldrig

O Ja, en géng

O Ja, flera ganger

Ooooooodd

Nér gjorde du det forsta gangen?

Fore dr 1964

Under ar 1964

Under jan—ijuni 1965
Under juli—dec. 1965
Under jan—juni 1966
Under juli—dec. 1966
Under jan—ijuni 1967
Under juli—dec. 1967

Vad var det som gjorde att du prévade
knark?

Av nyfikenhet

Ville visa att du vagade

Kompisarna tjatade

Du blev tvingad

Annat, vad?

Om «Ja»: Vad har du haft for skél nér du
sagt nej till erbjudandet?
(Vélj en av rutorna)

Verkade ointressant

Radd for att bli narkoman
Radd for andra skadliga folider
Radd for straff
Kostade pengar
Annat skal vad?

Om du erbjudits knark:

Vem var det som erbjod dig det?
Okand person

Bekant

Klasskamrat -

_Annan kamrat

Annan, vem?

Vad var det fér preparat du tog férsta
gangen?

Preludin

Ritalina

Hasch/ marihuana

Morfin

Vet ej
Annat, vad?

Oooooooo

O

Hur blir du nér du tagit knark?
(Om du tagit mer &n en sort — vdlj den
som du tagit oftast.)

lllamé&ende
Glad
Sexuellt stimulerad

Far obehagliga fantasier
Far skona fantasier

Blir klar i huvudet

Ar osdaker
Annat, hur?

Om du erbjudits knark:

Vad var det for preparat du erbjods?
(Férsta gangen.)

Preludin

Ritclina

Hasch / marihuana

Morfin

Vet ej
Annat, vad?

I

Hur tror du att man blir nér man tar
knark?

illamdende

Glad

Sexuellt stimulerad

Fér obehagliga fantasier

Fér skona fantasier

Blir klar i huvudet

Har ingen aning

Annat, vad?

Vilken sort gdller ditt svar? ...,

Ténker du pé& négon sérskild sorts knark?

O

Om «Ja»: vilken?

Ja [0 Nej
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16. Om du har tagit knark:
Vem brukar du fa knark fran? (Om du bara knarkat en géing—vem fick du det ifrén d&?)

[ Okand person
[ Bekant

(Du far fylla i flera rutor) O Klasskamrat
[J Annan kamrat
[0 Annan, vem?

17. a. Hur manga génger har du tagit narkotika under sista manaden?
[ Ingen gang [J En géng O 2—4 ggr [0 5—10 ggr [] Flerdn 10 ggr

b. Om du tagit knark under den sista ménaden, vilket eller vilka preparat har du tagit?

[ Preludin [ Ritalina [0 Hasch [0 Morfin O Lsd
O Mebumal [ Palfium [ Meproban O Annat, vad? .o

¢. Hur har du tagit dessa preparat?
[0 Genom munnen [] Injektion (spruta) [] Rokt [ Annat satt, vad? ...

TILL DEM SOM TAGIT NARKOTIKA MER AN 3 GANGER DEN SISTA MANADEN.

18. a. Tycker du att du pa det hela taget mar béittre eller sémre nu &@n innan du bérjade knarka?
[0 Battre
[J Ingen skillnad
O Samre

b. Klarar du dig battre eller samre i skolan nu &n innan du bérjade knarka?
[ Battre
[ Ingen skillnad
[0 Sdmre

19. Om du tidigare knarkat, men slutat—varfér slutade du?

[ Det var inte intressant léngre Kommentar, om du vill skriva utforligare:
[J Radd for att bli narkoman

[0 R&add for andra skadliga folider
[0 Radd for straff

[0 Kostade pengar
[J Annat skal, vad?

Kommentar till undersékningen, om du vill séga vad du anser om den:

TACK FOR DIN MEDVERKAN.
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Undersokning om narkotikabruk bland

skolungdom

Erland Jonsson Lars Svedugdrd

P& uppdrag av SO har sociologerna docen-
ten Erland Jonsson och fil. kand. Lars Sve-
dugird genomfért en undersdkning om nar-
kotikabruk bland skolungdom. De har av-
gett foljande prelimindra rapport.

2.1 Studie av narkotikabrukare i grundsko-
lans nionde klass i Goteborg

Under senare ar har narkotikaproblemet
ignats allt storre uppmiarksamhet. Detta
torde i forsta hand bero pa att man tyckt
sig kunna iaktta ett Okat narkotikabruk
framst bland ungdom. Ett flertal undersok-
ningar har genomforts for att lokalisera
olika kategorier av konsumenter.

For att ge de lokala skolmyndigheterna
mojlighet att kartligga utbredningen av
narkotikabruket i skolorna i den egna
kommunen erbjod SO under varen 1967
samtliga kommuner i landet att delta i en
enkitundersokning.! Alla kommuner enga-
gerade sig inte i undersokningen vilket in-
nebir att de erhdllna resultaten inte ar gil-
tiga for hela landet. Forutom information
om narkotikabrukets omfattning Onskade
man inom SO ocksi information om skill-
nader mellan elever med olika erfarenheter
av narkotikabruk betraffande social anpass-
ning i och utom skolan. For att f& denna
problemstillning belyst lit SO viren 1968
genomfora en enkitundersokning omfattan-
de elever i nionde klass i samtliga grundsko-
lor i Goteborg. I foreliggande preliminira
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rapport skall denna undersdknings upplégg-
ning och genomférande presenteras samt
undersokningsresultaten redovisas och disku-
teras. Forst skall dock en nirmare analys
av undersokningens fragestallningar goras.

2.1.1 Undersokningens problemstillningar

Huvudmalsittningen, som inledningsvis be-
rordes, ir i forsta hand att soka belysa vissa
skillnader mellan elever med olika erfaren-
heter av narkotikabruk. De kategorier av
elever som jimforelsen skulle omfatta defi-
nierades pa foljande sitt:

1. Narkotikabrukare.

II. Tidigare narkotikabrukare.

III. Elever som erbjudits narkotika men
inte utnyttjat mojligheten att préva pé nar-
kotika.

IV. Elever som aldrig haft mdjlighet att
prova pa narkotika.

Vissa problem dr forknippade med av-
gransningen av grupperna I och II. Grupp
II bestir silunda av de elever som mer
eller mindre sporadiskt brukat narkotika
men slutat och de elever som provat pi nar-
kotika men inte Overgitt till att bruka det.
Tidsfaktorn #r hir av stor betydelse. Nar
kan man anse att en individ har upphort att
bruka narkotika? Erfarenheten visar att ett
icke »utvecklaty narkotikabruk ibland kan
redovisa ett hogst oregelbundet konsum-

1 Redovisad i Aktuellt fran skoloverstyrelsen.
1967/68: 9.
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tionsmonster med relativt ldnga uppehéll
mellan konsumtionstillfdllena. Slunda finns
det med all sikerhet elever i grupp II som
snarare borde aterfinnas i grupp I. Likasi
torde det finnas elever i grupp I som trots
att de har for avsikt att fortsitta med sitt
bruk inte kommer att gora det och som sa-
ledes egentligen skulle ha placerats i grupp
II. Effekterna av dessa mdijliga »felklassifi-
ceringar» torde dock vara relativt sma.

De fyra ovan definierade kategorierna
har jimforts med avseende pa foljande grup-
per av variabler:

1. Attityder till narkotika och narkotika-
brukare samt till undervisningen om narko-
tika i skolan.

2. Bruk av tobak, alkohol och 18snings-
medel.

3. Anpassning i skolan.

4. Sociala kontakter utanfor skolan.

5. Kontakt med forildrarna.

Definitionen av de enskilda variabler som
ingdr i de uppridknade variabelgrupperna
gors i anslutning till resultatredovisningen.

2.1.2 Undersokningens uppliggning och ge-
nomférande

Urvalet elever for undersdkningen gjordes
pa grundval av resultaten frin den av SO
utforda allminna kartldggningen av narko-
tikabruket. Enligt det ursprungliga forslaget
skulle huvudintresset inriktas pi vissa kom-
muner som visade sig ha hog frekvens av
narkotikabrukande elever. Minga bade tek-
niska och praktiska svérigheter har gjort att
vi fatt avstd frin detta forfaringssitt. I stil-
let har vi valt att anvinda oss av skolor i ett
mer sammanhingande omrade, med ett re-
lativt sett stort antal narkotikabrukare, nim-
ligen samtliga grundskolor i Goteborgs kom-
mun med nionde klass. Antalet gymnasier

Tabell 1. Undersokningsmaterial och bortfall.

% av totala
urvalet

Urval 100
Inkomna formulir 82

Bortfall

Elever som pa grund av
inkomplett besvarade
formulér ej kunnat f6-
ras till nidgon av de
fyra undersoknings-
grupperna

Vid unders6kningstill-
fallet franvarande ele-
ver 776 18

Totalt bortfall 1 006 23

230

med nionde klass av grundskola uppgar till
sex stycken. Endast tvd av dessa skolor finns
med i totalmaterialet.

Data rorande undersokningsmaterialet
samt bortfall har sammanfattats i tabell 1,
som visar att det egentliga bortfallet, dvs. de
elever, som av nigon anledning var frinva-
rande vid besvarandet av formuldren upp-
gar till 18 % av totala urvalet. Dartill maste
dock ldggas ytterligare 5 % som pé grund av
att de lamnat ofullstindiga uppgifter ej kun-
de foras till ndgon av de fyra undersoknings-
grupperna.

Uppdelningen av materialet pd undersok-
ningsgrupper skedde med utgangspunkt fran
svaren pa fragorna nederst.

Som framgar av tabell 2 tillhor flertalet
av respondenterna grupp IV, dvs. de som
inte har haft nigon kontakt med narkotika.
Narkotikabrukarna — grupp I — uppgéar till
4 % och ar den minsta gruppen.

I samtliga grupper utom i grupp III, dvs.
den grupp som innehéller ungdomar som
har haft mdjlighet att préva narkotika men
som av nagon anledning avstitt, Sverviger
pojkarna. Sirskilt markant #r detta i grupp

Knarkar du fortfarande?
NEJ JA

JA

Har Du nigon gang blivit erbju-
den knark eller pd ndgot annat
satt haft mojlighet att préva pa
det?

NEJ

Har du sjalv. = JA I
ndgon ging

knarkat? NEJ

44
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Tabell 2. Undersdkningsmaterialet, uppdelat pa kon, fordelat pa undersokningsgrupper.

Grupp 1 o8 1T % 1II % v % Totalt

1722
1 686
3 408

100

Pojkar 80 61 53 425 44 1041 53
Flickor 51 39 47 543 56 937 47
Totalt 131 100 100 968 100 1978 100
o/

o 4 10 28 58

I, som innehaller 61 % pojkar och 39 %
flickor. Ser man emellertid pa det totala
materialet, dr detta mycket jamnt fordelat,
51 % pojkar mot 49 % flickor. Eftersom
alla elever i urvalet kommer fran grund-
skolans nionde klass dr aldern i stort sett
densamma for samtliga: 16 ar.

Datainsamlingen har skett genom grupp-
enkiter med i huvudsak frigor med fasta
svarsalternativ. Distributionen av fragefor-
muldren till de olika skolorna ombesorjdes
av Goteborgs allminna skolstyrelse i april
méanad 1968. Eleverna besvarade formuli-
ren anonymt under en lektionstimme med en
lirare niarvarande. For att ytterligare betona
anonymitetsskyddet uppmanades eleverna att
ligga de besvarade formuldren i ett bifogat
omiirkt kuvert som sedan samlades in av la-
rarna. I de skolor dir si var mojligt skedde
utdelningen av formulidren samtidigt i alla
klasser.

2.2 Undersokningsresultat

Undersokningsresultaten presenteras for de
tidigare ndmnda variabelgrupperna var for
sig. En nirmare beskrivning av grupperna
I och II med utgdngspunkt frin variabler

relaterade till narkotikabruket ges i appen-
dix II och III. Siffrorna i tabellerna ar pro-
centtal baserade pi antalet flickor respektive
pojkar i de olika grupperna. Tabellernas slut-
summor vad giller procenttalen varierar nd-
got beroende pa att ingen decimal har tagits
med. I de tabeller dir slutsumman saknas
har det varit mojligt for eleverna att ange
fler 4n ett svarsalternativ varfor slutsum-
man i en del fall Sverstiger 100 %.

Attityder till narkotika och narkotikabrukare
samt till undervisningen om narkotika i
skolan

Attityderna till narkotika och narkotika-
brukare har mitts med en attitydskala kon-
struerad enligt Likerts metod (se appendix
I). Eleverna har tagit stillning till 18 posi-
tivt eller negativt virderande omdomen om
narkotika och narkotikabrukare. Svarsalter-
nativen for varje pastiende har poéngsatts
fran 1-5 beroende pa hur benigna eleverna
ir att instimma i pastiendet ifriga. 5 podng
innebidr den mest positiva attityden till ett
pastaende. Salunda &r det teoretiskt moijligt
att med 18 pastienden uppné en totalpodng
pa 90, vilket skulle innebdra en maximalt

Tabell 3. Attityder till narkotika och narkotikabrukare.

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

‘3 F Totalt P F Totalt

0 0 1

3 0 2 16 10
8 2 8 32
23 50205 21 28 24
35 T520 .33 1921
2148826 4 28 6 10
11 24 16 200

) 11
25 34
35 S
21 14
11 3

3 0

1 0

101 100 99
66,4

Summa 101
Md

101 100 100 99
46,9
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fabell 4. »Tycker Du atut skolan har gett Dig tillricklig information om knark?

Grupp I Grupp IT

Grupp III Grupp IV

B | 5 Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja 31, .20 27 27 28
Nej 68 78 72 J2 5271
Ej svar 1 2 2 1 1

28 26 23 25 27 126 126
71 73 06 15 2. 738 73
1 0 1 1 i 2 1

Summa 100 100 101 100 100

100 99 100 101 100 101 100

positiv attityd. En extremt negativ attityd
motsvarar 18 poang. Tabell 3 redovisar fordel-
ningen av attitydpoangen for de olika grup-
perna. For varje grupp anges dven median-
virdet (Md). Av tabellen framgar att de
elever som fortsétter med sitt narkotikabruk
(grupp I) har den Overldgset mest positiva
attityden med ett medianvirde pa 66,4. Det
ar rimligt att anta att en av anledningarna
till att man slutar med narkotikan skulle kun-
na vara negativa erfarenheter av giftet ifré-
ga. Om sa vore fallet kunde man vinta
sig ett relativt lagt medianvirde for grupp
II, ldgre dn for exempelvis grupp III. Grupp
II har emellertid det nast hogsta medianvir-
det; 53,2. Grupp III i sin tur har ett hogre
medianvérde (46,9) dn grupp IV (41,7).

I samtliga grupper anser flertalet respon-
denter att skolan inte har gett dem tillrick-
lig information om narkotika och dess
verkningar. Bara en fjirdedel av responden-
terna svarar att informationen ir tillricklig,
vilket pekar pa att det, trots den 6kade in-
formationsverksamhet som har bedrivits frin
skolhéll, behdvs ytterligare upplysning i den-
na friga. Skillnaden mellan k6nen ar liten
utom i grupp I diar flickorna i storre ut-
strackning dr missnéjda med informationen.

Som ett komplement till den ovan redo-
visade attitydfragan stdlldes ocksi en friga
om varifran eleverna fatt sina kunskaper
om narkotika. Som framgar av tabell 5 ar
radio/TV och tidningar de kéllor som ung-
domarna (utom i grupp I) tydligen fir den
mesta informationen ifran. Foraldrar och 1a-
rare i skolan spelar en ungefarlikaroll och ar
jamfort med massmedia betydligt underlédgs-
na som informationsgivare. Mellan 10-15 %
av de olika grupperna anser att lirarna ir
den huvudsakliga kidllan. Kamrater spelar
en relativt stor roll for grupperna I, IT och
IIT, mellan 37 och 40 9% mot endast 14 %
for grupp IV. Forildrarna tycks vara
vanligare som killa i grupperna III och
IV 4n i de Ovriga tva. Fran radio/TV him-
tar 57 % fran grupp III och 73 % fran grupp
IV sin information mot 31 resp. 44 % for
grupperna I och II. Som véntat har grupp
I storst andel som fatt sin kunskap frin egen
erfarenhet, 44 % mot 26 % frin grupp II.
De laga siffrorna for grupperna III och IV
nir det giller denna sistndmnda killa ger en
antydan om att eleverna i dessa grupper
har en mycket ringa kontakt med narkoti-
kabrukande kamrater. Genomgaende for alla
grupper ar att flickorna tillmater kamrater

Tabell 5. »Varifrén har kunskapen om narkotika och dess verkningar kommit?»

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

i F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Frén ldrare 18 b soplis 10" SE1
Fran kamrater 29 49" .37 34 47
Frén forildrarna 4 5 6 9 5
Fran tidningar 28433, 30 31 29
Frén radio/TV 38 22 31 44 43
Fran egen

erfarenhet 39) Sl 44 27 24
Fran annan killa 2 5

10 17 I 15
40 31 42 37 14

7 TIRSST3L LelD 10
30 40 41 40 42
44 68 49 57 i3

26 2 1! 1
5] 6 6 6

46

SOU 1969: 53




Tabell 6. »Roker Du?

Grupp I Grupp II

Grupp I1I Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja 88 90 89 81 82
Nej 11 #210 OL1% 18 18
Ej svar 1 0 1 1 0

82 56 64 61 29 134 -~ 31
18 43 35 38 70 66 68
1 1 1 1 1 i

Summa 100 100 101 100 100

101 100 100 100 100 100 100

en storre betydelse 4n vad pojkarna gor. Om-
vint foérhallande giller for informationsgi-
varna radio/TV.

2.2.1 Bruk av tobak, alkohol och l6snings-
medel

Konsumtionen av tobak, alkohol och 10s-
ningsmedel har studerats i forsta hand for
att ge information om individernas benéigen-
het att s6ka stimulans samt berusningsbeni-
genheten, vilket har paverkat utformningen
av fragorna.

Frekvensen rokare i de olika grupperna

Av tabell 6 framgir att grupperna I och
II har storst andel rokare. 89 % rokare ater-
finns i grupp I och 82 % i grupp II. Ligst
andel har grupp IV som betydligt avviker
fran de 6vriga grupperna med endast 31 %.
Skillnaden mellan konen dr liten men i samt-
liga grupper har flickorna en procentuellt
hogre andel rokare an vad pojkarna har.

Tabell 7. »Hur mycket roker Du?»

Rékarna fordelade efter tobakskonsumtio-
nens storlek

Som framgar av tabell 7 har grupperna
I och II en hogre konsumtionsintensitet an
de 6vriga tva grupperna. 28 % av grupp I
roker tio cigarretter eller mer mot 27 %
for grupp II. Motsvarande siffror f6r grup-
perna III och IV ir 17 respektive 10 %. 1
kategorin ovriga ingér de som roker pipa.

Frekvensen konsumenter av starksprit i de
olika grupperna

De ungdomar som har provat narkotika
tycks oftare anvinda starksprit (tabell 8).
31 % fran grupp I och 17 % fran grupp II
dricker silunda sprit atminstone en gang
i veckan mot endast 7 % fran grupp III
och 2 % fran grupp IV. Over hilften (53 %)
av grupp IV nyttjar aldrig starksprit mot
7 resp. 8 % for grupperna I och II. I samt-
liga grupper har flickorna en hdogre pro-
centuell andel som aldrig dricker starksprit
in pojkarna.

Alkoholkonsumtionens intensitet har ock-

Grupp I Grupp 1I

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

1— 4 cig./dag 20 30 24 16.0-27
310 sy 39 41 41 48
10—14 » 15 13

21 23 38 32 34
43 42 43 36

»
»

Summa

6
2
0
4

<
19 14 11
7
1
7
2

2
1
3
5

1
1
14
3

100

100

100
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Tabell 8. »Hur ofta brukar Du dricka starksprit?»

Grupp I

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

Pl P

Totalt P F

Totalt

P iR

Totalt

P F Totalt

Minst en gg/veckan 29 35
Minst en gg/mdn 44 35
Nagra ggromdret 23 20
Aldrig 5 10
Ej svar 0 0

31 R, 2
41 48 38
21 26 38
7 4 12
0 0 0

17
43
32
8
0

7 74 7
38 30 34
3370 37
17026 822

1 0 0

1
16 11
31 30
50 57
0 0

Summa 101 100

100 100 100

100

100 100 100

99

Tabell 9. »Hur ofta dricker man alkohol s& att man kéinner sig berusad?

Grupp I

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

Pirs B

Totalt P F

Totalt

9 F Totalt

P F Totalt

Ofta 58 49
Hénder nagon

gang 1
Aldrig 1
Ej svar 0

54 39 16

74
6 10
8 0

28

64
8
0

18 95213
60
0 0

3

34
63
0

Summa 100

100 100

100 100

Tabell 10. »Har Du ndgon ging sniffat?™

Grupp I

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

Pon

Totalt P F

Totalt

P F Totalt

P i Totalt

Ja 611431
Nej 39 67
Ej svar 1 2

49 47 26
50 52 74
1 1 0

37
62
1

10 16
75 1900 §3
0 1 0

8 4 6
92 96 94
0 0 0

Summa 101 100

100 100 100

100

100 101 99

100 100 100

Tabell 11. »Har Du slutat sniffa?»

Grupp 1

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

) o

Totalt P F

Totalt

P F Totalt

P F Totalt

77 69
19 31
4 0

75
22
3

94
6
0

89 $£93° 190
10 2 7
1 =) 3

8 91 89
8 0 5
3l 9 6

100 100

100

100

100 100 100

100 100 100
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s4 mitts mea en fraga om hur oita man
dricker alkoholhaltiga drycker s& att man
kédnner sig berusad.

Berusningsbendgenheten i de olika grupperna

Over hilften (54 %) av de ungdomar som
uppger att man fortfarande anvinder nar-
kotika (grupp I) berusar sig ofta med hjilp
av alkohol mot 28 % for grupp II (tabell 9).
Grupperna III och IV har som synes, for
detta svarsalternativ, betydligt ldagre siffror,
13 resp. 3 %. I svarskategorin »aldrig» ingar
dven de som inte nyttjar nagot slag av alko-
hol.

Konsumtion av losningsmedel

14 % av totala antalet elever har néagon
gang sniffat, vilket i stort sett ar samma
siffra som galler dem som brukat narkotika
nagon gang (tabell 10). Sniffarna ar betyd-
ligt vanligare i grupp I #n i de Gvriga grup-
perna. Ungefér halften (49 %) fran grupp I
har sniffat nagon gang. Grupp II i sin tur
ir viasentligt Overligsen grupperna III och
IV. Grupp IV har endast 6 % som néigon
ging har sniffat. I samtliga grupper har
pojkarna en storre andel sniffare.

Fordndringar betrdffande konsumtion av lds-
ningsmedel

Cirka 8 % av dem som sniffat nagon
gang uppger att man fortsdtter. Detta mot-
svarar 1 % av totala materialet. Tabell 11

Tabell 12. »Hur trivs Du i skolan?»

visar att de som fortsdtter att bruka narko-
tika (grupp I) i storre utstrickning fortsit-
ter att sniffa, 22 % fran grupp I uppger
detta. De Ovriga tre grupperna uppvisar inga
storre skillnader.

Sammanfattningsvis kan konstateras att
det tycks finnas ett samband mellan narko-
tikabruk 4 ena sidan och bruk av tobak,
alkohol och 16sningsmedel 4 den andra.

2.2.2 Anpassning i skolan

Anpassningen i skolan har studerats med
hjilp av frigor om trivseln i skolan, fran-
varofrekvens, tid for lixldsning och beni-
genhet att fortsdtta studera. Dessa fragor
kan givetvis inte ge en bild av den totala
anpassningen i skolan men torde trots detta
kunna ge en viss belysning av problemet
om skillnader mellan de fyra undersoknings-
grupperna i friga om skolanpassning.

Trivsel i skolan

Anpassningen till skolan mitt pa detta sitt
tycks vara langt ifrén god (tabell 12). Over
hilften i grupperna I och II (56 resp. 55 %),
trivs inte sirskilt bra eller daligt medan
45 % fran grupp III uppger detsamma. De
elever som aldrig haft nagon berdring med
narkotika synes vara bittre anpassade, over
70 % av denna grupp anser att de trivs
mycket bra eller bra med skolan. Vidare
visar tabellen att flickorna fran grupperna
I och II tycks vara sidmre anpassade in
pojkarna.

Grupp I Grupp II

Grupp IIT Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Mycket bra 4 13 8
Bra 4 33 40 35+ 34
Inte sérskilt bra 30 45 36 37 44
Daligt 20 15 14
Ej svar 1 0 1 0 1

10 8 9 8 121N
35 45 47 46 60 57
40 38 38 38 21 878
15 9 6 7 6 4

1 0 0 0 1 0

Summa 101 100

101 100 99 100
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Tabell 13. »Hur ofta hdnder det att Du &r borta fran skolan utan nagon egentlig anledning?

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

1—3 tim/veck. 14 22 17 9. 14 17 12
4—5 » 6 10 8 2 7 ) 2
Mer 4n 5 tim/veck. 15 14 15 S 8 6 3
1—3 tim/man. 29 335 3] 30437 33
Aldrig 33, 22.::28 42 32 37
Ej svar 4 0 2 3 1 2 3

Summa 101 101 101 1017299100 100 101

Tabell 14. »Hur lang tid i genomsnitt dgnar Du 4t laxldsning?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

0 minuter 34 28 22 14 18 13 5 9
1—20 min. 21 21 24 asy 21 26 18, 22 19
21—40 » 14 15 21 19 20 20 20 21
41—60 » 20 19 22 25 23 27 28 26
61—80 » 0 1 2 2 1 2 3
81—100 » 6 5 5 S S i 7
100— » 3 8 9 9 i 11 14
Ej svar 3 2 3 3 1 2

Summa 101 99 100 100

Tabell 15. »Vill Du sjilv fortsidtta studera?

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F P F Totalt

Ja LT e o052 - 57 68 65
Nej 23 28 24 170 125 20 17 15
Tveksam 23,22, .22 23 24 23 15 20
Ej svar 0 0 0 0 0 0 0 0

Summa 101 101 99 100 101 100 100 100

Tabell 16. »Med vilka tillbringar Du huvudsakligen Din fritid?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

Ensam 3 4
Med fordldrarna 3 12 ''19
Med syskon 1 8 10
Med kamrater fran
samma klass 21 31 3l
Med kamrater frdn
samma skola
men ej frdn
samma klass 29
Med kamrater fran
annan skola dn
Din egen 32 35
Med kamrater som
har slutat skolan 19 16

50 SOU 1969: 53




Franvaro frdan skolan

Det torde vara rimligt att anta att det
med grupperna I och II:'s daliga anpass-
ning till skolan foljer en hogre andel i des-
sa grupper #n i de Gvriga som &r borta fran
skolan utan nigon egentlig anledning. Siff-
rorna i tabell 13 ger stod at detta antagan-
de. Salunda uppger 28 % av eleverna fran
grupp I att man aldrig dr borta fran skolan
utan att ha nagot egentligt skdl till detta.
Motsvarande siffra for grupp II ar 37 %
och for grupp III 40 %. For grupp IV
uppger 66 % att man aldrig skolkar fran
skolan.

Tid for laxldsning

Allméant kan konstateras att ungdomar
frdn grupperna III och IV men dven frin
grupp II ligger ned mer tid pa sina laxor
in sina kamrater fran grupp I (tabell 14).
En relativt stor andel (28 %) fran grupp I
uppger att man inte spenderar nigon som
helst tid &t laxldsning. 18 % fran grupp II
svarar detsamma. Motsvarande siffror for
grupp IIT och IV ir endast 9 resp. 6 %.

Bendigenhet att fortsdtta studierna

I tabell 15 redovisas elevernas studieam-
bitioner. Det kan konstateras att viljan att
studera vidare ar relativt hog i samtliga
grupper. Emellertid tycks elever fran grup-
perna III och IV vara mer inriktade pa fort-
satta studier dn motsvarande elever fran
grupperna I och II. Av grupp IV svarar

75 % ja pa denna friga mot 66 % fran
grupp III. Motsvarande siffror frdn grupper-
na I och II ar 53 resp. 57 %. Andelen
tveksamma 4r hOgst i grupperna I och II.
Genomgéende for alla grupper giller att
pojkarna tycks vara mer inriktade pa att
fortsitta studera an flickorna.

Genomgéende tyder resultaten, betriffan-
de frigorna om trivseln i skolorna, pad att
kategorin icke narkotikabrukare i storre ut-
strickning #n Ovriga anpassat sig vil i sko-
lan.

2.2.3 Sociala kontakter utanfor skolan

For att kartlagga elevernas kontakter utan-
for skolan stilldes ocksd fragor om fritids-
umganget. Fragorna syftade dels till att be-
lysa olika gruppkarakteristika och dels re-
spondenternas uppfattning om de egna kon-
takterna jamfort med andras.

Umgdnge pa fritiden

Av tabell 16 framgér att man vanligtvis
sOker sina fritidskamrater utanfor den egna
skolan. Inga storre skillnader mellan grup-
perna kan iakttas utom for den sista svars-
kategorin. Det dr vanligare att ungdomar
fran grupperna I och II soker sitt fritids-
umginge bland kamrater som har slutat
skolan én for grupperna III och IV.

Aldersstrukturen i fritidsgrupperna

Som vintat dr det vanligast att medlem-
marna ir ungefdr lika gamla men grupper-

Tabell 17. »Ar de flesta kamrater lika gamla som Du?»

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Ungefar lika gamla 64 51 59 71 --50
Négot dldre 35 47 40 25 42

Mycket aldre 0 0 0 2 3

Nagot yngre 1 0 1 2 4
Mycket yngre 0 0 0 0 0
Ej svar 0 2 1 0 1

61 1560 - 66 190 =78 577
33 31 16
3 1 1 1
3 2 6 2
0 0 0 0
0 0 2 2

Summa 100 100 101 100 100

100 100 100 100
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Tabell 18. »Brukar det oftast vara samma kamrater som triffas?

Grupp I Grupp II

Grupp IIT Grupp IV

B F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja 90 84 88 94 91
Nej 10 14 412 5 8
Ej svar 0 2 1 1 0

93 92 (9K, /91 91, 92
7 U 9 8 7 6
0 1 1 1 2 2

Summa 100 100 101 100 99

100 100 101 100 100 100

na I och II uppger i storre utstrickning dn
ovriga grupper att de flesta kamrater &r
ildre (tabell 17), 40 % fran grupp I har #ld-
re kamrater och 36 % i grupp II. Motsva-
rande siffror f6r grupperna III och IV #r
32 resp. 17 %. Genomgéaende for samtliga
grupper &r att pojkarna oftare dn flickorna
uppger att de har ungefir lika gamla kam-
rater medan flickorna i storre utstriickning
uppger att de har nagot idldre kamrater.

Stabiliteten i fritidsgrupperna

Tabell 18 visar inga storre skillnader vad
giller gruppstabilitet for de olika grupper-
na. Samma sak giller for skillnaden emel-

lan pojkar och flickor, utom i grupp I dir
flickorna i ndgot mindre omfattning #n
pojkarna umgas i en fast kamratkrets.

Antalet medlemmar i fritidsgrupperna

Det vanligaste i samtliga grupper &r att
fritidsumginget bestdr av 2-5 medlem-
mar (tabell 19). 42 % resp. 41 % av grup-
perna I och II tillhor fritidsgrupper pa
over 6 medlemmar. Motsvarande siffra for
grupp III &r 37 % och for grupp IV en-
dast 23 %. Tabellen uppvisar siledes en

tendens till att elever som varit i kontakt
med narkotika tillbringar fritiden i en stor-
re kamratkrets @n Gvriga.

Var och hur ofta man brukar triffas pa fri-
tiden

Tabellerna 20 A-E avser att visa var ni-
gonstans man brukar triffas pa fritiden och
hur ofta detta sker. Det vanligaste ir att
man triffas hemma hos ndgon Atminstone
en dag i veckan. Att triffas pa nigon ung-
domsgard eller klubb dr mer frekvent bland
ungdomarna i grupp I dn bland ungdomar-
na i dvriga grupper; 66 % fran denna grupp
triffas dtminstone en gang i veckan pa des-
sa stillen. Motsvarande siffra for grupp
IV dr endast 38 %. Fik eller restaurang
ar mindre populidra triffplatser for ungdo-
marna. Mellan 64-76 % av de olika grup-
perna uppger att man aldrig brukar traffas
pa dessa platser. Nagra klara skillnader
mellan grupperna kan inte konstateras.

Kontakt med det motsatta konet

De i tabell 21 redovisade resultaten ty-
der pa att ungdomar frin grupp I har den
storsta kontakten med det motsatta konet.

Tabell 19. »Hur manga ungefir brukar vara med?

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F  Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

2—5 st. 5815 5515 57 54 63
6—9 » 29 18 <24 255716
10 el. fler 14 26 18 20 2

Ej svar 0 2 1 1 1

58 64 60 62
21 22 94022 5 22
20 1358 17 415

1 1 1 1

Summa 101 101 100 100 101

100 100 100 100
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Tabell 20. A. Hemma hos nagon.

Grupp I

Grupp II

Grupp IIT

Grupp 1V

I $

Totalt

e F

i1 ¥

Totalt

B E

0 ganger 35 45
1 gang 298529
2 ganger 20 28
3—4 génger 6 4
5—7 » 9 2
Ej svar 1 0

39
26
23
)
6
1

32
27
21
12
8
1

23

29 W= 32
17 24
16

6 4
2 2

26
31
4|
16
5
2

33 24
26 30
j (]S
13 36
E 3
6 5

Summa 100

100

101

101

B. Ungdomsgard eller klubb.

Grupp I

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

P F

Totalt

13 E

P i

Totalt

P E

0 ganger 358220
1 géng 19 26
2 ganger 20 24
3—4 ganger 16 20
5—7 » 9 2
Ej svar 1 0

33
21
21
18
6
1

43 39
20223
10 17
10 14
5 5
5 1

50 33
22536
12" 20
9 10
S 1
2 2

40
30
16
10
3
2

63 50
17 4234
[ 8
5 5
3 1
6 5

Summa 100 101

100

99

101

100

C. Pa nagot fik eller ndgon restaurang.

Grupp I

Grupp II

Grupp IIT

Grupp IV

P

Totalt

P F

Totalt

i F

F

Totalt

0 ganger 68 59
1 géng 19 18
2 ganger 6 12
3—4 géanger 4 12
5—7 » 3 0
Ej svar 1 0

64
18
8
T
2
1

64 68
19005 19
2 5
3 6
3 1
5 1

66
19
)
5
2
3

66
20
)
4
3
2

74
14
4
2
1
5

76
12
3
2
1
6

Summa 101 101

100

101 100

100

100

100

100

D. Utomhus niagonstans.

Grupp I

Grupp II

Grupp III

Grupp IV

P R

] e =

Totalt

F

Totalt

P F

0 ganger 36 .35
1 gidng 11 26
2 ganger 14 14
3—4 génger 200 "=18
5—7 » 18 9
Ej svar 1 0

559
14 11
S =12
16516
19 8
S 1

41
23
17
13
4
2

34
20
117
18
10

2

2038
14 19
132 47
24 14
18 6

6 5

Summa 100 102

100

101

99
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E. Nigon annanstans.

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

0 géanger 67 170
1 géng 11
2 ganger 7 q
3—4 ganger 4 8
5—7 » 6 3
Ej svar 5 1

68 66 68 64 66
11 14 100 15 412
i/ 8 6 8
6 7 6 5
5 6 4 3
3 2 6 5

Summa 100 100

100 101 100 100

Betydligt mer dn hilften (57 %) fran denna
grupp uppger sig ha stadigt sdllskap mot
49 % fran grupp II och 44 resp. 22 % fran
grupperna III och IV. I samtliga grupper
utgor flickorna en storre andel som har
stadigt séllskap.

Uppskattning av det egna antalet vénner i for-
hadllande till andras

Ovanstaende fragestillning kan ses som
ett matt pd elevernas sjilvskattade kam-
ratkontakt eller popularitet. Av tabell 22
framgar att elever fran grupp I uppger sig
ha fler vinner dn elever i de 6vriga grup-
perna. 44 % av grupp I har mycket fler
eller nagot fler vinner mot 33 % fran
grupp II. Grupp III ligger dnnu nigot ldg-
re med 25 % och grupp IV endast 16 %.
Dessa siffror skulle alltsa tyda pa att, i for-
sta hand, de som fortsdtter att anvinda nar-
kotika och, i andra hand, de som har an-
vant narkotika men slutat anser sig ha fler
vinner #n Ovriga elever. For detta talar
det faktum att ungdomarna i dessa tva grup-
per enligt tabell 19 tenderar att vistas i na-
got storre kamratgrupper én ovriga.

De i detta avsnitt redovisade resultaten

Tabell 21. »Har Du stadigt sillskap?»

om umginget pa fritiden ger ingen klar bild
av skillnaderna mellan undersokningsgrup-
perna. Ungdomarna som brukar eller provat
pa narkotika tycks dock ha ett stérre um-
ginge med dldre kamrater och kamrater
utanfor skolan. De har ocksd i storre ut-
strickning s. k. stadigt séllskap.

2.2.4 Kontakt med fordldrarna

For att belysa kontakten med foridldrarna
har ett antal fragor stdllts som beror fri-
tiden, skolan samt bendgenheten att disku-
tera viktiga problem med sina foraldrar.
Inom denna variabelgrupp redovisas &dven
elevernas tilldelning av veckopengar. Lik-
som ndr det gillde anpassningen i skolan
kan fragorna naturligtvis inte ge en total
bild av kontakten forildrar—elever men kan
dock ge en viss uppfattning om skillnader
i fordldrakontakt mellan undersékningsgrup-
perna.

Kontakt fordldrar — elever vad giller fritiden

Av tabell 23 framgéar att endast 18 %
fran grupp I s& gott som alltid talar om
vad man gor pa sin fritid. Fran grupp II

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

85 =v61: 0 657 43 56
45 39 43 54 43
0 0 0 3 1

49 50 44 17 27,22
49 49 55 80 72 76
2 2 2 3 1 2

100 100 100 100 100

100 101 101 100 100 100
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Tabell 22. »Om Du jaimfér Dig med andra anser Du att Du har fler eller firre vinner dn de?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

Mycket fler 16 10 14 11 7 9 5 5 3

Nigot fler 30 30 30 23" 250" 24 16" 23 20 14 13
Inte fler 49 53 50 63 62 70 67 68 69 70
Mindre 4 2 3 3 7 5 8 5 7 13 14
Ej svar 1 6 3 0 1 1 1 1 1 1 1

Summa 100 101 100 100 100 101 100 100 101 100 100

Tabell 23. »Brukar Du tala om for Dina férdldrar vad Du gor pa Din fritid?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja s gott som

alltid 1620 18 31 48 39 28 56 44 38 64 S0
Ja ibland 60 63 61 59 45 52 63 50 55 45
Nej s& gott som

aldrig 23 18, 121 10 7 9 9 6 6 4
Ej svar 1 0 )| 0 0 0 0 0 1 0

Summa 100 101 100 100 100 99

Tabell 24. »Brukar Du informera Dina forildrar om hur det gar for Dig i skolan?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F Yotalt P F Totalt P F Totalt

Jasi gott somalltid 21 28 24 30 31 30 28: .43, 36 36 52 43
Ja ibland 66 53 61 56 60 58 59 48 53 54 43 49
Nej sa gott som

aldrig 1%, 20 kS 14 9 12 14 8 10 10 5 8
Ej svar 1 0 1 0 0 0 0 0 0 it 0 0

Summa 99 101 101 100 100 100 9 99 100 100

Tabell 25. »Hinder det att ndgon av Dina férdldrar hjdlper Dig med Dina hemuppgifter?™

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV

5 F Totalt P F Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja ofta 9 8 ;. 9 10 9
Ja hiander nagon

gang 35 40 46 48 47 51 36 . 32
Nej sd gott som

aldrig 51 39
Ej svar 5 1

Summa 100
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Tabell 26. »Om Du stills infér problem som Du vet att Dina fordldrar skulle kunna hjilpa
Dig med, brukar Du da diskutera dessa med dem?»

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp IV

P F Totalt P F

Totalt P F Totalt P F Totalt

Ja med far 9 2 6 14 3
Ja med mor 26 #5930 w3y 30 56
Ja med bade far

och mor 439% 31 1§38 46 25
Nej varken med

far eller mor 1828 21 9. 15
Ej svar 5 0 3 2 1

9 12 2 6 8 2 6
42 24 53 40 19 46 32

36 82 350 43 62 46

s o) 11 8 10 9 5
74 1 1 1 2 1

Summa 101 100 99 101 100

101 100 100 100 100 100

uppger 39 % detsamma medan motsvaran-
de siffror for grupperna III och IV ir 44
resp. 50 %. Grupp I foredrar oftast att
yppa sina aktiviteter ibland (61 %). I samt-
liga grupper dr det en storre andel flickor
som sa gott som alltid talar om for forald-
rarna vad man har for sig pa fritiden.

Kontakt fordldrar — elever vad gdller skolan

I tabell 24 redovisas elevernas vilja att
informera sina fordldrar om skolarbetet.
Grupp I har ligst andel for svarsalterna-
tivet sa gott som alltid. Cirka 1/4 av grupp
I uppger detta mot 30 % for grupp II och
36 resp. 43 % for grupperna III och IV.
En stor andel av grupp I (61 %) séger sig
informera forildrarna ibland. I samtliga
grupper ar det vanligare att flickorna sd gott
som alltid informerar sina forildrar.

Tabell 25 redovisar ett méatt pd hur van-
ligt det &r att fordldrarna hjdlper sina barn
med hemuppgifter fran skolan. En jimfér-
else mellan grupperna ger vid handen att
48 % av grupp I far hjilp med hemuppgif-
terna ofta eller nigon gdng mot 58 % fran
grupp II. Motsvarande siffror for grupperna
III och IV &r 60 resp. 61 %.

Bendgenhet att diskutera problem med for-
dldrarna

Som synes #r elever frdn grupp I minst
bendgna att diskutera sina problem med for-
dldrarna (tabell 26). En sammanslagning
av de tre forsta svarskategorierna visar att

56

ca 3/4 av eleverna fran grupp I diskuterar
sina problem med nagon eller med bigge
fordldrarna. 87 % fran grupp II uppger det-
samma mot 89 resp. 92 % fran grupperna
III och IV. En jimférelse mellan konen
visar att det i samtliga grupper ir vanliga-
re att pojkarna diskuterar sina problem
med sina fdder och att flickorna i stillet
véinder sig till sin mor. I den mén man
diskuterar med en av forildrarna #r det
betydligt vanligare att ungdomarna vinder
sig till sina modrar.

Tilldelning av veckopengar

En jimforelse mellan grupperna ger vid
handen att grupp I i stdrre utstrickning
har mer pengar per vecka frin sina forald-
rar (tabell 27). Silunda har drygt hilften
(56 %) av grupp I over tio kronor per
vecka mot 49 % frén grupp II och 42 resp.
23 % fran grupperna III och IV.

De matt pa kontakten mellan forildrar
och elever som hdr har anvints tyder pa
att narkotikabrukare har mindre kontakt
med sina fordldrar dn Ovriga elever.

2.3 Sammanfattande kommentarer

Vid den genomforda undersokningen erholls.
ett relativt sett stort bortfall. Den olika sto-
ra bendgenheten fOr att vara borta frin
skolan i de olika undersdkningsgrupperna
gor det troligt att en relativt stor del av
narkotikabrukarna finns i bortfallet. Esti-
mationer av t. ex. konsumtionsvanevariabler
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Tabell 27. »Hur mycket fir Du i veckopeng?

Grupp I Grupp II

Grupp III Grupp 1V

P E Totalt P E

Totalt P F Totalt P F Totalt

0 kr 4

1—10 kr 332330 33
11—20 » 36 37 37
21—30 » |18 I R
31—40 » 5 2 4
41—50 » 0 2 1
51 och mer 4 2 3
Ej svar 8 2 5
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Summa 101

0
o

kan darfor inte goras.

Trots loftet om anonymitet ar det troligt
att man i denna studie, liksom vid studier
av alkohol- och tobakskonsumtion haft re-
spondenter som felaktigt uppgett sig vara
icke-konsumenter och respondenter som
medvetet eller omedvetet uppgivit for lag
konsumtion. Detta innebdr i forsta hand
att undersokningsgrupperna III och IV inte
innehaller enbart icke-konsumenter.

Bada de ovan redovisade felkillorna tor-
de ha haft samma effekt pa undersoknings-
resultaten. De har gjort det svarare att pa-
visa skillnader mellan undersokningsgrup-
perna, vilket bor beaktas vid utvédrderingen
av undersokningsresultaten.

Som ett argument for ett friare bruk av
cannabis har ofta framforts asikten att ett
dylikt bruk skulle vara ett substitut for al-
kohol. Resultaten i denna undersokning ty-
der pad att ovanstiende argument inte &r
tillimpbart for den undersokta populatio-
nen. De ungdomar som ndgon gang anvint
narkotika men slutat och framfor allt de
som uppger sig fortsitta med bruket dricker
oftare starksprit dn &vriga. Dessutom kon-
sumerar man i dessa tvd grupper mer alko-
hol per ging vilket har mitts med en fré-
ga om hur ofta man dricker alkohol si att
man kinner sig berusad. 54 % av de ung-
domar som uppger att man fortsitter att
anvanda narkotika (grupp I) berusar sig
ofta med hjilp av alkohol mot 28 % frin
grupp II. Grupperna III och IV har ldgre
siffror, 13 resp. 3 %. Samma tendens fram-
trider dven for konsumtion av tobak och
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1osningsmedel.

En viktig fréga ir huruvida eleverna sjil-
va uppfattar den information som skolan
har gett om narkotika och dess verkningar
som tillricklig. I den hidr aktuella under-
sokningen #r flertalet av eleverna overens
om att ytterligare information behdvs i den-
na friga. Nirmare % av totala materialet
anser att skolan inte har gett dem tillrdck-
lig upplysning.

Ett centralt spdrsmal ar dven fritidsgrup-
pernas sammansittning och struktur. En
jaimforelse hirvidlag ger vid handen att vis-
sa skillnader mellan narkotikabrukare, f.d.
narkotikabrukare och Ovriga forekommer.
Sélunda #r det vanligare att elever frén
grupperna I och II soker sitt fritidsumginge
bland kamrater som har slutat skolan och
att dessa kamrater dr dldre dn de sjélva.

Nir det giller kontakter med det mot-
satta konet och sjdlvskattad kamratkontakt
visar resultaten att elever fran grupp I i stor-
re utstrickning #n kamrater fran Ovriga
grupper uppger sig ha stadigt séllskap och
ocksa har fler vdnner.

Betriffande problemet om hur man trivs
i skolan visar det sig att de elever som
aldrig har haft nigon beroring med narko-
tika (grupp 1V) ir bittre anpassade till sko-
lan. Cirka % fran denna grupp anser att
de trivs mycket bra eller bra med skolan.
Motsvarande siffra for grupperna I-III va-
rierar mellan 44-54 %. Vidare framkom-
mer att skolk bland eleverna &r vanligast
i grupp I. Samma tendens erhélls betrdffande
kontakten med forildrarna. Narkotikabru-
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Tabell 1. »Innan Du knarkade forsta gingen, hade Du tidigare blivit erbjuden knark?»

Grupp I

Grupp II

2

P F Totalt

9
36
35
20

0

Ja en ging

Ja ett par ginger
Ja manga ganger
Nej aldrig

Ej svar

43
0

11
32
28
28

0

Summa 100

100

99

karna tycks ha mindre kontakt med for-
dldrarna &én Gvriga elever.

Sammanfattningsvis kan sigas att un-
dersokningsresultaten tyder pa att narkoti-
kabrukarna, undersékningsgrupperna I och
II, i storre utstrickning in andra elever &r
bendgna att anvinda andra medel som har
en mental effekt, tobak, alkohol och 18s-
ningsmedel. De ir ocksi simre anpassade
i skolan och har en simre forildrakontakt
men tycks ha ungefir lika god kamratkon-
takt. Vissa skillnader i slaget av umginge
forekommer dock.

2.4 Appendix 1

Pa sidan 59 aterfinns ett antal pastienden
om narkotika och narkotikamissbrukare.
For vart och ett av dessa pastienden skall
Du ange om Du tycker det #r »helt riktigt»,
»delvis riktigt», »tveksamts, »delvis felak-
tigt»> eller »helt felaktigts.

2.5 Appendix II

I anslutning till frigan »Har Du nagon
ging knarkat?»> har de elever som svarat
ja — grupp I och II - fitt besvara ett an-
tal foljdfrdgor. Dessa frigor avser att bely-
sa olika karakteristika kring narkotikadebu-
ten sisom tidigare méjlighet att prova pa
narkotika, debutpreparat, konsumtionssitt,
anskaffningssitt, konsumtionsplats och kon-
sumtionssillskapets sammansittning.

Tidigare mdjlighet att préva pd narkotika

I forsta hand visar tabell 1 att flertalet
ungdomar bade frén grupp I och fran
grupp II tidigare har erbjudits narkotika
men dé avstitt frin att prova. Vidare ir
det vanligare att de som ndgon ging pré-
vat narkotika men slutat (grupp II) i stdrre
utstrackning anvinder sig av forsta tillfille
att prova pa an de som uppger sig fortsitta
med bruket (grupp I). 28 % fran grupp II

Tabell 2. »Vilket preparat anvinde Du forsta gangen?»

Grupp I

P

s )

o

Totalt

Preludin
Morfin
Ritalina
Haschisch
Marihuana
LSD
Annat

Vet ej

Ej svar

oo
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Helt Delvis Delvis Helt
riktigt riktigt Tveksam felaktigt felaktigt

. Jag anser att straffet for innehav av

narkotika skall mildras O O O O
. Jag skulle kunna tinka mig att sjilv

anvidnda narkotika =l O O il

. Jag anser att om en elev mirker att en
kamrat anvidnder narkotika, bor han
meddela skolledningen detta

. Jag tycker inte simre om en popartist
om jag far reda pa att han eller hon
anvinder narkotika

. Jag anser att man bor straffas om man
har rokt hasch

. Jag tror att om man en gang borjar med
narkotika dr det omdgjligt att sluta

. Jag tror att narkotika for en del ung-
domar kan vara av en viss nytta

. Jag tycker att om en elev anvidnder nar-
kotika, s bor inte kamraterna ligga sig
i detta

Jag tycker skolan borde motarbeta
narkotikabruket mer 4n som nu &r fallet

Jag tycker samhillet borde motarbeta
narkotikabruket mer dn som nu sker

. Jag tror att narkotika ofta dr orsaken
till svara véldsbrott

Jag anser att det dr helt forkastligt att
anvinda narkotika

. Jag skulle aldrig kunna acceptera en
narkoman i min bekantskapskrets

. Jag tror att manga méanniskor behover
narkotika for att littare std ut med
svarigheterna hir i livet

. Jag skulle inte ha ndgot emot om min
bista kamrat anvande narkotika

. Jag anser att om en elev mirkar att en
kamrat siljer narkotika, bér han med-
dela skolledningen detta

. Jag anser att narkomaner tillhor sam-
héllets bottenskikt

. Jag anser att all avgiftning av narkoma-
ner borde ske tvangsmassigt
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Tabell 3. »P4 vilket sitt tog Du knarket forsta giangen?»

Grupp I

Grupp II

P

B F Totalt

Genom munnen 9
Med spruta 1
Rokte 90
Ej svar 0

16 14 11
0 1 1 3
84 88 85 86
0 0 0 0

Summa 100

100

101 100

svarar att man aldrig tidigare blivit erbju-
den narkotika och siledes anvinder sig av
forsta brukningsmojligheten. Motsvarande
siffra for grupp I #r 18 %. Tabellen visar
ocksa att flickorna, innan de brukade nar-
kotika fOrsta gingen, i biigge grupperna har
exponerats for fler tillfallen #n pojkarna.

Debutpreparat

Det helt dominerande forstagdngsprepara-
tet dr som vantat haschisch (tabell 2). 82 %
fran grupp I uppger haschisch och marihua-
na som debutpreparat och ungefir samma
andel fran grupp II (80 %). 7 % fran
grupp I och 5 % fran grupp II uppger pre-
ludin och ritalina som foérstagingspreparat.
LSD anvinds forsta gdngen av totalt 2 %
(10 st). En storre andel fran grupp II (9 %)
an frén grupp I (1 %) vet inte vilket prepa-
rat man anvinde forsta gingen. I svarska-
tegorin annat preparat forekommer bl, a.
opium, nembutal och valium.

Konsumtionssdtt

Tabell 3 visar att 88 % frén grupp I rok-
te forsta gangen man brukade narkotika.
Ungefir samma andel (86 %) fran grupp
Il svarar detsamma. 13 resp. 11 % frin
grupp I och II intog narkotika genom mun-
nen medan en liten andel anvdnde sig av
spruta, totalt ca 2 %.

Anskaffningssdtt

Det absolut vanligaste sittet att komma
i kontakt med narkotika dr att man blir
bjuden (tabell 4). 54 % av grupp I uppger
detta och ddrav har 7 % bjudits av nigon
okiind person och 47 % av ndgon kamrat.
En hogre andel av grupp II uppger det-
samma: 74 % har blivit bjudna varav 14 %
av nagon obekant och 61 % av en kam-
rat. Ungdomarna frdn grupp I har i storre
utstriickning kopt sin narkotika antingen av
en langare (13 %) eller av nigon kamrat
(15 %). Motsvarande siffror for grupp II
ir 3 resp. 10 %.

Tabell 4. »Hur kom Du i kontakt med knarket forsta gangen?

Grupp I

Grupp II

1Y

P F Totalt

Kopte av langare 11
Kopte av kamrat 18
Tog sjalv hem fran utlandet 5
Blev bjuden av kamrat 53
Blev bjuden av nidgon Du inte

kénde férut 3
Annat sitt 10
Minns inte 1
Ej svar 0

3
10
1
61

4
14

1
55

N
oM

13 13
7
9

1

p—
=AW

Summa 101

100 101

60
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Tabell 5. »Var knarkade Du forsta gangen?»

Grupp I

Grupp II

P

P F

Hemma i Din bostad

Hemma hos en kamrat 31
I skolan

I nirheten av skolan 6
P4 nigon ungdomsgérd eller klubb 18
I en knarkarkvart 9
Utomlands 6
Annat stille 21
Minns e€j 3
Ej svar 0

30
1
5,

13
3
4

29

11
2

100

Konsumtionsplats

Tabell 5 visar var man befann sig nir
man brukade narkotika forsta gingen. Av
speciellt intresse #r svarsalternativen »i sko-
lan» och »i nirheten av skolan». Endast en
liten andel av ungdomarna i de bigge grup-
perna uppger att man borjade med sitt nar-
kotikabruk i eller i ndrheten av den egna
skolan, 5 % fran grupp I och 6 % fran
grupp II. Det vanligaste dr att man debu-
terar hemma hos nigon kamrat, ddrndst pa
nigot annat stille som kan vara pa de
mest skiftande platser sdsom pa nagon toa-
lett, i skogen, pA badstranden. En relativt
stor andel fir sin introduktion pad nagon
ungdomsgérd eller klubb, 21 % fran grupp
I och 14 % fran grupp II. 14 % av dem
som uppger sig fortsdtta med sitt narkoti-
kabruk har debuterat i en s.k. sknarkar-
kvart> mot endast 2 % fran grupp IL

Tabell 6. »Hur manga var narvarande?»

Konsumtionssdllskapets sammansdttning: An-
tal ndrvarande

Av tabell 6 framgir att debuten oftast
sker i en kamratkrets med 2—5 medlemmar.
Det ir mycket sdllsynt att man provar nar-
kotika forsta gngen ensam. Flickorna tycks
i storre utstrickning dn pojkarna debutera
i storre grupper med fler én 6 medlemmar.
Denna skillnad mellan konen dr speciellt
framtradande i grupp L.

Konsumtionssdllskapets sammansdttning:
Forekomst av icke-konsumenter

For att fa en uppfattning om huruvida
debuten sker som en isolerad foreteelse in-
om gruppen eller intrdffar i en krets dar
alla brukar narkotika stdlldes fragan om
samtliga som var nédrvarande vid debuttill-
fillet anvinde narkotika. Over hilften

Grupp 1

Grupp II

1

P F Totalt

Ensam
Lgt.

2—5 st.
6—10 st.
Fler an 10
Ej svar

1 13
10 11
61 63
20 15
76
1

100
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Tabell 7. »Anvinde alla som var med knark?»

Grupp I

Grupp II

It

Totalt P F Totalt

71
o1
8
0

68 44 51
20 40 32 36
12 13 11 12

0 2 0 1

57

Summa 100

100 99 100 100

(51 %) fran grupp II uppger att alla som
var med anvinde narkotika. En stdrre an-
del (68 %) fran grupp I uppger detsamma.
12 % fran bada grupperna siger sig inte
kdnna till om alla anvinde narkotika vid
tillfallet ifriga.

Sammanfattningsvis kan man konstatera
att flertalet av de elever som nigon gaing
har brukat narkotika redan tidigare har
haft mdjlighet att préva pa. Vidare visar
resultaten att det helt dominerande forsta-
géngspreparatet #r haschisch, och dirmed
ir rokning det vanligaste konsumtionssittet
forsta gingen. Den forsta kontakten med
narkotika sker oftast genom att man blir
bjuden och di framfér allt av nigon kam-
rat. Nir det giller var nigonstans debuten
sker, d4r det mycket ovanligt att skolan eller
skolans ndrhet #r platsen for introduktio-
nen. Den vanligaste debutplatsen ir hemma
hos nigon kamrat.

Betriffande konsumtionssillskapets sam-
mansittning vid debuten kan konstateras
att narkotikan forsta gingen intas i mind-
re grupper oftast bestdende av 2-5 med-
lemmar och att forekomsten av icke-kon-

Tabell 1. »Hur ofta knarkar Du nu?

sumenter i dessa grupper 4r relativt sett
liten.

2.6. Appendix 111

Till de respondenter som uppger sig fort-
sitta med narkotikabruket — grupp I — har
ett antal fragor stillts som avser att belysa
olika karakteristika kring det fortsatta nar-
kotikabruket. Silunda beror frigorna kon-
sumtionsintensitet, nuvarande preparat, kon-
sumtionssitt, anskaffningssitt, plats for an-
skaffningen, konsumtionsplats, konsumtions-
sillskapets sammanséttning och stabilitet
samt sitt for finansiering av inkép av nar-
kotika.

Konsumtionsintensitet (A)

De i tabell 1 redovisade resultaten visar
pad en skillnad mellan konen vad giller
konsumtionsintensiteten. Nira  hilften
(47 %) av flickorna har en konsumtion pa
ett eller ett par konsumtionstillfillen i vec-
kan, medan motsvarande siffra fér poj-
karna endast ir 26 %. Av totala antalet

%

Sa gott som dagligen

Ett par génger i veckan
En gang i veckan

Ett par ginger i manaden
Nigon ging i minaden
Nagra génger om 4ret

7
22
12
1
24
18

29
16
22
31
24

131 100

62
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Tabell 2. »Hur manga ganger har Du knarkat den senaste veckan?»

Pojkar

n

Flickor

% n

Varje dag 5
Négra ganger 10
Ett par ganger 5
En ging 20
Ingen ging 40

6
13
6
25
50

Summa 80

100 131

brukare finns den storsta frekvensen i svars-
kategorin en eller ett par génger i mana-
den; 41 %.

Konsumtionsintensitet (B)

Samma skillnad mellan konen som fram-
tridde i tabell 1 &terfinns dven i tabell 2;
flickorna har i storre utstrickning brukat
narkotika den senaste veckan. Endast for
alternativet varje dag dominerar pojkarna.
Frekvensen for detta alternativ dr emeller-
tid mycket sma.

Debutpreparat — Nuvarande preparat

Tabell 3 avser att redovisa en jamfOrelse
mellan debut- och nuvarande preparat. Cell-
virdena &r totalsiffror dvs. procent av to-
tala antalet brukare. Som synes har det

skett en viss omfdrdelning av konsumtio-
nen.

Tabellen ir nigot svartolkad da endast
ett debutpreparat kan forekomma medan
en och samma individ vid den aktuella un-
dersokningsperioden kan konsumera flera
olika preparat. Allmédnt kan konstateras att
det har skett en okning for alla slag av
narkotika, dvs. efter debuten har man dven
provat andra slag dn det man anvinde for-
sta gdngen. S&lunda uppgav 5 % preludin
som debutpreparat medan 24 % svarar att
man nu anvinder detta slag av narkotika.
Det dr framfor allt de som debuterade med
haschisch som svarar for denna &kning.
15 % som borjade med haschisch anvén-
der nu #ven preludin. Totalt uppgav 79 %
haschisch som debutpreparat. Av dessa fort-
sitter 78 % att anvinda samma preparat
men har till stor del Svergatt till andra, for-
utom till preludin och marihuana @ven till
LSD och annat. 13 % anvidnder nu LSD.

Tabell 3. »Vilket preparat anvinde Du forsta gingen? — »Vilket eller vilka preparat anvin-

der Du nu?»

Nuvarande preparat

Summa
debut- Prelu-
prep. din

Marih. LSD Annat

Preludin
Morfin
Ritalina

Debutpreparat

Haschisch 79
Marihuana 3
LSD 5
Annat 5

101
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Tabell 4. »PA vilket eller vilka sitt tar Du knarket numera?»

Pojkar Flickor Totalt

n n n

11
3
100
3
12

1

il

Genom munnen
Med spruta
Roker

M+S

M+R

S+R

Ej svar

[=))
C=ANNWOR

w
OO W

W
—

Tabell 5. »Varifran skaffar Du knarket?

Flickor Totalt

n % n

Koper av langare 19 37 56
Koper av kamrater 25 49 56
Langar sjilv 1 2 7
Skaffar fran likare 0 0 0
Bjuden 25 49 56
Annat sitt 6 12 10

Tabell 6. »Pa vilket eller vilka stéllen fir eller koper Du knarket?

Pojkar Flickor Totalt

n n

I skolan

I nédrheten av skolan
Ungdomsgard
Kond. eller rest.
Klubb

Skiva

Annat stille

Ej svar

Tabell 7. »Var brukar Du ta knarket?

Flickor

n n

Hemma i Din bostad 12 24
Hemma hos en kamrat 25 58
I skolan 4 6
I nérheten av skolan 0 2
Pa nagon ungdomsgard eller klubb 25 44
I en knarkarkvart 13 26
Annat stille 15 38
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Konsumtionssdtt

Konsumtion av narkotika genom att roka
ar ojamforligt vanligast (86 %) (tabell 4).
Av dessa uppger 10 % att man kombinerar
det med annat konsumtionssitt. 5 % an-
vinder sig av spruta och 20 % tar narko-
tikan genom munnen. Jamfort med pojkar-
na konsumerar flickorna narkotikan genom
munnen i storre utstrackning, 24 % mot
14 % for pojkarna.

Anskaffningssdtt

Som synes ar det lika vanligt att man ko-
per narkotikan av langare eller av kamra-
ter som att man blir bjuden (tabell 5). Dock
ar det vanligare att pojkarna koéper direkt
av langare och att flickorna képer av kam-
rater. Jimfort med pojkarna ir det en stor-
re andel flickor som blir bjudna.

Anskaffningsplats

Hilften av ungdomarna uppger sig skaf-
fa narkotikan p& andra stillen in pi de
i frigan namnda (tabell 6). Annat stille in-
nebdr bl. a. olika platser pa stan; t. ex. cen-
tralstationen, pa torget, eller hemma hos
nagon. Det nist vanligaste #r pa nigon
klubb (44 %). Endast en liten del av nar-
kotikaspridningen tycks ske i eller i nirhe-
ten av skolan. Endast 5 % uppger att man
skaffar narkotika i skolan och 3 % i nir-
heten.

Konsumtionsplats

Tabell 7 visar var ndgonstans man vis-
tas vid konsumtionstillfidllena. Totalt 44 %

intar narkotikan hemma hos en kamrat.
Dirnidst vanligast konsumtionsstille dr ung-
domsgardar eller klubbar 34 %. En relativt
stor andel (20 %) ndmner s. k. knarkarkvar-
tar som tillhdll for intagande av narkotika.
Vidare visar tabellen att skolan och sko-
lans ndrhet spelar en relativt liten roll i
sammanhanget. Endast 5 resp. 2 % uppger
skolan och skolans nirhet som mdjliga kon-
sumtionsstéllen.

Konsumtionssdllskapets sammansdttning: Fo-
rekomst av klasskamrater

Tabell 8 visar att Over hilften (54 %)
uppger att kamrater som har slutat skolan
ar med och 39 % att kamrater frdn annan
skola dn den egna deltar nir man intar
narkotikan. Jamfort med pojkarna har flic-
korna en betydligt storre andel som brukar
narkotikan tillsammans med kamrater som
har slutat skolan.

Konsumtionssillskapets sammansdttning:
Konsfordelning

Av tabell 9 framgar att ungefir hilften
av respondenterna uppger att konsumtions-
grupperna bestdr av ungefir lika méinga
pojkar som flickor. Dérndst vanligast ir
att pojkarna overviiger. Endast 1 flicka sva-
rar att konsumtionen sker med endast flic-
kor nidrvarande medan 25 % av pojkarna
uppger att bara pojkar ar med.

Konsumtionssillskapets sammansittning:
Forekomst av icke-konsumenter och kon-
sumtionssdllskapets stabilitet

Tabell 10 redovisar svaren pa frigan om
alla som ar med vid konsumtionstillfillena

Tabell 8. »Vilka brukar vara med nir Du knarkar?»

Pojkar

n

Totalt

n

Brukar vara ensam 3
Klasskamrater 16
Kamrater fran samma skola men ej fran
samma klass 21
Kamrater frin annan skola 4n Din egen 30
Kamrater som har slutat skolan 39

4
24

30
51
71
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Tabell 9. »Ar bade pojkar och flickor med?

Pojkar

n %

%

Totalt

n

%

Bara pojkar 20 25 0 0 20 15
Bara flickor 0 0 1 1 1 1
Mest pojkar 24 30 13 26 37 28
Ungefar lika minga pojkar som flickor 32 40 34 67 66 51
Ej svar 2 3 1 2 3 2
Summa 80 101 51 100 131 100
Tabell 10. »Brukar alla som #r med ta knark?
Pojkar Flickor Totalt
n % n % n %
Ja 44 55 26 51 70 54
Nej 20 25 13 26 33 25
Vet €j 15 19 10 20 25 19
Ej svar 1 1 2 3 3 2
Summa 80 100 51 100 131 100
Tabell 11. »Brukar det oftast vara samma kamrater som ar med?»
- Pojkar Flickor Totalt
n % n % n %
Ja 71 89 41 80 112 86
Nej 8 10 8 16 16 12
Ej svar 1 1 2 4 3 2
Summa 80 100 51 100 131 100
Tabell 12. »Hur skaffar Du pengar till knarkinkép?»
Pojkar Flickor Totalt
n % n % n %
Blir oftast bjuden 20 25 18 35 38 29
Anvinder veckopengar 25 31 18 35 43 33
Arbetar sjilv ihop pengar 15 19 5 10 20 15
Skaffar pengar pa annat sitt 15 19 6 12 21 16
Ej svar 5 7 4 8 9 7
Summa 80 101 51 100 131 100
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tar narkotika. I ndgot mer 4n hilften (54 %)
av fallen konsumeras narkotika av samt-
liga, vilket tillsammans med de i tabell 11
redovisade uppgifterna tyder pa att narko-
tikan spelar en viss roll for stabiliteten in-
om gruppen. Av tabell 11 framgar att fler-
talet respondenter uppger att det oftast ir
samma kamrater som ar med vid konsum-
tionstillfdllena.

Sdtt for finansiering av inkdp av narkotika

Av tabell 12 framgir hur man skaffar
pengar for inkop av narkotika. Det vanli-
gaste dr att veckopengarna anvinds for an-
skaffningen, 33 % uppger detta. En nagot
mindre andel (29 %) sdger sig oftast bli
bjudna, flickorna i stdrre utstrickning 4n
pojkarna. Knappt en tredjedel uppger att
man sjilv arbetar ihop pengarna eller skaf-
far dem pa annat sitt.

De i appendix III redovisade resultaten,
som berdr de elever som fortsétter att bruka
narkotika, visar en skillnad mellan konen
vad giller konsumtionsintensiteten. Det ar
en storre andel av flickorna 4n av pojkar-
na som uppvisar ett eller ett par konsum-
tionstillfillen i veckan. En viss omfordel-
ning av preparattyp har skett sedan debu-
ten, dvs. det dr relativt vanligt att man har
provat andra slag av narkotika @n det man
anviande forsta gingen. Anskaffningen av
narkotika sker till storsta delen genom att
man koper det, antingen av en langare el-
ler av en kamrat, och att man blir bjuden.
Liksom nér det gillde debuten ar det sill-
synt att skolan och skolans ndrhet ar plat-
sen for anskaffning och konsumtion av nar-
kotikan. Betrdffande konsumtionssallska-
pets sammansittning kan konstateras att
narkotikan till storsta delen intas bland
kamrater som har slutat skolan, och att
det oftast ir samma kamrater, som ir med
vid konsumtionstillfillena. Vidare &ar det
vanligast att konsumtionssillskapen bestar
av ungefir lika manga pojkar som flickor
och att forekomsten av icke-konsumenter i
dessa grupper ar relativt liten. I den man
man koper narkotikan sker finansieringen
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oftast genom att man anvidnder veckopeng-
arna.




Inskrivningsskyldigas narkotikavanor 1968 —

frekvenser, attityder och bakgrundsdata

Jan Agrell Bjorn Netz Bertil Wolff

3.1 Forord

Denna PM ir en preliminér redovisning for
narkomanvardskommitténs rikning av MPI
projekt D 013.

Undersokningen har planlagts och genom-
forts av MPI. Vid databehandlingen har in-
stitutet fatt hjilp av kommittén dels ekono-
miskt, dels personellt genom kommitténs
bitridande sekreterare, forskningsassistenten
Nils Wickberg.

Foreliggande PM har forfattats av mili-
tirdverpsykolog Jan Agrell, fil. lic. Bjorn
Netz och fil. kand. Bertil Wolff. Forfattarna
svarar gemensamt for bearbetning och resul-
tattolkning. Manuskriptet avslutades i mars
1969.

3.2 Inledning

I Militarpsykologiska institutets (MPI) 1dng-
siktsplan upptages under projekt nr D 013
undersokningar rorande toxikomani (fraimst
alkohol-, likemedels- och liknande miss-
bruk) bland varnpliktiga och militdrtjanst-
goringens inverkan ddrpa. Problemstillning-
en har initierats av bl. a. Forsvarets sjuk-
vardsstyrelse, Forsvarsstaben och Virn-
pliktsverket. Bakgrunden #r att soka dels
i det under senare ar starkt 6kande narkoti-
kamissbruket bland ungdomen, dels i den
utveckling, som alkoholbruk och -missbruk
undergatt under samma tid.

Inom den militira samhillsfunktionen
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har dessa forhallanden &terspeglat sig pa
flerahanda sitt. S har vid inskrivningarna
av de varnpliktiga under senare ar antalet
frikallelser och tillfilliga oduglighetsforkla-
ringar pa grund av nervdsa och andra psy-
kiska besvdr okat kraftigt och narkotika-
och alkoholkonsumtion i vidgad omfattning
ingatt i sjukdomsgenesen. Aven vid de virn-
pliktigas inryckning till och fullgérande av
grundutbildningen har frekvensen av grovre
anpassningssvarigheter med narkotika- och
alkoholmissbruksbakgrund okat med péa-
foljd att sadana missbruk vunnit insteg pa
forbanden.

MPILs befattning med toxikomanin #r
primirt foranledd av dennas militdra konse-
kvenser. Foreteelsen dr en allmin samhills-
foreteelse med sirskild aktualitet bland ung-
domskategorierna av bdda kénen. Under
kortare perioder — inskrivning, grundutbild-
ning och krigsforbandsdvningar — kommer
hélften, den manliga hilften, i kontakt med
krigsmakten, som dirigenom direkt berdrs
av foreteelsen och dess konsekvenser for de
virnpliktigas limplighet f6r och anpassning
till den militira samhillsfunktionen.

De olika undersokningar som MPI fore-
tagit och foretar ar av dessa skil begrinsade
till vérnpliktiga, manliga individer frimst
i aldersliget fran 18 ar och upp i 20-arsal-
dern och kan icke utstridckas till alderskate-
gorier over 47 ars alder. Detta innebir —
vilket bor sdgas ifran redan hir — att man
inte fran MPI:s undersokningsresultat kan
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generalisera till andra populationsutsnitt el-
ler till hela landets befolkning.

Aven en annan anledning finns hartill.
Undersokningarna ir upplagda for att bely-
sa de militdra problemen i sammanhanget,
vilket 4r en given begrinsning, da vardnads-
aspekterna t. ex. kommer i bakgrunden och
olika socialmedicinska omstandigheter av
betydelse for uppsparande och omhinderta-
gande av de drabbade icke kommer in i bil-
den.

Ej heller har vi dnnu kunnat gora vara
undersokningar helt tdckande for berdrda
&lderskategorier i hela landet; t.v. har ka-
paciteten frimst inriktats p& vissa storstads-
omraden medan glesare bebyggda omraden
endast medtagits som jamforelsematerial.
Detta begransar generaliserbarheten men in-
validiserar den inte.

Tidigare har MPI i samverkan med
Virnpliktsverket (VPV) gjort en enkitun-
dersokning rapporterad i MPI A-rapport nr
5, okt. 1968: »Narkotikavanor hos inskriv-
ningsskyldiga — undersokningar inom Stock-
holms och Givleborgs inskrivningsomraden
1967»> av Jan Agrell och Bertil Creutzer.
Resultaten och erfarenheterna frin denna
har utnyttjats vid uppldggningen och genom-
forandet av har redovisad undersokning av
inskrivningsskyldiga ar 1968. Vad som nu
overldmnas ar en prelimindr redovisning av
viktigare data och forhallanden rorande de
ca 20 000 i undersdkningen ingdende indivi-
derna. Redovisningen sker i form av en ta-
bellkommenterande PM, dir #ven vissa
mer Oversiktliga jamforelser gores och vissa
prelimindra slutsatser drages. Jamforelser
gors ocksd med undersokningsresultaten
frain 1967. Det maéste understrykas att nu
foreliggande rapportering icke ar en veten-
skaplig slutprodukt utan en under kraftig
tidsnod &stadkommen prelimindr avstim-
ning av resultaten.

Den definitiva vetenskapliga avrapporte-
ringen kommer att ske under sommaren
1969 med borjan i en rad B-rapporter, som
redovisar och kommenterar det grundlig-
gande tabellmaterialet. Dessa foljes sedan
till hosten av en sammanfattande slutrapport
i MPI A-rapportserie.
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3.3 Undersokningspopulation

3.3.1 Antal

Foreliggande undersokning omfattar upp-
gifter frdn 20 034 inskrivningsskyldiga, vil-
ket innebir att vi har data frén ndgot mind-
re dn hilften av samtliga som skrevs in &r
1968. Materialet har till storsta delen insam-
lats vid inskrivningsndmnder i storstadsre-
gioner och omraden diromkring, da en ar-
betshypotes har varit att narkotikamissbruk
i forsta hand #r en storstadsforeteelse. Vi-
dare har Bergslagens inskrivningsomrade
medtagits. Detta Io ticker dels ndgra regi-
onsstider som Karlstad och Orebro, dels
landsbygd samt mindre stider och samhal-
len. En Oversikt av hur ménga som skrevs
in vid de olika nimnderna, och vilka omra-
den som dessa ticker geografiskt, ges i ta-
bell 1 nedan.

3.3.2 Bortfall

D4 i skrivande stund inga slutgiltiga uppgif-
ter limnats om antalet inskrivna ar ovan-

Tabell 1. Antal inskrivna vid olika ndmnder.

Antal

Nimnder: Tacker geografiskt: inskrivna

Sodra Stockholm med
fororter

Nordvistra Stockholm
med fororter
Nordostra Stockholm
med fororter

. a. Malmo stad

b. Sodra Skéne
Goteborg med fororter
Bohuslan®

Viarmland Orebros, och
Kopparbergs lan?

IolS
3428
» » Ny
3166
» » NO
3151
2131
1349
3132
1391

2987

20 735

1 D4 namnden Io 17 Bh &ven skrivit in ndgra
som bodde i Goteborgs férorter har dessa vid
den geografiska indelningen overfortstillIo 17 G.

2 Inskrivningen vid denna central pégick un-
der hosten 1968 och har dven fortsatt under varen
1969, varfor endast data frin »hostomgangen»
medtagits. Denna grupp ar i vissa avseenden
selegerad di i forsta hand studerande och
pojkar frdn omkringliggande titorter och sta-
der inskrevs under hosten. Data fran »varom-
gingen» kommer tillsammans med nu redo-
visade data frin Milo B att presenteras i de
kommande MPI-rapporterna.
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Tabell 2. »Vilket &r 4r Du fodd?»

Antal Procent

(A) (%)

Fodd 1948 eller tidigare 460 2.
» 1949 5118 28}
» 1950 141661 71,
» 1951 79 0,
» 1952 eller senare 19 0,1

Totalt 19842 100,0
Bortfall % 0,8

staende siffror endast att betrakta som pre-
limindra. De anger antalet besvarade inskriv-
ningsprov (I-prov) och motsvarar inte helt
det antal individer som fick fylla i enkiten
om narkotikavanor. Differenserna uppskat-
tas dock vara mycket sma.

Med ledning av ovanstiende uppgifter
skulle vart initiala bortfall uppga till 3,4 %
och till storsta delen vara orsakat av obesva-
rade och ofullstindigt besvarade formulir.
Detta bortfall maste alltsi betraktas som
obetydligt. Vid en genomgang av de formu-
Iir som utgatt ur det databearbetade mate-
rialet framkom vidare inga tecken pa att
nagot systematiskt bortfall férekommit i na-
got avseende.

Forutom detta initiala bortfall férekom-
mer dven ett visst bortfall vid varje friga,
vilket kommer att redovisas i anslutning
till varje tabell.

3.3.3 Alder

aldersfordelning

De inskrivningsskyldigas
framgér av tabell 2.

Tabell 3. »Var har Du i huvudsak varit bosatt
under Din uppvaxt?»

%

I Stor-Stockholm, Géteborg

eller Malmo 11 033
I annan stad med mer dn

50 000 inv 831 4,2

I annan stad eller tatort med

under 50 000 inv 3693 18,7

P4 landsbygden 4056 20,5
Utomlands 154 0,8

Totalt 19767 100,0
Bortfall % 1,2

55,8

Det stora flertalet var vid inskrivningstill-
fillet 18 ar eller stod i begrepp att fylla
detta under aret 1968.

3.3.4 Ortstillhdrighet

Nagot over hilften av de som besvarat en-
kidten har vaxt upp i storstadsregioner me-
dan ddremot andra storre stader ar klart
underrepresenterade i vart material. (Ta-
bell 3.)

3.4 Metoder
3.4.1 Datainsamlande

Sjdlva datainsamlingen pagick for alla
nimnder utom vid Milo B under tiden
25.9-1.12.1968. For Milo B giller 1.9-
20.12.1968; data insamlas dar dven under
varen 1969.

Enkiten besvarades i samband med Gvri-
ga prov och formuldr under inskrivningens
skriftliga provfas. Besvarandet, at vilket 20
minuter hade anslagits, skedde efter Gvriga
prov och lig for samtliga nimnder utom
Milo B fore lakarundersdkningen.

For att fullstandig anonymitet skulle kun-
na garanteras, var formulidren endast rubri-
cerade som »Personligt frageformulary. Ef-
ter besvarandet fick de provade (dpp) sjalva
lagga ned blanketterna i ett kuvert, forsluta
detta och sedan ligga det i en uppsamlings-
lada.

3.4.2 Frageformuliret

et formuldr som anvidndes var en vidare-
utveckling och omarbetning av det som gavs
vid 1967 ars undersckning. Den nya versio-
nen bestod sammanlagt av 38 fragor! av vil-
ka de forsta 21 riktades till samtliga, fra-
gorna 22-32 enbart till dem som provat
narkotika och resterande 33-38 till icke-
brukarna. Formuldret inneholl 11 frigor
om narkotikavanor, 3 om alkoholvanor, en
om tobakskonsumtion. Vidare fanns 4 fra-

! T detta formuldr forekommer vissa fragor
inklusive svarsalternativ, som dr direkt himtade

fran andra undersokningar, dd vi onskar moj-
liggora senare jaimfoérelser.
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gor avsedda att ticka utbudet av narkotika
och icke-brukares attityder till narkotika.
Dessutom ingick 10 fragor som berdrde so-
ciala forhillanden och anpassning samt 8
fragor rorande attityder till olika slags auk-
toriteter. Frigorna var tryckta pa tvd blan-
ketter avsedda for optisk lisning. Marke-
ring fick endast ske for et av alternativen
till varje fraga, och skulle goras i form av
blyertsstreck i vissa rutor. Formuldret ater-
ges i bilaga 1.

Forutom de tvd frageblanketterna fanns
dven en instruktionsblankett med anvis-
ningar for ifyllandet samt ett blankt papper
pa vilket dpp i forekommande fall fick
kommentera frgorna eller sina limnade
uppgifter.

3.4.3 Genomgéng och kontroll av formulér

Foljande faktorer stod for den storsta de-
len av bortfallet och foranledde atgérder,
antingen Korrigeringar eller ocksd uteslut-
ningar:

a. Dubbelmarkeringar och kommentarer
pa svarsblanketterna.

b. Markeringar med anpat an blyerts-
penna, ofullstindiga markeringar av aktuel-
la rutor och for svaga markeringar.

c. Vikta och trasiga formuldr.

d. Mycket ofullstindiga formuldr (t.ex.
sddana dir en fradga var Gverhoppad, helt
obesvarade formular etc).

e. Feltryckta eller otryckta blanketter
samt saknade blanketter. Samtliga formu-
14r kontrollerades visuellt i dessa avseenden.
»Defekta» formulér uteslots och felifyllda
formuldr rittades. Samtliga blanketter ko-
dades och overfordes slutligen till datakort,
ett kort for varje individ.

I nagra av fragorna forekom det att dpp
mot instruktionen prickade for tvd eller
flera alternativ. For att vi ej skulle behova
utesluta dessa formuldr frin den vidare
databearbetningen, anvindes foljande till-
vigagangssatt. Nar dubbelmarkeringar f6-
rekom i frigorna 18, 23, 26, 27, 28, 30, 34,
36 och 38 overfordes de forprickade alterna-
tiven till det sista alternativet (»annat»,
»annan orsak» el. dyl). Alla dessa @ndringar
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protokollférdes och kommer att redovisas
i kommande rapporter. Vid ldsandet av re-
sultaten i foreliggande rapport bor man
alltsd ha i minne att frekvenserna i det sista
alternativet i ovan nimnda fragor till en
viss del bestir av omkodade dubbelmarke-
ringar.

3.4.4 Statistiska metoder

1 denna rapport redovisas endast absoluta
frekvenser och procenttal. Materialet be-
traktas som en totalpopulation och vi av-
ser inte generalisera vara resultat. Nigra
osikerhetsmatt av statistiskt slag limnas
dirfor ej. Tolkningen av tabellerna och
eventuella differenser mellan grupper sker
i stillet i form av subjektiva utvirderingar.
Vi har valt denna linje di vart material ar
mycket stort och vi hirigenom erhallit stora
undergrupper.

3.4.5 Indelning av materialet i undergrupper

For att uppnd en bittre differentiering av
materialet har vi varit tvungna att indela
det i undergrupper efter olika dimensioner.

Geografisk indelning:

Inskrivningsomraden: Stockholm
Goteborg
Malmo
Bohusldn
Sédra Skéne
Bergslagen

Indelningen #r betingad av de aktuella
inskrivningsomradena. Vi har emellertid
vidtagit nigra modifieringar di vi slagit
samman de som skrevs in vid Stockholms
tre nimnder till en grupp, som far repre-
sentera hela Stockholmsregionen. I den
kommande rapporteringen skall dessa tre
Stockholms namnder (norddstra, nordvéstra
och sodra) redovisas var och en for sig.
For att kunna jaimfora vara tre storsta std-
der har de inskrivna vid Io 7 delats upp
i tva grupper, dels de frin Malmé stad och
dels de resterande som i huvudsak kommit
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fran sodra Skanes stider (Ystad, Trelle-
borg och Simrishamn) och landsbygd.

Grupperna fran de 6vriga nimnderna ir
ouppdelade med undantag av Io 17 Bh
som fatt ldmna ca 100 individer till Io 17
G da dessa varit bosatta i Géteborgs foror-
ter.

Denna indelning ar beroende av vilka di-
strikt de olika nimnderna tickt av. De tre
namnderna i Stockholm har ett ganska ho-
mogent storstadsmaterial medan Milo B har
det mest heterogena.

Missbruksfrekvens:t

Icke-brukare
Engéngsmissbrukare fore eller
under 1967
Engéngsmissbrukare under 1968

» IV: 2-10 gingers-missbrukare

» V: Mer 4n 10-gdngers-missbrukare

Ovanstiende indelning 4r gjord for att fa
en si pass nyanserad bild av missbruksfre-
kvens som mojligt. Gruppen icke-brukare
torde vara utanfor all diskussion. Engings-
missbrukargruppen anses intressant di den-
na grupp delvis kan betraktas bestd av ny-
fikna som haft mojlighet att prova pa nar-
kotika, men ej haft behov eller 6nskan att
fortsitta. Att denna grupp delats upp be-
ror pa att vissa individer (= Grupp II)
kan ses som sidana som fatt sin nyfikenhet
stillad, di de ej anvint narkotika sedan
minst ett halvt &r tillbaka. Andra perso-
ner (= Grupp III) kan didremot utgbras
av narkotikamissbrukare i vardande, enir
de kanske provat narkotika for forsta gingen
nigon tid fore monstringen och kan tinkas
vilja fortsitta. Grupperna IV och V har
valts for att underlitta jimforelser mellan
vart material och andra undersokningar.
Vi har alltsi ej i denna indelning tagit
hénsyn till vilket preparat som anvints och
pé vilket sitt detta tagits. Dessa synpunkter
beaktas i foljande indelning:

Grupp I
» 1

>0 HI:

Typ av missbruk:

1. Cannabismissbrukare 1-10 génger
2. Cannabismissbrukare 11-50 ginger

2

3. Cannabismissbrukare mer dn 50 ginger

4. Orala centralstimulantiamissbrukare;
hogst 10 ggr (»>CS oralt = 10 ggr»)

5. Orala centralstimulantiamissbrukare;
mer @n 10 ggr (»CS oralt > 10 ggr»)

6. Missbrukare som injicerar

7. LSD-missbrukare

8. Opium-missbrukare

Denna indelning grundar sig pA de van-
ligaste kliniska narkotikamissbrukargrup-
perna och representerar dven olika arter
och olika »gravhetsgrad> av missbruk. I
grupperna 1-5 ingdr &4ven missbruksfre-
kvens, men i de ovriga kan ingd s&vil en-
gings- som »massivt» missbruk. En begrins-
ning dr nodvindig, dd — teoretiskt sett —
ca 95 olika grupper kan erhallas om hin-
syn tages till typ av preparat, intagnings-
sdtt och missbruksfrekvens utifrén vara fra-
gor.

Viéra tvd indelningar av narkotikamiss-
brukare — missbruksfrekvens resp. typ av
missbruk — dr alltsd en kompromiss mel-
lan méinga mdjliga indelningar. Vi anser
oss dock med dessa indelningar finga in de
mest intressanta missbrukargrupperna sam-
tidigt som vir frekvensindelning utgor ett
grovt komplement, som i forsta hand gor
det mdjligt att belysa narkotikamissbrukets
utbredning i vissa delar av Sverige.

3.5 Resultat
3.5.1 Disposition av resultaten

Den fdljande framstillningen kommer i stort
att bestd av tabeller och tabellkommentarer,
som belyser de punkter som har omnimnts.
tidigare. Efter vart och ett av dessa avsnitt
foljer en sammanfattande kommentar. Rap-
porten avslutas med en allmint hallen sam-
manfattning av de viktigaste fynden och
vilka fragestillningar och atgirder som kan
bli aktuella,

Vi har under rubriken »Metoders tidi-
gare kommenterat vara olika indelningar av

1 I den féljande framstillningen kommer allt
bruk av narkotika att benimnas »missbruk».
Detta skall ej ses som en virdering, utan féljer

de juridiska normer som giller for allt intagande
av narkotika oavsett typ eller frekvens.
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de tillfrigade och varfor vi valt just dessa
grupper. Ndgon utforligare presentation av
dessa gruppindelningar ges ej i detta av-
snitt.

De olika redovisningspunkterna A-E ut-
gor de, som fradn narkomanvéirdskommit-
téns synpunkt dr mest relevanta.

A. Redovisning efter geografisk indelning

Materialet erbjuder som tidigare angivits
mojligheter att indela de provade i geo-
grafiskt héinseende efter det inskrivningsom-
rade i vilket monstringen skedde. Vi kom-
mer att belysa foljande forhallanden uti-
frin denna indelning: '

1. Frekvens av missbruk och icke-bruk
mot inskrivningsomriden (tabell 4).

2. Typ av missbruk mot inskrivningsom-
raden (tabell 5).

3. Utbud av narkotika till icke-brukare
mot inskrivningsomraden (tabell 6-7).

4. Olika aspekter av narkotikamissbruk
mot inskrivningsomraden (tabell 8-16).

B. Missbruksvanor studerade efter typ av
missbruk

1 syfte att belysa om »narkotikavanorna»
for olika typer av missbruksgrupper skiljer
sig at, studeras dessa i de fragor i formula-
ret som ror narkotikabruket (tabell 17-26).

C. Attityder och bakgrundsdata for icke-
brukare och grupper med olika frekvens
missbruk

Missbruksfrekvens studeras mot formuldrets
attitydfrdgor och frigor om sociala forhal-
landen och social anpassning (tabell 24-47).

D. Jamforelse av narkotikamissbruk i Stock-
holm 1967 och 1968

Det material som 1968 insamlats vid Stock-
holms tre nimnder kan i vissa avseenden
goras jamforbart med 1967 &rs material
som rapporterats av Agrell och Creutzer.
Vissa fundamentala tabeller kommer att
jamforas (tabell 48-55).
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E. Alkoholvanor och tobaksbruk i kom-
bination med narkotikamissbruk

D4 undersokningens primédra syfte var att
kartligga narkotikavanor, har ej alkohol-
bruk penetrerats ndrmare. I formulidret in-
gar tre frigor som giller alkoholbruk uti-
fran vilka ett grovt bruksindex upprittats.

Av speciellt intresse ir att se om alkohol-
bruk #r relaterat till narkotikamissbruk.
Foljande bearbetningsplan giller for alko-
holdata:

Alkohol- respektive tobaksbruk mot typ
av narkotikamissbruk (tabell 56-59).

For de tabellkommentarer som foljer, gdl-
ler att samtliga procenttal #r avrundade
och redovisas utan decimaler. For virden
med hogre noggrannhet hénvisas till sjilva
tabellerna.

Nir kommentarerna »med Okad miss-
bruksfrekvens» forekommer, syftar detta en-
dast pd vara grupper med olika frekvent
missbruk sedda i foljande ordning; grupp
II och III — grupp IV — grupp V.

D4 en tendens foreligger i en tabell, sa-

tillvida att med »okat missbruk» fdljer en
upp- eller nedging i néagot avseende, &r
detta inte jaimstillt med ett direkt kausal-
samband. Andra faktorer kan inte uteslutas.
Det dr saledes sjilva samvariationen som
kommenteras i tabellerna, inga kausalsam-
band.




A. Redovisning efter geografisk indelning

Tabell 4. Frekvens av narkotikamissbruk mot inskrivningsdistrikt.

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Gdoteborg Malmo Bohuslian S6. Skdne  Bergslagen
A o A ve A % A % A % A %

Icke-brukare 6685 74,4 2571 79,5 1674 81,3 1204 90,7 1221 90,8 2781 90,5
1 géng fore el under 1967 324 37 110 34 57T 2,8 32 24 2L ELG 49 ,6
1 gang under 1968 165 1,8 62 1,9 32.. 1,6 1 08 200 01,5 43 R
2—10 génger 1008 11,2 279 8,6 166 8,1 54 4,1 54 40 133 W3
Mer 4n 10 génger 801 89 212 66 131 ‘64 27 290 285 31 67 ol

1
1
4
2]
Totalt 8983 100,0 3234 100,0 2060 100,0 1328 100,0 1345 100,0 3073 100,
Bortfall % 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0

oS o

Kommentar: .

Anvindande av narkotika i dess vidaste mening dr mest frekvent i storstadsregioner. Missbruket ir storst bade i
absoluta tal och i procent i Stockholm f8ljt av Goteborg och Malmd, medan Gvriga mer heterogena stads- och
landsbygdsdistrikt ligger ligst. Engangsmissbrukarna &r relativt fa, de flesta brukarna terfinnes i de andra kate-
gorierna. Detta monster ér likadant for alla omradena, dock nigot mer uttalat i storstadsregionerna. Dessa for-
héllanden maste dven ses mot »utbudet» av narkotika som redovisas i den f6ljande texten (se tabell 6).

Tabell 5. Typ av missbruk mot inskrivningsdistrikt.

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Géoéteborg Malmo Bohusldn S6. Skane Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Cannabis: 1—10 ganger 1373 61,4 405 63,1 228 61,5 81 69,2 74 64,9 206 73,8
» 11—-50 » 308 13,6 87 13,6 52 140 9 7y E A 6l. 33 11,8

» > 500" » 334 14,8 89 13,9 53 14,3 11 9,4 10 8,8 26 9,3

CS oralt < 10 » 67 3,0 18 2.8 11 30 10 85« 5 44 7 2.5
CS oralt > 10 » 34 1,6 6 0,9 6 1,6 2 1,7 3 2,6 0 0,0
»Injicerare» 74 3,4 18 2813 3,9 2 L6 9,3 3 g
LSD-missbrukare 13 0S8 08 5 1.3 2 W R 26 0 0,0
Opiummissbrukare 25 1,1 13 2,0 1 03 0 QD '3 26 -3 1,1
Andra missbrukare 13 0,6 1 0,2 2 0,5 0 0,0 3 2,6 1 0,4
Totalt 2241 100,0 622 100,0 371 100,0 117 100,0 114 100,0 279 100,0

Bortfall % 2,8 33 4,4 5,6 8,1 4,5

Kommentar:
Av tabellerna framgér att cannabismissbruket dominerar i mycket hog grad. I storstadsregionerna utgor gruppen
»cannabis 1—10 ggr» ca 60 % av samtliga narkotikamissbrukare och 6vriga cannabisgrupper utgor dir ca 30 %.
I vara ovriga omraden dr motsvarande siffror ca 70 % resp. 15—20 %.

vriga typer dr i forhallande till cannabis av relativt ringa omfattning. Storst av dessa ir gruppen som missbrukar
centralstimulantia, medan LSD- och opium-missbrukare utgér ett mycket litet antal, 28 resp. 44 av samtliga 3 897
tillfrdgade narkotikamissbrukare. For centralstimulantia dominerar oralt intagande, injicerande sker i storre ut-
strackning i de tre storstiderna én i 6vriga distrikt med undantag av sodra Skane, dir dock antalet 4r mycket litet,
6 individer.
I viss mén maste narkotikamissbruket ses mot bakgrund av hur pass litt det 4r att fa tag i narkotika och vilka
preparat som da stdr till buds. Genom att studera i vad man icke-brukarna har blivit erbjudna narkotika kan man
fa en grov bild 6ver »utbud» och »tillgénglighet». Fragorna 33 och 36 i vart formulir ticker i vilken man man
blivit erbjuden narkotika och av vilket slag. Dessa fragor studeras mot geografisk indelning.
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Tabell 6. »Har Du nagon ging blivit erbjuden narkotika?»

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Goteborg Malmo Bohusldn S6. Skédne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Ja, flera génger 2500 429 661 29,4 438 29,1 198 18,3 124 11,6 416 158
Ja, en géng 967 16,6 418 18,6 247 16,4 166 159 138 13,0 387 14,7
Nej, aldrig 2356 40,5 1168 52,0 820 54,5 689 658 803 754 1837 69,6

Totalt 5823 100,0 2247 100,0 1505 100,0 1047 100,0 1065 100,0 2640 100,1
Bortfall % 12,9 12,6 10,1 13;1 12,8 5,1

Kommentar:
Tabellen visar att det dr i storstiderna som andelen av de som har blivit erbjudna narkotika en eller flera ggr ar
- storst. 1 Stockholm ir den 60 %, i Goteborg 48 % och i Malmé 36 %, medan procenttalen 34, 27 och 31 géller
for ovriga distrikt.

Observeras bor att gruppen som blivit erbjuden en géng ar ungefar lika stor i alla regioner.

' Tabell 7. »Om Du blivit erbjuden narkotika. Vilket preparat har Du oftast blivit erbjuden?»

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Gdoteborg Malmo Bohusldn S6. Skédne  Bergslagen
A % A %o A % A % A % A %

Preludin/Ritalina 219 6,8 63 6,5 50 7.5 22 6,9 21 8,2 64 8,2
Amfetamin/Fenedrin 12 04 4 0,4 8 1,2 4 1,2 1 04 4 0,5
Cannabis 2785 86,4 812 84,1 548 82,4 249 77,6 194 75,5 645 82,7
Morfin/Palfium 8 02 3 0,3 0 00 O 00 3 1.2 .S 0,6
LSD/Meskalin 39 1,2 14 1,4 11 1,7 9 28 5 1.9 15 1,9
Mebumal/Nembutal 1 0,1 0 0,0 0 00 O 0,0 4 1,6 1 0,1
Opium 16 05 7 0,7 .13 20 4 1.2.44 1,6 6 0,8
Meproban/Restenil 2 01 0 0, 0 0,0 2 0,6 O 0,0 1 0,1
Annat 142 44 63 6,5. " 35 §,:3 ., 31 9,7 25 9,7 39 5,0
Totalt 3224 100,1 966 99,9 665 100,1 321 100,0 257 100,1 780 99,9
Bortfall %, 51,8 62,4 60,3 73,4 79,0 72,0

Kommentar:

Denna tabell visar generellt att cannabis dominerar mycket starkt som oftast erbjudet preparat och varierar mellan
76—86 % bland de olika regionerna. I andra hand kommer Preludin/Ritalina pd ca 7—9 %. Utbudet av dvriga
preparat 4r mycket litet. (Den faktiska konsumtionen hos missbrukarna kommer att redovisas i tabell 12.)

Tabell 8. »Nir provade Du narkotika forsta gdngen?»

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Gdoteborg Malmo Bohuslidn S6. Skéne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Fore 1966 380 16,6 76 11,5 48 12,4 7 9,6 17 135823 7,9
Under 1966 549 23,8 124 18,7 89 231 32 25,8 18 14,5 59 20,2
Under 1967 886 38,5 282 42,6 159 41,2 737 46,0 45 36,3 126 432
Under januari—juni 1968 322 14,0 109 16,5 60 1550 16 129" 2 20,2 44 15,1
Efter 1 juli 1968 165 e 10,7 30 T8 12 9,7 19 15,3 40 13,7
Totalt 2302 100,1 662 100,0 386 100,0 124 100,0 124 100,0 292 100,1
Bortfall % 0,1 0,3 0,5 0,0 0,0 0,0

Kommentar:

Vanligast forekommande debutar dr 1967. For alternativen »Fére 1966» och »Under 1966» framkommer att bland
samtliga omraden har Stockholm det hégsta procenttalet, 41 %, foljt av Malmo, 36 %. Dérefter foljer ovriga
regioner pd ungefir samma niva med ca 30 %.
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Tabell 9. »Vilket preparat tog Du forsta gangen?

Inskrivningsdistrikt:

Stockholm Géteborg Malmé Bohusldan SO6. Skédne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Preludin/Ritalina 192, 84" 31 & 25 6,5 16 129 '8 6,5 12 4,1
Amfetamin/Fenedrin 18 0,8 9 14 °-5 1.3 1 0,8 0 0,0 3 1,0
Cannabis 2007 87,1 575 86,6 330 85,3 101 81,5 96 77,4 250 89,0
Morfin/Palfium 6 03 4 06 0 0.0 . 2 1,6 - 6 48 1 0,3
LSD 13- 06 4 06 -4 1.0"--2 1,6 1 08 0 0,0
Mebumal/Nembutal 0 00 3 0,5 1 03 0 0,0 1 08 0 0,0
Opium 22+, 109 12 1,8 4 1.0~ 0 0,0 2 E6/ 28 1,7
Meproban/Restenil 7 0,3 0 0.0 -3 08 0 0.0, 0 0,0 1 0,3
Annat a7 1,7 26 39 15 oW 2 1,6 10 8,1 10 3,4
Totalt 2302 100,1 664 100,1 387 100,1 124 100,0 124 100,0 292 99,8

Bortfall % 0,1 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0

Kommentar:

Debutdrogen 4r i mellan 77 och 89 % cannabis i samtliga omraden. Fér Bohuslin och S3dra Skéne ligger procent-
siffran relativt sett ndgot ldgre &n i 6vriga omraden. P4 andra plats kommer Preludin/Ritalina och varierar som
debutdrog mellan 4 och 13 % bland de olika omradena. Procentuellt sett ir dessa debutpreparat mest frekventa i
Bohuslén f6ljt av Stockholm. Debut med andra preparattyper har skett i mycket lika omfattning. Bland de &vriga

alternativen kommer »annat» hogst; som tidigare papekats inrymmer detta alternativ dven de som uppgivit mer
an ett alternativ pa fragan.

Tabell 10. »Néar anvinde Du narkotika senast?»

Inskrivningsdistrikt

Stockholm Géteborg Malmo Bohusldn S6. Skédne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A §%

Fore 1967 200 10,2 40 12" 35 10,6 10 109 9 8,8 17 7,0
Under 1967 409 20,7 105 19,0 76 23,0 23 25,0 18 17;6. . 51 21,0
Under januari—juni 1968 446 22,5 118 21,3 83 25,1 21 22,8 26 25,5, 50 20,6
Efter 1 juli 1968 926 46,6 291 52,5 137 41,4 38 41,3 49 48,0 125 51,4
Totalt 1981 100,0 554 100,0 331 100,1 92 100,0 102 99,9 243 100,0
Bortfall % 14,1 17,6 14,7 25,2 17.7 16,3

Kommentar:

Det mest angivna alternativet f6r samtliga omraden 4r »efter 1 juli 1968» och procentsiffrorna varierar mellan
42—53 9%. Darnast foljer »januari-juni 1968», vilket innebar att mellan 64 och 74 % av samtliga missbrukare har
anviant narkotika under 1968.

Dessa siffror bor ses mot det relativt stora bortfallet i denna friga som férekommer. Orsaken hartill ir oklar.
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Tabell 11. »Hur manga ginger har Du anvint narkotika?

Inskrivningsdistrikt

Stockholm  Goéteborg Malmo Bohuslidn S6. Skdne  Bergslagen
A % A Yor A % A Yt A % A %

1 ging 489 21,3 172 25,9 89 23,1 43 34,7 42 339 92 31,5
2—4 ganger 629 27,4 169 25,5 107 27,7 34 27,4 34 27,4 84 28,8
5—10 génger 379 16,5 110 16,6 59 15,3 20 16,1 20 16,1 49 16,8
11—50 génger 350 - 15,2 ' 1-96 14,5 61 15,8 13 10,5 11 89 36 125
Mer dn 50 génger 451 19,6 116 35y, L0 18,1 14 153 17 13,7 Al 10,6

Totalt 2298 100,0 663 100,0 386 100,0 124 100,0 124 100,0 292 100,0
Bortfall % 0,3 0,1 0,5 0.0 0,0 0,0 0,0

Kommentar:
Procentuellt sett finns de flesta engingsmissbrukarna utanfor storstadsregionerna, 31—35 % mot 21—26 %.
Andelen individer som tagit narkotika »2—4 ggr» resp »5—10 ggr» 4r mycket homogen i samtliga geografiska
omraden (27 % resp 16 %). Det mer frekventa missbruket dterfinns ddremot i storstiderna.

Andelen individer som besvarat alternativet »fler 4n 50 ggr» &r storst i Stockholm (20 %) foljt av Malmé och
Goteborg (18 %) medan Svriga regioner ligger pa 11—14 %,.

Tabell 12. »Vilket preparat har Du tagit oftast?»

Inskrivningsdistrikt:

! Stockholm Géteborg Malmd Bohuslidn S6. Skdne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Preludin/Ritalina 129 “E5,65 827 41 20 8§25 12.17 10 1 A 2,4
' Amfetamin/Fenedrin 41 LAY 12 1.8° 18 21 1 08 2 1,6 3 1,0
'Cannabis 2027 88,5 581 87,6 334 86,5 101 R1,5 92 74,2 266 91,7
Morfin/Palfium 24 L0203 0. 58551 0,3 " 1 08 w2 1,6 O 0,0
LSD/Meskalin 14 06 5 Q8 L. 1S 1,37 192 1,6 3 24 0 0,0
Mebumal/Nembutal 0 0,0 1 [ 1 g 0,3 . :0 00 1 08 O 0,0
Opium 28 O 1ctds 20 1 0:31 0 00 .3 24 .. 3 1,0
Meproban/Restenil 1 0,1 0 0,0 1 L3055 1) 00 O 0.0 .1 0,3
Annat 32 23 21 32 15 0,9 4 32 11 89 10 34
Totalt 2291 100,1 644 100,2 386 100,2 124 100,0 124 100,0 290 99,8

Bortfall % 0,6 0,2 0,5 0,0 0,0 0,7

Kommentar:

Mest frekvent dr cannabis-missbruket, men dominansen varierar fran 74 till 92 % i olika inskrivningsomréiden.
1 storstadsregionerna utgor andelen cannabis ca 87 %. I samma omraden kommer Preludin/Ritalina pd andra
plats med ca 5 %. I 6vriga omraden varierar detta missbruk frén 2 % i Bergslagen till 12 % i Bohusldn. De absoluta
talen dr emellertid mycket sma vilket dven giller for resterande preparatmissbruk.

Tabell 13. »Hur har Du intagit det preparat Du tagit mest?»

Inskrivningsdistrikt

Stockholm Goéteborg Malmo Bohusldn So. Skdne  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %

Genom munnen 165 1192838 57428 7.3 546 “130 ' 12 9,7 14 4,8
Injektion (spruta) 86 3,8 24 3.6, -16 4,1 2 1,6 9 7,3 4 1,4
ROkt 2020 88,0 594 89,6 340 88,1 103 83,7 99 79,8 269 92,4
Annat sitt 258, WL BT 115580 Q5 SN2 1,6 4 32 4 1,4
Totalt 2296 100,1 663 100,0 386 100,0 123 99,9 124 100,0 291 100,0

Bortfall % 0,4 0,1 0,5 0,8 0,0 0,3
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Kommentar:

Det klart dominerande intagningssittet Gver alla regioner ar att roka (80—92 %). I andra hand tas det mest an-
vinda preparatet peroralt (5—13 %) medan mani 1—7 % av alla fall injicerar det. Intressanta procenttal som dock
bygger pa fa observationer &r att 13 % i Bohusldn har tagit preparatet peroralt och att 7 % i sodra Skéne injicerat

det. Monstren for de olika storstiderna dr mycket snarlika.

Tabell 14. »Har Du ndgon géng tagit en spruta med narkotika (‘sil‘)

M

Inskrivningsdistrikt
Stockholm Goéteborg Malmo Bohuslian So. Skane  Bergslagen
A % A % A % @ A o A % A %
Nej aldrig 2048 89,6 582 88,3 336 87,5 115 92,7 111 89,5 276 94,5
Ja, en ging 78 3,4 33 5,04.725 6,554 3,2 4 32 7 2,4
Ja, flera génger 160 7,0 44 6,723 608, S 4,0 9 s 9 311
Totalt 2286 100,0 659 100,0 384 100,0 124 99,9 124 100,0 292 100,0
Bortfall % 0,8 0,7 1,0 0,0 0,0 0,0

Kommentar:

Av tabellen framgar att andelen i de olika regionerna som injicerat narkotika en eller flera ginger varierar mellan 6
och 13 %. De tre storstdderna ligger mycket lika i detta avseende (ca 11 %). Bergslagen dr det omrade som stir

for det ldgsta antalet som injicerat 6 %.

Tabell 15. »Fran vem har Du oftast fatt Din narkotika?

Inskrivningsdistrikt
Stockholm Goéteborg Malmé Bohuslan S6. Skane  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %
Okind person 732 36,2 186 32,3, 142 30,5 43 36,4 46 40,4 69 24,8
Bekant 565 27.95175 30,4 102 27,85 34 288 28 24,6 100 36,0
Klasskamrat 104 5,1 20 3.5 22 60 1 0,8 8 7,00 13 5,4
Annan kamrat 395 19,5 136 23,67 .76 20.74431 ©263r . 19 16;7 8 20,9
Annan person 228 #11,30::59 102,55 1503 9 Ton w13 11,4 36 12,9
Totalt 2024 100,0 576 100,0 367 100,0 118 99,9 114 100,1 278 100,0
Bortfall % 122 13,3 5,4 4,8 8,1 4,8

Kommentar:

For de tre storstiderna giller att man erhéller narkotika i nigot storre utstrickning av »okind person» och dér-
nést av »bekant». Denna tendens fast ndgot mer accentuerad foreligger ocksa for Bohuslin och sddra Skéne
medan i Bergslagen den omvinda relationen giller. Dessa bada kategorier (»okiand person» och »bekant») svarar
for tillsammans i runt tal drygt 60 % av all narkotikadistribution. Av samtliga alternativ erhaller »klasskamrat»

de lagsta procenttalen genomgaende.

Tabell 16. »Hur stort dr Ditt behov av att ta narkotika?

Inskrivningsdistrikt:
Stockholm  Géteborg Malmo Bohuslidn S6. Skane  Bergslagen
A % A % A % A % A % A %
Mycket stort 21 09 10 6. 58 08 O 00 0 0,0 1 0,3
Ganska stort 69 32 18 29,9512 SN 25. 4 32 13 1,0
Ganska litet 139" 65 4 10026 69 6 50 4 32 19 6,6
Mycket litet 193 9,1 55 8,9 135 93" 7 59 12 97 25 8,7
Inte alls 1709 80,2 492 79,5 300 79,8 103 86,6 104 83,9 238 83,2
Totalt 2131 99,9 619 100,0 376 100,0 119 100,0 124 100,0 286 99,8
Bortfall %, 7.5 6,8 31 4,0 0,0 2,1
Kommentar:

Generellt galler att 80—87 %, av alla narkotikamissbrukarna i de olika omradena uppger att de inte alls har nagot
behov av att ta sin narkotika medan 1—4 9, anger att behovet ir ganska eller mycket stort.
Frégorna 26 och 30 har ¢j tagits med i denna redovisning d& de mer berér motivationsaspekten kring narkotika-

missbruket. De redovisas i stillet under C. Attityder och bakgrundsdata.
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A. Sammanfattning och kommentarer

Béide utbud och narkotikamissbruk ar mest
frekventa i véra tre stOorsta stdder, dar
Stockholm intar tétplatsen och foljs av
Goteborg och sedan Malmé. I 6vriga om-
raden forekommer utbud och missbruk men
ej lika frekvent. Tillgangen till narkotika
kan alltsd betraktas som relativt stor i de
av oss undersokta omradena. Av samtliga
ca 20000 tillfrigade har 33 % uppgivit
att de blivit erbjudna och 20 % att de an-
vant narkotika. Den forra siffran bor dock
tas med en viss reservation da ett 11 %-igt
bortfall forekommer i den friga som tiacker
utbudet till icke-brukarna.

Med ledning av var geografiska indel-
ning kan vi belysa vissa aspekter av miss-
brukets utveckling Over landet. Att inte
narkotikamissbruket har en lika stor om-
fattning utanfor storstiderna ar harvid virt
att kommentera. Det ar uppenbart att man
blir erbjuden narkotika lika ofta som i stor-
stiderna. A andra sidan framgar av ta-
bell 47 att endast 0,7 % bland icke-bru-
karna ansett att den viktigaste anledningen
till att de ej provat narkotika var att de
ej vetat hur eller var de skulle fa tag pa
narkotika. Hypotesen om att en vag av
narkotikamissbruk skoljer fram Gver landet
kan ej bekriftas enbart frin denna under-
sokning. En uppslagsinda i denna fraga
skulle mojligen vara att Bergslagen geo-
grafiskt sett ligger ndgot mer isolerat &n
t.ex. sodra Skadne, som har tédtare kon-
takter med kontinenten. Likvdl #r miss-
bruksfrekvensen lika hog i bagge dessa om-
riden. Detta skulle mojligen kunna tala
for att det faktum att narkotikamissbru-
ket inte dr sa frekvent utanfér storstads-
regionerna inte beror sa mycket pa den geo-
grafiska avskdrmningen, utan snarare pa
att behovet att anvinda narkotika f. n.
inte dr sa stort i dessa omraden.

I samtliga omraden giller att de flesta
som anvéant narkotika har provat cannabis
och gjort det 1-10 ggr. De direfter storsta
missbruksgrupperna ar de som missbrukat
cannabis 11-50 ggr samt mer an 50 ggr.
Ovriga kategorier av missbrukare &r inte
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pafallande frekventa, dven om de ur miss-
brukssynpunkt skulle sta for ett »gravare»
sidant. Om dessa senare kategorier kan
sidgas att opium- och LSD-missbruk utifran
var undersokning visat sig vara av mycket
ringa omfattning, medan gruppen som in-
jicerar narkotika ar nagot storre (andelen,
som foretradesvis injicerar sitt preparat,
varierar mellan 1-5 % over de olika di-
strikten). Detta missbruk #r att betrakta
som mycket allvarligt. I relation till Gvrigt
missbruk #r det dock ganska obetydligt
bland dessa 18-ariga pojkar.

D4 antalet missbrukare utanfor storstads-
regionerna pa det hela taget ar ganska fa,
kan man ej med sdkerhet uttala sig om
olika missbruksmonster i olika distrikt uti-
fran de redovisade procenttalen. Dock sy-
nes det i grova drag vara ungefir likartat
i de olika omradena.

Ovanstdende missbruksmonster liknar
i hog grad det utbud som icke-brukarna
har konfronterats med. Som tidigare pa-
pekats dominerar cannabis och foljs nir-
mast, fast i liten utstrickning, av prelu-
din/ritalina. Utbudets monster ar ocksa
mycket lika i de olika distrikten.

Vissa skillnader i debutdr foreligger for
missbrukarna i de olika omrédena. Ge-
mensamt dr dock att 1967 ar det ar som
man oftast provat narkotika forsta gangen.
I Stockholm har fler provat fore 1967 &n
i andra regioner, och i nagot mindre grad
har man provat forsta gingen under 1968.
Skillnaderna dr dock smé. For storstiderna
tycks tendensen vara att missbruket har
borjat tidigare i Stockholm, foljt av Malmo
och sedan Géteborg.

Debutdrogen framfor alla andra 4r can-
nabis i samtliga distrikt. Dérefter foljer
preludin/ritalina fast i mycket liten om-
fattning, och debut med andra preparat
sker i dnnu mindre utstrickning. Dessa
foérhallanden liknar i hog grad de som giller
for utbudet. Nagra skillnader i debutpre-
paratsmonster kan ej belaggas.

I samtliga omraden kan missbruket be-
tecknas som aktuellt och i stort sett har en-
dast en tredjedel av de som anvidnt nar-
kotika slutat fore 1968. Vissa smirre skill-
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nader i materialet skulle peka pd att miss-
bruket just nu dr mest férekommande i Go-
teborg och Bergslagen, om man ser till
andelen missbrukare som anvént narkotika
efter 1 juli 1968.

Procentuellt sett finns de flesta engings-
missbrukarna utanfor storstadsregionerna,
och de med den hogsta missbruksfrekven-
sen inom dessa. Grupper med frekvenser
mellan dessa ytterligheter 4r andelsmissigt
sett lika stora i de olika inskrivningsdi-
strikten. Det mest frekventa missbruket fo-
rekommer eller har forekommit i Stock-
holm, f6ljt av Malmé6 och Goteborg.

For alla omraden giller, som tidigare om-
namnts, att cannabis anvdndes mest, dock
missbrukas det mest frekvent i Bergslagen
procentuellt sett foljt av de tre storstdderna.
Diérefter foljer Bohuslan och sodra Skéne.
Anmirkningsvirt dr att sammanlagt endast
15 av 3 897 missbrukare har uppgett sig
mest anvianda »udda-preparat> som mor-
fin/ palfium, mebumal/nembutal och me-
proban/restenil och darigenom endast ut-
gor nagon promille av det totala antalet
missbrukare.

Andelen av samtliga missbrukare som
overhuvudtaget injicerat narkotika en eller
flera ganger ir ndgot storre i Malmd och

B. Missbruksvanor studerade mot typ av missbruk.

sodra Skane. Totalt sett dominerar Stock-
holm med 238 av totalt 401 individer som
injicerat. Denna totalsiffra innebdr att na-
got over 10 % av samtliga missbrukare
négon eller flera ginger injicerat narkotika.

Monstret for de vdgar man erhéller sin
narkotika skiljer sig inte patagligt i de olika
omradena, utan distributionen foljer i stort
samma former. Okinda personer och be-
kanta stir som de stOrsta leverantorerna
medan klasskamrater i mycket liten ut-
strickning levererar narkotika. Vad alter-
nativen »okind person» och »bekant» inne-
bar dr nédgot svartolkat. Om man t.ex.
manga ggr far sin narkotika frin en och
samma okdnda person kan han med tiden
bli en sorts bekant. Aven i Gvrigt #r fra-
gans alternativ nagot diffusa. P4 vilket sitt
»annan kamrat» och »annan person» skil-
jer sig fran tidigare ndmnda alternativ ar
svart att avgdra. Av denna anledning vill
vi ej ndrmare kommentera de svaga trender
som foreligger i tabell 15.

Pa det hela taget uppger missbrukarna
att deras behov att ta narkotika #r mycket
litet. Det finns en mycket svag tendens
till att behovet uppges vara storre i stor-
stiderna, men skillnaderna ligger bara pa
nagra fa procent.

Tabell 17. »Nar provade Du narkotika forsta gdngen?»

Typ av missbruk:

Cannabis
1-10 ggr

A % A % A %

Cannabis Cannabis CS oralt
11-50 ggr > 50 ggr < 10ggr > 10 ggr Injicerare missbruk missbruk

CS oralt LSD-

ARSI AL ST OD AT, SATT R oA

Opium-

%

13
25
50

193
441
998

8,2 67
18,6 143
422 217

13,5 151
28,8 172
43,8 176
460 19,4 55 11,1 18
274 11,6 14 28 6

2 366 100,0 496 100,0 523
0,0 0,0

28,9
32,9
337
34 19
1,1 11

100,0 118
0,0

11,0 15
21,2 16
42,4 16
16,1 1
9853

100,0 51
0,0

29,4 48
314 27
31,4 33
203
398

100,1 116
0,0

41,4 11
23,3 4
28,4 11
2,6 0
43,2

100,0 28
0,0

39,3 15
14,3 12
39,3 14
00 0
71 4

100,0 45
0,0

33,3
26,7
31,1
0,0
8,9

100,0
0,0

Fore 1966

Under 1966
Under 1967
Januari—juni 1968
Efter 1 juli 1968

Totalt:
Bortfall %

Kommentar:
For dem som anvinder cannabis och centralstimulantia (CS) oralt giller att ju fler gdnger man anvint narkotika ju

tidigare borjade man. Injicerare har generellt borjat tidigare relativt andra grupper.
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abell 18. »Vilket preparat tog Du forsta gangen?

Typ av missbruk:

: . . Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt  CS oralt LSD- o

1-10 ggr 11-50 ggr > 50 ger < 10ggr > 10 ggr Injicerare missbrukare kare
A % A 3% A% A 1% A % A % ALK A %

reludin/Ritalina 34 1,4 24 48 31 59 92 780 22 43,1 60 51,7 1 36 " 244
\mfetamin/
enedrin G 03 10— 00 2004 12102 12 396 523 10,7 122
tannabis 2290 96,7 449 90,5 466 89,3 12 10,2 25 49,0 41 353 7 250 19 42,2
orfin/Palfium 5 0,2 1.05.0,2 3,06, =8 00 0 00 30 26 24 3:6..10. 00
SD/Meskalin 3. .01 3 06 3 06 O 00 © 00 O 00 15 536 0 00
ebumal/
embutal 0 00 5. 02 100 00 1. 08 20 1 09 0 0,0 0 00
pium 11 0,5 5 1,0 3 06 0 00 1 20 1090 0,0 22 489
eproban/
2estenil 3 104 3 06 3,06 "0 00 O 00 009041 36 0 00
Annat 15 06 10,20 ‘11 21 1 08 0 00 4 34 0 0,0 Y22
Totalt: 2367 99,9 496 99,9 522 100,1 118 100,0 51 100,0 115 100,0 28 100,1 45 99,9
Bortfall 9%, 0,0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lommentar:

"abellen visar en generell tendens att de som missbrukar Cannabis, CS, LSD, och i viss mdn Opium dven haft
mma drog som debutdrog.

For cannabis under 11 ggr giller att ndstan samtliga (97 %) bdrjat med cannabis. De tva Gvriga cannabis-grup-
derna har i ca 90 % borjat med detta preparat och i ca 5 % med Preludin/Ritalina. Fér CS > 11 ggr har ca 90 %
Srjat med detta, medan gruppen CS fler 4n 10 ggr i ungefér lika stor utstrickning debuterade med cannabis och
CS. Av injicerarna borjade ndgot mer dn hilften med Preludin/Ritalina och ca 1/3 med cannabis. Bland de 28
| SD-missbrukarna borjade nigot mer 4n hilften med detta preparat medan en fjirdedel borjade med cannabis.
A\v opium-missbrukarna bérjade ca hilften med opium och 42 % med cannabis.

rabell 19. »Nér anvinde Du narkotika senast?»

Typ av missbruk:

. . & LSD- Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt iiage b,

1-10 ggr 11-50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare brukare
A Y- She = UG A e = A Oi A A e AR AR A =00

ore 1967 236 12,7 2201 44 '8 1.8 17 20,7 2 39 +7 64 2 F30 % 8,3
nder 1967 481 259 91 18,3 36 6,9 13 159 127 23,5 18. 165 4 16,7 .18, 222
nder januari—
ni 1968 521 28,0 103 20,8 40 7,6 29 354 8 157 19 174 2 83. 5 13,9
fter 1 juli 1968 622 33,4 280 56,5 439 83,9 23 28,0 29 56,9 65 59,6 16 66,7 20 . 55,6
Totalt 1860 100.0 496 100,0 523 99,9 82 100,0 51 100,0 109 99,9 24 100,0 36 100,0
Bortfall 9%, 21,6 0,0 0,0 30,5 0,0 6,0 14,3 20,0
ommentar:

dr alla grupper utom cannabis mindre @n 11 ggr och CS oralt -< 11 giller att dver 50 % har anvint narkotika
nare 4n 1 juli 1968. For de tva andra grupperna dr motsvarande andel ca 30 %. Den grupp som procentuellt sett
ar storsta andelen pa alternativet »Efter 1 juli 1968» 4r cannabisgruppen 50 ggr med 84 %. Resultaten bor dock
s med forsiktighet, endr ett stort bortfall foreligger i vissa fall (frimst cannabis < 11 ggr, CS oralt < 11 ggr
h opiumgruppen).

SOU 1969: 53 81

6—914398



Tabell 20. »Hur manga ginger har Du anvint narkotika?»

Typ av missbruk:

LSD- Opium-
miss- miss-
1-10 ggr 11-50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare brukare

A % A % A % A % A % A % A % A %

Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt

1 gang 801 338 — — — — 50 424 — — 7 60 5 129 11 24,
2—4 ganger 977 413 — — — — 36 30,5 — — 6 5216 214 46 13,
5—10 ganger 589 249 — — — — 32 27,1 — — 5 43 2 7.1 3 6,
11—50 ganger — — 4961000 — — — — 25 49,0 16 138 6 214 7 15,
> 50 génger == == == = 52501000 —  —" 26 /51,0 82707 9 32:1.18 40,
Totalt 2367100,0 496 100,0 523 100,0 118 100,0 51 100,0 116 100,0 28 99,9 45 100,
Bortfall % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,
Kommentar:

D4 grupperna till viss del 4r indelade efter denna fraga, dr vissa frekvenser givna fran borjan. Detta gor, att tabellet
lamnar information endast fér vissa av grupperna. |
For cannabis-missbrukarna < 11 génger framgar att de i 1/3 av fallen tagit det endast en ging, medan man i 41 9
tagit 11—50 ggr och i 25 % fler an 50 ggr. For CS oralt mindre 4n 11 ggr dr andelen engingsmissbrukare storre
42 %, an {or cannabis och gar ned for de tvd andra alternativen. I gruppen CS oralt mer dn 10 ggr har ca hilft
tagit 11—50 ggr och den andra hélften mer &n 50 ggr. For gruppen injicerare framgar att 71 % »silat» narkotik
mer dn 50 ggr, endast 6 % har gjort det en gng. En bimodal tendens i férdelningen 6ver alternativ giller fér LSD
dér de mer frekventa dock Overviger. Samma tendens finnes i opium-gruppen.

Tabell 21. »Vad var det som gjorde att Du prévade narkotika?»

Typ av missbruk

> . ! LSD- Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt vl miss-

1—10 ggr 11—50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare brukare
A A % A % WA AT L Ao A % A %

Vanligt bland mina

kamrater 16010 16:8 58 107" T84 14,05 6k SHEMIR T 03 198 5. 17,9 T§! <138

Av egen nyfikenhet 1988 84,0 360 72,6 337 64,7 92 78,032 62,7 66 569 12 429 26 57

Av annan orsak 217 9,2 83 16,7 111 21,3 20 16,912 235 27 23,3 11 39,3 13.. 1228}

Totalt 2366 100,0 496 100,0 521 100,0 118 100,051 99,9 116 100,0 28 100,1 45 100,

Bortfall %, 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0
Kommentar:

For alla grupper giller att man provat narkotika i férsta hand av »egen nyfikenhet». Sirskilt dominerar det
alternativ for gruppen cannabis 1—10 ggr, medan &vriga cannabisgrupper ligger nagot ligre. Alternativen »vanli
bland kamrater» och »annat skil» 6kar pa nyfikenhetens bekostnad for grupper med mer frekvent bruk samt fé
injicerare, LSD- och opium-missbrukare.

Fraga 27: Vilket preparat har Du tagit oftast? redovisas €] i tabellform, d4 denna fraga har anvénts for indelni

av missbrukare i de olika missbrukstyperna. Aven fragorna 25 och 28 har anvints vid denna indelning, men dess,
redovisas, di de ger kompletterande information.
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bell 22. »Hur har Du intagit det preparat som Du tagit mest?»

Typ av missbruk:

LSD- Opium-
miss- miss-
1—10 ggr 11—50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare bruk brukare

A % A % A % Ko% A% AIK A B KR

Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt

enom munnen 32 14 5 1,010 1,9 118 100,0 51 1000 O 0,0 14 50,0 3 ST
jektion (spruta) 07 00 0@ s 10" 20, . %0 "0 0,0 116 1000 9 32,1 8 17,8
okt 2331 98,5488 98,4507 969 0 00 O 0,0 =0T 00 2 11034, 115,06
nnat sitt 4 02 %02 02 0 00 O 00 H0-000 -3 107 0 0,0
| Totalt 2367 100,0 496 100,0523 100,0118 100,051 100,0116 100,028 100,045  100,0
; Bortfall %, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

lommentar:

)3 indelningen av grupperna i likhet med for fragorna 25 och 27 bygger pa denna fraga ar vissa av gruppernas
rekvenser i denna fraga givna pa forhand.

tt ej samtliga cannabis-missbrukare har angett att de rokt cannabis kan vara en f6ljd av att frigan missuppfattats
v ett fatal, men den allminna tendensen dr dock utpriglad. Bland de 28 LSD-missbrukarna har hilften tagit
reparatet oralt medan frekvenserna pd de ovriga alternativen far betraktas som osédkra. 76 % av opium-miss-
rukarna roker preparatet. Det bor observeras att antalet individer, som angett att de injicerar opium, overskrider
ntalet som tagit det oralt.

land cannabis-missbrukare finns sammanlagt 7 individer som uppger att de injicerat preparatet, vilket far ses
om en inkonsistens i deras besvarande av formuldret.

abell 23. »Har Du ndgon ging tagit en spruta med narkotika (‘sil)?™

Typ av missbruk:

: . . LSD- Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt Salas- hnt, ooy

1—10 ggr 11—50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare brukare
Al % VA% SN B RS ALY, A Yo A ST A8, T s AT

ej, aldrig 2326 98,5 450 91,5 339 76,6 107 92,2 30 60,0 1 99 12 . 42928 622

1, en gang 280 1,2 260 "S53 52 100 8" 169 9" 180 11 95 6 214 4 89

, flera génger Trp03 - 160 318 L1900 134 1 0.9°11.. 220 104 897 10, 357 13 289

Totalt 2361 100,0 492 100,1 521 100,0 116 100,0 50 100,1 116 100,1 28 100,0 45 100,0

Bortfall %, 0,3 0,8 0,4 1;% 2,0 0,0 0,0 0,0
ommentar:

Or bade missbrukare av cannabis- och centralstimulantia (CS) oralt géller att med hdgre frekvens av missbruk
kar frekvensen av dem som har injicerat narkotika. For cannabis 1—10 ggr uppger sig 2 % att ndgon eller flera
;r ha »silat» medan fér dem som tagit mer dn 50 ggr d4r motsvarande siffra 23 %,. I LSD-gruppen har 57 % in-
cerat narkotika medan motsvarande siffra fér opium-gruppen ér 38 %.

tt en av dem som injicerar ej har »silat» beror pa ett sorteringsfel vid databehandlingen.
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Tabell 24. »Om Du tidigare anvint narkotika (‘knarkat‘) men har slutat eller vill sluta: varfor?»

Typ av missbruk:

: . . LSD- Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt ol B

1—10 ggr 11—50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare  brukare
ALGEROL AR SGER  ATTOG WA e I8 e AL 9 FUATTS A % A %

Det dr inte
intressant langre 945 50,3 142 393 79 29,0 43 448 6 18,217 224 8 500 14 43
Ri4dd bli narkoman 310 16,5 57 15,8 37 13,6 24 250" 10°.3083 10~ 13,2 - 3 188 6 18,
Ridd andra skad- ‘
liga foljder 248 13,2 64 17,7 61 224 17 17T 189" 27,318 23,7 - 1 63 4 12}
Rédd for straff 15 08 8 22 5 1.8 .0 00 0 0,0 3 39 0 00 0 0,
Kostar pengar 8 4,6 33 9,1 35, 129 2 23 3 91 8 105 3 188 2 6,
Annan orsak 2160147 57 158 . 55 1202 10 104 5 152020 263 1 6,3 6 18,
Totalt 1880 100,1 361 99,9 272 99,9 96 100,0 33 100,1 76 100,1 16 100,2 32 100,
Bortfall % 20,6 212 48,0 18,6 353 34,5 42,9 28,
Kommentar: \

D4 denna fraga ir vagt formulerad och endast vinder sig till en del av missbrukarna maste den tolkas med f&:
siktighet.

Ay alternativen ir »ridd for straff» det minst angivna och f6ljs direfter av »kostar pengar». Réadslan for skadli
foljder okar med frekvens av missbruk och »ej intressant ldngre» minskar.

I Gvrigt dr tabellen svar att kommentera, ndgot olika monster giller for de olika grupperna. Da bortfallet ar sto
vill vi ej ndrmare g in pa dessa skillnader.

Tabell 25. »Fran vem har Du oftast fatt Din narkotika?»

Typ av missbruk:

’ . : : LSD- Opium-
Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt CS oralt e 5 e

1—10 ggr - 11—50 ggr > 50 ggr < 10 ggr > 10 ggr Injicerare brukare brukare
A % URA %o A s LA R A %A S A% A %

Okénd person 633 30,5 190 39,7 200 40,7 48 48,5 21 429 45 44,1 5 22,7 11 26,8
Bekant 601 289 140 "292 148 30,1 31, 31,3 15: 20,6 21 20,6 6 . 27,3 13_ 31,7
Klasskamrat 148 71 S 20 ¢ 650132 2 20 0 00 .00 00 2 911 2.4
Annan kamrat 516 24,8 8 18,0 56 11,4 13 13,1 4 852 11+#10.:8- 15 . 2278 19.5
Annan person 180587 58 12,181 °16:5" 5 S 9 84 25 245 40182 8 19,5
Totalt 2078 100,0 479 100,0491 99,9 99 100,0 49 100,1102 100,0 22 100,0 44 99,9
Bortfall % 12,2 3,4 6,1 16,1 3,9 12,1 21,4 8,9
Kommentar:

For LSD- och opium-missbrukare giller att man i nigot storre utstrackning fatt respektive preparat fran »bekan
4n fran »okind person» medan for 6vriga grupper det omvéinda giller. Dessa bada alternativ dkar procentue
med 6kad cannabismissbruksfrekvens. Av samtliga alternativ ligger »klasskamrat» lagst.
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wbell 26. »Hur stort dr Ditt behov av att ta narkotika?

Typ av missbruk:

Cannabis Cannabis Cannabis CS oralt  CS oralt 11;1?513- gli)si;m'
1—10 ggr 11—50 ggr > 50ggr < 10ggr > 10 ggr Injicerare brukare  brukare
A % A % A Y A T K % il Yo SR Yot X %

Uycket stort 0 000 5 O 00. 11 .22:...0 00 O 0,0 13. 123 26,9 3 7.5
Ganska stort 2 101 8 160,52 FlR S TRs 00 6 12105527 285 Tl L2 5,0
fanska litet 41 1.8 49 10j1 105" 21,3 0 0,0 10 200007 16,0 Q0 2 5,0
ycket litet 106 4.8 89 18,4 86 174 5 4,746 12.0/ - 164 -~ 150 3805 12,5
nte alls 2074 93,3 339 69,9 239 48,5 102 95,3 28 86,0 1330 1311 61,5 28 70,0
Totalt 2223 100,0 485 100,0 493 99,9 107 100,0 50 100,0 106 100.0 99,9 40  100,0
Bortfall % 6,1 252 5,7 9,3 2,0 8,6 74 11,1

Kommentar:

grupperna cannabis-missbrukare 1-10 ggr och CS oralt > 10 ggr har dver 90 % uppgivit att de inte alls har behov
v att ta narkotika. Bland samtliga grupper uppger sig injicerarna generellt ha det storsta behovet. Intressant ar
en bimodala fordelning 6ver alternativen som finnes i LSD-gruppen, dir fa mellanalternativ angetts. Generellt
breligger en tendens till 6kat behov med 6kande missbruksfrekvens. x

B. Sammanfattning och kommentarer

Bland de som vid inskrivningstillfdllet hos-
ten 1968 tagit cannabis hogst 50 ginger
eller CS oralt hogst 10 ggr har procentuellt
sett de flesta provat narkotika for forsta
gingen under ar 1967. For de som tagit
respektive preparat mer frekvent giller att
man i lika hdg utstrackning borjat redan
under 1966 eller dnnu tidigare. Detta gil-
ler i stort dven for LSD- och opiummiss-
brukare. Injicerarna uppvisar den tidigaste
debuten (fore 1966) i jamforelse med Ov-
riga grupper. Generellt sett har relativt fa
individer gjort sin debut under 1968. Pro-
centuellt sett aterfinns de flesta av dessa
sena debutanter i gruppen cannabis hogst
10 ggr samt CS oralt hogst 10 ggr. Detta
talar for att niagot intensivt bruk av canna-
bis eller centralstimulantia under 1968 ej
forekommit i nimnvird omfattning bland
dessa debutanter.

A andra sidan kan noteras att de flesta
grupper uppvisar ett aktuellt missbruk. Det-
ta giller sirskilt for individer som tagit
cannabis mer dn 50 ggr samt f6r LSD-miss-
brukare. Aven for Ovriga grupper (med
undantag for cannabis resp. CS oralt hogst
10 ggr) giller att over 50 % tagit nar-
kotika senare dn 1 juli 1968. Det relativt
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hoga bortfallet i vissa grupper kan mdj-
ligen tolkas som att man ej velat rappor-
tera ett pdgdende missbruk.

Cannabis’ omdiskuterade roll som »in-
korsport> till andra grovre preparat och
former av narkotikamissbruk belyses i viss
man av tabell 18 resp. 23. Inga klara ten-
denser till att si ar fallet kan sdgas fram-
gd. Snarare giller att de som missbrukar
cannabis, centralstimulantia och LSD dven
debuterat med respektive preparat. Detta
giller frimst cannabis sjilvt, didr den over-
vidgande majoriteten (90 %-97 %) dven
tagit detta preparat initialt. For injicerare
samt for missbrukare av CS oralt hogst
10 ggr och LSD giller att 57 %, 838 %
resp. 54 debuterat med samma drog (CS
for injicerare). Det bdr dock observeras,
att ca 1/s-del bland injicerarna och 1/s-
del bland LSD-missbrukarna provat canna-
bis initialt. Bland missbrukare av opium
och CS oralt mer dn 10 ggr forekommer
cannabis som debutpreparat i ungefar sam-
ma utstrickning som de bida medlen sjil-
va. Detta behdver dock inte innebdra na-
got kausalt samband, utan uttrycker en-
dast att en viss samvariation med cannabis
foreligger. Enligt var uppfattning kan man
¢j med ledning av det faktum att ett visst
preparat anvints vid ett enda initialt till-
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fille uttala sig om detta preparats bety-
delse for en senare Overgang till gravare
former av narkotikamissbruk.

Ett mer fruktbart sdtt ar i stdllet att
studera samvariationen mellan olika grup-
per (typer) av missbruk och benigenhet att
injicera narkotika. Sett ur denna synvinkel
framstdr ej cannabis som sadant som den
primdra orsaken till en senare eskalering
till grovre preparat och/eller former av
narkotikamissbruk, utan snarare det bakom-
liggande behovet att ta preparat. Salunda
giller for de tre cannabisgrupperna att med
hogre frekvens av missbruk okar den pro-
centuella andelen av dem som injicerat nar-
kotika en eller flera ganger. Bland de som
tagit cannabis mer dn 50 ggr Overstiger t. ex.
andelen individer som injicerat narkotika vid
flera tillfdllen de som gjort detta endast en
gang; denna relation aterfinns icke hos can-
nabisrokare med mindre frekvent missbruk.
Samma tendens aterkommer hos de bada
grupperna med oralt missbruk av centralsti-
mulantia. Detta styrker var tes om att ju
storre behov att ta narkotika — i detta
fall uttryckt i en hogre missbruksfrekvens
— ju storre sannolikhet for att ta steget
over till injicering av narkotika. For de
som tagit CS oralt mer #n 10 ggr giller
vidare att 40 % »silat> vid ett eller flera
tillfillen mot endast 8 % i gruppen CS
oralt hogst 10 ggr. Aven LSD- och opium-
missbrukare utgdr ur denna synvinkel po-
tentiella riskgrupper. Bland de 28 LSD-
missbrukarna anger 32 % att de vanligtvis
tar preparatet per injektion (tabell 22).
medan samtidigt 57 % uppger att de in-
jicerat en eller flera ganger. Motsvarande
siffror for opiumgruppen ir 18 % resp.
38 %.

Bland de som tagit cannabis eller CS
oralt hogst 10 ggr har ca 3/4-delar tagit
respektive preparat hogst 4 ganger, vilket
innebdr att dessa bada grupper kan be-
traktas som »nyfikenhetsgrupper»>. I mot-
sats hértill framstir sarskilt gruppen in-
jicerare, dir ca 70 % gjort detta mer #n
50 génger. Aven gruppen som tagit CS
oralt mer an 10 ggr kan betraktas som en
mycket belastad grupp, endr ndgot Over
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hilften av dessa individer tagit central-
stimulantia mer dn 50 génger. LSD- och
opiumgruppen uppvisar en bimodal ten-
dens: antingen har man tagit dessa prepa-
rat hogst 4 ganger eller ocksd har miss-
bruket fortsatt mer frekvent, ofta over 50
ganger.

Det sitt pa vilket man intagit central-
stimulantia #r pa forhand givna (peroralt
resp. per injektion). For cannabis giller
att den Overvigande majoriteten roker pre-
paratet; ett fital (ca 1 % per cannabis-
grupp) anger dock att de tar det »genom
munnen». Aven opiummissbrukarna roker
till storsta delen (ca 75 %) sitt preparat;
nirmare 1/ 5-del injicerar opium. Bland LSD-
missbrukarna tar ovintat endast hilften
preparatet genom munnen: ca 1/3-del (9
individer) uppger att de injicerar LSD,
vilket far ses som en sirskilt grav form av
LSD-missbruk — om dessa uppgifter verk-
ligen dr sanningsenliga.

I vart material framgér att ett okat behov
av att ta narkotika samvarierar med tre oli-
ka faktorer. For det forsta Gkar behovet
i takt med en okad frekvens av missbruk.
Detta giller f6r cannabis samt oralt miss-
bruk av centralstimulantia: ca 12 % av
de som féreter den hogsta missbruksfrekven-
sen av dessa bidgge preparat uppger sitt
behov vara »ganska stort» eller »mycket
stort> mot 0 % av de med ldgsta miss-
bruksfrekvensen. For det andra samvarie-
rar behovet med form av missbruk; sa-
lunda aterfinns generellt det storsta behovet
bland de som injicerar narkotika. Slutligen
forefaller dven grovre typer av narkotika
sasom LSD och opium att ge upphov till
ett storre behov. Det bor dock tilldggas, att
termen »Behov» ej definierats i var fragas
lydelse; sannolikt dr att inneborden av detta
begrepp varierar avsevdrt mellan olika
grupper (typer) av missbrukare. Det domi-
nerande intrycket 4r — med nyss ndmnda
reservation — att den Overvdgande majo-
riteten i de flesta missbrukargrupper upp-
ger sig inte alls ha nigot behov av att ta
narkotika, eller att behovet dr ringa. Detta
giller generellt utom for injicerare och
LSD-missbrukare.
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C. Attityder och bakgrundsdata

I den f6ljande framstéllningen kommer for-
mulidrets attityd- och bakgrundsfragor att
redovisas under féljande rubriker: »Social
bakgrund», »Anpassning», »Attityder till
auktoriteter» och »Attityder till narkotika
och narkomaner». Frégorna relateras till
var indelning av materialet i ickebrukare

och grupper med olika frekvent missbruk
(dvs. grupperna I, II, III, IV och V).

Social bakgrund

Vid utvirdering av friga 1: »Vilket ar &r
Du fo6dd?> framkom att inga skillnader
foérelag mellan grupperna. Resultatet fran
denna tabell #r siledes identiskt med det
som tidigare redovisats i tabell 2.

Tabell 27. »Hos vem bodde Du huvudsakligen tills Du fyllde 16 &r?»

Grupp II Grupp III
1 g-67 el. tidig. 1 g-68
A % A

Grupp IV Grupp V
2-10 ggr 7§ > 10 ger
A % A %

Grupp I
Icke brukare

A %

Hos bada foraldr.
Hos mamma

Hos pappa

Hos nagon annan

Totalt
Bortfall %

14 452
1220
133
189

15 994

86,5
9,0 26
2,0 3
P 5

100,0

0,5

85,7
11,9
0,8
1.9
100,1

0,8

1031 82,5
166 13,3
1,4

53

1249 99,9
133

Kommentar:

Det dominerande svarsalternativet dr »hos bida forildrarna» for samtliga grupper. Andelen indivi-
der som angett detta alternativ sjunker dock nigot dver de olika grupperna. 8 % i grupp 1 har huvud-
sakligen bott hos mamma till skillnad mot 13 % fér grupp V. For ovriga svarsalternativ foreligger
inga markanta skillnader.

Tabell 28. »Var har Du i huvudsak varit bosatt under Din uppvaxt?

Grupp IV
2-10 ggr
A %

Grupp I
Icke-brukare
A %

Grupp IT
1 g-67 el tid
A %

Grupp 1II
1 g-68

Ay

Stor-Stockholm,
Goteborg eller
Malmo

1 annan stad med
mer dn 50 000 inv.
I annan stad eller
tatort med under
50 000 invénare
Pa landsbygden
Utomlands

Totalt
Bortfall %

8242

675 4,2 4,8 6,9 4,0

3435
37182
137

15921

19,7
23,4
0,9

100,0
HE,

16,2
10,2
0.9

100,0
15

16,8
15,6
0,3

100,0
0,0

15,1
8,2
0.4

100,0
0,8

0
100,
1,4

Kommentar:

Majoriteten i de olika grupperna har vixt upp i rikets tre storsta stédder — ett resultat av styrningen i
vart urval. Detta giller i hogre grad (68-78 %) for de som éverhuvudtaget missbrukar narkotika dn
for icke-brukare (52 %). Vidare foreligger generellt ett samband mellan 6kad missbruksfrekvens och
andel som vuxit upp i storstad. Denna uppging kompenseras i dessa grupper av en motsvarande
nedgang i alternativen »pa landsbygden» och »i annan stad eller titort med under 50 000 invanare».
Andelen som vuxit upp i »annan stad med mer 4n 50 000 invanare» r ungeféar lika stor i de olika
grupperna.
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Tabell 29, »Vad har Du for skolutbildning?»

Grupp I

Icke-brukare

A %

A

Grupp II
1 g-67 el tid

%

1 g-68
A

Grupp III

%

Grupp IV
2-10 ggr
A

%

> 10 ggr
A %

Folkskola eller likn.

Realskola »
Gymn. »
Universitet »
Annan utb. »

Totalt
Bortfall %

8680 55,7 318 54,6 175 54,2 928 56,5 7651,,62,2

1905 12,2 70 12,0 43 13,3 186 11,3 142 11,5

4629 29,7 173 29,7 99 30,7 497 30,2 286 23,3

190+ 152 15 2,6 6 1,9 o 813 Igen’ 15

179 151 6 1,0 0 0,0 10 G,6 19 1,5

15583.99,9 " + 5821999 323 100,1 1643 99,9 1230 100,0
3.4 2,0 3,0 3,0 2,8

Kommentar:

Négra patagliga skillnader i utbildningsniva féreligger inte mellan grupperna. Mest angivet alter-
nativ dr »folkskola» vilket ligger pa ca 55-56 % i grupperna I-1V, medan grupp V ligger pa 62 %.
Ca 30 % av samtliga har angett »gymnasium» utom grupp V, dir motsvarande siffra dr 23 %.

Anpassning

Tabell 30. »Hur har Du trivts i hemmet under uppvéxttiden?»

Grupp I Grupp II Grupp IiI Grupp IV Grupp V

Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A % A %
Mycket bra 11 734 73,5 360 60,9 211 64,3 970 57,8 584 46,9
Ganska bra 3978 24,9 e 1 gt 1o o 100 30,5 638 38,0 540 43,4
Ganska daligt 215 51,3 15 25D 14 4,3 56 3,3 98 7,9
Mycket daligt 28 0,2 5 0,8 3 0,9 15 0.9 23 1,8
Totalt 15955 99,9 591 99,9 328 100,0 1679 100,0 1245 100,0

Bortfall% g1 0,5 1.5 0,9 |

Kommentar:

Den mest markanta trenden i denna fragas svarsalternativ géller fér »mycket bra» med en markant
trappstegsform med nedgéng fran 74 % for grupp I till 47 % for grupp V. Den bor dock ses mot
motsvarande uppging som giller alternativet »ganska bra». I grupp I har 2 % angett att de trivts
»mycket déligt» eller »ganska daligt» medan motsvarande siffra for grupp V dr 10 %.

Tabell 31. »Har Du ndgon géing funderat pa att rymma hemifrin?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V

Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A % A %
Flera gianger 548 3,4 63 " 107 36 10,9 239 14,3 335 26,8
En ging 990 6,2 107 18,2 45 137 248 14,8 217 17,4
Aldrig 14506 90,4 417 71,0 248 7547~ 1:189 - 70,9 698 55,8
Totalt 16044 100,0 587 99,9 324 100,0 1676 100,0 1250 100,0

Bortfall % 0,6 1,2 12 11 13

Kommentar:

Bland icke-brukarna har endast 10 %, funderat pd att rymma hemifran en eller flera ganger. For en-
gangs-missbrukarna ér siffran 25-29 %, for 2-10-gdngsmissbrukarna 29 % och for gruppen mer dn
10 ggr 44 9%,. Alternativet »flera ganger» 6kar med Okat missbruk relativt sett.
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Tabell 32. »Vem talar Du helst med om Dina personliga problem?»

Grupp I Grupp II Grupp 111 Grupp IV
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A % A %

Mamma 5636 361 184 31,8 104 319 466 28,1 254 20,7
Pappa 2683 172 76 13,1 42 12,9 192 11,6 79 64
Lérare/chef 37" 02 1 0,2 1 0,3 8 05 7 06
Kamrat 2872 184 154 266 89 273 476 28,7 413 33,7
Nagon annan 837 54 44 7.8 0124 14 150 9,1 157 12,8
Ingen 3541 27,7 120 207 66 202 364 220 317 258

Totalt 15606 100,0 579 100,0 326 100,0 1656 100,0 1227 100,0

Bortfall % 3,3 2,5 2.1 2.2 3

Kommentar:

Den dominerande trenden i tabellen r att kontakten med fordldrarna minskar markant med okad
missbruksfrekvens for att i stéllet ersdttas med en allt storre kontakt med »kamrater» eller »négon
annan». Alternativet »ingen» far ungefar lika manga % i de bdgge extremgrupperna, ca 26-28 %
medan mellangrupperna ligger nagot lagre, 20-22 %.

Tabell 33. »Brukar Du vara nervos?

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1g-67eltid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A % A % A % A %
Ja, ofta 956 6,0 45 7,6 30 9,0 189 11,2 283 22,5
Ja, ibland 4457 27,8 196 B3l 98 29,5 585 34,7 456 36,3
Ja, niagon
enstaka ging 7829 488 271 45,8 150 45,2 699 41,5 378 30,1
Nej, aldrig 2793 17,4 80 13,5 54 16,3 211 12,5 139 11,1
Totalt 16035 100,0 592 100,0 324 100,0 1674 99,9 1256 100,0
Bortfall % 0,6 0,3 0,3 0,6 0,8
Kommentar:

Av tabellen framgar att bland icke-brukarna kinde sig 34 % nervosa ibland eller ofta. Denna pro-
centsiffra stiger med 6kat missbruk, s att for engangs-missbrukare 4r motsvarande virde ca 40 %,
for grupp IV 46 % och for grupp V 59 %. En motsvarande sjunkande trend géller 6ver de olika grup-
perna for de som aldrig eller ndgon enstaka géng angett att de ként sig nervosa.

Tabell 34. »Har Du skolkat frin skolan?»

Grupp I Grupp IT Grupp III Grupp IV Grupp V

Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A % A %
Ofta 682 4,3 68 11,5 34 10,2 248 14,8 403 32,1
Ibland 3601 224 231 39,0 111 334 716 42,6 472 376
Sallan 5473 34,1 191 S22 4112 ¢ 33,7 461 27,4 247 19,7
Aldrig 6291 39,2 103 17,4 15 .22,6 255, 15,2 134 10,7
Totalt 16047 100,0 593 100,1 324 99,9 1680 100,0 1256 100,1

Bortfall % 0,6 0,2 0,3 0,8 0,8

Kommentar:

Vad giller anpassning till skolan framgar att icke-brukarna till ca 1/4 ibland eller ofta skolkat frin
skolan. Denna andel 6kar med 6kad missbruksfrekvens och 4r storst i grupp V, 70 %. Narmare
40 % bland icke-brukarna anger att de aldrig skolkat frin skolan, medan motsvarande siffra for
grupp Vir 11 %.
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Tabell 35. »Har Du haft att géra med polis eller barnavardsnimnd pa grund av att Du gjort
nagot olagligt?»

Grupp I Grupp II Grupp IIT Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A ol e PACE S e S R

Flera ganger 395 2 32 5.8 28 8,5 157 9,4 281 22,5
Nagon ging 4014 25,1 246 42,0 116 33,2 723 432 501 40,1
Aldrig 11585 72,4 308 52,6 186 56,4 793 47,4 466 37,3

Totalt 15995 100,0 586 100,01 330 100,01 1673 1000 1648 99,9
Bortfall % 0,9 153 0,9 12 1,4

Kommentar:

En tendens foreligger att grupper med hdgre missbruksfrekvens procentuellt sett har haft med polis
eller barnavirdsndmnd att géra »flera gdnger». Skillnaderna grupperna I till IV sinsemellan &r inte
sdrskilt stora (3-9 %), medan en mer markant okning sker fran grupp IV till V.

Tabell 36. »Ar det viktigt f6r Dig att ha en yrkesutbildning?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
L T e R GBR wln  C

Ja, mycket viktigt 10 561 66,1 385 65,5 218 66,3 1005 59,8 51,8
Ja, ganska viktigt 4103 25,7 150 25,5 7 f 23,4 480 28,6 27.3
Nej, inte sa viktigt 1118 7,0 38 6,5 28 8,5 154 9,2 13,3
Nej, inte alls si

viktigt 187 1,2 15 2,6 6 1,8 42 20 7,6

Totalt 15969 1000 588 100,1 329 100,0 1681 100,1 100,0
Bortfall % 150 1,0 12 0,8 2,1

Kommentar:

Det mest frekventa svarsalternativet (dver 50 %) for samtliga grupper dar »mycket viktigt» men
varierar fran grupp I (66 %) till grupp V (52 %). Endast 8 % bland icke-brukarna anser det »inte s&
viktigt» eller »inte alls viktigt» med en yrkesutbildning. Den procentuella andelen av individer med
denna asikt 6kar med missbruksfrekvens och uppgar till 21 % for grupp V.

Attityder till auktoriteter
Tabell 37. »Tror Du att alla tyckt illa om sina foréldrar ibland?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1g-67 el tid 1g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A % A % A % A %

Ja, det tror jag

absolut 5022 31,4 46,5 151 45,5 744 46,1 6381 91,1
Ja, det tror jag nog 7190 44,9 39,1 130 39,2 39,0 404 32,4
Nej, det tror jag nog

inte 2738" 171 63 10,7 31 9,3 10,2 131 105
Nej, det tror jag

absolut inte 1054 6,6 22 3,7 20 6,0 4,6 75 6,0

Totalt 15999 100,0 100,0 100,0 99.9 1248 100,0
Bortfall % 0,9 0,5 0,3 0,9 1,4

Kommentar:

Ca hilften av grupp V ir dvertygade om att alla har tyckt illa om sina forildrar ibland. Denna ten-
dens &r inte lika utpriglad i grupperna med ligre missbruksfrekvens och ir lagst for icke-brukarna
med 31 %. En svagare trend i motsatt riktning foreligger for alternativet »Ja, nog». Bland icke-
brukarna tror man i nagot storre utstrickning dn i de andra grupperna att man »nog inte» tyckt
illa om sina féréldrar ibland.
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Tabell 38. »Vad anser Du om polisen?»

Grupp I Grupp II Grupp IIT Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1g-67eltid 1g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A % A % A % A %

De flesta poliser ar hyggliga

och rattvisa 7128 449 192 32,7 07 32,9 425 25,7 197 16,1
Manga poliser ar
hyggliga o. rittvisa 6457 40,7 278 47,4 147 45,2 754 45,6 454 37,1
Ganska fa ar hyggliga
| och rittvisa 2100 132 97 16,5 63 19,4 430 26,0 503 41,1
| Inga poliser dr hyggliga
och réttvisa 184 ¢ 121 20 3,4 8 2.5 43 2,6 71 58
Totalt 15870 100,0 587 100,0 325 100,0 1652 99,9 1225 100,1
Bortfall % 1.7 1,2 2,4 2.5 3,2
Kommentar:

45 9, av icke-brukarna anser att de flesta poliser d4r »mycket hyggliga» och procenttalen pa detta
alternativ sjunker sedan trappstegsformat dver grupperna ned till 16 % for grupp V. En motsvarande
fast omvind trend framkommer vid alternativet »ganska fé».

Tabell 39. »Tycker Du att den enskilda ménniskan har for litet att sdga till om i vart samhalle?

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A % A % A % A %
Ja, det tycker jag
absolut 4714 29,7 235 39,8 111 . 336 700 42,1 112 512
Ja, det tyckerjagnog 5991 37,7 187 31,7 115 34,8 356" 335 320 25,7
Nej, det tycker jag nog
inte 4416 27,8 143 242 82 248 483 1212 166 13,3
Nej, det tycker jag
absolut inte 750: 4,7 25 4,2 22 6,7 530 B2 46 3,7
Totalt 15871 99,9 590 99,9 330 99,9 1662 100,0 1244 99,9
Bortfall % 1,6 0,7 0,9 1,9 1,7
Kommentar:

For alternativet »ja, absolut» 6kar procenttalen fran 30 % for icke-brukarna till 57 % for grupp V.
Ovriga alternativ visar pa det hela taget en motsvarande nedgéng.

Tabell 40. »Tror Du att myndigheterna gor allt for att kontrollera de enskilda méanniskorna?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp 1V Grupp 7

Icke-brukarna 1 g/67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A % A %
Ja, det tror jag 1228 1.8 57 9,8 26

3 ,0 187 113 224 18,5
Ja, det tror jag nog 4378 27,9 136 233 520253 380 23,0 271 224

Nej, det tror jag nog

inte 7825 49,9 296 50,8 153 47,2 811 49,1 522 43,1
Nej, det tror jag
absolut inte 2255 144 94 16,1 63 194 274 16,6 193 16,0
Totalt 15686 100,0 583 100,0 324 99,9 1652 100,0 1210 100,0
Bortfall % 2,8 1,9 2l 2,5 4,4
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Kommentar:
1 tabellen férekommer inga storre skillnader mellan de olika grupperna och i dessas fordelnings-
monster pa de olika alternativen. Samtliga grupper anger som mest frekventa alternativ »Nej, nog
inte». Den enda tendens som skulle kunna utldsas ur tabellen géller alternativet »ja, absolut», som
besvaras i 8 % av grupp I och i 19 % av grupp V.

samtliga, 2 av enbart missbrukare och 2 en-
bart av icke-brukare, varfor jamforelser mel-
Sammanlagt 7 frigor kan inordnas under lan grupper av den typ som gjorts ovan ej
denna rubrik. 3 av dessa har besvarats av  kan goras for samtliga dessa fragor.

Attityder till narkotika och narkomaner

Tabell 41. »Skulle Du personligen vilja veta mer om narkotika (knark)”

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V

Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A o A % A % A %
Ja, det vill jag 4005 252 210 35,7 113 34,5 666 39,9 606 50,0
Tveksam 3673 23,1 108 18,3 90 27,4 400 24,0 183 15,1

Nej, det vill jaginte 8244 51,8 271 46,0 125 38,1 603 36,1 424 35,0
Totalt 15922 100,1 589 100,0 328 100,0 1669 100,0 1213 100,1
Bortfall % 1,3 0,8 1.5 165 4,2

Kommentar:

Av tabellen framgar att med 6kad frekvens av missbruk anger sig procentuellt sett fler vilja veta mer om
narkotika. For icke-brukare dr siffran 25 % och for grupp V det dubbla. En motsvarande nedgéng
giéller for alternativet »nej, det vill jag inte».

Tabell 42. »Tycker Du att TV, radio och tidningar borde dgna storre utrymme &t saklig upp
lysning om narkotika (knark)?»

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
e | SRR e 106 10 il o L e A - B

Ja, det tycker jag

absolut 4657 29,4 208 35.3 119 36,4 639 38,2 585 472
Ja, det tycker jagnog 4 480 28,2 123 20,9 89 27,2 435 26,0 231 18,6
Nej, det tycker jag

nog inte 3744 23,6 126 21,4 74 22,6 323 193 175 14,1
Nej, det tycker jag
absolut inte 2985 18,8 132 22,4 45 13,8 277 16,5 249 20,1
Totalt 15 866 100,0 589 100,0 327 100,0 1674 100,0 1240 100,0
Bortfall % 1,3 0,8 1,8 1.2 2,1
Kommentar:

For samtliga grupper giller att alternativet »ja, absolut» dr det mest frekventa. Vidare okar procent-
siffran fran 29 % for icke-brukare till 47 %, for de i grupp V. I vriga avseenden uppvisar tabellen
inga klara trender.
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Tabell 43. »Vad tycker Du att man skall gora med ungdomar som anvéander narkotika?

Grupp I Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
Icke-brukare 1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ger > 10 ggr
A % A % A % A % A %

o

Léata dem vara ifred 826 .52 .92 2,2 38 11,5 212 12,7 361 29,3
Ge dem nén sorts

bestraffning 1439 9.1 38 6,
Ge dem ldkarvard 10991 69,2 393 66

Forsoka tala dem

16 4,8 70 4.2 200 -2
205 62,1 1076 64,3 550 44,7

oo W

y

tillratta 1739 10,9 51 8,7 52 15,8 196 11,7 142 11,5
Annat 898 9l 34 5,8 19 5,8 120 T2 151 12,3
Totalt 15893 100,1 588 100,0 330 100,0 1674 100,1 1230 99,9
Bortfall % 1,5 1,0 0,9 1.2 2,8
Kommentar:

1 samtliga grupper sittes alternativet »likarvard» hogst, dock skiljer sig harvidlag grupp V med 45 %
fran Gvriga grupper med ca 62-69 %. For alternativet »ifred» giller har att gruppen med mest fre-
kvent missbruk skiljer sig fran ovriga. (29 % mot 5-13 %).9 % av icke-brukarna anser »bestraffning»
utgdra en limplig atgérd till skillnad fran 2 %, f6r grupp V.

Tabell 44. »Vad var det som gjorde att Du provade narkotika?»

Grupp II Grupp III Grupp IV Grupp V
1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr
A % A % A % A %

Vanligt bland mina kamrater 23 3,9 16 4,8 138 8,2 1710 13,6
Av egen nyfikenhet 517 87,0 283 85,0 1375 812 824 65,4
Av annan orsak 54 9,1 34 10,2 180 10,6 265 21,0
Totalt 594 100,0 333 100,0 1693 1000 1260 100,0

Bortfall % 0,0 0,0 0,1 0,5

Kommentar:

For samtliga grupper ir nyfikenheten det dominerande alternativet och varierar fran de bada grup-
perna engangs-missbrukare med ca 87 % till grupp V med 65 %. En motsvarande dkning sker for de
tva andra alternativen »vanligt bland mina kamrater» och »annat» som vardera okar med ca 10 %
mellan grupperna.

Tabell 45. »Om Du tidigare anvint narkotika (‘knarkat‘) men har slutat eller vill sluta: varfor?»

Grupp II Grupp 111 Grupp IV Grupp V

1 g-67 el tid 1 g-68 2-10 ggr > 10 ggr

A % A % A % A %
Det dr inte intressant langre 213 48,5 110 47,6 704 49,7 253 327
Réadd att bli narkoman 75 7.1 44 19,0 240 16,9 121 15,6
Réadd {or andra skadliga foljder 58 13,2 28 12,1 1951318 156 20,2
Rédd for straff 5 i 0 0,0 14 1,0 16 s
Kostar pengar 13 3,0 8 3.5 73 182 85 11,0
Annan orsak 75 17,1 41 17,7 190 13,4 143 18,5
Totalt 439 100,0 231 99,9 1416 100,0 774 100,1
Bortfall % 26,1 30,6 16,4 38,9
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Kommentar:
Det mest angivna alternativet procentuellt sett ir »ej intressant lingre» dar grupperna II-IV ligger
pa 48-50 % och grupp V pé 33 %. Med okad missbruksfrekvens stiger procenttalen pa alternativet
»kostar pengar» nagot. Vidare ligger grupp V nagot hdgre (20 %) dn dvriga grupper (12-14 %) pa
alternativet »radd for skadliga foljder». Ovanstaende siffror maste dock ses mot det stora bortfallet i
denna friga, vilket i viss méin ar véntat, dd den endast vinder sig till vissa av missbrukarna.

C. Sammanfattning och kommentarer
Social bakgrund

I de fyra fragor som berdr social bakgrund
framkommer foljande.

Inga skillnader i &ldersfordelning mellan
icke-brukare och missbrukare kan beldg-
gas. Ca 3/4 av samtliga inskrivningsskyldiga
ar 18 ar och resterande fjardedel 19 ar.

Oavsett grupptillhorighet har de allra
flesta bott hos bada fordldrarna. En myc-
ket svagt sjunkande tendens till en uppvixt
hos en av fordldrarna eller nadgon annan

Tabell 46. »Har Du nagon ging haft lust att
prova narkotika?»

foreligger dock for de grupper som har ett
mer frekvent missbruk. Trenden dr dock
sd pass svag att den inte bor tolkas mera
ingdende.

Betydligt stérre andel missbrukare dn ic-
ke-brukarna har vuxit upp i storstdder och
i mindre utstrackning i mindre stdder och
tatorter eller pd landsbygden. Var arbets-
hypotes, att narkotikamissbruket i forsta
hand ir en storstadsforeteelse, bekriftas
salunda dad 52 % av icke-brukarna vixt
upp i storstider mot ndra 80 % av de
som anvander narkotika mest frekvent.

Generellt sett foreligger mycket smé skill-
nader i utbildning mellan icke-brukare och
grupperna med olika frekvent missbruk.

Grupp I

Icke-brukare Tabell 47. »Vilken dr orsaken till att Du inte

A % provat narkotika.»
Ja 1022 73 Grupp I
Tveksam 1372 9,8 Icke-brukare
Nej 11630 829

s d A %
Totalt 14024  100,0
Bortfall % 13.1 Verkade ointressant 4688 33,8
Har ej vetat hur eller var

Kommentar: man far tag pa det o R X

83 % av icke-brukarna uppger sig inte haft
nigon lust att prova narkotika medan 10 %
dr tveksamma och 7 % har nagon ging haft
lust att gora detta.

De som svarat »ja» pd denna friga 4r av ett
speciellt intresse di& dessa kan betraktas som
potentiella narkotikamissbrukare. Av denna
anledning har vi bildat grupper efter denna
fragas alternativ och studerat dessa i bakgrunds-
data och attityder. Redovisningen av denna ana-
lys skall ske i de kommande MPI-rapporterna,
men mycket grovt sammanfattat ar trenderna i
dessa tre grupper mycket snarlika fast ej sa
utpriaglade, som de som erhillits vid de ana-
lyser av missbruksfrekvens mot attityder och
bakgrundsdata som redovisats ovan. »Ja-grup-
pen» far i manga av fradgorna virden som ligger
missbrukarna ndra och »Nej-gruppen» blir
ndstan identisk med Grupp I i analysen ovan.
»Tveksam-gruppen» far oftast virden som lig-
ger mellan dessa tva gruppers.
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Rédd for att bli narkoman 4353 314
Rédd for andra skadliga
foljder 2687 19,4
Rédd for straff 57 04
Kostar pengar 352" 2.8
Annat 1620 11,7
Totalt 13854 99,9
Bortfall % 14,1
Kommentar:

Av skiilen till att man inte har prévat narkotika
har »verkade ointressant» och »ridd for att bli
narkoman» de hogsta procenttalen och ligger
pa ungefir samma niva, 34 resp 31 %. Direfter
foljer »ridd for skadliga foljder» med 19 %.
Péfallande l4ga frekvenser fér alternativen »radd
for straff» 0,4 % och har »ej vetat hur eller var
man far tag pa det», 0,7 %. Anmérkas bor dock
att bortfallet dr stort varfor tabellen maste
tolkas med forsiktighet.
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Narkotikamissbrukare som anvint narko-
tika mer an 10 ggr har i ngot stérre ut-
strackning folkskola eller liknande utbild-
ning och i mindre grad utbildning pa gym-
nasieniva.

Av ovanstaende framgir att skillnaderna
i social bakgrund, som den &ar avtickt i
vara frégor, inte talar for nagra storre skill-
nader mellan icke-brukare och grupper med
olika frekvent missbruk med undantag av
uppvixtort. Hela materialet kan i ovrigt
ses som relativt homogent vad betraffar
social bakgrund och av denna anledning
kommenteras inte de fa trender som fore-
ligger ndrmare.

Anpassning

De stora flertalet i samtliga grupper har
trivts ganska eller mycket bra i hemmet.
For missbrukare som tagit narkotika mer
dn 10 ggr anger ungefar lika stora delar
att de trivts »mycket> (47 %) respektive
»ganska» (43 %) bra medan icke-brukarna
i anmarkningsvirt hog grad, ndra 3/4, upp-
givit alternativet »mycket bra» och reste-
rande fjardedel »ganska bra». Antingen av-
speglas hir en faktisk skillnad i hemmil-
jon eller upplevelsen av densamma eller
ocksd kan forhallandet vara att missbrukar-
na gor en mer nyanserad bedomning av
sina hemforhédllanden. D& vi ej har ndgra
uppgifter om de faktiska foérhéllandena, kan
vi inte avgora vilken av dessa alternativa
tolkningar som ar mest korrekt, mdjligen
skulle siffran 74 % for icke-brukarna pi
alternativet »mycket bra» tyda pa en mind-
re realistisk bedomning. Bland den minori-
tet av individer som uppgivit att de trivts
mer eller mindre déligt Aaterfinns storre
delen bland de som anvint narkotika mer
in 10 ger.

Hela 90 % av icke-brukarna har aldrig
funderat pd att rymma hemifran medan
procentuellt sett betydligt fler bland miss-
brukarna har gjort detta. D4 man allméint
kan fOrvinta sig att siddana tankar och
intentioner dr relativt vanliga i de ldgre
tonaren, ir det mindre troligt att Onskan
att rymma hemifran utgor en effekt av ett
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alltmer oOkande narkotikamissbruk. Tabell
31 kan snarare tolkas som att en vantrivsel
med raddande hemforhallanden foregétt ett
senare anviandande av narkotika. Den myc-
ket hoga siffran, 90 %, bland icke-brukar-
na som ej ens funderat pa att rymma hem-
ifran skulle dven kunna tala for att des-
sa ar mer aterhallsamma med negativa om-
doémen om hemmiljon dn missbrukarna.

Av tabell 32 framgar att en samvariation
finns mellan missbruksfrekvens och beni-
genhet att inte tala med fordldrarna om
egna personliga problem. Individer som an-
véant narkotika mer dn 10 ggr foredrar sa-
lunda i storre utstrackning @n icke-brukarna
att vdnda sig till skamrater> och »négon
annan» an till sina fordldrar. Nagot kausalt
samband med narkotikamissbruk kan dock
hirvidlag ej sikerstéllas utifran denna sam-
variation, Snarare forefaller det som om
en bristande forméga till kontakt mellan
fordldrar och barn foregatt senare nytt-
jande av narkotika. Denna tolkning styrks
av resultaten frdn var dnnu ej publicerade
analys av den potentiella missbruksgrup-
pen (se tabell 46) dir 37 % uppger sig helst
tala med sina fordldrar och 41 % med
sina kamrater om sina personliga problem.
Motsvarande siffror for de som definitivt
ej vill prova narkotika dr 55 % respektive
22 %. Om fragan sju skulle kunna tas
som ett matt pa »fordldrakontakt» skulle
dessa resultat alltsi mycket vil kunna tol-
kas som att en bristande foraldrakontakt
dels skulle kunna bidraga till en 6kad lust
att ta narkotika och dels till ett faktiskt
bruk. Under alla omstdndigheter forelig-
ger en uppenbar samvariation som pekar
mot detta kausalsamband i vira bada ana-
lyser. En lika stor grupp bland icke-bru-
karna som de som missbrukat mer dn 10
ggr uppger sig inte vinda sig till négon
overhuvud taget med sina personliga pro-
blem.

De som anvant narkotika fler #an 10
ggr fordelar sig relativt jamnt pa ja-alter-
nativen i frigan »Brukar Du vara nervos?»
medan icke-brukarna oftast procentuellt sett
har angett alternativet »ja, ndgon enstaka
gang». Vi kan alitsd faststdlla att de som

95




missbrukar narkotika i hogre grad uppger
att de kdnner sig mer nervosa #an icke-
brukarna. Sett mot bakgrunden av ovan
diskuterade tendenser betraffande foraldra-
kontakt forefaller det troligt att bendgenhe-
ten fOr nervositeten snarare fOregatt nar-
kotikamissbruket dn orsakats av detta. Re-
sonemanget stods dven av vara opublicera-
de data for de potentiella missbrukarna.

En mycket utpriglad samvariation fore-
ligger mellan olika grad av missbruksfre-
kvens a ena sidan och skolk fran skolan
samt kontakt med polis eller barnavards-
niamnd a den andra.

Av de som Overhuvud taget provat nar-
kotika har i genomsnitt 17 % aldrig skolkat
fran skolan medan motsvarande siffra for
icke-brukarna dr 40 %. Denna senare siffra
far ses som anmarkningsvirt hég, dd man
maste betdnka att de flesta avslutat sin
obligatoriska skolgdng. Bland de som an-
viant narkotika mer dn 10 ggr har 32 % of-
ta skolkat fran skolan till skillnad frin en-
dast 4 % av icke-brukarna.

Att de som missbrukat narkotika haft
fler kontakter med polis eller barnavards-
nimnd kan mdjligen delvis bero pa det ille-
gala bruket av narkotika.

For samtliga tillfrigade giller att de fles-
ta anser att en yrkesutbildning ir mycket
viktig. Anpassningen till denna sociala norm
ar dock mer utpriglad bland icke-brukarna
dn bland missbrukarna. Allmént forefaller
det sannolikt att sjdlva narkotikamissbruket
i sig kan paverka yrkesutbildningsmotiva-
tionen, da denna foérmodligen #r mycket
aktuell i just denna Aalderskategori, nigot
som ocksa giller for narkotikamissbruket
enligt vara data som relaterats under re-
dovisningspunkterna A och B i denna rap-
port. Inom parentes kan omnidmnas att
inga skillnader foreligger mellan potentiel-
la missbrukare och de som ej vill préva
narkotika i detta avseende i vart opubli-
cerade material.

Attityder till auktoriteter

De flesta i samtliga grupper dr overtygade
om att alla tyckt illa om sina foraldrar
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ibland. Bland missbrukarna finns en stor-
re andel 4n bland icke-brukarna som ir
helt 6vertygade om detta.

Bland de som missbrukar narkotika an-
ser procentuellt sett fler an bland icke-bru-
karna, att ganska fa eller inga poliser ar
hyggliga och rittvisa. Denna tendens ir
starkast hos gruppen som tagit narkotika
mer dn 10 ggr, vilket delvis torde samman-
hinga med att bruket av narkotika ir ille-
galt.

Pa fragorna »Tycker Du att den enskil-
da minniskan har for litet att siga till om
i vart samhdlle?> och »Tror Du att myn-
digheterna gor allt for att kontrollera de
enskilda minniskorna?»> har de som miss-
brukar narkotika mer deciderade, instim-
mande asikter i dessa fragor jamfort med
icke-brukarna. Fordelningsmonstren pa 6v-
riga alternativ ar likartade for de olika
grupperna.

Sammanfattningsvis framstdr de som
missbrukar narkotika hysa en mer nega-
tiv instdllning till auktoriteter av typ for-
dldrar, polis och myndigheter. De tycks
ocksa (som enskilda individer) uppleva en
storre alienation frin rddande normer i
samhillet. Trenderna &r relativt svaga men
konsistenta fér de som anger sig ha en
»absolut» &sikt i dessa fragor.

Attityder till narkotika och narkomaner

Grupper med hogre frekvens narkotika-
missbruk dr mera angeldgna dn icke-bru-
karna om att sjialva fa information om nar-
kotika och att 6kad upplysning skall bedri-
vas genom massmedia. Det bor observeras
att 52 % av icke-brukarna har en bestdmd
uppfattning om att de personligen inte vill
veta mer om narkotika, samtidigt som 50 %
av de med mest frekvent narkotikamiss-
bruk trots sina narkotikaerfarenheter @nda
vill veta mera. Den senare gruppen &r i
samma utstrdckning intresserad av att upp-
lysning om narkotika skall intensifieras. En
intressant tendens framkommer vid jim-
forelse av svaren till dessa bada fragor
(16 och 17). Icke-brukarna vill ej till 52 %
veta mer om narkotika men anser till 19 %
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att en okad upplysning inte &r lamplig. Det
forefaller salunda som om icke-brukarna
ar mer bendgna att avskdrma sig frin
upplysning for egen del medan denna ten-
dens inte dr lika stark hos grupper med allt
storre missbruksfrekvens.

Vad giller atgdrder mot narkotikamiss-
brukare skiljer sig missbrukare och icke-
brukare &t i vissa avseenden. Bigge kate-
gorierna sitter i forsta hand likarvard som
limpligaste atgdrd men endast 45 % bland
missbrukarna som anvint narkotika mer
4n 10 ggr anser detta till skillnad mot 70 %
bland icke-brukarna. I den férra gruppen
anser niarmare 30 % att narkotikamissbru-
kare bor lamnas ifred mot endast 5 % av
icke-brukarna. Nigot fler bland de senare
anser att bestraffning #r en limplig &t-
gard.

Den huvudsakliga tendensen #r att de
som missbrukat narkotika mer in 10 ggr
skiljer sig frin Ovriga si till vida att de
i mindre utstrickning tror pa likarvard
och i hogre grad vill bli limnade ifred.

Att alternativet »tala till ritta» har fitt
en relativt 1ig svarsfrekvens i samtliga
grupper kan mojligen sammanhinga med att
lydelsen fatt en ndgot olycklig, auktoritir
innebdrd. Detta svarsalternativ kan ha upp-
fattats som nirbesliktat med bestraffning,
vilket ocksa fatt 14ga svarsfrekvenser.

Gruppen med mest frekvent missbruk
skiljer sig frén Gvriga missbruksgrupper pi
s& sitt att de i mindre utstrickning @n des-
sa provat pa narkotika av egen nyfikenhet
utan oftare procentuellt sett p.g a. kam-
raternas vanor. Denna samvariation mel-
lan nyfikenhet och missbruksfrekvens skul-
le ocksi kunna tolkas som att de som pro-
vat frimst av egen nyfikenhet endast an-
vint narkotika fi& ginger, medan de som
tagit det av andra orsaker oftarc tenderar
till att fortsitta.

Denna tendens styrks dven av resultatet
i friga 30 ddr grupper med ldgre miss-
bruksfrekvens har hdgre svarsfrekvens pé
alternativet »inte intressant lingre» jamfort
med grupperna med hdgre missbruk.

Anmarkningsvart dr att ridslan for straff
i samtliga grupper 4r negligerbar och att
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man i nagot okad utstrickning ligger eko-
nomiska aspekter p& narkotikamissbruket
i de grupper som missbrukat mer #n 10
ggr. Da alternativen »radd for att bli nar-
koman» och »rddd for andra skadliga folj-
der» av ménga kan uppfattas som synony-
ma. kommenteras dessa ej ndrmare.

Det stora flertalet av icke-brukarna (83 %)
anser att de ej vill prova narkotika. Orsa-
ken till detta uppges i stor utstrickning
bero pa att de finner det ointressant och ir
riadda for att bli narkomaner. Pafallande ar
att endast ett mycket litet antal ir ridda for
straff och ej vetat hur eller var man far
tag pa narkotika.

D. Jimforelse mellan narkotikavanor i
Stockholm 1967 och 1968

Inom Stockholms inskrivningsomrdde be-
svarade 1967 3 942 inskrivningsskyldiga det
arets narkotikaenkit. Av dessa hade 818
individer nagon gdng provat narkotika, allt-
sd 20,8 %. Ar 1968 besvarade 9 745 in-
skrivningsskyldiga arets narkotikaenkit. An-
talet som provat narkotika uppgick till
2305 individer eller 25,4 %. P4i ett ar
har alltsd andelen inskrivningsskyldiga som
provat narkotika en eller flera ginger okat
fran var S:e till var 4:e individ. Okningen
dr helt signifikant. Den nirmare fordel-
ningen framgar av tabell 48.

Den starkaste okningen kommer pa can-
nabis, vars andel gir upp fran 14 % till
23 %, alltsi med 9 procent. Minskningen

Tabell 48. Oversikt av narkotikavanorna.

—68

A % A %

Icke-brukare 3124 79,2 6685 74,6
Tillfdlligt cannabis 373 9.5 1 373% 153
Enbart cannabis 173 44 642 7,2
Annan typ oralt 185 4,7 165 1,8
Injicering 87,22 86 1,0
Totalt 3942 100,0 8951 99,9

Bortfall % 0,4

* Utgores av gruppen Cannabis 1-10 ggr i
—=68 ars indelning.

97




Tabell 491 »Vad var det som gjorde att Du provade knark? (—67)
»Vad var det som gjorde att Du prévade narkotika?» (—68)

%o

Av nyfikenhet 685 83,7
Ville visa att Du véagade 3 0,4
Kompisarna tjatade 8 1,0
Du blev tvingad 2 0,2
Annat 125 153

Totalt: 823 100,6

Vanligt bland kamrater 218 9,5

Nyfikenhet 1784 g1
Annan orsak 294 12,8
Totalt: 2296 100,0

Bortfall % 0,4

1 Denna och féljande tabeller redovisar endast data fran samtliga som provat narkotika en eller

flera ganger.

for det orala intaget och injiceringen ir
viard att notera. En #ndrad inriktning av
konsumtionen har tydligen #gt rum fran
tyngre till littare former. Orsakerna till
paborjande av narkotikamissbruk visar ta-
bell 49.

Av tabellerna framgéir att nyfikenheten
aven 1968 dominerar bilden, men att infly-
tande frdn kamrater dven borjar gora sig
gillande. Begynnelsedrogen framgar av ta-
bell 50.

Cannabis som begynnelsedrog har okat
med 8 %, medan preludin/ritalina minskat
med 5 %. Ovriga fordndringar tillater ing-
en tolkning.

Tabell 50. »Vad var det for preparat Du tog
forsta gangen? (—67)
»Vilket preparat tog Du forsta gaingen?» (—68)

—617 —68

A % A %

Preludin/Ritalina 103 13,3 192 8,4
Amfetamin/
Fenedrin 2 0,2 18 0,8
Cannabis 610 78,8 2007 87,1
Morfin/Palfium 4 0,5 6" - 03
LSD 5 0,6 13 0,6
Mebumal/
Nembutal 1 0,1 0 00
Opium 6 0,7 22 0,9
Meproban/
Restenil 1 0,1 7 0,3
Annat 9 14 27 157
Ej svarat 33 3,9
Totalt 774 99,3 2302 100,0
Bortfall % 0,1

Frekvensen missbruk av olika preparat
framgar av tabell 51.

P& grund av att 1967 68 individer svara-
de med mer #n ett alternativ, blir jamfo-
relserna mellan materialen i denna tabell
osikrare dn i foregdende. Vissa mera mar-
kanta forindringar torde dock vara fullt
sikra. S har t. ex. cannabis kraftigt befést
sin position som det dominerande prepara-
tet och okat fran ca 2/s-dels anpart till ni-
ra 9/ 10-dels, eller med 24 %. Preludin/ritali-
na minskar ddremot mycket kraftigt med
13 procent. LSD och opium elimineras sa
gott som helt mellan de bada aren.

Frekvensen av narkotikamissbruket fram-
gar av tabell 52.

Tabell 51. »Vilket eller vilka preparat har Du
tagit oftast?» (—67)
»Vilket preparat har Du tagit oftast?» (—68)

—67 —68

ALe oo v A

Preludin/Ritalina 167 18,8 129 5,6

Amfetamin/Fene-

drin 18 2,0 41 1,8

Cannabis 373 64,6 2027 88,5

Morfin/Palfium 14 1,6 2o O

LSD 45 5:1 14 06

Mebumal/Nem-

butal 5 0,6 0 00

Opium 44 5,0 25 1

Meproban/

Restenil 3 0,3 1 0,1

Annat 18 2,0 52 .. 23

Totalt 887 100,0 2291 100,0

Bortfall % 0,6
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Tabell 52. »Hur méanga ganger har Du tagit knark?» (—67)
»Hur ménga ginger har Du anvint narkotika? (—68)

—61
A

%

1 gang 23,0 1 ging
2—4 ganger 245 30,0 2—4 ganger 629 27,4
5—10 ganger 123 15,1 5—10 génger 379 16,5
Mer édn 10 ggr 229 28,0 11—50 ganger 350 15,2}34 3
Mer dn 50 ganger 451 19,61, 2
Totalt 785 96,1 2298 100,0

Bortfall %

Tabell 53. »Hur har Du tagit dessa preparat? (—67)
»Hur har Du intagit det preparat som Du tagit mest? (—68)

=67 —68

A

A

Genom munnen 165 T2
Injektion 920 9,1 86 3,8

Rokt 691 69,9 2020 88,0

| Annat sitt 8 0,8 25 1,1
Totalt 989 100,0 2296 100,1

Bortfall % { 0,4

| Tabell 54. »Om Du tidigare knarkat men slutat — varfor?» (—67)
»Om Du tidigare anvédnt narkotika (‘knarkat<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>