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Till statsradet och chefen for
utbildningsdepartementet

Regeringen beslot den 31 augusti 1989 att bemyndiga chefen for utbild-
ningsdepartementet att tillkalla en sarskild utredare med uppdrag att
ta fram underlag for att forldgga en sjalvstandig hogskoleenhet i Stock-
holm for grundlaggande hogskoleutbildning pa idrottens omrade. Med
stod av regeringens bemyndigande forordnade chefen for utbildnings-
departementet sakkunnige Christer Wretborn till utredare.

Jag har utfort mitt uppdrag utan stéd av arbetsgrupp eller referens-
grupp.Under arbetets ging har jag emellertid haft kontakter, for att in-
hamta synpukter och forslag, med bl.a. universitet och hagskolor, fore-
tradare for idrottsrorelsen och anstallda vid hogskolan for lararutbild-
ning i Sﬁockholm, framforallt anstéllda vid institutionen for idrottsla-
rarutbildning. Jag har besokt de ansvariga for hogskoleutbildningen pa
idrottens omrade i Danmark, Finland och Norge. Jag har ocksa mottagit
skrivelser om uppgifter och organisation for en idrottshogskola. Genom
dessa kontakter med foretrédare for olika organisationer och institutio-
ner har jag fatt vardefull information for att bedéma inriktning och om-
fattning for en idrottshogskola i Stockholm.

Jag har samratt med folkhogskolekommittén.
Med detta betdnkande har jag slutfort mitt uppdrag.
Stockholm i januari 1990

Christer Wretborn
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Sammanfattning

Riksdagen beslot varen 1989 att regeringen bor forelagga riksdagen ett
forslag om en sjalvstindig hogskoleenhet pd idrottens omrade i Stock-
holm. Med anledning av riksdagens beslut tillkallade utbildningsminis-
tern en sirskild utredare med uppgift att ta fram ett underlag for en
sjalvstandig hogskoleenhet i Stockholm for grundldggande hogskoleut-
bildning pé idrottens omrade.

I utredningsuppdraget har alltsd inte ingatt att prova om det finns ett
behov av en sjilvstandig hogskoleenhet pé idrottens omrade. Jag har
istallet uppfattat att min uppgift varit av mer teknisk karaktar namli-
gen, att foresld hur en hogskola pé idrottens omride ska inordnas i hog-
skolesystemet och hur den ska finansieras. Som bakgrund till mitt for-
slag och for att underlatta det for remissinstanser m.fl. att bedéma or-
ganisation, inriktning och en rimlig omfattning av idrottshogskolan in-
nehéller betinkandet en del deskripitivt material om hogskolans orga-
nisation, linjestruktur, styrsystem, hégskoleutbildning i idrott i de nor-
diska grannldnderna m.m.

Kartlaggningen av befintlig utbildning i idrott visar att hogskoleut-
bildning i idrott forekommer vid flera universitet och hégskolor, men att
den totala omfattningen riaknat i antalet utbildningsplatser ar liten.
Inom hogskolan ar det endast hogskolan for lararutbildning i Stockholm
och hégskolan i Orebro som har utbildning i idrott, dvs. kroppsovningar
eller fysisk aktivitet.

Utanfor hogskolan forekommer en omfattande utbildning i idrott. Am-
net idrott ingér p4 samtliga stadier i grundskolan och pa alla linjer i
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gymnasieskolan. Flera folkhégskolor har en profilering mot idrott, och
idrottsrorelsens egen utbildning av ledare och tridnare har en impone-
rande anslutning.

I stockholmsomradet ar det i praktiken endast vid hogskolan for larar-
utbildning som det forekommer hégskoleutbildning inom idrottsomréa-
det. Utbildningen &r forlagd till institutionen for idrottslararutbildning.

Institutionen ansvarar for idrottslararutbildningen och utbildningen i
idrott for blivande larare i grundskolan med specialiseringen idrott och
annat damne. Merparten av utbildningsplatserna pé idrottsldararlinjen
avser specialidrottslararutbildning som har tillkommit pa onskemal
frén idrottsrorelsen. Utbildningen éar avsedd for blivande tranare och le-
dare inom idrottsrorelsen men ger ocksd behérighet for tjdnst som id-
rottsldrare i grund- och gymnasieskolan. Idrottsrorelsen har ett avgo-
rande inflytande 6ver urvalet av studerande till utbildningen. Det har
papekats att detta dubbla syfte, att utbilda bade for skolans och idrotts-
rérelsens behov, har skapat en oklarhet om specialidrottslararutbild-
ningens mal och innehall.

Mitt forslag innebar att institutionen for idrottslararutbildning vid hog-
skolan for lararutbildning i Stockholm bryts ur hégskolan och bildar en
sjalvstindig hogskola for grundliaggande utbildning pé idrottens omra-
de.Idrottshégskolan i Stockholm bér inréttas den 1 juli 1992 och inord-
nas i det normala regelverket for hogskolan.

Jag har 6vervigt olika lokaliseringsalternativ for idrottshégskolan. Den
inomregionala obalans som rader i stockholmsomradet,som ar sarskilt
pataglig nér det géller hogre utbildning och forskning, talar for en loka-
lisering av idrottshogskolan till stockholmsomréadet sodra del.

Jag foreslar likval att idrottshogskolan forldggs till samma omréde och
lokaler som HLS institution for idrottslararutbildning. Institutionen
har bra lokaler for en idrottsutbildning och 4r, dtminstone pé kort sikt,
det ekonomiskt mest fordelaktiga alternativet.
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En huvuduppgift for hogskolan blir medverkan i lararutbildningen.
Grundskollérarlinjen och dmneslérarlinjen, dven med specialiseringen
idrott och annat dmne, bor som hittills vara inrattade vid hogskolan for
lararutbildning i Stockholm, men det bér foreskrivas att utbildningen i
idrott ska forlaggas till idrottshogskolan.Idrottslararlinjen bor ddremot
inrattas vid idrottshogskolan.

Vid idrottshégskolan bor finnas lokala linjer och kurser for yrkesverk-
samhet som trinare, administratér, ledare m.m. inom idrottsrorelsen
men ocksd med sikte pd yrkesverksamhet inom andra omraden av ar-
betsmarknaden med ett behov av hogskoleutbildad arbetskraft i idrott.

Jag foreslar att specialidrottslararutbildningen avvecklas fran och med
lasaret 1992/93. De medel som frigors, motsvarande 45 nyborjarplatser
pé idrottslararlinjen, bor éverflyttas pé idrottshogskolans anslag for lo-
kala och individuella linjer samt fristdende kurser. Hirigenom erhaller
idrottshégskolan en resurs for utveckling av nya linjer och kurser for id-
rottsomradet.

En viktig uppgift for idrottshogskolan bér vara att utveckla och fordjupa
amnet idrott som hogskoledmne. Jag anser att hogskolan bér tillforas
sirskilda medel for detta och forslar att ett forhallandevis stort belopp
anslds over anslaget for forskningsanknytning av grundliggande hog-
skoleutbildning m.m.

Det nyligen inréttade centrum for idrottsforskning bor bibeh&lla nuva-
rande uppgifter och representation. Centrets relation till idrottshégsko-
lan bér inte skilja sig frin centrets relation med évriga universitet och
hégskolor som har utbildning med inriktnng mot idrottsomradet.

For att forbereda inrattandet av idrottshogskolan bor en interimsstyrel-
se tillsattas under vdren 1991. Styrelsens uppgift blir bl.a. att utarbeta
utbildningsplaner for de linjer och kurser som skall finnas vid hégsko-
lan frén starten hosten 1992.

Inom ramen for nuvarande anslag éverfors 16,6 milj. kr. (1989 ars pri-
ser) frén hogskolan for lirarutbildning i Stockholm budgetaret 1992/93
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till idrottshogskolan. Darutéver bér inom ramen for statens samlade
stod till idrottsrorelsen éverforas 1,2 milj. kr. for den merkostnad som
uppstér nar institutionen for idrottslararutbildning overglr i en sjalv-
standig hogskola.

For interimsstyrelsens arbete beraknar jag for budgetéret 1990/91
350000 kr. och for 1991/92 800 000 kr. Aven dessa belopp bér tackas
inom ramen for statens stod till idrotten.
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1 Utredningens forutsattningar

1.1 Inledning

Riksdagen beslutade vren 1989, att det ska inrittas en sjalvstiandig
hégskoleenhet for grundldggande hogskoleutbildning pa idrottens om-
rade i Stockholm.1) Dérmed satte riksdagen punkt for den diskussion
om den hégre idrottsutbildningens organisation, som pagatt sedan
gymnastik- och idrottshégskolorna i Stockholm och Orebro 1977 inord-
nades i hogskolan for lararutbildning i Stockholm respektive hogskolan
i Orebro.

I olika sammanhang har foretradare for idrottsrorelsen framhallit att
den hogre utbildningen och forskningen pa idrottens omrade maste for-
stirkas,och att detta bl.a. bor ske inom ramen for en sjalvstindig id-
rottshogskola.2) Larare och forskare knutna till institutionen for id-
rottslarareutbildning vid hogskolan for lararutbildning i Stockholm
(HLS), dvs. gamla gymnastik-och idrottshogskolan (GIH), har argumen-
terat for att institutionen ska &terf stdllning som sjalvstiandig hogsko-
leenhet.3)

I anslutning till riksdagens behandling, viren 1987, av regeringens
proposition om forskning vacktes.motioner om en sjalvstandig idrotts-
hogskola.Utbildningsutskottet uttalade att "en sjalvstandig hogskole-
enhet for fysisk fostran och idrott bor dérfor skyndsamt provas av rege-
ringen". Det blev ocksé riksdagens beslut.4)

Med anledning av riksdagens beslut tillkallade regeringen en sérskild
utredare hosten 1987 med uppgift att foresla atgarder for att starka ut-
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bildning och forskning inom omradet fysisk fostran och idrott. Utred-
aren redovisade sina slutsatser i betankandet, "Idrottens forskning och
hégre utbildning", SOU 1987:70.

Fragan om en idrottshogskola provades av utredaren. Denne ansig sig
inte kunna foresla att det inrattades en sjalvstindig hogskola pa idrot-
tens omrade, men foresprakade en forstarkning av forskningen och fors-
karutbildningen inom idrottsomradet. Bl.a. foreslog han att ett antal
nya professurer.

Utredningen behandlades i 1988 &rs budgetproposition.5) Foredragan-
den delade utredarens &sikt att det inte borde inréttas en sarskild hog-
skoleenhet for fysisk fostran och idrott men ansag att den huvuddel av
de befintliga forskningsresurserna inom omrédet, som finns vid karolin-
ska institutet, borde organiseras pa ett sidant satt att de kan héllas
samman och pa bésta satt tillgodose idrottens och idrottsléararutbild-
ningens behov. For att stiarka forskningen inom omradet foreslogsi pro-
positionen att det skulle inrattas dels ett sirskilt centrum for idrotts-
forskning i Stockholm,dels fyra professurer med inriktning mot idrotts-
omradet.

Riksdagen bif6ll regeringens forslag.

Varen 1989 aterkom i riksdagen kravet pa en idrottshogskola-6) Utbild-
ningsutskottet?) ansig att en sddan enhet borde komma till stdnd i
Stockholm och samordnas med det nyinrattade centret for idrottsforsk-
ning. Utskottet fortsatte "det bor ankomma pé regeringen att forelédgga
riksdagen forslag om en sjalvsténdig hogskoleenhet pa idrottens omrade
i Stockholm, s& att en ny utbildningsorganisation m.m. kan komma till
stand senast den 1 juli 1992. Det 4r vidare angeléget att pa ett tidigt sta-
dium bedéma det resursbehov som kan uppkomma under tredrsperioden
1990/91-1992/93 med anledning av forslaget”. Riksdagen beslot i enlig-
het med utskottets forslag.
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1.2 Uppdraget

Med anledning av riksdagens beslut tillkallade utbildningsministern en

sarskild utredare med uppgift att ta fram ett underlag for en sjalvstan-

dig hégskoleenhet i Stockholm for grundlaggande hogskoleutbildning
pé idrottens omréde. Enligt direktiven, som i sin helhet terges i bilaga

3, ingéri uppdraget att:

- overgripande beskriva utbudet av utbildning inom idrottsomra-
detilandet,

- noggrant kartlagga den idrottsutbildning som bedrivs i Stock-
holm,

- lamna forslag till uppgifter for den nya hogskoleenheten,

- foresld hur ansvaret skall fordelas for uthildning av larare i id-
rott inom idrottslararlinjen, grundskollararlinjen och dmnesla-
rarlinjen mellan den nya enheten och 6vriga berorda enheter, i
forsta hand HLS,

- prova och komma med forslag om en samordning av verksamhe-
ten vid den nya hogskoleenheten och centrum for idrottsforsk-
ning,

- limna forslag i sddana organisatoriska fragor som berdr den
nya hogskoleenheten och dir regeringen fattar beslut samt

- berdkna resursbehovet och ldmna forslag till finansiering av
merkostnaderna.

Jag ska vidare samrada med berérda myndigheter, organisationer och
statliga kommittéer. Dessutom har jag att folja de generella direktiv
som giller for samtliga kommittéer och sirskilda utredare som bl.a. in-
nebar att resurser for reformer méste skapas genom omprioriteringar.8)
Vidare omfattas mitt arbete av direktiven for kommittéer och sirskilda
utredare om att beakta EG-aspekten i utredningsverksamheten.9)
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2 Arbetets upplaggning

Forutsattningen for mitt utredningsuppdrag ar riksdagens beslut att
det senast den 1 juli 1992 ska inréttas en sjalvstandig hogskoleenhet p&
idrottens omrade i Stockholm. Uppgiften &r alltsd inte att prova behovet
av en siddan enhet utan att foresla hur en hogskoleenhet med inriktning
mot idrottsomrédet ska inordnas i hogskolesystemet.

Jag har arbetat sjalvstdndigt utan stod av arbetsgrupper eller referens-
grupper. Jag har vinnlagt mig om att hélla nara kontakter med berorda
myndigheter, foretradare for idrottsrorelsen och andra intressenter
inom omradet.

Harigenom har jag fatt manga synpunkter av stort varde for mitt arbe-
te. Material som behandlar inriktning och organisation av hogskoleut-
bildning pé idrottsomradet har utarbetats inom Sveriges Riksidrottsfor-
bund (RF). Viktiga synpunkter har framforts frin de universitet och
hégskolor som ar engagerade i utbildning och forskning med inriktning
mot idrott. Centrum for idrottsforskning redovisar i en skrivelse sin syn
pé samverkan mellan centret och den nya idrottshogskolan. Aven perso-
nalen vid institutionen for idrottslérarutbildning vid HLS har, i en skri-
velse, redovisat sin uppfattning om uppgifter,organisation och resurser
for en idrottshogskola i Stockholm.

Aven om det ar en sjalvklarhet vill jag understryka att for de slutsatser,
forslag och varderingar som aterfinns i betankandet, bér jag ensam an-
svaret.
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3 Befintlig utbildning pa
idrottsomréadet

Bortsett frin kommunal vuxenutbildning finns inom varje utbildnings-
form,som har samhillsstod, utbildning i idrott. Inom grund-och gymna-
sieskolan ar d&mnet obligatoriskt pa alla stadier och alla linjer. Mer 4n
25 folkhogskolor erbjuder utbildning inom olika specialidrotter,och for
négra 4r sedan bildades Svenska Idrottsrorelsens Studieforbund (SISU).

Inom hégskolan har utbildning med inriktning mot idrottsomradet
framst varit knuten till lararutbildningen. Under 1980-talet har de 6ka-
de mojligheter till lokala initiativ som hégskolereformen 6ppnat, utnytt-
Jjats av négra universitet och hogskolor for att préva andra utbildningar
med inriktningar mot idrott. Det ar ocksé vanligt att man soker under-
latta héogskolestudier for aktiva idrottsmén genom en studieuppligg-
ning som gor det mojligt att kombinera studier och traning.

Storst omfattning, raknat i antalet engagerade personer, har den utbild-
ning som bedrivs inom idrottsrérelsen och dess studieférbund och som
riktar sig till i huvudsak ideellt verksamma ledare, trinare m.m. Id-
rottsutbildning forekommer éven utanfor de traditionella utbildnings-
anordnarna. Fysisk fostran intar sedan gammalt en viktig plats i den
militdra utbildningen.

Den foljande redovisningen bygger p& en snabbinventering av utbild-
ningar inom idrottsomradet. Inventeringen har koncentrerats mot sa-
dana utbildningar och utbildningsanordnare med idrottslig inriktning
som dels kan ha betydelse for den nya hogskolan, dels direkt eller indi-
rekt kan komma att beroras av verksamheten vid en ny hogskoleenhet
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pé idrottsomradet. Med idrottsligt inriktad utbildning menasi kartlagg-
ningen sédana utbildningar som utbildningsanordnarna sjalva anser
har en sddan inriktning.

321 Hogskolans linjer och kurser

Gymnastiska centralinstitutet (GCI) var ldnge landets enda hogre ut-
bildningsanstalt for idrottsomradet.10) Ar 1966 andrades namnet till
gymnastik- och idrottshogskolan (GIH). Bristen pd gymnastiklarare
krivde en utbyggnad av utbildningskapaciteten, och samma &r inratta-
des en gymnastik- och idrottshogskola i Orebro. Hogskolereformen 1977
innebar att hogskolorna upphérde som sjélvstindiga enheter och infoga-
des som institutioner for blivande idrottslarare i hogskolan for lararut-
bildning i Stockholm respektive hogskolan i Orebro.

Under 1980-talet tillkom tva lokala utbildningslinjer i idrottspedago-
gik, en vid hogskolan i Halmstad och en vid universitetet i Umed, samt
en lokal linje i friskvardspedagogik vid hogskolan i Gévle.

Tabl4 1. Antalet nyborjarplatser pa utbildningslinjer med idrottsinrikt-
ning lasaret 1989/90 fordelade pé universitet/hogskolor.

HLS Orebro Halmstad Umed Gévle

Linje

Idrottslarare 69* 36 = - -
(120 poang)

Grundskolléarare 50 261 - - =
ak 4-9(140-180

poang)

Idrottspedagog - < 30 30 -
(100 poang)

Friskvard (80 podng) - - > : 33

* Darav 45 platser pa specialidrottslararutbildning
** Linjen 4r inrattad vid universitetet i Uppsala
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Som framgér av tabla 1 finns det innevarande lasar 274 nyborjarplatser
pé linjer i hogskolan med inriktning mot idrottsomradet. Det motsvarar
knappt 650 arsstudieplatser eller omkring en halv procent av hégsko-
lans totala antal platser.

Redovisningen av hogskolans fristdende kurser avser liaget 1989/90. Ef-
tersom det réder stor lokal frihet att anordna fristdende kurser kan en
kurs komma igdng nar det foreligger ett uttalat intresse,om det tagits
fram néagra intressanta forskningsresultat vid en institution etc. Hade
jag valt ett annat ar for min redovisning hade andra hogskolor och and-
ra kurser funnits med i tablan. Det bér ocksa papekas att en del av kur-
serna ar planerade for varterminen 1990 och kommer iging endast om
det finns ett studerandeintresse och hogskolestyrelsen beviljar erfoderli-
ga medel.
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Tabla 2. Fristdende kurser 1989/90 i hogskolan pa minst 5 poing
med inriktning mot idrott.

Ostersund Falun-Borlange
Sport-och idrotts- 5 p Idrottspedagogik 20 p
vetenskap Idrottsmedicin 10p
Trénare i lagspel 10p
Sundsvall-Harnésand Lund
Hogre idrotts- 20p Idrottspsykologi 20 p
ledarutbildning Idrottsmedicin 5p
Orebro Stockholm/HLS
Idrottspedagogik 60 p
Idrottsvetenskap 20 p Friskvard* 20 p
Kvinnor-idrott- 5p Specialpedagogik 20 p
ledarskap Idrottsvetenskap- 20 p
hogre idrottsledare
Grundlaggande forsk-
ningsmetodik (Got-
land)*
Idrottspedagogik 5p
Goteborg

Idrottspedagogik 20 p
* Finansieras med stod av centrum for idrottsforskning.

En utbildningslinje 4r i allmanhet uppbyggd av kurser. Det betyder att i
Halmstad och Ume& kan man lisa delar av idrottspedagogutbildningen
som fristdende kurser vilket inte framgar av tablan. Inte heller redovi-
sas kurser om mindre an 5 podng. Det ar vanligtvis frdgan om fortbild-
ning for viss grupper som ldrare, idrottstranare, sjukgymnaster, lakare
ete. och som inte sillan gesi form av uppdragsutbildning.
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3.1.1 Idrottslararlinjen

Idrottslararlinjen 4r en allmén utbildningslinje inrittad vid hogskolan
for lararutbildning i Stockholm, HLS, och vid hogskolan i Orebro.Den
omfattar 120 poang. Utbildningsplanen for linjen 4r gemensam for de
tva hogskolorna och faststalls av UHA.11) Linjen &r avsedd for tjanst
som larare i idrott i grund- och gymnasieskolan, s.k. ettimneslarar-
tjanst. Endast HLS och hégskolan i Orebro har hogskoleutbildning i id-
rott, dvs. i kroppsovningar eller fysisk aktivitet.

Vid HLS finns specialidrottslararutbildning som en variant p4 idrottsla-
rarlinjen. Utbildningen ger behérighet som idrottslarare inom det all-
ménna skolvasendet men har, jamfort med idrottsldrarlinjen, kursmo-
ment inriktade mot vissa bestimnda idrottsgrenar. Skillnaden mellan
idrottslararlinjen och specialidrottslararutbildningen motsvarar nagot
mindre 4n en termins studier.

Urvalet av studerande till specialidrottslararutbildningen gors i sam-
verkan med RF's specialforbund. Platserna fordelas mellan de 61 spe-
cialforbunden enligt en treérscykel med 15-20 idrottsgrenar represente-
rade varje ar.

Idrottslararlinjen forlangdes frén 80 till 120 poéng hosten 1986.12) Med
hénvisning till det forvantade behovet av idrottslarare minskade sam-
tidigt antalet nyborjarplatser pa linjen fran 251 lasaret 1985/86 till 211
lasaret 1986/87. Det innebar 120 nybérjarplatser vid HLS och 91 nybér-
jarplatser vid hégskolan i Orebro. Av nyborjarplatserna i Orebro avség
50 platser den pagdende forsoksverksamheten med tvaamnesutbild-
ning for blivande larare i &mnet idrott och annat dmne.13)

Laséret 1987/88 minskade antalet nyborjarplatser till 129 fordelade pa
69 vid HLS och 60 vid hogskolan i Orebro, varav 30 platser avsag for-
soksverksamheten med tvAdmnesutbildning. Idrottslararlinjens totala
kapacitet var foljaktligen 99 nybérjarplatser.

Kapaciteten for idrottslararlinjen vid HLS 14g kvar vid 69 nybérjarplat-
ser liaséret 1988/89. Hostterminen 1988 genomfordes den forsta intag-
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ningen till den nya grundskollararlinjen. Samtidigt upphorde forsoks-
verksamheten med tviamnesutbildning i idrott och annat &mne i Ore-
bro. For Orebro innebar det 36 platser pa idrottslararlinjen och 24 pé
den nya grundskollararlinjen i samverkan med universitetet i Uppsala.
Den sammanlagda intagningen till idrottslararlinjen i Stockholm och
Orebro lasiret 1988/89 var sdledes 105. Antalet nybérjarplatser pd lin-
jen ar oforandrat laséret 1989/90.

Idrottslararlinjen ar popular. Till de 24 platserna i Stockholm, dvs. ex-
klusive specialidrottslararutbildningen, var det 587 sokande som hade
linjen som sitt forsta alternativ. Totalt var det 1 998 sokande.Samtidigt
var det 647 forstahandssokande till de 36 platserna vid hogskolan i Ore-
bro och totalt 1 910 sokande.

Till de sammanlagt 60 platserna pa idrottslararlinjen lasaret 1989/90
var det alltsd 1 234 forstahands sokande, dvs. drygt 20 sokande per
plats.

Det ar farre sokande till specialidrottslararutbildningen. Det beror pa
att de urvalsregler som tillampas vid antagningen begransar rekryte-
ringsunderlaget. Till de 45 platserna hostterminen 1989 var det 140 s6-
kande. Inriktningen var den har géngen mot cykel, friidrott, gang,
konstdkning, motorcykel, orientering, ridsport, skidor, skidskytte och
skridsko.

Idrottslararlinjen &r en attraktiv utbildning dven for dem som avser att
arbeta med idrott utanfor skolvdsendet. Det 4r den enda hogre idrottsut-
bildning i landet som har bade teoretisk och praktisk utbildning i fy-
sisk fostran. Specialidrottslararutbildningen kan vara ett intressant al-
ternativ for manga, men de sirskilda behorighetskraven gor att linjen i
princip 4r stingd for den som saknar forankring i idrottsrorelsen.

Att det inte alltid ar lararyrket som lockar framgéar ocksa indirekt av
att hostterminen 1989 var antalet forstahandssokande till idrottslarar-
linjen vid HLS mer 4n tio ginger s& ménga som antalet sokande till
grundskollararlinjens specialisering med idrott och annat d&mne.
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3.1.2 Grundskolldrarlinjen

Den nya grundskollararutbildningen inréttades hostterminen 1988 som
en allmén linje inom hégskolan. Linjen har tva grenar.

Den ena grenen utbildar larare for drskurserna 1-7. I grenen kan dmnet
idrott ingd med 15 podng.

Den andra grenen utbildar larare for rskurserna 4-9. Grenen inneh&l-
ler en specialisering med idrott och annat dmne, diar 4mnet idrott omfat-
tar minst 60 podng. Specialiseringen finns endast vid HLS och universi-
tetet i Uppsala. HLS ansvarar sjélv for &amnesutbildningen i idrott, me-
dan universitetet i Uppsala har férlagt motsvarande d&mnesundervis-
ning till hogskolan i Orebro.

Till sammanlagt 25 platser vid HLS hostterminen 1989 pa grenen for l-
rare med specialiseringen idrott och annat &mne(ak 4-9), som HLS uto-
kade till 50, var det 50 forstahandssokande. Det totala antalet sokande
var 359. Till sammanlagt 26 platser pd motsvarande specialisering vid
universitetet i Uppsala var antalet forsthandssokande 72. Det totala an-
talet sokande var ca 590.

Sammanlagt var det saledes 76 studerande som hésten 1989 paborjade
lararutbildning for drskurserna 4-9 med specialiseringen idrott och an-
nat &mne.

3.1.3 Idrottspedagoglinjen

Idrottspedagoglinjen ér en lokal linje som startade p4 80 poing i Halm-
stad 1984. Aret darpa inréittades en motsvarande linje i Umea pa 100 po-
ang. Ar 1986 utokades linjen i Halmstad till 100 poang. Linjernas upp-
byggnad ar ganska likartad. Den tyngsta biten ar ett block om 60 poang
pedagogik.Linjen har en profilering mot ekonomi i Ume& och mot han-
dikappfragor i Halmstad.
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Linjerna ar eftersokta. Till 30 platser vid hogskolan i Halmstad var det
882 sokande 1988 och 772 sokande 1989. Antalet forstahandssokande
var 105 respektive 97. I Umea var det till samma antal nyborjarplatser
673 sokande 1988 och 659 sokande 1989. Det var 119 forstahandssokan-
de 1988.

Linjerna ar riksrekryterande. Av de 33 studerande som registrerats pa
idrottspedagoglinjen vid hogskolan i Halmstad hosten 1989 kom endast
2 fran Hallands ldn. Av de 31 registrerade pa linjen i Umea kom 14 fran
platser utanfor den tidigare norra hogskoleregionen.

De pedagogiska momenten i linjerna omfattar studier t.o.m. 60-po-
angsnivan. Den som genomgatt idrottspedagogisk linje i Halmstad eller
Umea ar behorig for forskarutbildning i pedagogik.

I Umea raknar man med att idrottspedagogerna ska kunna vara yrkes-
verksamma som ledare och administratorer, sirskilt for befattningar
som distriktskonsulenter, trianare eller andra ledarbefattningar inom
idrottsrorelsen. Andra tinkbara omriden ar landstingens friskvérds-
sektioner, kommunernas fritidsavdelningar och foretagens fritids- eller
friskvardsavdelningar.14)

I Halmstad rdknar man med att idrottspedagogerna ska kunna forvirv-
sarbeta inom idrottsomradet, med sérskild inriktning mot forebyggande
hilsovard och arbete med handikappade. Arbetsomradet omfattar verk-
samhet inom idrottstorelsen, kommuner, landsting och foretag med fra-
gor som berdr verksamhetsplanering,ledarskap, ekonomi, administra-
tion, utbildningsplanering, hélsofragor och handikappverksamhet. Lin-
jen forbereder for arbete med savil barn och ungdomar som vuxna,15)

3.1.4 Friskvardslinjen

Hiogskolan i Gavle-Sandviken har inréttat en lokal linje pa 80 podng i
friskvardspedagogik. Linjen syftar till att ge en helhetsbild av ménni-
skans hilsa—ohilsa som individ och samhillsmedlem. Ca 30 studerande
paborjade uthildningen hosten 1989.
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Linjens inledande kurser betraktar friskvarden ur ett samhallsperspek-
tiv for att sedan 6verga till att ge teoretiska och praktiska kunskaper
om friskvard. Utbildningen 4r inte i forsta hand inriktad mot idrottens
behov men d4 utbildningen liagger vikt vid kunskaper om faktorer som
paverkar bl.a.méanniskans fysiska halsa har den en infallsvinkel som
kan komma att uppmérksammas i utbildningsplaneringen vid idrotts-
hogskolan.

Arbetsmarknaden man vinder sig till 4r verksamhet som halsoupplysa-
re, friskvirdssamordnare m.m. i kommuner och landsting. Men man ser
ocksa uppgifter for friskvardspedagoger inom foretag och foretagshalso-
véarden.

315 Fristdende kurser

Antalet antagningsplatser till fristdende kurser varierar och ar ibland
avhingigt antal sokande. Ocksa kursernas upplédggning varierar. Hela
kursen kan lises i ett sammanhang eller delas upp p4 en eller tva termi-
ner, ges pé kvillstid, distans m.m. En del av det kursutbud som vander
sig mot idrottsomrédet erbjuds som uppdragsutbildning.

Vid ndgra hogskolor ingar fristdende kurser med inriktning mot idrotts-
omradet i en strategi for att utveckla ett permanent utbud av linjer
inom omrédet. Man samarbetar med landsting och kommuner samt
vanligtvis ocksd med Riksidrottsforbundet, RF, och specialférbunden.
Inom andra hégskolor 4r kursutbudet temporart och efterfragestyrt.

Utredningen, "Ostersund och Norrlands Inland," foreslar att hogskolan
i Ostersund far ckade resurser for att anpassa utbildningen och genom-
fora sarskilda utbildningsprogram for aktiva idrottsutovare.16) Den
kurs som nu finns i Ostersund ges av vardhégskolan.

Hogskolan i Falun-Borlénge anser sig ha goda forutsattningar for hég-
skoleutbildning med inriktning mot idrottsomrédet, bl.a. genom bra id-
rottsanlaggningar, RFs beslut att forlagga ett utvecklingscentrum till
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Falun och de forutsattningar for utvecklingsarbete och forskning inom
idrottsomradet som bildandet av stiftelsen Lugnets idrottsvetenskapli-
ga institut innebar. Stiftare ar Falu kommun och Kopparbergs lins
landsting.

Hogskolan i Sundsvall-Hérnésands kurs i hégre idrottsledarutbildning

ar forlagd till Sollefted. Kursen genomfors som distanskurs pa halvfart
med 6 studerande innevarande lasar.

HLS kurs i idrottsvetenskap-hogre idrottsledare ar en distanskurs i
samverkan med Bosons folkhogskola. Den har i ar 19 studerande. Aven
kurserna i friskvard och specialundervisning - fysisk tréning for barn
med fysiska och psykiska handikapp - ges p4 distans med 24 respektive
26 studerande. Pedagogiska institutionen ger kurser pa upp till 60 po-
ang i idrottspedagogik. Fér narvarande laser ca 10 studerande kurser i
idrottspedagogik pa 60-poangsnivan.

Den idrottsmedicinska kursen vid universitetet i Lund &r en forthild-

ningskurs for likare och sjukgymnaster. Kursen i idrottspsykologi har
utvecklats fran 10 poéng och ger méjlighet till fortsatta studier i psyko-
logi 21-40 poang.

Universitet i Linkoping har under 1980-talet haft kurser i idrott och
samhallet samt idrottsmedicin. For innevarande r anses anslagsramen

inte ge utrymme for fristdende kurser med inriktning mot idrottsomra-
det.

Universitetet i Goteborg genomfor regelbundet fordjupningskurser i id-
rottspedagogik, 40 poiang. Under 80-talet har ett 10-tal studerande ge-
nomgétt individuella utbildningslinjer, p4 120 podng, med inriktning
mot friskvard, halsofostran, idrott och forebyggande halsovard. Medi-
cinska fakulteten har haft kurser i idrottsmedicin, 10 podng.

Kursen i idrottsvetenskap vid hogskolan i Orebro har en tvirvetenskap-

lig upplaggning. Den innehéller kursmoment som biomekanik, fysiolo-
gi, ledarskap, idrotten i samhéllet m.m. Avsikten &r att utveckla kursen
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till 40 och 60 poang och kombinera den med andra dmnen vid hégskolan
till en fullstandig utbildningslinje.

Hogskolan i Orebro har utvecklat en 20 poédngs kurs i arbetsvetenskap
som bl.a. vander sig till utexaminerade idrottslarare och andra med lik-
vérdig utbildning.

Allmant galler att fristdende kurser med inriktning mot idrottsomradet
bestdr av kurser inom traditionella omraden som pedagogik, psykologi,
medicin etc. som profileras mot idrottsomradet. Det ar ofta friga om att
erbjuda fortbildning och vidareutbildning for olika malgrupper, och kur-
serna ges i man av efterfragan. Vissa hogskolor har dock ambitionen att
upratthélla ett permanent utbud av kurser och utveckla linjer med in-
riktning mot idrott, friskvard och fritidsverksamhet.

3.2 Idrottsutbildning i gymnasieskolan

Amnet idrott 4r obligatoriskti grundskolan och p3 gymnasieskolans al-
la linjer.Det finns ocksd sdrskilda idrottsgymnasier dar elitidrottare
kan kombinera trining med studier. Vid idrottsgymnasierna kan den
studerande ersétta upp till 5 veckotimmar i ett eller flera 4mnen med id-
rottstrining i sin specialgren. Betyg ges i specialidrott. Lasaret 1989/90
finns det 700 intagningsplatser till idrottsgymnasier.

Alternativt kan en aktiv idrottsutévare parallellt med gymnasiestudier
pa hemorten bedriva idrottstraning med stod av den lokala idrottsforen-
ingen. Aven hir kan studierna minska med upp till 5 veckotimmar. Be-
tyg gesinte i idrottstraning.

SOs pagéende oversyn av gymnasieutbildningen kan f& konsekvenser
for idrottens stallning och omfattning i gymnasieskolan.

3.3 Idrottsutbildning i folkhogskolan

Ett 25-tal folkhogskolor har utbildning i kombination med idrottstra-
ning. Utbildningen ar organiserad i allmin linje eller special linje. I ut-
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bildningen kombineras studier i allménna grund-och gymnasieskolam-
nen med traning och utbildning i idrott. I speciallinjen ar inslaget av id-
rottsaktivitet storre 4n i den allménna linjen.

Av sirskilt intresse i det har sammanhanget ar folkhégskolornas fri-
tidsledarutbildning. Utbildningen ar unik sétillvida att den ges endast
vid folkhogskolan.

Fritidsledarutbildning anordnades tidigare inom den statliga och kom-
munala hogskolan. I beslutet att flytta 6ver utbildningen till folkhog-
skolan anges att fritidsledarutbildning ska betraktas som hogskoleut-
bildning.17)

Skoléverstyrelsen faststaller en vigledande utbildningsplan for all fri-
tidsledarutbildning och har d& att iakttaga att den ska ligga pd en med
hogskoleutbildning jamférbar niva. For behorighet och urval till utbild-
ningen giller regler med samma innebérd som for hogskolan.

Fritidsledarutbildningen omfattar 2 ar. Den vigledande studieplanen
ar allmént héllen och omfattar studieomraden som beteendevetenskap,
samhallsvetenskap med fritids-och kulturpolitik, minoritetsfragor, fore-
byggande hilsovérd, idrotts- och friluftsmetodik, kommunikation m.m.

Fritidsledaren har en bred arbetsmarknad som omfattar uppgifter inom
ungdomsorganisationer, idrottsrorelser, kommuner, landsting, kyrkan
m.m. Han eller hon ér verksam som kontaktperson och informatér i or-
ganisationer, utbildar fortroendevalda, anstéllda och administratorer i
kommunernas fritidsforvaltningar, i organisationer m.m.

SO har i uppdrag att folja efterfrigan pa fritidsledare. I en prognos for
perioden 1987 till 1990 redovisas ett behov av ca 700 fritidsledare per
ar.18)

Fritidsledarutbildning finns vid 37 folkhogskolor med tillsammans ca
650 platser.19) Av dessa anger tio en profilinriktning mot idrott och id-
rottsledarutbildning. Flertalet har en inriktning mot en viss idrotts-
gren, exempelvis fotboll, ridning eller tennis.
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Det finns i detta sammanhang anledning att uppmarksamma fritidsle-
darutbildningen vid Riksidrottsforbundets folkhogskola, Boson, pa Li-
dingé och vid Gymnastikforbundets folkhégskola, Lillsved, pd Viarmdoén,
bada utanfor Stockholm.

Fritidsledarutbildningen, eller idrottskonsulentuthildningen som den
kallas pd Boson, har en stark profilering mot idrott och omfattar i prin-
cip samtliga idrottsgrenar. Till linjen antas 30 studerande per lasér.

Skolan drivs i stiftelseform men ér heldgd av RF. Forutom utbildning
enligt folkhogskoleférordningen har Bosén ocksd en omfattande kurs-
verksamhet for RF och specialférbunden.

Till fritidsledarutbildningen vid Lillsved gymnastik- och idrottsfolkhog-
skola antas &rligen ca 25 elever. Skolan drivs av foreningen for Svenska
Gymnastikforbundets Gymnastikfolkhogskola u p a.

3.4 Idrottsrorelsens utbildning

Som varje annan storre folkrérelse har idrottsrorelsen egen utbildnings-
verksamhet for fortroendevalda och anstallda. I en folkrérelse har ut-
bildning i egen regi ocksa till uppgift att skapa uppslutning kring rérel-
sens ideologi och vérderingar. Utbildning 4r en del av sjalva folkrorelse-
arbetet och bor styras endast av folkrorelsens egna behov och intressen.

Utbildning av tranare och tdvlingsfunktionarer var lange den enda ut-
bildning som forekom inom idrottsrorelsen. Behovet av administratérer,
ungdomsledare, motionsledare m.m. har vuxit. Den kvantitativt mest
omfattande utbildningen &r utbildningen av ledare, trénare och in-
struktorer.20)

Under 1960-talet utarbetades inom RF en modell for frivillig ledarut-
bildning som i stort sett géller 4n idag; den s.k. trappstegsmodellen. He-
la utbildningen omfattar en studietid pa 3 till 4 veckor, fordelad 6ver en
langre tidsperiod.21) Boson 4r en viktig resurs i RFs och specialférbun-
dens hogre ledar-och tranarutbildning.
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Sedan nagot 4r tillbaka pagr inom idrottsrorelsen en 6versyn av utbild-
ningen for tranare och ledare. Avsikten 4r att battre anpassa utbild-
ningen efter specialforbundens behov och dagens pedagogik.

Idrottsrorelsen utbildningskapacitet forstarktes avsevért genom till-
komsten av Svenska Idrottsrorelsens Studieforbund (SISU) 1986. Hari-
genom har studiecirkelns popularitet 6kat inom idrottsrérelsen. I ar ra-
knar man med mellan 200 och 250 tusen kursdeltagare inom idrottsré-
relsens frivilliga idrottsledarutbildning.

Utbildning av ledare och trénare ar en central fraga for RF och special-
forbunden. For att underlatta utbildningsinsatser, spridning av forsk-
ningsresultat m.m. har inom RF utvecklats ett nytt begrepp; utveck-
lingscentra. Avsikten ar att Astadkomma regionala kraftcentra, dar RF,
specialforbund,hogskola, kommuner och sjukvérdshuvudman samver-
kar for att bl.a. stodja kompetensutvecklingen hos ledare och trénare.
Utvecklingscentra ar pa vég att etableras p& Boson och i Falun. Fér nar-
varande undersoker man forutsattningarna for att etablera liknande
centra pa ytterligare orter, som Orebro, Karlstad,Ume4 och Lund.

35 Idrottsutbildning inom férsvaret

Arméns Gymnastik- och Idrottsskola (GIS) ér lokaliserad till krigssko-
lan Karlberg i Stockholm. Vid skolan utbildas officerare for tjanst i id-
rottsbefattningar vid i forsta hand arméns forband och skolor. Aven
flygvapnet och marinen kan utnyttja elevplatser vid skolan.

GIS har ett antal kortkurser pa mellan 1 till 16 veckor. Forutom kurs-
verksamheten ansvarar GIS for krigsskolans allménna kurs i fysiologi
och fysisk trianing. Kursen omfattar 10 manader och har érligen 250 ele-

ver.
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3.6 Sammanfattande kommentar

Inventeringen visar att hogskolans utbud av linjer och kurser med in-
riktning mot idrottsomradet inte ar sarskilt omfattande. Antalet nybor-
jarplatser pé linjerna utgor drygt en halv procent av hogskolans totala
antal nybérjarplatser och ingér till tvé tredjedelar i linjer som ger beho-
righet for tjanst som ldrare i grundskolan och gymnasieskolan.

Den lokala friheten for hogskolan att starta linjer och kurser, som hog-
skolereformen forde med sig och som dérefter ytterligare utvidgats, in-
nebar att det nu forekommer hogskoleutbildning med inriktning mot id-
rottsomrédet vid flera universitet och hogskolor i landet. Nagra hogsko-
lor har ocksa en ambition att utveckla nya linjer och kurser for idrotts-
omrédet som inslag i ett permanent utbildningsutbud. Likval ar det
fortfarande endast vid HLS och hogskolan i Orebro som det forekommer
hogskoleutbildning i idrott, dvs. kroppsévningar eller fysisk aktivitet.

Samtliga linjer med inriktning mot idrottsomradet i hogskolan, bade de
allmanna och lokala linjerna, har en pataglig pedagogisk inriktning.
Aven de linjer som inte 4r knutna till verksamhet inom skolan har
tyngdpunkten inom det pedagogiska omradet.

Endast specialidrottslararutbildningen vid HLS har en direkt koppling
till idrottsrorelsen. Till de 45 nybérjarplatserna pa utbildningen ar det i
princip RF's specialférbund som faststéller den sarskilda behorigheten.
Aven om specialidrottslararutbildningen ger behérighet som larare i
grund- och gymnasieskolan kan man 4nd& pastd att det 4r en huvud-
uppgift for HLS utbildningsinsatser pa idrottsomradet att forse idrotts-
rorelsen med kvalificerade ledare och tranare. I det avseendet skiljer sig
HLS frdn o6vriga hogskoleenheter med idrottsutbildning pa program-
met.

De fristdende kurserna har vanligtvis tillkommit for att tillgodose ett
behov av fortbildning eller vidareutbildning hos aktiva idrottsleda-
re,larare, sjukvardspersonal m.m. Vid nigra hégskolor kan kurserna
ocksa se som embryon till en linjeutbildning med inriktning mot idrotts-
omradet.
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Utanfor hogskolan ér det framforallt folkhogskolan som har utbildning-
ar pa en niva och med en inriktning som &r av intresse i det hér sam-
manhanget. Fritidsledarutbildningens inriktning varierar mellan sko-
lorna, men ett antal folkhogskolor har prioriterat idrottsomradet. Det
géller sirskilt idrottsrorelsens egna folkhogskolor, Boson och Lillsved,
for vilka det ar en central uppgift att utbilda ledare och tranare for id-
rottsrorelsens behov. Bosén har ocksd en omfattande utbildningsverk-
samhet for ideellt verksamma ledare och tranare i idrottsrorelsen.

I stockholmsregionen forekommer utbildning med inriktning mot idrott
pé hogskoleniva eller motsvarande vid HLS, RFs folkhogskola pé Boson
och gymnastikforbundets folkhogskola, Lillsved. Universitetet och

Stockholms évriga hogskolor har under innevarande lasér inga kurser
pé grundutbildningsnivin med inriktning mot idrott. Vid institutioner-
na for pedagogik, psykologi m.fl. vid universitetet i Stockholm férekom-
mer d& och da fristdende kurser med inriktning mot idrottssektorn men
nagon stadigvarande verksamhet &r det inte. Anlaggningar for idrott
och fysisk aktivitet lampliga fér undervisning pa hogskolenivé har
framforallt HLS och Bosoén, men dven Lillsved har forutsattningar for
hogre utbildning i kroppsévningar och fysisk fostran.
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4 Resurser for idrottsforskning i
hégskolan

En kartldggning av resurserna for idrottsforskning redovisas i betén-
kandet, "Idrottens forskning och héogre utbildning".22) Utredningen led-
de till en forstarkning av hégskolans resurser pd omradet. Mot den bak-
grunden néjer jag mig med att i detta sammanhang summera de perma-
nenta forskningsresurser med inriktning mot idrott som fér narvarande
finns inom hogskoleomradet.

4.1 Idrottsforskningens fasta resurser i hogskolan

Forskning och utvecklingsarbete med inriktning mot idrott forekommer
vid flera hogskolor och universitet, ofta med stod fran sjukvérdshuvud-
mannen. Intresset ar stort och pé flera hall diskuteras en lokal resurs-
mobilisering mellan exempelvis kommun, landsting och hégskola for
att skapa en plattform for forskning och utbildning med inriktning mot
idrott. Som jag tidigare visat 4r det en friga som ocks3 engagerar id-
rottsrérelsen.

P4 regeringens forslag beslot riksdagen, viren 1988, att inrdtta fyra
professurer for att stirka forskningen inom idrottsomradet.23) Beslutet
innebar att hogskolans fasta resurser for idrottsforskning lokaliserades
till ytterligare tvad hogskolor i landet. For bl.a. samordning av forsk-
ningsresurserna pa idrottsomrédet inrattades ett centrum for idrotts-
forskning med placering i Stockholm. Professurer inrittades vid univer-
siteten i Stockholm, Umeé och Linképing enligt foljande:
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- historia, sirskilt idrottshistoria, Stockholm
- pedagogik, sarskilt idrottspedagogik, Umed
- idrottsmedicin, Linkdping och Umed

Professuren i historia, sarskilt idrottshistoria, tillsatts efter den 1 juli
1991.

Vid karolinska institutets institution for fysiologi ITI i Stockholm finns
tre professurer som har tillkommit for medicinskt inriktad idrottsforsk-
ning.Institutionen tillhérde organisatoriskt gymnastik-och idrottshog-
skolan da den var en sjalvstandig hogskoleenhet. Forskningsorganisa-
tionen fordes over till medicinska fakulteten vid KI 1977 men ar lokali-
serad till samma omrade som HLS institution for idrottslararutbild-

ning.

KIs tre professurer vid institutionen for fysiologi IIl har benamningen:
- fysiologi, sirskilt kroppsévningarnas fysiologi

- fysiologi, sarskilt arbetsfysiologi

- tillampad fysiologi

Hogskolan for lararutbildning, HLS, har avsatt medel for en
professur i:
- idrottspedagogik

Darutover finns en professur vid KI i idrottsmedicin finansierad av
Tipstjanst och forsidkringsbolaget Folksam.

Trots att den grundliggande hégskoleutbildningen pa idrottsomradet i
huvudsak har en pedagogisk inriktning ar de fasta forskningsresurser-
na inom hégskolan framst inriktade mot det human-biologiska omra-
det.

Sammanlagt finns det saledes inklusive de av HLS och Kl inrattade pro-
fessurerna, nio professurer i landet med inriktning mot idrottsomrédet.
Av dessa finns sex i Stockholm, tva i Umea och en i Linkdping. Genom
riksdagsbeslutet 1988 kom for forsta gdngen fasta forskningsresurer av-
sedda for idrottsforskning att lokaliseras utanfor stockholmsomradet.




For 1989/90 har centrum for idrottsforskning anvisats 400 000 kr. for
fristdende kurser. Medlen fordelas efter ansokan till universitet och
hogskolor. Ambitionen ar att stodja 6verbryggande kurser och kurser i
forskarutbildningen inom idrottsomradet. I tabld 3 redovisas de kurser
som innevarande budgetar erhaller ekonomiskt bidrag fran centret.

Tabla 3. Fristdende kurser i forskarutbildning 1989/90 som har stod

fran centrum for idrottsforskning

Kurs

Kvinnor och idrott

Idrott och samhaille

Idrottsimnets didaktik
Idrotten och samhillet

Humanbiologi

5p
5p

5p
10p

10p

Universitet/
hogskola

Umed
Stockholm

Goteborg
HLS

KI

Som framgar av tabla 2 stodjer centret dven tva kurser pa grundutbild-

nings nivan.
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5 Hogre idrottsutbildning i de
nordiska landerna

Hégskoleutbildning pa idrottsomréadet forekommer i flera industrilan-
der. Sedan manga &r pagar ocksa en internationell diskussion om &mnet
som hogskoledmne. Fragan galler nirmast om amnet idrott ska ses som
ett eget vetenskapsomrade eller ska betraktas som ett tvarvetenskap-
ligt begrepp for traditionella vetenskapsomraden som belyser olika
aspekter av idrott.

Jag begrinsar den internationella utblicken till forhallandena i véra
nordiska grannliander, Danmark, Finland och Norge. I bilaga 1 redovi-
sas omfattning, inriktning och organisation for de tre nordiska lander-
na hégskoleutbildning pé idrottens omrade.

Hogskolan i de tre nordiska landerna har utbildning i idrott, i forsta
hand for att tillgodose skolvasendets behov av idrottslarare.Samtidigt
diskuteras och provas nya utbildningar i idrott for verksamhet utanfor
skolvasendet. Idrottsrorelsen, fritids-och halso-eller friskvardssektorn
ses som potentiella och vixande omrdden med behov av kvalificerad ar-
betskraft med hégskoleutbildning i idrott. Ansatsen finns i samtliga
lander men man har kommit olika langt.

Inte bara omfattningen utan ocksé organisationen av hogre idrottsut-
bildning varierar mellan de nordiska ldnderna. Till en del ar detta en
aterspegling av skillnader i landernas hogskolesystem, men det ar
ocksa ett uttryck for att idrottsamnets stallning i hogskolan har utveck-
lats olika i de nordiska landerna. Den mest kompletta hogskoleformen
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finner man i Finland och Norge dér utbildning, forskning och forskarut-
bildning existerar i en vil sammahallen organisation.
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6 Négra forutsattningar for
idrottshogskolan

Som kartlaggningen i det foregiende visar ar amnet idrott i hogskolan
huvudsakligen kopplat till lararutbildningen. Ocksa for idrottshogsko-
lan i Stockholm kommer medverkan i lararutbildningen att vara en vik-
tig uppgift. I samverkan med HLS fér idrottshogskolan ett ansvar for
den pedagogiska och didaktiska utvecklingen av dmnet idrott som un-
dervisningsamne i grundskolan och gymnasieskolan.

Det innebar att idrottshogskolan kommer att vara beroende av lararut-
bildningens organisation, idrottens stéllning som skoldmne, dimensio-
neringen av lirarutbildningen m.m. Som bakgrund till mitt forslag ro-
rande idrottshogskolans uppgifter och ekonomi redovisar jag i det foljan-
de lararutbildningens struktur och organisation samt de bedomningar
som nu foreligger om behovet av larare i zmnet idrott under det ndrmas-
te decenniet.

Idrottshégskolan bor ocksd ha utbildningslinjer for andra arbetsmark-
nadsomraden 4n skolan. Bl.a. idrottsrorelsens starka engagemang for
en sjalvstandig hogskola pa idrottens omréde méste tolkas som att det
finns ett behov av hégskoleutbildad arbetskraft i idrott och fysisk fos-
tran dven inom andra sektorer. Eftersom det inte foreligger nagra be-
démningar eller prognoser over efterfragan, utanfor skolomradet, pa ar-
betskraft med hogskoleutbildning i idrott ar det inte méjligt att precise-
ra behovets storlek. Ett indirekt stod for att ett behov foreligger kan
hamtas frn vara nordiska grannlinder ddr man en tid, framforallt i
Finland, haft hogskoleutbildning med idrottsinriktning for nya arbets-
marknadsomraden och som varit ganska framgangsrik.
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Jag pekar i det foljande pa nagra faktorer i samhaillsutvecklingen som
ger ett visst stod for uppfattningen att hogskoleutbildning med inrikt-
ning mot idrott har en arbetsmarknad dven utanfor skolvésendet.

Idrottshogskolan blir en sjalvstindig hogskoleenhet for grundlaggande
utbildning. Det ger vissa bestdmnda betingelser for planering, organisa-
tion, genomférandet av utbildning , forskningsanknytning m.m. Som en
bakgrund och for att underlitta en bedémning av idrottshogskolans
stéllning i hogskolesystemet redovisar jag i bilaga 2 nagra principiella
drag i hégskolans struktur.

6.1 Lararutbildningens struktur och dimensionering

Utbildning av larare i 4mnet idrott for grundskolan och gymnasieskolan
forekommer vid hogskolan for lararutbildning i Stockholm och hogsko-
lan i Orebro. B&da hégskolorna ar foljaktligen beroende av lararuthild-
ningens organisation, dimensionering m.m.

Sjunkande elevkullar i grund-och gymnasieskolan aterspeglas i mins-
kad kapacitet for lararutbildningen. For idrottslararutbildningen har
det medfért ganska betydande nedskérningar, sarskilt i Orebro dar bas-
organisationen nu bérjar na en niva dar ytterligare nedskirningar kan
hota utbildningens existens. Men aven for HL.S géller att flexibiliteten i
organisationen minskar och en smidig anpassning till forandrade forut-
sdttningar forsvdras om basorganisationen for idrottslararutbildning
tilldts krympa alltfor mycket.

6.1.1 Grundskollédrarlinjen och amneslararlinjen

Hosten 1988 introducerades en ny grundskolldrarutbildning. Utbild-
ningen ar organiserad som en allman linje inom hégskolan. Linjen ska
med sina olika fordjupningar,specialiseringar och varianter ge en sam-
manhéllen yrkesutbildning for den blivande grundskollararen. I det
sammanhanget r det nédvéndigt att se grundskolan som en helhet.
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Grundskollirarlinjen har tvé grenar. Grenen for larare i arskurserna 1-

7, omfattar 140 poang. Grenen har tva fordjupningsalternativ; matema-
tik och naturorienterade amnen eller svenska och samhallsorienterade

amnen.

I utbildningen av ldrare for drskurserna 1-7 kan amnet idrott ingd med
15 poang. I planeringen utgir UHA fran att ca en fjardedel av de stude-
rande pa grenen viljer att l4sa idrott 15 podng. Utbildningen édger rum
vid respektive hogskolenhet med lararutbildning.

Grenen for arskurserna 4-9, omfattar i allménhet 180 poéng och inne-
haller fyra olika specialiseringar. Amnet idrott, kan inga i kombination
med svenska, matematik eller frimmande sprék och d& omfatta minst
60 poédng.

Grundskollararlinjen med specialisering i idrott och annat d&mne anord-
nas vid hégskolan for lararutbildning i Stockholm och vid universitetet i
Uppsala i samverkan med hogskolan i Orebro.24)

Den 1 juli 1988 inrattades en ny dmneslararlinje for gymnasieskolan
och vuxenutbildningen som omfattar mellan 160 och 220 poang beroen-
de pa specialisering. I kombination med idrott och annat &mne omfattar
amnet idrott 80 poing. NAgon antagning till amneslararlinjen med
kombinationen idrott och annat dmne har annu inte skett. HLS anser i
sin anslagsframstéllning for 1990/91-1992/93 att antagning till kombi-
nationen bér ansta till dess tjénsteunderlaget i gymnasieskolan och
vuxenutbildningen klarlagts. Det innebér formodligen att de forsta stu-
derande pa linjen med kombinationen idrott och annat amne kan borja
sina studier tidigast hosten 1992.

Den nya grundskollararlinjen och &mnesléararlinjen ger allmén behorig-
het till forskarutbildning. Fér sarskild behérighet kan krévas komplet-
terande studier.
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6.1.2 Idrottsldrarlinjen

Den allménna utbildningslinjen, idrottslararlinjen om 120 poéng, ar in-
rittad vid hogskolan for lararutbildning i Stockholm och vid hogskolan i
Orebro. Jag utgdr i mina éverviganden fran att idrottslararlinjen, som
en ettdmnesutbildning, kommer att finnas kvar som allmén linje i hog-
skolan.

Specialidrottslararutbildningen 4r en variant av idrottslirarlinjen som
endast finns vid HLS. Den omfattar liksom idrottslararlinjen 120 poéng.
Den som foljer specialidrottsldrarutbildningen viljer som tillvalskurs
en inriktning mot den egna specialgrenen, medan de studerande p4 id-
rottslérarlinjen foljer en bredare upplagd tillvalskurs. Skillnaden i in-
nehéll motsvarar mindre 4n en termins studier och &r inte mer omfat-
tande 4n att dven specialidrottslararutbildningen ger behérighet for
tjanst som idrottsldrare i grund- och gymnasieskolan.

Specialidrottslirarutbildningen ar i forsta hand avsedd for yrkesverk-
samhet som administratér, instruktér och utbildningsledare inom id-
rottsrérelsens olika organisationer. Som jag tidigare namnt har idrotts-
rorelsen ett avgorande inflytande éver rekryteringen till utbildningen,
och den har ocksé tillkommit for att tillgodose idrottsrorelsens behov av
kvalificerade ledare och trinare. Utbildningsministern har mottagit
skrivelser fran specialférbunden och RF som understryker specialid-
rottslararutbildningens betydelse for idrottsrorelsen.25)

Till héstintagningen 1989 har HLS organiserat om specialidrottslarar-
utbildningen utan att fordndra innehallet. All utbildning som har bety-
delse for specialidrotten studeras under de tva forsta aren. Darefter kan
den studerande liamna utbildningen. Den som énskar behérighet som id-
rottslérare laser ett tredje ar, helt inriktat pa skolans behov.

6.1.3 Behovet av lirare i idrott

Under 1990-talet forsta ar forutses en liten 6kning i behovet av larare i
grundskolan och senare ocksa i gymnasieskolan med inriktning mot id-
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rott. I tabla 4 redovisas de antagningstal som UHA anger i sin anslags-
framstallning for 1990/91-1992/93 (for 1989/90 anges den faktiska an-

tagningen).26)

Tabld4. I UHAs anslagsframstallning for 1990/91-1992/93 fore-
slagna antagningstal till lararutbildning i idrott dels et-
tamnesutbildning,dels i kombination idrott och annat 4m-
ne for grundskolans 8k 4-9 och dels &mneslarare.

Linje/plats 1989/90 1990/91 1991/92 1992/93
Idrottslarare

HLS* 69 69 69 69
Orebro 36 36 36 24
Summa: 105 105 105 93
Grundskollarare

HLS 50 60 60 -
Orebro** 26 55 55 =
Summa: 76 105 105
Amneslarare

HLS 24
Orebro** 24
Summa: 48

* Inklusive specialidrottslararutbildning

*+Grundskollararlinjen och amneslararlinjen ar inréattade vid universi-
tetet i Uppsala.UHA foreslar att grundskollararlinjen, specialiseringen
idrott och annat dmne, fran 1990/91 inrattas dven vid hogskolan i Karl-
stad med utbildning i idrott forlagd till Orebro.

En prognos 6ver behovet av larare i praktisk—estetiska d&mnen i grund-
och gymnasieskolan som utarbetats inom SO, visar pa en kraftig upp-
gang i behovet frdn mitten av 1990-talet.2?) Orsaken ar snabbt vaxande
elevkullar som en f6ljd av en inte helt forutsedd uppgéng i fodelsetalen




43

under slutet av 1980-talet. I foljande tabla redovisas enbart den bedém-
ning som SO-prognosen gor for examinationsbehovet av larare med in-
riktning mot idrott.

Tabld 5. Det arliga examinationsbehovet for dels ettimneslarare i
idrott, dels tvAdmneslarare (larare 4k 4-9 och d&mneslarare
i gymnasiet) med specialiseringen idrott och annat &mne.
Killa: se texten.

Linje/Ar 1991- 1996- 2001- 2006
1996 2001 2006 2011

Ettdmnes- 14 92 95 100

larare

Tvasmnes- 41 266 286 301

larare

Tablén visar examinationstal , dvs. énskar man ett givet ar uppna ett
visst examinationstal méste antagningen till linjen tre, fyra ar tidigare
ligga mellan 10 och 20 procent hogre.

Den prognos som utarbetats inom SO forutser ett 6kat behov av larare i
idrott. Prognosen tycks vila p& antagandet att ett 6kat behov av idrotts-
larare i skolvasendet i forsta hand ska tillgodoses med tvadmneslarare.

For att uppnd en examination av 266 tvdimneslarare med kombinatio-
nen idrott och annat dmne exempelvis 1996/97 bor kanske redan
1992/93-1993/94 ca 300 studerande tas in pd kombinationen, dvs. nér-
mare tre gdnger s manga som UHA foreslar for 1990-talets tva forsta
ar. Det motsvarar ett studerandeantal(arsstudieplatser) p& mellan 450
och 600 studerande. Lagger man dértill ca 300 studerande pa idrottsla-
rarelinjen, vid en arlig antagning av ca 100 studerande, blir det totala
antalet studerande i &mnet idrott mellan 750 och 900, dvs. en fordubb-
ling jamfort med nulaget.
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6.2 En arbetsmarknad utanfér skolan?

I véra nordiska grannliander provas utbildningar i idrott for yrkesverk-
samhet utanfor det traditionella omradet, skolan. Inom det svenska hog-
skolevisendet ar det framforallt i Halmstad och Umed som man utveck-
lat linjer med idrottslig profil for yrkesverksamhet utanfor skolvisen-
det. Erfarenheterna fran framst Finland tyder ocksé pa att det finns en
arbetsmarknad utanfor skolomradet for hégskoleutbildade som har ém-
net idrott i sin examen. Dess omfattning 4r oklar, men att den &r vdxan-
de forefaller inte vara ett orimligt antagande. For detta talar den all-
maént dkade fritiden, ett stort och sannolikt 6kande intresse for fysisk
aktivitet och den allt stérre uppmérksamhet som fysisk aktivitet har
for befolkningens hélsotillstdnd.

Arbetsmarknaden ar heller inte statisk. Nar ett omrade utan hogskole-
traditioner far tillgéng till hogskoleutbildad arbetskraft stimuleras en
utveckling mot mer kvalificerade uppgifter. M&l som inte tidigare har
kunnat forverkligas, problem som forefallit olésliga, kan angripas och
atgardas. Kunskapen inom omrédet vaxer, och ekonomiska och perso-
nella resurser kan anvéndas pé ett nytt och kanske effektivare satt. Jag
skall i det foljande peka pa nagra faktorer som talar for att det finns en
potentiell efterfrdgan pa arbetsmarknaden for kvalificerade kunskaper
iidrott.

6.2.1 Idrotten i samhallet

Idrotten utgor ett betydande inslag i samhallet. For manniskors fritid
och underhallning har den f3 konkurrenter. Den ér viktig for befolk-
ningens hilsa, den 4r normskapande och den ar en inte obetydlig ekono-
misk faktor.

Idrottsrérelsen ar en av de storsta folkrorelserna. Omkring en tredjedel
av den vuxna befolkningen ar medlemmar i en idrotts- och/eller frilufts-
forening,28) nirmare 2 miljoner motionerar regelbundet. Omkring
700 000 agnar sig at tavlingsidrott, dvs. innehar tavlingslicens, och an-
talet elitidrottare uppskattas till ca 7000.29)
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RF, som ar huvudorganisation fér svensk idrott, har 61 specialférbund
med nérmare 27 000 foreningar och sektioner och sammanlagt 450 000
ideelt arbetande idrottsledare. Antalet anstallda inom réorelsen uppskat-
tas till ca 4 500.30)

Idrott ar underhallning och néje. Ndarmare 3 miljoner beséker négon
gang under aret ett idrottsevenemang. Ett sportprogram i TV ses av i
genomsnitt 1,2 miljoner. Ca 9 procent av sindningstiden i TV och 4 pro-
cent i radio upptas av sportprogram. En mitning fran 1985 visar att ex-
empelvis Dagens Nyheter avsitter 12 procent av det redaktionella ut-
rymmet &t sporten.

Idrotten ér en betydande ekonomisk faktor. Omfattande samhallsstod
utgr till idrotten och idrottsrorelsen. Ar 1985 var stodet ca 1,5 miljar-
der kr., varav kommunerna svarade for 80 procent,staten for 17 procent
och landstingen for 3 procent. Darutover har idrottsrorelsen inkomster
fran biljettforsaljning, avgifter, lotterier, frin sponsorer m.m.

Kommunernas driftskostnader for idrotts- och motionsanliggningar
uppgick 1985 till ca 4,6 miljarder kr. samtidigt som 800 milj. kr. investe-
rades i nya anldggningar. Hushallens utgifter for motion och idrott, ut-
rustning,avgifter m.m., uppgick samma 4r till ca 4,7 miljarder kr.

Fysisk aktivitet ar halsobeframjande och ett vasentligt inslag i friskvar-
den. Samtidigt fororsakar idrottsskador samhéllsekonomin kostnader i
sjukvarden och genom franvaro fran arbetet.

Idrotten beror manga méanniskor och ar samtidigt en ekonomisk faktor.
Det ér inte svart att identifiera en rad olika uppgifter, utanfér skolva-
sendet, som kvalificerade ledare, tridnare, administratérer och ekono-
mer inom idrottsrorelsen, inom den kommunala fritidsforvaltningen,
landstingens sjuk-och friskvard,turistbranschen, storre foretags perso-
nalavdelningar,som egenforetagare m.m. dar det finns ett behov av ar-
betskraft med kvalificerade kunskaper i idrott, motion, fysisk aktivitet
m.m.
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6.2.2 Efterfrdgan pa arbete inom idrottsomradet

Det ar en vanlig uppfattning, inom bl.a. HLS, att ménga av dem som s8-
ker till idrottslararlinjen raknar med att arbeta med idrott utanfor skol-
vasendet. Som jag tidigare redovisat ar ocksa idrottspedagoglinjerna i
Halmstad och Ume4 attraktiva. Till sammanlagt 274 nybérjarplatser,
se tabld 1, hosten 1989 var det narmare 5 400 sokande. Manga soker vis-
serligen samtidigt till flera linjer, men det tyder &nd4 pa ettimponeran-
de intresse for hogskoleutbildning med inriktning mot idrottsomrédet.
Aven om det inte gér att exakt ange arbetsmarknadens omfattning eller
inriktning 4r det uppenbart att de studerande sjalva anser att det exi-
sterar en arbetsmarknad utanfor skolvisendet for hogskoleutbildade i
idrott och fysisk fostran. Ocksa detta ar en signal om att det finns en ef-
terfrigan pa personer med en sddan yrkesinriktning.

Det foreligger tvd mindre uppfoljningar av examinerade fran idrottspe-
dagoglinjerna i Umea och Halmstad.31) Studierna kan inte ligga till
grund for nagra mer langtgdende slutsatser om arbetsmarknaden for
hogskoleutbildade inom idrottsomraddet men innehaller négra intres-
santa observationer. Det bor dock hallas i minnet att linjerna i Halm-
stad och Umea inte innehaller utbildning i kroppsévningar och fysisk
aktivitet.

Studierna visar att nistan samtliga som har genomgatt idrottspedago-
glinjen har erfarenhet som tranare och ledare inom idrottsrérelsen. De
har ocksa foljt olika kurser i idrott utanfor hogskolan. Av dem som slut-
fort sin utbildning och var yrkesverksamma ansag over halften att de-
ras arbetsuppgifter 1ag i linje med utbildningen. Manga var verksamma
inom kommunernas fritidsforvaltningar men en stor grupp arbetade
inom olika idrottsforeningar och specialforbund.

6.2.3 Fritidsledarutbildning

Fritidsledaren befinner sig pa en arbetsmarknad som kan bli aktuell for
examinerade fran idrottshogskolan. I vissa sammanhang upplevs redan
idag idrottspedagogerna som en konkurrerande yrkesgrupp. Utbild-
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ningen vid idrottshogskolan kan komma att uppfattas pa ett liknande
satt och pd arbetsmarknaden kan det registreras som att ytterligare en
niva tillkommit i befattningshierarkin inom omradet idrott och fysisk
fostran.

Tillkomsten av en idrottshégskola tillsammans med ett vaxande intres-
se inom hégskolan for utbildning inom idrottsomradet anser jag motive-
rar att ndrmare overviga fritidsledarutbildningens stallning inom folk-
hogskolan och fritidsledarens framtida arbetsmarknad. Folkhogskole-
kommittén bor & i uppgift att, mot bakgrund av att en hogskoleenhet
etableras med inriktning mot idrottsomradet, granska folkhogskolornas
fritidsledarutbildning.

6.3 Sammanfattande kommentar

Prognosen 6ver examinationsbehovet av lirar i idrott for skolvasendet,
som tagits fram inom SO, visar pa ett kraftigt 6kat behov av larare med
inriktning mot idrott under 1990-talets senare halft. Enligt prognosen
ska behovet i forsta hand tickas genom en 6kad examination av lirare
med idrott i kombination med annat 4mne.

For idrottshogskolan, som kommer att bli en férhallandevis liten hog-
skola, 4r det angeléget att de 6kade ansprak som detta staller p4 med-
verkan i lararutbildningen klarlaggs pa ett tidigt stadium infor varje 14-
sar. En liten hogskola har vasentligt mindre forutsattningar for flexibil-
tet och anpassning i den samlade organisationen 4n en storre hogskole-
enhet. Samtidigt &r beroendet av andra hégskolor och universitet stort.

HLS planering av lararutbildningen i idrott bor darfor ske i ndra sam-
verkan med idrottshogskolan. En effektiv planering underlattas av att
det nu infors tredrsbudgetering i hégskolan.

Om SOs bedémning realiseras i faktiska dimensioneringstal ger larar-
utbildningen ett tillrickligt studerandeunderlag for att trygga en stabil
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basorganisation saval for idrottshégskolan som for institutionen for id-
rott vid hégskolan i Orebro.

Men det finns en arbetsmarknad for hogskoleutbildade med inriktning
mot idrottsomradet dven utanfor skolvisendet. Erfarenheterna fran va-
ra nordiska grannlander tillsammans med idrottens stallning som eko-
nomisk faktor och samhillsfenomen ger stod for en sddan uppfattning
liksom det stora intresset for hogskoleutbildning i idrott. Det ar ddremot
inte mojligt att bedoma arbetsmarknadens storlek eller mer precisa in-
riktning.

Samtidigt maste man ha tilltro till arbetsmarknadens dynamiska for-
maga. Nar ett sd stort samhéllsomrdde som idrotts-och fritidssektorn
tillfors kvalificerad arbetskraft leder det till att omrédet utvecklas, nya
arbetsuppgifter tillkommer, som okar efterfrigan pd hégskoleutbildade
0sV.

Idrottsrorelsen kommer attutgora en av flera arbetsmarknader for dem
som utbildar sig vid idrottshogskolan. For idrottsrorelsen ar det ocksé
angeléget att kunna rekrytera hogskoleutbildade med formaga att seid-
rottens och idrottsrorelsens behov och problem med utgéngspunkt fran
rorelsen sjalv. Idrottsrorelsen, RF och specialforbunden, utgor dock en
begransad arbetsmarknad. Antalet anstéllda i RF och specialforbunden
anges till ca 4 500 varav en betydande del inom ramen for arbetsmark-
nadspolitikens Atgdrder. De storsta insatserna inom idrottsrorelsen
kommer édven i fortsiattningen genom ideella arbetsinsatser.

Sammantaget talar detta for att idrottshogskolans kapacitet for utbild-
ningar utanfor skolsektorn bor byggas upp successivt. Utbudet bér be-
std av fristdende kurser och kortare linjer for dels fortbildning och vida-
reutbildning, dels som komplettering till annan hogskoleutbildning. De
forsta Aren far ses som en period av kreativitet och nyskapande.

Som framgér av bilaga 2 ger hégskolelagen stort utrymme for hogsko-
lornas eget fornyelsearbete. De bestdmmer i stor utsriackning sjalva hur
arbetet ska organiseras och genomforas. De nya reglerna om behérighet
och urval till hégskolan som trader i kraft 1991,innebér att varje hog-
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skola kan utforma lokala regler for sirskild behorighet till fristdende
kurser och lokala linjer. Centrala utbildningsplaner forekommer i prin-
cip endast for linjer inom vard-och utbildningsomradet. Ansvaret for ut-
bildningens uppléggning och innehall 4r i allt visentligt en lokal fraga.
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7 Idrottslararlinjen vid hégskolan for
lararutbildning i Stockholm

Institutionen for idrottslararutbildning har ansvaret for utbildningen
av idrottslarare vid HLS. Institutionen bildades nér den tidigare sjalv-
sténdiga gymnastik- och idrottshégskolan (GIH) inforlivades med HLS i
samband med hogskolereformen 1977. GIH, med anor fran 1800-talet,
hade ocksa egna fasta resurser for forskning inom fysiologi. Dessa flyt-
tades over till karolinska institutet med beteckningen institutionen for
fysiologi III. Institutionen for idrottslararutbildning anvénder sig fort-
farande av det gamla namnet; gymnastik- och idrottshogskolan, GIH.

Institutionen ar centralt belagen i Stockholm men lokalmaéssigt skild
fran HLS huvudbyggnad. Lokalerna ar vél samlade och lampliga for
inomhusidrott och lektionsundervisning. Institutionen har inte tillgng
till egna utomhusanléaggningar for sommar- eller vinteridrotter. Van-
ligtvis anvands den ndrbeldgna stadionanldggningen och Ostermalms
idrottsplats men dven andra idrottsanlaggningar i och utanfor Stock-
holm utnyttjas.

Utrustning for viss forsknings- och utvecklingsverksamhet finns bl.a.
vid det idrottsvetenskapliga laboratoriet. Karolinska institutets institu-
tion fysiologi III 4r samlokaliserad med institutionen for idrottslararut-
bildning.

Jag har underhand bett byggnadsstyrelsen att granska forutsattning-
arna for att forldgga en sjalvstiandig idrottshogskola till de lokaler som
nu inrymmer HLS institution for idrottslararutbildning. Bl.a. pa grund-
val hirav gor jag den bedomningen att befintliga lokaler for inomhusid-
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rott och lektionsundervisning har tillracklig omfattning och kvalité for
en idrottshogskola med ungefir lika manga larare, 6vrig personal och
studerande som nu finns vid institutionen. Efter en smiérre upprustning
och omdisponering bér lokalutrymmen ocksa vara tillrackliga for att hy-
sa den personalokning som en sjélvstindig hogskoleenhet kraver i for-
héllande till vad som for nérvarande finns vid institutionen. Daremot 4r
det knappast méjligt att utan investeringar i nya lokaler klara en storre
personalokning 4n den jag foreslar i det foljande.

Institutionen saknar institutionsstyrelse men har en egen linjenamnd.
Linjendmnden har ansvaret for idrottsliararlinjen med dess variant spe-
cialidrottslararutbildning. Linjen &r en allmén linje i hogskolan. Linjen
gesisin helhet vid institutionen som bl.a. har en egen pedagogisk enhet.

Antalet nyborjarplatser pa idrottslararlinjen lisaret 1989/90 &r 69 va-
rav 45 avser specialidrottsutbildningen. Det ger 207 Arsstudieplatser
vid institutionen. Vid HLS antogs till grundskolldrarlinjen (3k 4-9)
med specialiseringen 60 poédng idrott och annat 4mne forra aret 25 stu-
derande och i r 50. Okningen faststélldes lokalt av HLS i samrad med
UHA och motiverades av det sammanlagda rekryteringslédget for grund-
skolldrarlinjen. Amnesstudierna i idrott, som &r forlagda till institutio-
nen for idrottslararutbildning,ir integrerade med 6vriga utbildnings-
moment i linjen och stracker sig 6ver hela utbildningstiden.

Innevarande &r ges tre fristiende kurser om 20 poéing, samtliga som di-
stansundervisning. Kursen i idrottsvetenskap-hégre idrottsledarutbild-
ning ges i samverkan med Boson. Antalet studerande &r sammanlagt
69, vilket motsvarar drygt 30 Arsstudieplatser. Darutéver ges fortbild-
ningskurser for bl.a. larare pd mellan 1 och 2 poéng for sammanlagt
drygt 80 studerande. Aven en del uppdragsverksamhet forekommer.

Idrottslararlinjen ger allméin behorighet till forskarutbildning. Fér sar-
skild behérighet kravs kompletterande kurser. Eftersom amnet idrott
inte existerar som en vetenskaplig disciplin maste den sirskilda behé-
righeten sokas i ett traditionellt universitetsimne. For de studerande
vid institutionen for idrottslararutbildning soks behérigheten i allman-
het inom omrédena pedagogik eller medicin—fysiologi.
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Antalet verksamma larare vid institutionen for idrottslararutbildning
ar for narvarande 20, varav tre pa deltid. Av dessa ar sex forskarutbild-
ade med licentiat- eller doktorsexamen. Ovriga har i huvudsak gymnas-
tikdirektorsutbildning. Tjansteorganisation bestdr av 13 tjanster som
hogskoleadjunkt, fyra hogskolelektorer och en professor (se nedan). La-
rarnas dmnesinriktning ér; sex pedagogik, tre fysiologi, en biomekanik.
Ovriga har en inriktning mot gymnastik och olika specialidrotter.

Av lararkéren ar drygt 40 procent 50 ar eller 4ldre. En dryg tredjedel ar
éver 55 ar.

Institutionens administrativa personal omfattar 14 anstéllda pa drygt
12 tjanster.

Kansliets uppgift ar bl.a. att handha administrationen av utbildningen,
handligga drenden rorande uppdragsverksamhet, antagningen till spe-
cialidrottslararutbildningen och fristdende kurser,ekonomi, budget,
personal m.m. Kansliet bestar av en byrddirektor, en forste byrésekrete-
rare och en byraassistent, samtliga pé heltid.

Biblioteket bestar av tre tjanster fordelade p4 en bibliotekarie, en biblio-
teksassistent och en biblioteksbitride, samtliga pa heltid.

Vaktmasteriet har bl.a. ansvaret for lokaluthyrning, material och AV-
utrustning samt datorutrustningen. Det bestar av tre anstillda fordela-
de pé 2,5 tjanster.

Telefonvixeln har tva anstallda pé deltid (55 procent vardera).

Lokalvarden har tva tjanster pa heltid och 1 tjanst pa deltid.

Sammanlagt finns det 30,6 tjanster pé institutionen for idrottslararut-
bildning fordelade pa 34 personer. Ytterligare resurser finns vid HLS
centrala forvaltning med uppgifter som dr av direkt betydelse for insti-
tutionen. Darutover foreskriver UHA32) att innehavarna av de tre pro-
fessurerna vid institutionen for fysiologi Il ska meddela undervisning
inom grundutbildningen vid HLS med 43 lektionstimmar vardera per
lasar.
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I tjansteorganisationen for institutionen har medriknats den professuri
idrottspedogogik vid institutionen for pedagogik vid HLS, vars tjanstgo-
ring avser avdelningen for idrottspedagogik. Verksamheten ar foretré-
desvis forlagd till institutionen for idrottslararutbildning.

Som for évriga institutioner vid HLS finansieras verksamheten vid in-
stitutionen for idrottslararutbildning i huvudsak éver HLS budget. In-
stitutionen tilldelas medel for grundliggande utbildning, fristdende
kurser, forskningsanknytning av grundliggande utbildning m.m.av
HLS. Vissa delar av verksamheten som gemensam forvaltning, biblio-
tek och lokalvérd finansieras direkt av HLS. Av institutionens 12 tjans-
ter for administration m.m. avlénas 7,5 tjanster med institutionsmedel
och 5,5 tjénster via de gemensamma resurserna. Institutionen forfogar
over ett donationskapital pa drygt 2 milj. kr.
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8 Centrum fér idrottsforskning

Den 1 juli 1988 inrattades centrum for idrottsforskning.33) Organisato-
riskt ar centrum en gemensam inréttning for universitetet i Stockholm,
karolinska institutet och hogskolan for lararutbildning i Stockholm och
ar darmed understéllt styrelserna for de tre enheterna. Centret skall
emellertid 4ven ha ett nira samarbete med évriga hogskoleenheter i
landet som bedriver utbildning och forskning inom idrottsomradet. Cen-
tret har till uppgift att samordna forskningen inom omrédet och har
dirmed i praktiken ett riksansvar for idrottsforskningen vid universitet
och hogskolor.

Centrets uppgifter ar att:

- bedriva forskning inom idrottens omrade och verka for
samordningen av forskningen inom detta omrade,

- bedriva fristdende kurser med syfte att fora ut aktuella
forskningsresultat och darvid beakta saval nationella som
regionala utbildningsbehov samt

- Ata sig externt finansierade uppdrag.

Centret leds av en styrelse som bestar av en ordférande och atta ledamo-
ter. Samtliga utses av regeringen. Ledaméter och suppleanter kommer
frén olika delar av landet. Styrelsen utser en av professorerna vid cen-
tret att vara forestdndare i hogst tre ar.

Fér centrums verksamhet utgar medel motsvarande kostnaderna for tre
befintliga professurer vid KI och vissa resurser i anslutning till dessa
samt vissa forskningsresurser inom omrédet vid HLS. Till centret utgar
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dven resurser motsvarande en professur i idrottshistoria samt vissa
kringresurser.

For budgetéret 1989/90 avsatts for centrum for idrottsforskning fran an-
slaget till KI under medicinska fakulteterna 3 126 000 kr., frin anslaget
till HLS under samhéllsvetenskapliga fakulteterna m.m. 480 000 kr.
samt frén anslaget till universitet i Stockholm under humanistiska fa-
kulteterna 511 000 kr.

Detta innebér att de nuvarande tre professurerna vid Kls institution for
fysiologi IIT och professuren i idrottspedagogik vid HLS (egentligen HLS
forskningsmedel inom omradet) 4r knutna till centrum for idrottsforsk-
ning samtidigt som de tillhor sina respektive institutioner vid HLS re-
spektive KI. Aven den nyinrattade professuren i idrottshistoria vid uni-
versitetet i Stockholms kommer, efter att den tillsatts, knytas till cen-
tret.

Centrum for idrottsforskning har 400 000 kr. innevarande budgetar for
fristdende kurser. Medlen tillférs centret 6ver HLS anslag for lokala och
indviduella linjer samt fristdende kurser.

Vid fordelningen av medlen for fristdende kurser tillimpar centret prin-
cipen att i forsta hand stédja 6verbryggande kurser och kurser i forskar-
utbildningen med idrottslig inriktning.

Professuren i idrottshistoria kommer att tillsattas efter den 1 juli 1991.
De medel som avsatts for professuren anvéinds under 6vergéngsperioden
for kompetensuppbyggnad inom det aktuella omradet,.

Centrum for idrottsforskning har existerat i drygt ett ar. Det &r for tid-
igt att dra ndgra mer langtgdende slutsatser om centrets verksamhet
och funktion.
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9 Idrottens forskningsrad

For att stodja forskning och utveckling inom idrottsomradet har Riksid-
rottsforbundet, RF, inrittat idrottens forskningsrad, IFR. Radets leda-
méter utses av RF och har en vetenskaplig forankring. Under 1988/89
fordelade IFR 2,4 milj. kr. till 91 sékande bland 158 ansokningar.
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10 Idrottshégskolans uppgifter -
aktuella forslag

Jag redovisar i det foljande huvuddragen i de forslag och synpunkter pa
uppgifter, organisation m.m. for en sjalvstandig idrottshogskola som
forts fram dels av institutionen for idrottslararutbildning i samband
HLS anslagsframstillning for 1990/91-1992/93, dels av idrottsrorelsen.
Jag har mottagit skrivelser om uppgifter, organisation m.m. for en id-
rottshogskola frén centrum for idrottsforskning och personalen vid in-
stitutionen for idrottsldrarutbildning, som jag dven redovisar nedan.

10.1 Forslag som forts fram inom HLS

I sitt bidrag till HLS anslagsframstallning for 1990/91-1992/93 argu-
menterar institutionen for idrottslararutbildning for en sjalvstandig
hogskola pa idrottsomradet med placering i Stockholm. Idrott som aka-
demiskt &mne bor stirkas och ha bendmningen idrottsvetenskap. Det
bor vara mojligt att erbjuda fordjupningskurser for forskarutbildning i
admnet idrott och fil. kand-examen i idrott i kombination med andra d4m-
nen, t.ex. ekonomi, administration och journalistik.

Institutionen upprepar ett tidigare framfort forslag om att 20 platser vid
specialidrottslararutbildningen ska avsatts for en alternativ studie-
gang. De studerande ska kunna avbryta studierna efter tva ar och d& ha
en utbildning inriktad mot idrottsrorelsens behov. Det tredje &ret ska
man antingen kunna lasa for behérighet som idrottslarare eller kom-
plettera med kurser i foretagsekonomi, administration, idrottsmedicin
eller motsvarande. Behorighet for tjanst som idrottslirare erhalls alltsa
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det tredje aret. Specialidrottslararutbildningen har, frdn och med inne-
varande lasér delvis omorganiserats efter de hir intentionerna.

For att fA erfarenhet och kompetens for utbildning pé niva 41-60 poang i

den nya lararutbildningen vill institutionen starta 20-poéngskurser i:

- idrott, didaktik och metodik

- specialundervisning - fysisk tréning for fysiskt och psy-
kiskt handikappade

= friskvard

- idrottspedagogik

- idrottsvetenskap (21-40 p)

- motorisk utveckling och inlédrning (5 p)

Institutionen foreslar att idrottslararlinjen delas upp i en institution for
idrott, med uppgift att svara for utbildning och forskning som avser fy-
sisk fostran och idrott, och en institution for idrottslédrarutbildning.

10.2 Idrottsrorelsens synpunkter

Idrottsrorelsen har pekat pa bristande enhetlighet i hogskolans utbud
av linjer och kurser pa idrottsomrédet.34) Den anser att hégskolans ut-
bildningar med inriktning mot idrottsomradet bér samordnas, och i
samordningen bor vivas in den kvalificerade idrottsutbildning som ges
utanfor hogskolan. Hogskole-examen i idrott bor kunna erhéllas genom
att kombinera studier vid olika hogskolor med idrottsrorelsens centrala
kurser och fritidsledarutbildning. En sddan samordning av idrottsut-
bildningen mellan olika utbildningsanordnare skulle, enligt idrottsro-
relsen, utgora, "Idrottens hogskola":

Idrottsrorelsen har i olika sammanhang ocks& understrukit behovet av
en sjalvstandig hogskoleenhet med inriktning mot idrott — "Sveriges Id-
rottshogskola”. I det internationella samarbetet inom idrottsutbildning
och idrottsforskning saknar svensk idrott den tillgdng som idrotten i
méanga andra linder har, namligen att kunna repliera pé en fackhogsko-
la pd idrottsomradet.
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Hégskolah ska utbilda kvalificerade trinare, administratérer inom id-
rottsrorelsen m.m. Idrottshogskolan ska kunna erbjuda savil fristdende
kurser som fullstdndiga utbildningslinjer och forskarutbildning. "Sveri-
ges Idrottshogskola” bor ha institutioner i humanbiologi, samhéllsve-
tenskap och idrott. Ett av mélen for idrottshogskolan bér vara att ut-
veckla dmnet idrottsvetenskap som ett vetenskapligt hogskoldmne i
grundutbildning och forskarutbildning.

10.3 Skrivelse frén centrum for idrottsforskning

Enligt direktiven ska jag foresld en samordning av verksamheten vid
den nya hégskoleenheten och centrum for idrottsforskning. Styrelsen for
centret har i en skrivelse redovisat sin syn pa samordningen med id-
rottshégskolan samt forslag p& hogskolans organisation och uppgifter.

Centrets styrelse anser att centrum for idrottsforskning ska bibehalla
nuvarande uppgifter och representation. De uppgifter som &vilar idrot-
tens forskningsrdd bor foras 6ver till centret liksom radets forsknings-
medel och 6vriga resurser. Forskningsmedlen ska fordelas av ett exper-
torgan inom centrum for idrottsforskning som har den sammansattning
som radet har for ndrvarande.

Till centrum for idrottsforskning bor vidare knytas samtliga professurer
med idrottslig inriktning i landet, dvs. ocksa professurerna i idrottsme-
dicin och idrottspedagogik i Ume4, professuren i idrottsmedicin i Linké-
ping och professuren i idrottsmedicin vid KI.

* Vid idrottshogskolan ska bedrivas grundutbildning och forskning inom
det idrottsvetenskapliga omradet. Detta forutsitter, menar centret, en
delad institutionsorganisation mellan idrottshogskolan, HLS, KI och
universitetet i Stockholm. KIs institution for fysiologi III och professu-
ren i idrottsmedicin bildar en institution for humanbiologi och idrotts-
medicin vid idrottshogskolan. Professuren i idrottspedagogik med
kringresurser vid HLS bildar en institution for beteendevetenskap, och
professuren i idrottshistoria med kringresurser vid universitetet i
Stockholm bildar en institution for idrottshistoria.
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Professorerna ska dven i fortsattningen vara anstéllda vid respektive
hogskola men far enligt forslaget en dubbel anknytning, ¢vs. bade till
idrottshogskolan och den egna hogskolan. Undervisningskyldighet och
forskning skall komma sdvil den egna hogskolan som idroitshogskolan
till del. Detta forhallande bor rdda Atminstone under en &vergéngstid,
eftersom det initialt kan vara vardefullt for idrottshégskolen att luta sig
mot etablerade hogskolor.

En institution for idrottsvetenskap bor byggas upp vid idroitshogskolan
och om erfoderlig kompetens finns, bér en professur i idroitsvetenskap
tillskapas redan fran hogskolans start. Vidare bor tvd s.k.linjegrupper
etableras vid hogskolan. Den ena linjegruppena ansvarar ‘or dmnet id-
rott inom olika lararutbildningar. Den andra ansvarar forolika idrotts-
ledarutbildningar och idrottsvetenskapliga "fil. kand"-utbildningar och
fristdende kurser i samarbete med Bosons folkhéogskola.

En utbildnings-och forskningsndmnd bor inrattas direkt uader den nya
hogskolans styrelse med uppgift att samordna utbildningzn och forsk-
ningen inom idrottens omrade i Stockholm. [ ndmnden skall bl.a. ingd
representanter for de etablerade forskningsinstitutioner vid KI, HLS
och universitetet i Stockholm samt idrottshogskolans institution for id-
rottsvetenskap.

10.4 Skrivelse fran personalen vid HLS institution for
idrottslararutbildning

I en skrivelse redovisar lirare och 6vrig personal vid HLS institution for
idrottslararutbildning sina synpunkter pa uppgifter, orginisation och
resurser for en sjalvstandig idrottshogskola. Man utgér i skrivelsen
fran att den nya idrottshogskolan skall forlédggas till insti:utionens nu-
varande lokaler.
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I'skrivelsen foreslds sammanfattningsvis foljande:

- all lararutbildning i &mnet idrott, vid HLS, skall ske vid id-
rottshogskolan,

- en institution for idrottsvetenskap inrattas ( med inrikt-
ning mot &mnesteori,didaktik och metodik),

- lararna vid idrottshégskolan ska kunna bedriva forsk-
nings- och utvecklingsarbete i tjainsten,

- den pedagogiska och fysiologiska forskningen ska, som nu
ar fallet i forhallande till institutionen, vara samlokalise-
rad med idrottshogskolan,

- institutionen for fysiologi III, HLS idrottspedagogiska av-
delning och den tillkommande verksamheten inom det id-
rottshistoriska omradet vid universitetet i Stockholm ska
tillhora bade de fakultetet i Stockholm de nu tillhér och
den sjalvstédndiga idrottshogskolan.

Professorerna vid de tre institutionerna, HLS idrottspedagogiska avdel-
ning, Kls institution for fysiologi IIT och historiska institutionen vid
universitetet i Stockholm skall ha undervisningsskyldighet vid idrotts-
hogskolan. Resurser ska tillstallas idrottshogskolan for att técka de
merkostnader som kan uppsta till foljd av att institutionerna 4r organi-
satoriskt knutna till idrottshogskolan.

Betréffandet centrum for idrottsforskning foreslds i skrivelsen att dven
centret fors till idrottshégskolan. Darmed skulle idrottshégskolan fa ett
riksansvar inom idrottens omrade och dess kringvetenskaper. Idrotts-
hogskolans bibliotek foreslas bli ansvarsbibliotek inom idrottens omra-
de.

I skrivelsen understryks att resurser maste tillforas idrottshégskolan
for personal, nybyggnation m.m.
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10.5 Sammanfattande kommentar

I de forslag till uppgifter for idrottshogskolan som redovisas ovan ut-
kristalliserar sig framst tva utbildningsomrdden. Det ena omrédet &r
utbildning av larare i idrott for det allménna skolvasendet. Det andra
avser utbildningslinjer med inriktning mot idrottsrorelsens behov.

Det har i debatten om tédnkbara uppgifter for idrottshogskolan papekats
att det ar en skillnad mellan skolans mal for undervisning i &mnet id-
rott och de mal idrottsrorelsen vill uppna med hégskoleutbildning i id-
rott. Synpunkter med den har innebérden har bl.a. framférts i en skri-
velse fran hogskolan i Orebro.

Det ar formodligen s& att skolan och idrottsrérelsen har olika behov och
intressen nar det géller inriktning och upplaggning av hogskoleutbild-
ning i &mnet idrott. Skillnaden skall dock inte 6verdrivas. Idrottsrorel-
sen omfattar inte enbart elitidrott utan engagemanget ar bredare och
inbegriper aven friskvérd, barn- och ungdomsidrott, handikappidrott
m.m. Att inom ramen for en och samma fackhégskola bedriva utbild-
ning som vander sig mot olika avnamare bor inte valla nigra svarighe-
ter och méjligheten till samordning vid planering, organisering m.m. av
linjer for olika yrkesomraden bor vara betydande. Déremot kan det
inom en och samma utbildningslinje vara svért att tillgodose bade sko-
lans och idrottsrorelsens behov. Det har papekats att denna konflikt
aterspeglas i specialidrottslararutbildningens mal och inneh&ll.

Idrottshégskolan ér en fackhogskola pa idrottens omrade som ska utbil-
da for olika sektorer av arbetsmarknaden. Det dr viktigt att hogskolans
ledning uppmérksammar de intressekonflikter som kan uppstd mellan
olika avnamare och att utbildningsplaner och kursplaner tydligt anger
mal och syfte for hogskolans utbildningslinjer. Samtidigt anser jag att
det forslag till utbildningar for idrottshogskolan som utarbetats inom
institutionen for idrottslararutbildning, inom idrottsrorelsen m.fl. tyder
pé en medvetenhet om problemet. De forslag till utbildningar, linjer och
kurser, som redovisats fran olika hall utgér en bra grund for att planera
och organisera idrottshogskolans utbildningsutbud.
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Behovet av nira samverkan mellan utbildning och forskning pa idrotts-
omrédet framhalls genomgaende. Det finns en allmén énskan att Astad-
komma en vetenskaplig utveckling av amnet idrott, som exempelvis tar
sig uttryck i att amnet som hégskoleamne bér bendmnas idrottsveten-
skap. Centrum for idrottsforskning samt personalen vid institutionen
for idrottslararutbildning foresprakar att nuvarande forskningsresur-
ser vid centret bor som institutioner tillhora bdde nuvarande respektive
hogskoleenhet och idrottshogskolan. Som jag redovisar i bilaga 2 ar in-
stitutionssamverkan mellan olika hogskolor och universitet en fraga
for styrelserna for berérda enheter.

Centrum for idrottsforskning foreslar att centrets nuvarande uppgifter
och representation bibehalls. Det forutsatter enligt min uppfattning att
centret har samma forhallande till idrottshogskolan i Stockholm som
till 6vriga hogskoleenheter som erbjuder grundlaggande utbildning med
inriktning mot idrottsomradet.

Sammantaget visar redovisningen att det finns manga forslag och syn-
punkter pa uppgifter for idrottshogskolan. Det foreligger dock inga kon-
kreta utbildningsplaner eller kursplaner for linjer med inriktning mot
idrott utanfor skolomradet. Att ta fram sddana planer blir en viktig upp-
gift for den interimsstyrelse som jag foreslér i det foljande, for att forbe-
reda inrittandet av den nya hogskoleenheten.
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11 Internationella fragor

Idrott och fram forallt elitidrott ar starkt internationaliserad. Hogre ut-
bildning pé idrottsomradet finns i de flesta industrilander och det be-
drivs ocksa p& manga hall en avancerad idrottsforskning. Fysisk aktivi-
tet som inslag i friskvard ar ett tema som behandlasi flera ldnder.

Enligt direktiven ska jag prova hur mina forslag star i relation till EGs
regler och system inom motsvarande dmnesomréden. Idrotten ligger
utanfor Rom-traktatet men idrotten berors av arbetet med att forverkli-
ga EGs inre marknad. Féljande omraden upptar just nu ett intresse
inom EG:

- fraimjandet av en gemensam idrottspolitik i EG

- fri rorlighet for idrottens utovare

- idrott, sponsoring och massmedia i EG

- fri rorlighet for idrottens ledare, ldkare, instruktsrer m.fl.

For naravarande diskuteras inom EG méjligheten att formulera enhetli-
ga miniminormer for idrottsledares och instruktorers utbildning och
jamforbarhet av examina. Vidare har aktualiserats program for idrotts-
ledare av samma karaktdr som studerandeutbytesprogrammet ERAS-
MUS. EG har ocksa diskuterat ett narmare forskningssamarbete pa id-
rottens omrade antingen genom samordnade forskningsinsatser eller
genom gemensamma institutioner och laboratorier for t.ex. insatser i
kampen mot doping.

EG-kommissionens verksamhet pa idrottsomradet tar sin utgdngspunkt
i en sarskild skrivelse (COM 88/331) fran juli 1988 om medborgarnas
Europa, stalld till Europaparlamentet. I skrivelsen slés fast att kultur-



65

och mediafrdgorna éir oundgéngliga medel for att befasta den europeis-
ka identiteten och EGs framtoning utdt. Integrationsarbetet kréiver att
ungdomen rycks med och blir delaktig i processen. Darfor kravs ocksa
insatser inom utbildning, sprik, ungdoms- och idrottsutbytet.

Det mellanstatliga idrottssamarbetet i Vist-europa har hittills frimst
dgt rum inom ramen for Europaradet. Radet har haft stor betydelse for
informationsutbytet men har ocksa bidragit till konkreta samordnings-
insatser nér det géller laktarvald, handikappidrott, idrott for alla m.m.

Att en sjalvstandig hogskola pa idrottens och den fysiska fostrans omra-
de nu etableras i Sverige har enligt min uppfattning ingen negativ in-
verkan pa vdra mojligheter att deltaga i ett europeiskt samarbete inom
den hogre utbildningen och forskningen pa idrottsomradet. Tvirtom
kan hégskolan underlétta exempelvis ett svenskt deltagande i ett inter-
nationellt utbyte pd omrédet genom att idrotten fir en starkare profile-
ring inom hogskoleomradet.
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12 Mitt forslag

Direktiven anger forhallandevis klart villkoren for en ny idrottshogsko-
la. Det 4r frigan om en sjilvstandig hogskola for grundldggande utbild-
ning pa idrottens omrade med lokalisering till Stockholm. Dessutom
galler for mitt arbete att utrymmet for eventuella reformer maste ska-
pas genom omprioriteringar. Detta tillsammans med det material som
redovisats utgor forutsattningen for mitt forslag.

121 Den nya idrottshogskolan

Mitt forslag innebar att institutionen for idrottslararutbildning, vid
hogskolan for lararutbildning i Stockholm, bryts ur hogskolan for att
bilda en sjilvstandig statlig hégskoleenhet for grundldggande utbild-
ning pd idrottens omrade. Forutsattningen for att en sjalvstandig id-
rottshogskola i Stockholm ska kunna etableras inom rimlig tid 4r att
man utgér fran den kompetens p4 omradet som finns vid HLS institu-
tion for idrottsldrarutbildning.

Den nya hogskoleenheten bér kallas idrottshogskolan i Stockholm. Som

jag visat forekommer idrottsinriktad hogskoleutbildning vid flera uni-
versitet och hogskolor i landet. Fasta resurser for idrottsforskning finns,
forutom i stockholmsomradet, i Linkoping och Umed. Forskning och ut-
bildning pa idrottsomradet kommer éven i fortsattningen att forekom-
ma vid flera universitet och hogskolor.

Den geografiska spridningen av resurserna for utbildning och forskning
pé idrottens omrade har flera fordelar. Tillgangligheten till hogskoleut-
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bildning i idrott 6kar, det underléttar fortbildning och vidareutbildning
for yrkesverksamma inom idrottsomrédet, férbattar forutsattningarna
for spridning av forskningsresultat m.m. Det &r ocksa en tillging for
RF's satsning pa regionala utvecklingscentra.

Benédmningen idrottshogskolan i Stockholm knyter an till den gingse
bendmningen inom hégskoleomrédet. Den implicerera att det inte fore-
ligger kvalitativa skillnader mellan utbildningar beroende pa organisa-
torisk hemvist. Kraven pa kvalité i utbildningen ar desamma oavsett
om en linje 4r organiserad vid en sjilvstindig hogskoleenhet eller ingér
i en storre hogskoleorganisation.

Idrottshogskolan i Stockholm blir i hégskolelagens mening en sjélvstan-
dig hogskoleenhet. Den skall upptas i bilaga 1 till hégskoleforordning-
en, dvs. inordnas i det normala regelverket for hogskolan. Nagon sér-
skild instruktion for idrottshégskolan behévs inte.

Verksamheten vid idrottshogskolan bor starta den 1 juli 1992.

Lérare och 6vrig personal som har sin anstéllning vid HLS bér 6vergé
till den nya idrottshogskolan. Regeringen bér medge att tillsattningen
av de nya tjansterna vid idrottshégskolan i Stockholm far ske utan le-
digkungorande och med de personer som har motsvarande tjanster vid
HLS den 30 juni 1992. Jag kommer i det foljande att foresla att det till-
sitts en interimsstyrelse med uppgift att forbereda inriattandet av den
nya hogskolan.

Sammanfattningsvis foreslar jag,

att HLS institution for idrottslararutbildning med resurser bryts ur
HLS och bildar en sjalvstandig statlig hogskola for grundldggande
utbildning i idrott,

att den nya hogskolan ska ha namnet idrottshégskolan i Stockholm,

att idrottshogskolan inrattas den 1 juli 1992,

att regeringen medger att tillsdttningen av de nya tjansterna vid id-
rottshogskolan i Stockholm fir ske utan ledigkungérande och med
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de personer som har motsvarande tjanster vid HLS den 30 juni
1992 samt

att att idrottshégskolan i Stockholm inordnas i det normala regelver-
ket for hogskolan, dvs. upptasi bilaga 1 till hogskoleforordningen.

12.2 Idrottshogskolans lokalisering

HLS institution for idrottslararutbildning ar forlagd till lokaler som &r
skilda fran HLS huvudanldggning. Lokalerna &r relativt moderna och
vél anpassade for praktisk och teoretisk undervisning i idrott. Institu-
tionen ar ocksd sedan gammalt lokalméssigt samordnad med institutio-
nen for fysiologi ITI vid KI. Den har ocksa viss egen laborativ utrustning
for utveckling och forskning.

HLS saknar egna uthomhusanlaggningar for sommar- och vinteridrotti
anslutning till institutionen for idrottslararutbildning. Man utnyttjar
nirbeldgna anldggningar men hyr ocksé pé olika stallen i stockholms-
omrédet. Inom institutionens nuvarande markomrade ar det inte moj-
ligt att anlagga en stérre utomshusanlédggningar for idrott.

Som jag tidigare framhallit anser jag, efter bl.a. kontakter med bygg-
nadsstyrelsen, att institutionens lokaler ar vl lampade for en idrotts-
hogskola av ungefiar samma omfattning i friga om antalet studerande
och lirare som nu finns vid institutionen. Lokalkapaciteten for inom-
husidrott och lektionsundervisning ar tillfredsstdllande. Efter smérre
upprustningsatgarder och omdisponeringar ar lokalutrymmena ocksa
tillrackliga for att den ytterligare personal som idrottshogskolan beho-
ver ska kunna erbjudas tillfredsstdllande arbetslokaler. En hogskola av
den omfattningen och med de personalresurser jag hér foreslar kan allt-
s inrymmas i HLSs nuvarande lokaler for utbildning i idrott. Dédremot
ar det knappast méjligt att utan nyinvesteringar klara en expansion
som innebér att ytterligare larare och annan personal kommer att beho-
va arbetslokaler vid enheten.

Institutionens centrala lige i Stockholms innerstad har ménga fordelar
for lirare och studerande,inte minst nirheten till universitetet och
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HLS. Samlokaliseringen med institutionen for fysiologi III 4r gynnsam
for idrottshogskolan. Samtidigt inskranks handlingsutrymmet av att
man saknar egna,fritt disponibla anldggningar for utomhusaktiviteter.
For aktiviteter i skog och mark maste man soka sig till andra omraden.

En lokalisering av idrottshégskolan till institutionen for idrottslararut-
bildnings nuvarande lokaler ger goda forutsattningar for samverkan
mellan hogskolan och RFs folkhogskola och anlidggningar vid Bosén.
Den nya héogskolan beslutar sjalv om samverkan med andra organisatio-
ner och institutioner. Detsamma giller naturligtvis idrottsrorelsen.
Men med den kapacitet som finns vid Boson forefaller det rationellt att
efterstrava samarbetsformer som goér det mojligt att forldgga olika ut-
bildningsmoment, kurser eller delar av utbildningslinjer till Bosén.
Overhuvudtaget bor idrottshogskolan i planering av linjer och kurser
beakta den utbildning som férekommer vid Boséns folkhogskola. Sam-
tidigt anser jag att det finns skal for idrottsrorelsen att se 6ver den ut-
bildningsverksamhet som #dger rum vid Boson, och vad det betraffar
dven vid Lillsved, mot bakgrund av att det etableras en sjalvstandig
hogskola med inriktning mot idrott i Stockholm.

Trots allt begréinsas rorelsefriheten for idrottshogskolan av en lokalise-
ring till centrala Stockholm. Framfor allt nar det géller utomhusaktivi-
teter men ocksd med tanke pa en eventuell framtida expansion.

Jag har mot den bakgrunden 6vervégt en alternativ lokalisering for id-
rottshogskolan i stockholmsomradet. Jag har darvid noterat vad utred-
ningen om "Utbyggd hégskoleutbildning" framhdller betriffande den
inomregionala obalans som rader i Stockholms lan.35 P4 utbildnings-
och forskningsomradet visar sig obalansen genom att praktiskt taget all
hégre utbildning och forskning vid universitet och hogskolor har lokali-
serats till de centrala och delvis norra delarna av Stockholms lan.

Efter nedlaggningen av flygvapnets flottilj F 18, i Tullinge i Botkyrka
kommun, pagér inom foérsvarsmakten en diskussion om den framtida
anvindningen av anlidggningen.36) Anliggningen innehaller ett stort
antal byggnader varav flera avsedda for undervisning. Dar finns dven
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lampliga lokaler for administration och andra ekonomibyggnader, och
omgivningarna ar utmérkta for idrotts- och friluftsverksamhet. I prin-
cip ir det endast en simhall som saknas.

Regeringen har beslutat om fortsatt militar narvaro pa F 18 i Tullinge.
Inom forsvaret goér man for narvarande den bedomningen att anlagg-
ningen kommer att anvindas i sddan omfattning att den inte ocksa kan
rymma en idrottshogskola. Jag har dérvid 6vervagt mojligheten att for-
lagga idrottshogskolan till en annan av forsvarets anlaggningar i stock-
holmsomrédet. Enligt riksdagens beslut flyttar Svea Ingenjérregemen-
te,Ing 1, utanfor Sodertalje till Strangnés.37) Regementets anldggning i
Almnis blir darmed ledig. Ocksd Almnéasanlaggningen ar av den karak-
taren att den utan alltfor omfattande investeringar bor kunna svara
mot idrottshégskolans behov.

En lokalisering av idrottshogskolan till Almnésanldggningen maste
iven bedémas mot bakgrund av idrottshogskolans behov av kontakter
och samverkan med andra hgskoleenheter i stockholmsomrédet. Efter-
som huvudelen av den hogre utbildningen och forskningen ar belégen i
centrala eller norra delen av stockholmsomradet kan en forlaggning till
Almnis bli resurskriavande for idrottshogskolan. Laget skulle naturlig-
tvis forandras till de battre om de évervaganden som nu gors rorande
HLS framtida lokalisering leder till att hogskolan forlaggs till stock-
holmsomradets sodra del.

Vid en forlaggning av idrottshégskolan till Tullinge eller Almnis ar det
onskvart att KI overviger en flyttning av institutionen for fysiologi I
till Huddinge sjukhus, dér det redan bedrivs kvalificerad idrottsforsk-
ning. Med tanke pa att institutionens nuvarande lokaler ar i daligt
skick och i behov av renovering behéver merkostnaden for en flyttning
till Huddinge sjukhus inte bli sarskilt stor.

Om idrottshégskolan lokaliseras till gamla F 18 i Tullinge eller Alm-
nisanliggningen utanfor Sédertélje minskar hogskolans behov av att
utnyttja RFs anldggning vid Boson. Det forhindrar inte att idrottshog-
skolan och Boson har ett nira samarbete p& utbildningsomradet.
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Det finns saledes forutsattningar, i form av ldmpliga anldggningar och
markomraden, for en lokalisering av idrottshégskolan till stockholms-
omradets sédra del. Den inomregionala problembilden i stockholmsre-
gionen talar ocksé for en sddan l6sning.

I nuvarande lage vill jag dock fororda en forlaggning av idrottshégsko-
lan till HLS lokaler for institutionen for idrottslararutbildning. Institu-
tionens lokaler ar val lampade for verksamheten och kan tas i ansprak
omedelbart av den nya hégskolan. Jag bedémer att det dtminstone pa
kort sikt 4r den for staten ekonomiskt bésta losningen. Jag har d& inte
beaktat mdjligheten och de ekonomiska konsekvenserna av en alterna-
tivanvandning av HLS lokaler och mark for idrottslararutbildning.

Sammanfattningsvis foreslar jag

att idrottshogskolan lokaliseras till HLS nuvarande lokaler for insti-
tutionen for idrottslararutbildning,

att KI uppmairksammar vikten av att institutionen for fysiologi III
aven framgent samlokaliseras med idrottshogskolan,

att enforlaggning av idrottshogskolan till gamla F 18-anldggningen i
Tullinge eller Almnésanlaggningen évervigs om idrottshogskolan
inte lokaliseras till HLS anldggning for idrottsldrarutbildning
samt

att om en lokalisering till stockholmsomradets sédra del aktualiseras
ar det onksvart att KI overvager en forflyttning av institutionen
for fysiologi III till Huddinge sjukhus.

12.3 Idrottshogskolans uppgifter

Idrottshogskolan ska erbjuda grundlaggande hogskoleutbildning inom
idrottsomréadet. I likhet med motsvarande institutioner i de nordiska
grannldnderna kommer utbildningen av larare i idrott for det allménna
skolvéasendet att vara en huvuduppgift. Men att inrétta en sarskild hog-
skoleenhet med enbart den uppgiften forefaller inte rationellt. D3 torde
HLS nuvarande organisation vara bade mer andamélsenlig och effekti-
vare. Idrottshogskolan bor ocksd utveckla utbildningslinjer och fristden-
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de kurser for andra sektorer av arbetsmarknaden. Idrottsrorelsens be-
hov av kvalificerade ledare och tranare &r ett viktigt skél for RF's star-
ka engagemang for en idrottshogskola. Men det finns ocksé andra avna-
mare. Kommuner, landsting och foretag har behov av kvalificerad ar-
betskraft med kompetens inom omradet idrott och fysisk fostran. Id-
rottshégskolan har sdledes uppgifter bade i forhallande till skolvasen-
det, idrottsrorelsen och dvriga delar av arbetsmarknaden.

Karakteristiskt for idrottshogskolan dr att den ger hogskoleutbildning i
amnet idrott och att utbildningen innehaller kunskapsuppbyggnad pa
hogskoleniva i idrott, dvs. kroppsévnngar och fysisk aktivitet. Jag ser
det dock inte som en uppgift for idrottshogskolan att utbilda aktiva id-
rottsutévare i respektive idrottsgren. Darigenom skiljer sig idrottshég-
skolan fran de konstnarliga hogskolorna for vilka utbildning av aktiva
musiker, konstndrer m.m. ir en huvuduppgift.

En naturlig uppgift for idrottshogskolan blir att utveckla &mnet idrott
som hogskoleamne. Det pagar en internationell diskussion om idrotts-
amnets stallning som hogskoledmne och i den diskussionen bor idrotts-
hogskolan delta.

12.3.1 Utbildning av larare

I stockholmsregionen ér grundskolldrarlinjen och dmneslararlinjen in-
rattade vid HLS. Vid HLS finns specialiseringen idrott och annat &mne
for utbildning av larare for arskurserna 4-9 i grundskolan. Aven dmnes-
lararlinjen med specialiseringen idrott och annat &mne kommer att in-
rattas vid HLS, sannolikt frdn och med hostterminen 1992.

Grundskolldrarlinjen och azmneslararlinjen bér dven i fortsattningen in-
rittas som allméanna linjer vid HLS. S& l&ngt méjligt bor utbildningen
av larare som ska undervisa i samma skolform héllas samman.

Aven om linjerna ar inrattade vid HLS ar det naturligtatt utbildningen
i amnet idrott forlaggs till idrottshogskolan. Upplaggningen av utbild-
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ningen maste planeras i samverkan mellan idrottshogskolan och HLS
men idrottshogskolan bor ha ett huvudansvar for &mnesutbildningen i
idrott.

Med hansyn till att idrottshogskolan med sin forhallandevis begrinsade
basorganisation, kommer att vara kinslig for storre forandringar i verk-
samheten bér det foreskrivas att HLS ska forlagga utbildningen i 4m-
net idrott pd grundskollararlinjen — arskurserna 4-7 — och 4mneslarar-
linjen till idrottshogskolan. Det forefaller rimligt att &ven forligga ut-
bildningen i idrott for larare for Arskurserna 1-7 till idrottshégskolan
men jag anser att detta framst 4r en praktisk friga som bér losas mel-
lan idrottshégskolan och HLS.

Jag har 6vervagt om idrottsldrarlinjen ocks4 i fortsattningen ska vara
en allméan linje vid HLS. Fér en sddan losning talar att idrottslararna
bor utbildas tillsammans med de larare som de ska samarbeta med i sko-
lan. Jag har dock kommit till slutsatsen att idrottslararlinjen atminsto-
ne tillsvidare bér inréttas som allmén utbildningslinje vid idrottshog-
skolan. Ett skal 4r att det ger en viss stabilitet i verksamheten som jag
bedémer ar av vikt framforallt under hogskolans forsta &r. Alla momen-
ten i utbildningen 4r idag ocksa forlagda till institutionen for idrottsla-
rarutbildning.

12.3.2 Linjer och fristdende kurser

I likhet med vad UHA foreslagit i sin anslagsframstéallan for 1990/91—
1992/93, anser jag att idrottsldrarlinjens variant mot specialidrott bér
avvecklas. Avvecklingen bér ansta tills idrottshogskolan startar, dvs.
hésten 1992. Det betyder att antagning till specialidrottslararutbild-
ning kan fortga till och med varterminen 1992.

De resurser som fristalls, genom att specialidrottslararutbildningen
laggs ned, bor foras over till idrottshogskolans anslag for lokala och in-
dividuella linjer samt fristdende kurser. Det ger idrottshogskolan resur-
ser att utveckla nya linjer och kurser enligt bl.a. de forslag som redovi-
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sats av idrottsrorelsen och institutionen for idrottslararutbildning vid
HLS.

Specialidrottslararutbildningen ger behérighet som idrottslarare i skol-
vasendet. Det har dock inte varit méjligt att klarlagga om specialid-
rottsldrarnas yrkesverksamhet huvudsakligen aterfinns inom skolan
eller inom idrottsrorelsen. Det ar ddrfor svért att bedéma vad en ned-
laggning av specialidrottsldrarutbildningen far for konsekvenser for
skolans rekrytering av idrottsliarare. Nar specialidrottslararutbildning-
en avvecklas innebar det att idrottslararlinjens kapacitet minskar med
45 nyborjarplatser. Aven om en del av resursen kan komma att anvéan-
das for kompletteringskurser for behoriget for tjanst som lidrare maste
bortfallet uppméarksammmas vid dimensioneringen av linjerna for l-
rarutbildning med inriktning mot idrott. Kapaciteten pé idrottslararlin-
jen, exklusive specialidrottsldrarutbildning, kan de nérmaste &ren be-
hova oka.

I enlighet med vad jag tidigare anfort bor idrottshogskolan utveckla ut-
bildningar med bred inriktning mot trdning, administration, ekonomi
etc. utan att samtidigt efterstridva att de ska ge behérighet som larare i
det allménna skolvisendet. Behérighetskravet bor uppnés genom kom-
pletteringsstudier pA samma sétt som for andra linjer i hogskolan.

Nir nya lokala linjer planeras ér det angelaget att behovet av flexibili-
tet uppmirksammas. Arbetsmarknaden &r osidker. Arbetsgivarna sa-
knar erfarenheter och kunskaper om idrottshégskolans linjer och kur-
ser. Utbildningarna bér vinda sig mot breda omréden av arbetsmarkna-
den. De bor samtidigt latt kunna dndras nér erfarenheter vinns om ar-
betsmarknadens inriktning och storlek for de examinerade frén idrotts-
hogskolan.

Idrottshogskolan bor ha ett rikt utbud av fristdende kurser av varieran-
de omfattning. Kurserna bér bl.a. tillgodose olika mélgruppers behov av
fortbildning och vidareutbildning. HLS har startat en 20-poéngs kurs i
friskvard som det bor vara mojligt att bygga vidare pa. Idrottsrorelsens
behov av hogskolekompetens kan ofta tillgodoses genom fristdende kur-
ser, exempelvis i samverkan mellan idrottshogskolan och Boson.
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De utbildningslinjer som idrottshégskolan inrattar bor ge mojlighet till
amnesfordjupning. Amnesfordjupningen bér kunna sokas inom olika
amnesomréden med syfte att ge behorighet for forskarutbildning.

Fér att kunna erbjuda hela utbildningslinjer med olika profiler maste
idrottshogskolan samarbeta med andra hogskolor och universitet. Det-
ta ar en fraga for idrottshogskolan och dess styrelse. Med det varierande
utbildningsutbudet i stockholmsregionen ir forutsattningarna goda for
att préva nya utbildningsvarianter tillsammans med olika institutioner
vid universitetet, HLS, KI men ocks& med de konstnérliga hégskolorna.

Sammantaget talar detta for att idrottshogskolans utbildningar for sek-
torer utanfor det allménna skolvéisendet byggs upp successivt med fris-
tdende kurser och kortare linjer. Linjerna bor organiseras sd att delar av
dem kan lasas som enskilda kurser.

Jag kommer i det foljande foresld en interimsorganisation med uppgift
att bl.a. ta fram utbildningsplaner och kursplaner for idrottshogskolans
linjer och kurser. Ambitionen bér vara att kunna starta med nagra nya
utbildningsalternativ vid hogskolan fran och med hosten 1992. Hogsko-
lan bor starta med en eller ett par lokala linjer som senare, om de visar
sig barkraftiga, kan omvandlas till allménna utbildningslinjer.

12.3.3 Urvalsfragor

Vid antagningen till specialidrottslararutbildningen laggs stor vikt vid
de sokandes erfarenheter fran idrottsomradet. Urvalet foretas i samrad
med RF och berorda specialforbund. Enligt de nya regler for behérighet
och urval till hogskolan, som trader i kraft 1 juli 1991, har hogskoleen-
het mojlighet att sjélv faststélla kraven for sarskild behérighet till loka-
la linjer och fristdende kurser. Det innebdr att idrottsshogskolan kan,
om den s onskar, faststilla sddana krav pa sarskild behorighet att ex-
empelvis idrottsliga meriter ger foretréde till lokal utbildningslinje el-
ler fristdende kurs.
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12.3.4 Forskningsfragor m.m.

Idrottshogskolan skall vara en enhet for grundlédggande hogskoleutbild-
ning, dvs. den skall inte ha egna s.k. fasta resurser for forskning. Sam-
tidigt ar forskningsanknytning av all grundlédggande hogskoleutbild-
ning ett av de viktigaste malen for 1977 ars héogskolereform.

All hogskoleutbildning ska vila pa vetenskaplig grund.Det forutsétter
att utbildningen planeras och genomfors av vetenskapligt kompetenta
larare. Andelen forskarutbildade larare ar ca 30 procent vid HLS insti-
tution for idrottslararutbildning vilket 4r ungeféir den genomsnittliga
andelen for samtliga mindre och medelstora hégskolor utan egna fasta
resurser for forskning.38)

Nar det géller tillgingen pa forskarutbildade larare ar laget vid HLS in-
stitution for idrottslararutbildning sdledes béttre 4n vid ménga andra
mindre och medelstora hogskolor i landet. Beaktar man dessutom att
professorerna vid institutionen for fysiologi III har undervisningsskyl-
dighet vid HLS, ar laget forhallandevis gynnsamt.

Ambitionen maste vara att hoja andelen forskarutbildade larare vid id-
rottshégskolan. Det kan ske dels genom att rekrytera forskarutbildade
larare, dels genom att underlatta for larare vid idrottshogskolan att
skaffa sig forskarkompetens inom ramen for sin tjénst.

Hogskolelektorer och hogskoleadjunkter med doktorsexamen eller mot-
svarande som vill bedriva egen forskning kan séka medel for forskning
ur en s.k. rérlig resurs. Medlen avsatts under respektive fakultetsanslag
och kan sokas dven av larare vid hogskolor utan egna fasta forsknings-
resurser och utan egen forskningsorganisation.

Med tanke pa idrottshogskolans uppgifter och lirarkarens vetenskapli-
ga inriktning bor idrottshégskolan tillhéra fakultetsorganisationen vid
bade universitetet i Stockholm och KI. Detta bor anges i hogskoleférord-
ningens bilaga 10a. HLS saknar egen forskningsorganisation och tillhér
fakultetsorganen vid universitet i Stockholm.
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Tillhorigheten till fakultetsorganisationen vid universitetet i Stock-
holm respektive KI ger larare vid idrottshogskolan mojlighet att erhalla
medel for egen forskning inom traditionella &mnesomraden som pedago-
gik, sociologi, medicin etc. Den reguljara forskningsorganisationen ska
ocksd uppméarksamma behovet av att utveckla nya dmnesomraden, dvs.
forskningsorganisationen méste vara flexibel och lyhérd for fornyelse
och nytdnkande.

Fér lararna vid idrottshogskolan, som 4r en fackhéogskola pa ett nytt om-
rdde, ar det viktigt att knytas till den befintliga forskarorganisationen.
Det ger emellertid, enligt min uppfattning, inte tillrackliga méjligheter
till utveckling och fornyelse av det egna fackimnet. Ett motiv, som bl.a.
idrottsrorelsen understrukit, for att inritta en sarskild hogskola pa id-
rottens omréde ar onskemadlet att forbattra villkoren for vetenskaplig
utveckling av dmnet idrott.

Det finns naturligtvis en risk for att det specifika for &zmnet idrott kom-
mer i bakgrunden om nytdnkandet inom idrottshogskolan uteslutande
ar hanvisat till den traditionella fakultetsorganisationen. For idrotts-
hogskolans framtida verksamhet maste det bedomas som angelaget att
idrottshogskolans utbildningar far mojlighet att utveckla de &mneskun-
skaper som bestdmmer utbildningens och i viss man yrkesrollens karak-
tar. Darigenom kan dmnet idrott f en fastare stallning i hogskolan som
hogskoleimne. Dessutom kan det, enligt olika bedomare, i forlangning-
en skapa forutsattningar for 4mnet idrott som ett eget vetenskapsomra-
de i hogskolan; ett vetenskapsomrade dar utgdngspunkten soks i idrot-
tens egna forutsiattningar, utveckling och problem.

Det finns en likhet mellan &mnet idrott och de konstnarliga dmnesom-
rédena nér det géller tradition och stéllning som vetenskapligt omrade.
Det ar ocksd en likhet i det forhallandet att utbildning i &mnet idrott pa
samma sétt som utbildning i de konstnarliga dmnesomrédena bestar i
en kombination av teoretiska och praktiska kunskaper och 6vningar.
Jag har dérfor 6vervigt en liknande organisation for idrottshogskolans
utvecklingsarbete inom d&mnesomradet idrott,som nu tillimpas for de
konstnarliga hogskolornas fordelning av medel for konstnarligt utveck-
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lingsarbete. Jag har emellertid kommit till slutsatsen att frdgan ar for
tidigt véckt. Forst efter ndgra &rs erfarenhet av verksamheten vid id-
rottshogskolans kan det bli aktuellt att prova om det finns behov av en
sarskild organisation for forskning och utvecklingsarbete i &mnet idrott
vid hogskolan.

De medel som regeringen anvisar direkt till de statliga hogskoleenhe-
terna for att framja samspelet mellan grundutbildning, forskning och
forskarutbildning har ett vitt anvandningsomréde. Som framgér av bil-
aga 2, anvands medlen for att utveckla och genomfora kurser for att ge
de studerande behérighet till forskarutbildning. Men medlen anvénds
sven for andra andmal, som sarskilda studierektorstjanster for forskar-
utbildning, larares tjanstledighet for forskning, konferenser m.m.

Jag ser det som en viktig uppgift for idrottshogskolan att ta ett ansvar
for utvecklingen av amnet idrott och det specifika for &mnet, nimligen
utbildning i olika moment av kroppsovningar och fysisk aktivitet. For
detta bor sirskilda medel anvisas idrottshégskolan. Anslaget for forsk-
ningsanknytning av grundléggande utbildning m.m. kan anvénds
mycket fritt av hogskolorna. Jag anser att det inom ramen for detta an-
slag bor vara mojligt att tillgodose idrottshogskolans behov av medel for
bl.a. att utveckla och fordjupa amnet idrott som hégskoleamne. Jag fore-
slar i det foljande att idrottshogskolan anvisas ett forhallandevis stort
belopp under anslaget forskningsanknytning av grundldggande hogsko-
leutbildning m.m. Darigenom erhaller idrottshogskolan ocksé béttre
forutsattningar for att delta i den internationella debatt som pagar om
hogskoleutbildning pa idrottens omrade.

Idrottshogskolans utbildningslinjer bér i allménhet ha en sddan omfatt-
ning att de ger allmén behérighet till forskarutbildning. Det bor dven
vara mojligt att, antingen inom ramen for en linje eller genom komplet-
terande kurser, erhalla sarskild behorighet. Den sarskilda behorigheten
maste emellertid erhéllas inom ett traditionellt amnesomrade. Styrel-
sen for idrottshogskolan har att bevaka att tillrackligt med resurser till-
delas for 6verbryggande kurser. I linje med vad jag ovan anfort borde det
vara en angeliagenhet for idrottshogskolan att dstadkomma en utveck-
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ling och fordjupning av &mnet idrott. P4 sikt kan det leda till en fornyel-
se och breddning av forskarutbildningen. Ocks4 detta bér uppméarksam-

mas i kursutbudet vid hégskolan.

Sammanfattningsvis foreslar jag,

att

att

att

att

att

att

att

att

idrottshogskolan i Stockholm ska vara en fackhogskola for grund-
laggande hogskoleutbildning i amnet idrott for skolans, idrottsro-
relsens och andra avnidmares behov,

den allménna utbildningslinjen, idrottslarare 120 poing, i sin hel-
het overfors fran HLS till idrottshogskolan fr&n och med lasaret
1992/93,

att grundskollararlinjen och dmneslararlinjen med specialisering-
en idrott och annat dmne dven i fortsdttningen bor inrattas vid
HLS,

det foreskrivs att HLS ska fOrelégga‘amnesutbildningen i idrott i
grundskollararutbildningen for &rskurserna 4-9 och i &mneslérar-
utbildningen till idrottshogskolan,

en resurs motsvarande 45 nyborjarplatser pa idrottsldrarlinjen —
specialidrottslararutbildningen - éverfors till idrottshégskolans
anslag for lokala och indviduella linjer samt fristdende kurser fran
budgetaret 1992/93,

att det vid idrottshogskolan i Stockholm frin och och med lasaret
1992/93 inrdttas lokala linjer om minst 80 poing och fristdende
kurser for idrottsrorelsens behov av kvalificerade ledare och trana-
re men ocksa for andra sektorer av arbetsmarknaden,
idrottshogskolan ska tillhora fakultetskollegiet vid universitetet i
Stockholm och KI vilket anges i hogskoleforordningens bilaga 10a
samt

idrottshogskolan tillfors medel 6ver anslaget forskningsanknyt-
ning av grundlaggande utbildning m.m. for bl.a. utveckling av 4m-
net idrott som hogskoleamne.
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12.4 Idrottshogskolans organisation

Som jag tidigare framhallit 4r idrottshogskolan i Stockholm en sjalv-
standig hogskoleenhet i hogskolelagens mening. Det innebér att idrotts-
hégskolan ska inordnas i det normala regelverk som giller for hogsko-
lan.

Hogskolan ska bl.a. ha egen styrelse och i ledningen en rektor och ett
rektorsambete. De sex foretridarna for allménna intressen i hogskolans
styrelse utses, efter forslag fran olika intressenter, av regeringen. Det ar
naturligt att den organiserade idrottsrorelsen kommer att vara repre-
senterad i hogskolans styrelse. Styrelsen bor f& en bred representation
fran olika delar av samhallet som har betydelse for idrottshégskolan och
dess verksamhet.

Vid hégskolan bér finnas en linjendmnd. Idrottshogskolan kommer at-
minstone inledningsvis att vara en liten fackhogskola. For att minska
administrationen har jag overvigt mojligheten att idrottshogskolans
styrelse samtidigt utgér linjendmnd. En sddan organisation tillampas
vid ndgra av de mindre konstnérliga hogskolorna.

Jag vill likval inte fororda en sadan losning. Hogskolestyrelse och linje-
namnd har olika funktioner i hogskolan vilket &terspeglas i deras sam-
mansittning. Jimfort med linjendmnden har styrelsen en starkare for-
ankring i allméinna intressen vilket jag anser vara av betydelse for id-
rottshogskolan. Hogskolan ar liten och ska utbilda for en arbetsmark-
nad som saknar erfarenhet av hégskoleutbildning. Det 4r d& viktigt med
ett starkt stod i samhéllet vilket den bl.a. kan fi genom intresserade och
engagerade allméanforetradare i styrelsen.

Vid hégskolan bor finnas en linjenamnd for idrottslararlinjen. Namnden
bor ocksé ha ansvaret for de lokala linjer som kan komma att inrdttas
vid hogskolan. Att inritta flera linjendmnder vid hogskolan, med den
har planerade omfattningen, leder bara till administrativt merarbete.

Centrum for idrottsforskning och personalen vid HLS institution for id-
rottslararutbildning har var for sig i skrivelser lamnat forslag pa id-
rottshogskolans organisation. Forslagen innebér en gemensam institu-
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tionsorganisation for idrottshégskolan, KI, HLS respektive universite-
tet i Stockholm.

Frigan om institutionsindelning eller indelning i andra arbetsenheter
vid hogskolan bestims av hogskolestyrelsen. Det ar ocksé berérda hog-
skolestyrelser som avgor om en institution skall vara gemensam for tva
eller flera hogskoleenheter. Hogskolans institutionsindelning ér foljakt-
ligen inte en friga for riksdag och regering.

Ilikhet med vad centrum for idrottsforskning foreslar i sin skrivelse an-
ser jag att centret bor bibehallas med oforandrade uppgifter och med
oforandrad representation. Centret inrattades for ett och ett halvt Ar se-
dan och verksamheten bér stabiliseras innan forandringar évervigs i
uppgifter och organisation. Centret bor ocksa i fortsattning ha ett natio-
nellt ansvar for forskningen pa idrottens omrade. Férhallandet mellan
centrum for idrottsforskning och idrottshogskolan bér inte skilja sig
fran centrets relationer till andra hogskoleenheter med idrottsutbild-
ning pa programmet.

Till skillnad fran centrum for idrottsforskning anser jag inte att centret
bér omvandlas till ett forskningsrad for idrottsomradet. Jag ar medve-
ten om att idrottsforskningen har svérigheter att havda sig konkurren-
sen om forskningsréddens medel. Men losningen ligger inte i att undan-
dra idrottsforskningen konkurrensen fran andra forskningsomraden
utan i att skarpa kvalitén i den forskning som bedrivs inom omradet.
Den uppgiften fyller centret bdst genom att fortsitta som forskningsin-
stitution, med ansvar och 6verblick 6ver den samlade idrottsforskningen
ilandet.

UHA har foreskrivit39) att innehavarna av de tre professurerna vid Kls
institution for fysiologi ITI ska meddela undervisning inom grundutbild-
ningen vid hogskolan for lararutbildning i Stockholm, med 43 timmar
vardera per lasir.

Foreskriften bor fran och med den 1 juli 1992 gilla oférandrad i forhal-
lande till idrottshogskolan i Stockholm. Vidare bor motsvarande skyl-
dighet foreskrivas for innehavaren av professuren i idrottshistoria vid
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universitetet i Stockholm. Det 4r ocksa énskvirt att den av HLS inratta-
de professuren i idrottsspedagogik &r férenad med undervisningsskyl-
dighet vid idrottshogskolan.

Sammanfattningsvis foreslar jag,

att det vid idrottshogskolan ska finnas styrelse och linjendmnd,
att centrum for idrottsforskning behaller sina nuvarande uppgifter,
representation och organisation,
‘att  det foreskrivs att innehavarna av professurerna vid KIs institu-
tion for fysiologi IIl och innehavaren av professuren idrottshistoria
vid universitetet i Stockholm har undervisningsskyldighet vid id-
rottshogskolan i Stockholm samt
att HLS overviger att ge innehavaren av den av HLS inrittade pro-
fessuren i idrottspedagogik undervisningsskyldighet vid idrotts-
hégskolan.

12.5 Idrottshogskolans dimensionering och
finansiering

De resurser som jag foreslar ska tilldelas idrottshogskolan innebér att
hogskolan blir en forhallandevis liten hégskola. Raknat i antal stude-
rande och larare far hogskolan i stort sett samma omfattning som HLS
institution for idrottslararutbildning har idag. Detta kan motiveras av
allmanna budgetskil men jag vill ocksé understryka detrimligaiatten
ny hogskola med nya utbildningar, som delvis riktar sig mot en arbets-
marknad vars omfattning ar oklar, startar i en liten skala for att, om det
visar sig lampligt, successivt byggas ut.

Resurser for idrottshogskolan astadkoms i huvudsak genom den bespa-
ring som upptrader for HLS genom att idrottslararlinjen bryts ur. Be-
rakningarna i det foljande avser laget 1 juli 1992 i 1989 Ars priser.

Nir idrottslararlinjen 1986/87 forlangdes fran 80 till 120 poang skulle
det astadkommas inom ramen for oforindrade resurser. Anpassningen
av per capita kostnaden kunde inte ske i ett steg och ar enligt HLS dnnu
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inte genomford. UHA har i sin anslagsframstéllning for 1990/91--
1992/93 angett per capita kostnaden for idrottsldrarlinjen till 31 600 kr.

Den arliga antagningen till idrottslararlinjen ar f.n. 69 studerande som
jag forutsatter inte kommer att dndras till 1 juli 1992. Det ger 207 &rs-
studieplatser i ett fortvarighetstillstdnd.

Det belopp som skall 6verforas fran HLS, under anslaget for utbildning
for undervisningsyrken, till idrottshogskolan ér 6 541 200 kr.

Det belopp som HLS faktiskt berdaknat for de 207 arsstudieplatserna for
1989/90 ar 7 321 000 kr., dvs. man utgar frn en per capita kostnad pa ca
35400 kr. Institutionen for idrottslararutbildning har for 1989/90 be-
gart drygt 8 150 000 kr grundat pé en per capita kostnad pé ca 32 200 kr.
och pa 258 arsstudieplatser. Institutionen anser sig inte pé ett r kunna
anpassa verksamheten fran 258 till 207 arsstudieplatser.

I beloppet ingér kostnader for vad HLS kallar gemensamma dandamal.
Beloppet utgor 30 procent av totalkostnaden for linjen och behills av
HLS for central férvaltning,bibliotek,lokalvard, AV/ITV-enheter m.m.
Detta belopp ska 6verforas till idrottshogskolan som efter den 1 juli 1992
sjalv har att svara for motsvarande utgifter.

Inom HLS hévdas att utbrytningen av idrottsldrarlinjen inte fullt ut
kan kompenseras genom besparingar pa den centrala forvaltningen och
att en del av beloppet for gemensamma dndamal darfor bor kvarstanna i
HLS efter omorganisationen. Beloppet bér motsvara idrottsldrarlinjens
andel av det totala anslaget till HLS for utbildning for undervisningsyr-
ken, dvs. ca 6 procent. HLS utgifter for den centrala forvaltningen ir
drygt 7,5 milj. kr. vilket innebar att HLS skulle beh&lla knappt 0,5 milj.
kr. av den totala kostnaden for idrottslararlinjen.

Jag anser att kostnaden for idrottsldrarlinjen 1992/93 méaste utga fran
att full anpassning skett till den faktiska per capita kostnaden och det
faktiska antalet arsstudieplatser. Det betyder en ligre per capita kost-
nad 4n den som tillimpas idag. Jag ansluter mig nér det géller kostna-
den per arsstudieplats pa linjen till UHAs berikningar. Jag anser vida-
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re att HLS till den 1 juli 1992 méste kunna anpassa utgifterna for den
centrala forvaltningen till det faktiska behovet. Hela den berdknade re-
sursen for idrottsldrarlinjen bor éverforas till idrottshogskolan. Det be-
tyder att anslaget for utbildning for undervisningsyrken till HLS
1992/93 skall minskas med 6 541 200 kr. Beloppet skall i sin helhet till-
foras den nya idrottshogskolan under, som jag foreslar i det foljande, tva
olika anslag.

HLS anslag for lokala och individuella linjer samt fristdende kurser, det
s.k. lif-anslaget, uppgér for innevarande budgetar till 3 319 000 kr. (in-
klusive anslaget for fristdende kurser vid centrum for idrottsforskning).
Med antagandet att institutionen for idrottslararutbildnings andel bor
vara 6 procent ocksa av lif-anslaget (exklusive anslaget till centrum for
idrottsforskning som HLS i realiteten inte disponerar) ska fran lif-
anslaget till HLS 6verforas 170 000kr till idrottshogskolan. For 1989/90
har HLS styrelse avsatt 316 000 kr. motsvarande ca 27 arsstudieplatser
for fristdende kurser vid institutionen for idrottsléararutbildning.

Det 4r av betydelse for HLS och ldrarutbildningen att idrottshégskolan
han ett visst utbud av fristdende kurser. Fornyelse av utbildningen sker
ofta genom att utveckla och prova nya fristdende kurser. Exempelvis
kan en utveckling av kurser i friskvard bidra till en kvalitetshojning i
utbildningen av larare i idrott. Jag anser att ett belopp motsvarande
minst 25 Arsstudieplatser bor 6verforas for budgetéret 1992/93 fran HLS
lif-anslag till motsvarande anslag for idrottshogskolan, dvs. ca 300 000
kr.

Av de anslag som fordelas direkt till en hogskoleenhet fran regeringens
forskningsbudget ar det i princip endast anslaget for forskningsanknyt-
ning av grundldggande utbildning m.m. som beror idrottshogskolan.
For 1989/90 tilldelas HLS under anslaget 1 203 000 kr. vilket med en 6-
procentig andel ger drygt 70 000 kr. for forskningsanknytning av grund-
laggande utbildning vid idrottshogskolan.

I realiteten har institutionen for idrottslararutbildning forfogat over ett
storre belopp for forskningsanknytning av grundlaggande utbildning.
HLS har beslutat om ett sérskilt program for 1987/88-1989/90 i syfte



85

att stdrka grundutbildningens forskningsanknytning utéver vad ansla-
get for forskningsanknytning medger. Medel har avsatts frin grundut-
bildningsanslaget vilket innebér att institutionen forfogar éver 150 000
kr. innevarande budgetar for forbattra anknytningen mellan grundut-
bildning och forskning.

Idrottshogskolan kommer att ha ett stort behov av resurser for att star-
ka forskningsanknytningen i grunduthildningen och for att sverhuvud-
taget starka lararkarens forskarkompetens. Det 4r emellertid inte rim-
ligt att detta behov i sin helhet skall finansieras av lirarutbildningen
vid HLS. Overforingen av medel for forskningsanknytning frdn HLS till
idrottshogskolan bor déarfor begransas till en skilig andel, dvs. ca 70 000
kr.

Utgifter for lokalhyror, brénsle, lyse och vatten samt 6vriga kostnader
for fastighetsdriften vid de statliga hogskoleenheterna m.m. inom ut-
bildningsdepartementets verksamhetsomrade finaniseras over anslaget
lokalkostnader m.m. vid hégskoleenheterna. Motsvarande utgifter for
institutionen for idrottslararutbildning bekostas 6ver anslaget till HLS.
For budgetaret 1989/90 har utgifterna for driften av institutionens
byggnader beréknats till ca 10,1 milj. kr. Fran och med 1 juli 1992 bér
anslaget till HLS minska med ca 10,1 milj. kr och sattas upp som en ny
anslagspost for idrottshégskolan.

Sammanfattas den anslagsvisa 6verforingen av medel fran HLS till den
nya idrottshégskolan frén den 1 juli 1992, i tabell form, ser det ut pa fol-
Jjande sétt (1989 ars priser). Inom parentes anges respektive anslags be-
teckning i regeringens budgetproposition for budgetaret 1989/90:
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Anslag Belopp (kr.)

Utbildning for 6100 000
undervisningsyrken (D 10.)

Lokala och indviduella 300 000
linjer och fristdende

kurser (D 12.)

Forskningsanknytning av ' 70 000

grundliggande utbildning m.m. (D 15.)

Lokalkostnader vid hogskole- 10 100 000
enheter (D 4.)

Summa: 16 570 000

Utover dessa forindringar i anslagsfordelningen kommer idrottshog-
skolan att tillforas resurser fran HLS for utbildning av grundskolléarare
for arskurserna 4-9 i Amnet idrott. Aven studerande p dmneslararlin-
jen med specialiseringen idrott och annat &mne kommer att ha amnes-
undervisningen i idrott forlagd till idrottshogskolan. Utbildningen van-
tas komma igéng forst 1992/93 och d& dimensioneringen &r oklar be-
handlas den inte i detta sammanhang.

Férlaggningen av utbildningen i dmnet idrott i grundskollararutbild-
ningen till idrottshogskolan kan ses som uppdragsutbildning. Berak-
ningen i det foljande utgr fran att den 6kning av antagningen fran 25
till 50 studerande som HLS genomforde i samband med hostantagning-
en 1989 for kombinationen idrott och annat 4mne i grundsskollararlin-
jen ligger fast till och med budgetéret 1992/93. Beridkningen har tagits
fram i samarbete med HLS. I berdkningen beaktas att utbildningen i 60
poéng idrott ar forlagd 6ver en fyradrs period och att poéngfordelningen
varierar mellan aren.
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Tabls 6 Beriknad arlig kostnad for HLS for utbildning i &mnet id-
rott i grundskollararlinjen for undervisning i 4k 4-9. (1 000

kr., 1989 &rs priser)
Ar 1988/89 89/90  90/91  91/92  92/93  93/94
Ak1 293 587 587 587 587 587
Ak 2 253 506 506 506 506
Ak 3 234 468 468 468
Ak4 408 815 815
Summa: 393 840 1327 1969 2376 23176

Som framgér av tabldn kommer idrottshégskolan tillforas narmare 2,4
milj. kr. drligen fran HLS frén och med startret 1 juli 1992. Det 4r ett
vésentligt tillskott och starker stabiliteten i basorganisationen.

De medel som fristélls i samband med nedldggningen av specialidrotts-
lararutbildningen foreslar jag overflyttas till hégskolans lif-anslag.
Medlen bor anvindas till att utveckla nya linjer och kurser. Det belopp
som overfors fridn anslaget for utbildningar for undervisningsyrken till
lif-anslaget 4r 1 422 000 kr. 1992/93, 2 844 000 kr. 1993/94 och
4 266 000 kr. 1994/95.

Berdkningen ovan har uteslutande gillt en omfordelning av resurser
till idrottshogskolan inom ramen for anslagen till HLS (jag har d4 inte
beaktat den kostnadsokning som kan orsakas av att kapaciteten pa id-
rottslararlinjen kan behéva oka dé specialidrottslararutbildningen av-
vecklas). Det 4r dock inte rimligt att rakna med att en ny hogskola ska
kunna etableras utan att det uppstar extra kostnader. Aven om man ut-
gar fran att en homogen enhet som idrottshégskolan kan uppné en mer
rationell verksamhet som sjalvstindig hogskoleenhet, 4n som en del av
HLS, innebar sjalvstdndigheten att vissa noédvandiga funktioner till-
kommer. Det 4r ofrdnkomligt att uppbyggnaden av en ny hogskoleenhet
innebéra vissa 6kade utgifter.
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Idrottshogskolan ska som ovriga statliga hogskoleenheter ha en hogsko-
lestyrelse. Arskostnaden for sammantriaden m.m. berdknas till ca
50 000 kr.

Vidare skall det finnas ett rektorsambete. Rektorsaimbetet har under
styrelsen fortlopande det narmaste inseendet 6ver allt som réor hégskole-
enheten. Ambetet bestdr av rektor och om regeringen sa foreskriver en
forvaltningschef. Vid idrottshogskolan bér forvaltningschefens uppgif-
ter fullgoras av rektor. Utgifter for rektor med en viss administrativ
stodfunktion uppskattar jag till 700 000 kr.

Prefekten vid institutionen for idrottslararutbildning utfor idag en del
av de uppgifter som kommer att 3vila rektor for idrottshogskolan. Men
en rad nya arbetsuppgifter tillkommer. Idrottshogskolans rektor far
mer externa uppgifter, inte minst internationella kontakter, samtidigt
som de interna uppgifterna vixer bl.a. till foljd av styrelsens verksam-
het. Den eventuella rationaliseringsvinst som kan frigéras genom till-
komsten av rektorsambetet i forhdllande till prefektens nuvarande
funktion bor utnyttjas for att stirka hogskolans administration.

Idrottshogskolan bor tillforas egna resurser for att forstérka lararka-
rens forskarkompetens, framja sambandet mellan grundutbildning och
forskning samt for att utveckla amnet idrott som hégskoleamne. Medlen
bor tillféras idrottshogskolan over anslaget for forskningsanknytning
av grundlaggande utbildning samt konstnarligt utvecklingsarbete var-
vid det klart bor framgé att medlen kan anvandas for utveckling och for-
djupning av idrottshogskolans karaktarsamne. For budgetéret 1992/93
bor 500 000 kr. (inklusive det belopp pa 70 000 kr. som avsatts fran HLS
budget) avséttas for ndamalet.

Sammantaget innebar detta att etableringen av idrottshogskolan med-
for ett okat resursbehov pé ca 1,2 milj. kr. Tva tredjedelar av beloppet ar
en direkt foljd av att hogskolan blir sjalvstandig och avser i forsta hand
rektorsambetet. En tredjedel avser ett nytillskott av medel for utveck-
lingsarbete.



89

Det gar knappast att havda att 6vriga delar av hogskolevisendet har sa-
dana fordelar eller gor sddana besparingar genom idrottshogskolans
tillkomst, att merkostnaden naturligen ska finansieras genom ompriori-
teringar inom ramen for anslaget till hégskolan. Inte heller 4r det rim-
ligt att ytterligare belasta lararutbildningen.

Idrottshogskolan kommer att bli en viktig resurs for idrottsrorelsen nar
det galler att hoja kvalité och kompetens hos ledare, trinare, adminis-
tratérer m.m. Basen for rekryteringen till forskarutbildning med inrikt-
ning mot idrott vidgas. Satsningen pé att utveckla dmnet idrott som
hogskoledmne och vetenskapsomrade bér ha ett stort intresse for idrot-
ten. Mot den bakgrunden anser jag att de 6kade statliga utgifterna pa
héogskoleomradet bor finansieras inom ramen fér det samlade statliga
stodet till idrotten.

Sammantaget ger det en budget och budgetstruktur for idrottshogsko-
lan 1992/93-1994/95 enligt foljande (1989 &rs priser):

Ar 1992/93 1993/94 1994/95
(1000 kr.) (1000 kr.) (1000 kr.)

Idrottslarar- 2925* 2 925* 2925*

linjen

Specialidrott- 2844 17492 W -

lararutbildning

Lif-anslaget 1722 3144 4566

Forskningan- 500 500 500

knytning m.m.

Lokalkostnader

m.m. 10100 10 100 10 100

Uppdrag for 2376 2376 2376

HLS

Summa: 20 567 20 567 20 567

*Inklusive 6kade utgifter for rektorsambete och styrelse.
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Sammanstéllningen visar den successiva 6kning som sker av lif-ansla-
get i takt med att specialidrottslararutbildningen avvecklas. Den totala
per capitakostnaden for idrottshégskolan, inklusive kostnaderna fér
driften av byggnaderna, visar att utbildningen vid idrottshogskolan &r
en i hégskolesammanhang dyr utbildning.

Mitt forslag innebér inga okade utgifter for studiemedelssystemet. In-
terimsstyrelsen fir narmare svara for olika fragor som ror studerande-
karen vid idrottshogskolan.

Mitt forslag innebér att idrottshogskolan évertar HLS lokaler for insti-
tutionen for idrottslararutbildning. Som jag tidigare framhallit raknar
jag med endast marginella insatser for att lokalutrymmena ska kunna
tillgodose idrottshégskolans behov.

Sammanfattningsvis foreslar jag,

att anslagen D 4., D 10., D 12. och D 15. for HLS ska minska
med sammanlagt ca 16,6 milj. kr. i 1989/90 &rs priser och
overforas pA motsvarande anslagsposter for idrottshogsko-
lan i Stockholm frén och med budgetéret 1992/93,

att ett belopp pa ca 750 000 kr. tillfors idrottshogskolan for sty-
relse, rektorsimbete m.m.,
att ytterligare ca 430 000 kr. tillférs idrottshogskolan under

anslaget forskningsanknytning av grundlaggande utbild-
ning samt konstnérligt utvecklingsarbete och

att den merkostnad for hogskoleomrédet som etableringen av
idrottshogskolan innebir finansieras inom ramen for sta-
tens samlade bidrag till idrotten.

12.6 Overgéngsorganisation for aren 1990/91-1991/92

For att idrottshogskolan skall kunna starta verksamheten ldsdret
1992/93 maste olika institutionella och organisatoriska fragor vara lés-
ta. For att forbereda inrattandet av idrottshogskolan foreslar jag att det
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tillsatts en interimsstyrelse under varen 1991, enligt den modell som
tillampas for den statliga hogskoleutbildningen i Trollhittan-,
Uddevalla-, Véanersborgs- och Lysekilsomradet.40) Styrelsen bor fi en
sddan sammansittning som anges i hégskolelagen och med sikte pé att
den skall 6vergd som ordinarie styrelse frdn den dag idrottshégskolan ar
inrattad.

Styrelsen ska utarbeta forslag till anslagsframstéllan till UHA for bud-
getaret 1992/93, dvs. for det sista &ret i den tredriga budgetperiod som
inleds budgetdret 1990/91. Anslagsframstillan bor inkomma till UHA
under senvdren 1991. Det blir ocksa interimstyrelsens uppgift att aret
déarpd utarbeta anslagsframstéillan for den nya tredriga budgetram som
borjar l6pa frdn 1993/94. Anslagsframstéillan méste ha inkommit till
UHA i april 1992. Den ska vidare forbereda organisationen av den nya
hogskolan, féresld eventuella institutioner, utarbeta utbildningsplaner
for linjer och kurser, 6verviga behérighetsregler, anstélla personal, or-
ganisera nya administrativa rutiner, svara for att studerandekér orga-
niseras m.m.

Det forefaller praktiskt att den nuvarande linjendmnden for idrottsla-
rarlinjen vid HLS far en dubbel funktion. Den bér som hittills utgora
linjenamnd vid HLS till 30 juni 1992 och samtidigt fungera som linje-
namnd for idrottshogskolans interimsstyrelse. I den senare funktionen
kan linjenamnden dock behéva kompletteras med ndgra foretradare
frdn de nya sektorer av arbetsmarknaden som hogskolan vinder sig
mot.

Jag bedomer det som orimligt att den nuvarande administrativa perso-
nalen vid institutionen for idrottslararutbildning, forutom ordinarie ar-
betsuppgifter, ocksa ska kunna bispringa interimsstyrelsen i planering-
en av den nya hogskolan. De medel som éverfors frin HLS frdn och med
1 juli 1992 ger idrottshogskolan resurser for att forstirka administra-
tionen. En viss del av forstarkningen behévs redan under budgetaret
1990/91.

Under budgetéret 1990/91 behover interimsstyrelsen resurser motsva-
rande tva tjanster; en byrdsekreterare och en byriassistent pa halvtid.
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Under 1991/92 bor halvtidstjansten overgd till helttidstjanst. Bada
tjinsterna fors over till idrottshogskolan fran den 1 juli 1992.

For att inte det merarbete som uppstar vid 6vergdngen skall leda till att
man bygger upp en storre administration 4n vad idrottshogskolan lang-
siktigt behéver bor man sa 14ngt méjligt képa tjénster fran t.ex. HLS och
universitetet i Stockholm. For detta och andra dndamél bor ett engéngs-
belopp avsittas for interimsstyrelsen.

Kostnaderna for de foreslagna tjansterna beraknar jag for 1990/91 till ca
150 000 kr. och for 1991/92 till ca 400 000 kr. Det senare beloppet ligger
inom ramen for anslaget for idrottslararlinjen som frén och med budge-
taret 1992/93 i sin helhet overflyttas fran HLS till idrottshogskolan. Ut-
gifterna under 1990/91 och 1991/92 ar alltsi endast en tillfallig extra ut-
gift for statsbudgeten. For styrelsens och kanslipersonalens arbete, sty-
relsearvode, resor, kop av tjanster, information m.m. berdknar jag ett
engéngsbelopp for 1990/91 pa 200 000 kr. och for 1991/92 pa 400 000 kr.

Sammanfattningsvis blir merkostnaden for statsbudgeten fram till star-
ten for idrottshogskolan:

1990/91 (kr.) 1991/92 (kr.)
Nya befattningar 150 000 400 000
Ovriga utgifter 200 000 400 000
Summa: 350 000 800 000

1 samband med riksdagens beslut om att inrétta en idrottshégskola i
Stockholm bér i beslutet ingé att det ska tillsattas en interimsstyrelse
for planering m.m. av den nya idrottshogskolan och med en budget en-
ligt ovan. Utgifterna for 6vergdngsorganisationen bor ocksé tackas in-
om ramen for statens stod till idrotten och idrottsrérelsen. Sammanta-
get betyder det att frdn statens samlade stod till idrottsrorelsen overfors
till interimsstyrelsen och idrottshogskolan 350 000 kr. 1990/91, 800 000
Er.1991/92 och 1 200 000 kr. 1992/93.
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Sammanfattningsvis foreslar jag

att

att

att

att

att

att

det tillsatts en interimsstyrelse for idrottshégskolan senast
under varen 1991 med uppgift att planera och genomfora
etableringen av den nya idrottshégskolan,

linjenamnden for idrottsldrarlinjen vid HLS ocksd utgoér
linjendmnd for interimsstyrelsen,

medel tillfors, tidigareldggs, interimsstyrelsen motsvaran-
de en tjéinst som byrasekreterare och en byraassistent pa
halvtid under budgetaret 1990/91 och ytterligare en halv-
tidstjanst som byréassistent under budgetaret 1991/92,
interimsstyrelsen tillférs ett engdngsbelopp pa 200 000 kr.
for 1990/91 och 400 000 kr. for 1991/92,

utgifterna for 6vergdngsorganisationen ticks inom ramen
for statens stod till idrotten och idrottsrérelsen samt
studerandekar med obligatoriskt medlemskap ska finnas
vid idrottshégskolan i Stockholm fran den 1 juli 1992.
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Fotnoter
1 1988/89:UbU 22, rskr. 197.
2 Se exempelvis utredningen, "Idrott och hégskoleutbildning”,

e S R

11.

12.
13.

14.

15.
16.

forslag till principmodell,organisationstruktur och innehall,
utarbetad av en arbetsgrupp inom Sveriges Riksidrottsforbund,
1988.

Se exempelvis olika bidrag i, "Festskrift vid GCI-GIH:s 175-
arsjubileum", Norstedts Tryckeri, Stockholm 1988.
1986/87:UbU 26, rskr. 282. '

Proposition 1987/88:100, bil 10

1987/88:UbU 28.

Se ovan not 1.

Direktiv 1984:5.

Direktiv 1988:43.

Termen idrott anvinds hér och i fortsdttningen som ett samlat
och 6verordnat begrepp for olika former av kroppsévningar. I
detta ingar olika former av idrott som tavlingsidrott, motionsid-
rott, idrott som rekreation, idrott som undervisningsdmne m.m.
For en mer utforlig diskussion av begreppet idrott hanvisas till
skriften "Idrottsvanor i forandring", av Lars-Magnus Engstrom,
Hogskolan for lararutbildning i Stockholm,1989.

Normalt faststalls numera utbildningsplanen for en linje lokalt.
Undantag ar linjer som riktas sig mot yrken dér det finns olika
former av officiellt faststalld legitimation eller behorighets-
krav, dvs. framforallt linjer som riktar sig mot vardyrken och
undervisningsyrken.

Proposition 1984/85:122, UbU 31, rskr. 366.

Forordning om forsoksverksamhet med utbildning av larare i
gymnastik och annat d&mne UHA-FS 1977:167. Forsoksverk-
samheten forlades till Orebro som en variant pa idrottslararlin-
jen och avsag tjanst som larare i grundskolan och gymansiesko-
lan.

Utbildningsbeskrivning 1989/90 Idrottspedagoglinjen.Umed
universitet.

PM 1989-09-14, hogskolan i Halmstad, Ulla Tebelius.

Ds 1989:31.
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19.
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21.
22.
23.
24.
25.

26.
217.

28.

29.
30.

31.

32.
33.

34

35.
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Proposition 1978/79 :100, bil 10.

Behov av fritidsledare - en prognos (1987-1990). SO rapportse-
rie, R86:79.

Se fotnot 18.

"Idrottsrérelsen”, Sten Eriksson, idrottspedagogiska rapporter,
Goteborgs universitet.

Se vidare Ds 1989:33.

SOU 1987:70.

Proposition 1987/88:100.

Proposition 1987/88:100 bil 10,s 275.

Fréan bl.a. Sveriges Riksidrottsforbund, Svenska Bordtennisfor-
bundet, Svenska Seglarforbundet.

UHAs anslagsframstillning 1990/91-1992/93, litt D 10.

PM 1989-02-14, "Okning av behovet av lirare i praktisk—
estetiska &mnen pé grund av ny prognos om befolkningsutveck-
lingen m.m." PM ar utarbetad inom SO och 6versénd till UHA.

I betédnkandet "Idrott 4t alla”, SOU 1969:29 konstateras att det
inte 4r mojligt att dra en meningsfull grans mellan idrott och
friluftsliv utan utredningen anvinder begreppet idrott som
samlande begrepp for idrott och friluftsliv. Jag tillampar sam-
ma synsétt.

Idrott och motion i Sverige, en statistisk beskrivning,SCB 1989.
Idrottsrorelsen, Sten Eriksson, Idrottspedagogiska rapporter
30.

Specialarbete C-uppsats vid pedagogiska institutionen , Umea
universitet, Camilla Blid och PM 1989-09-08 Hogskolan i
Halmstad, Christina Sjéberg.

UHA-FS 1987:11.

Proposition 1987/88:100, bilaga 10.

Se t.ex. rapporten Idrott och Hégskoleuthildning, forslag till
principmodell, organisationsstruktur och innehall. Rapporten
har dock inte behandlats i RFs valda ledningsorgan. Rapporten
ger darfor inte uttryck for RFs officiella stallningstaganden,
men torde i sina huvudlinjer likvél ge en god bild av idrottsro-
relsens uppfattning.

Utredningen om Utbyggd hogskoleutbildning i Gotlands och
Blekinge ldn och sodra delen av Stockholms lan, Ds 1989:33.



36.
317.
38.

39.

40.
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FM 90 delrapport 14.

Prop 1989/90:9, 1989/90 FoU3

Forskningen vid de mindre och medelstora hogskolorna, SOU
1989:27

Foreskrifter av UHA om skyldighet for innehavarna av vissa
professurer vid KI att meddela undervisning inom grundutbild-
ningen vid hégskolan for lararutbildning, UHA-FS 1987:11.
UHA-FS 1989:16
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Bilaga 1

Idrottsutbildning i hogskolorna i Danmark, Finland och Nor-
ge

Danmark

Amnet idrott forekommer som hogskoleutbildning vid Danmarks Hgj-
skole for Legemsgvelser i Kopenhamn och vid Odense universitet vid in-
stitutet for idrott vid det medicinska fakulteten.

Danmarks Hgjskole for Legemsgvelser, DHL, 4r en sjalvstandig hogsko-
lenhet sedan 1911. Den saknar egna fasta resurser for forskning och
forskarutbildning. Verksamheten leds av en rektor.

Amnet idrott &r inrattat vid Képenhamns universitetet och tillhér na-
turvetenskapliga fakulteten. Uthildningen i dmnet sker i samarbete
med humanistisk och samhallsvetenskaplig fakultet samt med DHL.
Képenhamns universitet och DHL har traffat ett avtal déar syftet ar att
stdrka samarbetet nér det géller utbildning och forskning inom omradet
idrott. Ett gemensamt rad for universitetet och DHL svarar for att avta-
let foljs medan en sarskild namnd skéter det lopande,dagliga samarbe-
tet.

DHL medverkar i utbildningen av gymnasieldrare. Larare i grundsko-
lan, folkskollérare, i idrott utbildas vid olika lararseminarier.

Lérare i gymnasiet undervisar i allméanhet i tvd 4mnen, huvudfack och
bifack. Amnet idrott &ar normalt bifack och studeras i tva Ar. Huvud-
facket, som ar sprak, matematik, historia etc., studeras i fyra ar. De hu-
manbiologiska delarna av 4mnet idrott som bifack studeras vid Kopen-
hamns universitet och August Krogh institutet. DHL ansvarar for de
humanistiska och samhallsvetenskapliga delarna samt den praktiska-
pedagogiska-metodologiska delen.
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Amnet idrott kan ocksé studeras som huvudfack. Huvudfacksstudierna,
over bifacksniva, ar forlagda till universitetet och var tidigare bara av-
sett att ge den studerande de naturvetenskapliga kunskaper som anses
nédvindiga for att undervisa i &mnet idrott som huvudfack. Overhuvud
taget laggs vikt vid teoretiska kunskaper inom det naturvetenskapliga
omradet som kemi, biologi m.m.

Sedan négot ar provas nya utbildningsméjligheter i kombination med
idrott som bifack. En specialisering med antingen en pdbyggnadskurs
pé ett ar och darefter huvudfacksstudier i biologi-idrott eller huma-
niora—idrott ger bl.a. forutsattningar for forskarutbildning. Utbild-
ningstiden 4r normalt fyra eller fem &r, avhéngigt av om man gar direkt
fran bifack till huvudfack utan mellanliggande pabyggnadskurs.

DHL tar varje ar in 72 studerande pé den tvéariga idrottsutbildningen
vilket innebar 144 arsstudieplatser. Hartill kommer 34 studerande p&
den ettariga pabyggnadsutbildningen. Den studerande ska uppfylla
rimliga krav pa fiardighet i gymnastik, bollspel m.m. for att antas till ut-
bildningen.

En viktig uppgift for DHL ar fortbildningskurser for folkskollarare. Om-
fattningen ar ca 350 studerande per ar, vilket motsvarar ca 85 arsstu-
dieplatser. DHLs totala utbildningskapacitet ar ca 260 arsstudieplatser.

DHL har 14 larartjénster varav tre innehas av forskarutbildade lérare.
Ambitionen 4r att inom budgetramen skapa utrymme for lararnas egen
forskning. DHLs driftsbudget for 1990 beloper sig pé ca 11,4 miljoner
Dkr.

Sjunkande elevtal forutses i skolvisendet vilket véntas leda till en 6ver-
syn av utbildningskapaciteten pé lararomradet. For hogskolans fortsat-
ta existens bedémer man inom DHL det som nédvéndigt att utveckla ut-
bildningar for sektorer utanfor det traditionella skolvasendet, ndgot
som redan sker genom den ettdriga pabyggnadskursen och de tvd hu-
vudfacksomradena.
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Institutet i Odense etablerades 1970. Institutet har i stort sett samma
uppgifter som DHL men har en starkare forskningsinriktning. Inrikt-
ningen ir fysiologi, beteendevetenskap och idrottshistoria med god
forskning pa alla omradena.

I 6vrigt forekommer idrottsforskning vid August Krogh institutet i Ké-
penhamn. Inriktningen &r i huvudsak humanbiologi-fysiologi. Institu-
tet och DHL, som ar geografiskt narbelidgna, har ett nira samarbete.
Krogh-institutet medverkar ocksa i grundutbildningen.

For att stiarka idrottsforskningen har inrattats ett Centrum for idrotts-
forskning i Képenhamn. Centrets uppgift ar att,
- koordinera forskning inom olika vetenskapliga
discipliner,
- initiera och planera tvérvetenskapliga forskningsprojekt och
- planlégga och genomféra seminarier och forskarkurser.

Den l6pande verksamheten handhas av en forestdndare och en sekrete-
rare.

Finland

Vid idrotts- och hélsovetenskapliga fakulteten vid Jyviskyla universi-

tet bedrivs utbildning, forskarutbildning och forskning med inriktning
mot idrottsomrédet. Idrottsvetenskaplig utbildning och forskning star-
tade i Jyvaskyld 1963 och efter vissa organisatoriska forandringar kon-
centrerades 1972 all idrottsutbildning inom hégskolan och all hogskole-
forskning p idrottsomrédet till universitetet i Jyvaskyla.

Idrotts- och hélsovetenskapliga fakulteten ar en av fem fakulteter vid
universitetet. Fakulteten ar organiserad i fyra institutioner:

- idrottspedagogik
- idrottsbiologi
- samhéllsvetenskap och idrott

- hélsovetenskap
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Institutionerna organiserar tre utbildningsprogram med tillsammans
fem varianter med foljande inriktning och antal nyborjarplatser 1989:

Utbildningsprogram Nybérjarplatser
Idrottsvetenskap med

inriktning mot,

- idrottslarare 64

- idrottstranare 15

- idrottsadministrator 10

Halsovard med inriktning

mot,

- fysioterapi 12
- hélsofostran 12
Larare i hilsovard 15

Ar 1989 var intagningen till utbildningsprogrammen sammanlagt 128
studerande. Ungefir hilften av platserna avser utbildning till idrottsla-
rare i skolvisendet.Vid antagningen laggs stor vikt vid den sokandes
fardigheter i olika idrottsgrenar. Det dr i genomsnitt 10 sokande per in-
tagningsplats. Antalet sokande till programmet larare i hélsovard var
dock innevarande l4sdr endast 4 varav 2 antogs.

Utbildningsprogrammen ar mellan 4 och 5 &r och leder fram till en
masters—-examen. Samtliga linjer ger behérighet for forskarutbildning.
Det totala antalet studerande ar ca 600 av vilka ca 50 deltar i forskarut-
bildning for lic- och dr-examina i idrottsvetenskaper och halsovetenska-
per.

Efter en gemensam basutbildning kan de studerande som valt program-
met idrottsvetenskap valja tre specialisering, ndmligen larare i skolvéa-
sendet, tranare eller administrator. I all utbildnig ingér idrott och fysisk
aktivitet.
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Vid starten 1963 fanns vid fakulteten 2 professorer, en i fysiologi och en
i pedagogik, samt négra lektorer. Idag har fakulteten 7 professurer, 7 bi-
tradande professurer, 13 docenter som expert~timléirare och 16 lektorer
samt ett antal assistenter m.m. Professurerna har inriktning mot id-
rottspedagogik, idrottspsykologi, biomekanik, idrottsfysiologi, idrottsso-
ciologi, folkhilsovetenskap samt idrottsmedicin. Fakulteten bedéomer
sig som forskningsmassigt stark inom s&val idrottsbiologiska, beteende-
vetenskapliga som hilsovetenskapliga dmnesomraden. I den fortsatt ut-
byggnaden prioriteras en forskartjinst med inriktning mot idrott och
massmedia.

Inklusive den administrativa personalen ar 100 personer verksamma
vid fakulteten. For utbildning och forskning forfogar man éver ca 13,6
milj. Fmk (1988). For storre investeringsbehov i utrustning m.m. erhalls
sarskilda medel.

Skolvasendet 4r en viktig avniamare for de studerande vid fakulteten.
Ca 50 procent av intagningskapaciteten avser utbildning till larare.
Omkring 95 procent av dem som fullféljer lararutbildningen blir idrotts-
larare inom skolvisendet.

Idrottsrérelsen har inget direkt inflytande over rekryteringen eller ut-
bildningen vid fakulteten. Den har ocksa framfort viss kritik mot exem-
pelvis tranarutbildningen for att vara alltfor vetenskapligt inriktad. De
som genomgatt utbildningen far emellertid i allménhet anstéllning
inom idrottsrérelsen. Tréanarutbildningen ger inte behérighet for tjanst
som larare i skolvisendet.

Idrottsrorelsen rekryterar en del idrottsadministratorer som annars har
kommuner och l4nsstyrelser som viktiga avnamare.
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Norge

Norges idrettshggskole, NIH, startade sin verksamhet 1968. Hogskolan
ar en sjalvstandig enhet och ér enligt norsk universitetslag en veten-
skaplig hogskola, dvs. samma styr- och regelsystem som universiteten.
Det betyder egna resurser for forskning och en egen fakultetsorganisa-
tion. Sedan tre &r kan hogskolan examinera doktorer.

Hogskolan har tre institutioner, namligen institutionen for:
- biologiske og medicinske fag ‘

- samfunnsfag

- idrettsfag

Institutionen for idrettsfag ansvarar bl.a. for utbildningen i specialid-
rott samt traningsévningar och kroppsovningar.

Norsk hégskoleutbildning 4r organiserad i grundfack, mellanfack och
huvudfack. P& NIH omfattar studierna grundfack, mellanfack och hu-
vudfack. Efter avslutat huvudfack uppnas graden idrottskandidat — &m-
betsexamen i idrott — men det ar méjligt att avsluta studierna efter
grundfacks- och mellanfacksnivan (cand.mag. grad) for att antingen gé
till arbetsmarknaden eller fortsatta studierna vid ett universitet.

Idrott som grundfack kan studeras vid landets lararhogskolor. Vid tvé
av lararhégskolor ar det mojligt att lasa mellanfack i idrott och en larar-
hégskola erbjuder utbildning i idrott som huvudfack men da endast med
inriktning mot kroppsévningar.

Efter genomgangen grundfacksutbildning kan de studerande vid NIH
p4 forsta arets mellanfack valja mellan studier i kroppsvningar (bli-
vande larare) eller tranarstudier. Aven studerande fran andra hogsko-
lor kan antas till studier pd mellanfacksniva vid NIH.
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Oavsett inriktning pd mellanfackstudierna (niva I) kan man vilja mel-
lan foljande specialiseringar p4 mellanfacksniva II:

- anpassad fysisk traning

- friluftsliv

- kultur-och idrottsforvaltning

- halsolédra och idrottsbiologi

Huvudfacksstudier ar forutsittningen for ambetsexamen och for fors-
karutbildning.

Kompetens for att undervisa i idrott i skolvédsendet erhalls p4 tva vagar.
Efter avslutat grundfack foljer ett &rs mellanfacksstudier med inrikt-
ning mot kroppsévningar. Dérefter kan man vilja mellan olika mellan-
facksstudier. Alternativt kan man ldsa tva ir idrott, grundfack och ett
ars mellanfack, samt ytterligare ett 4r i ett annat &mne. Bida alternati-
ven &r tredriga och leder fram till en "fack-larar" utbildning, dvs. et-
tdmneslédrare i idrott i ungdomsskolan(13-16 &r) och fortsattningssko-
lan (16-19 4r). Manga kombinerar dock 4mnet idrott med andra &mnen
for adjunkts- eller lektorstjdnster inom ungdomsskolan och fortsétt-
ningsskolan.

Ar 1988 antogs ca 90 studerande till grundfacksnivan av 345 sokande.
Till samtliga nivaer, grundfack, mellanfack och huvudfack, var det 745
sokande. Totalt fanns det 370 studenter vid NIH 1988.

Efter avslutad utbildning gar de flesta till skolvisendet. D& NIH ocksa
utbildar idrottsofficerare rekryteras dven ndgra till forsvaret. Samarbe-
tet med norsk idrottsrérelse bedéms som viktigt och idrottsrorelsen har
ocks& méjlighet att pAverka en mindre del (ca 5 procent) av rekrytering-
en till hogskolan.

NIH har egna resurser for forskning. Antalet professurer ar tio med fol-
jande inriktning; idrottspedagogik, idrottsmedicin, idrottsfysiologi (2),
anatomi, psykologi, samhéllsvetenskap, traningslara och idrott (2).
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Innehavarna av professurerna i idrott har sin vetenskapliga bas delvis i
traditionella dmnesomréden. Malet ar emellertid att utveckla den id-
rottsliga profilen och ge den en starkare vetenskaplig forankring.

For att framja idrottsforskningen har Norges allménvetenskapliga
forskningsrad (NAF) inlett ett tiodrigt forskningsprogram inom omra-
det. Programmet finansieras till halften av idrottsrorelsen och till half-
ten over statsbudgeten. For 1990 har programmet en budget pé ca 3,6
miljoner Nkr. Eftersom idrottsforskning dger rum aven utanfor NIH
kommer medlen att fordelas 6ver hela landet. Programmet ska utvéarde-
ras efter tre &r.
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Bilaga 2

Hégskolans organisation och struktur

Idrottshogskolan blir en hogskola bland andra i hogskolesystemet och
diarmed inrangerad i hogskolans regelsystem. For att klargora innebor-
den i detta redovisar jag i bilagan nagra principiella drag i hogskolesys-
temet av betydelse for verksamheten vid idrottshégskolan.

Styrningen av hogskolan

Principerna for den svenska hogskolans uppgifter, organisation, resurs-
tilldelning m.m. vilar p& 1977 ars hogskolereform. Sedan dess har for-
andringarna i hogskolepolitiken syftat till att fortydliga ansvarsfordel-
ningen i hogskolan mellan de uppgifter som ligger p& riksdag och rege-
ring respektive lokal hégskoleenhet och dess styrelse.

Mélen for grundlidggande hogskoleutbildning anges i hogskolelagen. Of-
ta citerad ar att utbildningen skall bygga pa vetenskaplig grund. Aven
om utbildningen varierar bade i omfattning och i specialisering mellan
hogskolorna stills samma hoga kvalitetskrav pé all utbildning var den
an forekommer.

Statsmakternas styrning av den hogre utbildningen och forskningen ar
i huvudsak mélstyrd och resultatkontrollerad. Systemet ir decentralise-
rat vilket ytterligare accentueras av att tredrsbudgetering infors i hog-
skolan frdn och med budgetaret 1990/91.

Utbildningsutbudets organisation
All hogskoleutbildning skall framja férberedelse for yrkeslivet. I det lig-

ger att den utover yrkeskunskaper skall ge formaga till att kritiskt tol-
ka och bedoma foreteelser i arbetslivet och att se yrkesinsatsen i ett vi-
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dare perspektiv. Samtidigt fir inte yrkesinriktningen vara alltfor snav
utan vara anvindbar inom ett brett omrade av arbetsmarknaden.
Hogskolans grundlaggande utbildning ar organiserad i linjer avsedda
att tillgodose behoven av sammanhéngande utbildningsprogram med

yrkesinriktning.

Allmanna utbildningslinjer ska svara mot ett mer bestdende behov av

allman karaktir och vara inriktade mot mer eller mindre breda yrkes-
omraden. Riksdag och regering beslutar om allmanna mal for utbild-
ningslinjen, dess omfattning, antalet nybérjarplatser och lokalisering.
Endast for vissa linjer inom sektorerna for vardyrken och undervis-
ningsyrken kravs det centrala utbildningsplaner. For évriga linjer ut-
formas utbildningsplaner och kursplaner som bestdémmer utbildningens
innehall, undervisningens och examinationens upplédggning m.m. lokalt
vid varje hogskoleenhet.

Lokala linjer inrattas efter beslut av hogskoleenhetens styrelse. Aven
lokala linjer skall forbereda for verksamhet inom ett viss yrke eller en
viss sektor av arbetsmarknaden.

En lokal linje kan utvecklas i samverkan med lokalt néringsliv, organi-
sationer m.m. Efter att en sdan linje provats lokalt kan den, om den vi-
sar sig svara mot ett mer allmént behov, 6vergé i allmén linje. En lokal
linje maste uppfylla de kvalitetskrav som galler for all hogskoleutbild-
ning. Den lokala linjen &r ett viktigt inslag i det utvecklingsarbete och
den fornyelseprocess som pagér inom hogskolan.

Individuella utbildningslinjer syftar till att tiligodose en eller flera stu-

derandes utbildningsénskemal. Beslut om att inrétta en individuell lin-
je fattas vanligtvis av hogskolestyrelsen.

Fristdende kurs ska tillgodose sddana behov av fortbildning eller vida-
reutbildning och andra behov och énskemal om utbildning som inte mot-
svaras av linjer. Den skall aven tillgodose behovet av kompletterande
utbildning for de studerande som onskar g vidare i forskarutbildning
men som inte uppfyller villkoren for sarskild behorighet.
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Hogskolestyrelsen kan besluta att del av utbildningslinje kan erbjudas
som fristiende kurser. Styrelsen kan dven besluta att inratta fristdende
kurser som inte ingar i ndgon linje vid hogskolan.

Utbildningslinjer ska vara uppbyggda av kurser. Vid planeringen av en
linje bér man beakta méjligheten att inom linjen kombinera kurser som
anordnas inom olika fakulteter och hogskolor. Ansvaret for utbildnings-
planer, kursplaner m.m. ir decentraliserat till hogskolorna, dvs. ansva-
ret for utbildningens upplaggning och innehall 4r en lokal fraga.

Utbildningsbevis

Det enhetliga varderingssystemet i hégskolan for grundutbildning be-
stdr av ett poangberakningssystem. Varje studlevecka geriprincip 1 po-
ang, en termin 20 podng etc.

Efter genomford kurs fir den studerande ett utbildningsbevis. Podng
och betyg skall anges i beviset,

Utbildningsbevis utfirdas vid statlig hogskoleenhet av rektorsémbetet.
Vid studier vid mer &n en hégskola utfirdas utbildningsbeviset av den

hogskola dar den studerande senast godkants i prov eller har slutfort sin
utbildning.

UHA kan foreskriva att det till utbildningsbeviset skall knytas en exa-
mensbendmning. Vanligt 4r att uttrycket "hégskoleexamen pa" forenas
med linjens beteckning. Det gar ocksa att till en lamplig yrkesbeteck-
ning eller allmént anvinda utbildnings- eller yrkestitlar knyta ordet
examen. I de fall da filosofie kandidat-examen anvinds jéamte linjens be-
teckning maste sarskilda villkor vara uppfyllda. Utbildningen méste
omfatta minst 120 poéng och innehalla minst tva amnen och ge beho-
righet for att antas till forskarutbildning. Vidare maste den omfatta

minst 100 podng i kurser eller uthildningsmoment i dmnesomraden
inom de forutvarande filosofie fakulteterna.
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Forskningsanknytning

Forutsattningen for en god hogskoleutbildning ér nara kontakter med
kvalificerad forskning. Det innebar inte att grundutbildning, forskarut-
bildning och forskning maste forekomma vid samma hogskola. En rad
mindre och medelstora hogskolor har etablerats under de senaste 20
aren utan den forskningsorganisation som forknippas med traditionell
universitetsutbildning.

For att grundutbildningen vid de mindre och medelstora hogskolorna
inte ska frikopplas fran forskningen finns fakultetskollegier for varje
fakultet inom de forutvarande hogskoleregionerna. Samtliga hogskolor
har dérigenom ett gemensamt fakultetskollegium for tjédnster som pro-
fessor och forskarutbildade larare. Fakultetsndmnderna vid universitet
och hogskolor med egen fakultetsorganisation har ett ansvar for att
aven larare vid de hogskolor som saknar egen fakultetsorganisation in-
fogas i forskargemenskapen. Fakultetsorganens ansvarfordelning vid
de olika universiteten framgar av bilaga 10a i hogskoleforordningen.

Kvalitén i utbildningen bestams i stor utstrackning av kompetens och
kvalifikationer hos lararna. I varje larartjanst ingdr fortbildning och
skyldighet att folja med den vetenskapliga utvecklingen inom det egna
amnesomradet.

For att framja detta finns en s.k. rérlig resurs som ér tillganglig for alla
hogskolelektorer och hogskoleadjunkter som avlagt doktorsexamen el-
ler har motsvarande kompetens. Den fordelas av hégskolestyrelserna ef-
ter forslag fran fakultetsndmnden vid berérd enhet med fasta forsk-
ningsresurser.

Den rérliga resursen skall tédcka behov dels som avser vad man kallar
frontlinjeforskning, dels forskning som ér av betydelse for den grundlag-
gande utbildningen och dels insatser som har karaktér av att starka den
enskilde lirarens kompetens. Det ger hogskolor utan egna fasta forsk-
ningsresurser mojlighet att utlysa tjanster som till en del innehaller
forskning eller dir den huvudsakliga uppgiften 4r forskning.
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For att stimulera samspelet mellan grundutbildning, forskning och fors-
karutbildning anvisar regeringen medel direkt till de statliga hogskole-
enheterna. Medlen kan anvéndas tamligen fritt av hogskolorna,och har
hittills framst anviénts for utveckling och drift av kurser som ger de stu-
derande behérighet till forskarutbildning. Men medlen har ocksi an-
vénts for sndamaél som hégskolorna inte kunnat prioriterat inom ramen
for andra anslag. Det kan gilla forstarkning av bibliotek, inritta sar-
skilda studierektorstjinster for forskarutbildning, larares tjanstledig-
het for forskning, konferenser m.m. En generell iakttagelse 4r att under
de tolv &r som anslagit funnits har hégskolornas intresse och medveten-
het 6kat om forskningsanknytningens betydelse for grundutbildningen.

Inom samma anslagspost erhéller de konstnirliga hgskolornas sarskil-
da medel for konstnérligt utvecklingsarbete. Termen markerar att en
viss skillnad foreligger mellan vetenskapligt arbete i traditionell me-
ning och den konstnarliga utvecklingsprocesssen, en skillnad som kan-
ske mer innebar skillnad i metoder och form én grundlaggande forut-
sdttningar for forskning. Medlen fordelas av respektive hogskola dar ett
till hégskolestyrelsen rddgivande organ svarar for planering, beredning
och fordelning av medlen for konstnarligt utvecklingsarbete.

Resursen fordelas direkt till de konstnirliga hogskolorna och kan ses
som kompensation for att larartjanster som &r forenade med konstnir-
ligt utvecklingsarbete inte har en naturlig fakultetstillhorighet. Kon-
kret innebar det bl.a. att fakultetsnamndernas fordelning av den rorliga
resursen inte innefattar de konstnarliga hogskolorna och att tjénster
som innebar konstnérligt utvecklingsarbete stir utanfor fakultetsorga-
nisationen.

Regler for behorighet och urval
Den 1 juli 1991 trader nya regler i kraft for behorighet och urval till hog-

skolan. Reglerna for allmén behérighet dndras marginellt. Villkoren for
sarskild behorighet faststélls av UHA for allménna utbildningslinjer.
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Fér ovriga utbildningar faststalls villkoren av berérd hogskola eller lin-
jenamnd.

Férandringarna ar genomgripande nar det géller urvalet av studerande
till hogskolan som i fortsattningen kan ske antingen pé betyg eller efter
prov. For allmédnna utbildningslinjer 4r det UHA som bestammer fordel-
ningen av platser mellan betygsurval och provurval. For lokala linjer ar
det hogskolestyrelsen som, efter de riktlinjer regeringen meddelat, be-
stammer fordelningen.

For urvalet till fristdende kurs kan ett eller flera av urvalskriterierna
betyg, behovet av utbildning, tidigare utbildning, hogskoleprov och ar-
betslivserfarenhet anvindas. Den lokala hogskolstyrelsen avgor villko-
ren for antagning till fristdende kurs.

Reglerna for behorighet och urval till forskarutbildning ar utformade
for att garantera att kvalitén i forskarutbildningen uppratthélls. Beho-
rig att antas till forskarutbildning 4r den som uppfyller kraven pé all-
mién och sirskild behorighet.

Allmén behérighet har den som genomgatt allmén,lokal eller indviduell
utbildningslinje inom grundlidggande hégskoleutbildning om minst 80
poing.

Vid antagning till forskarutbildning fasts sérskilt avseende vid kravet
pé sarskild behorighet. Inom flera sektorer finns ett antal traditionella,
forskningsanknutna grundutbildningar (allménna utbildningslinjer)
som i regel omfattar minst 120 poang. Generellt uppfyller den som ge-
nomgétt en sddan utbildning kraven pé séirskild behorighet. Vanligtvis
ar kravet 60 poéng i ett for forskarutbildningen relevant dmne for linjer
som kan hénforas till det gamla filosofiska fakulteten.

For allmanna utbildningslinjer i hégskolan som normalt inte 4r upp-
byggda for att ge fordjupning inom ett visst befintligt forskarutbild-
ningsdmne kan sarskild behorighet nés genom att hogskolan t.ex. an-
ordnar 6verbryggande kurser.
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Om dmnet for forskarutbildningen ingér i grundutbildningen bor en ni-
v& motsvarande 60 poang kunna uppnés med éverbryggande kurser.
Sammanlagt 40 podng utéver vad som ingar i grundutbildningen anses
dérvid utgora en rimlig riktpunkt.

I de fall forskarutbildning avses att anordnas i nya &mnen som inrattas i
anslutning till icke traditionellt forskningsanknuten hégskoleutbild-
ning, bor de sérskilda behérighetskraven faststillas efter samrad mel-
lan den lokala hégskolestyrelsen och UHA. Exempel pé siddana dmnen
ar massmedieforskning och omvardnadsforskning.

Hoégskolans styrorgan

Varje universitet och hogskola ar en sjalvstindig enhet. Nagot filialfor-
hallande féorekommer inte. Det ndtverk av samarbete som existerar mel-
lan de olika universiteten och hégskolorna, mellan larare och forskare
inom olika omraden, har byggts upp uteslutande utifrdn de olika hog-
skolornas intressen och behov.

Verksamheten vid en hogskolan leds av hogskolestyrelsen och rektor-
sdmbetet. Ambetet har under styrelsen fortlépande det niarmaste inse-
endet 6ver allt som rér hogskoleenheten.

Styrelsen bestir av minst 11 ledaméter varav 6 foretrader allménna in-
tressen, 2 verksamheter inom héogskolan. Hégskolans rektor ar vidare
ledamot av styrelsen. Tva foretradare for de studerande har ritt att
ingd i styrelsen. Foretradarna for allmanintresset utses av regeringen.
Om regeringen inte beslutar annat ér rektor styrelsens ordférande.

For grundliggande hogskoleutbildning ska finnas en linjenamnd.
Namnden skall planera utbildningen och handlégga andra fragor roran-
de utbildningens innehall och organisation. Linjendmnden kan omfatta
en eller flera allménna eller lokala utbildningslinjer eller pAbyggnads-
linjer.
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En linjendmnd som bara omfattar verksamhet vid en hégskola inréttas
av hogskolestyrelsen. Ska namnden exempelvis omfatta utbildning vid
mer 4n en hogskola inréttas den efter gemensamnt beslut av respektive
styrelse for berorda hogskolor. Linjenamnden skall bestar av foretrada-
re for lararna inom hégskolan och for yrkeslivet med anknytning till
namndens verksamhetsomrade.

Utbildning och forskning ska bedrivas inom institutioner eller andra ar-
betsenheter. En institution kan vara gemensam for tva eller flera hog-
skoleenheter om berérda hogskolestyrelser sa beslutar. For de hogskole-
enheter som saknar fasta forskningsresurser ir det inte nédvéndigt med
institutionsindelning. Behovet av institutioner och institutionsindel-
ningen beslutas av hogskolestyrelsen.

En central friga ar relationen mellan institution och linjendmnd. Linje-
niamndens uppgift ir att besluta om utbildningens innehall och organi-
sation. Linjenamnden bevakar malen och upplaggningen for linjen som
helhet och samordnar de olika intressen och énskemal som kan gora sig
gillande i sammanhanget, bl.a. frdn berérda institutioner. En viktig
samordningsuppgift 4r att ge hogskolestyrelsen underlag for att bedoma
de resurser som de olika linjerna skall forfoga 6éver. Inom dessa ramar
har institutionerna bl.a. ratt att medverka i beslut om utbildningens in-
nehall och val av kurslitteratur.

P& hogskolan har grundutbildningen och forskningen—forskarutbild-
ningen olika planeringsorgan. Linje-och yrkesinriktningen i grundut-
bildningen ar en uppgift for linjendmnden. For planering m.m. av forsk-
ning och forskarutbildning svarar fakultets- eller sektionsorganisatio-
nen.



113

Bilaga 3

Kommittédirektiv

ey

o
¥

Utredning om en sjilvstindig hogskoleenhet pa
idrottens omrade i Stockholm

Dir. 1989:42

Beslut vid regeringssammantriade 1989-08-31

Chefen for utbildningsdepartementet, statsradet Goransson, anfér.

Mitt forslag

Med anledning av riksdagens beslut (1988/89:UbU22. rskr. 197) om att
regeringen bor foreligga riksdagen forslag om en sjalvstandig hogskoleenhet
i Stockholm for grundliggande hogskoleutbildning pa idrottens omrade fo-
resldr jag att en sirskild utredare tillkalias for att ta fram underlag for ett
sadant forslag.

Bakgrund

Riksdagens beslut bygger pa forslag av utbildningsutskottet. I sitt betin-
kande ansluter sig utskottet till motionsyrkanden om en sjilvstandig hog-
skoleenhet for grundliggande hogskoleutbildning p idrottens omrade. En-
ligt utskottet bor en sddan enhet komma till stédnd i Stockholm. Sedan den 1
juli 1988 finns ett centrum for idrottsforskning i Stockholm som pa lampligt
satt bor samordnas med den nya enheten. Utskottet foreslar att det bor an-
komma pa regeringen att férelagga riksdagen forslag om en sjilvstandig hog-
skoleenhet pa idrottens omride i Stockholm, s4 att en ny utbildningsorgani-
sation m.m. kan komma till stand senast den 1 juli 1992. Utskottet framhal-
ler vidare att det ir n6dvindigt att pa ett tidigt stadium beddma det resursbe-
hov som kan uppkomma for trearsperioden 1990/91 — 1992/93 med anledning
av forslaget.

Utskottet avstyrker i samma beténkande vissa andra motioner med forslag
om insatser nér det giller utbildning p idrottens omrade.

Dir 1989:42
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2

Uppdraget

Riksdagen har begirt en organisatorisk fordndring som i forsta hand berér
den befintliga grundliggande hogskoleutbildningen pé idrottens omrade i
Stockholm. Uppdraget att ta fram underlag for ett forslag frin regeringen
om en sadan férandring bor lamnas till en sarskild utredare.

Utredaren bor som bakgrund ge en 6vergripande beskrivning av det utbud
av utbildning inom idrottens omrade som finns i landet. Utredaren bor vi-
dare gora en noggrann kartldggning av den utbildning pa omradet som be-
drivs i Stockholm och utifrdn denna kartldggning lamna forslag till uppgifter
for den férordade nya hégskoleenheten. I det sammanhanget méste utreda-
ren dverviga och foresld hur ansvaret for utbildning av larare i idrott inom
idrottsldrarlinjen, grundskolldrarlinjen och @mneslararlinjen skall férdelas
mellan den nya enheten och dvriga berérda enheter, i forsta hand hogskolan
for lararutbildning i Stockholm.

Utredaren bér vidare limna férslag i sddana organisatoriska fragor ro-
rande den nya hogskoleenheten i vilka beslut skall fattas av regeringen.

Regeringen faststillde den 2 juni 1988 forordning (UHA-FS 1988:14) om
centrum for idrottsforskning. I uppdraget till utredaren ingar ocksa att un-
dersoka forutsattningarna for en samordning av verksamheten vid den nya
hégskoleenheten och vid centrum fér idrottsforskning och lagga fram de for-
slag som visar sig lampliga.

Utredaren skall dven berakna det resursbehov som den férordade nya or-
ganisationen for med sig och lamna forslag till finansiering av merkostna-
derna.

Utredaren skall samrdda med berérda myndigheter, organisationer och
statliga kommittéer.

For utredarens arbete géller direktiven (dir. 1984:5) till samtliga kommit-
téer och sarskilda utredare angaende utredningens forslag och konsekvenser
och direktiven (dir. 1988:43) angaende beaktande av EG-aspekter.

Utredaren skall redovisa sina forslag senast den 1 april 1990.

Hemstillan

Med hanvisning till vad jag nu har anfort hemstaller jag att regeringen be-
myndigar chef

att tillkalla en sarskild utredare — omfattad av kommittéférordningen
(1976:119) — med uppdrag att ta fram underlag fér det av riksdagen begirda
forslaget om en sjilvstindig hogskoleenhet i Stockholm fér grundldggande
hégskoleutbildning pé idrottens omrade

att besluta om sakkunniga, experter, sekreterare och annat bitrade at utre-
daren.

for utbildni 4 d par
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Vidare hemstaller jag att regeringen beslutar att kostnaderna skall belasta
attonde huvudtitelns anslag Utredningar m.m.
Beslut

Regeringen ansluter sig till féredragandens overviganden och bifaller
hans hemstallan.
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Statens offentliga utredningar 1990

Kronologisk forteckning

1. Foretagsforviirv i svenskt niringsliv. I.

2. Overklagningsritt och ekonomisk behovsprvning
inom socialtjénsten. S.

3. En idrottshgskola i Stockholm - struktur,
organisation och resurser for en sjilvstindig
hogskola pa idrottens omrade. U.




Statens offentliga utrednngar 1990

Systematisk forteckning

Industridepartementet
Foretagsforvirv i svenskt néringsliv. [1]

Socialdepartementet
Overklagningsritt och ekonomisk behovsprévning
inom socialtjinsten. [2]

Utbildningsdepartementet
En idrottshgskola i Stockholm - struktur, organisation
och resurser for en sjilvstindig hdgskola pa idrottens

omréde. (3]
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